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Apresentacao s,

A radioterapia desempenha um papel fundamental na cura de pacientes com tumores
ginecologicos e urolégicos. Portanto, é particularmente importante para o oncologista
estar atento aos ultimos avancos na gestao da radioterapia. Através desta capacitacao
100% online, o profissional de saude estara em dia com os tratamentos mais eficazes

para cada tipo de cancer. Uma oportunidade educacional unica que estabelecera as bases
para o crescimento profissional do estudante e o orientara para um futuro promissor neste
excitante campo de trabalho.
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“ . 3 ot g @ @ Amplie o seu conhecimento em Tratamento
>

. : de Tumores Ginecoldgicos e Uroldgicos

€ ’ \ através deste programa de estudos onde vocé

. | Yo encontrara 0 melhor material didatico, Imagens
7 . .

de alta definicdo e casos clinicos reais”
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A pesquisa nos campos ginecoldgico e uroldgico é extremamente importante para
aumentar as taxas de sobrevivéncia das pessoas que sofrem de tumores nessas areas,
mas igualmente importante € o desenvolvimento tecnoldgico, que esta melhorando as
ferramentas para o tratamento dessas doengas.

Os avangos na oncologia da radiagao nas ultimas décadas aumentaram a cura
de certos tipos de cancer, bem como reduziram os possiveis efeitos colaterais
e complicagbes da radiagao em pacientes.

Por sua vez, os oncologistas de radiagao devem estar em contato constante com
este tipo de tecnologia a fim de oferecer o melhor atendimento aos seus pacientes.
Por esta razao, € especialmente importante que vocé seja continuamente capacitado
através de acdes preparatorias como esta, nas quais vocé conhecera os principais
novos desenvolvimentos no campo, neste caso, com énfase especial nos tumores
ginecologicos e urologicos.

Assim, neste Programa Avangado, o profissional de salde se aprofundara no campo
da radioterapia e da radiobiologia, concentrando-se nos procedimentos mais eficazes
para cada tipo de cancer, o que lhe permitira ter um conhecimento adaptado aos novos
avangos e uma especializagdo mais completa a fim de realizar seu trabalho da maneira
mais eficaz possivel.

Amplie sua competéncia clinica

através deste Programa Avancado em
Radioterapia de Tratamento de Tumores
Ginecoldgicos e Urologicos”

Este Programa Avangado em Tratamento Radioterapico de Tumores Ginecoldgicos
e Uroldégicos conta com o contetdo cientifico mais completo e atualizado do mercado.
Suas principais caracteristicas sao:

* Desenvolvimento de multiplos casos clinicos apresentados por especialistas
em Tratamento Radioterapico de Tumores no Paciente Adulto e Pediatrico

* Seu conteudo gréafico, esquematico e extremamente pratico, fornece informacdes
cientificas e assistenciais sobre aquelas disciplinas essenciais para a pratica profissional

* Novidades de diagnostico e terapéuticas sobre avaliagado, diagnostico e intervengao
em Tumores Ginecologico e Urolégico

* Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagao € realizado para melhorar o aprendizado
* Iconografia clinica e de diagndstico por imagem

* Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
sobre as situagdes clinicas levantadas

* Destaque para a medicina baseada em evidéncias e metodologias de pesquisa em Tumores
Ginecoldgicos e Urologicos

* Tudo isto complementado por palestras tedricas, perguntas a especialistas, foruns
de discusséo sobre temas controversos e trabalhos de reflexao individual

* Acesso a todo o contetido desde qualquer dispositivo, fixo ou portatil, com conex&o a Internet
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Atualize seus conhecimentos com
a TECH, para oferecer o cuidado mais

O seu conteudo multimidia desenvolvido com . .
eficaz e personalizado a seus pacientes.

a mais recente tecnologia educacional oferece
ao profissional uma aprendizagem situada
e contextual, ou seja, em um ambiente simulado

programado para capacitar em situacdoes reais” N&o perca a oportunidade de se atualizar
sobre 0s ultimos avangos no tratamento de

doencas hemorragicas e uroldgicas para

incorpora-los em sua pratica médica diaria.

0 corpo docente deste curso é formado por profissionais da drea do Tratamento
Radioterapico de Tumores Ginecoldgicos e Uroldgica, que transferem sua experiéncia
de trabalho para esta capacitagéo, assim como especialistas reconhecidos
pertencentes a sociedades cientificas de referéncia.

0 seu conteudo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,

oferece ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente
simulado que proporcionara uma aprendizagem imersiva, programada para capacitar
através de situagoes reais.

Este programa se fundamenta na Aprendizagem Baseada em Problemas, onde o médico
deverd resolver as diferentes situagbes de pratica profissional que surgirem ao longo do
curso. Para isso, 0 médico contara com a ajuda de um inovador sistema de video interativo,
realizado por especialistas reconhecidos na area de radioterapia oncologica de tumores
ginecoldgicos e urolégicos e com ampla experiéncia de ensino.
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Objetivos

Este Programa Avangado visa facilitar o desempenho do médico na area de Tratamento Radioterapico
de Tumores Ginecolégicos e Pediatricos. Para tornar isso possivel, o programa tem uma grade curricular
de alto nivel ensinado por um grupo de profissionais com ampla experiéncia no setor. Isto assegura que,
apos completar este programa de estudos, o estudante estara totalmente capacitado para trabalhar
neste campo excitante com garantia de sucesso.
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Se vocé quiser conhecer 0s ultimos avangos no
tratamento de tumores ginecologicos e uroldogicos
com radioterapia, ndo hesite em fazer este Programa
Avancado, com o qual vocé obtera um certificado da
TECH Universidade Tecnologica”
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Objetivo geral

* Criar uma visao global e atualizada do Manejo Radioterapico de tumores ginecoldgicos
e uroldgicos, permitindo ao estudante adquirir conhecimentos Uteis e, gerar interesse
em descobrir sua aplicagdo em sua pratica clinica diaria.

Este Programa Avancado lhe oferece

a oportunidade de se preparar com
renomados especialistas de universidades
de prestigio, que |he ajudardo a atualizar
seus conhecimentos nesta area’
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Objetivos especificos

Modulo 1. Base do tratamento radioterapico Radiobiologia

* Adquira uma visao geral dos diferentes tipos de tratamentos de radioterapia existentes e sua
evolugao futura

Méddulo 2. Atualizagao sobre o tratamento radioterapico de tumores ginecolégicos
* Conhecer os avancos radioterapéuticos que permitem um diagnostico diferencial,
possibilitando a definigdo exata do campo de ressecgao e fornecendo informagdes
sobre prognostico e acompanhamento apés o tratamento dos diferentes tipos de cancer
ginecologicos

iD 3.6 5¢ Médulo 3. Atualizagao sobre o tratamento radioterapico de tumores de préstata
e outros tumores urolégicos
2D 3.40c ’

* Identificar as condi¢des de alto risco de tumores da prostata

Médulo 4. Dor e nutrigao na radioterapia oncol6gica
* Compreender as causas e consequéncias da desnutricdo em pacientes com cancer, assim
como os fatores de risco nutricional
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Direcao do curso

O corpo docente do programa conta com especialistas de referéncia em Tratamento
Radioterapico de Tumores Ginecoldgicos e Uroldgicos e outras areas afins, que trazem
a esta capacitacao toda a experiéncia de seus anos de trabalho. Além disso, outros

especialistas de reconhecido prestigio participaram, da sua elaboracdo, completando

o programa de estudos de forma interdisciplinar.
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Aprofunde-se neste programa de estudos
f especializado em Tumores Ginecologicos
e Urologicos e aprenda com os principais

especialistas da area.
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Diretor Internacional Convidado

Premiado pelo Real Colégio de Radiologistas do Reino Unido por sua apresentagdo BCRM, Christopher
Nutting € um prestigioso Oncologista especializado nas areas de Radioterapia e Quimioterapia. Conta
com um amplo bagagem profissional de mais de 30 anos, onde fez parte de instituigdes de referéncia

como o Royal Marsden Hospital e o Instituto de Pesquisa do Cancer em Londres.

Em seu firme compromisso por otimizar a qualidade de vida de seus pacientes, contribuiu para que,
na Gra-Bretanha, fossem instaladas pela primeira vez médquinas de Ressonancia Magnética que
incorporam um scanner e Acelerador Linear para localizar com maior precisdo os tumores. Além
disso, suas pesquisas clinicas contribuiram para o desenvolvimento de diversos avangos no campo
oncolégico. Sua contribuicdo mais destacada é a Radioterapia de Intensidade Modulada, uma técnica
que melhora a eficécia dos tratamentos do cancer ao direcionar a radiagéo para um alvo especifico,

sem danificar o tecido saudével préximo.

Ele também realizou mais de 350 estudos clinicos e publicagdes cientificas que facilitaram o
entendimento sobre Tumores Malignos. Por exemplo, seu ensaio "PARSPOT" forneceu dados clinicos
relevantes sobre a eficacia da Radioterapia de Intensidade Modulada com Acelerador Linear em
termos de controle local do carcinoma e sobrevivéncia dos pacientes. Gragas a esses resultados, o
Departamento de Saudde do Reino Unido estabeleceu praticas para otimizar tanto a precisao quanto a

efetividade da Radioterapia no tratamento do Cancer de Cabega e Pescogo.

Ele é um palestrante habitual em Congressos Cientificos, onde compartilha seus sélidos conhecimentos
em matérias como a Tecnologia de Radioterapia ou as terapias inovadoras para o tratamento de pessoas
com Disfagia. Assim, ajuda os profissionais da Medicina a se manterem na vanguarda dos avangos que

ocorrem nessas areas para fornecer servigos de exceléncia.




Direcdo docurso |15 tecCn

Dr. Nutting, Christopher

* Diretor Médico e Oncologista Consultor no The Royal Marsden Hospital, Londres,
Reino Unido

* Presidente da sec¢éo de Oncologia na Real Sociedade de Medicina de Londres,
Reino Unido

* Chefe Clinico de Cancer de Cabeca e Pescoco no Departamento de Saude
e Assisténcia Social do Reino Unido

* Consultor Oncoldgico na The Harley Street Clinic em Londres, Reino Unido

* Presidente do Instituto de Pesquisa Nacional do Cancer em Londres, Reino Unido
* Presidente da Associacdo de Oncologia Britanica em Londres, Reino Unido

* Pesquisador Sénior no Instituto Nacional de Pesquisa em Saude e Assisténcia,

Reino Unido
* Doutorado em Medicina e Patologia Celular pela Universidade de Londres Gragas a TECH, vocé podera
* Membro: Colégio Oficial de Médicos do Reino Unido, Colégio Oficial de Radiologistas aprender com oS melhores

do Reino Unido

profissionais do mundo”
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Diregao

Dra. Rosa Maria Morera Lopez

Chefe do Departamento de Radioterapia Oncoldgica do Hospital Universitario La Paz, desde 2017
Doutora em Medicina pela Universidade Complutense de Madri

Facultativo Especialista em Radioterapia Oncoldgica

Mestrado em Administragéo e Diregdo de Servigos de Saude

Implementacao da técnica de Braquiterapia HDR de mama no Departamento de Radioterapia Oncoldgica da U.G.H. Ciudad Real
em 2013

Implementagédo da técnica de Braquiterapia HDR de préstata no Departamento de Radioterapia Oncolégica da U.G.H. Ciudad Real
em 2013

Implementagdo da Unidade de Tomoterapia no Departamento de Radioterapia Oncoldgica do H.G.U. Ciudad Real em 2014

Professora honoraria colaboradora da disciplina de Radiologia e Terapéutica Fisica lecionada no 3° ano da graduagdo de Medicina
na Faculdade de Medicina da UCLM em Ciudad Real.

Professora associada da disciplina de Onco-Hematologia lecionada no 4° ano do curso de Medicina na Faculdade de Medicina
da UCLM em Ciudad Real.

Participagdo como pesquisadora principal e colaboradora em inimeros projetos de pesquisa.

Publicagéo de inimero artigos em revistas cientificas de alto impacto
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Dra. Isabel Rodriguez Rodriguez

Especialista em Radioterapia Oncologica Hospital Universitario La Paz Madri

Formada em Medicina Especialista em Radioterapia

Coordenadora de Pesquisa Clinica Fundagdo Biomédica do Hospital Ramon y Cajal até 2007
Membro da American Brachytherapy Society

Membro da European School of Oncology

Membro da European Society for Therapeutic Radiology and Oncology

Membro fundador da Sociedad Latinoamericana de Imagenologia Mamaria

Participacdo como pesquisadora colaboradora em inlimeros projetos de pesquisa
Publicagéo de inumero artigos em revistas cientificas de alto impacto

Dra. Belén Belinchon Olmeda

* Especialista em Radioterapia Oncologica Hospital Universitario La Paz Madri

* Especialista em Radioterapia Oncologica Hospital Ruber Internacional Madri

* Doutora em Medicina pela Universidade Autbnoma de Madri.

* Participacéo como pesquisadora colaboradora em inumeros projetos de pesquisa

* Publicagéo de inimero artigos em revistas cientificas de alto impacto

* Colaboradora docente de residentes em Oncologia por Radiagdo Hospital Universitario La Paz Madri
* Membro do Departamento Multidisciplinar de Cardio-Onco-Hematologia (H.U. La Paz)

* Membro do Grupo de Sarcomas da Sociedade Espanhola de Oncologia por Radiagdo (SEOR)

* Membro do Grupo Espanhol de Oncologia Radioterdpica de Mama (GEORM)
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Professores

Dr. Jestis Romero Fernandez

* Chefe de departamento de Radioterapia Oncolégica Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda

Dra. Pilar Maria Samper Ots
* Chefe de departamento de Radioterapia Oncoldgica Hospital Rey Juan Carlos

Dra. Carmen Vallejo Ocaiia
* Chefe do Departamento de Radioterapia Oncoldgica do Hospital Universitario Ramon y Cajal
em Madri

* Formada em Medicina e Cirurgia

Dr. Antonio Gémez Camaiio
* Chefe de departamento de Radioterapia Oncoldgica Hospital Universitario Clinico de Santiago
de Compostela

Dra. Aurora Rodriguez Pérez
* Formada em Medicina e Cirurgia

* Chefe de departamento de Radioterapia Oncolégica Hospital Ruber Internacional
Madri, Espanha

Dra. Carmen Rubio Rodriguez
* Chefe de departamento de Radioterapia Oncoldgica Hospital Universitario Monteprincipe
Sanchinarro, Madrid
Dr. Francisco Javier Celada Alvarez
* Médico especialista - Tutor de residentes

* Departamento de Radioterapia Oncoldgica, Hospital Universitario e Politécnico La Fe Valéncia
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Dr. Antonio José Conde Moreno

* Chefe da Segdo de Radioterapia Oncoldgica Hospital Universitario Politécnico La Fe, Valéncia

Dra. Amalia Palacios Eito
* Chefe de Departamento de Radioterapia Oncoldgica Hospital Universitario Reina Soffa, Cérdoba

Dra. Eva Maria Lozano Martin
* Chefe do Departamento de Radioterapia Oncoldgica do Hospital Geral Universitario de Cidade Real

O objetivo da TECH? Ajudar vocé
a se consolidar profissionalmente”
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Estrutura e conteudo

A estrutura do conteudo foi criada pelos melhores profissionais em Radioterapia Oncoldgica que
trabalham em centros de referéncia nacionais. Esses especialistas estéo cientes da necessidade
de qualificagdo no mundo da medicina para avangar no tratamento radioterapico de tumores de baixa
incidéncia, de modo que oferecem uma capacitacao de qualidade adaptada as novas tecnologias
no mundo da educacao para profissionais da salde, a fim de oferecer uma assisténcia médica
adequada as necessidades dos pacientes.
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-
- "‘{ 4) y a ""’ Este curso inclui casos clinicos visando
o e ’,' aproximar ao maximo o desenvolvimento do
;TIPS v programa a realidade do atendimento médico”
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Mddulo 1. Base do tratamento radioterapico Radiobiologia

1.1.

1.2.

1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.
1.8.
1.9.
1.10.

Mddulo 2. Atualizagéo sobre o tratamento radioterapico de tumores

Efeitos bioldgicos da radiagao ionizante

1.1.7.
1.1.2.

Danos ao DNA
Efeitos ndo clonais

Fracionamento das doses

1.2.1.
1.2.2.
1.2.38.

Modelo linear-quadratico
Fator tempo na radioterapia
Fracionamentos alterados

Efeito do oxigénio e hipoxia tumoral

Radiobiologia da braquiterapia
Efeitos da irradiagdo sobre tecidos saudaveis
Combinagao de irradiagédo com drogas

Ensaios preditivos de resposta a radioterapia
Radiobiologia da re-irradiagé@o

Efeitos da irradiagéo sobre o embrido e o feto

Carcinogénese por irradiagao

ginecologicos
2.1,

Céancer de endométrio

2.1.1.
21.2.
213
2.1.4.
2.1.5.
2.1.6.
21.7.
2.1.8.
2.1.0.
2.1.10.
2171
2.1.12.

Aspectos epidemioldgicos
Fatores de risco

Revisao anatémica

Tipos histolégicos

Vias de disseminagao
Classificagdo

Fatores de progndsticos
Tratamento cirdrgico
Tratamento radioterapico adjuvante na fase inicial
Doencga avangada

Recidiva local, regional e distante
Acompanhamento

2.2.

2.3.

2.4.

Sarcomas uterinos

2.2.1.
222
2.23.
2.2.4.
2.2.5.
2.2.6.
2.2.7.
2.2.8.
2.209.
2.2.10.
2.2.11.
2.2.12.

Aspectos epidemiologicos
Fatores de risco

Revisdo anatomica

Tipos histologicos

Vias de disseminagéo
Classificagéo

Fatores de prognosticos
Tratamento cirdrgico
Tratamento radioterapico adjuvante na fase inicial
Doenca avangada

Recidiva local, regional e distante
Acompanhamento

Cancer de colo de Utero

2.3.1.
232
2.3.3.
2.3.4.
2.3.5.
2.3.6.
2.3.7.
2.38.
2.309.
2.3.10.
2311
2.3.12.

Aspectos epidemiologicos
Fatores de risco

Revisdo anatomica

Tipos histologicos

Vias de disseminagao
Classificagao

Fatores de progndsticos
Tratamento cirurgico
Tratamento radioterapico adjuvante na fase inicial
Doenca avangada

Recidiva local, regional e distante
Acompanhamento

Cancer de vulva

2.4.1.
2.4.2.
2.4.3.
2.4.4.
2.4.5.
2.4.6.

Aspectos epidemiologicos
Fatores de risco

Revisdo anatdbmica

Tipos histoldgicos

Vias de disseminagao
Classificagado



Estrutura e contetdo | 23 tECh

2.4.7. Fatores de prognosticos
2.4.8. Tratamento cirdrgico
2.49. Tratamento radioterapico adjuvante na fase inicial
2.4.10. Doenga avangada
2.4.11. Recidiva local, regional e distante
2.4.12. Acompanhamento
2.5, Cancer de vagina
2.51.  Aspectos epidemiologicos
2.5.2.  Fatores derisco
2.5.3.  Revisdo anatomica
2.54.  Tipos histolégicos
2.5.5.  Vias de disseminacao
2.56. Classificagdo
2.5.7. Fatores de prognosticos
2.5.8.  Tratamento cirurgico
2.59. Tratamento radioterapico adjuvante na fase inicial
2.5.10. Doenca avangada
2.5.11. Recidiva local, regional e distante
2.512. Acompanhamento
2.6.  Cancer de trompa de Falopio e de ovario
2.6.1.  Aspectos epidemiologicos
2.6.2. Fatores derisco
2.6.3.  Revisdo anatdmica
2.6.4.  Tipos histologicos
2.6.5. Vias de disseminagao
2.6.6. Classificagéo
2.6.7. Fatores de prognosticos
2.6.8. Tratamento cirdrgico
2.6.9. Tratamento radioterapico adjuvante na fase inicial
2.6.10. Doenga avangada
2.6.11. Recidiva local, regional e distante
2.6.12. Acompanhamento
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Mddulo 3. Atualizagao sobre o tratamento radioterapico de tumores de prostata

e outros tumores uroldgicos

3.1.  Cancer de prostata
3.1.1.  Baixorisco 19,"I.04."II1989
3.1.2.  Risco intermediario : :

3.1.2.1. Definigao de Cancer de Prostata de risco intermediario 026"(
3.1.2.2. Subclassificagao do Cancer de Prostata de risco intermediario F
3.1.2.2.1. Importancia do Gleason 7
3.1.2.3. Diagnostico e estudo de extenséo
3.1.2.4. Tratamento
3.1.2.4.1. Vigilancia ativa
3.1.2.4.2. Prostatectomia radical
3.1.2.4.3. Radioterapia Técnicas e requisitos
3.1.2.4.3.1. Papel de radioterapia externa
3.1.2.4.3.2. Papel da Braquiterapia
3.1.2.4.3.3. Papel da SBRT
3.1.2.4.3.4. Tratamentos combinados
3.1.2.4.4. Terapia hormonal Quando e quanto?
3.1.2.4.5. Amelhor opgao para cada paciente
3.1.2.5. Acompanhamento
3.1.2.6. Conclusdes
3.1.3.  Altorisco
3.1.4. Tratamento de recaida local e/ou distante
3.1.4.1. Tratamento de recaida local
3.1.4.1.1. Apos a Prostatectomia

il —

3.1.4.1.2. Apds a Radioterapia e ————————— DEOYV400

3.1.4.1.2.1. Cirurgia de resgate ;
3.1.4.1.2.2. Crioterapia de resgate N / T[LTU
3.1.4.1.2.3. Braquiterapia de resgate H (:L IN][O DE "..." ENCIA it it <2 / —,_30
3.1.4.1.2.4. Ultrassom Focado de Alta Intensidade (HIFU)

3.1.4.1.2.5. Resgate Hormonal Intermitente




Estrutura e contetudo | 25 tECh

3.1.4.2. Tratamento de recaida distante
3.1.4.2.1. Paciente Metastatico
3.1.4.2.2. Paciente Oligorrecorrente
3.1.4.2.2.1. Tratamento hormonal
3.1.4.2.2.2. Tratamento cirdrgico
3.1.4.2.2.3. Tratamento com SBRT
3.2.  Radioterapia pré-operatéria e pds-operatoria no cancer de bexiga
3.2.1.  Introdugéo
3.2.2. RT pré-operatoria
3.2.2.1. Revisdo bibliografica
3.2.2.2. Indicagdes
3.2.3.  RT pos-operatoria
3.2.3.1. Revisdo bibliografica
3.2.3.2. Indicagdes
3.2.4.  Tratamento conservador de 6rgaos

)

3.3.  Tumores testiculares
3.3.1.  Introdugéo

3
[
5
9

3.3.2.  Tipos histoldgicos
3.3.3. Classificagdo TNM e grupos prognosticos
3.3.4.  Tumores germinativos: Tratamento de acordo com o estagio
e prognostico do grupo
3.3.4.1. Seminoma
3.3.4.2. Ndo seminoma
3.3.5.  Toxicidade da quimioterapia e radioterapia
3.3.6.  Segundas neoplasias
3.3.7.  Tumores ndo germinativos
DFOV4 3.4.  Tumores renais, de uréter e de uretra
TI LT 3.4.1.  Tumores renais
3.4.1.1. Apresentagao clinica
= 3.4.1.2. Diagndstico

3.4.1.3. Tratamento de doencas localizadas
3.4.1.4. Tratamento de doencas avangadas
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3.4.2.  Tumores uretrais
3.4.2.1. Apresentagao clinica: homens x mulheres
3.4.2.2. Diagnostico
3.4.2.3. Tratamento
3.4.3.  Tumores do uréter e da pélvis renal
3.4.3.1. Fatores de risco
3.4.3.2. Apresentagdo: Tumor primario - metastase
3.4.3.3. Sintomas/clinica
3.4.3.4. Diagnostico
3.4.3.5. Tratamento de doengas localizadas
3.4.3.6. Tratamento de doengas avangadas
3.5, Céancer peniano
3.51. Tratamento adjuvante
3.5.2.  Tratamento radical
3.6.  Tratamento das metdstases suprarrenais
3.6.1.  Introdugéo
3.6.2. Cirurgia
3.6.3. SBRT

Mddulo 4. Dor e nutricdo na radioterapia oncoldgica

4.1. Visao geral da dor oncoldgica

4.1.1. Epidemiologia

4.1.2.  Prevaléncia

41.3.  Impacto da dor

4.1.4.  Conceito multidimensional da dor causada pelo cancer
4.2.  Caracterizagao da dor

4.2.1.  Tipos de dores oncologicas

4.2.2.  Avaliagéo da dor oncoldgica

4.2.3.  Prognostico da dor

424 Classificagdo

4.2.5.  Algoritmo de diagnostico
4.3.  Principios gerais de tratamento medicamentoso
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4.4.  Principios gerais do tratamento radioterapico
4.41. Radioterapia externa
4.42.  Dosagem e fracionamento
4.5.  Bifosfonatos
4.6. Radiofarmacos no manejo da dor 6ssea metastatica
4.7. Dor em sobreviventes de longo prazo
4.8.  Nutricdo e Cancer
4.8.1.  Conceito de ma nutrigéo
4.8.2. Prevaléncia da ma nutricao
4.8.3. Causas e consequéncias da desnutrigdo em pacientes com cancer
4.8.4. Mortalidade e sobrevivéncia
4.8.5. Fatores de risco nutricionais no paciente oncoldgico
4.8.6. Objetivos do suporte nutricional
49. Caquexia
4.10. Avaliagao nutricional inicial em um Departamento de Radioterapia Oncologica
4.10.1. Algoritmo de diagnostico
4.10.2. Tratamento especifico
4.10.3. Recomendacdes dietéticas gerais
4.10.4. Recomendacdes especificas individualizadas

4.11. Avaliagao nutricional durante o acompanhamento em um Departamento
de Radioterapia Oncoldgica

N&o perca a oportunidade de estudar
com a TECH e adquirir as habilidades
necessarias para dar o melhor de si
em seu trabalho”




Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia é
desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e é considerado um dos mais eficazes pelas principais revistas, como
o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que tem provado sua enorme
eficacia, especialmente em disciplinas que requerem
memorizacao"
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Na TECH usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma determinada situacao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo do
programa, 0s estudantes irdo se deparar com inumeros casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipdteses e
finalmente resolver as situagdes. Ha inimeras evidéncias cientificas sobre a eficacia
deste método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais da pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este metodo foi desenvolvido = =
em 1912, em Harvard, para estudantes —— : : e : e 1w o
de Direito? O método do caso consistia em — . I —
apresentar situagées realmente complexas " N e
para que estes tomassem decisées e
justificassem como resolvé-las. Em 1924
se estabeleceu como um método de ensino
padrdo em Harvard"

——

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1. Os estudantes que seguem este método nao so6 assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios
para avaliar situagdes reais e aplicar o conhecimento

2. 0O aprendizado se consolida em habilidades praticas, permitindo ao aluno
uma melhor integragdo no mundo real.

3. Aassimilagdo de idéias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pelo
aprendizado e um aumento do tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do Estudo de
Caso com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na
repeticdo, combinando diferentes elementos didaticos em cada ligéo.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de
casos reais e da resolucédo de situagoes
complexas em ambientes simulados

de aprendizagem. Estas simulagdes
sS40 realizadas utilizando um software
de ultima geracdo para facilitar a
aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis de satisfacdo geral dos profissionais que concluiram seus estudos, de acordo
com os indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo em
lingua espanhola (Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250.000 médicos se capacitaram, com sucesso

sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo universitario de alto perfil socioeconémico e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning lhe permitira aprender com
menos esforgo e mais desempenho, fazendo
VOCE se envolver mais na sua especializagdo,

desenvolvendo seu espirito critico e sua

capacidade de defender argumentos e contrastar

opinides, ou seja, Uma equacgao de sucesso.

No nosso programa, o aprendizado ndo é um processo linear, mas acontece em
espiral (aprendemos, desaprendemos, esquecemos e reaprendemos). Portanto,
combinamos cada um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos os melhores materiais educacionais, preparados especialmente para vocé:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi criado pelos especialistas que irdo ministrar o curso,
especialmente para o curso, fazendo com que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais avangadas e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que sao colocados a disposic¢éo do aluno.

Técnicas Cirargicas e procedimentos em video

A TECH aproxima o aluno dos ultimos avangos educacionais e da vanguarda das
técnicas das técnicas médicas atuais. Tudo isso, rigorosamente explicado e detalhado,
contribuindo para a assimilacao e compreensao do aluno. E o melhor de tudo, vocé
podera assistir quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o contetudo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
conceituais, com o objetivo de reforgar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa".

Leitura complementar

Artigos recentes, documentos cientificos, guias internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

0 aprendizado efetivo deve necessariamente ser contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento do atendimento e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o seu conhecimento ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e auto-avaliagéo, para que
VOCEé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria
e aumenta a nossa confianga para tomar decisdes dificeis no futuro.

Guias de agao rapida

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem no aprendizado.

LK)
K\
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Certificado

O Programa Avangado em Tratamento Radioterapico de Tumores Ginecoldgicos e Urologicos garante,
além da capacitacdo mais rigorosa e atualizada, o acesso a um titulo de Programa Avangado emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos
COM SUCESSO e receba seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”




teCh 38 | Certificado

Este Programa Avangado em Tratamento Radioterapico de Tumores Ginecoldgicos
e Uroldgicos conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao titulo de Programa Avangado emitido pela TECH Universidade
Tecnolodgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Programa Avancado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Programa Avangado em Tratamento Radioterapico de Tumores Ginecoldgicos
e Uroldgicos

N.° de Horas Oficiais: 425h

[ ]
t e C universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.________ com documento de identidaden® _______
por ter concluido e aprovado com sucesso o

PROGRAMA AVANGADO
de

Tratamento Radioterapico de Tumores Ginecolégicos e Uroldgicos
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragéo de 425 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educag&o Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

Para a prética profissional em cada pais, este certficado devera ser necessariamente acompanhado de um diploma universitario emitido pela autoridade local competente. c6digo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Programa Avancgado

Tratamento Radioterapico
de Tumores Ginecoldgicos
e Urologicos

» Modalidade: online

» Duracdo: 6 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Dedicacdo: 16h/semana

» Hordrio: no seu proéprio ritmo

» Provas: online



Programa Avancado

Tratamento Radioterapico de Tumores
Ginecoldgicos e Urologicos
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