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Apresentacao

As pessoas que sofrem de doengas mentais enfrentam um duplo desafio. Primeiro,
eles enfrentam uma grande luta para superar suas dificuldades. Além disso, eles
lidam com varios estigmas diariamente, sendo submetidos a casos de discriminagéo

e falta de compreenséao. Isso pode ter consequéncias graves, inclusive um atraso
no diagndstico por néo ter procurado ajuda a tempo. Nesse contexto, é fundamental
abordar o estigma dos Transtornos Psicoticos através do acesso ao tratamento adequado

e da conscientizacéo social. Por esse motivo, a TECH desenvolveu um programa
inovador que oferece aos médicos as terapias mais inovadoras para essas patologias.
Deve-se observar que a metodologia deste plano de estudo é 100% online, para a conveniéncia
de seus alunos.
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@ 6 Analise as estratégias de enfrentamento

mais eficazes para lidar com patologias
psicoticas atraves deste abrangente
programa da TECH"
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Em vista do numero crescente de pacientes com patologias como a Esquizofrenia,
cada vez mais instituicdes de saude estao exigindo a incorporacgao de especialistas
na area. A fim de obter uma vantagem competitiva, os especialistas devem aprofundar
seu conhecimento sobre um quadro psicético. Além disso, € importante que eles apliquem
efetivamente a mudanca de abordagem no paradigma social em seus procedimentos,
levando em conta o novo modelo multidisciplinar na abordagem terapéutica. No entanto,
isso pode ser uma tarefa desafiadora, pois ha uma falta de cursos atualizados no contexto
académico que atendam as necessidades dos médicos.

Por esse motivo, a TECH disponibilizara aos especialistas um programa muito completo
em relagdo aos Transtornos Psicoticos. Sob a orientagdo de professores renomados,

o programa de estudos se concentrara nas novidades farmacolégicas mais adequadas
para cada tipo de patologia. Ao mesmo tempo, a capacitagéo abordara em detalhes
tanto a reabilitacdo quanto as linhas atuais de intervencao social. Nesse sentido, ele
enfatizara a importancia do apoio familiar para ajudar no processo de recuperagao
dos pacientes. O curso também se aprofundara nos desafios futuros dos transtornos
psicoticos, incentivando os alunos a desenvolver trabalhos de pesquisa que contribuam
para 0 avango social.

Ao mesmo tempo, este Programa Avangado sera realizado em um ambiente educacional
100% online, adaptado as necessidades dos profissionais que buscam avangar
em suas carreiras. Também utiliza o sistema de ensino Relearning, baseado na repeticdo
de conceitos-chave para fixar o conhecimento e facilitar a aprendizagem. Assim,

a combinagao de flexibilidade e uma abordagem pedagdgica robusta o torna altamente
acessivel. Ao mesmo tempo, 0s alunos terao acesso a uma biblioteca repleta de recursos
multimidia em diferentes formatos. Os alunos também estudaréo casos clinicos reais,
0 que tornara o desenvolvimento do programa o mais proximo possivel da realidade
do atendimento médico.

Este Programa Avangado de Transtornos Psicéticos na Atualidade conta com
o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas
em Transtornos Psicaoticos

+ O conteudo gréfico, esquematico e extremamente Util, fornece informacdes cientificas
e praticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio da profissdo

+ Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagdo € realizado
para melhorar a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexdo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo, fixo
ou portatil, com conexao a Internet

Aprofunde seu conhecimento
sobre o suicidio em Transtornos
Psicaticos e nos fatores de risco
associados em diferentes
pacientes atraves deste
Programa Avancado”



Vocé enriquecera sua pratica
profissional com os dispositivos
mais avanc¢ados para a abordagem
de transtornos psicoticos”

O corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagao, além
de especialistas reconhecidos de instituicdes de referéncia e universidades de prestigio.

O contetdo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situacoes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica profissional
que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda de um
inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Vocé quer saber mais sobre a evolu¢do

e 0 papel das mulheres na saude mental?
Alcance seu objetivo com esta
capacitacdo de 6 meses.

Atualize seus principais conhecimentos
através da inovadora metodologia
Relearning para uma assimilagédo
eficaz do assunto.
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Objetivos

Este Programa Avancgado permitira que os alunos adquiram amplo conhecimento sobre
os efeitos dos medicamentos nos transtornos psicoticos. Dessa forma, os alunos
saberdo como escolher os tratamentos farmacoldgicos mais adequados de acordo
com sua eficacia. Além disso, os alunos abordaréao essas patologias mentais do ponto
de vista do estigma, tratando assim tanto do enfrentamento quanto das consequéncias
que elas tém nas familias. Os alunos também serdo informados sobre 0s aspectos

legais relativos a entidades psicoticas.
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O sistema Relearning da TECH segue 0s mais
altos padrbes internacionais de qualidade.
N&o perca a oportunidade de atualizar seus
conhecimentos atraves dele”
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*

*

*

*

*

Objetivos gerais

Aprofundar a classificagdo atual dos transtornos psicoticos nos diferentes
manuais: DSM-5 e CIE-11

Fortalecer os principais aspectos clinicos dos transtornos psicoticos
Compreender a evolugéo dos transtornos psicéticos ao longo do tempo

Identificar os diferentes tipos de transtornos psicoticos, suas caracteristicas
clinicas e seu diagnostico

Aprofundar as diferentes técnicas de diagnostico e seus novos desenvolvimentos
em transtornos psicoticos

Adotar uma abordagem diagndstica correta para os transtornos psicéticos

Dominar as diferentes abordagens farmacoldgicas e psicoterapicas
dos transtornos psicoticos

Detalhar e compreender a influéncia biopsicossocial dos transtornos psicéticos
na infancia, juventude, idade adulta e terceira idade

Aprender sobre novas abordagens de intervengao na reabilitagao da esquizofrenia
e dos transtornos psicoticos

Aprofundar novas linhas de pesquisa cientifica em transtornos psicoticos

\Vocé tera acesso a uma biblioteca
completa, repleta de recursos
multimidia em diferentes formatos”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Consideragoes especiais sobre a abordagem e o tratamento
de transtornos psicéticos
+ Atualizar os efeitos dos farmacos nos Transtornos Psicéticos

+ Saber como gerenciar e escolher tratamentos farmacoldgicos de acordo com suas
evidéncias/eficacia/efetividade

+ Aprofundar a terapia eletroconvulsiva (TEC) em transtornos psicoticos

+ Abordar o uso da Estimulagdo Magnética Transcraniana em transtornos psicéticos

Médulo 2. Estigma e qualidade de vida em transtornos psicéticos
+ Aprender sobre a influéncia do uso de substancias nos transtornos psicoticos

+ Conhecer as principais substancias utilizadas pelos usuarios, suas principais
caracteristicas e sua correlagdo com os transtornos psicoticos

+ Aprender a fazer uma leitura critica da pesquisa e das novas abordagens dos
transtornos psicoticos

+ Ter a capacidade de transmitir a importancia da psicoterapia para o paciente
a abordagem terapéutica

Médulo 3. Transtornos psicéticos na atualidade
+ Ter habilidades de manejo do relacionamento com o paciente, dependendo
da cronicidade frequente

+ Capacitar o aluno a detectar a presenca de transtornos psicoticos
em diferentes fases da vida

+ Capacitar o aluno para debater questoes e debates emergentes sobre transtornos psicoticos

+ Compreender os aspectos culturais e de género e sua influéncia na abordagem
dos transtornos psicoticos
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Direcao do curso

Em conformidade com sua filosofia de oferecer a mais alta exceléncia educacional,
a TECH tem uma equipe de professores de prestigio internacional. Estes especialistas
tém um extenso histérico profissional, tendo trabalhado em renomados centros
de saude. Como resultado, eles sao definidos como aqueles que tém um conhecimento
profundo da doenga hepatica e se mantém a par dos avangos no campo nas ultimas
décadas. Dessa forma, os alunos tém as garantias necessarias para se manterem
atualizados em uma profissdo que estd em constante evolugéo.
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Vocé contara com o apoio de um corpo
docente formado por profissionais
renomados e especializados no tratamento
meédico de Transtornos Psicoticos”
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Direcao

Dra. Marta Soto Laguna

+ Psiquiatra especialista em Transtornos de Ansiedade
Psiquiatra no Centro Médico Enova
Autora e coautora de capitulos de livros relacionados a Psiquiatria
Coautora de artigos para revistas cientificas
Palestrante em congressos e jornadas de sua especialidade congressos e jornadas de sua especialidade

Mestrado em Psiquiatria Juridica pela Universidade Complutense de Madrid
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Professores

Dr.

*

*

Sr

. Alberto Bullon Saez
Médico Especialista em Psiquiatria na Clinica Lopez Ibor

Psiquiatra na Unidade de Internagao, Transtorno Mental Grave e Transtornos Psicoticos
na Clinica Lopez Ibor

Presidente da Sociedade Espanhola de Residentes em Psiquiatria
Delegado Internacional da European Federation of Psychiatric Trainees (EFPT)

Mestrado Interuniversitario em Iniciagao a Pesquisa em Saude Mental na Universidade
Complutense de Madri

Mestrado em Psicofarmacologia pela Universidade de Valéncia
Especialista em Bioestatistica pela Universidade Europeia Miguel de Cervantes
Especialista em Trastorno Bipolar pela Universidade de Barcelona

Formada em Medicina pela Universidade Europeia

a. Sara Zamorano Castellanos
Psicologa Geral da Saude

Psicologo da Saude na Unidade Clinica do Mestrado em Psicologia
Clinica na Pratica Profissional

Psicologa da Unidade da Crianca e do Adolescente do Hospital Gregorio Marafion
Especialista em Pratica de Psicologia Clinica pela Universidade Complutense de Madri
Mestrado em Psicologia Geral da Saude, Universidade Complutense de Madrid

Formada em Psicologia pela Universidade Complutense de Madri
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Estrutura e conteudo

Organizado em trés modulos, este programa de estudos foi desenvolvido por uma
equipe de professores altamente reconhecida. Assim, o programa de estudos se concentrara
na abordagem e no tratamento de transtornos psicéticos, levando em consideracdo
seu impacto nos pacientes e em seu ambiente familiar. Nesse sentido, os materiais
de capacitagéo abordarao as técnicas de terapia eletroconvulsiva e seu uso em transtornos
psicoticos. A capacitacao também fornecera uma abordagem atual dos transtornos
psicoticos no campo da saude mental, com énfase nas influéncias culturais.
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O programa oferece um sistema de video
interativo que facilitara o processo
de aprendizagem para vocé”
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Mddulo 1. Consideragdes especiais sobre a abordagem e o tratamento

de transtornos psicoticos

1.1, Tratar transtornos psicoéticos de forma farmacoldgica ou néo farmacoldgica
1.1.1. Um debate dificil de ser encerrado
1.2 Mudangas no tratamento farmacoldgico até os dias atuais
1.2.1. 0O desuso de determinados farmacos
1.3.  Antipsicoticos e sua influéncia na qualidade de vida do paciente
1.3.1. Fatores que determinam a correta adesao
1.4, Outras modalidades farmacoldgicas usadas em transtornos psicoticos
1.5.  Avangos farmacolégicos
1.5.1.  Estudos inovadores e relevantes
1.6.  Influéncia da medicagéo no cérebro
1.6.1.  Respostas através de neuroimagem
1.7. O suicidio em transtornos psicéticos
1.7.1.  Numeros atuais e consideragdes especiais
1.7.2.  Abordagem
1.8.  Terapia eletroconvulsiva (ECT) e seu uso em transtornos psicoéticos
1.8.1. Indicagdes no espectro psicotico
1.9.  Estimulagdo magnética transcraniana (TMS) e transtornos psicéticos
1.9.1.  Indicagbes no espectro psicotico
1.10. Condugéo e psicofarmacos em transtornos psicoticos
1.10.1. Aspectos legais

Modulo 2. Estigma e qualidade de vida em transtornos psicoticos

2.1, Transtornos mentais

2.1.1.  Evolugao da conotacgao de doente mental até os dias atuais
2.2. 0 estigma e sua importancia para pacientes com transtorno psicético
2.3.  Avida com um transtorno psicoético

2.3.1.  Estilo de vida e limitagbes
2.4.  Impacto econémico e ocupacional dos transtornos psicéticos
2.5, Impacto da doenga na qualidade de vida e nos objetivos de vida




2.6.

2.7.

2.8.

2.9.
2.10.
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Trabalho social

2.6.1.  Dispositivos de tratamento para transtornos psicoticos na sociedade atual
Estratégias e habilidades de enfrentamento em transtornos psicéticos

2.7.1.  Individual

2.7.2.  Familiar

Envolvimento das instituigdes na saude mental: mudancgas no setor de politica
Reabilitagdo e linhas atuais de intervengao social em pacientes com transtorno psicético
A familia do paciente psicético e os modelos de trabalho atuais

2.10.1. Como lidar com transtornos psicéticos na sociedade atual

Médulo 3. Transtornos psicoticos na atualidade

3.1.
3.2.

3.3.

3.4.
3.5.

3.6.

3.7.
3.8.
3.9.
3.10.

O guadro psicotico e sua mudanga de foco no paradigma social

Perspectiva de género sobre transtornos psicoticos

3.21.  Aevolugdo da mulher na saude mental

Abordagem atual dos transtornos psicoticos no campo da saude mental
3.3.1.  Novos estudos

Ainfluéncia cultural na viséo do espectro psicotico

Internagao por transtornos psicoticos

3.5.1.  Nova conceitualizagao de “psiquiatrico’

3.5.2. Novas vozes e propostas ideologicas

A lei e 0s transtornos psicoticos

3.6.1.  Contencdo mecanica e suas peculiaridades em Saude Mental
Novas politicas sociais em Saude Mental e suas repercussdes no espectro psicotico
Modelo multidisciplinar na abordagem terapéutica de transtornos psicoticos
Novas perspectivas e abordagens diagndsticas no espectro psicotico
Desafios futuros.

3.10.1. Linhas atuais de pesquisa em transtornos psicéticos
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning. Este
sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais

prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacgdes cientificas, como o New England Journal of Medicine
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente

eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizacao”
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situacgao, o que um profissional deveria fazer? Ao longodo
programa, 0s alunos irao se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagOes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inimeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
meétodo. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma forma
de aprender que esta revolucionando as bases

das universidades tradicionais em todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentagcdo comentada de um paciente,
ou grupo de pacientes, que se torna um 'caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual,
tentando recriar as condicées reais na pratica profissional do médico.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. .0s alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de avaliagao
de situag0es reais e de aplicagao de conhecimentos.

2. .A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao aluno
integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. .A assimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensacao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

14w
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repetigao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugao de situagbes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através
de um software de ultima geracéo para
facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com

relacao aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino € desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioeconémico meédio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforgo e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Sua capacidade de defender argumentos
e contrastar opiniées: uma equagao de Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao € um processo linear, ela acontece
em espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto,
combinamos cada um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH ¢ de 8,01, de acordo com
0s mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dindmica através de pilulas
multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais para
consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

Metodologia |27 tecn
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Certificado

O Programa Avangado de Transtornos Psicoticos na Atualidade garante, além
da capacitagao mais rigorosa e atualizada, o acesso a um titulo de Programa
Avangado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Programa Avangado de Transtornos Psicéticos na Atualidade conta com o contetido
cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado* correspondente
ao titulo de Programa Avangado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagao obtida
no Programa Avangado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de empregos,

concursos publicos e avaliagédo de carreira profissional.

Titulo: Programa Avangado de Transtornos Psicoticos na Atualidade

Modalidade: online

Duragdo: 6 meses
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Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._______________,comdocumento deidentidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

PROGRAMA AVANGADO
de
Transtornos Psicéticos na Atualidade
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragédo de 450 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

cddigo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.comtitulos.

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Programa Avancgado
Transtornos Psicoticos
na Atualidade

» Modalidade: online

» Duragao: 6 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Hordrio: no seu proprio ritmo

» Provas: online
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