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Com um especial interesse na construção do conhecimento através de conteúdos 
multimídia de alta qualidade, este programa foi especialmente desenvolvido para gerar, 
aprofundar e complementar a prática clínico-cirúrgica na área de proctologia, incluindo 
os avanços diagnósticos e abordagens mais interessantes deste setor. Uma jornada de 
altíssima qualidade, conduzida pelos melhores profissionais em intervenção clínica e 
pesquisa nessa área de trabalho.

Apresentação 
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Um estudo intensivo sobre as patologias 
relevantes para a fisiopatologia, bem como 
as manifestações clínicas relacionadas 
à Proctologia, oferecendo a mais alta 
qualidade de ensino no mercado online"
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É de fundamental importância começar a aprendizagem sobre proctologia com uma 
história adequada e dirigida e um exame físico básico para descobrir o que está sendo 
procurado em cada patologia.

Uma das patologias mais frequentes em cirurgia geral é a hemorróida. Por outro lado, 
não é sempre que é realizado um exame físico adequado, tampouco é indicada uma 
cirurgia específica para cada tipo de paciente e sua classificação. 

Outra das patologias mais frequentes na cirurgia geral é a fissura anal. Os hábitos alimentares 
e o estilo de vida sedentário fazem com que esta patologia seja cada vez mais comum. 
Portanto, este módulo apresenta um conteúdo que compreende desde os aspectos mais 
teóricos e básicos, tais como seu conceito, etiologia, clínica e diagnóstico. No contexto 
de uma cirurgia amplamente realizada por cirurgiões, foram elaborados vídeos instrutivos 
que abordam diversas técnicas e oferecem orientações práticas sobre a sua execução.

A TECH desenvolveu um módulo que aborda o conceito, a etiologia, o diagnóstico, 
os exames complementares e a classificação dos abcessos e fístulas perianais, da 
maneira mais didática e aplicada à prática. 

É de fundamental importância que um proctologista saiba diferenciar as lesões anorretais 
benignas das malignas. Por isso, este programa foi preparado como uma revisão das 
lesões benignas mais observadas na prática clínica rotineira. 

Este Programa Avançado de Proctologia conta com o conteúdo científico mais 
completo e atualizado do mercado. Suas principais características são: 

	� Desenvolvimento de inúmeros estudos de caso apresentados por especialistas

	� Conteúdo gráfico, esquemático e eminentemente prático 

	� Novidades e avanços nesta área

	� Exercícios práticos, onde é realizado o processo de autoavaliação para melhorar  
a aprendizagem

	� Metodologias inovadoras e altamente eficientes

	� Lições teóricas, perguntas a especialistas, fóruns de discussão sobre questões 
controversas e trabalhos individuais de reflexão

	� Disponibilidade de acesso ao conteúdo através de qualquer dispositivo fixo ou portátil  
com conexão à Internet

Um estudo aprofundado dos 
conhecimentos mais atuais em proctologia 
e do assoalho pélvico que lhe permitirá 
desenvolver suas habilidades nesta área"
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Este programa se concentra no desenvolvimento da prática da aprendizagem teórica 
proposta. Através dos sistemas de ensino mais eficazes, métodos comprovados 
e importados das universidades mais prestigiadas do mundo, o aluno poderá adquirir 
novos conhecimentos de uma maneira extremamente prática. Desta forma, a TECH 
transforma os esforços de seus alunos em competências reais e imediatas.

O sistema online é outro ponto forte desta capacitação. Com uma plataforma interativa 
que conta com os últimos avanços tecnológicos, colocando à disposição do aluno 
as ferramentas digitais mais avançadas. Nesse sentido, a TECH garante uma forma 
de aprendizagem totalmente adaptável às necessidades do profissional, para que este 
possa conciliar perfeitamente esta capacitação com sua vida pessoal ou profissional.

Este Programa Avançado reúne a 
intensidade de uma capacitação com as 
técnicas e informações mais avançadas 
da área, além de oferecer ao profissional 
uma maior flexibilidade"

Uma capacitação criada para 
que você possa implementar os 
conhecimentos adquiridos quase que 
imediatamente à sua prática diária.

Este Programa Avançado 100% 
online lhe permitirá conciliar seus 

estudos com seu trabalho enquanto 
amplia conhecimentos nessa área.
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O objetivo desta capacitação é proporcionar aos profissionais da medicina uma formação 
específica em Proctologia, incluindo todos os aspectos mais relevantes e atualizados 
desta área de intervenção. Trata-se de uma jornada acadêmica completa que permitirá 
adquirir conhecimentos avançados, competências e habilidades para a prática clínica 
diária ou para atualizar-se sobre os últimos avanços obtidos neste setor. Uma maneira 
prática e eficaz de se manter na vanguarda de uma profissão em constante evolução.



Este Programa Avançado lhe atualizará em todos 
os aspectos relacionados a abscessos perianais 
e anais, assim como fissuras, lesões e cirurgias 
nesta área. Uma oportunidade única para 
atualizar-se com a maior flexibilidade e qualidade"
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Objetivos gerais

	� Aprofundar-se nos conhecimentos da proctologia e do assoalho pélvico, com o objetivo de 
adquirir as habilidades necessárias de anamnese

	� Adquirir os conhecimentos sobre o exame físico

	� Adquirir os conhecimentos necessários para a interpretação de exames complementares 
focados em algoritmos mentais de diagnóstico 

	� Realizar a posterior indicação cirúrgica adequada às patologias que compõem esta área 
da cirurgia

	� Identificar e aprender os tratamentos e técnicas cirúrgicas utilizadas para cada tipo de 
patologia proctológica e do assoalho pélvico

Objetivos mesuráveis e acessíveis, 
apoiados por um sistema de trabalho 
estimulante e altamente eficaz"



Módulo 1. Hemorróidas

	� Revisar os aspectos etiológicos, clínicos e diagnósticos das hemorróidas sob uma 
perspectiva prática

	� Abordar o manejo não cirúrgico e cirúrgico da patologia hemorroidária, desde a 
hemorroidectomia clássica até as novas técnicas Aprender sobre as evidências e 
descobertas a partir da literatura atual

	� Aprofundar no melhor tratamento pós-operatório e em situações especiais, como gravidez, 
anticoagulação e aquelas associadas a outras patologias

Módulo 2. Fissuras anais e lesões do esfíncter

	� Revisar a etiologia, clínica e diagnóstico das fissuras anais para compreender melhor os 
tratamentos utilizados

	� Identificar a necessidade de exames complementares antes da cirurgia de fissura anal

	� Explorar as várias abordagens de tratamento médico atual, estabelecer critérios para 
determinar quando um tratamento falhou e identificar a intervenção cirúrgica apropriada

	� Reproduzir a técnica cirúrgica da esfincterotomia

	� Estabelecer a definição e classificação das lesões de esfíncteres, bem como aprender a 
técnica cirúrgica de correção esfincteriana

	� Conhecer as situações especiais de apresentação de fissura anal
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Objetivos específicos

Módulo 3. Abcessos e fístulas perianais
	� Revisar a etiologia, diagnóstico, classificações e exames complementares de abscessos 
perianais e fístulas

	� Atualizar e unificar os conhecimentos sobre drenagem de abscesso perianal e o manejo da 
fístula anal de acordo com a localização e classificação

	� Reconhecer, de forma precoce, os sinais de complicações de abcessos perianais, 
especialmente da gangrena de Fournier

	� Aprofundar nos algoritmos diagnósticos e terapêuticos das fístulas retovaginais

	� Compreender o papel da terapia com células-tronco na doença fistulosa



Direção do curso
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O corpo docente inclui especialistas renomados e experientes que desenvolveram 
cuidadosamente o material didático, dando especial atenção ao conteúdo prático 
reproduzível e de alta qualidade. Especialistas em diferentes campos do atendimento 
e da prática clínica, todos eles experientes no ensino e na pesquisa e com 
conhecimento de gestão, lhe oferecerão uma visão ampla, sistemática e realista 
da complexidade dessa área, colocando sua experiência real e atualizada ao seu serviço.



Um corpo docente cuidadosamente selecionado 
entre os profissionais mais qualificados do setor, 
com vasta experiência neste campo, irá capacitá-lo 
com base em conhecimento atualizado e experiência 
prática na área da proctologia”
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Diretor Internacional Convidado

O Dr. Shehebar é um cirurgião com dupla certificação, especializado em cirurgia do cólon e reto. 
Formado em Antropologia pela Universidade de Nova York, depois obteve seu título de médico 
pela Faculdade de Medicina Sackler da Universidade de Tel Aviv. Posteriormente, o Dr. Shehebar 
completou sua residência em Cirurgia Geral no Montefiore Medical Center/Albert Einstein College 
of Medicine, no Bronx, Nova York.

O Dr. Shehebar continuou sua formação com uma bolsa de estudos em Cirurgia de Cólon e Reto 
no Hospital St. Luke's-Roosevelt no Colégio de Médicos e Cirurgiões da Universidade de Columbia na 
cidade de Nova York. Adquiriu habilidades altamente especializadas no tratamento de doenças 
benignas e malignas do cólon, reto e ânus, recebendo uma capacitação em técnicas cirúrgicas 
laparoscópicas e robóticas avançadas.

O Dr. Shehebar participa ativamente na formação de residentes de Cirurgia Geral no Hospital NYU 
Langone - Brooklyn. Entre seus interesses clínicos e de pesquisa destacam-se o atendimento aos 
pacientes com doença inflamatória intestinal (DII), diverticulite, câncer avançado de cólon e reto, 
além de doenças anorretais complexas, sendo abordadas de uma forma minimamente invasiva. 
Também realiza colonoscopias de triagem e terapêuticas. O Dr. Shehebar contribuiu com vários 
artigos revisados e foi autor de inúmeros capítulos em conhecidos livros de medicina sobre 
transtornos gastrointestinais. 

Além disso, é membro do Colégio Americano de Cirurgiões, da Sociedade Americana de Cirurgiões 
de Cólon e Reto e da Sociedade de Cirurgiões de Cólon e Reto de Nova York.
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Dr. Josef A. Shehebar
	� Responsável pela Unidade de Cirurgia Colorretal, Hospital NYU Langone-Brooklyn
	� Especialista em câncer avançado de cólon e reto, doença inflamatória intestinal, 
diverticulite e doenças anorretais complexas

	� Formado em Antropologia pela Universidade de Nova York
	� Formado em Medicina pela Universidade de Tel Aviv
	� Especialista em Cirurgia de Cólon e Reto no Hospital St. Luke's Roosevelt na 
Universidade de Columbia

Graças à TECH você será capaz 
de aprender com os melhores 
profissionais do mundo"
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Direção

Dr. Miguel León Arellano
	� Médico do Hospital Universitário Fundação Jiménez Díaz

	� Cirurgião Geral e do Sistema Digestivo em IMED Hospitais 

	� Participante em vários estudos de pesquisa 

	� Professor em estudos universitários e cursos relacionados à sua especialidade 

	� Mestrado em Cirurgia Colorretal e do Assoalho Pélvico pela Universidade de Zaragoza 

Professores
Dra. Millán Scheiding, Mónica

	� Cirurgiã da Unidade de Coloproctologia do Hospital Universitari i Politécnic la Fe

	� Responsável pela Unidade de Coloproctologia, Hospital Universitário Joan XXIII

	� Especialista em Cirurgia Geral e Sistema Digestivo, Unidade de Coloproctologia, Hospital 
Universitário de Bellvitge

	� Doutora em Medicina pela Universidade de Valência

	� Especialista em Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo, Hospital Arnau de Vilanova

	� Conselho Europeu de Coloproctologia pelo Conselho Europeu de Qualificação Cirúrgica

Dr. Héctor Guadalajara Labajo
	� Responsável do Departamento de Cirurgia do Hospital Geral de Villalba
	� Professor associado da Universidade Autônoma de Madrid 
	� Especialista em Cirurgia Colorretal com ênfase em Cirurgia Robótica 
	� Colorretal e Proctologia
	� Doutorado com menção europeia pela Universidade Autônoma de Madrid
	� Promotor do www.operemos.es
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Dr. Ignacio Valverde Núñez
	� Responsável pela Unidade de Coloproctologia e Cirurgia Colorretal do Hospital Geral 
Universitário de Villalba

	� Especialista em Cirurgia Geral no Hospital La Paz em Madri 

	� Especialista em Cirurgia Geral no Hospital de La Princesa 

	� Especialista em Cirurgia Colorretal e Coloproctologia no Hospital St. Mark's & Northwick 
Park (NWLH Trust) em Londres 

	� Doutor em Medicina pela Universidad Rey Juan Carlos de Madri 

	� Formado em Medicina pela Universidade Autônoma de Madri

	� Pós-graduação em Cirurgia Colorretal, Doenças Inflamatórias Intestinais e Proctologia no 
Hospital St. Mark's, Londres

Dr. Javier García Septiem
	� Coordenador da Unidade de Coloproctologia do Hospital Universitário de la Princesa

	� Especialista em Coloproctologia e Cirurgia Laparoscópica Avançada no Hospital Vithas 
Nuestra Señora de América

	� Vice-Diretor Cirúrgico do Hospital Universitário de Getafe 

	� Cirurgião colorretal no Hospital Universitário de Getafe 

	� Doutor em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri

	� Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri

	� Especialista em Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo, Hospital Universitário de Getafe 

	� Mestrado em Direção Médica e Gestão Clínica pela Escola Nacional de Saúde e UNED

	� Board em Coloproctologia pelo European Board of Surgery
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O Programa Avançado de Proctologia proporciona elementos únicos, tais como uma 
abordagem prática dos temas contemplados, com casos clínicos, algoritmos de 
manejo e material multimídia de alta qualidade, visando transmitir conhecimentos 
de uma forma abrangente, dinâmica, ativa e eficaz. A estrutura deste conteúdo 
foi desenvolvida por uma equipe de profissionais, conscientes da relevância de 
uma capacitação atualizada a fim de avançar na prática médica com segurança 
e competitividade, exercendo a profissão com a excelência oferecida pelo melhor 
programa de formação.
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Uma completa capacitação utilizando a melhor 
seleção de conteúdos multimídia, que lhe 
permitirá aprofundar-se em sua prática clínico-
cirúrgica com segurança e comodidade"



Módulo 1. Hemorróidas 
1.1.	 Conceito e etiologia 
1.2.	 Clínica, diagnóstico e classificação 
1.3.	 Tratamento médico
1.4.	 Tratamento não cirúrgico - bandagem, esclerose, embolização
1.5.	 Tratamento cirúrgico
1.6.	 Tratamento de urgência
1.7.	 Manejo pós-operatório
1.8.	 Situações especiais

1.8.1 Gravidez
1.8.2 Anticoagulação
1.8.3 Associado a outras patologias

1.9.	 Complicações pós-cirúrgicas e prevenção de complicações
1.10.	 Comparação das técnicas segundo evidências e algoritmos

1.10.1 Comparação de diferentes técnicas de acordo com as evidências 
1.10.2 Algoritmos terapêuticos

Módulo 2. Fissuras anais e lesões do esfíncter
2.1.	 Conceito e etiologia
2.2.	 Clínica e diagnóstico
2.3.	 Classificação e exames complementares 
2.4.	 Tratamento médico 

2.4.1 Medidas higiênico-dietéticas
2.4.2 Tratamento medicamentoso
2.4.3 Botox

2.5.	 Tratamento cirúrgico
2.6.	 Manejo pós-operatórios e complicações
2.7.	 Situações especiais fissura anal

2.7.1 Fissura recorrente ou recidiva
2.7.2 Fissura e estenose
2.7.3 Fissura e doença de Crohn
2.7.4 Fissura e hemorróidas
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2.8.	 Lesões do esfíncter - definição e classificação
2.9.	 Lesões do esfíncter - anamnese, questionários e exames diagnósticos
2.10.	 Tratamento das lesões do esfíncter - anoplastia

Módulo 3. Abcessos e fístulas perianais
3.1.	 Conceito e etiologia
3.2.	 Diagnóstico e exames complementares
3.3.	 Classificação 
3.4.	 Tratamento de abscessos perianais
3.5.	 Tratamento de fístulas perianais
3.6. 	 Complicações dos abscessos perianais - Gangrena de Fournier
3.7.	 Situações especiais fístulas perianais
3.8.	 Recidivas
3.9.	 Fistula rectovaginal
3.10.	 O papel das células-tronco nas fístulas perianais

Uma experiência de capacitação 
única, fundamental e decisiva 
para impulsionar seu crescimento 
profissional"
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Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia  
é desenvolvida através de um modo de aprendizagem cíclico: o Relearning.  
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina 
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas 
principais publicações científicas, como o  New England Journal of Medicine.   
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a 
aprendizagem linear convencional para realizá-la através de 
sistemas de ensino cíclicos: uma forma de aprendizagem 
que se mostrou extremamente eficaz, especialmente em 
disciplinas que requerem memorização"  
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Em uma determinada situação, o que um profissional deveria fazer? Ao longo  
do programa, os alunos irão se deparar com diversos casos simulados baseados 
em situações reais, onde deverão investigar, estabelecer hipóteses e finalmente 
resolver as situações. Há inúmeras evidências científicas sobre a eficácia deste  
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rápido e de forma mais 
sustentável ao longo do tempo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clínico é a apresentação comentada de um paciente, ou 
grupo de pacientes, que se torna um "caso", um exemplo ou modelo que ilustra algum 
componente clínico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou 
raridade. É essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando 
recriar as condições reais na prática profissional do médico.

Com a TECH você irá experimentar uma 
forma de aprender que está revolucionando 
as bases das universidades tradicionais em 
todo o mundo.  

Na TECH usamos o Método do Caso
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Você sabia que este método foi desenvolvido 
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito? 
O método do caso consistia em apresentar 
situações complexas reais para que os alunos 
tomassem decisões e justificassem como 
resolvê-las. Em 1924 foi estabelecido como  
o método de ensino padrão em Harvard”

4. 	A sensação de eficiência do esforço investido se torna um estímulo muito 
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela 
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

3. 	A assimilação de ideias e conceitos se torna mais fácil e mais eficiente, 
graças ao uso de situações decorrentes da realidade.

2. 	A aprendizagem se consolida nas habilidades práticas permitindo ao 
aluno integrar melhor o conhecimento à prática clínica.

1. 	Os alunos que seguem este método não só assimilam os conceitos, mas 
também desenvolvem a capacidade mental através de exercícios de 
avaliação de situações reais e de aplicação de conhecimentos.

A eficácia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:    
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A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso 
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repetição, 
combinando 8 elementos didáticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino 
100% online: o Relearning.

O profissional aprenderá através de casos 
reais e da resolução de situações complexas 
em ambientes simulados de aprendizagem. 
Estes simulados são realizados através de um 
software de última geração para facilitar  
a aprendizagem imersiva.

Metodologia Relearning
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar 
os níveis de satisfação geral dos profissionais que concluíram seus estudos, com 

relação aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo 
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso 
sem precedentes, em todas as especialidades clínicas independentemente da carga 
cirúrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente 
exigente, com um corpo discente com um perfil socioeconômico médio-alto e uma 

média de idade de 43,5 anos.

No nosso programa, a aprendizagem não é um processo linear, ela acontece em 
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada 

um desses elementos de forma concêntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com os 
mais altos padrões internacionais.

O Relearning permitirá uma aprendizagem 
com menos esforço e mais desempenho, 

fazendo com que você se envolva mais em sua 
especialização, desenvolvendo o espírito crítico 

e sua capacidade de defender argumentos e 
contrastar opiniões: uma equação de sucesso.
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20%

15%

15%
3%

Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

Todo o conteúdo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irão 
ministrá-lo, o que faz com que o desenvolvimento didático seja realmente específico  
e concreto.

Posteriormente, esse conteúdo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método 
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo 
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos à disposição do aluno.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros. 
Na biblioteca virtual da TECH o aluno terá acesso a tudo o que for necessário para 
complementar a sua capacitação.

Resumos interativos 

A equipe da TECH apresenta o conteúdo de forma atraente e dinâmica através de 
pílulas multimídia que incluem áudios, vídeos, imagens, gráficos e mapas conceituais 
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitação por meio da apresentação de conteúdo 
multimídia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Técnicas cirúrgicas e procedimentos em vídeo

A TECH aproxima os alunos às técnicas mais recentes, aos últimos avanços 
educacionais e à vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado 
detalhadamente para sua total assimilação e compreensão. E o melhor de tudo,  
você poderá assistí-los quantas vezes quiser.

3%
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3% 3%
7%

17%

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o  conhecimento do aluno ao longo do 
programa, através de atividades e exercícios de avaliação e autoavaliação, para 

que possa comprovar que está alcançando seus objetivos.

Masterclasses 

Há evidências científicas sobre a utilidade da observação de terceiros especialistas. 
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memória e aumenta a 

nossa confiança para tomar decisões difíceis no futuro.

Guias rápidos de ação 

A TECH oferece o conteúdo mais relevante do curso em formato de fichas de 
trabalho ou guias rápidos de ação. Uma forma sintetizada, prática e eficaz de 

ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas 

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH 
apresentaremos casos reais em que o especialista guiará o aluno através do 

desenvolvimento da atenção e da resolução de diferentes situações: uma forma 
clara e direta de alcançar o mais alto grau de compreensão.

20%
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O Programa Avançado de Proctologia garante, além da capacitação mais 
rigorosa e atualizada, o acesso a um título de Programa Avançado emitido 
pela TECH Universidade Tecnológica.
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Conclua este programa de estudos com 
sucesso e receba seu certificado sem sair de 
casa e sem burocracias”
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Este Programa Avançado de Proctologia conta com o conteúdo mais completo e 
atualizado do mercado. 

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio o 
certificado* correspondente ao título de Programa Avançado emitido 
pela TECH Universidade Tecnológica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnológica expressará a qualificação 
obtida no Programa Avançado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas 
bolsas de empregos, concursos públicos e avaliação de carreira profissional.

Título: Programa Avançado de Proctologia

Modalidade: online

Duração: 6 meses

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciará a obtenção do mesmo a um custo adicional. 
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