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Apresentacao

A patologia cardiovascular aguda constitui um grupo de doencas que muitas vezes

exigem decisbes complexas que nao podem ser adiadas e tém um grande impacto sobre
0 prognostico do paciente. O manejo de pacientes criticos com patologia cardiovascular
€ comum no atendimento de urgéncia, assim como em unidades corondrias e de terapia
intensiva e em pacientes pos-cirurgicos com doencas cardiacas de base.




Apresentacgdo | 05 tec!)

i) 4 6 @ Esta capacitacdo lhe proporcionara
seguranca no desempenho da pratica

profissional, o que Ihe ajudara a crescer

pessoalmente e profissionalmente”
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Este Programa Avangado no campo da cardiologia é uma das areas de grande atividade
de pesquisa, o que leva ao surgimento frequente de novos estudos, revisoes, diretrizes
de pratica clinica, etc., que modificam ou deveriam modificar o manejo de pacientes
com doenca cardiaca aguda. A atualizag@o nesta area é essencial para médicos
nao cardiologistas que trabalham em um ambiente onde tém que tratar este perfil
de paciente, para cardiologistas que nao estdo em contato diario com o paciente
agudo, mas precisamter competéncia na area, ou para cardiologistas interessados
em desenvolver uma capacitagao especificas na drea.

O plano de estudo deste Programa Avancado é estruturado de forma clara, o que
permiteao aluno uma abordagem ordenada de cada topico. Os modulos sao divididos
de maneira simples, enfocando cada um dos principais grupos de patologia cardiaca
aguda, e sdo ministrados por profissionais que combinam um alto padréo académico
com a experiéncia de ensino e a experiéncia no manejo do paciente cardiaco critico.
As ferramentas de aprendizagem e os textos disponiveis para o aluno sdo totalmente
atualizados e orientados ao desenvolvimento de competéncias diretamente aplicaveis
na pratica clinica. A estrutura do programa reline um conteudo tecrico e de atualizagéo
sobre diagnostico e manejo médico, bem como outros conteddos destinados a facilitar
a aquisicao de habilidades praticas pelos alunos. Um modulo do programa € totalmente
dedicado ao desenvolvimento de habilidades praticas e ao dominio de técnicas essenciais
no manejo do paciente cardiovascular em estado grave. Um segundo moédulo visa
desenvolver habilidades essenciais na realizagao e interpretagéo de ecocardiogramas
e sua correlagéo com a situagéo clinica, a fim de tomar decisdes sobre o tratamento

e 0 manejo do paciente.

O programa visa melhorar e facilitar o desenvolvimento das competéncias essenciais
no manejo de pacientes com patologia cardiaca aguda. O perfil dos alunos que se
beneficiardo com este programa é o daqueles que precisam de capacitagao ou atualizagdo
no tratamento desse tipo de paciente, principalmente intensivistas ou anestesistas
que lidam com pacientes com doengas cardiacas, cardiologistas que ndo tém contato
diario com pacientes agudos, mas que precisam estar atualizados no tratamento desses
pacientes porque estao de plantdo, ou cardiologistas interessados em aprimorar

e aperfeicoar suas habilidades no tratamento de pacientes com doengas cardiacas graves.

Este Programa Avangado de Insuficiéncia Cardiaca, Choque Cardiogénico e Sindrome
Coronariana Aguda conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado
do mercado. As principais caracteristicas do programa sao:

* Desenvolvimento de mais de 75 casos clinicos apresentados por especialistas em insuficiéncia
cardiaca, choque cardiogénico e sindrome coronariana aguda. Seu conteudo grafico,
esquematico e eminentemente pratico, fornece informagdes cientificas e assistenciais
sobre aquelas disciplinas essenciais para a pratica profissional

* Novidades sobre Insuficiéncia Cardiaca, Choque Cardiogénico e Sindrome Coronariana Aguda

* Contém exercicios praticos onde o processo de autoavaliacdo pode ser realizado
para melhorar o aprendizado

* Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
sobre situagdes clinicas

* Com énfase especial em medicina baseada em evidéncias e metodologias de pesquisa
em insuficiéncia cardiaca, choque cardiogénico e sindrome coronariana aguda

* Tudo isto sera complementado por palestras tedricas, perguntas a especialistas, foruns
de discusséo sobre temas controversos e trabalho de reflexéo individual

* Disponibilidade de contetdo de qualquer dispositivo fixo ou portatil com conexao a Internet

Atualize seus conhecimentos com o
Programa Avancado de Insuficiéncia
Cardiaca, Choque Cardiogénico e
Sindrome Coronariana Aguda’
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Aumente sua confianca na

) tomada de decisbes atualizando
Este Programa Avancado sera o melhor 0 seu conhecimento atraveés

investimento que vocé podera fazer na escolha deste Programa
de um programa de atualizacéo por dois
motivos: além de atualizar seus conhecimentos

em insuficiéncia cardiaca, choque cardiogénico Aproveite a oportunidade para conhecer
e sindrome coronariana aguda, vocé obtera um os dltimos avangos em insuficiéncia
certificado da TECH Universidade Tecnoldgica" cardiaca, choque cardiogénico e

sindrome coronariana aguda e melhorar
0 atendimento aos seus pacientes

Seu corpo docente inclui profissionais das areas de insuficiéncia cardiaca, choque
cardiogénico e sindrome coronariana aguda, que trazem sua experiéncia para esta
capacitagao, além de especialistas reconhecidos pertencentes as principais
sociedades cientificas.

0O seu conteudo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,

oferece ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente
simulado que proporcionara uma aprendizagem imersiva, programada para capacitar
através de situacoes reais.

Este programa tem como fundamento na Aprendizado Baseado em Problemas,
peloqual o médico devera resolver as diferentes situagbes da pratica profissional
que surgirem ao longo do curso. Para isso, 0 médico sera auxiliado por um sistema
de video interativo inovador, criado por especialistas renomados na area de insuficiéncia
cardiaca, choque cardiogénico e sindrome coronariana aguda, com ampla
experiéncia em ensino.
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Objetivos

O principal objetivo do Programa Avangado de Insuficiéncia Cardiaca, Choque
Cardiogénico e Sindrome Coronariana Aguda tem como objetivo facilitar a agéo
do médico em todos os tipos de pacientes com risco toxicoldgico grave ou com
intoxicagdo aguda.
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Este Programa Avancado foi criado para ajudar vocé a atualizar
seus conhecimentos sobre insuficiéncia cardiaca, choque
cardiogénico e sindrome coronariana aguda, utilizando a mais
recente tecnologia educacional, para contribuir com qualidade
e seguranca na tomada de decisbes”
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Objetivos gerais

* Ser proficiente no arsenal de diagndstico disponivel em um centro terciario
para 0 manejo de pacientes cardiovasculares graves

* Identificar o paciente em estado cardiovascular grave ou potencialmente grave
0 mais rapido possivel

* Explicar as indicacdes de tratamento e opcdes terapéuticas em pacientes

cardiovasculares graves

* Liderar uma equipe encarregada de atender situagdes urgentes ou emergenciais
relacionadas a causa cardiovascular aguda e orientar outros colegas no tratamento
de pacientes graves
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Explicar as alteragdes anatomicas e funcionais presentes na insuficiéncia cardiaca
* Explicar as manifestagdes ecocardiograficas correspondentes a estas
alteracdes fisiopatologicas

* Correlacionar as alteracdes metabolicas que ocorrem na insuficiéncia cardiaca
e a influéncia do tratamento médico sobre elas

Mddulo 2. Sindrome coronariana aguda (SCA) no departamento de urgéncia

* Descrever as alteragoes fisiopatologicas e anatémicas na circulagéo coronariana
que levam ao aparecimento e manifestagéo clinica da doenca isquémica do coragdo

* Explicar as recomendacgdes contidas nas diretrizes de pratica clinica relativas
ao tratamento da sindrome coronariana aguda

* Administrar os recursos disponiveis, garantindo a manutencéo do auto-aprendizado
e a atualizagao regular dos conhecimentos nesta area

* |dentificar possiveis complicagdes no contexto de uma sindrome coronariana aguda

Aproveite a oportunidade e avance
para se atualizar sobre 0s ultimos
desenvolvimentos em insuficiéncia
cardiaca, choque cardiogénico e
sindrome coronariana aguda”
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Direcao do curso

O corpo docente do programa inclui os principais especialistas em insuficiéncia
cardiaca, choque cardiogénico, sindrome coronariana aguda e outras areas relacionadas,
que trazem a experiéncia de seu trabalho para esta capacitacdo. Além disso, outros
especialistas de reconhecido prestigio participam de sua concepcao e elaboragéo,
completando o programa de forma interdisciplinar.




=

Diregdo do curso | 13 tec!:

Aprenda com os principais profissionais
0s Ultimos avancos em insuficiéncia
cardiaca, choque cardiogénico e sindrome
coronariana aguda”
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Diregao

Dr. Daniel Rodriguez Muiioz

Cardiologista especializado em Eletrofisiologia e Arritmias, Hospital Universitario Ramon y Cajal
Doutor em Ciéncias da Saude, Universidade de Alcala

Mestrado em Marcapassos, Desfibriladores e Ressincronizadores

Mestrado em Educagao Médica

Mestrado em Eletrofisiologia Cardiaca Diagnostica e Terapéutica

Fellow da Sociedade Europeia de Cardiologia (FESC)

Membro da Associagdo Européia de Ritmia Cardiaca (EHRA)

Membro da Sociedade Espanhola de Cardiologia (SEC)

Membro do Departamento de Arritmia e Eletrofisiologia da SEC




Dr. José Luis Zamorano Gomez

* Chefe do Departamento de Cardiologia Hospital Universitario Ramon y Cajal Madri

Doutor em Medicina — Cum Laude

Executive Management and Health resources (ESADE, Madri)

Habilitagdo Nacional Catedratico Medicina

Membro do Primeiro Comité Europeu de Acreditagao em
Ecocardiograma da Associagao Européia de Ecocardiograma

Honorary Fellow American Society of Echocardiography

Presidente do Comité de Diretrizes Clinicas da Sociedade Européia de Cardiologia
Presidente do Painel Nacional Cardiovascular FIS, Instituto Carlos Il

Membro do Conselho Editorial da Revista Espafiola de Cardiologia

Membro do Conselho Editorial do European Journal of Echocardiography

Membro do Conselho Editorial da American Society of Echocardiography

Member, International Relations Task Force of the American Society of Echocardiography

Editor associado do European Heart Journal Cardiovascular Imaging

Direcdo docurso |15 tecn

Autor de mais de 20 livros, mais de 500 artigos em periddicos cientificos e mais de 400 apresentagoes

€M congressos nacionais e internacionais
Impact Factor > 1500. IH 84. Citaciones > 40000
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Professores

Dr. Miguel Castillo Orive
* Especialista em Cardiologia na Unidade de Hospitalizagao e Unidade de Cardio-diabetes.,
Hospital Universitario Ramoén y Cajal

Dr. Marcelo Sanmartin Fernandez
* Chefe do Departamento de sindrome coronariana aguda do Hospital Universitario Ramon
y Cajal, Madri

Dr. Alessandro Sionis Green
* Diretor da Unidade de Terapia Intensiva Cardiaca, Departamento de Cardiologia, Hospital
de la Santa Creu i Sant Pau Barcelona

Dra. Covadonga Fernandez-Golfin Loban
* Coordenadora da Unidade de Imagem Cardiaca, Hospital Universitario Ramon y Cajal Madri
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Nossa equipe de professores lhe
proporcionara o conhecimento
necessario para que vocé
esteja em dia com as dltimas
informacdes sobre o0 assunto’
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Estrutura e conteudo

A estrutura do conteudo foi elaborada por uma equipe de profissionais dos melhores

hospitais e universidades da Espanha, conscientes da relevancia da capacitagéo atual

para intervir no diagnostico, tratamento e monitoramento da insuficiéncia cardiaca,

choque cardiogénico e sindrome coronariana aguda, e comprometidos com o ensino S i
de qualidade usando novas tecnologias educacionais.
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Este Programa Avancado de Insuficiéncia Cardiaca,
Choque Cardiogénico e Sindrome Coronariana Aguda,
conta com o conteudo cientifico mais completo e
atualizado do mercado”
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Maddulo 1. Insuficiéncia cardiaca e choque cardiogénico

1.1, O substrato patoldgico na insuficiéncia cardiaca
1.1.1.  Alteragdes estruturais
1.1.1.1.Da anatomia ao ecocardiograma
1.2.  Alteragbes fisioldgicas
1.2.1.  Arazao do tratamento cronico e seu efeito sobre o prognoéstico
1.3.  Edema agudo de pulméo
1.3.1. Ferramentas diagnosticas e prognoésticas
1.3.2.  Tratamento agudo e ajuste no tratamento cronico
1.4.  Choque cardiogénico
1.41. Ferramentas diagnosticas e prognosticas
1.4.1.1.Diagndstico diferencial do choque
1.4.2. Indicagéo e manejo de drogas vasoativas
1.4.3. Indicag@o e manejo de assisténcia circulatoria

Médulo 2. Sindrome coronariana aguda (SCA) no departamento de urgéncia

2.1. O substrato patoldgico na sindrome coronariana aguda
2.1.1.  Alteragdes estruturais
2.1.1.1. Cardiopatia isquémica
2.1.2.  Sindrome coronariana aguda sem evidéncias de lesdes coronarianas
2.1.2.1. A razdo do tratamento cronico e seu efeito sobre o progndstico
2.2. SCA sem elevagao do segmento ST
2.21.  Manejo agudo
2.2.1.1. Diagnéstico
2.2.1.2. Tratamento nas primeiras 24 horas
2.3.  Complicagbes esperadas e gerenciamento cronico no SCASSST
2.4, SCA com elevagéo do segmento ST
2.471.  Manejo agudo
2.4.1.1. Diagnéstico
2.4.1.2. Tratamento nas primeiras 24 horas
2.472.  Complicagdes esperadas e tratamento cronico
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Metodologia y

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizacao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais

Optimal
Decision

Scientific
Evidence

sustentavel ao longo do tempo.

European
Guidelines

Educational
Community

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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PETETETE
nilill |
Vocé sabia que este método foi desenvolvido :
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

142 B52 547

542 058 &0

842 356 743

—

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

i
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolucéo de situagcbes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados sao realizados atraves de um
software de Ultima geracao para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
y N1 sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
g cirdrgica. Nossa metodologia de ensino € desenvolvida em um ambiente altamente

A T

exigente, com um corpo discente com um perfil socioeconémico meédio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacgao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s mais
altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposic¢ao do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

NS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
gue possa comprovar que esta alcancando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

Metodologia | 29 tECh
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Certificado

O Programa Avancado de Insuficiéncia Cardiaca, Choque Cardiogénico e Sindrome
Coronariana Aguda garante, além da capacitacao mais rigorosa e atualizada, o0 acesso
a um titulo de Programa Avancado emitido pela TECH - Universidade Tecnologica.
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Conclua este programa de estudos com sucesso e receba
seu certificado sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Programa Avancado de Insuficiéncia Cardiaca, Choque Cardiogénico
e Sindrome Coronariana Aguda conta com o conteudo cientifico mais completo
e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao titulo de Programa Avangado emitido pela TECH Universidade
Tecnolodgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificacao
obtida no Programa Avancado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Programa Avangado de Insuficiéncia Cardiaca, Choque Cardiogénico
e Sindrome Coronariana Aguda

N° de Horas Oficiais: 250h

[}
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

SrfSra. ____________ com documento de identidaden® _______

por ter concluido e aprovado com sucesso o

PROGRAMA AVANCADO
de

Insuficiéncia Cardiaca, Choque Cardiogénico
e Sindrome Coronariana Aguda

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 250 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagéo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

Para a pratica

cada pafs, diploma é I (nico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional
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Programa Avancado

Insuficiéncia Cardiaca, Choque
Cardiogénico e Sindrome
Coronariana Aguda

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Dedicacéo: 16h/semana

» Hordrio: no seu proéprio ritmo

» Provas: online
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Programa Avancado

Insuficiéncia Cardiaca, Chogue
Cardiogénico e Sindrome
Coronariana Aguda
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