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Apresentacao

Especialize-se em uma modalidade de vanguarda, como Tumores e
Traumatismos na Coluna Vertebral, na qual vocé desenvolvera suas
habilidades e conhecimentos na area sob a orientagéo de profissionais
de cirurgia da coluna vertebral com ampla experiéncia no setor.
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} \ \ @ @ Especialize-se em Avangos no Manejo de

Tumores e Traumatismos na Coluna Vertebral
¢ e seja 0 melhor em sua profisséo gracas a
y este programa de capacitacao multimidia”
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Ha uma tendéncia crescente de sub-especializagdo dentro das especialidades Este Programa Avancgado Avang¢os no Manejo de Tumores e Traumatismos na Coluna
médico-cirurgicas. Ha tantas dareas diferentes do corpo humano que é dificil se Vertebral conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.
manter atualizado com o conhecimento de uma especialidade tdo ampla como a Suas principais caracteristicas sao:

cirurgia da colunavertebral. Daf a necessidade de um programa cientifico abrangente

_ _ _ N ) * Conteudo tedrico multimidia desenvolvido com as mais recentes tecnologias
e de alta qualidade para ajudar e orientar nesse campo tao especifico e empolgante.

educacionais, acessivel a qualquer momento.

Com este Programa Avangado, o profissional terd uma visdo completa do Avangos * Seréo exibidas video-aulas sobre as diferentes patologias e cirurgias.
no Manejo de Tumores e Traumatismos na Coluna Vertebral. O programa destacara
0S avangos na pratica cirurgica e nos tratamentos que afetam diretamente a
qualidade de vida e a melhora da dor dos pacientes. Elas serao repassadas para que
os profissionais possam ter uma visdo mais atualizada possivel do conhecimento
disponivel na drea. Profissionais especializados em Cirurgia da Coluna Vertebral da
Espanha e América do Sul irdo colaborar neste projeto.

* Oficinas préaticas onde serdo desenvolvidos casos clinicos de pratica didria,
que ajudardo na tomada de decisdes, através de algoritmos de diagnostico e
tratamento.

* Casos praticos que servirao como auto-avaliagdo e marcaréo o progresso do
conhecimento do estudante.

* Procedimentos cirurgicos online, realizados na pratica diaria desses avangos,

Esta capacitacdo intensiva ensinara as técnicas cirdrgicas que atualmente estado . .
P ¢ 9 9 ao vivo ou gravados previamente.

definindo tendéncias no setor, utilizadas nos Centros de Cirurgia Especializada. Isso
permitird que o profissional, além de ampliar seu conhecimento pessoal, seja capaz
de aplica-lo com maior habilidade em sua pratica clinica didria.

* Aulas tedricas, via videoconferéncias, com a possibilidade de participar de um
forum de discussdo para comentar e esclarecer duvidas.

* Chats para consultas sobre casos clinicos com estudantes participantes
do programa

* Possibilidade de interagir com os professores do Mestrado e de resolver patologias
que surgem na pratica didria em um ambiente simulado.

* Revisdo de todas as técnicas classicas que néo sofreram alteragdes na forma de
trabalhar,

Amp//e seus conhecimentos por meio deste e sdo a base para o conhecimento que esta por vir.
Programa Avancado de Avan¢os no Manejo de

Tumores e Traumatismos na Coluna Vertebral,

que permitira que vocé se especialize até

atingir a exceléncia nesse setor”



Este Programa Avancado € o melhor
investimento que vocé pode fazer na
escolha de um programa de atualizacéao
por dois motivos: além de Avangos no
Manejo de Tumores e Traumatismos
na Coluna Vertebral, vocé recebera
uma certificacdo endossada pela
maior Universidade Digital do mundo,
a TECH Universidade Tecnologica”

O corpo docente inclui profissionais da area de educagao, que trazem a experiéncia
de seu trabalho para esta capacitagao, assim como especialistas reconhecidos de
sociedades renomadas e universidades de prestigio.

O contetdo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada
através de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagéo imersiva e
programada para praticar diante de situagdes reais.

O desenho deste programa se baseia no Aprendizado Baseado em Problemas,
pelo qual o especialidade devera resolver as diferentes situagbes da pratica
profissional que surgirem ao longo do curso. Para isso, o profissional sera assistido
por um sistema inovador de video interativo feito por especialistas reconhecidos e
experientes em Particularidades dos Drones.
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Contamos com o melhor material

didatico e a metodologia de ensino mais
atual, o que lhe proporcionara um estudo
contextual facilitando sua aprendizagem.

Este Programa Avancado 100% online
lhe permitira conciliar seus estudos
com seu trabalho enquanto amplia
conhecimentos nesta area.
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Objetivos

Este programa de estudos especializado visa facilitar a atuacdo dos
profissionais de ensino com os Ultimos avangos e os tratamentos mais
inovadores do setor. Isto Ihe permitira desenvolver as habilidades para que
sua pratica clinica diaria se baseie nas melhores evidéncias cientificas
disponiveis, com um senso critico, inovador, multidisciplinar e integrador.
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Essa € a melhor opgdo para aprender sobre 0s
mais recentes Avancos no Manejo de Tumores
e Traumatismos na Coluna Vertebral”
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*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Objetivos gerais

Estabelecer critérios bioldgicos, biomecanicos, de indicagao, procedimento e analise de
resultados para a fusdo vertebral.

Aprender as etapas do procedimento cirurgico cervical
Avaliar a coluna dos pacientes de forma correta e eficaz

Saber reconhecer as patologias que representam uma doenca grave e urgente e que
podem comprometer a vida ou a funcionalidade de um paciente.

Compreender as opgdes atuais no manejo de tumores da coluna vertebral através de
processos decisorios, planejamento terapéutico, técnicas cirlrgicas e cuidados pré-
operatorios

Analisar as classificagdes de tumores primarios, bem como a importancia de se obter
corretamente a biopsia.

Entender o manejo das metéstases vertebrais.

Selecionar e interpretar corretamente a radiografia, tomografia computadorizada (TC) e
ressonancia magnética (RM) mais adequadas para o diagnostico de lesdes traumaticas da
coluna vertebral.

Analisar o plano apropriado para prevenir complicactes de lesdes na medula espinhal.

Conhecer as principais complicagdes que ocorrem na cirurgia minimamente invasiva em
pacientes idosos.

Aprender sobre complicagdes neuroldgicas na cirurgia da coluna vertebral.

Objetivos especificos

Maédulo 1. Tumores na Coluna Vertebral

* Compreender as opgoes atuais no manejo de tumores na coluna vertebral através de
processos de tomada de decisdo, planejamento terapéutico, técnicas cirdrgicas e cuidados
perioperatorios utilizando o conhecimento baseado em evidéncias.

* Compreender os diferentes tumores primarios benignos da coluna vertebral.

* Analisar as diferentes opgdes de tratamento atuais em tumores primarios benignos da
coluna vertebral, utilizando o desenvolvimento e a apresentagédo de diferentes casos
clinicos.

* Entendendo o uso do denosumab em tumores de células gigantes

* Aprender sobre 0 manejo atual de tumores malignos primarios de baixo grau,
especialmente condrossarcoma e cordoma.

* Conhecer as opcoes e indicagdes de tratamento para a compressao aguda da medula
espinhal.

* Entender o manejo das metastases vertebrais.

* Aprendendo o tratamento e a abordagem de tumores vertebrais.



Médulo 2. Avancos no Tratamento das Fracturas Vertebrais

*

*

Selecionar e interpretar corretamente a radiografia, tomografia computadorizada (TC) e
ressonancia magnética (RM) mais adequadas para o diagnostico de lesdes traumaticas da
coluna vertebral.

Classificar corretamente as fraturas cervicais superiores C0-2, coluna sub-axial cervical,
coluna toracolombar e sacral.

Comparar alternativas de tratamento cirlrgico e conservador para diferentes niveis,
incluindo coluna cervical superior CO-2, sub-axial, toracolombar e sacral.

Definir as caracteristicas especiais incluindo fraturas vertebrais em pacientes com
espondilite anquilosante (AS), fraturas vertebrais osteopordticas e fraturas da coluna
vertebral pediatrica imatura.

Analisar o plano apropriado para prevenir complicagdes de lesdes na medula espinhal.

Descrever as caracteristicas do choque medular e as diferentes sindromes de lesdes da
medula espinhal.
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Mddulo 3. Avancos em Cirurgia Minimamente Invasiva
* Aprender as técnicas minimamente invasivas, revendo todas elas, desde a cirurgia video-
assistida e microcirurgia até as técnicas XLIF, incluindo as mais consagradas técnicas de
fusdo inter-somatica TLIF.

* Conscientizar sobre a necessidade de apoio Neurofisioldgico para a realizagéo deste tipo
de técnica com garantias.

* Aplicar o enxerto, a curva de aprendizagem ou o tratamento das complicagoes.

* Conhecer o uso de todas as técnicas minimamente invasivas, anteriores, posteriores,
percutaneas e mini abertas.

* Conhecer as principais complicagdes que ocorrem nas técnicas minimamente invasivas.

Médulo 4. Cirurgia da coluna vertebral em idosos

* Compreender as complicagdes em procedimentos cirdrgicos minimamente invasivos em
pacientes idosos.

* Aprender os problemas com a instrumentacédo, como por exemplo, as consequéncias da
combinacao de 0sso fraco com instrumentacgao rigida.

Aproveite a oportunidade para se atualizar
sobre 0s ultimos desenvolvimentos

em Avanc¢os no Manejo de Tumores e
Traumatismos na Coluna Vertebral”
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Direcao do curso

O programaincluiem seu corpo docente os principais especialistasem
Avancos no Tratamento de Tumores e Traumas da Coluna Vertebral,
que trazem a experiéncia de seu trabalho para essa capacitagao.
Além disso, outros profissionais de reconhecido prestigio participam
de sua elaboragéo, completando o programa de forma interdisciplinar.
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Uma equipe de profissionais da drea se reuniu para
mostrar 0s mais recentes desenvolvimentos em
Avancos no Manejo de Tumores e Traumatismos

na Coluna Vertebral”
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Palestrante internacional convidado

Premiado pela Associacdo Americana de Cirurgides Neuroldgicos por seus avangos neste
campo clinico, o Dr. Jeremy Steinberger ¢ um médico renomado especializado no tratamento
de diversos Transtornos da Coluna Vertebral. Sua filosofia é baseada em desenvolver planos
terapéuticos individualizados de acordo com as necessidades especificas de cada paciente,

utilizando técnicas minimamente invasivas.

Dessa forma, tem realizado suas atividades em instituigoes de satide de referéncia
internacional, como o Mount Sinai Heath System, em Nova York. Entre suas principais
contribui¢des, destaca-se a lideranga de uma ampla gama de intervengdes cirtrgicas

que conseguiram reduzir a dor cronica dos pacientes e, consequentemente, melhorar
significativamente sua qualidade de vida. Ao mesmo tempo, desenvolveu diferentes protocolos
clinicos que ajudaram a diminuir os riscos associados as complicagoes pos-operatérias.

Além disso, conciliou essas fungdes com sua carreira como Pesquisador Cientifico. Nesse
sentido, elaborou diversos artigos especializados sobre temas como a preservagao da
mobilidade dos individuos afetados por lesGes na medula espinhal, uso de ferramentas
tecnoldgicas emergentes, como a Robotica para guiar as operagoes, e até o uso da Realidade
Virtual para otimizar a precisao durante os procedimentos. Gragas a isso, consolidou-se como

um lider que impulsionou a inovagao em sua area de atuacao.

Comprometido com a exceléncia, tem participado ativamente como palestrante em diferentes
congressos cientificos internacionais. Nesses eventos, compartilhou sua vasta experiéncia e os
resultados de suas pesquisas sobre a Cirurgia Espinal Minimante Invasiva, além de apresentar
as vantagens do uso de instrumentos de ponta, como a Realidade Aumentada, no tratamento de
doengas. Isso permitiu que os profissionais otimizassem sua pratica clinica diaria, melhorando
a qualidade dos servigos assistenciais e promovendo também a salde de muitas pessoas a

longo prazo.




Direcdo docurso |15 tecn

Dr. Steinberger Jeremy

* Diretor de Cirurgia Minimante Invasiva no Mount Sinai Heath System, Nova York, Estados
Unidos

* Especialista no Tratamento da Dor no Pescoco e Coluna Vertebral

* Pesquisador Clinico com ampla produgao cientifica

* Pos-doutorado em Cirurgia Espinal Ortopédica no Hospital for Special Surgery, Nova York

* Residéncia em Cirurgia Espinal Complexa na Escola de Medicina do Mount Sinai, Nova York
* Doutorado em Medicina pela Universidade Yeshiva

* Premiado diversas vezes por seus avangos na area de Cirurgia Espinal

* Membro da: Associagdo Americana de Cirurgides Neuroldgicos, Sociedade de Cirurgia de
Acesso Lateral e AO Spine

Gracas a TECH, vocé pode
aprender com os melhores
profissionais do mundo

m
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Direcao

Dr. José Isaac Losada Viias

* Coordenador da Unidade de Coluna do Hospital Universitario Fundacion Alcorcon

* Formado em Medicina e Cirurgia - Universidade de Salamanca

* certificagdo Médico Especialista em Traumatologia e Cirurgia Ortopédica Universidade de Navarra

* Especialista em Traumatologia no Servico de Traumatologia do Complexo Hospitalar do Complexo de Ciudad Real.
* Doutor em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Navarra

* Membro do Comité de Comunicagdo do GEER (Grupo para o Estudo das Doencas da Coluna Vertebral)

Dr. Rafael Gonzéalez Diaz

* Chefe da Unidade de Cirurgia da Coluna do Hospital Infantil Universitario Nifio Jests Madrid

* Ex-presidente da Sociedade Espanhola de Coluna (GEER - Grupo de Estudio de Enfermedades del Raquis) Spanish Spine Society

* Membro do Comité cientifico de SILACO Sociedade Ibero-Latino-Americana da Coluna
* Doutor em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia, Prémio Extraordinario de Doutorado pela Universidade de Salamanca

* Mestrado em Diregdo Médica e Gestao Clinica pela Escola de Saude/ UNED
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Professores

Dr. Juan Antonio Martin Benlloch
* Chefe da Unidade de Cirurgia da Coluna do Hospital Doctor Peset, Valéncia Valéncia
* Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia

Dr. Andrés Barriga Martin

* Chefe da Segdo de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia do Hospital Nacional de
Paraplégicos de Toledo.

* Graduado e com doutorado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Navarra.

* Autor de inumeros trabalhos de pesquisa sobre lesdes da coluna vertebral e da
medula espinhal.

* Secretario da Sociedade Espanhola de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia
(SECOT).

* Membro do Comité Cientifico da Sociedade Espanhola de Coluna (GEER).
Dr. Miguel Sanfeliu Giner

* Chefe da Segao de Unidade de Coluna Vertebral Departamento de COT Hospital
General de Valéncia

* Unidade de Coluna Departamento de COT Hospital Universitario la Paz Chefe de
Secao
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Estrutura e conteudo

A estrutura do conteldo foi elaborada pelos melhores profissionais
do setor, com ampla experiéncia e reconhecido prestigio na profissao,
respaldada pelovolume de casosrevisados, estudados e diagnosticados,
e comamplo conhecimento das novas tecnologias aplicadas a medicina.
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Este Programa Avancado de Avancos no Manejo
de Tumores e Traumatismos na Coluna Vertebral
contém o programa cientifico mais completo e
atualizado do mercado.
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Moédulo 1. Tumores na Coluna Vertebral

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

Aspectos gerais dos tumores vertebrais

1.1.7.
1.1.2.
1.1.8.
1.1.4.
1.1.5.
1.1.6.

1.1.7.

Fisiopatologia dos tumores vertebrais

Prevaléncia e incidéncia

Apresentagao e sintomas comuns dos tumores da coluna vertebral
Exame fisico e estudos de laboratério

Por que os tumores vertebrais séo tdo graves?

Técnicas comuns de radioterapia para tumores da coluna vertebral,
indicagdes e consideragdes técnicas especiais

Efeitos da quimioterapia sobre as células malignas nestes tumores

Manejar o paciente com suspeita de tumor vertebral

1.2.1.
1.2.2.
1.2.38.

Diagnastico por imagem e bidpsia percutanea
Principios e abordagens para a realizagao de biopsias
Manuseio histologico da amostra

Tumores primarios benignos

1.3.1.
132
1.3.3.

Principais tumores benignos da coluna vertebral
Descrigao e indicagdes para cirurgias percutaneas
Tratamento cirdrgico

Tumores primarios malignos da coluna vertebral

1.4.1.

1.4.2.
1.4.3.
1.4.4.

1.4.5.
1.4.6.

Principais tumores primarios malignos da coluna vertebral
1.4.1.1. Mieloma muiltiplo e plasmocitoma

1.41.2. Linfomas

Estadiamento oncoldgico e cirdrgico

Tumores malignos de baixo e alto grau

Tratamento cirdrgico por via posterior Técnica de ressec¢do em bloco de
tumores toracolombares e cervicais Ressecgoes de tumores sacrais

Radioterapia em tumores malignos Indicagdes e resultados
Resultados e complicagdes da cirurgia
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1.5. Metastases vertebrais
1.5.1. Fisiopatologia das metastases vertebrais e manejo oncologico do paciente
1.5.2.  Principais tumores metastaticos na coluna vertebral
1.5.2.1. Pulmé&o, mama, geniturinario, gastrointestinal, etc.
1.5.2.2. Escalas de classificagdo e prognostico
1.5.2.3. Tratamento oncoldgico Radioterapia Indicagoes e resultados
1.5.2.4. Manejo da dor em pacientes com Metdstases Vertebrais
1.6.  Manejo cirdrgico das Metastases

1.6.1.  Implementagado do protocolo de tratamento IndicagGes para cirurgia de
metastases vertebrais

1.6.2.  Tratamento percutaneo Vertebroplastia e cifoplastia
1.6.3.  Tratamento Paliativo x Radical em metéstases vertebrais

1.6.4.  Complicagbes da cirurgia e cuidados médicos Como antecipa-los e administra-
los?

Médulo 2. Avancos no Tratamento das Fracturas Vertebrais

2.1. Trauma na coluna toracolombar e no sacro
2.1.1.  Imagens em fraturas toracolombares e no sacro
2.1.1.1. Uso da classificagdo AO

2.1.1.2. Selegdo das imagens mais apropriadas para identificar lesdes
maiores ou menores

2.1.1.3. Manejo e uso de imagens radiologicas
2.1.1.4. Definir as indicagdes para o uso apropriado de TC ou RM

2.1.1.5. Reconhecer as circunstancias especiais que comprometem a
fungdo da medula espinhal

2.1.2. Trauma na Coluna Toracolombar; Classificagdo e Manejo
2.1.2.1. Reconhecendo 0s sinais e sintomas de fraturas toracolombares
2.1.2.2. Diferenciar entre as classificagdes de Denis, AO e TLICS
2.1.2.3. Explicar o papel dos ligamentos nas fraturas por ruptura (Burst Fracture)

Avaliar as diferentes técnicas cirurgicas: abordagem anterior incluindo técnicas
MIS, abordagem posterior incluindo técnicas MIS ou ambas as abordagens
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2.2.

2.3.

2.1.3.

Fraturas do sacro: Classificagdo e tratamento

2.1.3.1. Descricao de caracteristicas anatomicas importantes
2.1.3.2. Diferenciar entre os diversos tipos de fraturas do sacro
2.1.3.3. Uso da Classificagdo AO

2.1.3.4. Reconhecendo os sinais e sintomas das fraturas do sacro
2.1.3.5. Comparar tratamento cirurgico ou conservador

2.1.3.6. Avaliar as opg0es cirurgicas corretas

Técnicas de cimentacéo via MIS

2.2.1.  Explicagdo dos passos para realizar uma técnica de cimentagao, incluindo
0 posicionamento correto do paciente

2.2.2.  Posicionamento correto do fluoroscopio

2.2.3.  Colocagao de agulhas de Jamshidi e sua troca por canulas de trabalho

2.2.4.  Fixagao com parafusos cimentados via MIS Indicagbes

2.2.5.  Explicagéo dos passos para a realizagéo de uma técnica de fixagéo
com parafuso pedicular e realizagédo de cimentagéo, incluindo o
posicionamento correto do paciente

2.2.6. Colocacdo de agulhas de Jamshidi e posterior rosqueamento e instalagéo de
parafusos

2.2.7.  Como o cimento é injetado nas vértebras e suas particularidades

2.2.8. Colocacdo de hastes percutaneas

Fraturas em Doengas Metabolicas da Coluna Vertebral e Fraturas da Coluna

Pediatrica

2.3.1.  Fraturas na Espondilite Anquilosante (EA): caracteristicas e tratamento

2.3.1.1. Etiologia da espondilite anquilosante
2.3.1.2. Determinar o papel do Cirurgiao da Coluna Vertebral na EA

2.3.1.3. Identificar que tipo de imagem é necessdria para o diagnostico e
por qué

2.3.1.4. Formulagdo de um plano de tratamento adequado para fraturas por
EA

2.3.1.5. Antecipagédo das dificuldades nesta populagédo de pacientes

2.4.

2.5.

2.3.2.

2.33.

Fraturas Osteoporoticas Vertebrais Diagndstico e tratamento

2.3.2.1. Definir osteoporose

2.3.2.2. Descrigao do tratamento médico terapéutico da osteoporose
2.3.2.3. Conhecer o diagndstico das fraturas vertebrais osteoporoticas
2.3.2.4. Uso da classificagéo AO para fraturas vertebrais osteoporoticas
2.3.2.5. Avaliar as diferentes alternativas cirdrgicas

2.3.2.6. Reconhecer as indicagdes de procedimentos de cementagao para
fraturas vertebrais osteoporoticas

2.3.2.7. Reconhecer as indicagdes para instrumentagao espinhal
com ou sem cimentagéo

Fraturas pediatricas da coluna vertebral Caracteristicas e Tratamento

2.3.3.1. Caracteristicas das fraturas imaturas da coluna cervical e
toracolombar

2.3.3.2. Definir SCIWORA/SCIWORET

2.3.3.3. Explicar o mecanismo das lesGes da coluna cervical e do
processo lombar

2.3.3.4. Determinar o plano adequado para diagndstico e tratamento de
lesGes

Cifose pos-traumatica

2.4.1.

Prevencéo e Tratamento da Cifose Pds-Traumatica

2.4.1.1. Discussdo dos motivos da cifose pos-traumatica
2.4.1.2. Formular objetivos de tratamento

2.4.1.3. Explicar como restabelecer o equilibrio sagital

2.4.1.4. Avaliar as opgoes cirurgicas

2.4.1.5. Justificar a abordagem por uma equipe multidisciplinar

Diagndstico do trauma vertebro-medular

2.5.1.

Aspectos gerais

2.5.1.1. Fraturas vertebrais com envolvimento neurolégico Biomecanica
Critérios de estabilidade Ferramentas de diagnostico

2.5.1.2. Diagnostico diferencial por imagem da lesao vertebral com
envolvimento neuroldgico

2.5.1.3. Avaliagdo clinica de lesdo medular traumatica Sindromes
medulares, escala ASIA

2.5.1.4. Diferenga em relagéo a outras lesdes da medula espinhal Determinagao
da gravidade da lesdo medular Opgdes atuais de diagndéstico na fase aguda



2.54.

2.5.5.
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Choque Medular e Sindrome de Les&o Medular Incompleta (LMI)

2.5.2.1. Fisiopatologia.jde lesdo medular traumatica Diferenciagéo de
outras lesdes medulares

2.5.2.2. Definir os diferentes tipos de Lesdo Medular Incompleta (LMI)

2.5.2.3. Classificar a LMI utilizando a Escala ASIA e justificar sua
relevancia clinica e cirdrgica Descrever os sintomas clinicos e a
fisiopatologia do Sindrome Centro-Medular

2.5.2.4. Tratamento cirdrgico inicial da lesdo traumatica medular:
Cirurgia precoce x Cirurgia retardada

2.5.2.5. Definir o motivo pelo qual a Metilprednisolona ndo deve ser usada em LMI
(NACIS I-111)

2.5.2.6. Tratamento da dor neuropatica e da espasticidade

2.5.2.7. Tratamento da siringomielia pds-traumatica e da deformidade tardia
2.5.2.8. Reabilitagé@o de lesdes medulares

2.5.2.9. Adaptagéo inicial a lesédo medular e ao retorno e participagdo social
2.5.2.10. Aplicagao clinica atual dos tratamentos de regeneragéo de tecidos
Manejo inicial de Lesdo Medular Traumatica

2.5.3.1. Imobilizagéo e transporte do paciente com lesdo medular
traumatica em estado critico

2.5.3.2. Timing e manejo médico inicial de lesdo medular traumatica
Vigéncia do protocolo NASCIS Importéncia das unidades especificas

2.5.3.3. Variabilidade do tratamento cirurgico das lesdes medulares na Espanha
Tratamento Cirdrgico do Trauma Vertebro-Medular

2.5.4.1. Tratamento cirlrgico das fraturas instaveis de C1-C2

2.5.4.2. Tratamento de fraturas toracolombares com envolvimento neuroldgico
2.5.4.3. Vantagens da via anterior

2.5.4.4. Vantagens da via posterior

Tratamento cirdrgico em situagdes especiais

2.5.5.1. Lesao medular pediatrica SCIWORA Diagnostico e tratamento

2.5.5.2. Lesao neuroldgica traumatica em pacientes com mielopatia cervical
2.5.5.3. Fraturas instaveis em pacientes com espondilite anquilosante

2.5.5.4. Fraturas com lesdo neuroldgica no paciente com osteoporose

2.5.5.5. Historia natural da lesdo medular Complicagdes
Fatores de progndsticos

2.5.5.6. Manejo da ossificagdo heterotopica Manejo das Ulceras por pressao
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Mddulo 3. Avancos em Cirurgia Minimamente Invasiva 3.3.4. Fixagdo posterior percutanea Técnicas de redugdo
3.3.5. Técnica de fixagdo temporaria

3.1.  Coluna Cervical

.. L . ) . 3.3.6. Indicagbes para técnicas minimamente invasivas em cirurgia de revisao
3.1.1.  Técnicas Cirurgicas Minimamente Invasivas para o tratamento da hérnia Goesp 9

discal cervical 3.3.7.  Vantagens e Desvantagens das técnicas minimamente invasivas em
: : : ! cirurgia de reviséo
3.1.2.  Foraminotomia cervical posterior g

3.1.3.  Substitui¢céo do disco intervertebral através de Cirurgia Minimamente 338, Complicagbes nas abordagens anteriores e como evita-las

Invasiva 3.39. Complicagdes nas abordagens posteriores e como evita-las
3.1.4.  Fixagdo Cervical Posterior através de Cirurgia Minimamente Invasiva 3.4.  Dispositivos interespinhosos e interlaminares
3.1.5.  Fixacdo de Fraturas Odontoides através de Cirurgia Minimamente Invasiva 3.4.1.  Técnicas de estabilizagdo dinamica percutanea com implantes interespinhosos
316 D-TRAX 3.4.2.  Consideragbes técnicas e anatdmicas para a colocagao de implantes

3.2.  Coluna Toracica e Lombar interespinhosos

3.2.1.  Técnicas Cirurgicas Minimamente Invasivas para o tratamento da hérnia 343 Avangos nos dispositivos

discal tordcica 3.5, Técnicas de Tratamento da Dor através de Cirurgia Minimamente Invasiva
3.2.2.  Técnicas endoscépicas no manejo da hérnia de disco lombar 3.5.1. Neurotomia de radiofreqtiéncia das facetas das juntas lombares
3.2.3.  Abordagem extra-abdominal lateral 3.5.2.  Eletro-estimulagao da medula espinhal para dor crénica
3.2.4.  Abordagem translaminar 3.53.  Epiduroscopia
3.2.5.  Abordagem transforaminal 3.6.  Tratamento de Fraturas por Técnicas Minimamente Invasivas
3.2.6. Tecnologia de substituicdo do nicleo pulposo 3.6.1. O papel da Vertebroplastia e suas complicagdes
3.2.7. Técnicas de fusdo de facetas translaminares com parafusos e outros 3.6.2. O papelda Cifoplastia e suas complicagées
dispositivos 3.6.3.  Outras técnicas para o tratamento percutaneo de fraturas osteoporoticas
3.2.8.  Descompressdo microcirdrgica da estenose dos canais central e lateral por compressao vertebral
3.29. i(?:/gasci\a/géo de parafusos pediculares através de cirurgia minimamente
3.2.10. Técnicas de fusdo por abordagem posterior TLIF minimamente invasiva 4.1, Aspectos gerais da coluna vertebral de idosos
Vantagens e Desvantagens 4.1.1.  Questdes meédicas a considerar no paciente idoso submetido a cirurgia da
3.2.11. ALIF laparoscopica coluna vertebral
3.2.12. Abordagens laterais para a artrodese intersomatica XLIF Anatomia técnica 4.1.2. Aspectos anestésicos de interesse para o paciente idoso submetido a
e resultados cirurgia da coluna vertebral
3.2.13. Fusdo da articulagéo sacroiliaca com acesso percutaneo 42, Manejo de fraturas vertebrais em pacientes idosos
3.3, Cirurgia Minimamente Invasiva nas deformidades 4.2.1.  Gerenciamento conservador de fraturas em idosos
3.3.1.  Quais s&o os limites da cirurgia minimamente invasiva na correg&o de 4.22.  Fraturas odontoides no paciente idoso: resultados funcionais e de
deformidades? Indicactes qualidade de vida de pacientes com e sem cirurgia
3.3.2.  Realinhamento da coluna anterior 4.2.3.  Fraturas em pacientes idosos com Espondilite Anquilosante

3.3.3.  Técnicas de corregéo por via posterior 4.2.4. Qualidade de vida em pacientes idosos com fraturas



4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.2.5.

Tratamento Cirurgico de fraturas osteoporoticas por compressao, em 4.7.

idosos

4.2.5.1. Papel da Vertebroplastia
4.2.5.2. Papel de Cifoplastia

4.2.5.3. Papel da osteoplastia estrutural
4.2.5.4. Vertebroplastia

4.2.5.5. Uso de Biologicos

Tratamento conservador da dor na coluna vertebral de idosos

4.3.1.
4.3.2.
4.33.
4.3.4.

Reabilitagao no paciente idoso

Tratamentos alternativos Yoga, Acupuntura Hidroginastica, Pilates

Uso de injegbes espinhais para dores na coluna vertebral

Uso de medicamentos orais AINES, morfina Dores lombares em idosos

Tratamento dos tumores em pacientes idosos

4.4.1.
4472

Tratamento das metastases ¢sseas vertebrais em pacientes idosos
Abordagem Minimamente Invasiva

Aspectos cirurgicos da escoliose em pacientes idosos

4.5.1.
4.5.2.

4.53.

4.5.4.

4.5.5.
4.5.6.

O perfil sagital nos maiores de 65 anos: caracteristicas e analise radiografica

Avaliagéo clinica do plano sagital: Como integrar o equilibrio sagital na
pratica clinica?

Escoliose em idosos: Prevaléncia Fisiopatologia Classificagdo Indicagdes
e Objetivos da cirurgia

Niveis de fusdo na escoliose em idosos
Instrumentagao vertebral

Abordagem dupla x toda abordagem posterior na escoliose em idosos
Osteotomias vertebrais Como escolher a abordagem cirdrgica correta?

Complicag0es cirurgicas especificas em pacientes idosos

4.6.1.
4.6.2.
4.6.3.
4.6.4.

4.6.5.

Desequilibrio coronal e sagital Flat-back Prevengao Tratamento
Pseudartrose e infecgdo apos cirurgia de deformidade no paciente idoso
Sindrome do disco/segmento adjacente (proximal e distal)
Complicagdes cirtrgicas Como minimizar as complicagdes pos-
operatdrias, quem corre risco e qual é o risco?

Cifose da articulacdo proximal e deformidade progressiva Como
minimiza-la e maneja-la?
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Outras Patologias Degenerativas

4.7.1.  Mielopatia cervical em idosos

47.2. Cifose degenerativa: influéncia das fraturas osteoporoéticas
4.7.3.  Espondilolistese e estenose lombar degenerativa

4.7.4.  Compressao da medula toracolombar em idosos

4.7.5.  Cirurgia minimamente invasiva nos mais de 65 anos

Esse sera uma capacitacdo
fundamental para avancar
em sua carreira de forma
confortavel”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.

P
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert




Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

1; Metodologia |31 tecn
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Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Programa Avancado de Avancos no Manejo de Tumores e Traumatismos na
Coluna Vertebral garante, além da capacitagdo mais rigorosa e atualizada, o acesso
a um titulo de Programa Avangado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCESSo e receba seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Programa Avancgado de Avangos no Manejo de Tumores e Traumatismos na Coluna
Vertebral conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacoes, o aluno recebera por correio o
certificado* correspondente ao titulo de Programa Avangado emitido pela
TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Programa Avancado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Programa Avangado de Avangos no Manejo de Tumores e Traumatismos na
Coluna Vertebral

Modalidade: online .
Duragao: 6 meses te Cn i‘é‘éﬁi&iﬁéf‘c‘f
.......................... —
CERTIFICADO
Sr/Sra. com dochento de identidade n°®

por ter concluido e aprovado com sucesso o

PROGRAMA AVANGADO
de

Avancos no Manejo de Tumores e Traumatismos na Coluna Vertebral

Este é um curso proprio desta Universidade, com durag&o de 525 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

pais, i i codigo dnico TECH: APWOR?3S techtitute comjtitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Programa Avancgado

Avancos no Manejo de
Tumores e Traumatismos
na Coluna Vertebral

» Modalidade: online

» Duracao: 6 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Hordrio: no seu proéprio ritmo

» Provas: online
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