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Presentacion

Segun los ultimos estudios, aproximadamente el 10% de la poblacién mundial sufre

la Enfermedad Renal Crénica. Esta alarmante cifra ha conducido al desarrollo de
punteros procedimientos para abordar esta afeccion, con el fin de garantizar la
supervivencia de las personas que la padecen. Asi, los médicos deben conocer estos
avances para optimizar su puesta al dia profesional. Por ello, TECH ha creado esta
titulacion, que permite al especialista identificar los actualizados métodos diagndstico
precoz y los sofisticados tratamientos de la ERC. Ademas, el programa es 100% en
linea, lo que habilita al alumno para estudiar desde cualquier dispositivo electrénico
con conexion a Internet.
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r @ @ Ahonda en los ultimos factores de riesgo

modificables y no modificables en la
Enfermedad Renal Cronica gracias a este
Experto Universitario que solo te ofrece TECH"
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En los Ultimos afnos, ha quedado cada vez mas evidenciado que la deteccion temprana
y el manejo oportuno de la Enfermedad Renal Crénica pueden mejorar los resultados
clinicos y reducir los indices de mortalidad asociados a la misma. En consecuencia,
han surgido innovadores métodos diagnoésticos para identificar con agilidad dicha
afeccion, asi como punteros enfoques terapéuticos que resultan altamente eficaces
en la prevencion y el tratamiento de la ERC. Por ende, los especialistas estan obligados
a mantenerse en constante actualizacion en este campo para posicionarse a la
vanguardia médica.

En vista de esto, TECH ha elaborado este Experto Universitario, que permitira al
especialista gozar de una excelente puesta al dia con respecto al abordaje de la
Enfermedad Renal Crénica. Durante 6 meses de intensivo estudio, profundizara en
los actualizados farmacos que contribuyen al tratamiento de la Hiperpotasemia en
la ERC. Ademas, indagara en las sofisticadas estrategias nutricionales que mejoran
la calidad de vida en el paciente con dicha afeccion o en los recientes avances sobre
la respuesta inmunolodgica en la Enfermedad Renal Crénica.

Gracias a que esta titulacion se presenta en un formato 100% en linea, el experto
obtendra la posibilidad de compaginar sus actividades cotidianas y las de aprendizaje,
ya que no estara sujeto a un horario preestablecido. Adicionalmente, el programa
incorpora a su metodologia de Relearning, lo cual le permitira profundizar en los
aspectos clave del temario a su propio ritmo de estudio para afianzar la adquisicion
de actualizados conocimientos.

Cabe destacar que un prestigioso Director Invitado Internacional impartira unas
exhaustivas Masterclasses.

Este Experto Universitario en Actualizacion en Enfermedad Renal Cronica
contiene el programa universitario mas completo y actualizado del mercado. Sus
caracteristicas mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos préacticos presentados por especialistas en Nefrologia
y Medicina Interna

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que esta
concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

Un reputado Director Invitado
Internacional ofrecera unas intensivas
Masterclasses relativos a los
tratamientos mas vanguardistas para el
abordaje de la Enfermedad Renal Cronica”



En tan solo 6 meses, conoceras las
ultimas terapias y moléculas disponibles
para el manejo de la Anemia en pacientes
con Enfermedad Renal Cronica”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
que proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Identificaras, a lo largo de este programa,
las revolucionarias técnicas en Terapia
Renal Sustitutiva.

Actualizate de la mano de los
mejores expertos en el manejo
de la Enfermedad Renal Cronica.
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Objetivos

El objetivo principal de este programa es proporcionarle al médico los conocimientos
mas actualizados sobre el abordaje de la ERC. De esta manera, podra mejorar la atencion
sanitaria y los resultados clinicos de los pacientes que padecen Enfermedades Renales
Cronicas. Todo esto, de modo 100% online y gozando de la metodologia educativa mas
avanzada del entorno pedagogico.
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Posicionate como un nefrélogo de vanguardia
en tan solo 6 meses de intensivo estudio”



techn 10| Objetivos

Objetivos generales

+ Atender a los pacientes con Enfermedad Renal Cronica y sus complicaciones
mas frecuentes

+ Atender a los pacientes con insuficiencia Renal aguda y sus complicaciones, asi como
entender el objetivo de iniciar terapia Renal sustitutiva, sus indicaciones y el manejo
de las mismas

+ Tener una vision general sobre la Nefrologia como especialidad con sus diferentes ramas
de conocimiento y asf mismo un enfoque global sobre el enfermo

+ Entender y aprender las ramas que estan naciendo en el seno de la especialidad como
son la Nefrologia diagndstica e intervencionista, la onconefrologia o la Cardionefrologia

bl
§ ]
5

Con TECH, profundizaras en
los aspectos mas actualizados
del manejo de la ultrafiltracion
en pacientes criticos”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Enfermedad Renal Crénica (ERC)
+ Entendery conocer la Enfermedad Renal Cronica como una Enfermedad sistémica,
asi como sus particularidades

+ Entender las complicaciones mas habituales en el enfermo con ERC

+ Conocer las particularidades del enfermo con ERC en diferentes situaciones clinicas
especiales (indicacion de anticoagulacion, dislipemia, riesgo cardiovascular)

Médulo 2. Insuficiencia Renal Aguda (IRA)
+ Aprender las novedades en el diagndstico del fracaso Renal agudo. Conocer
los biomarcadores urinarios prondsticos
+ Conocer de manera profunda la Injuria Renal aguda como un sindrome, entender
su abordaje
+ Aprender las diferentes técnicas de reemplazo Renal en el seno de un enfermo
con insuficiencia Renal aguda. Sus ventajas y desventajas

+ Entender las particularidades del manejo de la nutricion y la posologia de antibiéticos
en los enfermos con injuria Renal aguda

Mddulo 3. Tratamiento Renal Sustitutivo
+ Conocer cual es la mejor técnica de reemplazo Renal segun cada paciente, asi como
la eleccion del mejor acceso vascular en cada caso

+ Conocer de manera profunda las indicaciones para iniciar un programa de hemodialisis

+ Entender las indicaciones para iniciar un programa de dialisis domiciliaria en modalidad
de hemodialisis domiciliaria o didlisis peritoneal

+ Comprender que hay contraindicaciones para seguir en programa de hemodidlisis
y entender la necesidad de una colaboracion con un programa de paliativos
para dar respuesta a los pacientes que se retiran de un programa de dialisis
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Direccion del curso

Para conservar la calidad educativa que distingue a TECH, este programa cuenta con
un equipo académico integrado por especialistas reconocidos en la Nefrologia. Estos
profesionales, que desempefian un papel activo en destacados centros hospitalarios,
cuentan con amplias competencias en el manejo de Enfermedades Renales,
intervenciones quirurgicas y terapia de didlisis. Por tanto, los conocimientos que
obtendra el alumno estaran actualizados segun los Ultimos avances en este campo.
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Perfecciona y actualiza tus conocimientos sobre
el manejo de la Enfermedad Renal Cronica junto a
especialistas con amplia experiencia hospitalaria”
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Director Invitado Internacional

Con un extenso recorrido profesional de mds de 30 afios, el Doctor David Mount se ha convertido en
un prestigioso Nefrélogo altamente especializado en el drea de la Medicina Renal. En este sentido,
su enfoque clinico se centra en brindar programas clinicos personalizados segun las caracteristicas
individuales de pacientes con Afecciones Crénicas y Agudas. Gracias a la aplicacion de mdltiples
técnicas innovadoras, ha logrado optimizar tanto la calidad de vida de numerosos individuos

y como sus pronésticos de recuperacion a largo plazo.

En esta misma linea, ha llevado a cabo sus funciones en instituciones sanitarias de referencia
internacional como el Hospital Brigham and Women's de Massachusetts. Asi pues, ha desempefiado
roles estratégicos que abarcan desde la Direccién del Area Renal o Gestion de la Unidad de

Didlisis Ingresado hasta la Jefatura de Servicios Clinicos. De este modo, se ha centrado en mejorar
los estandares de atencién a usuarios con Patologias Renales, implementando protocolos de
vanguardia para maximizar procesos terapéuticos como la Hemodialisis y minimizar riesgos
habituales asociados como la complicacién de accesos vasculares.

Asimismo, ha liderado la Transformacidn Digital de diversas instituciones sanitarios e implementado
soluciones como la Inteligencia Artificial, e/ Big Data e incluso Sistemas Inteligentes para monitorizar
el estado de los individuos en tiempo real. Estos instrumentos han logrado aumentar la precision

en los diagndsticos y tratamientos de Enfermedades Renales complejas. También, esta vision
vanguardista ha posibilitado la reduccién de las tasas de hospitalizacién, lo que ha mejorado el
funcionamiento de los sistemas de salud al promover un modelo de asistencia mas eficiente,

accesible y de elevada calidad.

Por otro lado, ha compaginado dichas labores con su faceta como Investigador Clinico. De hecho,
cuenta con una vasta produccion cientifica sobre areas como técnicas vanguardistas para realizar
Trasplantes Renales, identificacion de Biomarcadores y estrategias de prevencion de Hipertension

Renovascular.
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Dr. Mount, David

*

Jefe Clinico de la Division Renal del Hospital Brigham and Women's
en Massachusetts, Estados Unidos

*

Director de Servicios de Didlisis en Hospital Brigham and Women's, Massachusetts
+ Médico de Sistema de Atencion en VA Boston Healthcare System, Masachussetts

*

Facultativo en Centro Médico de la Universidad de Vanderbilt

*

Pasantia de Nefrologia en Hospital Brigham and Women's, Massachusetts

*

Residencia de Medicina Interna en el Hospital General de Toronto

*

Doctor en Medicina por Universidad de Toronto

+ Licenciatura en Ciencias con especialidad en Bioquimica por Universidad
de Ottawa

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dra. Marques Vidas, Maria de San Miguel

+ Jefe de Seccion del Servicio de Nefrologia del Hospital Universitarios Puerta de Hierro
Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

Master Universitario Patologia Renal Universidad Rey Juan Carlos

Magister Universitario en Gestion de Servicios de Salud y Empresas Sanitarias por la Universidad Complutense de Madrid
Diplomatura Disefio y estadistica en CC de la Salud Universidad Autonoma de Barcelona

Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Profesores
Dra. Martins Muioz, Judith Dra. Pefa Esparragoza, Korina
+ Facultativo Especialista de Atencion continuada en el Hospital Universitario de Getafe + Médico Adjunto de Nefrologia en el Hospital Universitario de Getafe
+ Doctora en Medicina por la Universidad Alcala de Henares + Especialista en Nefrologia por el Hospital Universitario Principe de Asturias
+ Especialista en Nefrologia por el Hospital Ramén y Cajal + Master en Hemodialisis para especialistas en Nefrologia por la Universidad Complutense
+ Experta en Hemodidlisis por la Universidad Complutense de Madrid de Madrid
+ Experta en Nefrologia Clinica por la Universidad de Barcelona + Experta en Manejo de los Trastornos Electroliticos y del Equilibrio Acido-Base por el

+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid Hospital Universitario Principe de Asturias

+ Licenciada en Medicina y Cirugfa por la Universidad Central de Venezuela
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Dr. Cubas Alcaraz, Alfonso Dra. Martinez Miguel, Patricia
+ Jefe de Servicio de Nefrologia por el Hospital Universitario de Getafe + Facultativo especialista de drea en Nefrologia en el Hospital Universitario Principe
+ Facultativo Especialista de Area de Nefrologia en el Hospital Universitario de Getafe de Asturias
+ Médico de la Unidad de Atencion Primaria en la Gerencia de Atencion Primaria de Toledo + Doctora en Medicina por la Universidad de Alcala
+ Médico Especialista en Nefrologfa por el Hospital Virgen de la Salud de Toledo * Especialista en Nefrologia
+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid + Licenciada en Medicinay Cirugia por la Universidad de Alcala
Dra. Bouarich Nahad, Hanne Dra. Gimena Muiioz, Rocio
+ Facultativo Especialista en Nefrologia en el Hospital Universitario Principe de Asturias * Médico Especialista de Nefrologia en el Hospital Universitario Principe de Asturias
+ Doctora en Medicina por la Universidad de Alcala * Experta en Técnicas de Didlisis
+ Investigadora colaboradora en laboratorio de exploraciones funcionales renales * Experta en Patologia Glomerular
en el Hospital Tenon + Experta en Trasplante Renal

*
-

Especialista en Nefrologia Especialista en Nefrologia

*

Experta en Hemodialisis por la Universidad Complutense de Madrid + Graduada en Medicina por la Universidad de Navarra

*

Licenciada en Medicina y Cirugia Dra. Espinel Costoso, Laura

Dr. Cubas Sanchez-Beato, Alberto + Facultativo del Servicio de Nefrologia del Hospital Universitario de Getafe
+ Médico Interno Residente en Nefrologia en el Hospital Universitario de Toledo + Médico Especialista en Nefrologia por el Hospital Universitario Principe de Asturias
+ Medico en la Unidad de Cuidados Paliativos en el Hospital Universitario de Toledo + Experta en el Manejo de Trastornos Electroliticos y del Equilibrio Acido-Base por el Hospital
+ Experto en Terapia Renal sustitutiva Experto en Trasplante e Intervencionismo Universitario Principe de Asturias
+ Especialista en Nefrologia por el Complejo Hospitalario Universitario de Toledo + Experta en Manejo del Dolor en el paciente hospitalizado por el Hospital Universitario
de Getafe

*

Graduado en Medicina y cirugia por la Universidad Alfonso X el Sabio
+ Experta en Enfermedades Renales relacionadas con alteraciones del complemento

organizado por la Sociedad Espafiola de Nefrologia

+ Licenciatura en Medicina y Cirugia por la Universidad de Alcala de Henares
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\tercambiaqgio_ plasma.

Dra. De Valdenebro Recio, Maria
+ Facultativo Adjunto al Servicio de Nefrologia del H.U. Puerta de Hierro

+ Investigadora Colaboradora en la de la Universidad Autonoma de Madrid
+ Experta en Técnicas de Depuracion Extracorporea
+ Especialidad en Nefrologia en el Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

+ Licenciada en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid

Dra. Mufioz Sdnchez, Ana del Rocio
+ Facultativo Especialista en Nefrologia en el Hospital Puerta de Hierro

+ Master en Hemodidlisis para Especialistas en Nefrologia por la Universidad
Complutense de Madrid

+ Méster en Donacion y Trasplante de Organos

+ Especialista en Manejo de las Alteraciones Hidroelectroliticas y del Equilibrio Acido
Base por la Universidad de Alcala

+ Graduada en Medicina por la Universidad de Cordoba

Dra. Villegas Sanchez, Paola Carolina
+ Medico interno de Nefrologia en el Hospital Universitario Puerta de Hierro

+ Médico Especialista en Nefrologia
+ Médico Asistente en el Servicio Rural Urbano Marginal de Peru

+ Licenciada en Medicina y Cirugfa por la Universidad de San Martin de Porres




P'Iasm.;li aresis

Direccién del curso | 19 tech

Dr. Martinez Morales, Eduardo
+ Facultativo en Nefrologia en el Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda

+ Especialista en la unidad de Nefrologia

+ Graduado en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid

Dra. Sanchez Horrillo, Ana
+ Médico Adjunto de Nefrologia en el Hospital Universitario Puerta de Hierro Especialista
en Nefrologia por el Hospital Universitario de La Princesa
+ Master en Hemodidlisis para Especialistas en Nefrologia por la Universidad Complutense
de Madrid

+ Experta en Nefritis Lupica por la Sociedad Espafiola de Nefrologia

*

Experta en Electrolitos y de Equilibrio Acido-Base

*

Experta en Didlisis Peritoneal

*

Experta en Trasplante Renal en Nefrologia por la Sociedad Espafiola de Nefrologia

*

Graduada en Medicina por la Universidad de Extremadura

Dra. Martin Testillano, Lucia
+ Médico Residente de Nefrologia en el Hospital Universitario Puerta de Hierro

+ Médico en la Unidad de Nefropatologia en el Hospital Universitario Doctor Negrin
+ Especialista en Nefrologia

+ Graduada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid
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Estructura y contenido

Este Experto Universitario ofrece un temario que abarca temas pertinentes en el campo
de las Enfermedades Renales. En este sentido, se presentara un contenido vanguardista
que incluye el diagndstico de estas patologias, factores de riego o sus actualizados
protocolos terapéuticos. Ademas, su formato 100% en linea le brindara al alumno la
libertad de realizar sus actividades cotidianas sin interrupciones, ya que no tendra que
limitarse a horarios preestablecidos de estudio.
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Incorpora en tu praxis médica los
conocimientos mas actualizados sobre el
abordaje de la Enfermedad Renal Cronica”
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Médulo 1. Enfermedad Renal Cronica (ERC)

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Epidemiologia y diagndstico de la Enfermedad Renal Cronica

1.1.1.  Epidemiologia de la ERC en nuestro medio

1.1.2.  Global Burden of Disease

1.1.3.  Diagndstico. Guias KDIGO 2021-2022

1.1.4.  Enfermedad Renal Crénica vs. Envejecimiento Renal

Factores de Riesgo

1.2.1.  Factores de riesgo no modificables

1.2.2.  Factores de riesgo modificables

1.2.3.  Sarcopeniay fragilidad

Anemia y Enfermedad Renal Cronica

1.3.1.  Definicién y manejo de la anemia en el paciente con Enfermedad Renal Crénica
1.3.2. Nuevas moléculas para el tratamiento de la anemia en el paciente con ERC
1.3.3. Metabolismo del hierro en Enfermedad Renal Croénica

Metabolismo Oseo mineral en ERC

1.4.1. Alteraciones del metabolismo mineral: Calcio, fésforo, Klotho, PTH, FGF-23
Y Vitamina D

1.4.2.  Hiperparatiroidismo primario vs secundario en el enfermo con ERC
1.4.3.  Nuevas moléculas para el tratamiento del hiperparatiroidismo secundario
1.4.4. Osteoporosis en ERC

Alteraciones Cardiovasculares e Inflamacion en ERC

1.51.  Remodelado cardiaco en la ERC

1.5.2.  Calcificacion vascular en la ERC

1.5.3.  Estudio cardiovascular del paciente con ERC

Hiperpotasemia en la Enfermedad Renal Crénica

1.6.1.  Manejo del paciente con Hiperpotasemia

1.6.2.  Nuevos farmacos para el tratamiento de la hiperpotasemia
Nutricion en Enfermedad Renal Crénica

1.7.1.  Educacion sanitaria en el paciente con Enfermedad Renal Cronica
1.7.2.  Desnutricion en Enfermedad Renal Cronica

1.7.3.  Suplementos nutricionales

1.8.

1.9.

Anticoagulacion en el Paciente con Enfermedad Renal Crénica

1.8.1. Indicaciones en Fibrilacion auricular

1.8.2.  Antivitamina Ken ERC

1.8.3.  Nuevos anticoagulantes orales en ERC

Dislipemia y Riesgo Cardiovascular en Enfermedad Renal Crénica

1.9.1. Indicacion de tratamiento con farmacos hipolipemiantes en ERC
1.9.2. Riesgo cardiovascular global en el enfermo con ERC

Respuesta Inmunologica en ERC

1.10.1. Infeccion COVID19 y vacunas

1.10.2. Profilaxis por Virus hepatitis By C

Médulo 2. Insuficiencia Renal Aguda (IRA)

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Novedades en Diagnostico y Clasificacion

2.1.1. Marcadores en Insuficiencia Renal aguda. KIM-1, TIMP-2
2.1.2.  Clasificacion de la IRA. Nomenclatura
2.1.3. Inflamacion en IRA. Interaccion Rifion-Corazén, Rifldn-Pulmon

Protocolo Diagndéstico y Terapéutico de IRA

2.2.1.  Balance hidrico e IRA

2.2.2. Diselectrolitemias en pacientes con IRA. Hiperpotasemia en el paciente critico
2.2.3.  Utilidad de los diuréticos en la IRA

224 Utilidad de la albumina como coloide en la IRA

Insuficiencia Renal Aguda y Terapia Renal Sustitutiva

2.3.1.  Inicio precoz vs tardio de la terapia Renal sustitutiva
2.3.2. Indicaciones de terapia Renal sustitutiva

Técnicas Continuas de Reemplazo Renal (TCRR)

2.4.1.  Indicacion. Maguinas
2.4.2.  Pauta, dosis de efluente
2.4.3.  Utilidad de liquido de reposicion. Prefiltro. Postfiltro

5.4.4.  Anticoagulacion del circuito de TCRR
Técnicas Hibridas de Reemplazo Renal

2.5.1.  Definicion
2.5.2. Utilidad. Evidencia de su utilidad en el paciente critico
2.53.  Ventajasy desventajas de las técnicas hibridas



2.6.  Hemodidlisis Intermitente en el Paciente Critico

2.6.1.  Particularidades de la pauta de hemodidlisis intermitente en el paciente critico

2.6.2. Dosis de dialisis pautada
2.6.3.  Ultrafiltracion en el paciente inestable hemodindmicamente
2.7. Dialisis Respiratoria
2.7.1. Fisiopatologia del SDRA
2.7.2.  Ventilacién mecanica protectora
2.7.3.  Utilidad de membranas ECCO2R
2.8.  Rifidny Sepsis
2.8.1.  Novedades en Sepsis y Shock séptico
2.8.2.  Principios de la prescripcion de antimicrobianos en la IRA
2.8.3. Tratamiento Renal sustitutivo en el paciente con Shock séptico
2.9.  Nutricion en el Paciente con Insuficiencia Renal Aguda
2.9.1.  Desnutricion proteico-caldrica
2.9.2.  Hipercatabolismo en el enfermo critico
2.10. Antibioticos en el Paciente Critico en Tratamiento Renal Sustitutivo
2.10.1. Determinantes de la distribucién de antibiéticos (Vd. proteinas)
2.10.2.  Ajuste de los principales farmacos segun farmacocinética/farmacodinamica
2.10.3. Ajuste de farmacos segun técnica de didlisis empleada

Moédulo 3. Tratamiento Renal Sustitutivo

3.1.  Eleccion de la Técnica
3.1.1.  Indicaciones de tratamiento Renal sustitutivo
3.1.2.  Contraindicaciones de tratamiento Renal sustitutivo
3.1.3.  Eleccion del tratamiento
3.2.  Acceso Vascular para Hemodidlisis
3.2.1. Fistula arterio-venosa
3.2.2.  Protesis
3.2.3.  Catéter venoso central
3.2.4.  Eleccion de acceso vascular

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.
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Hemodidlisis

3.3.1.  Hemodidlisis alto flujo

3.3.2.  Hemodialisis On-Line. Indicacion, técnica y adecuacion de la misma
3.3.3.  Hemodialisis extendida y Hemodialisis incremental
Dialisis Peritoneal

3.4.1. Técnica, indicaciones

3.4.2.  Contraindicaciones de la didlisis peritoneal. Complicaciones
3.4.3. Eleccion de la técnica: DPA o DPCA
Complicaciones en Hemodialisis

3.5.1.  Hipotension

3.5.2.  Arritmias en paciente en Hemodialisis

3.5.3.  Alergia al dializador

Complicaciones en Didlisis Peritoneal

3.6.1.  Migracion del catéter de DP

3.6.2.  Peritonitis en el paciente en DP

Hemodialisis Domiciliaria

3.7.1. Indicaciones

3.7.2.  Técnicay contraindicaciones

3.7.3.  Nacimiento de la hemodialisis domiciliaria. Futuro
Fragilidad en el Paciente en Hemodidlisis

3.8.1.  Sarcopenia

3.8.2.  Desnutricion en el paciente en hemodialisis

3.8.3.  Ejercicio fisico y hemodidlisis

Anticoagulacion en Hemodialisis

3.9.1.  Antivitamina K en hemodialisis

3.9.2.  Contraindicaciones

3.9.3. Controversias en el paciente en hemodialisis
3.94. NACOS

Retirada de Programa de Hemodialisis

3.10.1. Indicaciones

3.10.2. Aspectos éticos

3.10.3. Cuidados paliativos en Nefrologia
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio |29 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completards una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Experto Universitario en Actualizacion en Enfermedad Renal Cronica garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Experto Universitario expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Actualizacion en Enfermedad Renal Crénica contiene
el programa universitario mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacién, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por TECH Universidad.

Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya obtenido
en el Experto Universitario, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Experto Universitario en Actualizaciéon en Enfermedad Renal Crénica
Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracion: 6 meses

tecn
universidad

con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Actualizacion en Enfermedad Renal Crénica
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 450 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

A;ﬁ%é

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

Este titulo propio se deberd acompal pre del tt la autoridad pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/!itulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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Experto Universitario
Actualizacion en Enfermedad
Renal Cronica

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)
» Duracién: 6 meses

» Titulacion: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario

Actualizacion en Enfermedad
Renal Cronica

universidad



