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Presentacion

Este completo programa tiene como objetivo fundamental que el alumno consolide
sus conocimientos sobre la vision binocular en diferentes perfiles de pacientes, asf
como intervenir mediante Terapia Visual.

Un programa enfocado para que el alumnado, a través de los diferentes temas,
conozca, comprenda, aprenda e integre conocimientos desde el punto de vista
clinico, eminentemente practico, y desde la evidencia actual existente.
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@ @ Los ultimos avances en el area de las tecnologias

Opticas y la Optometria Clinica compilados en un
Experto Universitario de alta eficiencia educativa, que
optimizara tu esfuerzo con los mejores resultados”
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La capacitacion continua en las Ultimas tecnologias y tratamientos optomeétrico es
esencial en la actualizacion profesional, preparandose para asumir puestos de trabajo
cada vez mas integrados en el sistema sanitario, tanto publico como privado. Este
Experto Universitario en Terapia Visual, Optometria Geriatrica y Pediatrica abarca

los principales campos de actuacion del optometrista, siempre con la maxima
actualizacion y con un profesorado de primer nivel.

El plan de estudio ha sido disefiado desde la perspectiva y experiencia de expertos
altamente especializados en su modulo, e inmersos en el mundo clinico, lo que ha
llevado a TECH a conocer los retos educativos actuales y futuros.

La Terapia Visual es un area de la Optometria que se ocupa de entrenar y reeducar

las diferentes habilidades del sistema visual cuando estan deficitarias, con el objetivo
de permitir tener el maximo rendimiento visual con el minimo esfuerzo. En otros casos
esa reeducacion se centra en el aprovechamiento del resto visual y en otros entrenar
para prevenir y mejorar rendimiento.

Este programa ha sido dirigido de manera clara y contundente al campo clinico,
preparando al profesional para desenvolverse en este con amplios conocimientos
tedricos y practicos en la Optométria. Para ello solo necesitara de un dispositivo
con conexion a internet para desarrollar las actividades propuestas.

Este Experto Universitario en Terapia Visual. Optometria Geriatrica y Pediatrica
contiene el programa universitario mas completo y actualizado del mercado.
Sus caracteristicas mas destacadas son:

*

*

El desarrollo de méas de 100 casos clinicos presentados por expertos
en las diferentes especialidades

Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas
disciplinas médicas indispensables para el ejercicio profesional

Las novedades en Terapia Visual. Optometria Geriatrica y Pedidtrica mas frecuentes

La presentacion de talleres practicos sobre procedimientos, técnicas diagnosticas
y terapéuticas

El sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma
de decisiones sobre las situaciones clinicas planteadas

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo
fijo o portatil con conexion a internet

Una capacitacion creada para
permitirte implementar los
conocimientos adquiridos de
manera casi inmediata, en tu
practica diaria”



Este Experto Universitario €s la

mejor inversion que puedes hacer

en la seleccion de un programa de
actualizacion por dos motivos: ademas
de poner al dia tus conocimientos en
Terapia Visual. Optometria Geriatrica

y Pediatrica, obtendras un titulo por
TECH Universidad”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en esta
capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara

con la ayuda de un novedoso sistema de videos interactivos realizados por
reconocidos expertos.
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Toda la metodologia necesaria para
el profesional médico no especialista
en el ambito de la Optometria Clinica,
en un programa especifico

y concreto.

L~

Contamos con el mejor material
didactico, una novedosa metodologia
y una capacitacion 100% online, lo
que te facilitara su estudio.
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Objetivos

Este Experto Universitario esta orientado a conseguir una actualizacion eficaz de los
conocimientos del médico, para poder realizar una atencion de calidad, basada en la
ultima evidencia cientifica que garantice la seguridad al paciente. Por ello a lo largo de
la titulacion ira adquiriendo nuevas habilidades y destrezas para implementarlas en su
practica profesional.
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Si buscas el éxito en tu profesion, nosotros te
ayudamos a conseguirlo. Ponemos a tu disposicion
la capacitacion mas completa sobre las Tecnologias
Opticas y la Optometria Clinica"
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Objetivos generales

Asesorar a los pacientes desde su puesto en los centros de dptica acerca
de los diferentes procedimientos y sus indicaciones

Analizar los datos de una investigacion en el campo de las Ciencias de la Vision

Aprender las anomalias de la vision binocular que, desde el punto de vista
de la evidencia clinica, pueden tratarse mediante terapia visual

Manejar las diferentes técnicas de terapia visual en las disfunciones acomodativas,
oculomotoras y perceptuales, desde un punto de vista multidisciplinar

Adquirir los conocimientos necesarios para poder evaluar un caso clinico, detectar
las posibles aberraciones presentes, estudiar si entran dentro de la normalidad,
y proponer un tratamient

Conocer el tipo de examen visual que requiere un paciente ambliope y las técnicas
mas avanzadas en su tratamiento, poniendo al dia su bagaje formativo para
aplicarlo directamente en su practica clinica habitual

Conocer las técnicas mas avanzadas en el examen y tratamiento de la baja vision,
poniendo al dia conceptos nuevos, asi como técnicas para aplicar directamente
en su practica clinica profesional

Conocer las definiciones mas importantes, los mecanismos de accion y vias
de administracion de los farmacos a nivel ocular

Aprender todos los farmacos anestésicos, los que modifican el tamafio de la pupila
y actuan sobre la acomodacion

Conocer en detalle cudles son las caracteristicas técnicas, las indicaciones de uso
y las limitaciones de diferentes dispositivos especificamente disefiados para
el andlisis ocular

+ Aprender los instrumentos de medida de la calidad y cantidad lagrimal, de
caracterizacion de la cérnea y de la esclera, la medida de la camara anterior
y el dngulo iridocorneal, etc, de tal manera que el profesional que realice este
programa conocera lo ultimo en instrumental para la medida de las estructuras
oculares

+ Adquirir los conocimientos necesarios para valorar la estructura ocular
y el desarrollo visual del nifio, asi como los procedimientos basados en
guias clinicas y evidencia actual

+ Evaluary diagnosticar anomalias visuales, asi como planificar una estrategia
de prevencion, evaluacion e intervencion adecuada a la edad y condicion
de cada paciente

+ Afrontar la adaptacion de todo tipo de lentes de contacto
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Objetivos especificos

Modulo 1. Terapia Visual en la practica clinica

*

*

*

*

*

Interpretar las diferentes variables que intervienen en una historia clinica completa
Adquirir criterios y procedimientos segun edad, motivo de visita y prondstico
Consolidar las bases, procedimientos y materiales necesarios

Comprender en profundidad los resultados obtenidos tras la valoracion
Consolidar las bases, procedimientos y materiales necesarios

Conocer, integrar y establecer protocolos de consulta segun diagndstico
optométrico

Profundizar en las alteraciones visuales que se pueden presentar en un dafio
cerebral adquirido

Interpretar resultados, seleccion adecuada del paciente y plan de intervencion
mediante terapia visual

Ser especialista en qué habilidades visuales intervienen en un deportista de base
y/o de élite

Aprender a establecer protocolos de consulta

Sentar las bases de una intervencion mediante terapia visual segun evidencia
y trabajo interdisciplinar

Aprender a desarrollar un ejercicio profesional de comunicacion

con otros profesionales
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Mddulo 2. Baja visién y Optometria Geriatrica
+ Conocer en profundidad los tipos de afecciones que causan la limitacion visual leve,
media y severa
+ Conocer en profundidad las alteraciones visuales que se producen en los distintos
tipos de patologias y afecciones no oculares que afectan al sistema visual

+ Aprender el protocolo de examen visual que se debe realizar para la deteccion
y seguimiento del paciente con baja vision. Conocer las técnicas de los TR
aplicadas en pacientes

+ Conocer en profundidad los nuevos protocolos de examen, tratamiento y actuacion
de manera multidisciplinar

+ Ampliar la proyeccion laboral del participante, siendo capaz de evaluar, diagnosticar
y tratar a los pacientes con baja vision, los cuales se encuentran actualmente
desatendidos en gran parte por los optometristas, ya que es una disciplina aun
“joven” y desconocida por la sociedad y gran parte de los profesionales de la vision
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Médulo 3. Optometria Pediatrica
+ Consolidar las metas optométricas en la poblacion pediatrica

+ Profundizar en la escala evolutiva del nifio

+ Conocer y relacionar las bases neurofisioldgicas de la vision con las diferentes
habilidades visuales.

+ Profundizar en las guias clinicas relacionadas con la poblacion pediatrica

+ Ser especialista en la prevalencia en la poblacion pediatrica y relacionarlo
con la practica clinica

+ Aprender a interactuar con el paciente pediatrico

+ Afianzar procedimientos en un entorno pediatrico

+ Aprender a realizar historias clinicas segun edad y motivo de visita
+ Interpretar una historia clinica y establecer un prediagnéstico

+ Aprender a realizar evaluacion segun edad y condicion del paciente
+ Aprender a establecer diagnosticos optométricos pediatricos

+ Aprender a realizar diferentes modelos de informes de derivacion
y comunicacion interprofesional

Una via de capacitacion

y crecimiento profesional
que te impulsara hacia una
mayor competitividad en el
mercado laboral
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente a expertos de referencia en Terapia Visual.
Optometria Geriatrica y Pediatrica, que vierten en esta capacitacion la experiencia de
su trabajo. Ademas, participan en su disefio y elaboracion otros expertos de

reconocido prestigio que completan el programa de un modo interdisciplinar.




Direccién del curso |15 tec!:

Los principales profesionales en la materia se
han unido para ensenarte los ultimos avances en
Terapia Visual. Optometria Geriatrica y Pediatrica"
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Direccion

Dr. Calvache Anaya, José Antonio

+ Optometrista en Clinica Baviera de Palma de Mallorca

+ Docente en cursos sobre Bioestadistica, Queratometria y Topografia Corneal y Biometria Ocular
+ Grado en Optica y Optometria por la Universidad de Alicante

+ Doctor en Optometria y Ciencias de la Vision por la Universidad de Valencia

Master en Optometria Avanzada y Ciencias de la Visién por la Universidad de Valencia

Experto Universitario en Estadistica Aplicada a las Ciencias de la Salud por la UNED

Diplomado en Optica y Optometrfa por la Universidad de Alicante

Profesores
Dra. De Lamo Requena, Mercedes Dr. Roca Fernandez del Villar, Ricardo
+ Directora técnica de IVOP Institut Valencia d Optometria + Optometra en CASANA ROCA SL
+ Optico-Optometrista en Centro CIOC y Visié-Terapia E. Santolaria + Especialista en Baja Vision en Servicio de Oftalmologia de Quiron Malaga
+ Optico-Optometrista en Multidpticas Pérez Setien, Optica Mercedes y Vissum Oftalmologfa + Gerente y fundador de Optica
+ Diplomada en Optica y Optometria por la Universidad de Valencia + Diplomado en Optica Tecnoldgica e Instrumental por la Universidad Complutense
+ Titulada en multiples especialidades por el Pacific University Collegue of Optometry de Madrid

+ Diplomado en Optica por la Universidad Complutense de Madrid



Direccién del curso |17 teCn




04
Estructura y contenido PR

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales p eﬂ
conocedor de las implicaciones de la capacitacion en la praxis médica en la { .7 :
Terapia Visual. Optometria Geriatrica y Pediatrica, conscientes de la relevancia :
de la actualidad de la capacitacion para poder actuar ante el paciente pediatrico
con patologia urgente, y comprometidos con la ensefianza de calidad mediante
las nuevas tecnologias educativas. ‘ N

A
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Este Experto Universitario en Terapia Visual.
Optometria Geriatrica y Pediatrica te ayudara a
mantenerte actualizado para prestar una atencion
de completa y de calidad a los pacientes”
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Mddulo 1. Terapia visual en la practica clinica 1.8.  Terapia visual en el deporte y otras profesiones

11 Anamnesis 1.8.1.  Vision deportiva

1.8.2.  Habilidades visuales segun disciplina deportiva

1.1.1.  Historia clinica del paciente o o B ) )
1.8.3.  Técnicas y procedimientos de seleccion y entrenamiento en deportistas

1.1.2.  Triada: paciente, familia y optometrista

y y . : 1.8.4. Terapia visual en otras profesiones
1.2. Valoracion de la funcion sensorial y acomodativa P P

1.9.  Terapia visual en comorbilidad con trastornos del neurodesarrollo, baja vision, personas
con discapacidad y diversidad funcional

1.9.1.  Examen visual en los trastornos del neurodesarrollo

1.2.1.  Lafuncion sensorial: supresion y estereopsis
1.2.2.  Disfunciones acomodativas

1.2.3.  Material necesario . . . : : . -
1.9.2.  Protocolos de intervencion segun la evidencia y guias clinicas actuales

1.3. Valoracion de la funcion vergencial y oculomotora o ! o
1.9.3. Terapia visual en pacientes con baja vision

137, Disfunciones vergenciales 1.9.4.  Triada: alumno, familia y escuela

1.10. Ejercicio transdisciplinar en terapia visual
1.10.1. Modelos de informes optométricos

1.3.2.  Disfunciones oculomotoras
1.3.3.  Material necesario

1.4, Valoracion del procesamiento de la informacion visual o .
1.10.2. Comunicacion con la familia

1.10.3. Comunicacion con los pacientes
1.10.4. Comunicacion con los profesionales sanitarios

1.41. Relacion entre vision y aprendizaje
1.4.2. Habilidades visuoespaciales
1.4.3. Habilidades de andlisis visual

1.10.5. Comunicacion con la escuela
1.4.4. Habilidades de integracion visuomotora

1.10.6. Intervencion visual en el aula

1.5, Terapia visual en disfunciones no estrabicas
1.5.1.  Intervencion en disfunciones acomodativas Mddulo 2. Baja vision y Optometria Geriatrica

1.5.2. Intervencion en disfunciones binoculares 2.1, Bajavision, definicion y clasificaciones actuales
1.5.3. Intervencién en disfunciones oculomotoras 211, Definicion, nuevos términos y conceptos
1.6.  Terapia visual en ambliopia y estrabismos 212 ;Qué es un examen de baja vision?
1.6.1.  Tipos de intervencion en ambliopia 213 Vision funcional
1.6.2. Intervenciones en estrabismos 214 Nuevo concepto de vision frag
1.7.  Terapia visual en dafio cerebral con afectacion visual 215 Distintas clasificaciones, ;un tnico protocolo?
1.7.1. Clasificacion de lesiones cerebrales 2.1.6. Estadisticas relacionadas con limitacién visual de todo tipo
1.7.2.  Problemas visuales tras lesion cerebral adquirida 217, Acepciones y terminologia
1.7.3. Examen visual 2.1.8. Estadisticas sobre baja vision
1.7.4.  Pronostico y plan de intervencion 219. Decalogo de baja vision



2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Patologias oculares y resto de condiciones que provocan baja vision

221
222
2.23.
224
2.2.5.
2.26.
2.27.

Patologias degenerativas y no degenerativas
Clasificacion de dichas patologias por su afeccion
Fisiopatogenia

Factores de riesgo

Evolucion actual de dichas patologias. Epidemiologia
Proceso de ajuste al déficit visual

Baja vision en nifios y bebes

Anamnesis en baja vision e intervencion multidisciplinar

2.3.1.
232
2.3.3.
2.3.4.
2.35.
2.3.6.

Consideraciones previas

Pautas de Interaccion con personas con baja vision

Papel de la familia y/o acompafiantes del paciente

¢Coémo trasmitir la informacion?

Acompafiamiento de la persona con baja vision

Seleccion del paciente, éxito o fracaso, pronosticos de resultados

Protocolo de intervencion clinica en personas con baja vision o perdida visual moderada

y severa
2.4.1.
2.4.2.
2.4.3.

2.4.4.
2.4.5.
2.4.6.
2.4.7.

Diagrama de la OMS
Personas susceptibles de adaptar ayudas de baja vision y rehabilitacion visual

Mejora en la intervencion en personas con baja vision, vision fragil o
lesiones neuroldgicas

Consejos para los profesionales para ayudar al paciente y familiares
Protocolo interdisciplinar de derivacion

Interaccion con personas con perdida visual

A mismas condiciones, distintas soluciones

Material en consultas de baja vision

2.5.1.
2.5.2.
2.5.3.
2.5.4.
2.5.5.
2.5.6.

Actitud y aptitud

Material en la consulta de baja vision y geriatrica
Test necesarios para la evaluacion

Productos comerciales, ;cuales son Utiles?
Organizacion de una consulta para de baja vision
Informes de ayudas para pacientes y familiares

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.
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Examen del paciente en baja vision y vision geriatrica

2.6.1.  Valores fundamentales para la atencion de pacientes con baja visién y geriatricos
2.6.2.  Sindrome en el profesional “Dunning-Kruger”

2.6.3.  Refraccion del paciente con baja vision

2.6.4.  Vision de lejos

2.6.5.  Vision proxima

2.6.6.  ;Qué quiere el paciente?

Ayudas visuales y no visuales en limitacion visual, baja vision y Geriatria
2.7.1.  Ayudas Opticas, clasificacion

2.7.2.  Ayudas no opticas. Entorno en pacientes con baja vision

2.7.3.  Ayudas electrénicas, clasificacion y utilidades

2.7.4.  Ultimas tecnologfas e Inteligencia artificial para baja vision
2.7.5.  Como crear circunstancias positivas

La luz, suimportancia y conceptos basicos necesarios para baja vision
2.8.1.  Nociones de espectro de la luz

2.8.2.  Conceptos basicos

2.8.3. Adaptacion a la luz y oscuridad en baja vision

2.8.4.  Deslumbramiento, factor fundamental en baja vision y Geriatria
2.8.5.  Variable de los objetos que influyen la vision

2.8.6. Filtros selectivos: no todo vale

Entrenamiento en ayudas con el paciente de baja vision, acompafiamiento y seguimiento
2.9.1.  Eleccion optima en ayudas para el paciente

2.9.2.  Informacion clara y documentada sobre las ayudas prescritas
2.9.3. Pautas en el entrenamiento de las ayudas

2.9.4.  Entrenamiento especifico en vision lejana, media y proxima
2.9.5. Expectativas y percepciones

2.9.6. Seguimiento e intervencion multidisciplinar, entrenamiento
2.9.7. Conceptos de TR, y orientacion al paciente
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2.10. Optometria Geriatrica. El envejecimiento y los problemas de vision
2.10.1. Pilares de la Geriatria
2.10.2. Envejecimiento y discapacidad visual
2.10.3. Cambios fisicos importantes
2.10.4. Valoracion de la autonomia personal
2.10.5. Caracteristicas neuro-psicolégicas mas relevantes
2.10.6. Examen optométrico en pacientes geriatricos
2.10.7. Correcciones adecuadas en pacientes geriatricos
2.10.8. Apoyo al bienestar

Maddulo 3. Optometria Pediatrica

3.1, Introduccion
3.1.1.  Metas optométricas en la poblacion Pedidtrica
3.1.2.  Escala evolutiva del nifio en los primeros afios de vida
3.2.  Desarrollo del sistema visual
3.2.1.  Laruta visual: retina-cuerpo geniculado lateral-corteza visual
3.2.2. Otras rutas, estructuras y conexiones
3.3.  Epidemiologia y guias clinicas
3.3.1. Consideraciones previas
3.3.2.  Prevalencia de errores refractivos, ambliopia y estrabismo
3.3.3.  Otras prevalencias
3.4.  Disefio del gabinete y aptitud del optometrista
3.4.1. Eloptometrista y el nifio
3.4.2. Disefio de consulta Pediatrica
3.4.3. Inclusion desde la diversidad
3.5.  Historia clinica en la poblacion Pediatrica
3.5.1. Anamnesis de 0 a 3 afios
3.5.2. Anamnesis de 3 a7 afios
3.5.3.  Anamnesis de 7 a 18 afios
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3.6.  Agudeza visual, estado refractivo y sensibilidad al contraste en la poblacion Pediatrica
3.6.1. Desarrollo de la agudeza visual en poblacion Pediatrica
3.6.2.  Refracciony su evolucion en la poblacion Pediatrica
3.6.3.  Sensibilidad al contraste en poblacion Pediatrica

3.7. Acomodacion y funcion oculomotora en la poblacion Pediatrica
3.7.1.  Acomodacion en poblacién Pediatrica
3.7.2. Funcion oculomotora en poblacion Pediatrica

3.8.  Funcion binocular y evaluacion perceptual
3.8.1.  Funcidn binocular
3.8.2.  Evaluacion perceptual y otras habilidades

3.9.  Deteccion de alteraciones patologicas en la poblacion Pediatrica
3.9.1. Deteccion de alteraciones en polo anterior
3.9.2. Deteccion de alteraciones en polo posterior

3.10. Implicacion transdisciplinar del optometrista en terapia visual
3.10.1. Comunicacion con otros sanitarios
3.10.2. Comunicacion con profesionales educativos

Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para impulsar
tu desarrollo profesional”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los

case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”



tecn 28| Metodologia de estudio

Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio |29 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de los
materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en valde,
la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus alumnos
segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Experto Universitario en Terapia Visual. Optometria Geriatrica y Pediatrica garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Experto
Universitario expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”




tecn 36| Titulacion

Este Experto Universitario en Terapia Visual. Optometria Geriatrica y Pediatrica
contiene el programa universitario mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por
TECH Universidad.

El titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya obtenido en
el Experto Universitario, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas de
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Experto Universitario en Terapia Visual. Optometria Geriatrica y Pediatrica

Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracién: 6 meses

tecn
universidad

c con documento de identificacion ___________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Terapia Visual. Optometria
Geriatrica y Pediatrica

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 450 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizaciéon dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

/44‘—";‘3%&5

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

Estetitulo propio se debera acompariar siempre del titul la autoridad pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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universidad

Experto Universitario
Terapia Visual. Optometria
Geriatrica y Pediatrica

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)
» Duracion: 6 meses

» Titulacion: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario
Terapia Visual. Optometria
Geriatrica y Pediatrica

universidad



