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Presentacion del programa

Segun la American Academy of Ophthalmology (AAO), los Trastornos Palpebrales
representan una de las principales causas de consulta en oftalmologia general

y subespecialidades, abarcando desde alteraciones funcionales, como la
Blefaroptosis o el Ectropion, hasta entidades tumorales y procesos inflamatorios

de alta complejidad. Ante este contexto, TECH ha disefiado este programa
universitario que se convertird en una herramienta académica fundamental para la
actualizacion de profesionales de la salud visual. A través de una metodologia 100%
online e innovadora, se promovera un abordaje integral de la Patologia Palpebral,
basado en la evidencia y alineado con los estandares internacionales de calidad
asistencial y académica. —
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iDominaras el diagndstico y la cirugia
de parpados con TECH! Accederas a un
posgrado disefiado para profesionales
como tu que buscan precision clinica

y vision global”



tecn 06| Presentacion del programa

La Patologia Palpebral abarca un conjunto de alteraciones que afectan directamente a la
funcionalidad y estética de los parpados, con un impacto significativo en la calidad visual

Este Experto Universitario en Patologia Palpebral contiene el programa universitario
mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

y en la salud ocular integral. Desde trastornos frecuentes, hasta procesos mas complejos,
su abordaje requiere un conocimiento preciso de la anatomia, la fisiologia y las técnicas
quirdrgicas mas avanzadas.

Ante esta necesidad, TECH ha disefiado este Experto Universitario en Patologia Palpebral
gue combina la solidez de los fundamentos tedricos con un enfoque aplicado a la
practica clinica. Mediante un plan de estudios integral, se incluiran contenidos esenciales
como la anatomia quirdrgica de los parpados, la evaluacion clinica y diagndstica

de las Alteraciones Palpebrales, el manejo de Tumores Benignos o Malignos y los
procedimientos reconstructivos y estéticos mas innovadores. Asimismo, se profundizara
en técnicas de cirugia minimamente invasiva, los protocolos de cribado temprano y los
métodos de prevencion de complicaciones. De esta manera, los profesionales adquiriran
una vision integral y actualizada sobre dicha especialidad.

En esta misma linea, quienes superen este programa universitario podran ampliar

de manera notable sus oportunidades profesionales. Gracias al dominio de técnicas
avanzadas en cirugia palpebral y al conocimiento exhaustivo de las distintas patologias
que afectan a los parpados, estaran preparados para liderar proyectos asistenciales,
asumir puestos de responsabilidad en equipos multidisciplinares y ofrecer un servicio
diferenciado con altos estandares de calidad. A ello se sumara la capacidad de aplicar
soluciones personalizadas y seguras, lo que aumenta la competitividad en un mercado
laboral cada vez mas especializado.

Ademas, esta titulacion universitaria se impartira en una modalidad 100% online, lo que
brinda a los egresados la posibilidad de compaginar la capacitacion con la practica clinica
diaria y las responsabilidades personales. Asimismo, TECH implementara la innovadora
metodologia Relearning, que optimiza la asimilacion de los conocimientos a través de

la reiteracion estratégica de conceptos clave, garantizando una experiencia académica
dinamica, eficiente y de excelencia.

*

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Medicina

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

Su especial hincapié en metodologias innovadoras

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusién de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo
o portatil con conexion a internet

De la blefaritis al tumor palpebral: te
beneficiaras de un temario completo,
actualizado y con enfoque practico para
potenciar tu carrera en oftalmologia”
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Con la metodologia Relearning asimilaras los
conceptos clave de forma rapida, eficaz y sin
Te convertiras en un referente memorizar de manera tradicional.

en cirugia palpebral y elevaras
tu perfil profesional con un
titulo universitario 100% online
y flexible”

Te capacitaras con expertos en Patologia
Palpebral y accederas a los protocolos mas
innovadores, desde la comodidad de tu casa.

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito de la
Medicina, que vierten en este programa la experiencia de su trabajo, ademas de
reconocidos especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la uUltima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextualizado, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un estudio inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el alumno debera tratar de resolver las distintas situaciones de
practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
el profesional contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo
realizado por reconocidos expertos.
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¢ Por qué estudiar en TECH?

TECH es la mayor Universidad digital del mundo. Con un impresionante catalogo de
mas de 14.000 programas universitarios, disponibles en 11 idiomas, se posiciona como
lider en empleabilidad, con una tasa de insercion laboral del 99%. Ademas, cuenta con
un enorme claustro de mas de 6.000 profesores de maximo prestigio internacional.
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Estudia en la mayor universidad
digital del mundo y asegura tu éxito
profesional. El futuro empieza en TECH"



tECh, 10 | ¢Por qué estudiar en TECH?

La mejor universidad online del mundo segiin FORBES

La prestigiosa revista Forbes, especializada en negocios y
finanzas, ha destacado a TECH como «la mejor universidad
online del mundo». Asi lo han hecho constar recientemente
en un articulo de su edicién digital en el que se hacen eco
del caso de éxito de esta institucion, «gracias a la oferta
académica que ofrece, la seleccion de su personal docente,
y un método de aprendizaje innovador orientado a formar
a los profesionales del futuro».

Forbes

Mejor universidad
online del mundo

TECH ofrece los planes de estudio mas completos
del panorama universitario, con temarios que
abarcan conceptos fundamentales y, al mismo
tiempo, los principales avances cientificos en sus
areas cientificas especificas. Asimismo, estos
programas son actualizados continuamente para
garantizar al alumnado la vanguardia académica

y las competencias profesionales mas demandadas.
De esta forma, los titulos de la universidad

El mejor claustro docente top internacional

El claustro docente de TECH esta integrado por mas de 6.000
profesores de maximo prestigio internacional. Catedréaticos,
investigadores y altos ejecutivos de multinacionales, entre los
cuales se destacan Isaiah Covington, entrenador de rendimiento
de los Boston Celtics; Magda Romanska, investigadora

principal de MetalLAB de Harvard; Ignacio Wistuba, presidente
del departamento de patologia molecular traslacional del MD
Anderson Cancer Center; o D.W Pine, director creativo de la
revista TIME, entre otros.

Plan

de estudios
mas completo

4

Profesorado

TOP

Internacional

Un método de aprendizaje Gnico

o

La metodologia
mas eficaz

TECH es la mayor universidad digital del mundo. Somos
la mayor institucion educativa, con el mejor y mas
amplio catalogo educativo digital, cien por cien online

y abarcando la gran mayoria de areas de conocimiento.
Ofrecemos el mayor nimero de titulaciones propias,
titulaciones oficiales de posgrado y de grado
universitario del mundo. En total, mas de 14.000 titulos
universitarios, en once idiomas distintos, que nos
convierten en la mayor institucion educativa del mundo.

n°1
Mundial

Mayor universidad
online del mundo,

TECH es la primera universidad que emplea el Relearning

proporcionan a sus egresados una significativa
ventaja para impulsar sus carreras hacia el éxito.

en todas sus titulaciones. Se trata de la mejor metodologia
de aprendizaje online, acreditada con certificaciones
internacionales de calidad docente, dispuestas por agencias
educativas de prestigio. Ademas, este disruptivo modelo
académico se complementa con el “Método del Caso’,
configurando asf una estrategia de docencia online Unica.
También en ella se implementan recursos didacticos
innovadores entre los que destacan videos en detalle,
infografias y resimenes interactivos.



La universidad online oficial de la NBA

TECH es la universidad online oficial de la NBA. Gracias a
un acuerdo con la mayor liga de baloncesto, ofrece a sus
alumnos programas universitarios exclusivos, asi como
una gran variedad de recursos educativos centrados en el
negocio de la liga y otras areas de la industria del deporte.
Cada programa tiene un curriculo de disefio Unico y
cuenta con oradores invitados de excepcion: profesionales
con una distinguida trayectoria deportiva que ofreceran

su experiencia en los temas mas relevantes.

\

Universidad
online oficial
de laNBA

G

Google Partner

PREMIER 2024
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Lideres en empleabilidad

TECH ha conseguido convertirse en la universidad lider en
empleabilidad. EI 99% de sus alumnos obtienen trabajo en
el campo académico que ha estudiado, antes de completar
un afio luego de finalizar cualquiera de los programas

de la universidad. Una cifra similar consigue mejorar su
carrera profesional de forma inmediata. Todo ello gracias

a una metodologia de estudio que basa su eficacia en

la adquisicion de competencias practicas, totalmente
necesarias para el desarrollo profesional.

4.9/,

* global score

99%

Garantia de maxima
empleabilidad

Google Partner Premier

El gigante tecnoldgico norteamericano ha otorgado a
TECH la insignia Google Partner Premier. Este galardon,
solo al alcance del 3% de las empresas del mundo, pone
en valor la experiencia eficaz, flexible y adaptada que esta
universidad proporciona al alumno. El reconocimiento no
solo acredita el maximo rigor, rendimiento e inversion en
las infraestructuras digitales de TECH, sino que también
sitUa a esta universidad como una de las compafias
tecnoldgicas mas punteras del mundo.

La universidad mejor valorada por sus alumnos

Los alumnos han posicionado a TECH como la
universidad mejor valorada del mundo en los principales
portales de opinién, destacando su calificacion

mas alta de 4,9 sobre 5, obtenida a partir de méas de
1.000 resenias. Estos resultados consolidan a TECH
como la institucion universitaria de referencia a nivel
internacional, reflejando la excelencia y el impacto
positivo de su modelo educativo.
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Plan de estudios

TECH ofrecera un plan de estudios disefiado con rigor académico y un enfoque
eminentemente practico. Asi, se abordara de manera progresiva los fundamentos
anatomicos y fisiolégicos de los parpados, las patologias mas frecuentes como el
Chalazidn, la Ptosis o la Blefaritis, asi como los Tumores Benignos y Malignos que
afectan esta zona tan delicada. Ademas, se profundizara en procedimientos de
reconstruccion Palpebral, la cirugia minimamente invasiva y las técnicas estéticas,
integrando siempre la evidencia cientifica mas actualizada. De esta forma, el temario
combinara el analisis clinico con la aplicacion de protocolos terapéuticos modernos,

lo que asegura una preparacion completa y orientada a la excelencia asistencial.
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Este plan de estudios constituye una
oportunidad unica para acceder a un
conocimiento profundo, estructurado
y dinamico sobre la Patologia Palpebral”
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Médulo 1. Malposiciones Palpebrales, de Pestafias y Distonias en oftalmologia 1.7, Triquiasis
1.7.1.  Causas

1.1. Anatomia palpebral normal y anormal. Sintomatologia. Exploracién y evaluacion

diagndstica 1.7.2.  Diagnostico
1.2.  Ectropion Involutivo 1.7.3. Manejoy tratamiento
1.2.1. Causas 1.8. Distiquiasis
1.2.2. Diagndstico 1.8.1. Causas
1.2.3.  Manejo y tratamiento 1.8.2.  Diagndstico
1.2.3.1. Tratamiento médico - conservador 1.8.3. Manejoy tratamiento
1.2.3.2. Tratamiento quirurgico 1.9.  Musculos faciales y exploracion del paciente con Cara Hiperactiva. Distonias

1.3.  Ectropién Cicatricial en oftaimologia

1.9.1. Blefarospasmo Esencial Benigno
1.9.2.  Apraxia de Apertura
1.9.3.  Sdde Meige
1.9.4. Espasmo Hemifacial
1.10. Patologia Congénita Palpebral

1.3.1.  Causas

1.3.2.  Diagnostico

1.3.3.  Manejoy tratamiento
1.3.3.1. Tratamiento médico - conservador
1.3.3.2. Tratamiento quirdrgico

1.4. Ectropion Paralitico y Paralisis Facial Médulo 2. Cambios involutivos periorbitarios y estética periocular

1.41. Causas

1.4.2.  Diagndstico

1.4.3.  Manejoy tratamiento

2.1. Cambios involutivos
2.2, Consideraciones anatomicas

. o 2.3. Asesoramiento / planning
1.4.3.1. Tratamiento médico - conservador

. . 2.4.  Cejaplastia
1.4.3.2. Tratamiento quirdrgico

2.4.71. Examen preoperatorio

1.5, Entropion Involutivo y Espastico : o
242  Cejapexia directa

1.5.1.  Causas o -~ .
2.4.3.  Lifting endoscopico de cejas

2.4.4.  Complicaciones
2.4.5.  Manejo postoperatorio

1.5.2.  Diagndstico
1.5.3.  Manejoy tratamiento
1.5.3.1. Tratamiento médico - conservador

. o 2.5, Blefaroplastia superior
1.5.3.2. Tratamiento quirurgico

e 2.5.1.  Examen preoperatorio
1.6.  Entropion Cicatricial o o
2.5.2.  Técnica quirdrgica
2.5.3.  Complicaciones

2.5.4.  Manejo postoperatorio

1.6.1.  Causas

1.6.2.  Diagndstico

1.6.3.  Manejoy tratamiento
1.6.3.1. Tratamiento médico - conservador
1.6.3.2. Tratamiento quirdrgico
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2.6. Blefaroplastia inferior 3.2.  Diagndstico y exploracion de la Ptosis Palpebral
2.6.1.  Examen preoperatorio 3.2.1.  Exploracion de la Ptosis Palpebral
2.6.2.  Técnica quirurgica 3.2.1.1. Reflejo al margen palpebral (MRD)
2.6.3.  Complicaciones 3.2.1.2. Altura del surco palpebral
2.6.4.  Manejo postoperatorio 3.2.1.3. Altura del pliegue palpebral
2.7. lLaserCO2 3.2.1.4. Altura de la ceja
2.7.1.  Eleccion del paciente 3.2.1.5. Altura de la hendidura palpebral
272 Usos 3.2.1.6. Funcion de musculo elevador del parpado superior
2.7.3.  Complicaciones 3.2.1.7. Relajacion del musculo elevador del parpado superior
2.8.  Rellenos 3.2.1.8. Otras mediciones
2.8.1.  Tipos derellenos 3.3.  Ptosis Aponeurdtica
2.8.2. Usos 3.3.1.  Ptosis Aponeurdtica
2.8.3.  Complicaciones 3.3.1.1. Ptosis Aponeurdtica Senil
2.9.  Toxina botulinica 3.3.1.2. Ptosis Aponeurdtica Congénita
29.1.  Aspectos concretos 3.3.1.3. Ptosis Aponeurdtica Hereditaria Tardiamente Adquirida
292 Usos 3.3.1.4. Ptosis Aponeurdtica asociada al Sindrome de Blefarofimosis
2.9.3. Complicaciones 3.3.1.5. Ptosis Aponeurdtica en relacion con el uso de lentes de contacto
2.10. Nuevos paradigmas de la estética periocular 3.3.1.6. Ptosis Aponeurdtica en la Orbitopatia Tiroidea
. . ) 2 ) 3.3.2.  Ptosis Aponeurotica Senil o Involutiva
3.3.3.  Ptosis Aponeurdtica Congénita
3.1.  Ptosis Palpebral 3.3.4. Ptosis Aponeurdtica Hereditaria o Tardiamente Adquirida
3.1.1. ¢Qué es la Ptosis Palpebral? 3.3.5. Ptosis Aponeurdtica asociada al Sindrome de Blefarofimosis
3.1.2.  Anatomia en la Ptosis Palpebral 3.3.6. Ptosis Aponeurdtica en relacién con el uso de lentes de contacto
3.1.2.1. Piel 3.3.7. Ptosis Aponeurdtica en la Orbitopatia Tiroidea
3.1.2.2. Musculo orbicular 3.4.  Ptosis Miogénicas
3.1.2.3. Septo Orbitario 3.4.1.  Ptosis Miogénicas
3.1.2.4. Musculo elevador del parpado superior y su aponeurosis 3.4.2. Ptosis Miogénicas Congénitas
3.1.2.5. Ligamento de Whitnall 3.4.2.1. Ptosis Miogénicas Congénita Simple
3.1.2.6. Musculo de Mller 3.4.2.2. Ptosis Miogénicas Congénitas Complejas
3.1.2.7. Placa tarsal 3.4.3.  Ptosis Miogénicas Adquiridas
3.1.3.  Clasificacion de la Ptosis Palpebral 3.4.3.1. Miastenia Gravis

3.4.3.2. Oftalmoplejia externa progresiva cronica
3.4.3.3. Distrofia Mioténica
3.4.3.4. Distrofia Muscular Oculofaringea
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3.5, Ptosis Neurogénicas
3.51. Ptosis Neurogénicas
3.5.1.1. Ptosis por Parélisis Congénita y Adquirida del Il par craneal
3.5.1.2. Ptosis en Sindrome de Marcus - Gunn
3.5.1.3. Ptosis en Sindrome de Horner
3.5.1.4. Ptosis asociada a Cefalea
3.5.1.5 Otros tipos de Ptosis Neurogénicas
3.5.2.  Tratamiento de las Ptosis Neurogénicas
3.6. Pseudoptosis
3.6.1.  Pseudoptosis
3.6.1.1. Pseudoptosis por Dermatochalasis
3.6.1.2. Pseudoptosis por edema Palpebral
3.6.1.3. Pseudoptosis por Tumores Palpebrales
3.6.1.4. Pseudoptosis por Blefaroespasmo
3.6.1.5. Pseudoptosis por Enoftalmos
3.6.1.6. Pseudoptosis por Enoftalmos
3.6.1.7. Pseudoptosis por Hipotropia
3.7. Técnicas de reinsercion de la Aponeurosis
3.7.1.  Reinsercion simple de la Aponeurosis al tarso. Via anterior y posterior

3.7.2.  Reinsercion combinada de la Aponeurosis al tarso y al ligamento de Whitnall.
Via anterior y posterior

3.8.  Conjuntivomdillerectomia
3.8.1.  El'musculo de Miiller
3.8.2.  Testde Fenilefrina
3.8.3.  Técnica quirurgica
3.9. Técnicas de reseccion y plegamiento de la Aponeurosis del EPS
3.9.1.  Reseccion de la Aponeurosis del EPS
3.9.2.  Reseccion modificada del EPS
3.10. Técnicas de suspension al frontal
3.10.1. Suspension indirecta al musculo frontal y materiales
3.10.1.1. Suspension directa al musculo frontal, flap frontal directo
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Médulo 4. Lesiones Palpebrales Benignas / Malignas y cirugia reconstructiva

4.1.

4.2.

Anatomia de la piel y anejos

411
41.2.
41.3.
414
4.1.5.

4.1.6.
41.7.
4.1.8.
41.0.
4.1.10.

Anatomia superficial de los parpados
Piel y tejidos subcutaneos
Musculo orbicular

Tejido submuscular
Diafragma orbitario
4.1.5.1. Tarso

4.1.5.2. Tendones cantales
4.1.5.3. Septum orbitario
Musculos retractores
Grasa orbitaria

Conjuntiva

Inervacion palpebral
Vascularizacién palpebral
4.1.10.7. Irrigacion
4.1.10.2. Drenaje linfatico

Diagndstico diferencial de los Tumores Palpebrales

4.2.1.

4.2.2.

423.

Introduccion a los Tumores Palpebrales

4.2.1.1. Lesiones Cutaneas Primarias

4.2.1.2. Lesiones Cutaneas Secundarias

4.2.1.3. Definiciones oncoldgicas

Exploracion clinica

4.2.2.1. Antecedentes

4.2.2.2. Exploracion de la lesion

4.2.2.3. Exploracion de diseminacion

4.2.2.4. Lesiones Malignas mas frecuentes

Resumen de las principales Lesiones Benignas y Malignas segun su origen
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4.3.

4.4,

4.5.

Tumores de la Epidermis

431,

4.3.2.

4.3.3.

Tumores Benignos de la Epidermis
4.3.1.1. Hiperplasias Epiteliales

4.3.1.1.1. Queratosis Seborreica
Tumores premalignos y Tumores in situ
4.3.2.1. Queratoacantoma
4.3.2.2. Queratosis Actinica
Tumores Malignos de la Epidermis
4.3.3.1. Carcinoma de Células Basales
4.3.3.2. Carcinoma de Células Escamosas

Tumores de los Anejos Cutaneos

4.4.1.
442,

443,

4.4.4.

Introduccion a los Tumores Glandulares y de los Anejos Cutaneos
Glandulas sebaceas

4.4.2.1. Tumores Benignos

4.4.2.2. Tumores Malignos

Glandulas sudoriparas

4.4.3.1. Ecrino

4.4.3.2. Apocrinos

Tumores de los Foliculos Pilosos

Lesiones pigmentadas

4.5.1.
4.5.2.
4.5.3.
4.5.4.
4.5.5.

Introduccion

Nevus melanocitico

Melanocitosis Oculodérmica (Nevus de Ota)

Lentigo Maligno (Mancha Melandtica de Hutchinson)
Melanoma Maligno Primario




4.6.

4.7.

4.8.

Otros Tumores Palpebrales

4.6.1.
4.6.2.
4.6.3.
4.6.4.
4.6.5.
4.6.6.
4.6.7.
4.6.8.
4.6.9.

Vasculares
Fibrosos
Musculares
Tumorales
Perineurales
Lipomatosos
Cartilaginosos
Linfoides
Hamartomatosos

Técnicas de biopsia y pronostico oncoldgico

4.7.1.
4.7.2.
4.7.3.
4.7.4.
4.7.5.
4.7.6.
4.7.7.
4.7.8.
4.79.

Introduccion

Tipos de biopsia

Planificacion

Resumen de indicaciones y margenes
Mapeo conjuntival

Comunicacion con anatomia patolégica
Biopsia de Ganglio Centinela

Liquidos de fijacion y Tinciones
Interpretacion histoldgica y seguimiento

Reconstruccion de defectos de lamela anterior y manejo general de injertos y Colgajos

4.8.1.
4.82.
4.83.
4.8.4.
4.8.5.

Introduccion a la reconstruccion de la region periocular
Cierre por segunda intencion

Cierre directo

Manejo general de los Colgajos Cutaneos

Manejo general de los injertos cutaneos

4.9.

4.10.

Plan de estudios | 19 tech

Reparacion de defectos que afectan a las regiones cantales

491, Introduccion

49.2.  Reconstruccion de defectos del canto medial y tejidos aledafios
4.9.2.1. Laissez - faire, cierre directo e injertos cutaneos
4.9.2.2. Movilizacion de la piel nasal al defecto del canto medial
4.9.2.3. Movilizaciones de mejilla, frente y media cara
4.9.2.4. Manejo de la via lagrimal

49.3. Reparacion de defectos del canto lateral y tejidos aledafios
4.9.3.1. Cierre primario de defectos de piel
4.9.3.2. Colgajo romboidal

4.9.3.3. Defectos de espesor completo del canto lateral y reparacion del tendon
cantal lateral

4.9.3.4. Colgajo periostico
Reconstruccion de defectos de espesor completo que afectan a los parpados
4.10.1. Introduccion
4.10.2. Reparacion de defectos del espesor completo del parpado superior
4.10.2.1. Cierre directo
4.10.2.2. Colgajo Semicircular Lateral o Colgajo Tenzel
4.10.2.3. Cutler - Beard
4.10.2.4. Colgajo de Bucket - Handle
4.10.3. Reparacion de defectos del espesor completo del parpado inferior
4.10.3.1. Cierre directo
4.10.3.2. Colgajo Semicircular Lateral o Colgajo Tenzel
4.10.3.3. Colgajo Tarsoconjuntival de Hughes
4.10.3.4. Avance de Colgajo + injertos libres
4.10.3.5. Colgajo Rotatorio de Mejilla de Mustardé
4.10.4. Complicaciones de las reconstrucciones
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Objetivos docentes

Este Experto Universitario se ha planteado con un enfoque integral que combina el rigor
académico con la aplicabilidad clinica inmediata. En primer lugar, se busca que los
profesionales adquieran un dominio profundo sobre la anatomia y fisiologia Palpebral,
de modo que puedan comprender la base estructural sobre la cual se desarrollan las
distintas patologias. De esta manera, los egresados adquiriran herramientas para

la identificacion temprana y el diagnostico diferencial de enfermedades frecuentes
como la Ptosis, el Chalazién o la Blefaritis, asi como los procesos mds complejos
relacionados con tumores 0 malposiciones adquiridas.
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Potenciaras tu desarrollo profesional,

de forma que, tras superar el programa
universitario, puedas destacar en entornos
asistenciales altamente competitivos”
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*

*

*

*

*

*

Objetivos generales

Adquirir un conocimiento profundo en el diagnostico y el tratamiento de Patologias
de Pérpados, Orbita y Vias Lagrimales

Dominar las técnicas quirdrgicas mas avanzadas en Oculoplastia, garantizando
precision y seguridad en cada procedimiento

Aplicar las Ultimas innovaciones tecnologicas en Cirugia minimamente invasiva
para optimizar los resultados clinicos

Integrar un enfoque multidisciplinario combinando oftalmologia, cirugia plastica

y Medicina regenerativa para una atencion mas completa

Desarrollar habilidades para la identificacion y manejo de complicaciones

en procedimientos reconstructivos y estéticos

Profundizar en el uso de biomateriales y terapias regenerativas para mejorar

la recuperacion y funcionalidad ocular

Analizar las bases anatémicas y fisiologicas de la regién periocular para una mejor
planificacion quirdrgica

Identificar y tratar Patologias de la Glandula Lagrimal, asegurando una intervencion
eficaz y personalizada
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Objetivos especificos

Médulo 1. Malposiciones Palpebrales, de Pestaiias y Distonias
en oftalmologia

+ Conocer la etiologia del Ectropion: involutivo, cicatricial y paralitico
+ Adquirir un conocimiento amplio sobre el manejo del Entropion involutivo y cicatricial
+ Entender de manera profunda la musculatura facial

+ Analizar las diferentes Distonias en oftalmologia

Mddulo 2. Cambios involutivos periorbitarios y estética periocular
+ Obtener un conocimiento completo de la Ptosis de cejas y el procedimiento
de cejaplastia directa e indirecta via endoscdpica

+ Ahondar en la exploracion y técnica quirtrgica de blefaroplastia superior e inferior

Mddulo 3. Ptosis, diagndstico y tratamiento
+ Aprender a realizar una correcta exploracion y diagnostico de la Ptosis Palpebral

+ Conocer de manera profunda las diferentes etiologias implicadas en la Ptosis
Aoneurdtica

Mddulo 4. Lesiones Palpebrales benignas / malignas y cirugia
reconstructiva

+ Conocer la anatomia de la piel y anejos perioculares
+ Ahondar en el diagnostico diferencial de las Lesiones Palpebrales

+ Identificar los principales Tumores Benignos/Malignos de la Epidermis y Anejos
Cutaneos

+ Profundizar en la reparacion de defectos de lamela anterior y manejo de injertos
cutaneos faciales
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”



tecn 28| Metodologia de estudio

Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.
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learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de los
materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en valde,

10 cm

la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus alumnos
segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Cuadro docente

El cuadro docente de este Experto Universitario ha sido cuidadosamente seleccionado
para garantizar una experiencia académica de excelencia, en la que confluyen

rigor cientifico y practica clinica de alto nivel. En primer lugar, estéd conformado por
especialistas en oftalmologia y cirugia Palpebral con una reconocida trayectoria tanto
en el ambito asistencial, como en la investigacion internacional, lo que les permitira a
los egresados acceder a conocimientos actualizados y basados en la evidencia.
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Te beneficiaras de un acompafiamiento
docente cercano, actualizado y alineado con
las exigencias de la oftalmologia moderna”
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Direccion

Dra. Ibafiez Flores, Nuria

+ Jefe del Departamento de Oculoplastia en el Centro Oftalmolégico Barcelona: Institut Catala de Retina
+ Revisora de los Archivos de la Sociedad Espafiola de Oftalmologia

+ Directora y Coordinadora del Master Quirdrgico en Oculopldstica, Orbita y Vias Lagrimales de la Universidad Internacional
de Catalufia

Responsable y Coordinadora de las sesiones interhospitalarias de Oculopléstica en el Institut Catala de Retina
Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad Autonoma de Barcelona
Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Barcelona

Miembro de: Sociedad Espafiola de Cirugfa Plastica Ocular y Orbitaria

Dra. Pascual Gonzalez, Macarena
Médico Especialista en Oftalmologia en la Seccién de Oculoplastia, Vias Lagrimales y Orbita del Hospital General
Universitario Gregorio Marafion
Médico Especialista en Oftalmologia en el Instituto de Plastica Ocular y Oftalmologia de Madrid
Médico Especialista en Oftalmologia en el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz
Médico Especialista en Oftalmologia en el Hospital Universitario de Torrejon
Docente en Oftalmologia en la Universidad Complutense de Madrid
Fellow of European Board of Ophthalmology (FEBO)
Licenciada en Medicina por la Universidad de Malaga
Especialista en Oftalmologia en el Hospital General Universitario Gregorio Marafion

Master en Medicina Estética, Regenerativa y Antienvejecimiento por la Universidad Complutense de Madrid




Profesores
Dra. Cifuentes Canorea, Pilar
+ Especialista en Oftalmologia
+ Especialista en Oftalmologia en la Fundacion Sanitaria Hospital de Mollet

+ Médico Adjunto Oftalmdlogo en Cirugia de Parpados y Via Lagrimal en el Hospital
General de Granollers

+ Especialista en Oftalmologia por el Hospital Clinico San Carlos

+ Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

+ Master en Medicina Estética y Antienvejecimiento por la Universidad Complutense de Madrid
+ Master en Cirugia Plastica Ocular y Via Lagrimal por la Universidad Internacional de Catalufia

+ Miembro de: Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica Ocular y Orbitaria (SECPOO)

Dra. Aznar Pena, Irene
+ Especialista en Oftalmologia en el Clinica Martinez de Carneros

+ Especialista en Oftalmologia, Hospital General de Villalba

+ Médico vinculado a la Clinica Dr. Tazartes, Hospital Quinze Vintgs de Paris

+ Maéster en Cirugfa Oculoplastica, Orbita y via lagrimal, Instituto Catalan de Retina

+ Master en Medicina estética y antienvejecimiento. Universidad Complutense de Madrid

+ Licenciada en Medicina. Universidad Autonoma de Madrid

Dra. Sdenz Madrazo, Nerea
+ Médico especialista en el Hospital General Universitario Gregorio Marafion

+ Médico adjunto al Hospital Universitario General de Villalba
+ Especialista en Oftalmologia, Inmunologia y ORL

+ Licenciada en Medicina
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Dr. Mata Madrid, Alvaro
+ Residente de Oftalmologia en el Hospital Gregorio Marafién

+ Graduado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Murcia

+ Médico de consulta en MediQuo

Dr. Ruiz Velasco Santacruz, Alejandro
+ Médico Residente en Oftalmologia en el Hospital General Universitario Gregorio Marafion

+ Asesor médico en Orienta PAE, México
+ Médico via MIR por el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran

+ Doctor en Medicina por el Tecnoldgico de Monterrey, México

Dra. Garde Gonzalez, Alicia
+ Médico Oftalmologo en el Hospital General Universitario Gregorio Marafion

*

Fellow of the European Board of Ophthalmology (FEBO)
Certificado ICH Good Clinical Practice E6 (R2) por Global Health Training Center

*

*

Miembro de la Sociedad Espafiola de Oftalmologia (SEO)

+ Miembro de la Sociedad Espafiola de Cirugia Ocular Implanto-Refractiva (SECOIR)
Dra. Diaz Gutiérrez, Nuria

+ Médico especialista en Oftalmologia

+ Licenciada en Medicina

+ Miembro de la Sociedad Oftalmoldgica de Madrid
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Dr. Nieva Pascual, Ismael
Director Médico del Instituto de Plastica Ocular y Oftalmologia

*

.

Médico adjunto en el Hospital Gregorio Marafion

*

Licenciado Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

*

Oftalmdlogo certificado por el International Council of Ophthalmology (ICO)

-

Fellowship en Cirugia Refractiva por la Academia Americana de Oftalmologia

*

Miembro de: Sociedad Espafiola de Oftalmologia, Sociedad Espafiola de Cirugia
Plastica Ocular, Orbita y Via Lagrimal

Dra. Pfeiffer Vicens, Nuria
+ Subdirectora del Centro Oculoplastico Lidclinic Pfeiffer

+ Presidenta de la Fundacion Lidclinic Pfeiffer Glasses for the World
+ Especialista en Oftalmologia
+ Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

+ Miembro de: Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica Ocular y Orbitaria (SECPOO)
y German Society of Ophthalmology (DOG)

Dra. Balboa, Marta
+ Meédico especialista en el Centro Oftalmoldgico de Barcelona

+ Graduada en Medicina por la Universidad de Girona
+ Especializada en Oftalmologia en el Hospital Universitari Germans Trias i Pujol

+ Master en Medicina Estética, Nutricion y Antienvejecimiento
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Dr. Arteaga Sanchez, Angel
Oftalmdlogo. Responsable de la Unidad de Cirugia Plastica Ocular

*

*

Oftalmologo en la Clinica La Milagrosa

*

Oftalmologo en el Hospital Universitario de Mostoles

*

Master en Direccion y Gestion Hospitalaria por la UNED

*

Licenciado en Medicina y Cirugia Oftalmoldgica por la Universidad Auténoma de Madrid

*

Diplomado Universitario en Enfermeria por la Universidad de Ledn

Dr. Felguera Garcia, Oscar
Médico especialista en Oftalmologia en el Centro Médico Teknon

*

*

Médico residente de Oftalmologia en el Hospital Universitario de Bellvitge

*

Médico adjunto en el servicio Oftalmoldgico de un Hospital de la XHUP

*

Socio de la Sociedad Catalana de Oftalmologia

*

Curso de doctorado en la Universidad Auténoma de Barcelona

*

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Barcelona
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Titulacion

El Experto Universitario en Patologia Palpebral garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Experto Universitario expedido
por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Experto Universitario en Patologia Palpebral
avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacién continua

y actualizacion profesional que garantiza la adquisicién de las competencias en su érea de

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.

]
Titulo: Experto Universitario en Patologia Palpebral tec n global

university

Modalidad: online L
Duracion: 6 meses

Acreditacion: 18 ECTS D/DAa ________ con documento de identificacién __________ ha superado

con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Patologia Palpebral

Se trata de un titulo propio de 540 horas de duracién equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se deberd acompariar siempre del titul pedido por a autoridad competente para ejercer profesi da pais. c6digo iinico TECH: AFWOR23S _techitute.comvtitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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