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Presentacion

Conocer la biomecanica es la base de intervenciéon fundamental para trabajar en terapia
vocal. El médico necesita incorporar estos conocimientos especificos a su capacidad,
para poder ofrecer respuestas mas amplias a los problemas de la voz de sus pacientes.
El profesional de la medicina interviene en el cuidado de la voz de sus pacientes

en numerosos contextos y situaciones. Profesionales como locutores, periodistas,
comerciales, divulgadores, actores, cantantes, etc., demandan un conocimiento y un
manejo de su aparato fonador, ya que su uso es indispensable para su trabajo. En

este sentido, es importante conocer, ademas, la multifactorialidad de la voz y de sus
alteraciones. Los cambios que se producen en la voz humana a lo largo del tiempo
estan relacionados, entre otros factores, con la maduracion y desarrollo del sistema
fonorrespiratorio, asf como con su deterioro.




Presentacion |05 tech

Con este Experto Universitario
podras compaginar una capacitacion
de alta intensidad con tu vida
profesional y personal consiguiendo
tus metas de forma sencilla y real”
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Otro tipo de cambios se dan por las diferencias relacionadas con el sexo. También
existen modificaciones en la voz debidas al uso profesional y a alteraciones tanto

estructurales como funcionales asociadas o no a otras patologias. Y Todo ello, es

manifiesto tanto en la voz normal como en la voz patolégica.

Por todo esto, el conocimiento sobre el uso de la propia voz, los programas de
prevencion de trastornos y la Terapia Vocal aplicada al uso en los diferentes contextos,
son elementos cruciales para la salud, el bienestar y el desarrollo de cualquier orador.

Este tipo de capacitacion hace que los profesionales de este campo aumenten su
capacidad de éxito, lo que revierte en una mejor praxis y actuacion que repercutira
directamente en el trabajo profesional tanto en el ambito docente como en el ambito de
la comunicacion profesional.

Este programa ofrece una vision muy amplia de la patologia vocal y la fisiologia de la
voz, y con ejemplos de casos de éxito. Recoge todas las técnicas necesarias y basicas
para la preparacion y reeducacion de la voz, teniendo en cuenta las profesiones que la
utilizan como su principal herramienta de trabajo, aportando herramientas, experiencias
y avances en dicho campo, que ademas han sido garantizadas por el profesorado del
Experto titulo propio, pues todos ellos ejercen dentro de este campo. El profesional
aprendera basandose en la experiencia profesional, asi como en la pedagogia basada
en la evidencia, lo que hace que la capacitacion del alumno sea mas eficaz y precisa.

Cabe destacar que el programa incluira unas exclusivas Masterclasses a cargo de unos
reconocidos Directores Invitados Internacionales.

Este Experto Universitario en Biomecanica y Valoracion de la Voz te ofrece las

caracteristicas de un curso de alto nivel cientifico, docente y tecnolégico. Estas son

algunas de sus caracteristicas mas destacadas:

+ Ultima tecnologia en software de ensefianza online

+ Sistema docente intensamente visual, apoyado en contenidos graficos y
esquematicos de facil asimilacion y comprension

+ Desarrollo de casos practicos presentados por expertos en activo

+ Sistemas de video interactivo de Ultima generacion

+ Ensefianza apoyada en la telepractica

+ Sistemas de actualizacion y reciclaje permanente

+ Aprendizaje autoregulable: total compatibilidad con otras ocupaciones

+ Ejercicios practicos de autoevaluacion y constatacion de aprendizaje

+ Grupos de apoyo y sinergias educativas: preguntas al experto, foros de discusion y
conocimiento

+ Comunicacion con el docente y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con
conexion a internet

+ Bancos de documentacién complementaria disponible permanentemente, incluso
después del curso

Unos prestigiosos Directores Invitados
Internacionales ofreceran unas
minuciosas Masterclasses para ahondar
en las innovaciones mas recientes en
Biomecanica y Valoracion de la Voz”



Una capacitacion creada y dirigida por
profesionales en activo expertos en esta
area de trabajo, que convierten este
Experto Universitario en una ocasion
unica de crecimiento profesional”

Incluye en su cuadro docente profesionales pertenecientes al ambito de la Biomecanica
y Valoracion de la Voz que vierten en esta capacitacion la experiencia de su trabajo,
ademas de reconocidos especialistas pertenecientes a sociedades de referenciay
universidades de prestigio.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional un aprendizaje situado y contextual. Es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa esta basado en el aprendizaje basado en problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de
practica profesional que se le planteen a lo largo del experto. Para ello, el profesional
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos en el campo de la Logopedia y con gran experiencia docente.
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El aprendizaje de este Experto Universitario
se desarrolla a través de los medios
didacticos mas desarrollados en docencia
online para garantizar que tu esfuerzo tenga
los mejores resultados posibles.

Nuestro innovador concepto de
telepractica te dara la oportunidad
de aprender mediante una
experiencia inmersiva, de alto
impacto formativo.
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Objetivos

El Experto Universitario en Biomecanica y Valoracion de la Voz ofrece con
detalle los avances mas relevantes en la especialidad desde un punto

de vista eminentemente practico, en una época en la que cobra un papel
fundamental la acreditacion de los conocimientos

El objetivo de esta capacitacion es ofrecer a los profesionales que trabajan
en Terapia Vocal, los conocimientos y habilidades necesarios para realizar su
actividad utilizando los protocolos y técnicas mas avanzados del momento.
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Aprende de los mejores, las técnicas y procedimientos
de trabajo en Terapia Vocal y capacitate para
intervenir como un experto en el cuidado de la voz de
tus pacientes en cualquier contexto”
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Objetivos generales

Conocer los aspectos anatémicos y funcionales especificos del sistema fonador
como base para la rehabilitacion de patologias vocales y para el trabajo vocal con
profesionales de la voz

Profundizar en el conocimiento de las técnicas de diagndstico y tratamiento mas
actuales

Profundizar en el conocimiento y el andlisis de los resultados obtenidos en las
valoraciones objetivas de la voz

Saber implementar una correcta y completa valoracion de la funcién vocal en la
practica clinica diaria

Conocer los rasgos mas importantes de la voz y aprender a escuchar los distintos
tipos de voces con el fin de saber qué aspectos estan alterados para guiar la
practica clinica

Analizar las distintas patologias vocales posibles y conseguir rigor cientifico en los
tratamientos

Conocer diferentes enfoques de tratamiento de patologias vocales

Concienciar sobre la necesidad de un cuidado vocal

Ensefiar el trabajo de Terapia Vocal enfocado a diferentes profesionales de la voz
Conocer la importancia del trabajo multidisciplinar en algunas patologias de la voz

Ver la voz como habilidad global de la persona y no como un acto exclusivo del
sistema fonador

Resolver casos practicos reales con enfoques terapéuticos actuales basados en
evidencia cientifica

Objetivos especificos

Médulo 1. Fundamentos anatdmicos, fisioldgicos y biomecanicos de la voz

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Conocer el origen filogenético del sistema fonador
Conocer el desarrollo evolutivo de la laringe humana
Conocer los principales musculos y el funcionamiento del sistema respiratorio

Conocer las principales estructuras anatémicas que conforman la laringe y su
funcionamiento

Conocer la histologia de las cuerdas vocales

Analizar el ciclo vibratorio de las cuerdas vocales

Analizar las diferentes estructuras y cavidades que forman el Tracto vocal

Estudiar las diferentes teorfas que han dado respuesta a como se produce la voz
Estudiar las caracteristicas de la fisiologia fonatoria y sus componentes principales

Profundizar en el conocimiento de las diferentes pruebas exploratorias que se
emplean en la exploracion morfofuncional de la laringe

Conocer el instrumental necesario para realizar una valoracion Morfofuncional del
sistema fonatorio

Un impulso a tu CV que te aportara la
competitividad de los profesionales
mejor formados del panorama laboral”
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Médulo 2. Exploracion objetiva de la voz

+ Analizar y comprender los resultados obtenidos con las pruebas objetivas de
exploracion

+ Saber en qué casos estéd indicado o no la realizacion de dichas pruebas objetivas

+ Conocer conceptos sobre acustica del habla

+ Aprender los diferentes parametros observables en un espectrograma

+ Aprender a analizar un espectrograma

+ Saber recoger muestras de voz para el analisis acustico

+ Interpretar resultados obtenidos en el andlisis acustico de la voz

+ Utilizar de forma ¢ptima diferentes programas de analisis acustico
Médulo 3. Valoracion funcional de la voz

+ Aprender a escuchar diferentes tipos de voces con criterios objetivos

+ Aplicar diferentes escalas audio-perceptuales en la practica diaria

+ Conocer las diferentes pruebas de valoracién de la funcion vocal existentes

+ Conocer el concepto de frecuencia fundamental y aprender a obtenerlo mediante
una muestra de habla

*

Conocer el fonetograma y aprender a usarlo en la practica diaria
+ Calcular los indices de funcionalidad vocal
+ Realizar una anamnesis completa en base a las caracteristicas del paciente

+ Conocer las pruebas adicionales que pueden guiarnos en nuestro tratamiento
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Direccion del curso

Dentro del concepto de calidad total de nuestro curso, tenemos el orgullo de poner

a tu disposicion un cuadro docente de altisimo nivel, escogido por su contrastada
experiencia. Profesionales de diferentes dreas y competencias que componen un
elenco multidisciplinar completo. Una oportunidad Unica de aprender de los mejores.
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Un impresionante cuadro docente,
compuesto por profesionales de diferentes
areas de competencia, seran tus profesores
y profesoras durante tu capacitacion: una
ocasion unica que no te puedes perder.”
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Directora Invitada Internacional

Premiada en multiples ocasiones por su Excelencia Clinica, la Doctora Sarah Schneider es una
reconocida Patdloga del Habla y el Lenguaje altamente especializada en el tratamiento integral

de las afecciones relacionadas con la voz y las vias respiratorias superiores.

De esta forma, ha desempefiado su labor en instituciones de prestigio internacional como el
UCSF Health de Estados Unidos. Alli ha liderado diversos programas clinicos que han permitido
implementar enfoques interdisciplinarios para el 6ptimo abordaje de trastornos vocales,
problemas de deglucién e incluso dificultades en la comunicacién. Gracias a esto, ha ayudado a
los pacientes a optimizar su calidad de vida considerablemente al superar patologias complejas
que abarcan desde la Distonia Laringea o Vibraciones Vocales anormales hasta la Rehabilitacion
Vocal en usuarios transgéneros. En esta misma linea, ha contribuido significativamente a que

numerosos cantantes y oradores profesionales optimicen su desempefio vocal.

Asimismo, compagina este trabajo con su faceta como Investigadora Clinica. Asi pues, ha
realizado multiples articulos cientificos sobre materias como las técnicas mas innovadoras para
la restauracion de la voz en personas que la han perdido debido a intervenciones quirurgicas o
lesiones de gravedad como el Cancer de Laringe. En su linea de estudio también sobresale el
empleo de tecnologias avanzadas tanto para el diagnéstico como tratamiento de Disfunciones

Fonéticas habituales entre las que se incluyen la Hipernasalidad.

En su firme compromiso con mejorar el bienestar general de los individuos, ha compartido sus
hallazgos en diversas conferencias a escala global con el objetivo de impulsar el avance en este
campo. Mediante estas iniciativas, ha permitido que los especialistas no solo se actualicen sobre
los avances mas recientes en la restauracion de la voz, sino que también desarrollen estrategias
efectivas para la prevencién de lesiones vocales en expertos que dependen de su capacidad oral,

siendo una clara muestra de ello los actores.
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Dra. Schneider, Sarah

*

Directora de Patologia del Habla y Lenguaje en UCSF Health, California,
Estados Unidos

Patdloga del habla de Dr. Robert T.Sataloff en Filadelfia, Pensilvania
Patologa del habla de Vanderbilt Voice Center en Nashville, Tennessee

*

*

*

Master en Ciencias con especialidad en Patologia del Habla y Lenguaje
por Universidad de Marquette
+ Grado en Ciencias de la Comunicacion y Trastornos por Universidad

de Marquette
+ Miembro de: Comité Editorial del “Journal of Voice”, Asociacion de Audicion
y Habla de California

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Director Invitado

Direccion

Dr. Gavilan, Javier

+ Jefe de Servicio y Catedratico de Otorrinolaringologia en el Hospital Universitario La Paz
+ Catedratico de ORL de la UAM

Profesor Titular de ORL en la Facultad de Medicina de la UAM

Licenciado en Medicina por la UAM

Residencia en ORL en el Hospital Universitario La Paz

Dfia. Martin Bielsa, Laura

+ Directora del Centro Multidisciplinar Dime Mas
CFP Estill Voice Training
Licenciada en Logopedia

Diplomada en Magisterio

Decana del Colegio Profesional de Logopedas de Aragén
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Profesores

D. Fernandez Penarroya, Raul
+ Director del Centro Fisyos

+ Graduado en Fisioterapia

+ Especialista en Rehabilitacion

*

Especialista en Terapia Manual
+ Especialista en Tratamiento Fascial

+ Especialista en Puncion Seca

Dia. Pozo Garcia, Susana
+ Directora del Centro Fisyos en Andorra

+ Fisioterapeuta

+ Especialista en Osteopatia. Con amplia formacion y experiencia clinica en induccion
miofascial, puncion seca y drenaje linfatico

+ Tutora de practicas en las Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud de Zaragoza
D. Gomez, Agustin

+ Director Técnico del Centro Alpadif - Albacete

+ Logopeda Especialista en Dificultades del Aprendizaje

+ Profesor Asociado y Colaborador del Grado de Logopedia en la UCLM

+ Diplomado en Logopedia por la UCLM

+ Formacion en voz en CFP Estill Voice Training y en PROEL

*

Posgrado de la UCLM en Especialista en Dislexia y Discalculia por la Universidad
de Castilla La Mancha

*

Master en Intervencion Psicoldgica en Dificultades del Aprendizaje por la Universidad
CEU-Cardenal Herrera
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Estructura y contenido

Los contenidos de este Experto Universitario han sido desarrollados por los diferentes

profesionales de este curso, con una finalidad clara: conseguir que nuestro alumnado
adquiera todas y cada una de las habilidades necesarias para convertirse en verdaderos i 1

expertos en esta materia.
Un programa completisimo y muy bien estructurado que te llevara hacia los mas % ﬁ

elevados estandares de calidad y éxito. ‘: @ :
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Este Experto Universitario en Biomecanica y Valoracion
de la Voz contiene el programa cientifico mas completo
y actualizado del mercado”
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Maédulo 1. Fundamentos anatomicos, fisiologicos y biomecanicos de la voz
1.1,

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

Filogenia y embriologia laringea

1.1.1.  Filogenia laringea

1.1.2. Embriologia laringea

Conceptos basicos de fisiologia

1.2.1.  Tejido muscular

1.2.2.  Tipos de fibras musculares
Estructuras del sistema respiratorio
1.3.1.  Torax

1.3.2. Vias aéreas

Musculatura del sistema respiratorio
1.41. Mdusculos inspiratorios

1.4.2.  Musculos espiratorios
Fisiologia del sistema respiratorio

1.5.1.  Funcién del sistema respiratorio
1.5.2.  Capacidades y volumenes pulmonares
1.5.3. Sistema nervioso pulmonar
1.5.4.  Respiracion en reposo VS respiracion en fonacion
Anatomia y fisiologia laringea

1.6.1.  Esqueleto laringeo

1.6.2.  Cartilagos laringeos

1.6.3.  Ligamentos y membranas

1.6.4.  Articulaciones

1.6.5.  Musculatura

1.6.6.  Vascularizacion

1.6.7. Inervacion laringea

1.6.8.  Sistema linfatico

1.7.

1.8.

1.9.

Estructura y funcionamiento de las cuerdas vocales
1.7.1. Histologia de las cuerdas vocales

1.7.2.  Propiedades biomecdnicas de las cuerdas vocales
1.7.3.  Fases del ciclo vibratorio

1.7.4.  Frecuencia fundamental

Anatomia y fisiologia del tracto vocal

1.8.1.  Cavidad nasal

1.8.2.  Cavidad oral

1.8.3. Cavidad laringea

1.8.4. Teoria fuente y filtro lineal y no lineal
Teorias de produccion de la voz

1.9.1.  Repaso historico

1.9.2.  Teoria mioelastica primitiva de Edald

1.9.3.  Teoria neuro-cronaxica de Husson

1.9.4. Teoria mucoondulatoria y teoria aerodindamica completada
1.9.5.  Teoria neurooscilatoria

1.9.6. Teoria oscilo impedial

1.9.7.  Modelos de ‘masa-resorte”

Fisiologia de la fonacién

1.10.1.  Control neuroldgico de la fonacion

1.10.2. Presiones

1.10.3. Umbrales

1.10.4. Inicios y finales del ciclo vibratorio

1.10.5. Ajustes laringeos para la fonacion
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Mddulo 2. Exploracién Objetiva de la Voz 2.7.  Aspectos acusticos de la voz

2.1.  Exploracion morfofuncional 270 Intensidad

2.1.1.  Laringoscopia indirecta 272, Pieh
) : 2.7.3.  Duracion
2.1.2. Nasofibrolaringoscopia
274 Calidad

2.1.3.  Telelaringoscopia
2.1.4. Estroboscopia
2.1.5.  Videoguimografia
2.2.  Electroglotografia
2.2.1.  Equipo
2.2.2.  Utilizacion
2.2.3.  Parametros electroglotogréficos

2.8.  Andlisis acustico de la voz
2.8.1.  Frecuencia fundamental
2.82.  Armonicos
2.8.3. Formantes
2.8.4. Acustica del habla
2.8.5. Elespectrograma
2.8.6. Medidas de perturbacion
2.8.7.  Medidas de ruido
2.8.8.  Equipo/laboratorio de voz
2.89. Recogida de muestras

2.2.4. Interpretacion de resultados
2.3.  Mediciones aerodinéamicas

2.3.1.  Equipo

2.3.2.  Utilizacion

2.3.3.  Parametros aerodinamicos

2.34. Interpretacion de resultados Médulo 3. Valoracién Funcional de la Voz

2.4, Electromiografia -
3.1.  Valoracion perceptual

2.8.10. Interpretacion de resultados

2.471.  Enqué consiste la EMG

. 3.1.1. GRBAS
2.42.  Patologias indicadas

. 3.1.2.  RASAT
2.4.3.  Procedimiento B

B 3.1.3.  puntuacion GBR
2.4.4. Interpretacion de resultados
_ ) 3.14. CAPE-V
2.5, Videoquimografia
3.1.5.  VPAS

2.5.1.  Enqué consiste la VKG

2.5.2. Interpretacion de resultados
2.6.  Aspectos fisicos de la voz

2.6.1.  Tipos de ondas

2.6.2.  Amplitud

2.6.3.  Frecuencia

2.6.4.  Tiempo

3.2. Valoracion de la funcion vocal
3.2.1.  Frecuencia fundamental
3.2.2.  Fonetograma
3.2.3.  Tiempos maximos fonatorios
3.2.4. Eficiencia velo-palatina
3.2.5. VHI
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3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

Historia clinica
3.3.1.  Laimportancia de la historia clinica
3.3.2.  Caracteristicas de la entrevista inicial
3.3.3.  Apartados de la historia clinica e implicaciones en la voz
3.3.4.  Propuesta de un modelo de anamnesis para patologia vocal
Valoracién corporal
3.4.1.  Introduccion
3.4.2.  Postura
3.4.2.1. Postura ideal o correcta
3.4.3.  Relacion voz-postura
3.4.4.  Raloracion postura
Valoracion respiratoria
3.5.1.  Funcion respiratoria
3.5.2.  Relacion respiracion-voz
3.5.3.  Aspectos a valorar
Valoracion del sistema estomatognatico
3.6.1. Sistema estomatognatico
3.6.2. Relaciones del sistema estomatognatico y la produccion de la voz
3.6.3.  Valoracion
Valoracion de calidad vocal
3.7.1.  Lacalidad vocal
3.7.2.  Voz de alta calidad vs voz de baja calidad
3.7.3.  Valoracion de la calidad vocal en profesionales de la voz
Software para la valoracion de la funcién vocal
3.8.1. Introduccion
3.8.2.  Software libre
3.8.3.  Software de pago
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3.9.  Materiales para la recogida de informacion y la valoracion de la funcion vocal
3.9.1.  Historia clinica
3.9.2.  Texto de lectura para recogida de muestra de habla en castellano
3.9.3.  Valoracién perceptual (tras la historia clinica y la anamnesis)
3.9.4.  Sutovaloracion
3.9.5.  Valoracion de la funcion vocal
3.9.6.  Valoracion respiratoria
3.9.7. Valoracion estomatognatica
3.9.8. Valoracion postural
3.9.9. Andlisis acustico de la calidad vocal

Un completisimo programa
docente, estructurado en
unidades didacticas completas
y especificas, orientadas a un
aprendizaje compatible con tu
vida personal y profesional”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagoégica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio |29 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de los
materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en valde,

10 cm

la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus alumnos
segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Experto Universitario en Biomecanica y Valoracion de la Voz garantiza, ademas
de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a dos diplomas de
Experto Universitario, uno expedido por TECH Global University y otro expedido
por Universidad FUNDEPOS.
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Supera con éxito este programa 'y
recibe tu titulacion universitaria sin
desplazamientos ni farragosos tramites”
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El programa del Experto Universitario en Biomecanica y Valoracion de la Voz es el mas
completo del panorama académico actual. A su egreso, el estudiante recibira un diploma
universitario emitido por TECH Global University, y otro por Universidad FUNDEPOS.

Estos titulos de formacion permanente y actualizacion profesional de TECH Global University
y Universidad FUNDEPOS garantizan la adquisicion de competencias en el area de conocimiento,
otorgando un alto valor curricular al estudiante que supere las evaluaciones y acredite el
programa tras cursarlo en su totalidad.

J UNIVERSIDAD
FUNDEPOS
Universidad Fundepos Alma Mater

Se confiere el presente Certificado a

Por haber concluido el programa de
Experto Universitario en Biomecanica

y Valoraciéon de la Voz
Dado en San José, el dia __ de de

T

Luis Portuguez
Decano

Este doble reconocimiento, de dos destacadas instituciones universitarias, suponen una doble
recompensa a una formacion integral y de calidad, asegurando que el estudiante obtenga una
certificacion reconocida tanto a nivel nacional como internacional. Este mérito académico le
posicionara como un profesional altamente capacitado y preparado para enfrentar los retos

y demandas en su area profesional.

Titulo: Experto Universitario en Biomecanica y Valoracion de la Voz

Modalidad: online

Duracion: 6 meses

Acreditacion: 18 ECTS

(]
tecn::
» university

D/Dfia con dei ificacio ha
con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Biomecanica y Valoracion de la Voz

Se trata de un titulo propio de 540 horas de duracion equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio
y fecha de finalizacié .

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

S

Dr. Pedro Navarro lilana

codligo unico

*Apostilla de la Haya. En caso de que el alumno solicite que su diploma de TECH Global University recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad FUNDEPOS realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Experto Universitario

Biomecanica y Valoracion
de la Voz

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Universidad FUNDEPOS
» Acreditacion: 18 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Exdmenes: online



Experto Universitario

Biomecanica y Valoracion
de la Voz
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