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Apresentacao

O papel do médico de familia é fundamental nos servigos de atendimento de

urgéncia. Este programa foi desenvolvido para ajudar os profissionais a atualizar seus
conhecimentos de de Urgéncia em Atencao Primaria. Além disso, inclui planos de acéo
sistematizados para as urgéncias mais frequentes, ajudando a tomar decisdes com
agilidade e precisao na gestédo de pacientes com patologias urgentes.
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Realize uma capacitacdo sobre as principais
novidades em COVID-19 para salvar vidas.
Oferecemos a educacdo mais atualizada na
area para que vocé possa desenvolver sua
atividade com total sequranca”
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A acdo diante de urgéncias de saude publica € um elemento essencial em um
sistema de saude e deve garantir um tratamento de qualidade e a continuidade do
atendimento aos individuos. A atencao primaria € a porta de entrada para o sistema
de saulde, muitas vezes recebendo pacientes com condigdes potencialmente graves
que requerem agao imediata e complexa, muitas vezes acompanhada de recursos
minimos.

Levando em conta o grande numero de horas diérias que os médicos de Atengao
Primaria (AP) est&o disponiveis para atender urgéncias, sua importancia, as atuais
exigéncias dos usuarios e dos proprios profissionais para realizar um trabalho de maior
qualidade, justifica que os médicos de AP hoje possam e devam intervir em todas as
urgéncias que possam surgir, independentemente de seu nivel de gravidade. Por esta
razdo, o papel do médico de Urgéncia em Atengdo Primaria é fundamental.

Este Mestrado Préprio inclui as normas de agao para as principais situacoes
patoldgicas urgentes que podem ser encontradas no consultério de forma regular, e
ajudara os médicos a tomarem decisGes com agilidade e preciséo.

Seu corpo docente inclui profissionais de salude da area de Atengéo Primaria, que
trazem sua experiéncia de trabalho para esta capacitagao, assim como reconhecidos
especialistas em medicina de urgéncias e outros especialistas pertencentes as
principais sociedades cientificas.

Todos os conhecimentos sao apresentados através de conteudo multimidia de alta
qualidade, andlise de casos clinicos preparados por especialistas, aulas magistrais e
técnicas de video que permitem a troca de conhecimentos e experiéncias, mantendo
e atualizando o nivel educacional de seus membros, criando protocolos de agao e
disseminando os mais importantes avancos em Urgéncia em Atencéo Primaria.

Este Mestrado Proprio em Urgéncia em Atengao Primaria conta com o programa
cientifico mais completo e atualizado do mercado. As principais caracteristicas desta
formagao séo:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Urgéncia

em Atengado Primdria

Seu conteudo grafico, esquematico e extremamente pratico fornece informagdes
cientificas e préaticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para a pratica profissional.

As novidades em Urgéncia em Atengdo Primaria

Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser usado para
melhorar a aprendizagem.

Destaque para as metodologias inovadoras em Urgéncia em Atencéo Primaria

Ligbes tedricas, perguntas aos especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos individuais de reflexao

Disponibilidade de acesso a todo o contelido desde qualquer dispositivo fixo ou portatil
com conexao a Internet.

Este programa trata dos principais
aspectos de Urgéncia em Atencdo
Primaria, permitindo lidar com

todas aquelas situacoes que
ocorrem regularmente e que podem
comprometer a vida de um paciente”



Este Mestrado Proprio em Urgéncia
em Atencdo Primaria lhe ajudara a
se manter atualizado para que vocé
possa oferecer um atendimento
completo e de qualidade aos
pacientes em situacées criticas”

O corpo docente deste curso é formado por profissionais da area da medicina que
transferem a experiéncia do seu trabalho para este mestrado, além de especialistas
reconhecidos de sociedades cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

0 seu conteudo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
oferece ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente
simulado que proporcionara um estudo imersivo e programado para capacitar em
situacgoes reais.

Este programa se centra na Aprendizagem Baseada em Problemas, onde o médico
devera resolver as diferentes situagées da pratica profissional que surgirem ao longo do
curso. Para isso, 0 especialista contara com a ajuda de um inovador sistema de video
interativo, realizado por especialistas reconhecidos e com ampla experiéncia na area de
Urgéncia em Atencao Primaria.
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Conheca 0s principais avangos de
COVID-19 atraves deste Mestrado
Proprio e ofereca uma atengao

personalizada aos seus pacientes.

Temos o melhor material didatico, uma
metodologia inovadora e uma capacitagdo
100% online que facilitara seu estudo.
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Objetivos

O principal objetivo do programa € o desenvolvimento do aprendizado tedrico e pratico,
para que o médico possa alcangar um dominio pratico e rigoroso das Urgéncia em

Atencao Primaria.

ﬂh
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Este Mestrado Proprio lhe permitira atualizar
seus conhecimentos em Urgéncia em Atencao
Primaria com 0 uso da mais recente tecnologia
educacional, para contribuir com qualidade e
seguranga na tomada de decisbes”
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Objetivo geral

+ Atualizar os procedimentos diagndsticos e terapéuticos para as urgéncias e emergéncias
mais frequentes que o médico costuma atender na Atengao Primaria

Aproveite esta oportunidade para se
atualizar sobre as ultimas novidades
em Urgéncia em Atencao Primaria”




Objetivos especificos

Modulo 1. Aspectos organizacionais do departamento de urgéncias

+ Definir a estrutura e organizagao do departamento de urgéncias e emergéncias na Atencao

Primaria
+ Avaliar a importancia da historia clinica e compreender os aspectos legais e éticos mais
relevantes de saude publica em urgéncias e emergéncias na Atencao Primaria

Médulo 2. Urgéncias cardiacas
+ Interpretar os principais sinais para analisar adequadamente o eletrocardiograma em
situa¢des de urgéncia e emergéncia na Atencao Primaria
+ Utilizar procedimentos e técnicas gerais aplicados a pacientes criticos em situacdes de
emergéncia
+ |dentificar os sintomas dos diferentes tipos de sincope de alto risco

+ Definir as diferentes patologias que causam dor tordcica e aplicar os protocolos
apropriados em cada uma delas

+ Aplicar os procedimentos especificos na Sindrome Coronariana Aguda e identificar as
possibilidades de fibrindlise pré-hospitalar

+ Atualizar o modelo terapéutico em fibrilagdo auricular de acordo com as mais recentes
evidéncias cientificas

+ |dentificar os sinais e sintomas do paciente que se apresenta no centro de Atencao
Primaria com pericardite

+ Reconhecer os diferentes sinais e sintomas tipicos da cardiopatia isquémica

Objetivos | 11 tech

Médulo 3. Suporte cardiovascular avangado e técnicas invasivas no
departamento de urgéncias

*

*

Uso apropriado do plano de acéo integral diante de um protocolo IAM

Resolver uma situagdo de emergéncia hipertensiva utilizando o procedimento de
atendimento atualizado

Incorporar avangos na gestéo adequada de pacientes com Insuficiéncia Cardiaca
Congestiva e Edema Pulmonar Agudo

Rever os conceitos basicos de gerenciamento de ventilagdo mecanica néo invasiva
Uso correto da ventilagdo mecanica ndo invasiva através do Sistema de CPAP Boussignac
Aplicar técnicas atualizadas de RCP basicas e avancadas para todas as idades

Identificar os diferentes ritmos vitais a fim de aplicar o algoritmo apropriado para
reanimagao cardiopulmonar avangada, de acordo com as mais recentes evidéncias
cientificas sobre suporte cardiovascular avangado

Definir adequadamente os diferentes parametros envolvidos na ventilagao mecanica invasiva

Dominar o procedimento de reanimacgao cardiopulmonar pediatrica e neonatal
no ambito da Atencao Primaria

Demonstrar a sequéncia correta da aplicagdo do marcapasso transcutaneo
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Médulo 4. Urgéncias pneumoldgicas

*

*

*

Definir o uso correto de dispositivos de oximetria de pulso e capnografia
Atualizar a terapéutica para resolver uma descompensagao aguda de um paciente disneico

Atualizar os procedimentos para 0 manejo do paciente asmatico, broncoespasmo e
exacerbagao da doenca pulmonar obstrutiva cronica

Revisar a fisiopatologia envolvida em uma crise de asma

Uso de medidas terapéuticas farmacoldgicas na pneumonia

Identificar os principais sinais e sintomas clinicos de um pneumotoérax
Identificar os sinais e sintomas de tromboembolismo pulmonar macico

Diferenciar os distintos niveis de atendimento médico em um paciente com hemoptise
e avaliar os critérios de encaminhamento hospitalar

Médulo 5. Urgéncias neuroldgicas

*

*

Descrever o gerenciamento inicial de grandes emergéncias neuroldgicas no ambiente
extra-hospitalar

Uso apropriado do plano de agcdo completo no caso de um AVC

Diferenciar agao imediata e apropriada no estado confusional agudo, dor de cabega
e convulsdes

Reconhecer e resolver uma situagao de crise convulsiva
Descrever os diferentes tipos de cefaleias e o tratamento de escolha em cada caso

Identificar de forma inequivoca a presenca de uma situagdo de coma

Mddulo 6. Urgéncias digestivas

*

Identificar os sinais e sintomas das principais patologias do trato gastrointestinal
e suas repercussdes

Diferenciar as principais causas de abdémen agudo e controlar a dor abdominal
aguda na Atengao Primaria

Revisar a fisiopatologia de um processo de obstrugao intestinal
Expressar as diferentes manifestacdes resultantes da patologia biliar
Reconhecer o quadro patologico especifico da hemorragia digestiva alta

Utilizar os diversos testes complementares para diagnosticar um corpo estranho ingerido

Mddulo 7. Urgéncias nefroldgicas e uroldgicas

*

*

*

*

Definir critérios de diagndstico para insuficiéncia renal aguda

Usar tratamento adequado para cdlicas nefréticas agudas

Resolugdo de uma situacgéo de retengao urindria aguda no ambiente da Atengao
Primaria a Saude

Identificar os sinais e sintomas de paciente com rabdomidlise

Avaliar os critérios de encaminhamento do paciente com uma infecgéo do trato urinario

Mddulo 8. Urgéncias enddcrinas

*

*

*

Interpretar as alteragdes fundamentais no metabolismo glicémico
Aplicar medidas adequadas para reverter uma situagao de cetoacidose diabética

Reconhecer a semiologia de uma crise addisoniana



Mddulo 9. Urgéncias oftalmoldgicas
+ Explicar as principais patologias agudas da ORL e oftalmologicas
+ Indicar o tratamento adequado para o olho vermelho

+ Usar testes complementares apropriados para detectar perda aguda da viséo

Médulo 10. Urgéncias otorrinolaringoldgicas
+ Comparar as diferencas entre epistaxe anterior e posterior
+ Comparar as diferencas entre epistaxe anterior e posterior

+ Analisar as diferentes patologias traumatoldgicas em urgéncias e emergéncias
atender na Atengao Primaria

+ Reconhecer as diretrizes gerais para lidar com os traumas nos membros superiores
e inferiores

+ Uso apropriado do plano de agao abrangente para o politrauma

Médulo 11. Urgéncias traumaticas e neurocirurgicas
+ Distinguir os diferentes graus de queimaduras

+ Diferenciar a gravidade das diferentes lesdes vertebrais

+ Calcular a quantidade de liquidos necessarios para infundir uma vitima de queimadura

de acordo com a extensao e profundidade da queimadura

+ |dentificar as diferentes urgéncias e emergéncias na area pediatrica

Médulo 12. Urgéncias vasculares
+ Analisar a isquemia arterial das extremidades

+ Diagnosticar de forma rapida e eficaz os pacientes com trombose e analisar seu processo

de tratamento
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Mddulo 13. Urgéncias pediatricas
+ Reconhecer documentos médico-legais e atitudes diante de situagbes de maus-tratos
contra criangas

+ Interpretar a possivel gravidade do traumatismo craniano de uma crianca

+ Identificar os critérios de encaminhamento hospitalar no caso de criangas que mancam

*

Aplicar as medidas terapéuticas iniciais para a crianga com trauma

+ Reconhecer os sintomas e sinais de severidade no caso de um episédio febril agudo

*

Aplicar o tratamento em caso de uma crise convulsiva na crianga

+ Resolver os processos de dor abdominal, vomitos e diarréia na crianca

+ Discriminar entre as diferentes patologias do trato respiratorio na faixa etaria pediatrica
+ Distinguir o diagnostico diferencial de dor abdominal, vomitos e diarréia

+ |dentificar as diferentes urgéncias e emergéncias na area pediatrica

Mddulo 14. Urgéncias ginecoldgicas
+ |dentificar as patologias ginecoldgicas-obstétricas mais frequentes na Atencao
Primaria e descrever as diretrizes exatas para sua correta resolugao em cada caso
+ Revisar o0s principais aspectos ao parto, os cuidados prévios, técnicas basicas de
atendimento, tipos de apresentacdes, o tempo de dilatagdo, expulséo e dequitagdo
no ambiente extra-hospitalar na Atengao Primdria
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Modulo 15. Urgéncias psiquiatricas
+ Definir a sintomatologia clinica das psicopatologias
+ |dentificar os principais sinais e analisar o risco de uma tentativa de automutilagdo
+ Resolver adequadamente uma crise de agitagao psicomotora
+ Indicar o tratamento adequado para a sindrome de abstinéncia do dlcool

+ Reconhecer os sintomas clinicos de uma crise de ansiedade e diferencia-la
de outras patologias

Maddulo 16. Urgéncias ambientais
+ |dentificar as principais patologias imunolégicas urgentes e gerenciar ao paciente
com reagdes anafilaticas
+ |dentificar o conceito de paciente quase afogado

+ Discriminar entre os diferentes tratamentos a serem relacionados em caso
de picadas e mordeduras

+ Administrar os pacientes intoxicados e as lesdes por agentes ambientais

Médulo 17. Urgéncias dermatoldgicas
+ Reconhecer as doencas infecciosas, inflamatorias, autoimunes e tumorais que séo
mais comumente observadas na Atengao Primaria




Mddulo 18. Urgéncias hematoldgicas
+ Aplicar corretamente a hemoterapia em pacientes com desordens hematologicas

+ Distinguir entre diferentes tratamentos anticoagulantes

Médulo 19. Urgéncias Infecciosas
+ |dentificar os diferentes tipos de doencas infecciosas e os seus métodos para um
diagndstico rapido
+ Aplicar procedimentos e planos de agéo para auxiliar o paciente exposto a material
altamente infeccioso

+ |dentificar tratamentos para pacientes com HIV

Médulo 20. Urgéncias oncoldgicas
+ Usar medidas terapéuticas para o paciente oncoldgico com neutropenia

Modulo 21. Urgéncias toxicoldgicas
+ Aplicar medidas iniciais de forma eficaz para diferentes tipos de intoxicagdo aguda

+ Reconhecer as manifestacdes de intoxicagdo por psicofarmacos, AINES e digital

+ Descobrir os efeitos do envenenamento por drogas e organofosforados

Médulo 22. Urgéncias geriatricas
+ Diferenciar as caracteristicas fisiopatoldgicas do paciente geriatrico
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Médulo 23. Farmacologia em urgéncias
+ Administrar medicamentos usados com frequéncia em urgéncias e emergéncias
+ Distinguir entre diferentes tipos de fluidoterapia

+ |dentificar os diferentes medicamentos utilizados para sedagéo, analgesia e relaxamento
em urgéncias

Moddulo 24. Medicina baseada em testes
+ |dentificar a medicina prioritaria de acordo com seu desempenho anterior

+ Analisar os melhores procedimentos e medicamentos que tém ajudado na evolugao
de pacientes criticos

Médulo 25. Atualizagado sobre infecgdes por coronavirus
+ Conhecer as caracteristicas microbiolégicas do coronavirus
+ Saber avaliar a mortalidade e a morbidade das infecgdes por coronavirus.
+ Identificar os principais grupos de risco e os mecanismos do coronavirus
+ Ser capaz de realizar os exames necessarios para diagnosticar a infecgéo pelo coronavirus

+ Saber como aplicar as medidas preventivas necessarias, assim como os tratamentos
mais apropriados de acordo com o tipo de paciente
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Competencias

Ao aprovar as avaliagbes do Mestrado Proprio em Urgéncia em Atencao Primaria, o
profissional terd adquirido as competéncias necessarias para uma atendimento médico
de qualidade e atualizado baseado nas mais recentes evidéncias cientificas.
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@ @ Através deste programa vocé aprendera sobre

as situacdes de urgéncia mais frequentes nos
pacientes no ambito da Atencdo Primaria”
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Competéncias gerais

+ Possuir e compreender conhecimentos que fornegam uma base ou oportunidade
para a originalidade no desenvolvimento e/ou aplicagdo de ideias, muitas vezes em
um contexto de pesquisa

+ Saber aplicar os conhecimentos adquiridos e as habilidades de solugao de
problemas em ambientes novos ou desconhecidos dentro de contextos mais
amplos (ou multidisciplinares) relacionados a sua area de estudo

+ Integrar conhecimentos e lidar com a complexidade de julgar a partir
de informag6es incompletas ou limitadas, incluindo reflexdes sobre as
responsabilidades sociais e éticas associadas com a aplicacdo de seus
conhecimentos e julgamentos.

+ Saber comunicar suas conclusdes, seu conhecimento e a logica final por tras delas
a publicos especializados e néo especializados de forma clara e sem ambiguidades.

+ Adquirir as habilidades de aprendizagem que |he permitirao continuar a estudar
de uma forma amplamente auténoma ou autodirigida.




Competéncias especificas

Desenvolver a profissdo respeitando os outros profissionais da saude, adquirindo
habilidades de trabalho em equipe

Reconhecer a necessidade de manter e atualizar a competéncia profissional com
énfase especial na aprendizagem autébnoma e continua de novos conhecimentos.

Desenvolver a capacidade de andlise critica e pesquisa no campo da sua profissdo

Utilizar conceitos tedricos e conhecimento médico para a resolugao de problemas

e tomada de decisdes no atendimento de pacientes em situacdes criticas e de
urgéncia na Atengéo Primaria

Relacionar os principais aspectos da pesquisa para 0 atendimento integral do paciente
em atendimento de emergéncia e urgéncia

Compreender o conceito de continuidade dos cuidados e os mecanismos e protocolos
estabelecidos para sua garantia

Compreender o funcionamento bdsico do sistema de saude, a fim de poder
encaminhar e transferir um paciente para outras areas de especializagdo sob
critérios de idoneidade Reconhecer as emergéncias que ameagam a vida e
implementar medidas para lidar com elas na Atencéo Primaria
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+ Utilizar habilmente as técnicas terapéuticas e diagnosticas mais utilizadas nos cuidados
de urgéncia extra-hospitalar

+ Assumir o desempenho das competéncias na drea de cuidados criticos e cuidados
de urgéncia na Atengao Primaria

+ Adaptar suas decisOes a etapa de desenvolvimento, ambiente, tempo e recursos disponiveis

+ Trabalhar com pacientes diagnosticados ou com sintomas de coronavirus,
cumprindo com todas as medidas de segurancga

+ Realizar testes de diagnostico para detectar possiveis casos de coronavirus

Aproveite esta oportunidade para se
atualizar sobre as ultimas novidades
no abordagem de Urgéncia em
Atencdo Primaria a Saude”
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Direcao do curso

O corpo docente do programa conta com especialistas de referéncia em Urgéncia
na Atengao Primaria, que trazem a esta capacitagao toda a experiéncia do seu
trabalho. Além disso, outros especialistas de reconhecido prestigio participam de
sua concepgao e elaboragao completando o programa de forma interdisciplinar.
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Os principais profissionais da drea se reuniram
para lhe mostrar os ultimos avancos em
Urgéncia em Atencdo Primaria”
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Diretor Convidado Internacional

Como Diretor Nacional de Inovagao Clinica da US Acute Care Solutions, o Dr. Jesse M. Pines
€ uma das figuras mais reconhecidas no Campo da Medicina de Urgéncia e Servigos de
Saude. De fato, suas realizagdes incluem a criagdo e a implementagéo do primeiro modelo
de pagamento alternativo governamental (ED EQUIP, em Maryland) para reduzir o custo total
do atendimento. Além disso, ele esta liderando o desenvolvimento e a implementagao de
programas de Telemedicina que abrangem uma ampla variedade de especialidades, incluindo
as Urgéncias, a Psiquiatria e as Unidades de Terapia Intensiva, entre outras.

Sua ampla experiéncia em lideranga médica, design de estudos de grandes bancos de dados
e pesquisa de Big Data o levou a publicar mais de 350 artigos revisados por pares e a escrever
sete livros nessas areas. Seu trabalho foi reconhecido internacionalmente em vérios meios de
comunicacdo importantes, incluindo a TIME, o Wall Street Journal e a Slate Magazine.

Suas mais de duas décadas de experiéncia lhe renderam varios cargos de lideranga na George
Washington University. Entre eles, foi Diretor do Centro de Inovagéo e Pesquisa em Saude,
liderando o programa de Research Fellowship e o Centro de Assisténcia Médica de Qualidade.

Ao longo de sua carreira, o Dr. Jesse M. Pines recebeu varios prémios, tanto pelos artigos que
publicou quanto por seu préprio trabalho e contribuigdo para o Campo da Medicina de Urgéncia.
Ele também é Presidente da forga-tarefa da American College of Emergency Physicians (ACEP)
sobre novos modelos de pratica e ocupou varios cargos na ACEP, na Society for Academic
Emergency Medicine e na American Academy of Emergency Medicine.
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Doutor. M. Pines, Jesse

+ Diretor Nacional de Inovacéo Clinica da US Acute Care Solutions, EUA.

+ Médico de emergéncia da Allegheny Health Network

+ Professor de Medicina de Urgéncia na Universidade George Washington
+ Professor de Medicina de Emergéncia na Drexel University

+ Diretor do Medical Research Fellowship Program da Universidade George
WENllalejtely

+ Diretor do Centro de Pesquisa e Inovagao em Saude da Universidade
George Washington

+ Doutor em Medicina pela Universidade de Georgetown
* Mestre em Administragao pela Universidade de Georgetown
+ Mestrado em Epidemiologia Clinica pela Universidade da Pensilvania

Gracas a TECH, vocé podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”




tecn 24|Direcdo do curso

Direcao

Dr. Francisco Vicente Roig D'Cunha-Kamath

+ Formado em Medicina pela Universidade de Valéncia

+ Especialista em Medicina de Familia e Comunidade

+ Médico Preceptor do Departamento de Urgéncia Médica, Hospital Clinico Universitario de Valéncia
* Professor de Anatomia Humana na Universidade Europeia de Valéncia

+ Médico do CIBE Valéncia da Fundagao Saude e Comunidade

+ Médico do grupo ASCIRES

Professores

Dr. Braso Aznar, José Vicente
+ Médico de urgéncias hospitalares

+ Professor associado de Urgéncias, Faculdade de Medicina, Universidade de Valéncia

+ Chefe de departamento. Departamento de Medicina de Urgéncias, Hospital
Universitario de la Ribera
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Estrutura e conteudo

A estrutura do conteldo foi elaborada por uma equipe de profissionais dos melhores
centros educacionais e universidades do pais, conscientes da importancia em uma
capacitacao atualizada e inovadora, e comprometidos com um ensino de qualidade
através de novas tecnologias educacionais.
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Um programa de ensino muito completo,
estruturado em unidades didaticas muito bem
desenvolvidas, orientado para uma aprendizagem
efetiva e rapida. Inclui as mais recentes evidéncias
cientificas sobre o Coronavirus”
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Mddulo 1. Aspectos organizacionais do departamento de urgéncias

1.1.  Organizagao do Departamento de Urgéncia em Atengao Primaria. Fornecimento
adequado de caixa de primeiros auxilios e adverténcias

1.2. O papel do profissional de salde nas urgéncias da Atengao Primaria
1.3, Questbes médico-legais de gestdao nos Departamentos de Urgéncia em Atengdo Primaria

M@ddulo 2. Urgéncias cardiacas

2.1, Oficina: leitura e interpretagdo de eletrocardiograma

2.2.  Sincope

2.3.  Dor tordcica aguda

2.4, Sindrome coronaria aguda
2.4.1.  Sindrome corondria aguda sem elevagdo do ST (SCASEST)
2.4.2.  Sindrome corondria aguda com elevagéo do ST (SCACEST)
2.4.3.  Protocolo de Infarto

2.5, Fibrilagéo atrial

2.6. Pericardite

2.7.  Crise hipertensiva

2.8. Insuficiéncia cardiaca aguda

2.9. Edema agudo de pulmao

2.10. Choque

2.11. Oficina de ventilagao positiva: CPAP de Boussignac
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Mddulo 3. Suporte cardiovascular avangado e técnicas invasivas no

Maddulo 5. Urgéncias neuroldgicas

departamento de urgéncias 5.1.  Sindrome confusional agudo
3.1.  Suporte Bésico de Vida (SBV) 52. AVC
3.1.1.  Suporte Basico de Vida com desfibrilador externo automatico 53.  Convulsoes
3.1.2.  Obstrugao de vias aéreas por corpo estranhos 54. Cefaleias
3.2, Acao em caso de bradiarritmias 5.5. InfecgBes do Sistema Nervoso Central (SNC)
3.3.  Agao em caso de taquiarritmias 56. Coma

3.4.  Suporte de Vida Avangado

, o Mddulo 6. Urgéncias digestivas
3.4.1. Manejo avangado das vias aéreas

342 Tratamento de arritmias 6.1. Dor abdominal aguda
3.4.3. Vias deinfusdo e medicamentos 6.2.  Obstrugdo intestinal
3.4.4.  Workshop de sequéncia de entubacdo 6.3.  Gastroenterite aguda
3.5, Procedimentos e técnicas invasivas no departamento de urgéncias 6.4.  Pancreatite aguda
3.5.1.  Marcapasso externo 6.5. Patologia biliar aguda
3.5.2. Cardioversdo elétrica 6.6. Hemorragia digestiva aguda
3.5.3. Desfibrilagdo no departamento de urgéncias 6.7.  Urgéncias em proctologia

3.6.  Workshop: Gestao de ecoscopia no departamento de urgéncias

- ' o Maddulo 7. Urgéncias nefrologicas e urologicas
3.7.  Suporte Basico e Avangado de Vida em pediatria

7.1, Insuficiéncia renal aguda
7.2.  Retengdo urindria aguda
7.3.  Cdlica nefritica

3.7.1.  Suporte Basico de Vida em pediatria
3.7.2.  Vias aéreas e ventilagdo em pediatria

3.7.3.  Vias de infuséo e medicamentos. Diagndstico e tratamento de arritmias
7.4.  Escroto agudo

7.5.  Rabdomidlise

3.7.4. Reanimagdo neonatal

Modulo 4. Urgéncias pneumoldgicas

T Médulo 8. Urgéncias enddcrinas
4.1.  Dispneia aguda

8.1.  Hiperglicemia
8.1.1.  Cetoacidose diabética

4.2, Exacerbagdo aguda da Doenga pulmonar obstrutiva crénica (DPOC)
4.3.  Asma brénquica aguda

4.4, Pneumonia

4.5.  Pneumotorax 8.2.  Hipoglicemia

4.6.  Tromboembolismo pulmonar (TEP) 8.3.  Crise addisoniana
4.7.  Hemoptise

8.1.2.  Sindrome hiperosmolar nao cetética

8.4.  Outras urgéncias endocrinas

4.8.  Workshop: ventilagdo mecéanica néo invasiva. BIPAP
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Médulo 9. Urgéncias oftalmoldgicas

9.1. Doengas das palpebras e do sistema lacrimal
9.2.  Olhos vermelhos

9.3.  Perda subita da vis@o

9.4, Lesdes oculares

Mddulo 12. Urgéncias vasculares

12.1.
12.2.
12.3.
12.4.

Isquemia arterial aguda de membro
Trombose venosa profunda
Insuficiéncia venosa

Doenca aneurismatica

Médulo 10. Urgéncias otorrinolaringoldgicas Mddulo 13. Urgéncias pediatricas

10.1. Processos infecciosos em ORL
10.2. Corpos estranhos em ORL
10.3. Epistaxe

10.4. Vertigem

10.5. Surdez subita

Maédulo 11. Urgéncias traumaticas e neurocirurgicas

11.1. Dor lombar e lombosciatica

11.2. Traumatismos. Visao geral

11.3. Trauma MMII

11.4. Trauma de MMSS

11.5. Traumatismo de tronco e cabega

11.6. Traumatismo cranioencefalico. Contusdes e fraturas de cranio
11.7. Traumatismo tordcico Contusdes e fraturas de costelas

11.8. Contusdes e fraturas vertebrais

11.9. Hemorragia cerebral

11.10. Trauma raquimedular

11.11. Atendimento a traumas graves extra-hospitalar. Protocolo de politrauma
11.12. Feridas e queimaduras

11.13. Oficina de mobilizagéo e imobilizagéo de pacientes com trauma
11.14. Oficina sobre bandagem funcional

11.15. Oficina de gesso

11.16. Oficina de tratamento de feridas agudas e cronicas

11.17. Oficina de suturas

13.1.
13.2.
13.3.
13.4.
13.5.
13.6.
13.7.
13.8.
13.9.

Episodio febril agudo

Convulsoes febris

Dor abdominal crénica

Desordens gastrintestinais

Doencas das vias respiratorias

Cefaléia aguda

Maus-tratos infantis

Claudicagéo

Atendimento inicial da crianga politraumatizada

Méddulo 14. Urgéncias ginecologicas

14.1.

14.2.

14.3.
14.4.

Urgéncias ginecologicas

14.1.1. Dor abdominal ginecoldgica

14.1.2. Doenca infecciosa vulvovaginal

Urgéncias na gravidez e puerpério

14.2.1. Hemorragia genital

14.2.2. Urgéncias hipertensivas na gravidez

14.2.3. Farmacos na gravidez e na lactagao

Protocolo para o atendimento de vitimas de violéncia sexual
Parto
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Médulo 15. Urgéncias psiquiatricas

15.1. Sinais e sintomas psicaticos. Alucinages

15.2. Intervengdo em crises suicidas

15.3. Transtorno de comportamento. Agitagdo psicomotora
15.4. Sindrome de abstinéncia do alcool

15.5. Sindrome neuroléptica maligna

15.6. Crise de ansiedade. Ataques de panico

15.7. Oficina: Restrigdo mecanica do paciente agitado

Médulo 16. Urgéncias ambientais

16.1. Sindrome por calor

16.2. Mordeduras e picadas
16.3. Anafilaxia

16.4. Eletrocussao

16.5. Disbarismos

Médulo 17. Urgéncias dermatoldgicas

17.1. Lesdes por hipersensibilidade

17.2. Infecgbes cutaneas
17.3. Urgéncias dermatoldgicas

Médulo 18. Urgéncias hematoldgicas

18.1. Sindrome anémica no departamento de urgéncias
18.2. Hemoterapia

18.3. Trombopenia. Disturbios de hemostasia
18.4. Anticoagulagao e tromboprofilaxia

Médulo 19. Urgéncias Infecciosas

19.1. Exposigdo ao risco e exposigao a material potencialmente contaminante.Protocolo
para casos do Virus Ebola

19.2. Febre em pacientes infectados pelo HIV
19.3. Febre de origem indeterminada

19.4. Infecgbes urinarias

19.5. Febre e erupgdo cutanea
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Mddulo 20. Urgéncias oncologicas Médulo 24. Medicina baseada em testes

20.1. Manejo basico de pacientes com urgéncias oncologica 24.1. Recuperagao de informag6es de qualidade especializada em Ciéncias da Saude
20.2. Sindrome febril em pacientes oncoldgicos (atencéo especial a neutropenia febril) 24.1.1. Conhecimento das diferentes fontes de informagao: mecanismos
20.3. Dor e sedagéo terminal de busca geral (UpToDate), bancos de dados (PubMed, Cinahl)

2031, Tipos de dores eClearinghouse de diretrizes de pratica clinica

90.3.2. Tratamento da dor 24.1.2. Desenho de estratégias de busca com titulos de assunto (MeSH), termos

de linguagem livre e algebra com operadores booleanos. Perguntas PICO

20.3.3. Sedagdo terminal (paciente, intervencéo, comparagao, resultado)
20.4. Complicagdes agudas do tratamento de quimioterapia 24.1.3. Refinamento dos resultados da busca: filtros metodoldgicos
20.4.1. Mucosite 24.1.4. Criacdo de alertas bibliograficos
20.4.2. Erupgéo acneiforme 24.2. Ferramentas para o gerenciamento de referéncias bibliogréficas
20.4.3. Nauseas e vomitos 24.2.1. Importag&o de referéncias diretamente de bancos de dados (PubMed, Cinahl)
20.4.4. Diarréia 24.2.2. Extragao de metadados dos PDFs
20.4.5. Sindrome de Astenia-anorexia-cachexia 24.2.3. Uso das Tags ou meta tags para classificar a bibliografia

Médulo 21. Urgéncias toxicoldgicas 24.2.4. Inclusdo das referéncias no texto (Word). Estilo Vancouver

24.2.5. Salvando as buscas na nuvem
21.1. Gestéo geral de intoxicagdes agudas
21.2. Intoxicagéo por alcool
21.3. Intoxicagao por medicamentos

24.3. Leitura critica sobre a pesquisa de resultados

24.3.1. Projetos de pesquisa quantitativa (observacional, quase-experimental,
experimental) Interpretagdo de dados e técnicas para monitorar a

21.3.1. Intoxicagdo analgésica confiabilidade, validade e rigor cientifico
2132 Intoxicagao Q|g|ta||ca o A 24.3.2. Projetos de pesquisa qualitativa e identificagdo de componentes sociais
21.3.3. Outras Intoxicacdes (litio, etilenoglicol, metanol, beta-bloqueadores) e culturais da saude e da doenga. Resultados individuais e populacionais.
21.3.4. Intoxicagdo por medicamentos psicotropicos Resultados clinicos, econémicos e de satisfagao
21.4. Intoxicagao por drogas 24.3.3. Instrumentos para leitura critica: instrumento AGREE
21.5. Intoxicagéo caustica 24.4. Escrever artigos cientificamente estruturados e publicar resultados em revistas de impacto
21.6. Intoxicagd@o por monoxido de carbono 24.4.1. Estrutura padrdo de um artigo cientifico
21.7. Intoxicag&o por inseticidas organofosforados, carbamatos e organoclorados 24.4.2. Politica de Open Access e protocolo para publicacdo de artigos
Médulo 22. Urgéncias geriatricas 2443 Autorjorma d_|g_|ta| na par’u_mpagao pubhca (blogs e redes sociais).
Identidade digital e privacidade online
22.1. Urgéncias geriatricas | 24.4.4. Propriedade intelectual: licengas e simbolos que refletem a atribuigdo e o
22.2. Urgéncias geriatricas Il reconhecimento da autoria de obras em diferentes midias: texto, imagens
e videos

Mddulo 23. Farmacologia em urgéncias

23.1. Manejo da dor
23.2. Sedoanalgesia em casos de urgéncia
23.3. Efeitos colaterais de medicamentos
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Médulo 25. Atualizagao sobre infecgdes por coronavirus 25.10. Manejo atualizado das infecgdes por coronavirus
25.10.1. Medidas de prevengao
25.10.2. Tratamento sintomatico
25.10.3. Terapia antivirais e antimicrobiana em infecgdes por coronavirus
25.10.4. Tratamento das formas clinicas graves
25.11. Desafios futuros na prevencéo, diagnostico e tratamento das infecgdes por coronavirus

25.11.1. Objetivos e desafios mundiais para o desenvolvimento de estratégias para
a prevengao, diagnaostico e tratamento das infecges por coronavirus

25.1. Descoberta e evolugao dos coronavirus
25.1.1. Descoberta dos coronavirus
25.1.2. Evolugédo mundial das infecgdes por coronavirus
25.2. Principais caracteristicas microbioldgicas e membros da familia do coronavirus
25.2.1. Caracteristicas microbiologicas gerais dos coronavirus
25.2.2. Genoma viral
25.2.3. Principais fatores de viruléncia

25.3. Mudangas epidemioldgicas nas infecgdes por coronavirus desde a descoberta até
os dias de hoje

25.3.1. Morbidade e mortalidade das infecgdes por coronavirus desde o seu
surgimento até os dias de hoje

25.4. 0 sistema imunoldgico e as infecgdes pelo coronavirus

25.4.1. Mecanismos imunoldgicos envolvidos na resposta imunolégica aos
coronavirus

25.4.2. Tempestade de citocinas em infec¢des por coronavirus e imunopatologia

25.4.3. Modulagdo do sistema imunoldgico e as infecgdes pelo coronavirus
25.5. Patogénese e fisiopatologia das infecgbes por coronavirus

25.5.1. Alteragdes fisiopatoldgicas e patogénicas das infecgdes por coronavirus

25.5.2. Implicagdes clinicas das principais alteragdes fisiopatoldgicas

25.6. Grupos de risco e mecanismos de transmiss&o de coronavirus Uma experiénc/a de atualfzaQéO l,/lnica,
25.6.1. Principais caracteristicas socio-demograficas e epidemioldgicas dos . . . . .
grupos de risco afetados pelo coronavirus eSSGI’)CIa/ € deC/Slva Pafa /mDU/Slonaf
25.6.2. Mecanismos de transmisséo do coronavirus seu desen VO/V/mentO prO ﬁSS/Oﬂa/”

25.7. Historia natural das infecgbes por coronavirus
25.7.1. Etapas da infecgbes por coronavirus
25.8. Diagnostico microbioldgico atualizado das infecgdes por coronavirus
25.8.1. Coleta e envio de amostras
25.8.2. PCR e sequenciamento
25.8.3. Teste Sorologico
25.8.4. Isolamento viral

25.9. Abiosseguranga atual nos laboratérios de microbiologia para 0 manejo de amostras
de coronavirus

25.9.1. Medidas de biosseguranga para 0 manejo de amostras de coronavirus
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia é
desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gque se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situacao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo do
programa, o0s estudantes irdo se deparar com inumeros casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipdteses e
finalmente resolver as situagdes. Ha inumeras evidéncias cientificas sobre a eficacia
deste método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH voceé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em
todo o mundo.

Optimal decision

Clinical
Data

Re:search
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para estudantes

de Direito? O método do caso consistia em
apresentar situacdes complexas reais para que
estes tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 se estabeleceu como um
meétodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1. Os estudantes que seguem este método nao so6 assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios
para avaliar situagdes reais e aplicar o conhecimento

2. 0 aprendizado se consolida em habilidades praticas, permitindo ao aluno
uma melhor integragdo no mundo real.

3. Aassimilagdo de idéias e conceitos se tornam mais faceis e eficientes,
gracas ao uso de situagdes que surgiram a partir da realidade.

4. A sensagao de efetividade do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pelo
aprendizado e um aumento do tempo dedicado ao ao curso.

I\A:etodologia |
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de
caso com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na
repeticdo, combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada
licao.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de
casos reais e da resolucdo de situacoes
complexas em ambientes simulados
de aprendizagem. Estas simulagdes
S0 realizadas utilizando um software
de Ultima geracao para facilitar a
aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250.000 médicos se capacitaram, com sucesso

sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino € desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo universitario de alto perfil socioeconémico e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning lhe permitira aprender com
menos esforgo e mais desempenho, fazendo
VOCE se envolver mais na sua especializagdo,

desenvolvendo seu espirito critico e sua

capacidade de defender argumentos e contrastar

opinibes, ou Seja, Uma equagao de SUCESSO.

No nosso programa, a aprendizagem nao é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos os melhores materiais educacionais, preparados especialmente para vocé:

Material de estudo

>

Todo o conteldo didatico foi desenvolvido especificamente para o programa pelos
especialistas que irao ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais avancadas e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposicao do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

K-
":

A TECH aproxima o aluno dos ultimos avangos educacionais e da vanguarda das
técnicas das técnicas médicas atuais. Tudo isso, rigorosamente explicado e detalhado,
contribuindo para a assimilacao e compreensao do aluno. E o melhor de tudo, vocé
podera assistir quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o contetdo de forma atraente e dindmica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
conceituais, a fim de reforcar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de conteldo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa".

Leitura complementar

Artigos recentes, documentos cientificos, guias internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH o aluno terd acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

OIS



Estudos de caso elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve necessariamente ser contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento do atendimento e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao, para que
VOCE possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria
e aumenta a nossa confianga para tomar decisdes dificeis no futuro.

Guias de agao rapida.

A TECH oferece o contelido mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agdo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem no aprendizado.

Metodologia | 41 tECh
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Certificado

O Mestrado Proprio em Urgéncia em Atencao Primaria garante, além da
capacitacao mais rigorosa e atualizada, 0 acesso ao titulo de Mestrado Proprio
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos
COM SUCESSOo e receba seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Préprio em Urgéncia em Atengao Primaria conta com o conteldo O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
cientifico mais completo e atualizado do mercado. obtida no Mestrado Proprio, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas

bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.
Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado*

correspondente ao titulo de Mestrado Préprio emitido pela TECH Universidade Titulo: Mestrado Proprio em Urgéncia em Atengao Primaria

Tecnoldgica. N.° de Horas Oficiais: 1.500 horas

]
tecn universidade Mestrado Préprio em Urgéncia em Atengao Primédria
» tecnoldgica

Contelido Programatico
Outorga o presente

Tipo de disciplina Horas Curso  Disciplina Horas Cardcter
CERTIFICADO Obrigatéria (OB) 1500 10 Aspectos organizacionais do departamento de urgéncias 0 o8
1° Urgéncias cardiacas 60 0B
a Optativa (OP) 0 1° Suporte cardiovascular avangado e técnicas invasivas no departamento 60 0B
N : 4 d &
Sr/Sra. com documento de identidaden°®_______________ 55‘39;:5 EX‘E"“: (E’:) » 0 19 Urabaenoe umoldgicas o o
- rabalho de Fim de Mestrado 10 Urga 6
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de o 0 v il o0 o8
M 1° Urgencias nefroldgicas e urologicas 0 o8
Total 1500 1 Urgéncias endocrinas 60 08
Z 1° 1 6 60 0B
MESTRADO PROPRIO 12 Utgenclasatornolarngoloicas @ o
1 Urgéncias traumticas e neurocirirgicas 60 08
em 1° Urgéncias vasculares 60 [
10 Urgencias pedidtricas 0 o8
19 Urgencias ginecoldgicas 60 0B
A i a H Ari 1° Urgéncias psiquidtricas 60 0B
Urgéncia em Atengéo Primaria 1o Ui e g8
1° Urgéncias dermatolégicas 60 o8B
1° Urgéncias hematolégicas 60 0B
) o L . . N o 1° Urgéncias Infecciosas 60 o8
Este é uma capacitagdo propria desta Universidade, com durag&o de 1.500 horas, com data de inicio i Urgéncias oncologioas 60 o8
. o é 1 J 60 0B
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa. 19 Urgéncias geridticas. b o
1° Farmacologia em urgéncias 60 0B
< s " " : " PRSI = 1° Medicina baseada em testes 60 0B
A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo 19 Atualizacéio sobre infeccdes por coronavirus 60 08

Pdblica em 28 de junho de 2018.

A partir de 17 de junho de 2020
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Reitora
Ma.Tere Guevara Navarro

Reitora

cddigo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute comvtitulos

*Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciaré a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio
Urgéncia em
Atencao Primaria

» Modalidade: online

» Duragdo: 12 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Dedicacdo: 16h/semana

» Hordrio: no seu proéprio ritmo

» Provas: online



Mestrado Proprio
Urgéncia em Atencao Primaria
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