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Apresentacao

A Organizagao Mundial da Saude estima que aproximadamente 40 milhdes de pessoas l
em todo o mundo precisam de cuidados paliativos a cada ano. As razGes para isso
incluem o envelhecimento da populagéo e o aumento de doencas cronicas, Como o cancer.
Nessa situacao, os profissionais de medicina desempenham um papel fundamental
no diagnostico de patologias, na avaliagao de doencas e na aplicagdo dos tratamentos
mais eficazes para contribuir com o bem-estar dos usuarios. Entretanto, para oferecer
servigos excelentes e de alta qualidade, os profissionais precisam de uma abordagem
integral para oferecer um atendimento abrangente que atenda as necessidades
médicas e emocionais. Em resposta a isso, a TECH criou um programa universitario
online pioneiro, completamente focado em cuidados paliativos.
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Com este mestrado propiro, T100% online,
vocé fornecera atendimento abrangente
focado nas necessidades do paciente
e abordara os sintomas mais dificeis
de forma eficaz”
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Como a populagao mundial continua a envelhecer, a demanda por cuidados paliativos
focados nas necessidades especificas dos pacientes esta aumentando. Nesse

Este Mestrado Proprio em Cuidados Paliativos conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

sentido, o atendimento médico nesse contexto desempenha um papel crucial

na melhoria da qualidade de vida dos usuarios, bem como no apoio as suas familias.
No entanto, apesar dos avangos no tratamento dos sintomas associados a doencas
cronicas avangadas, os médicos enfrentam desafios significativos no gerenciamento
de sintomas complexos em individuos com doencas terminais. E por isso que os médicos
precisam atualizar seus conhecimentos regularmente para incorporar novos tratamentos
em sua pratica para ajudar a controlar os sintomas e otimizar a qualidade de vida dos
pacientes.

Para facilitar esse trabalho, a TECH criou um programa abrangente focado em cuidados
paliativos. Um programa académico que abordara aspectos que vao desde o tratamento
da dor ou controle de sintomas até emergéncias de cuidados no final da vida.
Também abordara as técnicas mais inovadoras para proporcionar aos usuarios

o alivio do sofrimento em todas as suas dimensdes (incluindo toracocentese, infusores
elastoméricos ou bombas de infusdo de medicamentos). Dessa forma, os especialistas

aprimorarao suas competéncias para avaliar e gerenciar uma variedade de sintomas
em pacientes em cuidados paliativos.

Por ser 100% online, este programa conta com material audiovisual de alto impacto
desenvolvido por especialistas da area, e 0 aluno nao precisa se deslocar pois ndao
exige presencialidade. Além disso, a TECH utiliza seu método revolucionario Relearning
um sistema baseado na repetigéo de conceitos-chave que também reduz o numero
de horas de estudo. Ao mesmo tempo, o programa conta com o apoio de uma equipe
de professores de exceléncia que se destaca pela presenca de um especialista renomado
como Diretor Internacional Convidado. Esse profissional acumulou diversos resultados
de pesquisa e é responsavel pelo desenvolvimento de 10 Masterclasses.

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas
em cuidados paliativos

+ O conteudo grafico, esquematico e extremamente Util, fornece informacdes cientificas
e praticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio da profisséo

+ Exercicios praticos em que o processo de autoavaliacao € realizado para
melhorar a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discusséo sobre temas
controversos e trabalhos de reflexao individual

*

Disponibilidade de acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo,
fixo ou portatil, com conexao a Internet

Este programa garante uma atualizacédo
abrangente e exclusiva por meio
de Masterclasses muito completas,
ministradas pelo diretor internacional
convidado”



Vocé aprofundara seu conhecimento
sobre nutricdo em pacientes paliativos
e podera ajuda-los a manter a energia
e reduzir a fadiga”

A equipe de professores deste programa inclui profissionais desta drea, cuja experiéncia
€ somada a esta capacitagao, além de reconhecidos especialistas de conceituadas
sociedades cientificas e universidades de prestigio.

O contetudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional deverd resolver as diferentes situagées de pratica
profissional que surgirem ao longo deste programa avangado. Para isso, contara com
um inovador sistema de video interativo criado por especialistas reconhecidos.
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Vocé dominara as técnicas ndo
invasivas mais sofisticadas
para o controle da dor, como
neuromoduladores, infiltracbes
ou avulséo do plexo.

Um plano de estudos baseado
na revolucionaria metodologia
Relearning, que lhe ajudara
a consolidar conceitos complexos
com eficiéncia e dinamismo.
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Objetivos

Este programa universitario inovador fornecera aos alunos uma solida compreenséao
dos modelos de cuidados paliativos. Da mesma forma, os especialistas desenvolveréao
habilidades clinicas avangadas voltadas para a avaliagao e o gerenciamento de sintomas
graves em pacientes terminais. Em relagéo a isso, os alunos forneceréao atendimento
altamente personalizado, considerando as preferéncias, os valores e as crencas dos
individuos. Além disso, os médicos se destacarao por uma elevada consciéncia ética
e pelo respeito a dignidade do individuo em todos os momentos. Também criarao
estratégias eficazes para ajudar as familias a lidar com o luto.
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Vocé desenvolvera competéncias
avancadas para gerenciar 0 estresse
emocional e o luto associados ao cuidado
de pacientes terminais, além de fornecer
apoio aos membros da familia”
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Objetivos gerais

+ Ter uma sdélida compreenséao dos fundamentos e modelos de tratamento em cuidados
paliativos, bem como de aspectos como a epidemiologia ou a fisiopatologia
de doengas cronicas

+ Aprimorar as habilidades clinicas para a avaliagdo abrangente dos pacientes, incluindo
0 gerenciamento de sintomas complexos e a abordagem do sofrimento total

+ Adotar uma abordagem individualizada para o atendimento, com foco nas preferéncias
e nos valores dos usuarios, respeitando sua autonomia em todos 0s estagios da patologia

+ Adquirir habilidades de comunicacao empatica e eficaz com individuos afetados e suas familias

+ Aplicar conhecimentos nutricionais especificos para melhorar o prognostico e reduzir
as complicagdes em pacientes com doencgas avangadas

+ Aprofundar nas inovagdes em assuntos como técnicas diagnosticas e terapéuticas mais
relevantes para 0 acompanhamento de pacientes paliativos




Objetivos especificos

Mddulo 1. Cuidados Paliativos
+ Conhecer a origem e o desenvolvimento dos cuidados paliativos

+ Aprofundar a compreens&o dos diferentes tipos de focado em cuidados paliativos

+ Desenvolver habilidades praticas no gerenciamento de sintomas (como controle da dor,
gerenciamento da dispneia ou gerenciamento da fadiga)

+ Fortalecer habilidades para oferecer apoio emocional a pacientes e familiares que
enfrentam patologias graves

Médulo 2. Cuidados Paliativos em pacientes oncoldgicos
+ Compreender o funcionamento dos servigos de Oncologia

+ Analisar os diferentes tipos de cancer por meio de aparelhos e sistemas

Médulo 3. Tratamento da dor
+ Aprofundar o conhecimento da dor, sua anatomia e formas de exploragao

+ Analisar tratamentos convencionais

+ Fornecer aos pacientes informagdes sobre sua condigdo de dor, bem como estratégias
de autorregulagéo e autocuidado para trata-los de forma eficaz

+ Pesquisar técnicas alternativas e novas para implementagao na pratica clinica

Mddulo 4. Controle dos sintomas
+ Compreender a base fisioldgica e patoldgica da sintomatologia comum em pacientes terminais

+ |dentificar com precisao os diferentes tipos de sintomas
+ Realizar exames de salde abrangentes de usuarios em estado terminal

+ Adquirir habilidades para lidar com cada sintoma de forma otimizada

Objetivos |11 tech

Mddulo 5. Urgéncias em Cuidados Paliativos

+ Diferenciacao entre pacientes paliativos e terminais
+ Reconhecer as emergéncias mais frequentes em pacientes paliativos
+ Realizar um tratamento clinico adequado das urgéncias paliativas

+ Ajustar os tratamentos mais adequados de acordo com as necessidades
especificas dos pacientes

Mddulo 6. Cuidados Paliativos em processos nao oncoldgicos

+ Aprofundar os critérios para cuidados paliativos das patologias néo oncologicas
mais frequentes

+ Obter competéncias para identificar pacientes com necessidades paliativas ndo
relacionadas ao cancer

+ Aplicar os tratamentos mais apropriados de acordo com a patologia

+ Fornecer atendimento personalizado que respeite as preferéncias, os valores e as crengas
dos individuos

Médulo 7. Técnicas de cuidados paliativos em medicina

+ Compreender a importancia da enfermagem no tratamento e no cuidado
de pacientes paliativos

+ Conhecer os sistemas de classificagao e padronizagdo NICs e NOCs

+ Saber como aplicar as escalas de avaliagéo a pacientes paliativos

+ Permanecer na vanguarda das técnicas de ponta no tratamento de Ulceras complexas
+ Aprofundar nas principais técnicas de enfermagem com potencial terapéutico

+ Analisar o uso de bombas intravenosas e subcutaneas
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Médulo 8. Luto em Cuidados Paliativos
+ Reconhecer a importancia da psicologia nos cuidados paliativos

+ Usar técnicas inovadoras para apoiar aos membros da familia

+ Diferenciar sedagao paliativa e eutanasia

+ Desenvolver estrategias avangadas para apoiar as familias no manejo do duelo
+ Elaborar estrategias para evitar a conspiragao do siléncio

+ Aprimorar as habilidades de comunicacao para interagir com os familiares dos pacientes
e informa-los honestamente sobre questdes como o prognéstico das doengas

Mddulo 9. Nutricao do Paciente em Cuidados Paliativos
+ Adquirir competéncias para diagnosticar a desnutricao em pacientes paliativos desde
0s estdgios iniciais
+ Abordagem ideal para caquexia e sarcopenia
+ Aprofundar nos tipos de dietas, dependendo da patologia

+ Dominar o método de nutricao por sonda

Médulo 10. Cuidados Paliativos em Pediatria
+ Conhecer as partiularidades dos cuidados paliativos pediatricos

+ Analisar a epidemiologia do cancer infantil
+ Aprofundar o tratamento dos sintomas mais comuns em cuidados paliativos pediatricos

+ Monitorar a dosagem por peso em pediatria
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‘ ‘ Atualizar seus conhecimentos sobre

urgéncias em Cuidados Paliativos
sera muito mais agradavel gracas
ao conteudo multimidia que vocé
encontrara no Campus Virtual deste
programa”




02
Competencias

Ao concluir este Mestrado Proprio, os profissionais da drea de medicina estardo aptos
a oferecer um atendimento abrangente e de alta qualidade a pacientes com doengas
avancgadas e no final da vida. Dessa forma, os alunos adquirirdo habilidades para
diagnosticar e tratar uma ampla gama de sintomatologia complexa, desde dor ou dispneia
até depressao. Assim, eles oferecerdo atendimento focado nas necessidades e preferéncias

dos individuos, respeitando sua autonomia e dignidade em todos os estagios da patologia.

Além disso, 0s especialistas otimizardo suas habilidades de comunicacao para
compartilhar informacdes importantes, como previsoes.

L
| i
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@ @ Vocé desenvolvera habilidades avancadas

para avaliar e tratar uma variedade de sintomas
complexos, incluindo dor, vomito ou nausea”
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Competéncias gerais

+ Desenvolver habilidades para fornecer cuidados abrangentes e personalizados para
pacientes com doencas avangadas e terminais

+ Adquirir competéncias para gerenciar com eficacia o tratamento da dor e de outros
sintomas complexos em cuidados paliativos

+ Aprimorar a comunicagao empatica e eficaz com pacientes paliativos e suas
familias, adaptando-se as suas necessidades emocionais e psicoldgicas

+ Promover a tomada de decisoes éticas e profissionais em situagoes altamente
complexas de cuidados no final da vida

+ Integrar conhecimentos atualizados sobre patologias oncoldgicas e nao oncolégicas
que exigem cuidados paliativos

*

Aplicar técnicas diagnosticas e terapéuticas avangadas no contexto dos cuidados
paliativos para aprimorar o gerenciamento clinico

+ Usar estratégias nutricionais personalizadas para melhorar a qualidade de vida dos
pacientes e minimizar os efeitos da doenga avancada

« Participar ativamente de equipes multidisciplinares para oferecer uma abordagem
abrangente nos cuidados paliativos

*

Promover e aplicar pesquisas e evidéncias atuais para otimizar a pratica
de cuidados paliativos

*

Fortalecer a resisténcia pessoal e profissional aos desafios emocionais e éticos
de cuidar de pacientes terminais
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Competéncias especificas

+ Avaliar a eficdcia e a eficiéncia da medicina paliativa a partir de perspectivas + Desenvolver e aplicar novas terapias baseadas em enfermagem para melhorar o controle
clinica e econémica dos sintomas e a qualidade de vida

+ Atualizar o conhecimento sobre a Medicina Paliativa em publicagbes cientificas + Compreender e gerenciar a dimens&o psicoldgica e espiritual dos pacientes
e sociedades profissionais e de suas familias

+ |dentificar e lidar com os tumores mais frequentes em diferentes partes e sistemas + Elaborar e implementar planos nutricionais adaptados as necessidades especificas

+ Aplicar o conhecimento dos tratamentos atuais contra o cancer, incluindo quimioterapia, de cada paciente
radioterapia e terapias emergentes, como a imunoterapia + Controlar sintomas e dar apoio emocional as familias de pacientes pediatricos

+ Implementar tratamentos eficazes para a dor, tanto farmacoldgicos quanto
ndo farmacologicos

+ Usar opioides em pacientes paliativos, de forma segura e eficaz

+ Diagnosticar e tratar adequadamente uma ampla gama de sintomas
em pacientes paliativos

+ Atuar de forma réapida e eficaz em situagdes de urgéncia em cuidados paliativos As habilidades que vocé ira adqu/r/'r
+ Aplicar evidéncias cientificas para melhorar o prognéstico dos pacientes a0 concluir este Mestrado Pl'épf/O

-, o - A lhe permitirdo oferecer um tratamento
+ Decidir sobre a limitagao do esforgo terapéutico em contextos apropriados

+ Aplicar escalas e técnicas de enfermagem especificas para pacientes paliativos abrangente ao paCIente em estado
terminal”

+ Reconhecer e dar tratamento adequado aos processos paliativos ndo oncologicos
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Direcao do curso

A filosofia da TECH se baseia em tornar os programas universitarios mais completos
e atualizados disponiveis para todos. Por esse motivo, realiza um rigoroso processo
de selecéo para formar a equipe de professores. Gragas a isso, 0 projeto e a realizagdo
deste mestrado proprio reinem os principais especialistas na area de Cuidados
Paliativos. Além disso, eles tém um extenso histérico profissional, no qual fizeram parte
de hospitais de prestigio e contribuiram para otimizar o bem-estar de muitos pacientes
terminais. Sem duvida, uma experiéncia de alta intensidade que aprimorara a pratica

clinica dos alunos.



Dire¢do do curso | 19 tec!:

A equipe de professores, formada por verdadeiros
especialistas em Cuidados Paliativos, orienta
a vocé durante todo o programa para garantir
a atualizacdo de seus conhecimentos”
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Diretor Internacional Convidado

O Dr. Blinderman ¢ Professor associado de Medicina e Diretor do Servigco de Medicina
Paliativa para Adultos no Centro Médico da Universidade de Columbia/Hospital
Presbiteriano de Nova York. Anteriormente, foi médico preceptor no Departamento
de Cuidados Paliativos do Hospital Geral de Massachusetts e codirigiu a Clinica da Dor
decorrentes do cancer do MGH de 2007 a 2010.

Publicou varios artigos originais, resenhas e capitulos nas seguintes areas: cuidados
paliativos, cuidados paliativos precoces em pacientes com cancer de pulmao, cuidados
paliativos para o paciente moribundo, ética médica, angustia existencial, avaliagéo
de sintomas e qualidade de vida em pacientes com insuficiéncia cardiaca e pulmonar
cronica, bem como no tratamento da dor decorrente do cancer e da dor em pacientes
com historico de abuso de substancias. Atualmente, € o editor da secdo Case Discussions
da revista Journal of Palliative Medicine.

Destaque para seu doutorado em Medicina na Medical School for International Health
pela Ben Gurion Universitity, e seu bacharelado em Quimica pela Universidade de Boston,

com direito a Magna Cum Laude.
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Dr. David Craig Blinderman

-

Diretor de Cuidados Paliativos do New York Presbyterian Hospital, EUA

-

Especialista em Cuidados Paliativos no Hospital Geral de Massachusetts
Professor de Medicina na Harvard Medical School

*

-

Formado em Quimica pela Universidade de Boston

-

Professor Associado do Departamento de Medicina da Universidade de Columbia

Gragas a TECH o aluno sera capaz
de aprender com 0s melhores
profissionais do mundo”
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Direcao

Dr. Manuel Pablo Lafuente Sanchis

+ Chefe do Servigo de Internagdo Domiciliar e Cuidados Paliativos do Hospital Universitario de La Ribera, Valéncia
+ Especialista em Medicina de Familia e Comunitaria, Hospital Virgen de los Lirios de Alcoy

+ Instrutor de Simulagao Clinica na Universidade Catolica de Murcia

* Professor Universitario em Estudos de Enfermagem

+ Especialista Universitario em Cuidados Paliativos, Universidade Internacional de La Rioja

+ Especialista em Ensino Universitario, Universidade Catolica de Valéncia

+ Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valéncia.

+ Membro de: Sociedade Espanhola de Internagao Domiciliar E Sociedade Espanhola de Simulagao Clinica

Professores
Dra. Cristina Duart Clemente Dr. Jorge Santander Lépez
+ Médica Especialista em Medicina da Familia e Comunidade no Sistema + Médico Preceptor da Unidade de Internag@o Domiciliar e Cuidados Paliativos no Hospital
de Saude de Valéncia LaFe

*

+ Especialista da Equipe de Avaliagéo de Incapacidade da Diregdo Provincial de Valéncia Especialista em Medicina Familiar e Comunitdria

*

+ Especialista em Medicina de Familia e Comunidade no Hospital La Ribera Especialista em Internagcdo Domiciliar e Cuidados Paliativos
+ Mestrado em Cuidados Paliativos pela Universidade de Valladolid + Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Mendoza, Argentina

+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Navarra + Especialista em Dor



Dr.

*

*

*

*

Miguel German Borda
Geriatra no Hospital Riviera

Médico pesquisador do Hospital Universitario de Stavanger

Especialista em Medicina Geriatrica

Especialista em ensaios clinicos

Conselheiro da Fundacion para Familias con Alzheimer

Pos-doutorado em Deméncias do Hospital Universitario de Stavanger

Promotor do Estudo SABE Bogotd, financiado pelo Ministério da Ciéncia da Colémbia

Prémio para a melhor pesquisa original do Congresso Internacional sobre Envelhecimento
em Cartagena

Membro da Associagao Colombiana de Gerontologia e Geriatria

Dra. Maria Luisa Tarraso Gomez

*

Médica Preceptora da Unidade de Internagao Domiciliar e Cuidados Paliativos
do Hospital Universitario de la Ribera

Médica Especialista da Unidade de Dor do Hospital Universitario de La Ribera

Especialista em Medicina de Familia e Comunidade, Médica residente
no Hospital Dr. Peset

Mestrado em Cuidados Paliativos pela Universidade de Valladolid
Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valéncia

Membro da: Sociedade Valenciana de Internagao Domiciliar e o Grupo de Cuidados
Paliativos da Sociedade Espanhola Multidisciplinar de Dor

Dr.
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Antonio Torrijos Pastor
Médico da Unidade de Internagao Domiciliar do Hospital Universitario La Ribera

Médico de emergéncia extra-hospitalar no Centro de Salud Integrado Carlet
Especialista em Medicina da Familia e Comunidade no Hospital Marina Baixa, Alicante
Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Cadiz

Mestrado em Cuidados Paliativos pela Universidade de Valladolid

Mestrado em Pesquisa em Medicina Clinica pela Universidade Miguel Hernandez

Membro de: Grupo de Trabalho de Assisténcia Domiciliar da SYMFYC, Grupo
de Trabalho de Cuidados Paliativos da SEMERGEN e Grupo de Trabalho Nacional
de Saude Mental da SEMFYC

Dra. Camelia Alina Clep

*

*

Médica Especialista em Medicina Interna no Hospital Universitario de La Ribera
Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade “luliu-Hatieganu”, Cluj- Napoca,
Roménia

Médica Preceptora da Unidade de Internagao Domiciliar e Cuidados Paliativos
Especialista em Cuidados Paliativos. Universidade Internacional de la Rioja
Mestrado em Doencas Cronicas Universidade de Barcelona

Membro de: Sociedade Espanhola de Clinica Médica, Sociedade Espanhola
de Internagdo Domiciliar E Sociedade Espanhola de Cuidados Paliativos
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Dr. Martin Marco, Antonio
+ Especialista em Clinica Médica no Hospital Arnau de Vilanova, Valéncia

*

Médico Preceptor da Unidade de Internagdo Domiciliar e Cuidados Paliativos
+ Responsavel Docente e Pesquisador na Unidade de Cuidados Paliativos

+ Mestrado em Atendimento Médico de Urgéncia

+ Mestrado em Medicina e Cirurgia de Urgéncia

+ Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Zaragoza.

+ Membro de: Sociedade Espanhola de Oncologia Medica e Sociedade Espanhola
de Clinica Médica

Dr. José Luis Monroy Anton
+ Médico Preceptor, Especialista de Radioterapia Oncologica no Hospital Universitario
de La Ribera

+ Médico de servigos de saude na Academia de Infantaria de Toledo

+ Diretor de Instalagdes de Radiodiagnostico Médico

+ Médico de Servico de Prevencgao de Riscos Ocupacionais

+ Perito do Colégio de Médicos dos Juizados de Madri

+ Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Autbnoma de Madri
+ Médico colaborador na Associacao Espanhola contra o Cancer

+ Membro do Grupo Consultivo do Comité Cientifico da Sociedade Espanhola
de Protec@o Radiologica

+ Certificagdo "ESTRO Fellow”

+ Membro de: Sociedade Espanhola de Cuidados Paliativos, Sociedade Espanhola
de Oncologia Radioterapica, European Society for Therapeutic Radiology and Oncology
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‘ ‘ Uma experiéncia de formacéo

unica, fundamental e decisiva
para impulsionar seu crescimento
profissional”
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Estrutura e conteudo

Este programa fornecera aos alunos uma abordagem abrangente dos Cuidados Paliativos,
ao mesmo tempo em que desenvolve habilidades clinicas avangadas. O Plano de estudos
abordara questbes que vao desde o atendimento ao paciente oncoldgico ou o tratamento
da dor até o apoio ao luto para os membros da familia. Nesse sentido, o programa
de estudos oferecerd aos graduados as técnicas mais avangadas para cuidados no final
da vida, bem como ferramentas inovadoras, como ultrassom, cateteres pleurais
ou bombas endovenosas. Dessa forma, o aluno vai conseguir avaliar uma ampla gama
de sintomas e fornecer atendimento personalizado e abrangente aos seus pacientes.

\
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Um programa de estudos de alto nivel

que analisa 0s mais recentes postulados

cientificos em dreas como Cuidados
Paliativos Pediatricos”
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Mddulo 1. Cuidados Paliativos

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

A situagao atual dos cuidados paliativos

1.1.1. A morte na sociedade moderna

1.1.2.  Evolugao da especialidade

1.1.3.  Unidades em nivel nacional e europeu

1.1.4.  Unidades em nivel internacional

Cuidados paliativos em uma perspectiva de direito internacional
1.2.1.  Direitos Humanos

1.2.2.  Legalidade europeia

1.2.3. Legalidade internacional

Planos de estudos

1.3.1.  Créditos:

1.3.2.  Ensino pré-universitario

1.3.3.  Ensino pds-universitario

Sociedades cientificas

1.41. Nacional

1.42. Regional

1.4.3. Internacional

Perspectiva econdmica dos cuidados paliativos no sistema de saude
1.5.1.  Impacto econdmico das doencas paliativas nos sistemas de saude
1.5.2.  Eficiéncia das unidades de cuidados paliativos

1.5.3.  Impacto na economia familiar

Organizacao dos cuidados paliativos

1.6.1. Hospitalar

1.6.2.  Unidades de Internagao Domiciliar

1.6.3.  Cuidados paliativos baseados na atengdo primaria
Desenvolvimento de padrées internacionais

1.7.1.  Evolugao histérica dos cuidados paliativos

1.7.2. Nascimento dos cuidados paliativos modernos

1.7.3.  Desenvolvimento das unidades de cuidados paliativos
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1.8.

1.9.
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Pesquisa em cuidados paliativos

1.8.1.  Evolugdo das publicagées cientificas em cuidados paliativos
1.8.2. Revistas de impactos em cuidados paliativos

1.8.3. Publicagbes mais recentes

Histdrico clinico em medicina paliativa

1.9.1. Avaliagao clinica dos sintomas

1.9.2. Escalas em cuidados paliativos

1.9.3.  Avaliagdo da familia e do cuidador principal

Mddulo 2. Cuidados Paliativos em pacientes oncoldgicos

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Biologia e epidemiologia do cancer
2.1.1.  Epidemiologia

2.1.2. Fatores genéticos e ambientais
2.1.3.  Desenvolvimentos ao longo dos anos
2.1.4.  Cronificagdo do cancer
Oncologia médica

2.2.1.  Desenvolvimento da especialidade
2.2.2.  Organizacdo

2.2.3.  Expectativas para o futuro
Tratamentos contra o cancer

2.3.1.  Quimioterapia

2.3.2. Radioterapia

2.3.3.  Imunoterapia

Sindromes relacionadas ao cancer
2.41. Hipercalcemia

2.4.2.  Sindrome da veia cava

2.4.3.  Complicagdes orais

2.4.4.  Sindromes paraneoplasicas
2.4.5.  Transtornos de hemostasia
Cancer respiratorio

2.51.  Tipos mais frequentes

2.5.2.  Tratamentos

2.5.3.  Complicagdes mais comuns
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2.6.  Cancer otorrinolaringologico 3.4, Avaliagdo e diagnostico da dor
2.6.1.  Tipos mais frequentes 3.4.1.  Anamnese e exame
2.6.2. Tratamentos 3.4.2. Escalas e algoritmos
2.6.3.  Complicagdes mais comuns 3.4.3.  Técnicas de imagem

2.7.  Cancer geniturinario e de mama 3.5, Tratamento farmacoldgico da dor no paciente em cuidados paliativos
2.7.1.  Tipos mais frequentes 3.5.1.  Tratamento farmacoldgico habitual
2.7.2.  Tratamentos 3.5.2.  Tratamento farmacolégico das comorbidades mais frequentes:
27.3.  Complicagdes mais comuns IR, ICC,(insuficiéncia cardiaca congestiva) insuficiéncia hepatica,

comprometimento cognitivo
3.5.3.  Rotagdo de opioides
3.6.  Tratamento ndo medicamentoso

2.8.  Cancer digestivo

2.8.1.  Tipos mais frequentes

2.8.2.  Tratamentos

2.8.3.  Complicagdes mais comuns
2.9.  Cancer neurologico

3.6.1. Terapias fisicas
3.6.2. Radioterapia
3.6.3. Reabilitagao
3.7.  Dor no paciente paliativo com cancer

2.9.1. Tipos mais frequentes
29.2.  Tratamentos )
o : 3.7.1.  Abordagem no consultorio
2.9.3. Complicagbes mais comuns

210. Cancer hematolégico 3.7.2.  Tipos de dor mais comuns

3.7.3.  Diretrizes de tratamento e acompanhamento
3.8.  Técnicas de intervengao

2.10.1. Tipos mais frequentes
2.10.2. Tratamentos

2.10.3. Complicagdes mais comuns 381 Ablagao de ganglios

3.8.2. Infiltragbes
383 Plecos
3.84. Bomba de infuséo de farmaco
3.8.5.  Neuromoduladores

3.1, Ador em cuidados paliativos
3.1.1.  Abordagem ao dor em cuidados paliativos

312 Epidemiologia 3.9. Dor associada ao tratamento antineoplasico

3.1.3.  Tipos mais comuns de dor em pacientes paliativos 3.9.1.  Hipercalcemia

3.2, Anatomia da dor 3.9.2.  Lise do tumor

321 Atlas topografico 3.9.3.  Relacionado a radioterapia

3.2.2.  Caminhos da dor 3.10. Impactos da dor
3.10.1. Na qualidade de vida

3.10.2. Na esfera emocional

3.3, Classificagao
3.3.1.  Deacordo com a duragao
332. De acordo com a origem 3.10.3. Repercussdes econdmicas
3.3.3.  Deacordo com a gravidade

3.3.4.  Deacordo com a fisiopatologia
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Maddulo 4. Controle dos sintomas 4.8. Astenia

4.8.1. Abordagem
48.2.  Acompanhamento
4.8.3. Tratamento
49.  Prurido
491. Abordagem
49.2.  Acompanhamento
493. Tratamento
4.10. Convulsdes
4.10.1. Abordagem

4.1.  Controle dos sintomas
4.1.1.  Abordagem no consultério
4.1.2.  Como avaliar a gravidade dos sintomas
4.1.3. Escalas
4.2, Anorexia-caquexia
4.21.  Abordagem
4.2.2.  Acompanhamento
4.2.3. Tratamento
4.3.  Ansiedade-Depressao
4371 Abordagem 4.10.2. Acompanhamento

4.3.2.  Acompanhamento 4103, Tratamento

4.33.  Tratamento Médulo 5. Urgéncias em Cuidados Paliativos

4.4, Sintomas digestivos : ‘
5.1.  Neutropenia febril

447, Nausea . N e
o 51.1.  Infecgbes na medicina paliativa
4.47. Constipagéo o,
_ . 51.2.  Abordagem diagndstica
4.43. Disfagia
_ . 5.1.3. Tratamento
4.5, Sintomas respiratorios ) _
5.2.  Sindrome lise tumoral
451, Tosse

5.2.1.  Abordagem
5.2.2.  Diagnostico
5.2.3. Tratamento

4572, Hemoptise
453. Estertores
4.6. Solugo

53.  Compressao da medula espinhal
4.6.1. Abordagem

4.7.

4.6.2.  Acompanhamento
4.6.3. Tratamento

Delirio

47.1. Abordagem

4.7.2.  Acompanhamento
4.7.3. Tratamento

5.4.

5.3.1. Abordagem
53.2. Diagnéstico
5.3.3. Tratamento
Hipercalcemia

54.1. Abordagem
5.4.2. Diagnostico
54.3. Tratamento



tecn 32| Estrutura e contetido

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

5.0.

5.10.

Méddulo 6. Cuidados Paliativos em processos ndao oncologicos

6.1.

6.2.

TVP-TEP

551. Abordagem
5.5.2.  Diagndstico
5.5.3.  Tratamento
Crise de ansiedade
5.6.1. Abordagem
5.6.2.  Diagndstico
5.6.3.  Tratamento
Ocluséo intestinal
5.7.1.  Abordagem
5.7.2.  Diagndstico
5.7.3.  Tratamento
Hemorragia macicga
58.1. Abordagem
5.8.2. Diagndstico
5.8.3. Tratamento
Dor Oncologica
59.1. Abordagem
59.2.  Diagndstico
59.3. Tratamento
Outras situagbes de urgéncia
5.10.1. Hemoptise
510.2. Hemorragia digestiva
5.10.3. Dispneia

Insuficiéncia cardiaca

6.1.1.  Diagnostico

6.1.2.  Critérios de paliagao
6.1.3.  Tratamento

DPOC

6.2.1.  Diagnostico

6.2.2.  Critérios de paliagdo
6.2.3. Tratamento

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

Fibrose pulmonar

6.3.1.  Diagnostico

6.3.2.  Critérios de paliagao
6.3.3. Tratamento
Insuficiéncia renal cronica
6.4.1. Diagnostico

6.4.2.  Critérios de paliagdo
6.4.3. Tratamento
Hepatopatias

6.5.1. Diagndstico

6.5.2.  Critérios de paliagao
6.5.3.  Tratamento
Deterioro cognitivo

6.6.1.  Diagnostico

6.6.2.  Critérios de paliagé@o
6.6.3. Tratamento

ELA

6.7.1.  Diagndstico

6.7.2.  Critérios de paliagao
6.7.3.  Tratamento
Esclerose mdltipla

6.8.1.  Diagndstico

6.8.2.  Critérios de paliagéo
6.8.3. Tratamento
Parkinson

6.9.1.  Diagndstico

6.9.2.  Critérios de paliagao
6.9.3. Tratamento

6.10. insuficiéncia arterial periférica

6.10.1. Diagndstico
6.10.2. Critérios de paliagéo
6.10.3. Tratamento
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Maddulo 7. Técnicas em Cuidados Paliativos de Medicina

7.1.  Ultrassom geral
7.1.1.  Usos da ultrassonografia
7.1.2.  Suporte técnico
7.1.3.  Triagem patoldgica urgente
7.2. Ultrassom nutricional
7.2.1.  Medigao muscular
7.2.2.  Medigao de gordura
7.2.3.  Angulo de penagdo
7.3.  Toracentese
7.3.1.  Cateteres pleurais
7.3.2.  Técnicas
7.3.3.  Complicagoes
7.4. Paracentese
7.4.1. Cateteres peritoneais
7.4.2.  Técnicas
7.4.3.  Complicagdes
7.5, Via subcutanea
7.5.1. Infusores elastoméricos
7.5.2.  Tratamentos subcutaneos
7.5.3.  Misturas compativeis em infusores
7.6.  Técnicas nao invasivas no controle da dor
7.6.1.  Capsicina
7.6.2. Radiofrequéncia
7.6.3. Calor
7.6.4.  Exercicio fisico
7.7.  Técnicas invasivas no controle da dor
7.7.1. InfiltragGes
7.7.2. Ablagdes do plexo
7.7.3. Ablagao de ganglios
7.7.4. Bombas de administragao de medicamentos
7.7.5. Neuromoduladores
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7.8.

7.9.

7.10.

Vias centrais

7.8.1.  Tipos de vias centrais

7.8.2. Técnica de canulagao

7.8.3.  Complicagoes

Tratamento de bombas intravenosas
7.9.1. Tipos de bombas

7.9.2.  Uso na pratica de rotina
7.9.3.  Medicamentos compativeis
Ventilagdo mecanica ndo invasiva em cuidados paliativos
7.10.1. CPAP

7.10.2. BIPAP

7.10.3. Cough Assist

Mddulo 8. Luto em Cuidados Paliativos

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

A Psico-Oncologia

8.1.1. Avaliagao psicoldgica do paciente em Cuidados Paliativos
8.1.2.  Processo de adaptagdo do paciente ao fim de vida

8.1.3.  Apoio ao paciente em estado terminal

A familia do paciente paliativo e terminal

8.2.1.  Avaliagdo e funcionamento da familia

8.2.2.  Processo de adaptagao da familia a situagéo de fim de vida
8.2.3.  Apoio a familia na fase terminal

8.2.4. Sobrecarga do cuidador do paciente em cuidados paliativos
Luto em cuidados paliativos

8.3.1. Avaliagéo

8.3.2.  Sintomas de tristeza

8.3.3.  Luto complicado ou patoldgico

8.3.4. Avaliagdo psicoldgica e aconselhamento no luto
Espiritualidade e cuidados paliativos

8.4.1. Abordagem da espiritualidade na consulta

8.4.2.  Fornecimento de servi¢os espirituais

8.4.3. Empatia

8.5.

8.6.

8.7.

8.8.

8.9.

8.10.

Vontades antecipadas

8.5.1.  Em que consiste

8.5.2. Legalidade atual

8.5.3. (Gestoes

8.5.4. Beneficios de ter uma vontade antecipada
Situagao dos Ultimos Dias de vida (SUD)

8.6.1. Caracteristicas e diagnéstico da SUD
8.6.2. Cuidados gerais da SUD

8.6.3.  Controle sintomatico na SUD

Medidas néo farmacologicas nos ultimos dias de vida
8.7.1.  Apoio psicoldgico

8.7.2. Hidratagéo

8.7.3.  Conselhos aos membros da familia
8.7.4.  Apoio instrumental em casa

Sintomas refratarios

8.8.1.  Em que consistem

8.8.2.  Sintomas mais comuns no final da vida
8.8.3.  Tratamento de sintomas refratarios
Sedagao paliativa

8.9.1. Tipo

8.9.2. Indicagdes para sedagéo paliativa

8.9.3. Farmacologia da sedagao

8.9.4. Diferengas entre sedagéo e eutanasia
Eutanasia em cuidados paliativos

8.10.1. Diferenciar sedagéo paliativa e eutanasia
8.10.2. Legalidade atual

8.10.3. Gestdes

8.10.4. Processo de eutanasia



Mddulo 9. Nutrigao do Paciente em Cuidados Paliativos

9.1.  Desnutrigao relacionada a doengas
9.1.1.  Diagnostico
9.1.2.  Acompanhamento
9.1.3. Tratamento
9.2.  Caquexia tumoral
9.2.1. Diagnostico
9.2.2.  Acompanhamento
9.2.3. Tratamento
9.3. Dietas terapéuticas especificas
9.3.1. Hiperproteica
9.3.2. Hipercaldrica
9.3.3.  Restritivas
9.4. Dietas para o tratamento das anemias
9.41. Em que consistem
9.42. Ferropénica
9.43. Anemia megalobléstica
9.5.  Objetivos do controle da diabetes Mellitus
9.5.1.  Tratamento em situagdes especiais (jejum, vomito)
9.52.  Niveis de glicemia
9.5.3. Tratamento
9.6. Dietas para patologias especificas
9.6.1. ICC
9.6.2. DPOC
9.6.3. Insuficiéncia hepética
9.6.4. Insuficiéncia renal
9.7. Disfagia
9.7.1. Diagndstico
9.7.2.  Dietas com texturas adaptadas
9.7.3.  Acompanhamento

9.8.

9.9.

9.10.
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Nutricdo SNG/PEG

9.8.1.  Tipos de sondas

9.8.2.  Nutrigdo Artificial

9.8.3. Tratamento

9.8.4. Acompanhamento
Interagdes entre nutricdo e medicamentos
9.9.1.  Incompatibilidades

9.9.2.  Configuragdes de tratamento
9.9.3.  Acompanhamento
Hidratagéo no fim da vida

9.10.1. Aspectos médicos

9.10.2. Aspectos éticos

9.10.3. Aspectos legais

Mddulo 10. Cuidados Paliativos em Pediatria

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

Cuidados Paliativos em Pediatria

10.1.1. Diferengas com os cuidados paliativos para adultos
10.1.2. Asituagao atual dos cuidados paliativos pediatricos
10.1.3. Unidades de referéncia

Atencéo a familia de no paciente pediatrico em estado paliativo
10.2.1. Abordagem familiar

10.2.2. Tratamento da unidade familiar

10.2.3. Acompanhamento

Cancer infantil

10.3.1. Epidemiologia

10.3.2. Canceres mais comuns

10.3.3. Tratamento

Controle dos sintomas em paciente pediatrico

10.4.1. Aspectos diferenciais em adultos

10.4.2. A crianga diante de uma doenga

10.4.3. Sintomas mais comuns



tecn 36| Estrutura e conteddo

10.5. Tratamento da dor em pediatria
10.5.1. Tipos de dores
10.5.2. Farmacologia da analgesia em idade pediatrica
10.5.3. Dosagem
10.6. Tratamento da dispneia na pediatria
10.6.1. Tipos de dispneia
10.6.2. Diagndstico
10.6.3. Tratamento
10.7. Ansiedade e sintomas psicologicos associados a doenca
10.7.1. Diagndstico
10.7.2. Tratamento
10.7.3. Acompanhamento
10.8. Dosagem de medicamentos em pediatria
10.8.1. Diferengas com os medicamentos de adultos
10.8.2. Dosagem em analgesia
10.8.3. Dosagem na terapia com antibidticos
10.8.4. Dosagem em tratamentos da esfera emocional
10.9. Situagao dos ultimos dias em paciente pediatrico
10.9.1. Sedagéao
10.9.2. Sintomas refratdrios
10.9.3. Tratamento
10.10. Luto em pediatria
10.10.1. Diferengas com o luto em adultos
10.10.2. Diagndstico
10.10.3. Tratamento e acompanhamento dos membros da familia
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Torne-se mais confiante
na tomada de decisbes
clinicas, atualizando seus
conhecimentos atravées deste
programa Mestrado Proprio.
Matricule-se agora!”




06
Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning. Este
sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais

prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacgdes cientificas, como o New England Journal of Medicine
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente

eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizacao”
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situacgao, o que um profissional deveria fazer? Ao longodo
programa, 0s alunos irao se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagOes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inimeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
meétodo. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma forma
de aprender que esta revolucionando as bases

das universidades tradicionais em todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentagcdo comentada de um paciente,
ou grupo de pacientes, que se torna um 'caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual,
tentando recriar as condicées reais na pratica profissional do médico.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. .0s alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de avaliagao
de situag0es reais e de aplicagao de conhecimentos.

2. .A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao aluno
integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. .A assimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensacao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

-
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repetigao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugao de situagbes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através
de um software de ultima geracéo para
facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com

relacao aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino € desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioeconémico meédio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforgo e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Sua capacidade de defender argumentos
e contrastar opiniées: uma equagao de Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao € um processo linear, ela acontece
em espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto,
combinamos cada um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH ¢ de 8,01, de acordo com
0s mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dindmica através de pilulas
multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais para
consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.
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Certificado

O Mestrado Proprio em Cuidados Paliativos garante, além da capacitagdo mais
rigorosa e atualizada, o0 acesso a um titulo de Programa Avancado emitido pela
TECH Universidade Tecnologica.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Proprio em Cuidados Paliativos conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o0 aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao titulo de Programa Avangado emitido pela TECH Universidade
Tecnolodgica.

[}
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Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr./Sra. com documento de identidade n°

por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de

MESTRADO PROPRIO

em
Cuidados Paliativos

Este é um curso proprio desta Universidade, com duragdo de 1.500 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

pais, c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute com/titulos

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnologica expressara a qualificacao
obtida no Programa Avancado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagédo de carreira profissional.

Titulo: Mestrado Préprio em Cuidados Paliativos
Modalidade: online

Duracéo: 6 meses

Mestrado Préprio em Cuidados Paliativos

Contelido programatico

Tipo de disciplina Horas Curso  Disciplina Horas  Tipo
Obrigatoria (OB) 1.500 1° Cuidados Paliativos 150 OB
Optativa (OP) 0 1°  Cuidados Paliativos em pacientes oncolégicos 150 0B
. 1°  Tratamento da dor 150 OB
Estégios Externos (EE) 0 10 Controle dos sintomas 150 0B
Tce 0
1° Urgéncias em Cuidados Paliativos 150 0B
Total 1.500

1° Cuidados Paliativos em processos néo oncolégicos 150 0B

1°  Técnicas em Cuidados Paliativos de Medicina 150 0B
1° Luto em Cuidados Paliativos 150 0B
1°  Nutrigo do Paciente em Cuidados Paliativos 150 0B
1°  Cuidados Paliativos em Pediatria 150 0B

)
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Reitora

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio
Cuidados Paliativos

» Modalidade: online

» Duragado: 6 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Hordrio: no seu préprio ritmo

» Provas: online



Mestrado Proprio
Cuidados Paliativos

Q
te C ﬂ universidade
» tecnologica



