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Apresentacao

A Podologia tem fortalecido sua importancia na érea da saude, expandindo seus servigos
para se tornar uma parte fundamental de areas como o esporte de elite. Com isso, nos
ultimos anos, o numero de pacientes que buscam os profissionais dessa especialidade
tem aumentado, pois eles ndo apenas solucionam problemas comuns, como o halux
valgo, mas também sao capazes de apresentar solu¢des biomecanicas para atletas de
diferentes modalidades. Por esse motivo, a TECH elaborou este programa, com o qual
o médico podera acessar 0s Ultimos avancos nessa area. Assim, primeiramente o aluno
tera acesso ao conteudo tedrico e pratico em um formato 100% online e em seguida
o aplicara na pratica em formato presencial, em um centro clinico conceituado, onde
podera atuar em um ambiente real, atendendo a todos os tipos de pacientes.
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Este programa apresentara 0S avancos mais
atuais em Podologia Clinica Avancada, além de
proporcionar um estagio de 3 semanas em um
centro conceituado nessa drea da saude”
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O pé € uma das partes do corpo mais maltratadas e menos cuidadas. Esse membro
sustenta o peso do corpo, participa da locomogéo, da danca, dos esportes e somente
¢ lembrado quando apresenta algum incébmodo ao individuo. Embora seja uma drea
consolidada, faz-se necessario o cuidado adequado em seu desempenho. Além disso,
nos ultimos anos, a Podologia comegou a fornecer varios servicos a pacientes especiais,
como atletas de elite. Por esse motivo, € necessario acessar 0s avangos mais atuais da
area.

Nesse sentido, esse Mestrado Proprio Semipresencial conta com um grupo de
profissionais da area para ministrar o conteudo necessario para que os alunos
atualizem seus conhecimentos nas diferentes areas da especialidade. Aplicando uma
metodologia tedrico-pratica, o aluno fard um programa online, onde ird aprender ndo
apenas as técnicas cirdrgicas mais atualizadas, como também se atualizara em relagcdo
a Ortopedia.

Ele ird abranger os processos de fabricagdo de implantes, talas e proteses. Além disso,
0 aluno aprendera sobre as técnicas de imagem mais comumente usadas, como
radiologia e ultrassom. Da mesma forma, o tratamento de diferentes feridas podera ser
feito aplicando os protocolos correspondentes a idade do paciente, considerando sua
profissdo e suas necessidades diarias.

Por se tratar de uma especialidade clinica, um modulo dedicado a cirurgia podoldgica é
indispensavel. O aluno aprendera sobre os instrumentos usados em um procedimento
cirdrgico, o uso de anestesia e, como medida preventiva, sera ministrada uma aula basica
de ressuscitagao cardiopulmonar. Os procedimentos cirdrgicos basicos, como incisdes
e abordagens, também serdao abordados, incluindo a cirurgia do metatarso, do mediopé
e do retropé.

Ao término da parte tedrica do curso, o aluno tera a oportunidade de realizar uma série
de atividades em um centro especializado em Podologia. Sob a supervisdo de um
profissional qualificado, o aluno comprovara seu desempenho atendendo a pacientes
reais que necessitam de alguns dos tratamentos e testes mencionados no programa. Por
isso, 0 Mestrado Proprio Semipresencial em Podologia Clinica Avancgada € a capacitagéo
ideal para iniciar uma carreira nessa area da medicina, permitindo que o profissional
acesse 0 mercado de trabalho de forma independente.

Este Mestrado Préprio Semipresencial em Podologia Clinica Avangada conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas sao:

+ Desenvolvimento de mais de 100 casos clinicos apresentados por poddlogos
profissionais, especialistas em prevencédo e tratamento de lesdes, assim como
professores universitarios com grande experiéncia em pacientes geriatricos

+ 0 conteldo grafico, esquematico e extremamente pratico, fornece informagdes cientificas e
assistenciais sobre as disciplinas médicas essenciais para a pratica profissional

+ Avaliagéo e diagnostico das diferentes patologias do pé de acordo com a profissédo
do paciente

+ Planos de agéo completos e sistematizados para lesdes nos pés e tornozelos

+ Apresentagdo de oficinas praticas sobre técnicas diagndsticas e terapéuticas no
paciente Podologia

*

Sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada de
decisbes sobre as situagoes clinicas levantadas

+ Diretrizes de pratica clinica sobre o tratamento de diferentes lesdes

+ Tudo isto complementado por aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de
discussao sobre temas controversos e trabalhos de reflexdo individual

*

Disponibilidade de contetdo através de qualquer dispositivo fixo ou portatil com
conexao a Internet



Com esse programa, VOCé sera preparado para
trabalhar de forma independente, gerenciando
um consultorio ou clinica particular sequndo 0s
métodos mais recentes de gestao financeira e
administrativa”

Nesta proposta de Mestrado Proprio, de carater profissionalizante e modalidade
semipresencial, o programa destina-se a atualizar os profissionais de podologia que
exercem suas fungdes na area clinica, 0 que exige uma capacitacao de nivel elevado.
O conteudo ¢é baseado nas ultimas evidéncias cientificas e orientado de forma didatica
para integrar o conhecimento tedrico a pratica da Médica, e os elementos tedrico-
praticos facilitaréo a atualizagéo do conhecimento e possibilitardo a tomada de decisdes
no tratamento do paciente.

O contetdo multimidia elaborado com a tecnologia educacional mais avangada permitira
que o profissional da drea Podologia aprenda de forma situada e contextual, ou seja,
um ambiente simulado que proporcionara um aprendizado imersivo programado para
treinar em situagoes reais. Este programa se fundamenta na Aprendizagem Baseada em
Problemas, através da qual o aluno devera resolver as diferentes situacdes da pratica
profissional que surgirem ao longo do curso. Para isso, contard com a ajuda de um
inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.

Apresentagdo | 07 tecn

O Mestrado Proprio Semipresencial em
Podologia Clinica Avancada proporcionara a
VOCE 0S avangos mais atuais no tratamento
de lesbes esportivas.

Este programa permitira que vocé atue em
um ambiente profissional real, adquirindo
experiéncia fundamental ao lado de especialistas

extremamente conceituados.
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Por que fazer este Mestrado
Proprio Semipresencial?

As formas tradicionais de aprendizagem enfatizam os aspectos tedricos da drea em
guestdo. No entanto, em uma area clinica como a Podologia, é necessario ter acesso
a um ensino mais ativo e participativo para poder aprender sobre os Ultimos avancgos.
A TECH atende a essa necessidade, oferecendo ao profissional um programa que
contempla os mais recentes desenvolvimentos nessa especialidade e um estagio
pratico de trés semanas em um centro conceituado. Portanto, os alunos encontram
um programa que ira estimular o desenvolvimento de sua carreira de forma dinamica
e compativel com a realidade atual dessa area da saude.
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Faca um estagio em um centro clinico conceituado
através da TECH, que elaborou este programa
considerando a realidade profissional atual da
area de Podologia Clinica”



tec n 10 | Por que fazer este Mestrado Proprio Semipresencial?

1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponivel

Nos ultimos anos, a Podologia Clinica tem apresentado novos avangos técnicos e
tecnoldgicos. Por exemplo, ao integrar a darea de Biomecanica em seu cotidiano de
trabalho, além de desenvolver novos procedimentos cirdrgicos minimamente invasivos,
muito procurados pelos pacientes. Considerando esse panorama, o programa da TECH
permitira que o profissional se desenvolva em ambientes de trabalho equipados com a
tecnologia mais moderna existente.

2. Aprofundar-se através da experiéncia dos melhores especialistas

O profissional que realizar o estagio sera sempre acompanhado pelos principais
especialistas da propria clinica. Assim, ele podera aproveitar a experiéncia desses
podologos para incorporar as melhores técnicas e os métodos mais avangados de
gestdo de consultas em sua rotina profissional.

3. Ter acesso a ambientes clinicos de exceléncia

Uma das caracteristicas mais marcantes dos estagios contidos neste Mestrado Proprio
Semipresencial € o prestigio dos centros selecionados pela TECH. Assim, o profissional
poderd trabalhar profissionalmente em clinicas de renome internacional, onde serd
atualizado com os equipamentos mais avangados e acompanhado pelos especialistas
mais experientes da area.
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4. Combinar a melhor teoria com a pratica mais avangada

A rigidez dos programas académicos tradicionais torna o processo de aprendizagem de
novas técnicas em Podologia uma tarefa ineficiente e dinamica. No entanto, em contraste
com esse tipo de programa académico, a TECH oferece um novo modelo de ensino, no
qual a pratica prevalece a teoria. Prova disso sao os estagios oferecidos, com 0s quais o
profissional trabalhard em um ambiente completamente real, realizando atividades 100%
praticas durante um estagio intensivo de 3 semanas.

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento

O imenso prestigio dos centros disponiveis para estagios alcanca dimensoes
internacionais, de modo que o profissional que realiza o estagio podera ultrapassar suas
fronteiras, atualizando suas habilidades ao lado de profissionais altamente conceituados
gue atuam em hospitais de exceléncia em diferentes regiées e continentes.

Realize uma imers&o pratica completa
no centro de sua escolha”
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Objetivos

O objetivo do programa deste Mestrado Proprio Semipresencial em Podologia Clinica
Avangada é auxiliar o podologo a adquirir todas as ferramentas tedricas e praticas para
0 exercicio de sua profissao, considerando as novas perspectivas da area. Portanto, o
aluno estara apto a atender a demanda profissional e de trabalho atual.
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Essa especializacdo permitira que vocé utilize as técnicas
de diagnostico por imagem mais avancadas para detectar
anomalias e problemas nos pes”
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Objetivo geral

+ O objetivo geral deste Mestrado Préprio Semipresencial é favorecer a aplicagéo de técnicas
e metodologias em um ambiente real, permitindo que o aluno desenvolva um trabalho acima
da média em sua atuagao clinica. Por esse motivo, sera dada énfase especial & incorporagdo
do conteudo teérico ao ambiente pratico

Essa especializagdo permitira que vocé
utilize as técnicas de diagndstico por
Imagem mais avancadas para detectar
anomalias e problemas nos pés”




Objetivos especificos

Médulo 1. Avancos na biomecanica aplicada a Podologia
+ Atualizar os conhecimentos dos podélogos praticantes na sua atividade didria nas
técnicas atuais mais utilizadas como ferramentas de diagndstico e terapéuticas

+ |dentificar e implementar as principais mudancas nos tratamentos em Podologia
com base nas mais recentes evidéncias cientificas

Médulo 2. Podologia esportiva
+ |dentificar as causas das principais patologias do sistema locomotor e o tratamento
de escolha

+ Dotar o profissional de conhecimentos suficientes para desenvolver a sua pratica
clinica de forma eficiente e eficaz, no tratamento global das diferentes patologias que
acometem o atleta do ponto de vista podoldgico

+ Estabelecer os tipos de calgados escolhidos para o atleta

+ Integrar conhecimentos atualizados sobre biomecanica em diferentes esportes

Médulo 3. Avangos em ortopodologia
+ Compreender os mecanismos de ac¢ao das orteses plantares

+ Saber como tirar moldes com precisao
+ Integrar o conhecimento sobre a sapatoterapia

+ Utilizar talas e préteses, bem como novos materiais para uso podoldgico

Objetivos | 15 tech

Médulo 4. Posturologia
+ Identificar as cadeias musculares envolvidas na posturologia

+ Programar as palmilhas proprioceptivas para usabilidade em posturologia

+ Integrar conhecimentos sobre diferentes tipos de palmilhas: posturais e
exteroceptivas

Médulo 5. Exames de diagnédstico por imagem em Podologia
+ Saber usar corretamente a protegao radiologica e radiobiologica

+ Usar corretamente as técnicas de radiologia e ultrassom para interpretar de forma
eficiente e fornecer um diagndstico correto

Médulo 6. Anestesia e farmacologia aplicada a Podologia
+ Responsabilizar-se pela prescri¢cao podologica e pelo uso racional do medicamento

+ |dentificar e reconhecer os anestésicos locais usados com frequéncia
+ Aprender sobre sedagao consciente

+ Aplicar tratamentos quimicos e radioterapicos, bem como antibioticoterapia,
analgesia e anti-inflamatorios

+ Atuar com o paciente anticoagulado
+ Enfrentar o tratamento para o pé diabético

+ Realizar curas em Ulceras e feridas aplicadas a Podologia
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Médulo 7. Podologia dermatoldgica, tratamento de feridas

+ Identificar os campos clinico, médico e diagndstico das condicdes dermatoldgicas
no pé

+ |dentificar tumores cutaneos benignos

+ Diferenciar infeccdes fungicas e bacterianas

+ Conhecer o protocolo de coleta de amostras, bidpsias e estabeleca diagnosticos
diferenciais

Médulo 8. Podologia Pediatrica
+ Contrastar os diferentes tratamentos da ortopodologia infantil

+ Aprender a biomecanica pediatrica e infantil na caminhada

+ Estabelecer as patologias mais comuns nos pés das criangas e treinar para educar
em higiene postural

Médulo 9. Podologia Geriatrica
+ |dentificar variagbes anatébmicas na idade geriatrica

+ Conhecer os aspectos técnicos que o calgado geriatrico deve cumprir

+ Reconhecer as principais condigdes podologicas em geriatria e prevencao de quedas

Modulo 10. Podologia Preventiva
+ Utilizar a prevencao como estratégia-chave

+ Realizar andlise de atividades preventivas, principalmente infantil e gerontoldgica
+ Estabelecer determinantes de saude podologia

+ Conhecer os riscos profissionais enfrentados pelo profissional de Podologia

Médulo 11. Generalidades em Cirurgia Podoldgica
+ Expandir o conhecimento e as habilidades necessarias para a aplicagao da cirurgia
podologica

+ Aprender o preparo pré-cirurgico do paciente em cirurgia podologica
+ Reconhecer o instrumento especifico
+ Conhecer os exames complementares que podem ser solicitados

+ Ampliar o conhecimento em reconstrugao estética em cirurgia podologica

Médulo 12. Cirurgia de partes moles
+ Compreender e saber aplicar manobras cirurgicas elementares como incisoes e
abordagens

+ Ampliar os conhecimentos do curso nos diferentes tipos de cirurgias de tecidos
moles, como cirurgia de unhas, bidpsia-Punch, excisao fusiforme, entre outros

Médulo 13. Cirurgia aberta
+ Integrar e atualizar conhecimentos em cirurgia osteoarticular

+ Atualizar e integrar bases de atuacdo em cirurgia de primeiro radio

+ Diferenciar a cirurgia do 5° metatarso

Médulo 14. Minimal Incision Surgery (MIS)

+ Desenvolver as diferentes técnicas cirurgicas atualizadas nas diversas patologias do
pé através da cirurgia baseada na incisao minima

+ Aplicar MIS de tecido mole com base na Minimal Incision Surgery

+ Estabelecer conhecimentos solidos sobre os diferentes tipos de cirurgias nas quais
pode ser aplicada a Minimal Incision Surgery
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Modulo 15. Gestao da clinica
+ Aprender a gerir o capital humano

+ Desenvolver conhecimentos especificos sobre gestao econoémica e financeira da clinica
+ Estabelecer a gestdo da qualidade otimizando os custos
+ Aplicar a gestdo ambiental de residuos

+ Aprenda a resolver reclamagoes e situagdes complexas em relagcdo ao atendimento
ao paciente

Modulo 16. Marketing em Podologia
+ Mostrar as mais recentes técnicas de captagao e gestao de relacionamento com
clientes, bem como atendimento ao cliente na drea da saude

+ Saber comercializar e pesquisar o mercado para obter maior rentabilidade no
negocio

+ Realizar marketing estratégico e operacional em relagé@o a Podologia

Médulo 17. Metodologia da pesquisa
+ Introduzir o podologo na metodologia de pesquisa para realizar trabalhos baseados em
casos clinicos e evidéncias cientificas para apresentagdo em foruns técnico-cientificos

+ Estabelecer os principios basicos da metodologia de pesquisa aplicada as ciéncias
da saude

+ Reconhecer e utilizar as fontes de informac&o para a pesquisa e estratégias de busca
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Competencias

Apos a aprovagdo nos modulos tedricos do Mestrado Préprio Semipresencial em
Podologia Clinica Avangada, o aluno tera um conjunto de habilidades que o ajudaréo a
a realizar sua atividade profissional de acordo com os mais recentes avangos técnicos
e tecnologicos da area. Assim, sera possivel prestar atendimento personalizado e
completo aos pacientes, conforme sua idade e profisséo, oferecendo a eles os mais
avangados métodos diagnosticos, preventivos e cirdrgicos.
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Com este programa tedrico e pratico, vocé podera
atualizar suas habilidades profissionais nessa complexa
especialidade. Todo o processo sera realizado de acordo
com uma metodologia de ensino online, acompanhada de
umestagio de 3semanas em um centro clinico conceituado”
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Competéncias gerais

+ Possuir e compreender conhecimentos que fornegam uma base ou oportunidade
para a originalidade no desenvolvimento e/ou aplicagéo de ideias, muitas vezes em
um contexto de pesquisa

+ Saber aplicar os conhecimentos adquiridos e sua capacidade de resolucéo de
problemas em ambientes novos ou pouco conhecidos, dentro de contextos mais
amplos (ou multidisciplinares), relacionados a sua area de estudo

+ Integrar conhecimentos e enfrentar a complexidade na formulacéo de julgamentos
a partir de informacdes que, mesmo sendo incompletas ou limitadas, incluam
reflexdes sobre as responsabilidades sociais e éticas associadas a aplicagao de
seus conhecimentos e julgamentos

+ Saber comunicar suas conclusées além do conhecimento e da légica final por
tras delas, a publicos especializados e ndo especializados de forma clara e sem
ambiguidades

+ Adquirir habilidades de aprendizagem que permita continuar estudando de forma
autodirigida ou autbnoma




*

*

*

*

*

*

*

*

*

Competéncias especificas

Desenvolver a profissdo respeitando os outros profissionais da satde, adquirindo
habilidades de trabalho em equipe

Reconhecer a necessidade de manter e atualizar a competéncia profissional com
énfase especial na aprendizagem auténoma e continua de novos conhecimentos

Desenvolver a capacidade de analise critica e pesquisa no campo de sua profissao

Incorporar 0s avancgos da biomecanica aplicada a Podologia aos procedimentos
diagndsticos e terapéuticos

Analisar a evolugao da biomecanica até os dias atuais
Atualizar o status dos modelos biomecanicos

Aplicar o modelo biomecanico de equilibrio rotacional ASA a procedimentos
diagndsticos e terapéuticos em Podologia Clinica

Descrever os Ultimos desenvolvimentos nos procedimentos de exame dos pés

Atualizar os principais aspectos da patomecanica do membro inferior e apontar sua
aplicagao na Podologia Clinica

Explicar as novas técnicas de exploragao biomecanica do atleta

*

*

*

Competéncias |21 tecn

Descrever as principais caracteristicas do calgado desportivo e a sua implicagao na
patologia mecanica do pé

Incorporar as mais recentes técnicas de bandagem neuromuscular e Dynamic Tape
Desenvolver o uso e interpretagao de plataformas para fins de diagnostico de pressoes
Analisar os modelos biomecanicos dos esportes: futebol, Bikefitting e corrida

Identificar os mecanismos de agéo das orteses plantares e descrever seus
processos de fabricagao

Combine teoria e pratica profissional
atravésdeumaabordagemeducacional
exigente e gratificante”
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Direcao do curso

Os professores que compdem esse programa sao especialistas em Podologia e Cirurgia
Ortopédica, formando uma equipe qualificada para ministrar os conhecimentos mais
atualizados da area. Isso permitira que o aluno desenvolva suas habilidades ao maximo
para que esteja apto a atuar de forma independente em um consultério particular.
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A TECH selecionou minuciosamente o corpo
docente deste programa, para que vocé receba
0s conteudos mais completos de especialistas
conceituados internacionalmente na area”
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Diretores convidados

Dr. Guillermo Parra Sanchez

Coordenador da Unidade de Pé e Tornozelo do Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion
Colaborador honorario do Departamento de Cirurgia | na Universidade Complutense de Madri
Especialista em Cirurgia do Pé e Tornozelo HM Hospitais

Cirurgido Especialista em Cirurgia do Pé e Tornozelo Hospital Quirénsalud San José
Traumatologista e Cirurgido Ortopédico da Unidade de Pé e Tornozelo da Traumadrid

Médico Preceptor em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Universitario Santa Cristina
Especialista no Hospital Universitario Santa Cristina. Departamento de Satde de Madri

Estdgio internacional como Senior House Officer no Northern General Hospital em Ortopedia

Estdgio internacional no Cardiothoracic Surgery Senior House Officer do Northern General Hospital
Estagio internacional no Cardiothoracic Surgery Senior SHO no Northern General Hospital

Estdgio internacional no General Surgery Senior House Officer, Orthopaedic Senior House Officer no Diana
Princess of Wales Hospital

Estdgio internacional no Orthopaedic Senior House Officer no University Hospital of Hartlepool

Membro: Sociedade Ibérica de Biomecanica e Biomateriais, SECOT, Sociedade Espanhola de Medicina e Cirurgia de Pé e
Tornozelo, Membro do Royal College of Physicians and Surgeons of Glasgow
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Dr. Manuel Cuervas-Mons Canton

Doutor em Medicina da Unidade de Pé e Tornozelo do Hospital Gregorio Marafién
Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion

Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Universitario Quiron-Salud de Madri

Instrutor de Advanced Trauma Life Support (ATLS) no American College of Surgeons

Diretor de varias teses de doutorado em Medicina no Departamento de Cirurgia da Universidade
Complutense de Madri

Doutor em Medicina da Unidade de Pé e Tornozelo do Hospital Gregorio Marafién

Doutor em Medicina com Qualificagdo Excelente Cum Laude pela Universidade Complutense de Madri

Mestrado em Gestdo Clinica, Médica e Assistencial da Universidade CEU Cardenal Herrera
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Professores

Dr. Javier Arnal Burro
Médico Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatoldgica

*

*

Médico Interno Residente de Traumatologia e Cirurgia Ortopédica no Hospital Geral
Universitario Gregorio Marafion

*

Médico colaborador do Departamento de Cirurgia |, Faculdade de Medicina, Universidade
Complutense de Madri

*

Formado em Medicina pela Universidade de Zaragoza

Dra. Lucia Alvarez Baena
+ Especialista em Anestesiologia e Ressuscitacao. Hospital Geral Gregorio Marafion

+ Especialista em Anestesiologia e Ressuscitagao. Hospital Universitario Infanta Leonor

+ Mestrado Proprio em Atualizagdo em Anestesiologia
e Ressuscitagdo. Universidade CEU Cardenal Herrera

>

Formada em Medicina Faculdade de Medicina, Universidade Complutense de Madrid

+ Prémio de melhor comunicacéo oral no Congresso Nacional da Se¢ao de Anestesia
Pediatrica da Sociedade Espanhola de Anestesiologia, Reanimagéo e Terapia da Dor SEDAR

*

Membro Associado do Grupo Espanhol de Reabilitagdo Multimodal. (GERM)
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Dr. Alvaro Martinez Ayora
+ Médico Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia

+ Médica especialista da drea de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia.
Unidade do P¢ e Tornozelo. Hospital Universitario de Torrejon

+ Médica especialista da area de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia. Hospital Geral
Universitario Gregorio Marafion,

+ Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Autbnoma de Madrid

+ Mestrado Préprio em Atualizagdo em Cirurgia Ortopédica
e Traumatologia. CEU Universidade Cardenal Herrera

+ Titulo de Especialista Universitario em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia da Coluna
Vertebral e Tumores e Infecgdes do Aparelho Locomotor. CEU Universidade Cardenal Herrera

+ Membro: Sociedade Espanhola de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia (SECOT),
Sociedade Espanhola do Joelho (SEROD), Associagdo Espanhola de Artroscopia (AEA)

Este programa proporciona o acessoaum
conteudo de nivel elevado elaborado por
especialistas renomados em Podologia
Clinica Avangada”.
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Estrutura e conted

O plano de estudos desse programa foi elaborado de acordo com as demandas e os
requisitos do setor. O conteudo do curso €, portanto, desenvolvido para atualizar o
conhecimento tedrico dos alunos que pretendem iniciar suas carreiras em Podologia
Clinica. Desde o mddulo inicial, o aluno estara imerso em todos os fundamentos da
profissao, incluindo os avancos tecnoldgicos, os métodos de diagndstico e as técnicas
de imagem usadas no consultorio. Além disso, o aluno aprendera a gerir uma clinica de
podologia e as estratégias de marketing usadas para captar clientes e oferecer a eles um
atendimento completo.

O
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A TECH reuniu, em um unico programa, todos os
avancos mais atuais em Podologia Clinica, para
que vocé se atualize de forma rapida e eficiente”
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Mddulo 1. Avancos na biomecanica aplicada a Podologia

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

Terminologia biomecéanica moderna

Forgas

Mecanica

Modelo de equilibrio rotacional ASA

Teoria do estresse tecidual e sua aplicagao clinica
Exploragao biomecanica do pé e do tornozelo
Biomecanica e patologia da marcha: o giro abdutor

M@ddulo 2. Podologia esportiva

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.

Exame biomecanico do atleta

Calgados esportivos

Bandagem neuromuscular

Dynamic Tape

Biomecanica do futebol

Biomecanica da carreira

Biomecanica do ciclismo: Bikefitting
interpretagao da plataforma de pressao
Técnicas de captura o6tica na avaliagao esportiva

Médulo 3. Avancos em ortopodologia

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.
3.7.

Historias das OP

Mecanismos de agao das drteses plantares

Fazendo moldes

Sapatoterapia

Processos de fabricagdo de orteses plantares

Talas e proteses e orteses digitais

Tratamento ortopédico de patologias de alta prevaléncia

Médulo 4. Posturologia

4.1

4.2.
4.3.
4.4.
4.5.

4.6

s

Base da Posturologia
Posturodinamica

Postura normal e patoldgica
Palmilhas proprioceptivas
Postura e esporte

Osteopatia do membro inferior

Médulo 5. Exames de diagndstico por imagem em Podologia

5.1
52

Protecéo radioldgica: protegdo radioldgica e radiobiologia
Radiologia e ultrassonografia

Maédulo 6. Anestesia e farmacologia aplicada a Podologia

6.1

6.2.
6.3.
6.4.

6.5.
6.6.
6.7.
6.8.

Anestésicos locais

Sedagéo consciente

Manual de recomendacgdes para o manuseio de drogas citostaticas
Antibioterapia, analgesia e anti-inflamatérios

6.4.1.  Analgésicos

6.4.2.
Paciente anticoagulado. Profilaxia antitrombdtica
Pé diabético

Antibioticos

Tratamento de Ulceras e feridas
Férmulas magistrais
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Maddulo 7. Podologia dermatoldgica, tratamento de feridas Maédulo 8. Podologia Pediatrica

7.1, Estrutura e funcéo da pele 8.1. Biomecanica pediatrica e infantil
7.2.  Morfologia das lesdes cutaneas primarias e secundarias 8.2.  Ortopedia pediatrica e infantil
7.3.  Técnicas de diagnostico ” ; o
: Maédulo 9. Podologia Geriatrica
7.4.  Dermatopatologia
7.5, Doengas hereditarias 9.1.  Variagbes anatomicas na idade geriatrica
7.5.1. Ictiose 9.2.  Aspectos técnicos que o calgado geriatrico deve atender
7.5.2.  Doenga de Darier 9.3. Descrigéo das patologias mais prevalentes em pacientes geriatricos
7.5.3.  Epidermdlise bolhosas hereditarias . ’ ’
" . Médulo 10. Podologia Preventiva
7.6. Doengas Inflamatdrias
761  Psoriase 10.1. A prevengao como estratégia-chave
7.6.2. Dermatite atépica 10.2. Analise de atividades preventivas: infantil, gerontoldgica
763 Dermatite de contato 10.3. Determinantes de salde podoldgica
7.7.  LUpus eritematoso 10.4. Riscos profissionais em Podologia

7.8.  Doengas infecciosas
7.8.1.  Virais
7.8.2.  Bacterianas

Médulo 11. Generalidades em Cirurgia Podoldgica

11.1. Reviséo anatbmica
11.2. Preparagéo pré-cirurgica e exames complementares
11.8. Instrumentagédo especifica

7.9.  Doengas infecciosas |l
7.9.1.  Fungicas

7992 Parasitarias 11.4. Profilaxia de cirurgia podolodgica

11.5. Anestesia. Bloqueios locais
11.6. Campo estéril

7.10. Dermatologia oncoldgica |
7.10.7. Tumores malignos. Carcinoma de Merkel
7.10.2. Tumores malignos. Queratose actinica
7.10.2.1. Tumores malignos. Queratose actinica

11.6.1. Introdugéo historica
11.6.2. Controle de infecgao

Cancer de pele ndo melanoma 11.6.3. Técnica estéril
7.10.3. Tumores malignos. Sarcomas cutaneos 11.7. Lavagem cirurgica
7.11. Dermatologia oncologica |l 11.8. Preparacé@o da mesa instrumental
7.11.1. Tumores benignos. Melandcitos 11.9. A mesa cirurgica: generalidades e posigoes do paciente
7.11.2. Tumores benignos. Fibrohistiociticos 11.10. Técnicas de sutura
7.12. Patologia das unhas 11.11. Reconstrugao estética

11.12. Reanimagao cardiopulmonar basica
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Maédulo 12. Cirurgia de partes moles

12.1. Manobras cirtrgicas elementares: incisdes e abordagens
12.2. Fisiologia e patologias das unhas

12.3. Biopsia Punch

12.4. Criocirurgia

12.5. Infiltragoes

12.6. Eletrocirurgia

12.7. Plasticas e enxertos

12.8. Cuidados pos-cirurgicos

Maédulo 13. Cirurgia aberta

13.1. Cirurgia osteoarticular—Hallux Valgus
13.2. Cirurgia do primeiro radio—Hallux Rigidus

13.3. Quinto metatarso, patologia do quinto radio:
Tratamento por cirurgia osteoarticular

13.4. Cirurgia metatarsal
13.5. Cirurgia do pé chato

Maédulo 14. Minimal Incision Surgery (MIS)

14.1. Materiais e instrumentos em MIS

14.2. MIS 1° radio

14.3. Cirurgia radios medianos e objetivos centrais
14.4. Partes moles

14.5. Patologias suscetiveis a MIS

14.6. Atualizagdo em MIS




15.1.

15.2.
15.3.
15.4.
15.5.
15.6.

15.7.

16.7.
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Médulo 15. Gestado da clinica

Gestéo do Capital Humano

Gestéo econdmica e financeira da clinica

Gestdo da Qualidade

Otimizagao dos custos

Logistica e compras

Gerenciamento ambiental de residuos

Atendimento ao paciente: resolu¢éo de reclamagoes

Mddulo 16. Marketing em Podologia

16.1.
16.2.
16.3.
16.4.
16.5.
16.6.

Aspectos gerais

MKT estratégico e operacional

Técnicas de captagao de pacientes

MKT de rede através de plataformas online e offline
Pesquisa de mercado

Imagem de marca no setor de salude

Mobile MKT e MKT interativo

Méddulo 17. Metodologia da pesquisa

17.1.
17.2.
17.3.
17.4.
17.5.

Principios basicos da metodologia de pesquisa aplicada as Ciéncias da Saude
Fontes de informagao e estratégias de pesquisa

Leitura critica de artigos

Epidemiologia e projeto de pesquisa e estudos de tendéncias

Comunicagao e divulgagdo da pesquisa
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Estagio Clinico

Apo6s a concluséo do periodo de aprendizagem tedrico-pratica e online, o programa inclui
um periodo de capacitagao pratica em um centro clinico de referéncia. Assim os alunos
terdo a oportunidade de testar seus conhecimentos com o acompanhamento de um
orientador que ira monitora-los durante todo o processo, tanto na preparagao quanto no
desenvolvimento da pratica clinica.
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Faca um estagio clinico profissional em um
centro de renome internacional e aproveite a
experiéncia de especialistas conceituados para
se atualizar com 0s métodos de diagnostico
mais avancados em lesées esportivas”
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Nessa proposta de capacitagao totalmente pratica, as atividades tém como objetivo
desenvolver e aperfeigoar as habilidades necessarias para a prestacdo de atendimento
podoldgico em dreas e condigbes que demandam uma qualificagdo de nivel elevado,
e sdo orientadas para o treinamento especifico para o exercicio da atividade, em um
ambiente de seguranga para o paciente e de alto desempenho profissional.

Dessa forma, o aluno terd a oportunidade de aprender realizando uma tarefa Unica em
um centro de renome internacional, monitorando pacientes, fazendo moldes, técnicas de
exame manual ou biomecanico, entre outros. Tal modalidade representara uma forma
inovadora de compreender e integrar o conhecimento tedrico a atividade profissional, de
maneira segura para o paciente e o profissional.

0 ensino pratico sera realizado com o acompanhamento e a orientagao de professores
e outros colegas de formagéo, o que facilitara o trabalho em equipe e a integracédo
multidisciplinar como competéncias transversais para a pratica médica (aprender a ser
e aprender a se relacionar com os outros).

Os procedimentos descritos abaixo formardo a base da capacitagdo, e sua
implementacgado estara sujeita a disponibilidade, a atividade normal e a carga de
trabalho do centro, sendo as atividades propostas as seguintes:

Atualize-se com a TECH em um centro
especializado e atualizado com 0s dltimos
avancos cirurgicos em Podologia Clinica”
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Médulo Atividade Pratica
Realizar exames e diagndsticos do pé e do tornozelo
Realizar o exame biomecanico do atleta,
prestando atengéo as patologias da marcha
Procedimentos

em Podologia clinica,
esportiva e preventiva

Utilizar o taping neuromuscular durante a recuperagao de vérias lesdes

Fazer moldes para terapia de calgados e
confecgédo de orteses plantares, talas e préteses

Tratar e curar feridas de lesdes elementares primarias e secundarias, assim
como tumores benignos da pele, infecgdes flingicas e bacterianas e onicopatias

Técnicas de diagnéstico
e farmacologia
em Podologia

Diagnosticar lesOes e varias patologias podoldgicas usando radiologia e
ultrassom

Aplicar anestésicos locais e sedacéo consciente para realizar intervengdes
cirurgicas e outros procedimentos

Indicar o uso de produtos farmacéuticos, assim como de férmulas magistrais,
para pacientes com lesdes ou patologias podoldgicas

Técnicas cirurgicas
em Podologia

Aplicar técnicas de criocirurgia quando necessario

Realizar infiltragbes

Realizar procedimentos cirtirgicos para Hallux Valgus

Realizar procedimentos cirdrgicos para Hallux Rigidus

Realizar cirurgia de metatarso, pé chato e quinto metatarso

Aplicar os procedimentos mais avangados em cirurgia minimamente invasiva

Métodos de gestao
e administragao
de clinicas especializadas
em Podologia

Participar da gest&o do capital humano,
financeiro e econémico da clinica

Participar do desenvolvimento de um plano de marketing para servigos de
podologia

Solucionar eventuais reclamagdes ou desconfortos dos pacientes na clinica

Analisar o banco de dados da clinica para melhorar a eficiéncia e o
gerenciamento
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacado desta instituicdo € garantir a seguranca dos profissionais que
realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para o processo de capacitagao
pratica na empresa. Entre as medidas adotadas para alcancar este objetivo esta a resposta a
qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de responsabilidade
civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o periodo de estagio no
centro onde se realiza a capacitagao pratica.

Esta apdlice de responsabilidade civil tera uma cobertura ampla e devera ser aceita antes
do inicio da capacitagéo pratica. Desta forma, o profissional ndo tera que se preocupar com
situacOes inesperadas, estando amparado até a conclusao do programa pratico no centro.




Condig¢oes da Capacitagao Pratica
As condigdes gerais do contrato de estdgio para o programa sao as seguintes:

1. ORIENTAGAO: durante o Mestrado Préprio Semipresencial o aluno contard com dois
orientadores que irao acompanha-lo durante todo o processo, esclarecendo as duvidas
e respondendo perguntas que possam surgir. Por um lado, contara com um orientador
profissional, pertencente ao centro onde é realizado o estagio, que terd o objetivo de
orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contara com um orientador
académico cuja missao sera coordenar e ajudar o aluno durante todo o processo,
esclarecendo duvidas e viabilizando o que for necessario. Assim, o aluno estara sempre
acompanhado e podera resolver as duvidas que possam surgir, tanto de natureza pratica
guanto académica.

2. DURACGAO: o programa de estagio terd uma duracdo de trés semanas continuas de
capacitagao pratica, distribuidas em jornadas de 8 horas, cinco dias por semana. Os
dias e horarios do programa seréo de responsabilidade do centro e o profissional sera
informado com antecedéncia suficiente para que possa se organizar.

3. NAO COMPARECIMENTO: em caso de ndo comparecimento no dia de inicio do
Mestrado Proprio Semipresencial, o aluno perdera o direito de realiza-lo sem que haja
a possibilidade de reembolso ou mudanga das datas estabelecidas. A auséncia por
mais de dois dias sem causa justificada/médica resultara na rentncia ao estagio e,
consequentemente, em seu cancelamento automatico. Qualquer problema que possa
surgir durante a realizacédo do estagio, devera ser devidamente comunicado ao orientador
académico com carater de urgéncia.
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4. CERTIFICAGAO: ao passar nas provas do Mestrado Proprio Semipresencial, o aluno
recebera um certificado que comprovara o periodo de estdgio no centro em questao.

5. RELACAO DE EMPREGO: o Mestrado Proprio Semipresencial ndo constitui relagdo de
emprego de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios
para a realizagdo do Mestrado Préprio Semipresencial. Nesses casos, sera necessario
apresenta-lo ao departamento de estagio da TECH para que seja confirmada a atribuicdo
do centro escolhido.

7. NAO INCLUIDO: o Mestrado Préprio Semipresencial ndo incluird nenhum elemento
nao descrito nas presentes condi¢des. Portanto, néo inclui acomodacao, transporte para
a cidade onde 0 estagio sera realizado, vistos ou qualquer outro servigo ndo mencionado
anteriormente.

Entretanto, em caso de duvidas ou recomendacoes a respeito, o aluno podera consultar
seu orientador académico. Este |he proporcionara as informagdes necessdrias para
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Onde posso realizar o
Estagio Clinico?

Para ajudar seus alunos em sua preparagao académica e profissional, a TECH se prop6s
a ampliar os horizontes desta Capacitagéo Pratica, oferecendo um centro especializado
de categoria internacional, onde poderdo aplicar todos os conhecimentos adquiridos em
sala de aula. Esta é uma oportunidade exclusiva para o aluno continuar se desenvolvendo
em sua area de trabalho, com planos de estabelecer sua autonomia no setor.
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Ao concluir sua capacitacdo em um destes
centros, Voce estara preparado para aplicar
0s melhores métodos de gestao financeira
e administrativa em sua clinica”
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Os alunos poderao realizar a parte pratica deste Mestrado Proprio Semipresencial nos seguintes centros:

G- CLINICA_VIRIATO

Tel: 3¢ 4dd 50 00

L
WP

Medicina

Medicina Medicina

Clinica Viriato Clinica Union Clinica de Podo|og|’a i |'Esport Clinica Mendell

Pais Cidade

i i Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Madrid pais Cidade

Espanha Madrid Espanha Barcelona Espanha Valladolid

Endereco: Calle Viriato, 29, 28010, Madrid Endereco: C/ Miguel iscar, 3, 2

(47001) Valladolid

Enderego: Carrer de Numancia, 18, bajos,
08029 Barcelona

Endereco: C. del Marqués de la Valdavia,

- L - 84, 28100 Alcobendas, Madrid
Clinica especializada em Medicina Geral,

Medicina Estética, Odontologia e Reabilitagao
Corporal. Policlinica com uma variedade de especialidades médicas

Centro de ateng&o em podologia especializado em Centro Médico que oferece varias especialidades

atividades esportivas clinicas

Capacitagdes praticas relacionadas: Capacitagdes préticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

-Fisioterapia em Geriatria

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Podologia Clinica Avangada

Capacitagdes praticas relacionadas:

-Podologia Clinica Avancada -Prevencao, Reabilitagdo e Readaptagéo de Lesdes Esportivas

Medicina 1 | Medicina

Clinisalud Clinica Lépez Casero Clinica Noriega Hospital HM San Francisco
. . Pai Cidad
Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade , ZI:ha II_ezne
Espanha Madrid Espanha Madrid Espanha Madrid P

Endereco: Calle Pingiiino, 23, 28047 Madrid

Centro de satde multidisciplinar

Capacitagdes praticas relacionadas:
- Diagndstico em Fisioterapia
-Podologia Clinica Avancada

Endereco: Calle Alcalde L6pez Casero
4,28027, Madrid

Centro de Saude com multiplas especialidades

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Podologia Clinica Avancada

Endereco: Calle de Francos Rodriguez,
23, 28039, Madrid

Centro Clinico com multiplas especialidades em Podologia,

Fisioterapia, Nutri¢do e Psicologia

Endereco: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Le6n

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados

privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Podologia Clinica Avancada

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Atualizacdo em Anestesiologia e Ressuscitagao
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia



Medicina

Hospital HM Nou Delfos

Pais Cidade
Espanha Barcelona

Endereco: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutri¢do Clinica em Medicina

Hospital HM Monteprincipe
Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Ortopedia Pediétrica
-Medicina Estética

{ HOS!TA ATGEDE

nive tari

Medicina

Hospital HM Madrid

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Pl. del Conde del Valle de Suchil,
16, 28015, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
- Andlises Clinicas
-Anestesiologia e Ressuscitagao

Medicina

Hospital HM Torrelodones

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitagao
-Pediatria Hospitalar




tech 44 | Onde posso realizar o Estagio Clinico?

Medicina

Hospital HM Puerta del Sur

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Av. Carlos V, 70, 28938,
Mostoles, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Emergéncias Pediatricas

-! woseimates M CrUZ Verde l

L i

Medicina

Policlinico HM Cruz Verde

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Plaza de la Cruz Verde, 1-3, 28807,
Alcalé de Henares, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Podologia Clinica Avancada

-Oftalmologia Clinica -Tecnologias Opticas e Optometria Clinica A
o /
K
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. . . . . . s “
Policlinico HM Moraleja Policlinico HM Imi Toledo
Pais Cidade Pais Cidade - r
Espanha Madrid Espanha Toledo ¢
Enderego: P° de Alcobendas., 10,2810, Endereco: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo
Alcobendas, Madrid
Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha privados distribuidos por toda a Espanha E

Capacitagdes praticas relacionadas:

-Medicina de Reabilitagdo na Abordagem da Les&o Cerebral
Adquirida

Capacitagdes praticas relacionadas:

N
hs,
e ¥
-Eletroterapia em Medicina de Reabilitagédo ?Ir
-Transplante Capilar E t h\
_ f i by
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Neopod Clinica Podoldgica Clinica Foot and Body
Pais Cidade Pais Cidade
Espanha La Corufia Espanha Madrid
Endereco: Rua Oidor Gregorio Tovar, 17, bajo Endereco: C. de Segovia, 69, local
izquierda, 15007 A Corufia izquierda, 28005 Madrid

Clinica Foot and Body especializada em Podologia, Medicina

Clinica com especializagdo em quiropodologia e no estudo o o X o
Estética, Fisioterapia e Estética Avangada.

da pisada
Capacitagdes praticas relacionadas:
Capacitagdes praticas relacionadas: Fisioterapia Esportiva
-Podologia Clinica Avangada -Podologia Clinica Avancada

Medicina
Ha Foot Podologia . , .
PRy 9 Clinica de Podologia Podoestudio
Pais Cidade
Espanha Madrid Pais Cidade

Espanha Zaragoza
Endereco: C. de Juan Montalvo, 24, Bajo B,

28040 Madrid
Endereco: Calle La Paz 25, 1D, 50008, Zaragoza

Clinica de referéncia na abordagem da

salde podal Clinica para cuidados e atengdo com os pés
Capacitagdes praticas relacionadas: Capacitages praticas relacionadas:
-Podologia Clinica Avancada -Podologia Clinica Avangada
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizacao”
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
. cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

A I
-,nj_fa

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa de estudos, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para vocé:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi elaborado especificamente para o programa de estudos
pelos especialistas que irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais avangadas e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, com 0 maximo
rigor, explicado e detalhado para contribuir para a assimilagao e compreensao do aluno.
E o melhor de tudo: vocé podera assistir as aulas quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais, a
fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educacional exclusivo de apresentagao de conteldo multimidia, foi
premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar sua capacitagao.

ORIANS
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Andlises de caso desenvolvidas e orientadas por especialistas

A aprendizagem efetiva deve necessariamente ser contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situacdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o seu conhecimento ao longo
do programa de estudos através de atividades e exercicios de avaliacéo e
autoavaliagdo, para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus
objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O "Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria
e aumenta a nossa confianga para tomar decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Mestrado Proprio Semipresencial em Podologia Clinica Avancada garante, além
da capacitagao mais rigorosa e atualizada, o acesso a um titulo de Mestrado Proprio
Semipresencial emitido pela TECH Global University.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este programa permitird a obtengéo do certificado do Mestrado Préprio Semipresencial em Esse titulo proprio da TECH Global University, ¢ um programa europeu de formagéo continua e
Podologia Clinica Avangada reconhecido pela TECH Global University, a maior universidade atualizagdo profissional que garante a aquisigao de competéncias em sua drea de conhecimento,
digital do mundo. conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o programa.

A TECH Global University, ¢ uma Universidade Oficial Europeia reconhecida publicamente pelo Titulo: Mestrado Proprio Semipresencial em Podologia Clinica Avancada

Governo de Andorra (boletim oficial). Andorra faz parte do Espago Europeu de Ensino Superior Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)

(EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa promovida pela Unido Europeia com o objetivo de -
Durac&o: 12 meses

organizar a estrutura educacional internacional e harmonizar os sistemas de ensino superior o
Créditos: 60 + 4 ECTS

dos paises membros desta area. O projeto promove valores comuns, a implementagao de
ferramentas conjuntas e o fortalecimento de seus mecanismos de garantia de qualidade para

aprimorar a colaboragao e a mobilidade entre alunos, pesquisadores e académicos.

L]
te glqbal it Mestrado Préprio Semipresencial em Gestdo da Comunicagao e Reputagao Digital
C » university

Contelido programatico

Tipo de disciplina ECTS Curso  Disciplina ECTS  Tipo
Obrigatéria (OB) 60 10 Avangos na biomecénica aplicada a Podologia 3 o8
Optativa (OP) 0 1°  Podologia esportiva 3 OB
4 o
Sr./Sra. com documento de identidade _________________, aprovou i;‘;g"’s Externos (EE) 0 10 :Zi;‘:g:gr;ompombg‘a 3 82
satisfatoriamente e obteve o certificado préprio do: o 19 Exames de diagnéstico por imagem em Podologia 3 oB
Total 64 1°  Anestesia e farmacologia aplicada a Podologia 3 0B
L. . . . L. 1°  Podologia dermatolégica, tratamento 3 0B
Mestrado Préprio Semipresencial em Podologia Clinica Avangada 19 Podologia Geridtrica 3 os
1°  Podologia Preventiva 4 0B
1°  Generalidades em Cirurgia Podolégica 4 0B
Trata-se de um titulo préprio com duragéo de 1920 horas, o equivalente a 64 ECTS, com data de 1°  Cirurgia de partes moles 4 0B
inicio dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaa. 1 Cirurgia aberta 4 0B
1° Minimal Incision Surgery (MIS) 4 0B
A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em 1°  Gestéo da clinica 4 0B
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espago Europeu de Educagao Superior (EEES). 1° Marketing em Podologia 4 0B
1°  Metodologia da pesquisa 4 0B

Em Andorra la Vella, 28 de fevereiro de 2024

4D 4O tech s

» university
Dr. Pedro Navarro lllana Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor Reitor

c6igo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.comvtitulos

*Apostila de Haia: "Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Mestrado Proprio Semipresencial
Podologia Clinica Avangada

Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)
Duracédo: 12 meses

Certificado: TECH Global University

Créditos: 60 + 4 ECTS



Mestrado Préprio Semipresencial
Podologia Clinica Avancada
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