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Apresentacao

.‘t“-',."'
Os avangos na medicina se materializaram na elaboragdo de diretrizes diagnosticas e
terapéuticas cada vez mais eficazes, de acordo com as especificidades de cada patologia.
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Um exemplo de uma estratégia clinica nova e altamente benéfica para a promogao da s gy o i 7 ‘-‘-."’.‘."'.-

saude é a eletroterapia, que tem sido usada para melhorar a recuperacao muscular e ) ;.',‘.'.'_-"_- e .“.‘- :..,‘..-.4."‘_‘.".

0ssea de varias lesGes por meio da oxigenagao. Por isso, e tendo em vista as mudancgas 5..‘.'-'{-: g I BBt “.“‘.'-':*'_‘:‘,‘

continuas que estao sendo implementadas em seu emprego, a TECH decidiu criar este " :‘:‘:‘ e ‘:’;‘:} e .'-:-:-»:‘:“‘,’,‘

programa, que une a aprendizagem tedrica 100% online com um estagio em um hospital g g .‘.:.:.'_- A B . S

de renome, para que os médicos possam conhecer e aplicar essas inovagdes em sua ARy
metodologia de trabalho.
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Com esse Mestrado Proprio Semipresencial, vocé
podera se exercitar em ambientes simulados, o
que proporcionara uma atualizacdo abrangente,
programada para capacita-lo em situagbes reais no
campodaEletroterapiaparaMedicina de Reabilitacao”



tecn 06| Apresentagdo

O campo de aplicacéo da eletroterapia € muito amplo, sendo necessario um extenso
conhecimento tanto do funcionamento fisioldgico do sujeito , quanto do agente mais
apropriado em cada caso. Esse conhecimento abrange desde os mecanismos de
contragdo muscular até os mecanismos de transmissao somatossensorial, 0 que torna
essencial para o médico de reabilitagado lidar tanto com os aspectos fisiopatolégicos do
paciente quanto com as bases fisico-quimicas da eletroterapia.

Para isso, pode contar com este Mestrado Proprio Semipresencial, um programa
completo e exaustivo que abrange 0s mais recentes avancos nessa pratica clinica por
meio de um programa de estudos elaborado exclusivamente para esta universidade.
E uma experiéncia académica que combina teoria e pratica em uma experiéncia que
ajudara o aluno a se atualizar com os principios da eletroterapia, sua fungao analgésica
e as diferentes técnicas que estdo se destacando na pratica clinica atual. Além disso,
podera aprender mais sobre os Ultimos avangos relacionados aos diferentes tipos de
correntes, tanto galvanicas quanto de intensidade variavel, bem como sua aplicacdo em
termos de campos eletromagnéticos necessarios para a gestao de diversas patologias.

Tudo isso através de 1.500 horas de conteldo tedrico, o qual estara apresentado em um
formato conveniente e flexivel 100% online. Além disso, apods a concluséo do programa,
0 aluno terd acesso a um estagio de 3 semanas em um centro clinico lider na drea de
reabilitacdao, onde podera colocar em pratica tudo o que aprendeu durante a primeira
parte do programa.

Dessa forma, terd a chance de ter uma experiéncia académica completa, exaustiva e
multidisciplinar com a qual, sem duvida, nao s6 podera se atualizar em tudo relacionado
a Eletroterapia, mas também aperfeicoar seu uso para o mais alto nivel de gestao dos
pacientes que chegam ao seu consultério para receber tratamentos como os relacionados
a ondas de choque, eletroestimulagao neuromuscular ou terapia por ultrassom.

Este Mestrado Proprio Semipresencial em Eletroterapia em Medicina de
Reabilitag@o conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do
mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ Desenvolvimento de mais de 100 casos clinicos apresentados por especialistas em
Eletroterapia em Medicina de Reabilitagdo

+ 0 conteudo grafico, esquematico e extremamente pratico, fornece informacoes cientificas e
assistenciais sobre aquelas disciplinas essenciais para a pratica profissional

+ Novos desenvolvimentos na fungéo do médico de reabilitacdo

+ Procedimentos terapéuticos atualizados para a reabilitagdo de lesdes por meio do uso
de eletroterapia

+ Exercicios préaticos onde é realizado o processo de autoavaliacdo para melhorar a aprendizagem

+ Sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada de decisoes sobre
as situagoes apresentadas

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos e
trabalhos de reflexao individual

+ Disponibilidade de conteldo através de qualquer dispositivo fixo ou portatil com conexao
a Internet

+ Além disso, vocé poderd fazer um estagio clinico em um dos melhores centros hospitalares



Esta € uma oportunidade unica de explorar
a eletroterapia desde 0s conceitos basicos
até 0s mais inovadores, aprimorando o
uso das ferramentas que estdo marcando
a vanguarda medica”

Nesta proposta de Mestrado Préprio Semipresencial, de natureza profissionalizante
e modalidade semipresencial, 0 programa destina-se a atualizacdo de profissionais
médicos que atuam na unidade de Eletroterapia em Medicina de Reabilitagéo e que
requerem um alto nivel de qualificagéo. O conteudo é baseado nas ultimas evidéncias
cientificas e orientado de forma didatica, integrando o conhecimento tedrico a pratica
da Médica e os elementos tedrico-praticos facilitardo a atualizagao do conhecimento e
possibilitardo a tomada de decisdes no manejo do paciente.

Gragas ao seu conteudo multimidia desenvolvido com a mais moderna tecnologia
educacional, eles permitirdo que o profissional obtenha uma aprendizagem situada
e contextual, ou seja, um ambiente simulado que proporcionara uma aprendizagem
imersiva programada para capacitar em situacgdes reais. A concepgao deste programa
se concentra na aprendizagem baseada em problemas, por meio do qual os estudantes
devem tentar resolver as diferentes situagbes de pratica profissional que surgem ao
longo do programa. Para isso, contara com a ajuda de um inovador sistema de video
interativo realizado por especialistas reconhecidos.

Apresentacdo | 07 tecn

Vocé tera o melhor conteudo tecrico,
pratico e adicional para expandir cada
secdo do programa de acordo com o
seu nivel de exigéncia total e absoluto.

Vocé gostaria de dominar as bases
das correntes galvanicas por meio
do uso inovador do TENS? Entéo,
este programa € ideal para vocé. Vai

perder esta oportunidade?
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Por que fazer este Mestrado
Proprio Semipresencial?

Os avangos continuos no campo da medicina, independentemente da especialidade em que
atuam, obrigam os profissionais a atualizar constantemente seus conhecimentos a fim de poder
oferecer a mais alta qualidade clinica. O mesmo se aplica ao campo da eletroterapia, no qual
estratégias e diretrizes de reabilitagdo cada vez mais eficazes e especificas para cada paciente
foram implementadas ao longo dos anos. E por isso que este curso de Mestrado Préprio
Semipresencial, que combina teoria e pratica de forma tdo eficaz e completa, € uma oportunidade
Unica de implementar as estratégias mais inovadoras para a aplicagao de terapias de acordo com
os ultimos desenvolvimentos da medicina moderna.
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Que melhor oportunidade de aprender sobre as
contraindicacdes da eletroestimulacdo do que a
pratica? O programa da TECH € a sua op¢éo ideal”
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1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponivel

Fazer parte desse programa dara ao aluno a chance de acessar a mais recente
tecnologia clinica disponivel, ja que a TECH da énfase especial ao uso dessa tecnologia
em seus centros ao escolhé-los como destino para o estagio. Dessa forma, garante
uma atualizagdo completa dos conhecimentos, desde os meramente tedricos até os
relacionados ao uso das ferramentas clinicas mais inovadoras e sofisticadas, como a
TENS ou as relacionadas a estimulagao magnética transcraniana.

2. Aprofundar-se através da experiéncia dos melhores especialistas

Gragas ao apoio da equipe de profissionais que compdem esse Mestrado Proprio
Semipresencial, tanto em seu formato tedrico quanto posteriormente, durante a estadia,
o aluno pode atualizar seus conhecimentos com base na experiéncia de especialistas
do setor. Isso permite que vocé nao apenas aproveite melhor o programa, mas também
adquira diversas percepgbes sobre a pratica clinica atual.

3. Ter acesso a ambientes Clinica de primeira classe

Nem todas as universidades oferecem aos seus alunos a chance de participar de
ambientes clinicos reais, além dos simulados. E um sinal do compromisso desse
centro académico com o avango da medicina. E a TECH, com esse Mestrado Proprio
Semipresencial, oferece aos seus alunos a oportunidade de integrar uma equipe
multidisciplinar no campo da Eletroterapia, para trabalhar no aperfeigoamento de suas
competéncias por meio da gestao ativa de pacientes com diversas patologias.
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4. Combinar a melhor teoria com a pratica mais avangada

A TECH considera que ter o conhecimento tedrico mais avangado e atualizado é um
requisito fundamental na pratica médica, mas, além disso, é indispensavel dominar as
diretrizes para o manuseio das ferramentas. Por isso, oferece programas como este
Mestrado Proprio Semipresencial, que combina os dois conceitos em uma experiéncia
multidisciplinar inigualavel.

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento

A oportunidade que surge com esse programa de fazer o estagio pratico em centros
de importancia internacional permite que o aluno expanda as fronteiras de seu
conhecimento para a pratica em outros paises, permitindo também que ele se atualize
com as diretrizes clinicas que estao marcando o dia a dia em centros renomados em
diversas partes do mundo.
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Objetivos

Esse Mestrado Proprio Semipresencial foi desenvolvido visando fornecer aos alunos as
informacdes que lhes permitirdo atualizar sua pratica em Eletroterapia e aumentar sua

capacidade de atuar em sua pratica diaria por meio das mais modernas estratégias de
reabilitacao clinica. Por meio de uma abordagem focada na eficiéncia, os profissionais
poderdo levar seus conhecimentos ao mais alto nivel de atualidade. Neste sentido, foi

estabelecida uma série de objetivos gerais e especificos que guiara os alunos a alcancar
suas metas de forma garantida.




Objetivos | 13 tec!’;

Acrescente ao seu estudo online o estagio clinico
com 0s mais elevados padroes de qualidade e nivel
tecnologico em um hospital de primeira linha”
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Objetivo geral

+ O objetivo da Capacitagao Pratica em Eletroterapia em Medicina de Reabilitagéo € garantir que
os profissionais atualizem seus procedimentos diagnosticos e terapéuticos da especialidade
de forma pratica e tedrica , através de um estagio hospitalar elaborado com rigor clinico e
académico, sob a orientagdo de profissionais renomados em um centro hospitalar da mais
alta qualidade cientifica e inovacéo tecnoldgica. Neste programa, o profissional ira abordar
as principais intervengdes do especialista, 0 que |he permitira aperfeicoar e melhorar suas
competéncias no atendimento médico de seus pacientes

Sejam quais forem suas metas, com este
programa vocé tera a garantia de alcanca-
las gracas a maneira abrangente com que
a grade curricular foi elaborada”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Principios da eletroterapia
+ Aprender sobre a evolugdo da eletroterapia e a base fisica da corrente elétrica

+ Estudar as bases da fisiopatologia nervosa e muscular

+ Identificar os principais parametros de corrente elétrica e os que sao aplicados
a eletroterapia

+ Conhecer as correntes dependentes das formas de onda

Médulo 2. Eletroterapia e analgesia
+ Estudar os principais receptores e vias nociceptivas

+ Detectar os tratamentos atualizados para a dor usando métodos farmacoldgicos
e nao farmacoldgicos

+ Compreender os mecanismos regulatérios da transmissao nociceptiva

+ Assimilar os efeitos modulatérios da eletroterapia

Médulo 3. Correntes galvanicas lontoforese
+ Lidar com os principios basicos de biofase da galvanizagao

+ Dominar a metodologia e a instrumentagao atualizadas de galvanizagao

+ Estabelecer as contraindicagoes e precaugoes da iontoforese

Médulo 4. Correntes de intensidade variavel
+ Dominar os fundamentos e a classificagdo da corrente TENS

+ |dentificar os tipos e a aplicagao dos eletrodos, dependendo da importancia da largura do
pulso

+ Conhecer os efeitos analgésicos das TENS de alta e baixa frequéncia e das TENS do tipo Burst

« |dentificar os efeitos das correntes de intensidades variaveis
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Madulo 5. Eletroterapia de alta frequéncia
+ Atualizar os conhecimentos sobre os fundamentos fisicos de alta frequéncia

+ Compreender os efeitos fisioldgicos e terapéuticos de alta frequéncia

+ |dentificar e analisar os fundamentos e aplicagdes de ondas curtas, micro-ondas e
tecarterapia

Médulo 6. Campos eletromagnéticos
+ Ampliar e atualizar os conhecimentos sobre os principios fisicos dos lasers

+ |dentificar os efeitos fisioldgicos e terapéuticos do Infravermelho

+ Conhecer os principais parametros dos campos magnéticos, assim como os tipos
de emissores e sua aplicacao

Modulo 7. Ultrassonoterapia
+ Determinar os principios fisicos da ultrassonoterapia e seus efeitos fisioldgicos

+ Analisar os parametros e metodologias da ultrassonoterapia
+ Estudar as aplica¢des da ultrassonoterapia em patologias tendinosas e musculares

+ Estudar o uso da ultrassonoterapia em disturbios dos nervos periféricos

Médulo 8. Eletroestimulagao neuromuscular
+ Ampliar os conhecimentos sobre 0s principios da contracdo muscular

+ |dentificar as principais lesdes neuromusculares

*

Ter dominio das principais correntes excitomotoras e correntes interferenciais

*

Estabelecer os beneficios que oferece o treino de eletroestimulacéo
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Modulo 9. Ondas de choque
+ Analisar as recomendacgoes das sociedades cientificas sobre as ondas de choque

+ Identificar os tipos de geradores e aplicadores focais existentes

+ Conhecer as indicagdes, recomendagdes, contraindicagoes e efeitos colaterais das ondas
de choque

Mddulo 10. Eletroterapia do SNC e PNS
+ Estabelecer critérios para avaliagdo de lesdo nervosa

+ Dominar as principais correntes na reabilitagdo neurologica
+ Aplicar eletroterapia em casos de reabilitagdo motora

+ Lidar com os principios basicos da estimulagao cerebral ndo invasiva

Aprofunde-se na teoria mais relevante
nesse campo e aplique-a em um ambiente
de trabalho real”.
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Competencias

Esse Mestrado Préprio Semipresencial proporcionara aos médicos especialistas os
recursos e as competéncias necessarias para se defenderem com todas as garantias
no campo da Eletroterapia em reabilitagéo, aplicando as estratégias clinicas mais
inovadoras e eficazes para cada caso que encontrarem em sua pratica. Isso se deve
nao apenas ao programa tedrico muito completo, mas também a sua agao combinada
com o estagio, na qual podera usar o que desenvolveu no primeiro periodo, trabalhando
intensamente nas diretrizes clinicas mais eficazes e eficientes para uma recuperagao
rapida e garantida.
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Vocé podera praticar a aplicagdo das diferentes
correntes em pacientes reais, aperfeicoando suas
competéncias com o0 manuseio de diferentes
casos clinicos in situ”
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Competéncias gerais

+ Possuir e compreender conhecimentos que fornegam uma base ou oportunidade para a
originalidade no desenvolvimento e/ou aplicagao de ideias, muitas vezes em um contexto
de pesquisa

+ Saber aplicar os conhecimentos adquiridos e as habilidades de solugdo de problemas
em ambientes novos ou desconhecidos dentro de contextos mais amplos (ou
multidisciplinares) relacionados a sua area de estudo

+ Integrar conhecimentos e lidar com a complexidade de formular pareceres baseados em
informagdes incompletas ou limitadas, incluindo reflexdes sobre as responsabilidades
sociais e €ticas associadas com a aplicagao de seus conhecimentos e juizos.

+ Saber comunicar suas conclusdes, além do conhecimento e da logica final por tras delas,
a publicos especializados e ndo especializados de forma clara e sem ambiguidades

+ Adquirir as habilidades de aprendizagem que Ihe permitirdo continuar a estudar de uma
forma amplamente auténoma ou autodirigida

+ Desenvolver a profissdo respeitando os outros profissionais da saude, adquirindo
habilidades de trabalho em equipe
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Competéncias especificas

+ Atualizar os conhecimentos do profissional de reabilitacdo na area de Eletroterapia + Educar os usudrios em saude para ajuda-los a adquirir estilos de vida saudaveis, evitando
« Promover estratégias de trabalho baseadas no abordagem integral do paciente como um situagOes que possam comprometer sua satde

modelo de referéncia para alcangar a exceléncia no atendimento + Atualizar os conceitos principais de cada tipo de corrente
+ Favorecer a aquisicdo de habilidades e competéncias técnicas, através de um poderoso + Dominar os efeitos terapéuticos de cada tipo de corrente

sistema audiovisual e a possibilidade de se desenvolver através de oficinas de simulagdo
online e/ou capacitacéo especifica

+ Utilizar com rigor e seguranga as ferramentas de suporte de diagndstico caracterizadas
por sua complexidade tecnoldgica

+ Estabelecer um relacionamento terapéutico eficaz com pacientes e familiares

+ Gerenciar as bases de dados cientificos para realizar a revisao e a pesquisa bibliografica
dos estudos cientificos

+ Formular, implementar e avaliar os padroes, diretrizes de agao e protocolos especificos da
area da medicina

+ Realizar um estudo critico e aprofundado sobre um tema de interesse cientifico na area de Vocé dom/'nara', de forma garantida, 0S
Eletroterapia em Medicina de Reabilitagao o, L. .
principios fisicos da terapia por ultrassom,
+ Administrar os recursos de assisténcia médica com critérios de eficiéncia e qualidade gragas ao conhecimento atualizado que
+ Trabalhar em equipe fornecendo conhecimentos especializados na area da Terapia Intensiva obtera sobre os efeitos ﬁS/O/ég/COS de seu
uso em diversas patologias”

+ Comunicar os resultados de uma pesquisa apos ter analisado, avaliado e sintetizado os dados
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Direcao do curso

Para a administracdo e docéncia desse Mestrado Proprio Semipresencial, a TECH
selecionou uma equipe com experiéncia em diferentes areas da medicina, principalmente
no setor terapéutico e de reabilitagdo. Gragas a isso, o aluno formado tera um apoio
importante para se manter atualizado com os ultimos desenvolvimentos em eletroterapia
dos melhores especialistas, usando sua experiéncia e trajetéria para implementar as
estratégias clinicas mais avangadas e eficazes para o tratamento de diferentes patologias
por meio do uso dessa técnica em sua propria pratica.
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No Campus Virtual vocé encontrara uma ferramenta
de comunicagéo direta com o corpo docente, para que
possa entrar em contato com seus membros sempre
que precisar esclarecer qualquer duvida”
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Diregao

Dr. Ignacio del Villar Belzunce

+ Chefe do Departamento de Reabilitagdo e Medicina Fisica do Hospital Rey Juan Carlos | de Mdstoles. Madri
Especialista em Medicina Fisica e Reabilitagcéo, Hospital Universitario La Paz de Madri
Chefe do Departamento de Reabilitacéo e Medicina Fisica do Hospital Rey Juan Carlos | de Mdstoles
Médico especialista no Departamento de Reabilitagdo e Medicina Fisica do Hospital Rey Juan Carlos | em Mdstoles
Professor de técnicas de intervengéo guiadas por ultrassom no sistema locomotor, Quirén Salud
Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Zaragoza.

Especialista em Medicina Fisica e Reabilitacédo, Hospital Universitario La Paz de Madri
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Professores
Dra. Rosa Mercedes Pulido Poma Dr. Miguel Bernardo Salmerén Celi
+ Médico de Reabilitagdo em Fisiomédica + Especialista em Medicina Fisica e Reabilitagdo (Unidade de Reabilitagdo Geral e do
+ Médica Especialista em Medicina Fisica e Reabilitagdo no Departamento de Reabilitacdo Assoalho Pélvico) no Hospital Universitario Rey Juan Carlos
do Hospital Universitario Rey Juan Carlos Mostoles + Médico Especialista em Medicina Fisica e Reabilitagédo (Unidade de Reabilitagdo

Geral e Ondas de choque) no IHospital Universitario Rey Juan Carlos
+ Médico Especialista no Departamento de Traumatologia do Hospital Universitario
Rey Juan Carlos

+ Médico Especialista em Medicina Fisica e Reabilitagdo, no Hospital Santa Rosa, Lima

+ Médico Especialista em Medicina Fisica e Reabilitagao, Hospital Alberto L. Barton.

Callao + Formado em Medicina e Cirurgia na Universidade Privada de San Martin de Porres, Lima
+ Cirurgido da Faculdade de Medicina de San Fernando. Universidade Nacional Mayor + Especialista em Medicina Fisica e Reabilitacdo, Hospital Universitario La Fe de
de San Marcos, Lima Valéncia
+ Médico Especialista em Medicina Fisica e Reabilitagdo no Hospital Geral + Curso de Estudos Avangados (DEA): Ciéncias Aplicadas ao Esporte, Faculdade de
Universitario Gregorio Marafion, em Madrid Fisiologia Universidade de Valéncia

Dra. Jenny Gladys Lépez Hermoza + Membro de ISPRM, SETOC, SERMEF

+ Médica Preceptora no Departamento de Reabilitagdo do Hospital Rey Juan Carlos Dra. Gema Sanchez Gomez
+ Especialista em Medicina Fisica e Reabilitagao no Hospital Universitario Rey Juan

Carlos
+ Médica Especialista de Medicina Fisica e Reabilitagdo na Clinica Jaca

+ Médica Residente de Medicina Fisica e Reabilitagcao
no Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

+ Médica Cirurgia da Universidad Nacional Mayor de San Marcos Lima - Peru,

. . + Médica Especialista em Medicina Fisica e Reabilitagdo no Centro Médico Los Castillos
com homologagao em Medicina na Espanha

*

Médico Interno Residente na especialidade de Medicina Fisica e Reabilitagdo
no Hospital Universitario Puerta de Hierro
+ Formada em Medicina pela UCM

+ Especialista em Medicina de Familia e Comunidade na ADM AFyC
SURESTE em Madri

+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Nacional Mayor de San Marcos
de Lima



tecn 26| Direcdo do curso

Dra. Irene Aguirre Sanchez

*

*

Médica especialista em Medicina de Fisica e Reabilitagéo sobre no HURC

FEA de Medicina Fisica e Reabilitacéo no Hospital Nostra Senyora de Meritxell

em Andorra

FEA no Departamento de Medicina Fisica e Reabilitacdo do Hospital Regional

Garcia Orcoyen em Navarra

Especialista em ultrassonografia musculoesquelética pela UniversidadeFrancisco de
Vitoria

Especialista em Exercicio Fisico e Saude pela Universidade Publica de Navarra

. Daniel Torres Noriega

Médico de Reabilitagao na Clinica Rehavitalis em Madrid

Médico de urgéncias e cuidados primarios no Hospital de Manises de Valéncia
Assisténcia médica pré-hospitalar em Ambulancias Vallada em Valéncia

Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Central de Venezuela
Especialista em Medicina Fisica e Reabilitagdo no Hospital Universitario Ramaon y Cajal

Mestrado Proprio em e Integragdo e Resolugao de Problemas Clinicos em Medicina
pela Universidade de Alcala
Curso tedrico e pratico para o tratamento da espasticidade em AVC
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Dr. Iker Castafno Pérez
+ Especialista em Medicina Fisica e Reabilitagao no Hospital Universitario Rey Juan Carlos
+ Especialista no Servico de Reabilitagdo Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus
+ Graduado em Medicina pela Universidade de Navarra
+ Especialista em diagnostico ultrassonografico de lesGes em sistemas locomotores por
SEMED-FEMEDE
+ Membro de ICOMEM, Sociedade Centro, SEMED-FEMEDE

i Dra. Marta Galvan Ortiz de Urbina
: + Departamento de Medicina Fisica e Reabilitagao, Universitario Rey Juan Carlos
+ Departamento de Medicina Fisica e Reabilitagao, Fundacion Jiménez Diaz
+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri
+ Mestrado em Avaliagdo Médica de Deficiéncia e Leses Corporais para a Protegao Social
+ Mestrado em Foniatria Clinica
+ Curso de Ultrassom Musculoesquelético. Especialista em diagnostico
ultrassonografico de lesGes em sistemas locomotores
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Planejamento do ensino

O programa de estudos desse Mestrado Proprio Semipresencial foi desenvolvido pelaequipe
docente, que selecionou as informagbes mais completas e abrangentes relacionadas ao
campo da Eletroterapia em Medicina de Reabilitagdo. Além disso, eles criaram dezenas de
horas de material adicional de alta qualidade, que sera representado em diversos formatos
para que cada aluno possa expandir cada segao do programa de estudos de acordo com

suas necessidades e exigéncias.
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Ousodametodologia Relearning no desenvolvimento
do conteudo do programa tedrico permitira que
atualize seus conhecimentos sem perceber, de

n

forma progressiva e natural
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Maédulo 1. Principios da eletroterapia 3.6. Aplicagdo e dosagem de iontoforéticos

11, 11 Evolugdo da eletroterapia 3.7.  Medicacdo em iontoforese: selegao do ion apropriado

129 Bases fisicas da corrente elétrica 3.8.  Aplicagéo clinica Evidéncias baseadas no uso da iontoforese

. : : 9. indicago 0 i f
13. Bases da fisiopatologia do sistema nervoso 3.9.  Contraindicagdes e precaugdes para iontoforese

3.10. Outras técnicas de aplicagéo de corrente galvanica: banho galvanico e eletrolise

1.4. Bases da fisiopatologia do sistema muscular

1.5, Parametros principais da corrente elétrica Maédulo 4. Correntes de intensidade varidvel
1.6. Parametros aplicados a eletroterapia

. . N 4.1, Fundamentos da corrente tipo TENS
1.7.  Classificagdo das correntes mais utilizadas

1.8.  Correntes dependentes da forma da onda
1.9.  Transmissao da corrente. Eletrodos

4.2.  Classificagao da corrente tipo TENS
4.3. Conceito de acomodagao
o o o ) 4.4.  Efeitos analgésicos do TENS de alta e baixa frequéncia e tipo Burst
1.10. Aplicagéo bipolar e tetrapolar. Importancia da alternancia da polaridade ) L L
4.5, Eletrodos: tipos e aplicagéo. Importancia da largura de pulso

Maodulo 2. Eletroterapia e analgesia 4.6.  Aplicagbes e contraindicagdes dos TENS
4.7.  Fundamentos e parametros das correntes interferenciais

2.1.  Dor

2.2.  Nocicepgao

2.3.  Principais receptores nociceptivos
2.4, Principais vias nociceptivas

4.8. Efeitos da alta e baixa frequéncia

49.  Eletrodos: tipos e aplicagdo. Importancia e ajuste do espectro de frequéncias. Conceito de
acomodagao

B 4.10. Aplicagdes e contraindicagdes das interferenciais
2.5, Tratamentos da dor: farmacoldgicos e ndo farmacoldgicos

2.6, Mecanismos regulatérios da transmiss&o nociceptiva Mddulo 5. Eletroterapia de alta frequéncia

2.7.  Gate control: Eletroterapia e analgesia 51, Fundamentos fisicos da alta frequéncia
2.8.  Efeitos modulatérios da eletroterapia 52 Efeitos fisiologicos da alta frequéncia
2.9.  Alta frequéncia e analgesia 53.  Efeitos terapéuticos da alta frequéncia
2.10. Baixa frequéncia e analgesia 5.4.  Onda curta: fundamentos e aplicacdes

Médulo 3. Correntes galvanicas lontoforese 5.5, Onda curta: indicagbes e contraindicagdes

5.6.  Microondas: fundamentos e aplicagbes
3.1. Fundamentos de biofase da galvanizagao ) e N

5.7.  Microondas: indicac¢des e contraindicagbes
3.2.  Efeitos biologicos da galvanizagao

5.8.  Tecarterapia: fundamentos
5.9. Tecarterapia: aplicagdes
5.10. Tecarterapia: indicagdes e contraindicagbes

3.3, Metodologia e instrumentagao da galvanizagao
3.4.  Fundamentos fisicos da lontoforese
3.5.  Efeitos fisiolégicos da lontoforese
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Médulo 6. Campos eletromagnéticos 8.6.  Principais correntes interferenciais. Correntes de Kotz

61, Laser: principios fisicos 8.7.  Aplicacdes clinicas da eletroestimulagao

6.2.  Efeitos fisiolégicos e terapéuticos do laser
6.3.  AplicagGes praticas e contraindicagoes

8.8.  Beneficios descritos do treino de eletroestimulagdo
8.9.  Mapa corporal da localizagé@o dos eletrodos para eletroestimulagao

6.4, Radiacdo infravermelha: principios fisicos 8.10. Contraindicagdes e precaugoes relativas a eletroestimulacéo

6.5. Efeitos fisiologicos e terapéuticos do Infravermelho Médulo 9. Ondas de choque

6.6.  AplicagGes praticas e contraindicagoes . ) N
i o o . . 9.1.  Recomendagdes das sociedades cientificas
6.7.  Magnetoterapia: os principios fisicos, principais parametros dos campos magnéticos,

tipos de emissores e sua aplicagao
6.8.  Efeitos fisiolégicos e terapéuticos da magnetoterapia

9.2.  Principios fisicos das ondas de choque
9.3.  Efeitos bioldgicos das ondas de choque

6.9.  Aplicagdes clinicas e contraindicagdes 9.4. Tipos de geradores e aplicadores focais

6.10. Terapia indutiva de alta intensidade 9.5.  Gerador e aplicadores de ondas de choque

9.6. Indicagbes e recomendagdes

Médulo 7. Ultrassonoterapia 9.7.  Contraindicac@es e efeitos colaterais

7.1, Principios fisicos da terapia ultrassénica 9.8.  Tipos de indicagdes I: indicagbes padréo aprovadas

7.2.  Efeitos fisioldgicos da terapia ultrassonica 9.9. Tipos de Indicagdes II: Indicagdes usos clinicos comuns empiricamente comprovados
7.3.  Parametros e metodologias da ultrassonoterapia 9.10. Tipos de Indicagdes IlI: Indicagdes excepcionais e experimentais

7.4.  Ultrassonoterapia de ombro e cotovelo Médulo 10. Eletroterapia do SNC e PNS

7.5.  Ultrassonoterapia de mao e punho
10.1. Avaliagdo da lesdo nervosa. Principios de Inervagao

7.6.  Ultrassonoterapia de quadril e joelho e o -
7.7 Ultrassonoterapia de tornozelo e pé 10.2. Principais correntes na reabilitagdo neurolégica

7.8.  Ultrassonoterapia na regido lombar
7.9. Ultrassonoforese

10.3. Eletroterapia para reabilitagdo motora no paciente
10.4. Eletroterapia para a reabilitagdo somatossensorial no paciente neuroldgico
10.5. Eletromodulagao

7.10. Terapia ultrassonica de alta frequéncia. OPAF. Aplicagdes praticas e contraindicagbes
10.6. Estimulagéo cerebral ndo invasiva: Introdugao

M@ddulo 8. Eletroestimulagao neuromuscular 10.7. Estimulagdo magnética transcraniana
8.1.  Principios de contragédo muscular 10.8. Corrente direta transcraniana

8.2.  Principais lesBes neuromusculares 10.9. Aplicagdes praticas

8.3. Correntes elétricas 10.70. Contraindicagdes

8.4.  Principios da eletromiografia
8.5.  Principais correntes excitomotoras. Correntes neofaradicas
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Estagio Clinico

Uma vez concluida a parte tedrica desse programa, 0 aluno tera acesso a um estagio
pratico de 120 horas em um centro clinico de ponta, onde nao sé encontrara a tecnologia
mais avangada no campo da Medicina de Reabilitacdo, mas também tera o apoio de
uma equipe especializada nessa area. Além disso, tera a sua disposigao um orientador
de estagio que o guiara para tirar 0 maximo proveito dessa experiéncia.
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Faca seu estagio clinico em um dos melhores
hospitais do cenario internacional”
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O periodo pratico deste Mestrado Proprio Semipresencial em Eletroterapia em Medicina
de Reabilitagdo sera realizado em um centro renomado do setor, caracterizado nao s6
por seu histérico, mas também pela eficacia de seus tratamentos. Assim, o aluno tera
acesso a um estdgio de 3 semanas, distribuidas de segunda a sexta-feira em dias de 8
horas, durante as quais tera a supervisao o tempo todo de um especialista assistente.
Dessa forma, ndo apenas podera imitar o ambiente de trabalho, mas também conhecera
em detalhes o local onde sua profissdo ocorre no contexto médico atual.

Nessa proposta de capacitagao, de carater totalmente pratico, as atividades visam
desenvolver e aperfeicoar as competéncias necessarias para a prestagédo de servigos
de saude em dreas e condigdes que exigem um alto nivel de qualificagéo e que sdo
orientadas a capacitagao especifica para o exercicio da atividade, em um ambiente de
seguranca para o paciente e de alto desempenho profissional.

E, portanto, uma oportunidade académica Unica de se atualizar por meio da pratica em
uma clinica de prestigio no cenério internacional, dando aos alunos a chance de expandir
suas habilidades ao lado dos melhores especialistas em Medicina de Reabilitagcdo e
elevando seus talentos profissionais ao topo.

Oensinopraticoserarealizadocomaparticipacao ativadoaluno,executandoas atividades
e os procedimentos de cada area de competéncia (aprender a aprender e aprender a
fazer), com o0 acompanhamento e a orientagdo dos professores e de outros colegas da
capacitagao que promovem o trabalho em equipe e a integragao multidisciplinar como
competéncias transversais para a pratica de Eletroterapia (aprender a ser e aprender a
se relacionar).
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Os procedimentos descritos abaixo formardo abase da parte pratica da capacitacao, e sua
implementagéo esta sujeita tanto a idoneidade dos pacientes quanto a disponibilidade
do centro e sua carga de trabalho, tendo as seguintes atividades propostas:

Modulo Atividade Pratica

Controlar a dor aguda ou cronica em pacientes por meio da aplicagdo de estimulagéo elétrica
nervosa transcutanea

Tratamento baseados Reqllzar plfmos de reabilitagdo com Eletroterap[a Interferenmlal para obter excelgme
X estimulagdo muscular, aumentar o fluxo sanguineo ou reduzir o edema nos tecidos
em Eletroterapia

Praticar terapia de treinamento muscular ou estimulagéo elétrica muscular para tratar atrofia
muscular, contraturas e estimular mdsculos paralisados

Usar a magnetoterapia como um método de reabilitagdo para pacientes lesionados, prestando
atencdo especial as suas contraindicagdes

Outros tratamentos — .
Elaborar planos de reabilitagdo, usando a eletroterapia como tratamento complementar ao

agulhamento seco

em Eletroterapia - - - - - -
Combinar a neuromodulagao transcraniana com outras |nterven(;oes terapeutlcas para

otimizar a recuperagdo do paciente

Usar dispositivos de eletroterapia de alta frequéncia, avaliando as contraindicagdes com base
nas caracteristicas do paciente e na extensao da lesdo

Eletroterapia
de alta frequéncia
e ultrassonoterapia

Intervir nos processos de tecarterapia, definindo os parametros a serem levados em conta
para cada paciente

Aplique a ultrassonoforese em pacientes que a necessitem, levando em conta também suas
contraindicagdes

Diagnosticar as principais lesdes neuromusculares que podem requerer eletroestimulagdo.

Eletroestimulagao
Pratica de eletroestimulagdo em uroginecologia
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacdo desta instituicdo é garantir a seguranga dos profissionais
que realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para o processo de
capacitagao pratica na empresa. Entre as medidas adotadas para alcancgar este objetivo,
esta a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo de ensino-
aprendizagem.

Paraisso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de responsabilidade
civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o periodo de estagio no
centro onde se realiza a capacitagéo pratica.

Esta apdlice de responsabilidade civil terd uma cobertura ampla e devera ser aceita
antes do inicio da capacitacdo pratica. Desta forma, o profissional ndo tera que se
preocupar com situacgdes inesperadas, estando amparado até a conclusdo do programa
de Capacitagao Pratica no centro.




Condigoes Gerais da Capacitagao Pratica
As condigdes gerais do contrato de estdgio para o programa sao as seguintes:

1. ORIENTAGAO: durante do Mestrado Préprio Semipresencial o aluno contara com dois
orientadores que irao acompanha-lo durante todo o processo, esclarecendo as duvidas
e respondendo perguntas que possam surgir. Por um lado, contara com um orientador
profissional, pertencente ao centro onde é realizado o estagio, que terd o objetivo de
orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contara com um orientador
académico cuja missao sera coordenar e ajudar o aluno durante todo o processo,
esclarecendo duvidas e viabilizando o que for necessario. Assim, o aluno estara sempre
acompanhado e podera resolver as duvidas que possam surgir, tanto de natureza pratica
guanto académica.

2. DURACGAO: o programa de estagio terd uma duracao de trés semanas continuas de
capacitacao pratica, distribuidas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana. Os
dias e horarios do programa seréo de responsabilidade do centro e o profissional sera
informado com antecedéncia suficiente para que possa se organizar.

3.NAO COMPARECIMENTO: em caso de ndo comparecimento no dia deinicio do Mestrado
Proprio Semipresencial, o aluno perdera o direito de realiza-lo sem que haja a possibilidade
de reembolso ou mudanca das datas estabelecidas. A auséncia por mais de dois dias
sem causa justificada/médica resultara na renuncia estagio e, consequentemente, em
seu cancelamento automatico. Qualquer problema que possa surgir durante a realizacéo
do estagio, devera ser devidamente comunicado ao orientador académico com carater
de urgéncia.
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4. CERTIFICAGAO: ao passar nas provas do Mestrado Proprio Semipresencial, o aluno
recebera um certificado que comprovara o periodo de estdgio no centro em questao.

5. RELACAO DE EMPREGO: o Mestrado Proprio Semipresencial ndo constitui relagdo de
emprego de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios
para a realizagao do Mestrado Proprio Semipresencial. Nesses casos, sera necessario
apresenta-lo ao departamento de estagio da TECH para que seja confirmada a atribuicdo
do centro escolhido.

7. NAO INCLUIDO: o Mestrado Préprio Semipresencial ndo incluird nenhum elemento
nao descrito nas presentes condicdes. Portanto, nao inclui acomodacao, transporte para
a cidade onde 0 estégio sera realizado, vistos ou qualquer outro servigco ndo mencionado
anteriormente.

Entretanto, em caso de duvidas ou recomendacoes a respeito, o aluno podera consultar
seu orientador académico. Este |he proporcionara as informagdes necessarias para
facilitar os procedimentos.
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Onde posso realizar o
Estagio Clinico?

Esse programa de Mestrado Préprio Semipresencial inclui um periodo de estagio em
um hospital renomado, onde os alunos colocardo em pratica tudo o que aprenderam
sobre Eletroterapia em Medicina de Reabilitagdo. Nesse sentido, e para aproximar esse
curso de mais profissionais, a TECH oferece aos alunos a oportunidade de estuda-lo em
centros diferentes e conceituados. Assim, a institui¢cdo fortalece seu compromisso com
a educacao de qualidade e acessivel para todos.
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Complete sua formacao tedrica com o melhor
estagio do mercado. Esta € a Unica maneira
de alcancar ao sucesso em sua pratica diaria”
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Os alunos podem realizar a parte pratica desse Mestrado Préprio Semipresencial nos seguintes centros:

r

Medicina Medicina Medicina _ Medicina
ASPAYM Principado de Asturias Hospital HM Modelo Hospital Maternidad HM Belén Hospital HM San Francisco
Pai Cidad Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
ais idade 5
- Espanha La Corufia Espanha La Corufia Espanha Ledn
Espanha Asturias
‘R0 Vi : Endereco: C. Marqueses de San Isidro, 11,
) ) Enderego: Riia Virrey Qs°”°' 3015011, Endereco:R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia ¢ 24%04 Led
Endereco: Av. Roma, 4, 33011 Oviedo, Asturias A Coruia , Leon
Federacéo nacional dedicada a promogéo fisica e mental Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede d(‘t C|i”i03§' hc?spi’tais e centros especializados
dos paci privados distribuidos por toda a Espanha privados distribuidos por toda a Espanha privados distribuidos por toda a Espanha
pacientes
Capacitages praticas relacionadas: Capacitagdes praticas relacionadas: Capacitagdes praticas relacionadas: F:ap?citagaes Préﬁf’as rglacionadas:‘ )
-Fisioterapia Neurolégica -Anestesiologia e Ressuscitagdo -Atualizagdo em Reprodugéo Assistida -Atualizagéo em Anestesiologia e Ressuscitagéo
-Doengas neurodegenerativas -Cuidados Paliativos -Gestao de Hospitais e Servigos de Satde -Enfermagem no Departamento de Traumatologia

HOSPITAL DEMADRID |

KM Universitario o

IR

Medicina
Hospital HM Regla Hospital HM Nou Delfos Hospital HM Madrid
Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Ledn Espanha Barcelona Espanha Madri
Enderego: Calle Carden’aI Landézuri, 2, Endereco: Avinguda de Vallcarca, 151, Endereco: Pl. del Conde del Valle de Suchil, 16,
24008, Ledn 08023 Barcelona 28015, Madrid
Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha privados distribuidos por toda a Espanha privados distribuidos por toda a Espanha
Capacitagdes praticas relacionadas: Capacitagdes praticas relacionadas: Capacitagdes préticas relacionadas:
-Atualizagdo do Tratamento Psiquiatrico -Medicina Estética -Cuidados Paliativos
em Criangas e Adolescentes -Nutrig&o Clinica em Medicina -Anestesiologia e Ressuscitagdo



Medicina

Medicina

Hospital HM Torrelodones

Hospital HM Sanchinarro

Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Madri Espanha Madri

Endereco: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,

Torrelodones, Madrid Endereco: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitacédo
-Cuidados Paliativos

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitagédo
-Cuidados Paliativos
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Medicina

Hospital HM Puerta del Sur

Pais Cidade
Espanha Madri

Enderego: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Oftalmologia Clinica

Medicina

Policlinico HM Las Tablas

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: C. de la Sierra de Atapuerca, 5,
28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia
-Diagnéstico fisioterapéutico

Policlinico HM Moraleja
Pais Cidade
Espanha Madri

Enderego: P.° de Alcobendas, 10, 28109,
Alcobendas, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Policlinico HM Virgen del Val

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Calle de Zaragoza, 6, 28804,
Alcala de Henares, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Policlinico HM Imi Toledo

Pais Cidade
Espanha Toledo

Endereco: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagoes praticas relacionadas:

-Medicina de Reabilitagdo na Abordagem da Lesao Cerebral
Adquirida

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Diagndstico fisioterapéutico
-Fisioterapia em intervengao precoce

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Eletroterapia em Medicina de Reabilitagdo
-Transplante Capilar
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizacao”
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?

O método do caso consistia em apresentar N =
situagbes complexas reais para que 0s alunos T -
tomassem decisées e justificassem como ;
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

T —

142 852 6547

Phe
Fere—— R LT

842 356 143

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa de estudos, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para vocé:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi elaborado especificamente para o programa de estudos
pelos especialistas que irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais avangadas e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, com 0 maximo
rigor, explicado e detalhado para contribuir para a assimilagao e compreensao do aluno.
E o melhor de tudo: vocé podera assistir as aulas quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais, a
fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educacional exclusivo de apresentagao de conteldo multimidia, foi
premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar sua capacitagao.

ORIANS
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Andlises de caso desenvolvidas e orientadas por especialistas

A aprendizagem efetiva deve necessariamente ser contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situacdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o seu conhecimento ao longo
do programa de estudos através de atividades e exercicios de avaliacéo e
autoavaliagdo, para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus
objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O "Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria
e aumenta a nossa confianga para tomar decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.
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Certificado

O Mestrado Proprio Semipresencial Eletroterapia em Medicina de Reabilitagao
garante, além da capacitacdo mais rigorosa e atualizada, o acesso a um titulo de
Mestrado Proprio Semipresencial emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Proprio Semipresencial em Eletroterapia em Medicina de Reabilitagao
conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, 0 aluno recebera por correio o certificado* correspondente
ao titulo de Mestrado Proprio Semipresencial emitido pela TECH Universidade Tecnologica.
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Outorga o presente

DIPLOMA

Sr/Sra.____________________,comdocumento deidentidaden® _______
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de

MESTRADO PROPRIO SEMIPRESENCIAL

em
Eletroterapia em Medicina de Reabilitagdo
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 1.620 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

P i ] i i i c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.comytitulos

Além do certificado de concluséo, o aluno podera solicitar uma declaragéo e o
certificado do conteudo do programa. Para isso, sera necessario entrar em contato com
o orientador académico, que ird proporcionar todas as informacdes necessarias.

Titulo: Mestrado Proprio Semipresencial em Eletroterapia em Medicina de Reabilitagao
Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)

Duragéo: 12 meses

Mestrado Proprio Semipresencial em Eletroterapia em Medicina de Reabilitagdo

Contetido programatico

Tipo de disciplina Horas Curso  Disciplina Horas  Tipo
Obrigatéria (OB) 1.500 1 Principios da eletroterapia 125 0B
Optativa (OP) 0 1 Eletroterapia egqalgesia 125 0B
Estégios Externos (EE) 1 Correntes galvénicas lontoforese 125 0B
chg 120 1 Correntes de intensidade variavel 125 0B
0 1 Eletroterapia de alta frequéncia 125 0B
Total 1.620 1 Campos eletromagnéticos 125 0B
1 Ultrassonoterapia 125 0B
1 Eletroestimulagdo neuromuscular 125 0B
1 Ondas de choque 125 0B
1 Eletroterapia do SNC e PNS 125 0B
L P
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Ma.Tere Guevara Navarro » tecnologica
Reitora

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio Semipresencial

Eletroterapia em
Medicina de Reabilitagao
Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)

Duracdo: 12 meses
Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica



Mestrado Préprio Semipresencial

Eletroterapia em
Medicina de Reabilitacao
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