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Apresentacao

De acordo com estudos recentes, as doengas autoimunes afetam entre 3 e 7% da

populacédo adulta. Somente nos Estados Unidos, estima-se que haja mais de 23

milhdes de pessoas afetadas por alguma dessas doengas. Este Mestrado Proprio
em Doengas Autoimunes (DAI) permitira aos alunos aprender novas técnicas de
diagndstico, tratamento e prognostico, facilitando o atendimento aos pacientes com
este tipo de patologia, seu tratamento e acompanhamento.

-
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Todos 0s avancos no diagnostico, tratamento e prognostico
das Doencas Autoimunes serdo abordados ao longo deste
Mestrado Proprio eficaz e realista, desenvolvido para
fornecer as ferramentas necessarias a Sua atua¢ao nesta
emocionante area medica”
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Na pratica clinica, o diagndstico, controle e tratamento das Doengas Autoimunes ndo
sao simples. O envolvimento de diversos 6rgaos simultaneamente ou sobrepostos

e a presenca de sintomas, muitas vezes difusos ou confusos, requer do profissional
habilidades e conhecimentos atualizados e praticos para tomar decisdes rapidas e
eficientes. Muitas vezes, o atendimento nestes casos envolve lidar com situagdes
duradouras, onde o paciente precisa de uma atengao especial pessoal, humana e
médica, tanto por causa da auséncia de um diagndstico que fornega uma resposta a
sua situagao, quanto pelo esgotamento inerente as patologias duradouras. Durante a
capacitagdo neste mestrado proprio, o aluno vai conseguir ter uma visdo formada e
experiente que este tipo de doenga exige e necessita. Com a credibilidade e seriedade
oferecidas pelo prestigio docente da maior universidade online do mundo.

O conteudo deste Mestrado Proprio analisa, de forma exaustiva e clara, todos os aspectos
que afetam as doencgas autoimunes sistémicas mais relevantes. A partir do estudo
da Imunologia Clinica como base para entender os processos de desenvolvimento
da patologia autoimune, desvendando assim os diferentes aspectos de interesse desta
disciplina médica. Uma abordagem especifica e pratica que permitird que o profissional
de medicina adquira um conhecimento aprofundado das diferentes doengas autoimunes
descritas até o momento, aprendendo e integrando seus critérios diagnosticos e
classificatorios na pratica diaria.

Todos estes avangos sao abordados por professores com o objetivo de alcancgar
eficiéncia no processo de formagéo de seus alunos. Uma proposta que se enfoca em
oferecer aos profissionais a possibilidade de tornar sua aprendizagem compativel
com sua vida pessoal ou profissional de uma maneira totalmente eficiente. Uma
capacitagao continua que inclui um conteudo altamente especializado, decorrente das
ultimas tendéncias e avancos médicos, como seus modulos em Imunologia Clinica,
Avaliagdo Multidisciplinar e Farmacologia Associada.

Este objetivo de atualizagdo permanente é mantido também ao finalizar o curso,
gragas a criagao de um Banco de Aprendizagem Online sobre o Paciente com Doenga
Autoimune. Um recurso constantemente atualizado e revisado para manté-lo informado
sobre os ultimos desenvolvimentos no campo.

Este Mestrado Préprio em Doengas Autoimunes conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:
+ Amais recente tecnologia em software de ensino online

+ Sistema de ensino extremamente visual, com o apoio de um contetdo grafico e
esquematico, de facil assimilagcéo e compreensao

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas atuantes
+ Sistemas de video interativo de Ultima geragao

*

Ensino apoiado na pratica online
« Sistema de atualizagéo e reciclagem permanente
« Aprendizagem autorregulada: total compatibilidade com outras ocupagoes

*

Exercicios praticos para autoavaliagao e verificagdo da aprendizagem

«+ Grupos de apoio e sinergias educacionais: perguntas aos especialistas, foruns de discussao
e conhecimento

+ Comunicagao direta com o professor e trabalhos de reflexdo individual
+ Acesso a todo o contelido a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portatil, com conexao a Internet

+ Bancos de documentagé@o complementar permanentemente disponiveis, inclusive apds o curso

Por causa de suas idiossincrasias particulares,
o0 diagnostico das Doencas Autoimunes as
vezes se torna um desafio para o profissional
Um desafio que, neste Mestrado Proprio,
encontrara o apoio dos processos medicos
mais avancados, para permitir a rapidez na
tomada de deciséo e intervencdo que a pratica
clinica requer”

N
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Os professores deste Mestrado Proprio
foram selecionados com base em dois
critérios: a exceléncia na pratica médica Nosso conceito inovador de aulas
na drea das DAl e suas comprovadas online Ihe daré a oportunidade de
habilidades didaticas, visando garantir a aprender atraves de uma experiéncia

: " Imersiva que proporciona uma
alta qualidade do programa requerido . N a p opore .
integracdo mais rapida e uma visao

muito mais realista do conteudo.

O corpo docente é composto por profissionais médicos, especialistas atuantes na
DAIl. Desta forma, garantimos o objetivo de atualizagéo pretendido. Uma equipe
multidisciplinar de médicos capacitados e experientes em diferentes dreas, que ird
desenvolver o conhecimento tedrico de forma eficiente e, principalmente, que estara a
disposi¢do do programa compartilhando todo o conhecimento pratico derivado de sua
propria experiéncia: uma das qualidades diferenciais deste Mestrado Proprio.

Este dominio do assunto é complementado pela eficacia do desenho metodoldgico
deste Mestrado Proprio. Elaborado por uma equipe multidisciplinar de especialistas
em E-learning, que integra os Ultimos avancos da tecnologia educacional. Desta forma,
voceé podera estudar com uma série de ferramentas multimidia confortaveis e versateis
que lhe daréo a operabilidade que vocé precisa em sua formagao.

Este programa se fundamenta na Aprendizagem Baseada em Problemas: uma
abordagem que considera a aprendizagem como um processo extremamente pratico.
Para consegui-lo a distéancia, usamos a pratica online: com a ajuda de um sistema
inovador de videos interativos, € possivel adquirir o conhecimento como se estivesse
diante do cenario que se esta aprendendo naquele momento. Um conceito que permite
integrar a aprendizagem de uma forma mais realista e permanente.
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Objetivos

A TECH Global University tem como objetivo capacitar profissionais altamente
qualificados para a experiéncia profissional. Este objetivo se complementa de forma
global com a promoc¢éao do desenvolvimento humano que estabelece as bases para
uma sociedade melhor. Neste Mestrado Proprio em Doengas Autoimunes, este
objetivo se materializa ao contribuir para que os profissionais da medicina adquiram
um conhecimento que os mantenha atualizados com as mais recentes técnicas de
abordagem, diagnostico e tratamento de DAI. Mas, também, na promogao de um
cuidado abrangente para o individuo. Uma meta que podera ser alcancada em apenas
12 meses, com um programa de alta intensidade e precisao.
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Nosso objetivo € o seu objetivo: conseguir lhe oferecer
a melhor atualizacdo e especializacdo online em
Doencas Autoimunes no mercado educacional. Um
passo altamente qualificado das m&os dos melhores
profissionais desta especialidade”
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Objetivos gerais

+ |dentificar os aspectos epidemioldgicos, patogénicos, clinicos e terapéuticos das
principais doengas autoinflamatorias

+ Adquirir as habilidades necessarias para fornecer cuidados médicos atualizados, cientificos
e eficazes aos pacientes com doengas autoimunes

+ Criar um recurso de aprendizagem online constantemente revisado e atualizado sobre o
paciente com doengas autoimunes

+ Facilitar o relacionamento entre diferentes servigos e profissionais em nosso pais e na
América Latina que se dedicam, de preferéncia, a gestdo integral destes pacientes

+ Adquirir os conhecimentos necessarios para reconhecer, interpretar e diagnosticar
alteragdes do sistema imunoldgico no ambiente de laboratorio

+ Para aprender a prescrever e interpretar exames complementares aplicaveis as
principais doengas autoinflamatorias




Objetivos especificos

Mddulo 1. Imunologia Clinica e Doengas Autoinflamatérias
+ Conhecer as formas de Identificar os aspectos epidemioldgicos, patogénicos, clinicos e
terapéuticos das principais doengas autoinflamatorias

+ Aprender determinar exames complementarios aplicaveis as principais doengas
autoinflamatorias

Médulo 2. Lapus Eritematoso Sistémico
+ Compreender todos os aspectos epidemioldgicos, patogénicos, clinicos e
terapéuticos do IUpus eritematoso sistémico

+ Aprender como realizar ou prescrever exames complementares aplicaveis ao lipus
eritematoso sistémico

Médulo 3. Sindrome Antifosfolipide
+ Compreender todos os aspectos epidemioldgicos, patogénicos, clinicos e
terapéuticos da Sindrome Antifosfolipide (SAAF)

+ Aprender como realizar ou prescrever exames complementares aplicaveis
a Sindrome antifosfolipide

Médulo 4. Esclerose Sistémica
+ Compreender todos os aspectos epidemiolégicos, patogénicos, clinicos e
terapéuticos da Esclerose sistémica

+ Aprender como realizar ou prescrever exames complementares aplicaveis ao
lUpus eritematoso sistémico

Maédulo 5. Miopatias Inflamatorias Idiopaticas
+ Compreender todos os aspectos epidemiolégicos, patogénicos, clinicos e
terapéuticos de miopatias inflamatérias idiopaticas

+ Aprender como realizar ou prescrever exames complementares aplicaveis a miopatias
inflamatérias idiopaticas
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Mddulo 6. Vasculite Sistémica
+ Compreender todos os aspectos epidemioldgicos, patogénicos, clinicos e terapéuticos da
vasculite sistémica

+ Aprender como realizar ou prescrever exames complementares aplicaveis a vasculite sistémica

Mddulo 7. Sindrome de Sjogren Primaria

+ Compreender todos os aspectos epidemiolégicos, patogénicos, clinicos e terapéuticos de
Sindrome de Sjogren primaria

+ Aprender como realizar ou prescrever exames complementares aplicaveis a Sindrome de
Sjogren primaria

Mddulo 8. Outras Doengas Imunomediadas Sistémicas
+ Compreender todos os aspectos epidemioldgicos, patogénicos, clinicos e terapéuticos de
outras doencas inmunomediadas sistémicas

+ Aprender como realizar ou prescrever exames complementares aplicaveis a doengas
inmunomediadas sistémicas

Mddulo 9. Avaliagao Multidisciplinar do Paciente com Doenga Autoimune
+ Aprender sobre as possibilidades de colaboragao multidisciplinar no campo das doengas
autoimunes sistémicas

Mddulo 10. Farmacos nas Doengas Autoimunes Sistémicas

+ Conhecer as opgoes terapéuticas aplicaveis para o controle de Doencas Autoimunes
Sistémicas

+ Identificar as indicagdes e contraindicages de cada um dos medicamentos utilizados

+ Conhecer as limitages de cada um deles, assim como seu esquema terapéutico correto
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Competencias

A medicina é uma area em constante progressao e desenvolvimento. Esta caracteristica
exige que seus profissionais sejam pessoas com uma verdadeira paixao pelo seu trabalho:
reciclagem e atualizagao constantes sao requisitos essenciais para permanecer na

vanguarda, com a qualidade que a pratica médica exige. Este mestrado proprio permitira
adquirir as habilidades necessarias nesta area. Uma abordagem muito completa, em um
programa de alto nivel que faz a diferenca.
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Ihe permitirdo abordar o tratamento

dades que
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Adquira as habi

integral das doencas autoimunes e comece a aplica-las na
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Competéncias gerais

+ Ser capaz de planejar e executar a relagéo de colaboragao com outras especialidades médicas

+ Ser capaz de trabalhar em equipes multidisciplinares, colaborar com outros pesquisadores
e, a0 mesmo tempo, agir de forma auténoma e com iniciativa

+ Ser capaz de transmitir e disseminar conhecimentos no ambiente social para o publico,
especialista ou ndo, de forma clara e em diferentes idiomas

+ Possuir novos conhecimentos e maneiras de lidar com a complexidade, e de fazer
julgamentos reflexivos a partir de informagoes limitadas

+ Ser capaz de se manter atualizado com o conhecimento adquirido através das diversas
fontes de conhecimento

+ Ser capaz de aplicar e defender os principios bioéticos e médico-legais da pesquisa e das
atividades profissionais no campo da biomedicina




Competéncias especificas

+ Ser capaz de diagnosticar as doengas autoimunes mais comuns

+ Ser capaz de prescrever as intervengdes de diagndstico necessarias para determinar o tipo
especifico de enfermidade e seu momento evolutivo especifico

+ Reconhecer e identificar todos os aspectos clinicos do ltpus eritematoso sistémico no
paciente em consulta

+ Reconhecer e identificar todos os aspectos clinicos do Sindrome antifosfolipide do paciente
em consulta

+ Reconhecer e identificar todos os aspectos clinicos da Esclerose sistémics do paciente
em consulta

+ Reconhecer e identificar todos 0s aspectos clinicos das miopatias inflamatérias idiopaticas
do paciente em consulta

+ Reconhecer e identificar todos os aspectos clinicos vasculite sistémico do paciente em consulta

+ Reconhecer e identificar todos os aspectos clinicos do Sindrome de Sjogren primaria do
paciente em consulta

+ Reconhecer e identificar todos os aspectos clinicos de outras doengas autoimunes

+ Conocer y ser capaz de determinar el protocolo diagnéstico en el lupus eritematoso

*

*

>

*
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Ser capaz de interpretar corretamente os testes de diagnostico para todas as doengas
autoimunes no ambiente de laboratério

Aprender sobre as possibilidades de colaboragao multidisciplinar no campo das
doengas autoimunes

Ser capaz de criar as indicagdes terapéuticas em cada uma das doengas autoimunes
Identificar as indicagdes e contraindicagdes dos medicamentos utilizados
Avaliar as limitages farmacoldgicas

Ser capaz de criar um esquema terapéutico apropriado

Uma experiéncia de capacitacao unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
seu crescimento profissional”
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Direcao do curso

Como parte do conceito de qualidade total deste programa, a TECH se orgulha de colocar
a disposicao dos alunos uma equipe de professores de alto nivel, selecionada pela
experiéncia comprovada no campo das Doengas Autoimunes. Uma equipe multidisciplinar
que ira contribuir com a sua propria visao e experiéncia para este Mestrado Préprio. Uma
oportunidade Unica de aprender com os melhores.
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Uma equipe excepcional de professores, especialistas

na area de doencas autoimunes, estara encarregada
de contribuir com experiéncia para a Sua capacitagao:
uma oportunidade Unica que vocé ndo pode perder”
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Diretor Internacional Convidado

A Doutora Bianca Maria Piraccini € uma figura de destaque no campo da Dermatologia e das
Doencas Venéreas. Com uma carreira prolifica que abrange varias décadas, ela fez contribuigdes
significativas, deixando uma marca indelével no campo por meio de suas realizagdes académicas,

lideranga e dedicagao para avangar no conhecimento médico e no atendimento ao paciente.

Na Universidade de Bolonha, ocupou altos cargos, incluindo o de Diretora da Escola de
Especializagao em Dermatologia, bem como Coordenadora do Programa de Doutorado em Ciéncias
Cirargicas. Além disso, atuou como Diretora do Servigo de Dermatologia IRCCS de S. Orsola,
supervisionando iniciativas criticas de pesquisa e atendimento ao paciente em doencas da cabega

e do pescogo.

Ela também foi Chefe da Clinica de Alergologia e Doengas Anexas da Pele, sendo uma referéncia
na Italia e na Comunidade Internacional em Doengas das Unhas e Cabelos. De fato, trata-se do
Unico centro hospitalar italiano que realiza cirurgia de unhas para patologias neopldsicas e nédo

neoplasicas, sendo o primeiro equipado com a técnica de cirurgia microscépica de Mohs.

Além disso, escreveu mais de 240 artigos originais em revistas nacionais e internacionais, obtendo
reconhecimento por sua pesquisa inovadora sobre a biologia das unhas e cabelos, infecgdes

fungicas e o desenvolvimento de técnicas diagndsticas inovadoras.

Ela também estabeleceu e dirigiu o Laboratério de Micologia e Parasitologia, uma referéncia
metropolitana para o diagndstico de doencas flingicas e parasitdrias. Sem esquecer que contribuiu
em atividades de bem-estar, desempenhando um papel crucial nas atividades de assisténcia da

UOC de Dermatologia da Universidade de Bolonha e do Policlinico di Sant'Orsola.




Direcdo docurso |15 tecCn

Dra. Piraccini, Bianca Maria

+ Chefe da Escola de Especializagdo em Dermatologia na Universidade de Bolonha, + Membro:

Italia Sociedade Italiana de Dermatologia e Doengas de Transmissao Sexual (SIDeMaST)
+ Coordenadora do Programa de Doutorado em Ciéncias Cirdrgicas na Universidade de Academia Europeia de Dermatologia e Venereologia (EADV)

Bolonha Academia Americana de Dermatologia (AAD)

Sociedade Europeia de Unhas (ENS)

Sociedade Europeia de Pesquisa Capilar (EHRS)
Conselho de Transtornos das Unhas (CND)
Sociedade Internacional de Unhas (INS)

+ Diretora da UOC de Dermatologia IRCCS de S. Orsola

+ Diretora da Escola de Especializagdo em Dermatologia e Venereologia na

+ Universidade de Bolonha

+ Chefe da Clinica de Alergologia e Doencas Anexas da Pele

+ Chefe do Laboratdrio de Micologia e Parasitologia Dermatologica

+ Coordenadora do Programa de Doutorado em Ciéncias Cirdrgicas Alma Mater
+ Studiorum na Universidade de Bolonha

+ Curso em Micologia Médica no Laboratério de Micologia do Instituto de Dermatologia Gragas a TECH' voce podera’
+ St. John's, no Hospital St. Thomas de Londres aprender com os melhores

+ Doutorado em Ciéncias Dermatoldgicas pela Universidade de Bolonha profissionais do mundo”

+ Especializagdo em Dermatologia e Venereologia pela Universidade de Bolonha

+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Bolonha
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Diregao

Dra. Olga Araujo Loperena

+ Médica Especialista em Medicina Interna
Consulta sobre doengas autoimunes
Chefe de Estudos Especializados em Formagédo em Saude
Mestrado em Manejo Clinico do Paciente com Doenga Sistémica e Autoimune. Universidade de Barcelona
Mestrado em Habilidades Médicas Avancadas, especializado em Doengas Autoimunes. Universidade de Barcelona

Hospital de Sant Pau i Santa Tecla. Xarxa Sanitaria i Social Santa Tecla. Tarragona
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Estrutura e conteudo

O contelido deste Mestrado Préprio foi desenvolvido pelos diferentes especialistas do
programa com um objetivo claro: garantir que nossos alunos adquiram cada uma das
habilidades necessarias para se tornarem verdadeiros especialistas no assunto. Um
conhecimento que lhes permitira responder as necessidades dos pacientes com DA,
através de uma abordagem baseada nas ultimas técnicas e avangos em diagnostico,
tratamento e prognostico destas doencas
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Um programa de ensino completo, estruturado
em unidades didaticas muito bem desenvolvidas,
orientado para uma aprendizagem compativel com
sua vida pessoal e profissional”
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Mddulo 1. Imunologia Clinica e Doengas Autoinflamatdrias

1.1.  Respostaimunologica inata e adaptativa

1.2.  Daresposta autoimune a doenga autoimune sistémica

1.3.  Tipos de resposta autoimune

1.4.  Polimorfismo HLA

1.5 Os anticorpos no diagnostico da doenga autoimune

1.6.  Doencas autoinflamatorias |: Doengas mediadas por IL-1

1.7.  Doengas autoinflamatérias II: autoinflamagao e autoimunidade Interferonopatias
1.8.  Doengas autoinflamatérias lll: autoinflamagéo imunodeficiéncia

1.9. Doencas autoinflamatdrias IV: ubiquitinopatias e outras doencgas autoinflamatorias
1.10. Terapias imunomoduladoras

Modulo 2. Lupus Eritematoso Sistémico

2.1.  Epidemiologia

2.2, Manifestacdes clinicas

2.3.  Critérios diagndsticos. Critérios de classificagdo

2.4.  Nefropatia por lupus

2.5, Neurolupus

2.6.  Acompanhamento de pacientes de lUpus

2.7.  Tratamento de Iupus I: terapia convencional

2.8.  Tratamento de lUpus II: terapia imunossupressora

2.9.  Tratamento de Iupus III: tratamento de acordo com o 6rgéo afetado
2.10. Gravidez e lupus

Médulo 3. Sindrome Antifosfolipide

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.
3.7.
3.8.
3.9.

Anticorpos antifosfolipidicos

Manifestag6es clinicas da sindrome antifosfolipidica

Sindrome antifosfolipide catastrofica

Sindrome antifosfolipide seronegativa

Sindrome antifosfolipide obstétrica

Afetagao cardiaca na sindrome antifosfolipidica

Acompanhamento do paciente com sindrome antifosfolipidica
Tratamento da sindrome antifosfolipidica

Tratamento da sindrome antifosfolipidica em situagées clinicas especiais

Maddulo 4. Esclerose Sistémica

4.1.
4.2.
4.3.
4.4,
4.5.
4.6.
4.7.
4.8.
4.9.
4.10.

Epidemiologia

Manifestagdes clinicas

Critérios diagnosticos. Critérios de classificagao

Envolvimento renal na esclerose sistémica

Envolvimento pulmonar na esclerose sistémica

Acompanhamento do paciente com esclerose sistémica

Tratamento da ES I: terapia convencional

Tratamento da ES II: terapia imunossupressora

Tratamento da ES Ill: tratamento de acordo com o ¢rgdo afetado
Tratamento da hipertensdo pulmonar no paciente com Esclerose sistémica
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Mddulo 5. Miopatias Inflamatorias Idiopaticas

51. Epidemiologia

5.2.  ManifestagOes clinicas

5.3.  Critérios diagnosticos. Critérios de classificagao

5.4. Diagnostico diferencial de miopatias inflamatérias idiopaticas

5.5, Envolvimento pulmonar na miopatias inflamatérias idiopaticas

5.6.  Acompanhamento do paciente com miopatias inflamatdrias idiopaticas
5.7.  Tratamento da MII - I: terapia convencional

5.8.  Tratamento da MI! - II: terapia imunossupressora

59. Miosite de corpo de incluséo

5.10. Miosite e cancer

Mddulo 6. Vasculite Sistémica

6.1. Epidemiologia

6.2.  Critérios diagndsticos. Critérios de classificagdo

6.3.  Acompanhamento do paciente com vasculite sistémica
6.4.  Arterite de células gigantes e polimialgia reumatica

6.5.  Aarterite de Takayasu

6.6. Poliarterite nodosa e doenga de Kawasaki

6.7. Vasculite associada a ANCA: granulomatose com poliangite (GPA) e poliangite
microscépica (MAP)

6.8.  Vasculite associada a ANCA: granulomatose eosinofilica com poliangite (EGPA)
6.9.  Vasculite por complexos imunes Vasculite crioglobulinaémica
6.10. Vasculites do SNC e outras vasculites localizadas
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Médulo 7. Sindrome de Sjogren Primaria

7.1.  Epidemiologia

7.2.  Manifestagdes clinicas

7.3.  Critérios diagndsticos. Critérios de classificagdo

7.4.  Biopsia de glandulas salivares menores e outros testes complementares
7.5, Afetagdo extraglandular na sindrome de Sjogren primaria

7.6. Acompanhamento do paciente com sindrome de Sjogren primaria

7.7.  Diagnéstico diferencial da sindrome de Sjogren primaria

7.8.  Tratamento da SSP I: terapia de secura

7.9.  Tratamento do PSS II: tratamento de manifestagdes extraglandulares
7.10. Prognostico da sindrome de Sjogren primaria

Mddulo 8. Outras Doengas Imunomediadas Sistémicas

8.1.  Policondrite recidivante

8.2. Sarcoidose

8.3.  Sarcoidose extrapulmonar

8.4.  Sindrome hemofagocitica

8.5.  Doenga autoimune associada a IgG4

8.6.  Vasculite de vaso varidvel: doenga de Behget |

8.7.  Vasculite de vaso variavel: doenga de Behget ||

8.8.  Artrite reumatoide

8.9.  Outras doengas autoimunes do sistema musculo-esquelético
8.10. Doenga de Still adulto
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Mddulo 9. Avaliacdo Multidisciplinar do Paciente com Doenga Autoimune

9.1. Fatores de risco cardiovascular no paciente com doenga autoimune

9.2.  Febre no paciente com com doenga autoimune e terapia imunossupressora
9.3.  Gravidez em pacientes com doenga autoimune

9.4.  Terapia anti-inflamatdria, imunossupressora e antitrombdtica na gravidez
9.5.  Urgéncias em pacientes com doenga autoimune

9.6. Vacinagéo no paciente com doenga autoimune

9.7.  Uveite ndo infecciosa

9.8.  Hipertenséo arterial pulmonar nas doengas autoimunes

9.9.  Utilidade da hipertensao intracraniana paciente com doenga autoimune
9.10. Biopsia renal na doenga autoimune

Médulo 10. Farmacos nas Doengas Autoimunes Sistémicas

10.1. Anti-inflamatorios ndo esteroides

10.2. Antimalaricos

10.3. Glicocorticoides

10.4. Imunossupressores

10.5. Imunoglobulinas

10.6. Vasodilatadores

10.7. Anticoagulantes

10.8. Tratamentos bioldgicos dirigidos contra o linfécito B
10.9. Tratamentos bioldgicos dirigidos contra o TNF-a
10.10. Outros tratamentos biologicos

Atualize-se sobre as Ultimas novidades
em Doencas Autoimunes”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizacao”
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert




Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

1; Metodologia |33 tecn
.

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa de estudos, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para vocé:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi elaborado especificamente para o programa de estudos
pelos especialistas que irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais avangadas e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, com 0 maximo
rigor, explicado e detalhado para contribuir para a assimilagao e compreensao do aluno.
E o melhor de tudo: vocé podera assistir as aulas quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais, a
fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educacional exclusivo de apresentagao de conteldo multimidia, foi
premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar sua capacitagao.

ORIANS
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Andlises de caso desenvolvidas e orientadas por especialistas

A aprendizagem efetiva deve necessariamente ser contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situacdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o seu conhecimento ao longo
do programa de estudos através de atividades e exercicios de avaliacéo e
autoavaliagdo, para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus
objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O "Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria
e aumenta a nossa confianga para tomar decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Mestrado Proprio em Doengas Autoimunes garante, além da capacitacao mais
rigorosa e atualizada, o0 acesso a um titulo de Mestrado Proprio emitido pela
TECH Universidade Tecnologica.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba o seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este programa permitird a obtengéo do certificado do Mestrado Préprio em Doengas Titulo: Mestrado Préprio em Doengas Autoimunes
Autoimunes conta com o contetido mais completo e atualizado do mercado- Modalidade: online

Uma vez aprovadas as avaliac@es, o aluno receberd por correio o certificado* do Duragéo: 12 meses

estudio emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Programa Avancado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.

[]
te C n umversl(dgde Mestrado Préprio em Doengas Autoimunes
» tecnoldgica

Contetido programatico
Outorga o presente

Tipo de disciplina Horas Curso  Disciplina Horas  Tipo
CERTIFICADO Obrigatria (0B) 1.500 1° Imunologia Clinica e Doengas Autoinflamatérias 150 OB
a Optativa (OP) o 1° Lipus Eritematoso Sistémico 150 OB
plativa (0F) 10 Sindrome Antifosfolipide 150 o8
Sr/Sra com documento de identidaden®_____________ Estdgios Externos (EE) 0 10 Esclerose Sistémica 150 OB
P Tce 1° Miopatias Inflamatorias Idiopaticas 150 OB
0
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de 10 Vasculite Sistémica 150 OB
Total 1.500 1° Sindrome de Sjogren Primaria 150 OB
L 1° Outras Doengas Imunomediadas Sistémicas 150 OB
MESTRADO PROPRIO 1° Avaliagéo Multidisciplinar do Paciente com Doenga 150 0B
Autoimune
em 1° Farmacos nas Doengas Autoimunes Sistémicas 150 OB

Doencas Autoimunes

Este é um curso proprio desta Universidade, com durag&o de 1.500 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagdo
Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

ZW tec } universidade

ZW Ma.Tere Guevara Navarro » tecnologica

Ma.Tere Guevara Navarro Reitora

Reitora

P i is, i i iversitério emit i c6digo tinico TECH: AFWOR23S _techtitute.convitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio
Doencas Autoimunes

» Modalidade: online
» Duragdo: 12 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Horario: no seu préprio ritmo
» Provas: online
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