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Presentacion del programa

El envejecimiento poblacional y el aumento de Enfermedades Crénicas han
generado un desafio creciente para los sistemas de salud. Segun la OCDE, el 70%
del gasto sanitario en sus paises miembros se destina a la atencién de pacientes
con patologias crénicas, evidenciando la necesidad de un enfoque mas eficiente
y especializado. La complejidad de estos casos exige profesionales capaces

de abordar su manejo desde una perspectiva integral, optimizando recursos y
mejorando la calidad de vida de los pacientes. En este contexto, TECH ofrece una
titulacion innovadora y 100% online, disefiada para dotarte de las herramientas
necesarias para liderar el cuidado del paciente crénico complejo con un enfoque
actualizado, basado en la evidencia y adaptado a las nuevas demandas del sector.
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Explora los modelos de atencion mas
innovadores para el Paciente Cronico Complejo
y adquiere estrategias avanzadas para su
manejo integral en distintos entornos médicos”
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El manejo del Paciente Crénico Complejo representa uno de los mayores desafios para Este Master Titulo Propio en Paciente Crénico Complejo contiene el programa
los sistemas de salud a nivel global. La multimorbilidad, el envejecimiento poblacional universitario mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
y la creciente demanda de atencion especializada requieren profesionales altamente destacadas son:

capacitados para ofrecer un abordaje integral, eficiente y basado en la evidencia. Contar + El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Medicina

con conocimientos avanzados en este ambito no solo mejora la calidad de vida de los

‘ ‘ . . L - + Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
pacientes, sino que también optimiza los recursos sanitarios y reduce la presién sobre

estan concebidos recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

Este Mdaster Titulo Propio ofrece una visién completa y actualizada sobre el manejo del + Los ejercicios précticos donde realizar el proceso de autoevaluacion para
Paciente Cronico Complejo, combinando los Ultimos avances en atencion sanitaria con
estrategias de gestion innovadoras. A través de un enfoque multidisciplinario, permite
desarrollar competencias clave en la identificacion, tratamiento y seguimiento de estos
casos, brindando herramientas que impulsan el crecimiento profesional y amplian las
oportunidades laborales en entornos clinicos, hospitalarios y de gestion sanitaria.

hospitales y centros asistenciales.

mejorar el aprendizaje
+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras en Medicina

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o

La metodologia online de este programa académico permite acceder a contenidos de alta - o
portatil con conexion a internet

calidad desde cualquier lugar y en cualquier momento, eliminando las barreras geograficas
y facilitando la conciliacion con la vida laboral. La flexibilidad de este modelo de aprendizaje
permite avanzar a un ritmo personalizado, reforzando los conocimientos con recursos
interactivos, casos clinicos y la guia de expertos en el sector.

En un contexto donde la digitalizacion ha transformado la educacion y la actualizacion

Capacitate y complementa los
profesional es clave para la competitividad, esta propuesta académica se adapta a las . . d
necesidades actuales del sector salud. Con un enfoque practico e innovador, ofrece conocimientos /mpart/ s en esta

la posibilidad de especializarse en un drea de gran demanda sin descuidar otras titulacion universitaria mediante

responsabilidades, garantizando una experiencia de aprendizaje dinamica, accesible Masterclasses exclusivas llevadas
y alineada con los desafios del futuro. De igual manera, los profesionales tendran

acceso exclusivo y personalizado a 10 Masterclasses dirigidas por un Directore Invitado a cabo por un prestigioso Director
Internacional con un amplio bagaje en el ambito médico. Invitado Internacional”




Comprende en profundidad el impacto
de las patologias cardio-respiratorias en
pacientes cronicos y aprende a disefnar
intervenciones terapéeuticas que mejoren
su calidad de vida”

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito de la Medicina, que
vierten en este programa la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira al
profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado que
proporcionara un estudio inmersivo programado para entrenarse ante situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante el
cual el alumno debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica profesional que
se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, el profesional contara con la ayuda
de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Profundiza en los trastornos
neurologicos, cognitivos y en la
enfermedad mental, aplicando
un enfoque multidisciplinario
para ofrecer un tratamiento mas
completo y personalizado.

Accede a un programa con modalidad
100% online, disefiado para adaptarse
a tu ritmo de aprendizaje y permitirte
especializarte sin interrupciones en tu
vida profesional.
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¢ Por qué estudiar en TECH?

TECH es la mayor Universidad digital del mundo. Con un impresionante catalogo de
mas de 14.000 programas universitarios, disponibles en 11 idiomas, se posiciona como
lider en empleabilidad, con una tasa de insercion laboral del 99%. Ademas, cuenta con
un enorme claustro de mas de 6.000 profesores de maximo prestigio internacional.
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Estudia en la mayor universidad
digital del mundo y asegura tu éxito
profesional. El futuro empieza en TECH"
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El mejor claustro docente top internacional
La mejor universidad online del mundo segiun FORBES

El claustro docente de TECH estad integrado por mas de 6.000 TECH es la mayor universidad digital del mundo. Somos
La prestigiosa revista Forbes, especializada en negocios y profesores de maximo prestigio internacional. Catedraticos, la mayor institucion educativa, con el mejor y mas
finanzas, ha destacado a TECH como «la mejor universidad investigadores y altos ejecutivos de multinacionales, entre los amplio catdlogo educativo digital, cien por cien online
online del mundo». Asi lo han hecho constar recientemente cuales se destacan Isaiah Covington, entrenador de rendimiento y abarcando la gran mayoria de areas de conocimiento.
en un articulo de su edicion digital en el que se hacen eco de los Boston Celtics; Magda Romanska, investigadora principal Ofrecemos el mayor nimero de titulaciones propias,
del caso de éxito de esta institucion, «gracias a la oferta de MetalLAB de Harvard; Ignacio Wistumba, presidente del titulaciones oficiales de posgrado y de grado
académica que ofrece, la seleccién de su personal docente, departamento de patologia molecular traslacional del MD universitario del mundo. En total, mas de 14.000 titulos
y un método de aprendizaje innovador orientado a formar Anderson Cancer Center; o D.W Pine, director creativo de la universitarios, en once idiomas distintos, que nos
a los profesionales del futuro». revista TIME, entre otros. convierten en la mayor institucion educativa del mundo.
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Profesorado

n°1

Mundial

Plan

o

Forbes

Mejor universidad de estudi?s TOP La metodologia Mayor universidad
online del mundo mas completo Internacional mas eficaz online del mundo
Un método de aprendizaje tnico
TECH es la primera universidad que emplea el Relearning
TECH ofrece los planes de estudio mas completos en todas sus titulaciones. Se trata de la mejor metodologia
del panorama universitario, con temarios que de aprendizaje online, acreditada con certificaciones
abarcan conceptos fundamentales y, al mismo internacionales de calidad docente, dispuestas por agencias
tiempo, los principales avances cientificos en sus educativas de prestigio. Ademas, este disruptivo modelo
areas cientificas especificas. Asimismo, estos académico se complementa con el “Método del Caso’,
programas son actualizados continuamente para configurando asi una estrategia de docencia online Unica.
garantizar al alumnado la vanguardia académica También en ella se implementan recursos didacticos
y las competencias profesionales méas demandadas. innovadores entre los que destacan videos en detalle,
De esta forma, los titulos de la universidad infograffas y resimenes interactivos.

proporcionan a sus egresados una significativa
ventaja para impulsar sus carreras hacia el éxito.



La universidad online oficial de la NBA

TECH es la universidad online oficial de la NBA. Gracias a
un acuerdo con la mayor liga de baloncesto, ofrece a sus
alumnos programas universitarios exclusivos, asi como
una gran variedad de recursos educativos centrados en el
negocio de la liga y otras dreas de la industria del deporte.
Cada programa tiene un curriculo de disefio Unicoy
cuenta con oradores invitados de excepcion: profesionales
con una distinguida trayectoria deportiva que ofreceran

su experiencia en los temas mas relevantes.

\

Universidad
online oficial
de laNBA

G

Google Partner

PREMIER 2023
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Lideres en empleabilidad

TECH ha conseguido convertirse en la universidad lider en
empleabilidad. EI 99% de sus alumnos obtienen trabajo en
el campo académico que ha estudiado, antes de completar
un afio luego de finalizar cualquiera de los programas

de la universidad. Una cifra similar consigue mejorar su
carrera profesional de forma inmediata. Todo ello gracias

a una metodologfa de estudio que basa su eficacia en

la adquisicién de competencias practicas, totalmente
necesarias para el desarrollo profesional.

4.9

* global score

99%

Garantia de maxima
empleabilidad

Google Partner Premier

El gigante tecnologico norteamericano ha otorgado a
TECH la insignia Google Partner Premier. Este galardén,
solo al alcance del 3% de las empresas del mundo, pone
en valor la experiencia eficaz, flexible y adaptada que esta
universidad proporciona al alumno. El reconocimiento no
solo acredita el maximo rigor, rendimiento e inversion en
las infraestructuras digitales de TECH, sino que también
sitla a esta universidad como una de las compafiias
tecnoldgicas mas punteras del mundo.

La universidad mejor valorada por sus alumnos

Los alumnos han posicionado a TECH como la
universidad mejor valorada del mundo en los principales
portales de opinion, destacando su calificacion

mas alta de 4,9 sobre 5, obtenida a partir de mas de
1.000 resefias. Estos resultados consolidan a TECH
como la institucion universitaria de referencia a nivel
internacional, reflejando la excelencia y el impacto
positivo de su modelo educativo.
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Plan de estudios

Dominar el abordaje del Paciente Cronico Complejo requiere un conocimiento profundo y /
actualizado en multiples disciplinas. Por ello, este plan de estudios ha sido disefiado para %
proporcionar una comprension integral de las estrategias mas efectivas en evaluacion,
tratamiento y seguimiento de estos casos. A través de un enfoque multidisciplinario,

se combinan los Ultimos avances en atencion sanitaria con herramientas de gestion
innovadoras, garantizando una vision global y aplicada. Ademas, la estructura del programa
permite una progresion légica del aprendizaje, facilitando la adquisicion de competencias
clave para afrontar los retos actuales del sector con un enfoque basado en la evidencia y la
excelencia profesional.
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Adguiere conocimientos avanzados en
Endocrinologia y Nutricion para desarrollar
planes de tratamiento personalizados que
mejoren el estado metabadlico y nutricional
del paciente cronico”
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Maédulo 1. Modelos de Atencién y Aspectos Asistenciales en el Paciente

Cronico Complejo

1.1.  ElPaciente Crénico Complejo

1.1.1. Comorbilidad

1.1.2.  Temporalidad

1.1.3.  Fragilidad

1.1.4. Dependencia
1.2.  Estrategias Internacionales en la atencion al Paciente Cronico Complejo

1.2.1.  Politicas de salud a nivel internacional

1.2.2.  Ejemplos de estrategias a nivel internacional

1.2.3.  Programas internacionales para el abordaje de la cronicidad
1.3, Procesos Clinicos de Alta Complejidad en el Paciente Créonico

1.3.1.  Proceso de alta complejidad

1.3.2.  Procesos clinicos de alta complejidad a nivel comunitario

1.3.3.  Procesos clinicos de alta complejidad a nivel hospitalario

1.3.4.  Procesos clinicos de alta complejidad a nivel sociosanitario
1.4.  Modelos de Gestion de Cuidados

1.4.1.  Atencion Centrada en la Persona

1.4.2.  Modelos de Atencion Compartida

1.4.3.  Tecnologias de la Informacion y Comunicacion

1.44.  Gestion Integral y Sostenibilidad
1.5.  Seguridad del Paciente Crénico Complejo

1.5.1. Seguridad del paciente Crénico Complejo. Retos

1.5.2. Estrategias de seguridad del paciente a nivel internacional

1.5.3.  Implementacion de estrategias de seguridad del paciente. Ejemplos
1.6.  Coordinacion Interdisciplinar segun necesidades del Paciente Cronico Complejo

1.6.7 Identificacion de las necesidades del paciente crénico complejo
1.6.2 Establecimiento de un plan de cuidados interdisciplinar

1.6.3 Gestion de un equipo interdisciplinar

1.6.4. Liderazgo Clinico




1.7.

1.8.

1.0.

Autocuidado y Educacion para la Salud en la Cronicidad

1.7.1.  Aspectos avanzados en autocuidado

1.7.2. Papel del autocuidado en la cronicidad

1.7.3.  Estrategias publicas para la educacion para la salud

1.7.4. Estrategias publicas para la promocion del autocuidado
Aspectos Eticos y Sociales

1.8.1.  Impacto socioeconomico de la comorbilidad y la cronicidad
1.8.2.  Relacion Médico — Paciente

1.8.3.  Equidady acceso a la atencion sanitaria

1.8.4.  Discriminacion

Tecnologias de la Informacion y Comunicacion en la asistencia al
Paciente Crénico Complejo

1.9.1.  Telemonitorizacién y seguimiento remoto del Paciente Cronico Complejo
1.9.2. Integracién de Sistemas de Informacién

1.9.3.  Educacion y Autogestion Digital

1.9.4. Eticay privacidad en la era digital

Inteligencia Artificial en la atencion al Paciente Crénico Complejo

1.10.1. Inteligencia Artificial en la atencion al Paciente Crénico Complejo

1.10.2. Regulacion Internacional sobre Inteligencia Artificial aplicada a la salud
1.10.3. Herramientas de Inteligencia Artificial para profesionales

1.10.4. Herramientas de Inteligencia Artificial para pacientes
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Maédulo 2. Patologias Cardio-Respiratorias en el Paciente Crénico Complejo

2.1 Insuficiencia cardiaca en el Paciente Cronico Complejo
2.1.1. Unidades de insuficiencia cardiaca

2.1.2.  Tratamiento y manejo domiciliario del Paciente Cronico Complejo. Programa
de paciente experto

2.1.3.  Telemonitorizacion o seguimiento estructurado de la Insuficiencia Cardiaca con
llamadas telefénicas a este tipo de pacientes

2.2.  Cardiopatia isquémica en el Paciente Cronico Complejo
2.2.1.  Manejo de La Aterosclerosis coronaria en el Paciente Cronico Complejo
2.2.2.  Factores de riesgo cardiovascular en el Paciente Cronico Complejo
2.2.3.  Tratamiento y seguimiento del paciente cronico. Planificacion del alta
2.3.  Valvulopatias en el Paciente Cronico Complejo
2.3.1.  Manejo del Paciente Cronico con valvulopatias
2.3.2.  Complicaciones de las protesis valvulares en el Paciente Cronico Complejo
2.3.3.  Seguimiento del Paciente Cronico Complejo
2.4.  Hipertension arterial en el Paciente Crénico Complejo
2.4.1.  Manejo de la Hipertension arterial en el Paciente Cronico Complejo
2.4.2.  Repercusiones organicas de la hipertension en el Paciente Cronico Complejo
2.4.3. Tratamiento de la hipertension arterial en el Paciente Cronico Complejo
2.5.  Dislipemia en el Paciente Crénico Complejo
2.51.  Manejo de la Dislipemia en el Paciente crénico complejo
2.52. Dieta para este tipo de pacientes

2.5.3. Nuevos farmacos para el tratamiento de la dislipemia en el Paciente
Cronico Complejo
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2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

Enfermedad arterial periférica en el Paciente Cronico Complejo

2.6.1.  Manejo de la Enfermedad arterial periférica en el Paciente Crénico Complejo
2.6.2.  Factores de riesgo en el Paciente Cronico Complejo
2.6.3.  Seguimiento del Paciente Crénico Complejo con enfermedad arterial periférica

Enfermedad pulmonar obstructiva cronica en el Paciente Crénico Complejo
2.7.1.
2.7.2.
2.7.3.

Tabaquismo en el Paciente Cronico Complejo
Manejo de ingresos repetidos. Planificacion del alta

Seguimiento y tratamiento de la Enfermedad Pulmonar obstructiva en el
Paciente Cronico Complejo

Cor pulmonale crénico en el Paciente Cronico Complejo

2.8.1.  Manejo del Cor pulmonale cronico en el Paciente Crénico Complejo

2.8.2.  Seguimiento del Cor Pulmonale en el Paciente Cronico Complejo

2.8.3. Tratamiento

Tromboembolismo pulmonar en el Paciente Cronico Complejo

2.9.1. Factores de riesgo en el Paciente Cronico Complejo

2.9.2.  Seguimiento del Tromboembolismo Pulmonar en el Paciente Cronico Complejo
2.9.3. Tratamiento del Tromboembolismo Pulmonar en el Paciente Crénico Complejo

Sindrome de apnea obstructiva del suefio en el Paciente Cronico Complejo
2.10.1. Regulacion de la ventilacion en el Paciente Crénico Complejo
2.10.2. Obesidad en el Paciente Cronico Complejo

2.10.3. Apnea obstructiva y central en el Paciente Cronico Complejo

Maédulo 3. Patologias Neuroldgicas, Cognitivas y Enfermedad Mental en el

Paciente Cronico Complejo

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

Patologia vascular intracraneal en el Paciente Cronico Complejo. Isquemia y hemorragia

3.1.1.  Manejo de las Enfermedades vasculares cerebrales en el Paciente

Crénico Complejo

3.1.2.  Manifestaciones clinicas y factores de riesgo. Estrategias de
prevencion y tratamiento

3.1.3.  Abordaje multidisciplinar: prevencion, tratamiento y rehabilitacion.

3.1.4. Aspectos psicosociales en la recuperacion del paciente

Demencias en el Paciente Crénico Complejo

3.2.1.  Manejo de la Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias Degenerativas

Primarias en estos pacientes

3.2.2.  Demencias vasculares y otras demencias secundarias en el Paciente
Crénico Complejo

3.2.3.  Manejointegral y cuidados a largo plazo del Paciente

3.24. Rolde la familiay cuidadores en el cuidado del paciente cronico con demencia
3.2.5.  Impacto de la Demencia en la sociedad

Trastornos del movimiento en el Paciente Crénico Complejo

3.3.1.  Manejo de la Enfermedad de Parkinson y otros trastornos parkinsonianos

en el Paciente Crénico Complejo

3.3.2.  Manejo de la Corea, distonia y otros trastornos del movimiento en el
Paciente Cronico Complejo

3.33.
3.34.
Esclerosis Lateral Amiotréfica como enfermedad compleja

Colaboracion entre especialidades médicas y terapias no farmacologicas
Aspectos psicosociales en la calidad de vida del paciente

3.4.1. Manejo de ELA como enfermedad compleja. Cuidados multidisciplinarios
3.4.2.  Abordaje multidisciplinario del paciente con ELA

3.4.3.  Soporte emocional y cuidados paliativos en el paciente cronico con ELA
3.4.4.  Papel de los servicios sociales en la atencion integral

3.4.5. Cuidados paliativos y calidad de vida



3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.
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Epilepsias en el Paciente Cronico Complejo
3.5.1.  Manejo de las Epilepsias en el Paciente Cronico Complejo

3.5.2.  Manejo de los Efectos cognitivos, conductuales y emocionales de la epilepsia en
el Paciente Cronico Complejo

3.5.3.  Estigmay calidad de vida en los pacientes cronicos con epilepsia.
Cefaleas y Migrafia en el Paciente Cronico Complejo

3.6.1.  Manejo de las Cefaleas crénicas en el Paciente Cronico Complejo
3.6.2. Impacto biopsicosocial de las Cefaleas cronicas

3.6.3.  Abordaje Integral: Terapias y Estrategias para Mejora de la Calidad de
Vida en Pacientes con Cefaleas

Polineuropatias en el Paciente Cronico Complejo
3.7.1.  Manejo de las polineuropatias en el Paciente Cronico Complejo

3.7.2.  Evaluacion multidisciplinar y enfoque de equipo en el tratamiento de las
polineuropatias en el paciente cronico

3.7.3.  Rehabilitacion fisica y psicosocial en el paciente con polineuropatia cronica
Dolor neuropatico en el Paciente Cronico Complejo
3.8.1.  Manejo del Dolor como patologia cronica

3.8.2. Estrategias multidisciplinarias para el manejo del dolor en el
Paciente Cronico Complejo

3.8.3.  Abordaje biopsicosocial
Esclerosis multiple en el Paciente Crénico Complejo

3.9.1.  Enfoque integral en paciente cronico complejo con esclerosis multiple:
coordinacién de cuidados entre neurologia, fisioterapia y salud mental

3.9.2.  Rehabilitacion y cuidados a largo plazo de pacientes cronicos
con esclerosis multiple

3.9.3.  Apoyo continuo y servicios comunitarios para el paciente y la familia
Enfermedad mental en el Paciente Cronico Complejo
3.10.1. Manejo de los Trastornos mentales en el Paciente Cronico Complejo

3.10.2. Abordaje Terapéutico Multidisciplinar en el Paciente Cronico Complejo:
Coordinacién de cuidados

3.10.3. Etica en el tratamiento de enfermedades mentales crénicas en el Paciente

3.10.4. Estigma asociado a enfermedades mentales. Impacto en la calidad de
vida del Paciente
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Maédulo 4. Patologia osteoarticular y del sistema locomotor en el Paciente

Cronico Complejo

41.

4.2.

4.3.

4.4.

Abordaje del dolor cronico de etiologia osteoarticular en el paciente complejo

4.1.1.  Fisiopatologia del dolor osteoarticular en el paciente cronico complejo.
Evaluacion y diagndstico

4.1.2.  Tratamiento farmacoldgico

4.1.3.  Procedimientos intervencionistas. Enfoque no farmacoldgico

Patologia de columna en el paciente crénico complejo

4.21.  Manejo de las Patologias degenerativas de la columna en el paciente
crénico complejo

4.2.2.  Manejo de las Patologia inflamatoria y autoinmune de la columna

4.2.3.  Enfoque multidisciplinario en la patologia no traumatica de columna.

Prevencion y rehabilitacion en el paciente cronico complejo
Fracturas de raquis en el paciente cronico complejo

4.3.1.  Manejo de las Fracturas de raquis en el paciente cronico complejo.
Localizaciones frecuentes y diagndstico

4.3.2.  Tratamiento conservador

4.3.3. Tratamiento quirdrgico

Patologia de miembro superior en el paciente cronico complejo

4.47.  Manejo de la Patologia osteoarticular no traumatica del hombro en el
paciente cronico complejo

4.4.2.  Manejo de las Fracturas de hombro en el paciente cronico complejo. Tratamiento
conservador. Tratamiento quirdrgico

4.4.3.  Manejo de la Patologia de codo, mufieca y mano en el paciente cronico complejo

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

4.10.

Patologia de cadera en el paciente cronico complejo

4.5.1.  Manejo de la Coxartrosis en el paciente cronico complejo. Patologia de tejidos
blandos de cadera

4.5.2.  Manejo de las Fracturas de cadera en el paciente cronico complejo

4.53.  Manejo de las Patologias de la articulacion sacroiliaca en el paciente cronico

complejo. Fracturas de pelvis
Patologia de rodilla, tobillo y pie en el paciente cronico complejo

4.6.1.  Manejo de la Artrosis de rodilla en el paciente crénico complejo. Patologia de
tejidos blandos de cadera

46.2.  Manejo de la Artroplastia de rodilla en el paciente cronico complejo.
Telerrehabilitacion de la rodilla

4.6.3.  Manejo de la Patologia de tobillo y pie en el paciente crénico complejo

Amputaciones de miembro inferior

4.71. Manejo de las Amputaciones de Miembro Inferior en el paciente cronico complejo.
Niveles de amputacion

4.7.2.  Tratamiento rehabilitador

4.7.3.  Protetizacion en el paciente cronico complejo. Seguimiento del paciente

Enfermedades reumaticas en el paciente cronico complejo

4.8.1.  Manejo de la Artritis reumatoide en el paciente crénico complejo
4.8.2.  Manejo de la Osteoartritis en el paciente cronico complejo
4.8.3. Manejo de Otras enfermedades reumaticas en el paciente cronico complejo

Evaluacion y tratamiento de la osteoporosis

4.9.1.  Evaluaciony Tratamiento de la Osteoporosis en el paciente cronico complejo
492  Tratamiento farmacoldgico
49.3. Manejo integral en el paciente crénico complejo

Patologia osteoarticular en el paciente crénico complejo

4.10.1. Manejo de las Enfermedades sistémicas y su impacto sobre la patologia
osteoarticular y viceversa en el paciente cronico complejo

Enfoque terapéutico en el paciente crénico complejo. Manejo integral. Abordaje
multidisciplinario. Educacién y autocuidado. Estrategias de prevencion

410.2.

4.10.3. Futuras perspectivas en patologia osteoarticular. Avances en el tratamiento y

tecnoldgicos. Terapias regenerativas. Investigacion



Maédulo 5. Endocrinologia y Nutricién en el Paciente Crénico Complejo

51. Patologia endocrinoldgica en el paciente anciano crénico complejo
5.1.1.  Cambios hormonales asociados al envejecimiento en el Paciente
cronico complejo
51.2.  Manejo del Envejecimiento asociado a la patologia en el paciente
cronico complejo
51.3. Abordaje diagndstico en el paciente complejo
5.2.  Patologia Hipotalamica en el Paciente cronico complejo
52.1.  Manejo del Hipopituitarismo en el Paciente Cronico Complejo
5.2.2.  Manejo del Hiperprolactinemia en el Paciente Cronico Complejo
5.2.3.  Secrecion inadecuada de ADH
5.3. Patologia gonadal en el Paciente Crénico Complejo
5.3.1.  Manejo del Hipogonadismo en el paciente mayor complejo
5.3.2.  Manejo de la Ginecomastia en el paciente mayor complejo
5.3.3.  Abordaje terapéutico de las afecciones gonadales en el paciente cronico
5.4. Patologia Tiroidea en el Paciente Crénico Complejo
54.1. Manejo del Bocio en el Paciente Cronico Complejo

5.4.2.  Abordaje del hipotiroidismo e hipertiroidismo en el Paciente Crénico Complejo.

Afectacion medicamentosa del tiroides
54.3. Manejo de la Tiroiditis en el Paciente Cronico Complejo

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

5.9.

5.10.
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Patologia pancreatica endocrina en el paciente cronico

5.51.  Manejo de la Diabetes en el Paciente Cronico Complejo. Diagnostico
5.5.2.  Complicaciones agudas y crénicas de la hiperglucemia

5.5.3.  Hipoglucemias e incremento de la morbimortalidad

5.54.  Abordaje terapéutico

Patologia suprarrenal en el paciente complejo

5.6.1.  Manejo de la Insuficiencia suprarrenal en el paciente cronico complejo
5.6.2.  Manejo del Sindrome de Cushing en el paciente crénico complejo

5.6.3. Manejo de los Incidentalitas en el paciente cronico complejo

Riesgo cardiovascular en el Paciente Cronico Complejo: Lipidos en la comorbilidad
5.7.1.  Manejo de las dislipemias en la comorbilidad en el paciente cronico complejo
5.7.2.  Abordaje de las dislipemias en paciente polimedicados crénicos

5.7.3.  Nuevas terapias disponibles

Metabolismo mineral ¢seo. Actualizacion de Osteoporosis y abordaje en
el paciente crénico

58.1.  Manejo de la Hipercalcemia e hipocalcemia en el paciente crénico complejo
5.8.2.  Manejo de la Osteoporosis en el paciente mayor cronico

5.8.3 Abordaje terapéutico en el paciente mayor cronico. Efectos secundarios
Obesidad y cronicidad en el Paciente Cronico Complejo

59.1. Obesidad como problema en el siglo XXI

59.2.  Manejo de La obesidad sarcopénica en el paciente cronico complejo

59.3. Terapias no farmacologicas y farmacoldgicas

Nutricion en el Paciente Cronico Complejo

5.10.7. Desnutricion asociada a la enfermedad y en situaciones especiales en el
paciente cronico complejo

5.10.2. Suplementacion: Nutricion enteral o Parenteral en pacientes complejos
5.10.3. Vitaminas y oligoelementos en pacientes comarbidos
5.10.4. Complicaciones asociadas a la nutricion
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Maédulo 6. Patologia Infecciosa en el Paciente Cronico Complejo

6.1.  Abordaje de las infecciones en el paciente crénico complejo
6.1.1.  Uso de antimicrobianos en pacientes con multiples patologias
6.1.2.  Multirresistencia en los pacientes cronicos complejos
6.1.3.  Seleccion del tratamiento antimicrobiano segun caso
6.1.4. Infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria
6.2. Infeccion respiratoria en el paciente cronico complejo
6.2.1  Prevalenciay etiologia
6.2.2.  Muestras microbioldgicas. Indicacion e interpretacion
6.2.3.  Seleccion de tratamiento antimicrobiano en el paciente cronico complejo
6.3.  Infeccion urinaria en el paciente cronico complejo
6.3.1.  Etiologia y empleo de las muestras microbiologicas
6.3.2.  Bacteriuria asintomatica en el paciente crénico complejo
6.3.3.  Manejo de la infeccion urinaria baja y de la cistitis asociada a catéter
6.3.4. Tratamiento de la infeccion urinaria alta
6.4. Infeccion por Clostridioides difficilie en el paciente crénico complejo

6.4.1.  Manejo de la infeccion por Clostridioides difficilie en el paciente crénico complejo

6.4.2.  Diagnostico de la infeccion por C. difficile
6.4.3.  Tratamiento de la primera infeccion y recidivas

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

Infecciones de la piel y partes blandas en el Paciente Cronico Complejo

6.5.1.  Manejo de las Infecciones de la Piel en el Paciente Crénico Complejo
6.5.2.  Manejo de las Ulceras por decubito en el Paciente Crénico Complejo
6.5.3. Manejo del Pie diabético en el Paciente Cronico Complejo
Bacteriemia e infecciones endovasculares en el paciente cronico complejo

6.6.7.  Manejo de Bacteriemia e infecciones endovasculares en el
paciente cronico complejo

6.6.2.  Tratamiento y seguimiento de la bacteriemia en el Paciente Cronico Complejo

6.6.3.  Manejo de la Infeccion de dispositivos endovasculares en el
Paciente Cronico Complejo

Infeccion de herida quirurgica en el paciente crénico complejo
6.7.1.  Cicatrizacion en el paciente con patologias cronicas
6.7.2.  Etiologia de la infeccion de la herida quirdrgica y diagnéstico microbioldgico

6.7.3.  Tratamiento multidisciplinar de la herida quirdrgica en el paciente
cronico complejo

Infeccion de protesis en el paciente cronico complejo

6.8.1.  Manejo de la Infeccion de prétesis articulares en el Paciente Crénico Complejo
6.8.2. FEtiologia y diagndstico de la infeccion protésica

6.8.3.  Eleccion del tratamiento y duracion

Infeccion intraabdominal en el paciente cronico complejo

6.9.1.  Manejo de la Colecistitis en el paciente cronico complejo

6.9.2.  Manejo de la Diverticulitis en el Paciente Cronico Complejo

6.9.3. Etiologia, diagnostico y tratamiento del Absceso intraabdominal en
el paciente cronico complejo

Tratamientos y profilaxis en la patologia infecciosa mas prevalente
6.10.1. Vacunacion en el paciente crénico complejo

6.10.2. Profilaxis antimicrobiana en situaciones especiales

6.10.3. Tablas de tratamiento de infeccion en paciente cronico complejo



Maédulo 7. Patologia Digestiva en el Paciente Cronico Complejo
7.

7.2.

7.3.

7.4.

Patologia esofagica en el paciente cronico complejo

7.1.1.  Manejo de los Trastornos motores esofagicos en el Paciente Cronico Complejo
7.1.2.  Manejo de la Enfermedad por reflujo gastroesofagico en el

Paciente Cronico Complejo
7.1.3.  Otras patologias esofdgicas en el paciente crénico complejo

Dispepsia y gastropatias en el paciente crénico complejo
7.21.  Manejo de la Dispepsia en el Paciente Cronico Complejo
7.2.2.  Manejo de las Gastropatias en el Paciente Cronico Complejo

7.2.3.  Manejo de la Hernia de hiato y otros trastornos anatéomicos gastricos en el
paciente cronico

7.2.4.  Manejo de los Trastornos del vaciamiento gastrico en el
Paciente Cronico Complejo

Patologia pancreatica y biliar en el paciente cronico complejo

7.3.1.  Manejo de la Ictericia y colestasis en el paciente cronico
7.3.2.  Manejo de la Pancreatitis en el paciente cronico complejo
7.3.3.  Manejo de la Colelitiasis y coledocolitiasis en el paciente pluripatologico

Patologia hepatica en el paciente cronico complejo

7.4.1.  Manejo de la Hepatitis toéxico-medicamentosas en el paciente crénico complejo
7.4.2.  Manejo de la cirrosis en el paciente pluripatologico
7.4.3. Trasplante hepatico en el paciente cronico y complejo

7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

7.10.
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Patologia intestinal en el paciente cronico complejo

7.5.1.  Manejo de la Isquemia intestinal en el paciente cronico complejo
7.5.2.  Diarreay malabsorcion en el paciente pluripatologico
7.5.3. Enfermedad inflamatoria intestinal en el paciente complejo

Gastrostomia, colostomia e ileostomia en el paciente cronico complejo

7.6.1.  Ostomias en el paciente crénico complejo

7.6.2.  Cuidado de las ostomias

7.6.3.  Complicaciones de las ostomias en el paciente pluripatologico

Estrefiimiento e incontinencia fecal en el paciente cronico complejo

7.7.1.  Estrefiimiento en el paciente cronico-complejo

7.7.2.  Megacolon crénico adquirido y sindrome de Ogilvie

7.7.3.  Manejo de la Incontinencia fecal en el paciente pluripatologico

Trastornos funcionales digestivos en el paciente cronico complejo

7.8.1.  Manejo de los Trastornos funcionales esofagicos en el Paciente Crénico Complejo
7.8.2.  Manejo de los Trastornos funcionales gastroduodenales en el

Paciente Crénico Complejo

7.8.3.  Manejo de los Trastornos funcionales intestinales en el
Paciente Cronico Complejo

Patologia digestiva y polifarmacia en el paciente cronico complejo

7.9.1. Usode Inhibidores de la Bomba de Protones (IBP) en el paciente cronico.
Efectos secundarios

7.9.2.  Anticoagulacion y hemorragia digestiva en el paciente crénico

7.9.3.  Diagndstico y manejo de la anemia carencial en el paciente complejo

Procedimientos endoscopicos en el paciente cronico complejo
7.10.1 Estudio endoscopico en el paciente cronico y complejo

7.10.2 Planificacion de los estudios anticoagulantes. Suspension de la anticoagulacion en
el paciente cronico-complejo

7.10.3 Complicaciones en los procedimientos endoscopicos
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Maédulo 8. Patologia Nefro-Uroldgica en el Paciente Cronico Complejo 8.6.

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

Enfermedad renal crénica (ERC) en Pacientes Cronicos Complejos

8.1.1.  Diagndstico y Evaluacién de la Enfermedad Renal Crénica en
Pacientes Cronicos Complejos

8.1.2.  Tratamiento y Manejo de la Enfermedad Renal Crénica en 8.7.
Pacientes Cronicos Complejos

8.1.3.  Complicaciones de la Enfermedad Renal Crénica en
Pacientes Cronicos Complejos

8.1.4. Retosy Estrategias en el Manejo de la Enfermedad Renal Cronica
en este tipo de pacientes

8.1.5.  Innovaciones y Futuras Direcciones en la Investigacion de la

Enfermedad Renal Crénica 88
Alteraciones Ionicas en Pacientes Cronicos Complejos
8.2.1. Alteraciones del Sodio (Na+), Potasio (K+), Magnesio (Mg2+)
8.2.2. Interacciones entre Electrolitos en Pacientes Cronicos Complejos
8.2.3.  Evaluacién y Monitoreo de Alteraciones lonicas en Pacientes Cronicos Complejos
8.2.4. Estrategias de Tratamiento y Prevencion
Hiperplasia Benigna de Préstata (HBP) en el Paciente Crénico Complejo 89
8.3.1.  Complicaciones y Comorbilidades en el Paciente Cronico Complejo
8.3.2.  Tratamiento y Manejo en el Paciente Cronico Complejo
8.3.3.  Innovaciones y Desafios en el Tratamiento de la HBP
8.3.4.  Prevencion en el Paciente Cronico Complejo
Litiasis en el Paciente Crénico Complejo 610

8.4.1.  Factores Contribuyentes en Pacientes Cronicos Complejos

8.4.2.  Complicaciones en Impacto en la Salud Renal en Pacientes Cronicos Complejos
8.4.3. Tratamiento y Manejo de la Litiasis Renal en Pacientes Cronicos Complejos
8.4.4. Innovaciones y Desafios en el Tratamiento de la Litiasis Renal

Trastornos funcionales de la vejiga en el Paciente Cronico Complejo

8.5.1.  Complicaciones y Comorbilidades en Pacientes Crénicos Complejos

8.5.2.  Tratamiento y Manejo en Pacientes Cronicos Complejos

8.5.3.  Innovaciones y Desafios en el Tratamiento

8.5.4. Consideraciones Psicosociales y Calidad de Vida

Hematuria en el Paciente Cronico Complejo

8.6.1.
8.6.2.
8.6.3.

Complicaciones y Comorbilidades en el Paciente Cronico Complejo
Tratamiento y Manejo en el Paciente Crénico Complejo
Innovaciones y Desafios en el Tratamiento de la Hematuria

Carcinoma Vesical en el Paciente Cronico Complejo

8.7.1.
8.7.2.
8.7.3.
8.7.4.
8.7.5.

Tratamiento y Manejo en el Paciente Crénico Complejo
Complicaciones y Comorbilidades en el Paciente Cronico Complejo
Prondstico y Supervivencia

Innovaciones y Desafios en el Tratamiento del Cancer Vesical
Calidad de Vida y Apoyo Psicosocial

Carcinoma Renal en el Paciente Cronico Complejo

8.8.1.
8.8.2.
8.8.3.
8.8.4.
8.8.5.

Tratamiento y Manejo en el Paciente Cronico Complejo
Complicaciones y Comorbilidades en el Paciente Cronico Complejo
Pronostico y Supervivencia en el Paciente Cronico Complejo
Innovaciones y Desafios en el Tratamiento del Cancer Renal
Calidad de Vida y Apoyo Psicosocial

Carcinoma Prostatico en el Paciente Cronico Complejo

8.9.1.
8.9.2.
8.9.3.
8.9.4.
8.9.5.

Tratamiento y Manejo en el Paciente Cronico Complejo
Complicaciones y Comorbilidades en el Paciente Cronico Complejo
Pronostico y Supervivencia en el Paciente Cronico Complejo
Innovaciones y Desafios en el Tratamiento del Cancer de Prostata
Calidad de Vida y Apoyo Psicosocial

Impacto de las Enfermedades Nefro-Uroldgicas en la Sexualidad en el
Paciente Cronico Complejo

8.10.1.

8.10.2.
8.10.3.
8.10.4.

Impacto de las Enfermedades Nefro-Uroldgicas en la Sexualidad en
Pacientes Cronicos Complejos

Disfunciones Sexuales Especificas
Abordaje Clinico de las Disfunciones Sexuales
Tratamientos y Estrategias de Manejo en Pacientes Cronicos Complejos



Maédulo 9. Paciente Anciano Cronico Complejo. Valoracion Geriatrica Integral

(VGI) y Sindromes Geriatricos
9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

Valoracién geridtrica Integral (VGI) en el Paciente Crénico Complejo
9.1.1.
9.1.2.
9.1.3.
Valoracion Funcional y Fragilidad en el Anciano como Paciente Crénico Complejo
9.2.1.
9.22.
9.23.
Valoracion cognitivo/afectiva en el anciano como paciente crénico complejo
9.3.1.
932
9.33.
Valoracion Nutricional en el paciente anciano crénico complejo

Valoracién Geriatrica Integral en el Paciente cronico complejo
Componentes de la Variacion Geriatrica Integral. Herramientas
Toma de decisiones

Valoracion funcional en el paciente anciano crénico complejo
Escalas y herramientas para Medicion de la funcionalidad
Estrategias para mejorar la funcion funcional y prevenir complicaciones

Valoracién cognitivo/afectiva en el paciente anciano cronico complejo
Cambios cognitivos
Escalas Valoracion cognitiva/afectiva: Utilizacion e interpretacion

9.4.1.  Valoracion nutricional en el paciente anciano cronico complejo

9.4.2. Patrones de conducta alimentaria

9.4.3. Herramientas de medicion: Parametros fisicos y bioquimicos de nutricion
9.4.4. Importancia de una Correcta Valoracion Nutricional
9.4.5. Intervencion nutricional en funcion de las necesidades individuales en el paciente

anciano crénico complejo desnutrido
Enfermedades Cronicas y Comorbilidades. Evaluacion y Manejo

9.5.1. Impacto de las enfermedades crénicas en el paciente anciano complejo
9.5.2.  Abordaje de las comorbilidades
9.5.3.  Evaluacion y manejo integrado

9.6.

9.7.

9.8.

9.9.

9.10.
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Polifarmacia y optimizacion de tratamiento

9.6.1.  Polifarmacia: Definicion e implicaciones
0.6.2. Estrategias para optimizar la medicacion
0.6.3.  Estrategias para minimizar efectos adversos

Prevencion y manejo de caidas en el paciente anciano cronico complejo

9.7.1.  Identificacion de factores de riesgos
9.7.2.  Estrategias de prevencion
9.7.3.  Evaluacion y orientacion hacia una terapia rehabilitadora poscaida

Abordaje de los Sindromes Geriatricos especificos para pacientes cronicos complejos
9.8.1.
9.8.2.
9.8.3.
Valoracién Social en el paciente mayor cronico complejo

Sindromes geriatricos en la practica clinica
Herramientas para su evaluacion
Estrategia de manejo y prevencion

9.9.1.  Valoracion social en el paciente mayor crénico

9.9.2.  Rol de la familia en el cuidado e identificacion de redes de apoyo

9.9.3.  Coordinacion multidisciplinar para el desarrollo de un plan integral

9.9.4.  Planificacion del alta y continuidad de cuidados en el paciente mayor cronico

Etica en la atencién del paciente anciano cronico complejo

9.10.1. Principios éticos en la atencion del paciente anciano cronico complejo
0.10.2. Desafios éticos en decisiones de cuidado

9.10.3. Importancia de la autonomia y el respeto en la atencion geriatrica
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Médulo 10. Competencias transversales en el Paciente Crénico Complejo

10.1. Patologia Oncoldgica y Hematoldgica en el Paciente Cronico Complejo

10.1.1. Manejo de las Patologias oncoldgicas no hematoldgicas en el
Paciente Cronico Complejo

10.1.2. Manejo de las Patologias oncohematoldgicas en el Paciente Cronico Complejo
10.1.3. Manejo de Otras patologias hematoldgicas. en este tipo de pacientes
10.1.4. Atencion a los pacientes con cancer avanzado
10.2. Lesiones Asociadas a la Dependencia en el paciente cronico complejo
10.2.1. Manejo de la Atrofia muscular en el Paciente Cronico Complejo
10.2.2. Manejo de las Lesiones cutaneas en el Paciente Crénico Complejo
10.2.3.  Disminucion de la capacidad vital. Trastornos respiratorios en este tipo de pacientes
10.3. Manejo del Dolor en el Paciente Cronico Complejo
10.3.1. Clasificacion de los analgésicos
10.3.2. Manejo del Dolor irruptivo
10.3.3. Rotacién de opioides
10.3.4. Medidas intervencionistas
10.4. Polifarmacia. Adherencia al Tratamiento
10.4.1. Polifarmacia. Seleccion de los principales medicamentos
10.4.2. Adherencia al tratamiento. Estrategias para mejorarla
10.4.3. Criterios STOPP/START
10.5. Terapias Complementarias, Nutricién y Psicoterapia en el Paciente Crénico Complejo
10.5.1. Terapias complementarias. Evidencia cientifica
10.5.2. Nutricion en el Paciente Cronico Complejo
10.5.3. Valoracion del estado nutricional del Paciente Crénico Complejo
10.5.4. Requerimientos nutricionales

10.5.5. Manejo de enfermedades y situaciones especificas en el
Paciente Cronico Complejo

10.5.6. Enfermedades mentales en el Paciente Cronico. Psicoterapia
10.6. Ejercicio Fisico y Capacidad Funcional. Medicina Rehabilitadora en el Paciente Cronico
10.6.1. Beneficios del gjercicio fisico
10.6.2. Programas de ejercicio fisico
10.6.3. Terapia rehabilitadora. Tipos y objetivos




10.7.

10.8.

10.9.

10.10.
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Papel de las Tecnologias de la Comunicacion y la Informacién (Tics) en el
Paciente Cronico Complejo

10.7.1. Recursos para profesionales. Modelos complementarios para la practica clinica
10.7.2. Recursos para pacientes

10.7.3. Gestion de datos de salud. Inteligencia artificial y andlisis de datos

Cuidados y Aspectos Sociales del Paciente Cronico Complejo

10.8.1. Apoyo familiar y red de apoyo

10.8.2. Adaptaciones en el entorno

10.8.3. Evaluacion de necesidades sociales. Acceso a recursos sociales. Programas de
integracion laboral y comunitaria

10.8.4. Empoderamiento del paciente. Grupos de apoyo

Gestion de la Enfermedad y Cuidados Paliativos en el Paciente Cronico Complejo.
Planificacion Anticipada de Cuidados

10.9.1. Plan de atencion individualizado y coordinado
10.9.2. Educacion del paciente y de su entorno
10.9.3. Cuidados paliativos. Objetivos y modelos
10.9.4. Planificacion anticipada de cuidados

Aspectos Bioéticos en relacion al Paciente Cronico. Limitacion del Esfuerzo
Terapéutico. Eutanasia

10.10.7. Principios bioéticos. Integracién en la practica clinica, investigacion,
uso de la tecnologia

10.10.2. Limitacion del esfuerzo terapéutico
10.70.3. Dilemas éticos
10.10.4. Eutanasia

Identifica las infecciones mas
frecuentes en pacientes con
Enfermedades Cronicas y aprende

a aplicar protocolos actualizados de
prevencion, diagnostico y tratamiento”



04
Objetivos docentes

Este programa tiene como objetivo principal proporcionar un conocimiento
especializado en el manejo del Paciente Cronico Complejo, integrando las mejores
practicas clinicas con un enfoque innovador en la gestion sanitaria. Para ello, se
profundiza en estrategias avanzadas de diagnostico, tratamiento y seguimiento,
permitiendo una intervencion mas efectiva y personalizada. Asimismo, se fomenta
el desarrollo de habilidades analiticas y de toma de decisiones, esenciales para
optimizar los recursos y mejorar la calidad de atencion. Gracias a un enfoque
multidisciplinario y basado en la evidencia, se garantiza una preparacion solida para
afrontar los retos actuales y futuros en el ambito de la salud.
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Analiza a fondo las patologias digestivas en
pacientes cronicos y desarrolla habilidades para
gestionar sus complicaciones con un enfoque
integral y basado en la evidencia cientifica”
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Objetivos generales

Desarrollar un enfoque integral para la atencion del Paciente Crénico Complejo,
abordando no solo sus necesidades médicas, sino también los aspectos psicoldgicos,
sociales y funcionales que influyen en su calidad de vida y en la evolucion

de su enfermedad

Aplicar estrategias avanzadas de diagndstico y tratamiento basadas en la evidencia
cientifica mas reciente, con el objetivo de optimizar la atencion, reducir la progresion de
patologias y mejorar los resultados clinicos a largo plazo

Optimizar la gestion de recursos sanitarios mediante la implementacion de modelos
eficientes de atencion, promoviendo la sostenibilidad del sistema de salud y
garantizando una cobertura adecuada para pacientes con Enfermedades

Cronicas complejas

Fomentar la toma de decisiones clinicas fundamentadas en un enfoque
multidisciplinario, integrando las perspectivas de distintos especialistas para ofrecer
planes terapéuticos personalizados y adaptados a cada paciente

Profundizar en el uso de herramientas tecnoldgicas innovadoras, como telemedicing,
monitorizacion remota y analisis de datos, para mejorar el seguimiento, la adherencia a
tratamientos y la deteccion temprana de complicaciones en pacientes cronicos

Implementar modelos de atencion coordinada entre los distintos niveles asistenciales,
asegurando la continuidad de los cuidados y reduciendo la necesidad de
hospitalizaciones recurrentes, con un enfogue centrado en el paciente y

en la atencién domiciliaria

Analizar las implicaciones éticas y legales en la gestion de Enfermedades Crénicas
complejas, considerando aspectos como la toma de decisiones compartida, la bioética
en cuidados paliativos y la legislacion vigente en el ambito sanitario

+ Potenciar habilidades de liderazgo y gestion en entornos sanitarios especializados,
permitiendo a los profesionales coordinar equipos multidisciplinarios, mejorar la
comunicacion con pacientes y familiares, y participar en la toma de
decisiones estratégicas

+ |dentificar y aplicar estrategias innovadoras para la prevencion y el control de
complicaciones en pacientes con Enfermedades Cronicas, abordando factores de
riesgo, estilos de vida y tratamientos preventivos que contribuyan a
mejorar su prondstico

+ Evaluar el impacto de las politicas de salud en la atencién del Paciente Cronico
Complejo, analizando su efectividad y proponiendo mejoras basadas en la evidencia
cientifica para optimizar los protocolos de atencion y la equidad en el acceso a
los servicios sanitarios
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Objetivos especificos

Médulo 1. Modelos de atencion y aspectos asistenciales en el Paciente Crénico
Complejo

+ Analizar los distintos modelos de atencion para optimizar el manejo del Paciente
Cronico Complejo

+ |dentificar estrategias para mejorar la continuidad asistencial y la coordinacion
entre niveles de atencion

+ Evaluar el impacto de la atencion multidisciplinaria en la calidad de vida
del paciente

+ Aplicar principios de gestion sanitaria para mejorar la eficiencia en la atencion de
Enfermedades Cronicas

Mddulo 2. Patologias Cardio-Respiratorias en el Paciente Crénico Complejo
+ Identificar los principales trastornos cardio-respiratorios en Pacientes
Cronicos Complejos

+ Aplicar estrategias terapéuticas basadas en la evidencia para mejorar la funcion
cardiovascular y pulmonar

+ Evaluar el impacto de la Insuficiencia Cardiaca y la Enfermedad Pulmonar
obstructiva cronica en la evolucion del paciente

+ Desarrollar planes de seguimiento para la monitorizacion y prevencion de
complicaciones cardio-respiratorias
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Médulo 3. Patologias Neurolégicas, Cognitivas y Enfermedad Mental en el
Paciente Crénico Complejo

+ Analizar las principales patologias neuroldgicas y su impacto en la funcionalidad del
paciente cronico

+ |dentificar estrategias de intervencion para el manejo de deterioro cognitivo y
trastornos neurodegenerativos

+ Evaluar la importancia de la salud mental en la calidad de vida del Paciente
Crénico Complejo

+ Aplicar herramientas para la deteccion temprana y el tratamiento integral de la
Enfermedad Mental en estos pacientes

Mddulo 4. Patologia Osteoarticular y del Sistema Locomotor en el Paciente
Cronico Complejo

+ |dentificar las enfermedades osteoarticulares mas frecuentes en pacientes
crénicos y sus repercusiones funcionales

+ Aplicar estrategias terapéuticas para mejorar la movilidad y reducir el impacto del
dolor musculoesquelético

+ Evaluar la importancia de la rehabilitacion y el ejercicio terapéutico en el manejo de
estas patologias

+ Desarrollar planes de intervencion para la prevencion de fracturas y la optimizacion
de la autonomia del paciente

Mddulo 5. Endocrinologia y Nutricidn en el Paciente Cronico Complejo
+ Analizar las alteraciones endocrinas mas frecuentes en el Paciente Cronico
Complejo y sus implicaciones clinicas
+ |dentificar estrategias nutricionales personalizadas para mejorar el estado
metabolico y funcional del paciente
+ Evaluar la importancia del control glucémico en la prevencion de complicaciones en
enfermedades cronicas

+ Aplicar protocolos de intervencion para el manejo de la Desnutricion y la Obesidad
en este grupo de pacientes

Mddulo 6. Patologia Infecciosa en el Paciente Crénico Complejo
+ |dentificar las infecciones mas prevalentes en Pacientes Crénicos Complejos y su
impacto clinico
+ Aplicar estrategias de prevencion y control de infecciones en el ambito hospitalario
y domiciliario
+ Evaluar la resistencia antimicrobiana y su implicacion en el tratamiento de
infecciones recurrentes

+ Desarrollar planes de manejo integral para la prevencion de complicaciones
infecciosas en estos pacientes



Médulo 7. Patologia Digestiva en el Paciente Crénico Complejo
+ Analizar las enfermedades digestivas mas frecuentes en pacientes crénicos y su
repercusion en la salud general

+ |dentificar estrategias terapéuticas para el manejo de trastornos gastrointestinales
y hepaticos cronicos

+ Evaluar el impacto del microbiota intestinal en la evolucion clinica del Paciente
Cronico Complejo

+ Aplicar planes de intervencion nutricional para mejorar la digestion y
absorcion en estos pacientes

Mddulo 8. Patologia Nefro-Uroldgica en el Paciente Crénico Complejo
+ |dentificar las principales Enfermedades Renales y uroldgicas que afectan a
pacientes crénicos complejos

+ Aplicar estrategias de prevencion y tratamiento de la insuficiencia renal
y sus complicaciones

+ Evaluar la importancia del control de la funcion renal en la evolucion de
Enfermedades Crénicas

+ Desarrollar protocolos de atencion para la optimizacion del manejo nefro-urolégico
en estos pacientes
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Mddulo 9. Paciente Anciano Crénico Complejo. Valoracion Gerigtrica Integral
(VGI) y Sindromes Geriatricos

+ Analizar la importancia de la Valoracion Geriatrica Integral en el abordaje del
paciente anciano cronico

+ Identificar los sindromes geriatricos mas frecuentes y sus implicaciones en la
calidad de vida del paciente

+ Aplicar estrategias de intervencion para la prevencion de la fragilidad y la
dependencia funcional

+ Evaluar la importancia del enfoque multidisciplinario en la atencion del paciente
geriatrico complejo

Méddulo 10. Competencias transversales en el Paciente Crénico Complejo
+ Desarrollar habilidades de comunicacion efectiva para mejorar la relacion con
pacientes y familiares

+ Aplicar principios de ética y bioética en la toma de decisiones clinicas en el manejo
de enfermedades cronicas

+ Identificar estrategias para el trabajo en equipo y la coordinacion multidisciplinaria
en entornos asistenciales

+ Evaluar la importancia de la investigacion y la actualizacion continua en el abordaje
del Paciente Cronico Complejo
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

rd

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecio como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.
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learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\




06
Cuadro docente

El equipo docente de este programa esta conformado por profesionales de alto
nivel, cuya experiencia y trayectoria en el manejo del Paciente Cronico Complejo
garantizan un aprendizaje de calidad. A través de un enfoque multidisciplinario, se

combinan los conocimientos de especialistas en Medicina, Enfermeria, Fisioterapia,

Nutricién y Gestion Médica, ofreciendo una vision integral y actualizada. Ademas,
su participacion en la investigacion y la practica clinica permite transmitir
estrategias basadas en la evidencia y en los Ultimos avances del sector. Gracias
a su orientacion practica y su compromiso con la excelencia, proporcionan las
herramientas necesarias para afrontar los retos actuales en la atencién sanitaria.
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TECH pone a tu alcance un cuadro
docente de prestigio, con amplia
experiencia clinica e investigadora.
jAprende de los mejores y aplica su
conocimiento en tu practica profesional!
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Director Invitado Internacional

Premiado por la Sociedad Estadounidense de Medicina de Adicciones debido a su investigacion en
este campo, Robert W. Kirchoff esta considerado como un prestigioso médico especializado en el
abordaje de los Trastornos por Consumo de Sustancias. En este sentido, ha desarrollado la mayor
parte de su trayectoria laboral en instituciones sanitarias de referencia internacional, siendo muestras
de ello el Mayo Clinic Hospital de Arizona o el Saint Joseph Mercy Health System en Michigan.

Entre sus principales logros, destaca su gran aportacion a la fundacion del Laboratorio de Informatica
y Aprendizaje Automatico. De esta forma, ha contribuido significativamente a la mejora de los
recursos hospitalarios a través del Andlisis Predictivo. También ha utilizado esta herramienta
tecnoldgica perteneciente a la Inteligencia Artificial para identificar a pacientes en riesgo de
drogodependencia y recaidas. Asi pues, ha conseguido que numerosos usuarios adquieran
estrategias avanzadas de afrontamiento a fin de evitar el consumo de estupefacientes.

Cabe destacar que compagina esta labor con su faceta como investigador clinico. Al respecto, cuenta
con una extensa produccién en torno a materias como las aplicaciones del Big Data al campo de la
Medicina, los tratamientos farmacolégicos mas innovadores para combatir la adiccion al alcohol, la
Informatica Traslacional aplicada a individuos con desérdenes psicoldgicos, técnicas para prevenir el
abuso de drogas o metodologias vanguardistas para el tratamiento de Toxicomanias.

Por otro lado, en su firme compromiso por el avance de la tecnologia médica, participa
habitualmente como ponente en congresos cientificos y simposios a escala internacional. Gracias
a esto, ha facilitado que la comunidad sanitaria disponga de un mayor conocimiento sobre las
terapias asistidas con medicamentos para la dependencia quimica. A su vez, ha logrado que los
especialistas adquieran competencias para sacarle el maximo rendimiento a la Bioinformatica

Clinica y optimicen tanto sus diagnésticos como manejo de enfermedades de forma considerable.
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Dr. Kirchoff, Robert W.

+ Presidente de Investigacion en el Mayo Clinic Hospital de Arizona,
Estados Unidos

+ Jefe de Investigacion Division de Medicina Interna del Mayo Clinic Hospital
Arizona, Estados Unidos

Director Médico en Foundations Detroit

*

Presidente de la Sociedad Estadounidense de Medicina de Adicciones

*

*

Médico Asistente en Saint Joseph Mercy Health System de Michigan

*

Master en Ciencias con especialidad en Informatica Médica por The Johns
Hopkins University School of Medicine

*

Licenciatura en Artes, Biologia y Quimica por Albion College

+ Médico Residente de Medicina Interna en Wayne State University
School of Medicine

+ Medico Residente de Cirugia General en Mayo
Clinic Hospital

+ Certificado por Junta Estadounidense de Medicina Interna
+ Miembro de la Junta Estadounidense de Medicina preventiva

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dr. Romero Pareja, Rodolfo

+ Director Médico en el Hospital de Emergencias Enfermera Isabel Zendal
+ Facultativo de Area, Servicio de Urgencias, en el Hospital Universitario de Getafe

+ Colaborador de grupos de trabajo en programas de Medicina; Gestion y Planificacién Sanitaria para Directivos de la Salud;
y Urgencias, Emergencias y Cuidados Criticos

Doctor en Medicina por la Universidad de Oviedo
Master en Urgencias y Emergencias por la Universidad Complutense de Madrid

Master en Direccion Médica y Gestion Clinica por la Escuela Nacional de Sanidad, Instituto Salud Carlos 11l y Universidad
Nacional Educacion a Distancia

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

Dr. Tejedor Lopez, Luis
+ Facultativo Especialista del Area de Geriatria, en el Hospital de Emergencias Enfermera Isabel Zendal
+ Médico Gestor de Casos. HealthMotiv S.L.
Presidente de la Asociacion MIR Espafia
Master en Tratamiento de Soporte y Cuidados Paliativos en el Enfermo Oncoldgico por la Universidad Isabel |
MBA en Gestion y Administracion Sanitaria por la European School of Health Education
Médico especialista en Geriatria via MIR

Graduado en Medicina por la Universidad de Navarra
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Profesores

Dr. Artero Ortiz, Jorge Dr. Molina Baez, Manuel
+ Facultativo Especialista del Area de Geriatria, en el Hospital de Emergencias Médico del Servicio de Medicina Interna, en el Hospital Universitario de La Princesa
Enfermera Isabel Zendal

*

*

Facultativo Especialista en Medicina Interna de la Unidad de Rehabilitacion
+ Facultativo Especialista en Geriatria de la Unidad de Agudos, en el Hospital Funcional, en el Hospital de Emergencias Enfermera Isabel Zendal
Universitario Guadalajara

-

Facultativo Especialista en Medicina Interna, en el Hospital General Universitario
+ Facultativo Especialista en Geriatria de la Unidad de Agudos, en el Hospital General Gregorio Marafion
Universitario Gregorio Marafién

*

Investigador en el Estudio de Prevalencia de las Infecciones Nosocomiales
+ Facultativo Especialista en Geriatria de la Unidad de Urgencias Geriatricas, en el en Espafia (EPINE)

Hospital Rey Juan Carlos Master ESTHER VIH por la Universidad Rey Juan Carlos
+ Master en Cuidados Paliativos por la Universidad Pontificia de Salamanca + Graduado en Medicina por la Universidad de Extremadura

*

+ Graduado en Medici la Universidad E de Madrid . .
raduado en Medicina por la Universidad Europea de Madri Dra. Pérez Sanz, Maria Teresa

* Miembro de: Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia (SEGG), Sociedad + Facultativo Especialista en Medicina Interna en el Hospital Universitario del Sureste

Espafiola de Medicina Geridtrica (SEMEG), Comité del Dolor en el Hospital Central

, + Colaboradora en docencia practica en el Departamento de Medicina de la Facultad
delaCruz Roja

de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid

+ Participacion en la evaluacion del ECOE (Examen Clinico Objetivo Estructurado) de
la Universidad Complutense de Madrid, en el Hospital 12 de Octubre

+ Master Universitario en Enfermedades Infecciosas y Salud Internacional por la
Universidad Miguel Hernandez

+ Graduada en Medicina por la Universidad de Zaragoza
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Dra. Anguita Sanchez, Noemi

*

Facultativo Especialista del Area de Geriatria en el Hospital Emergencias Enfermera
Isabel Zendal

Facultativo Especialista del Area de Geriatrfa en el Hospital Universitario Infanta Soffa
Premio Profesor Barea por la Fundacion Signo

Experta en Metodologia de la Ventilacion Mecanica No Invasiva por la Escuela
Internacional de Ventilacion Mecanica No Invasiva

Experta en Manejo Urgente de la Patologia Infecciosa por la Universidad
Francisco de Vitoria

Licenciada en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid

. Quinonez Barreiro, Fabio Augusto

Facultativo Especialista del Area de Geriatria en el Hospital Virgen del Valle

Médico Geriatra de Guardia en el Hospital de Emergencias Enfermera Isabel Zendal
Médico Geriatra en Quiron Salud, Hospital Tres Culturas

Médico de Guardia en el Servicio de Urgencias en el Hospital Virgen de la Salud
Master en Psicogeriatria por la Universidad Auténoma de Barcelona

Licenciado en Medicina por la Escuela Latino Americana de Medicina (ELAM)
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Dra. Ortiz Barraza, Evelyn Iveth
+ Facultativo Especialista en Medicina Interna de la Unidad de Rehabilitacion
Funcional, en el Hospital de Emergencias Enfermera Isabel Zendal

+ Facultativo Especialista en Medicina Interna de la Unidad de Riesgo Cardiovascular
y Medicina Cardiometabdlica, en el Hospital Ramon y Cajal

+ Master en Infeccion por el VIH por la Universidad Rey Juan Carlos

+ Licenciada en Medicina General por la Universidad de Caldas

+ Miembro de: Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia

Clinica Grupo de Riesgo Vascular, Ecografia Clinica y Enfermedades Infecciosas, de
la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI)

Dra. Casillas Ramos, Nazaret
+ Facultativo Especialista en Medicina Interna en la Unidad de Rehabilitacion
Funcional del Hospital de Emergencias Enfermera Isabel Zendal

*

Facultativo Especialista en Medicina Interna, Area de Hospitalizacion y Consultas de
Medicina Interna, en el Hospital Virgen de la Luz de Cuenca

+ Doctora en Medicina por la Universidad de Castilla La Mancha

*

Master en Diabetes en Practica Clinica por la Universidad de Barcelona

*

Master en Enfermedades Autoinmunes Sistémicas por TECH Universidad Tecnoldgica

+ Graduada en Medicina por la Universidad de Extremadura
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Titulacion

El Master Titulo Propio en Paciente Cronico Complejo garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Master Propio
expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Master Titulo Propio en Paciente Crénico Complejo contiene el programa
universitario mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse

de recibo su correspondiente titulo de Master Propio emitido por TECH Universidad.

tecn
universidad

con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Master Titulo Propio en Paciente Crénico Complejo

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 1.500 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

e W

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

siempre del titulo pedido por la para e pals. c6digo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacién que haya obtenido
en el Master Titulo Propio, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Master Titulo Propio en Paciente Crénico Complejo
Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracion: 12 meses

Master Titulo Propio en Paciente Crénico Complejo

Distribucion General del Plan de Estudios Distribucién General del Plan de Estudios

Tipo de materia Horas Curso Materia Horas  Cardcter
. o 6 i o8
Obligatoria (0B) 1500 19 Modelos de atencion y aspectos asistenciales en el Paciente 150
Crénico Complejo
Optativa (OP) 0 1° Patologias Cardio-Respiratorias en el Paciente Crénico Complejo 150 0B
Précticas Externas (PR) 0 10 Patologias Neurolagicas, Cognitivas y Enfermedad Mental en el 150 0B
Trabajo Fin de Méster (TFM) 0 Paciente Cronico Comlejo
1° Patologia Osteoarticulary del Sistema Locomotor en el Paciente 150 0B
Crénico Complejo
Total 1.500
1° Endocrinologia y Nutricion en el Paciente Crénico Complejo 150 0B
1° Patologia Infecciosa en el Paciente Crénico Compleio 150 0B
10 Patologia Digestiva en el Paciente Crénico Complejo 150 0B
10 Patologia Nefro-Urolégica en el Paciente Crénico Complejo 150 0B
10 Paciente Anciano Crénico Complejo. Valoracion Geririca Integral (VGl) 150 OB

y Sindromes Geriatricos
1o Competencias transversales en el Paciente Crénico Complejo 150 0B

/ﬁﬁ%ﬁﬁ t ec i
Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez .

Rector universidad

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Master Titulo Propio
Paciente Cronico Complejo

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)
» Duracion: 12 meses

» Titulacién: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo

» Exdmenes: online
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