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Apresentacao

Nos ultimos anos, foram feitos avangos significativos na identificagdo de gendtipos
ou fendtipos que permitem a detecado de tratamentos especificos que hoje em dia
se conhecem como Medicina de Precisdo. Isto, combinado com a revolugéo
informatica, tornou possivel o estabelecimento de ligagdes genéticas a maioria

das doengas pneumoldgicas. Gragas a isto, foi possivel gerar e processar enormes
quantidades de informacéo estruturada (registos eletrénicos) e néo estruturada
(Big Data), tornando possivel detetar os individuos da populagdo mais suscetiveis

a doencgas ou mais sensiveis ao tratamento. Através deste programa € possivel
atualizar os conhecimentos adquiridos neste campo da Pneumologia de Precisao
Gendmica e Big Data, permitindo aos profissionais conhecer os tratamentos mais
atuais destinados a alvos terapéuticos especificos, genéticos ou bioldgicos.
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Manter-se a par dos conhecimentos em Pneumologia
de Precisdo Genomica e Big Data ajuda os profissionais
a melhorar o seu diagnostico e tratamento’
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A investigagao em doencas incomuns tem vindo a mudar com o passar dos anos.

Ser possivel ter pacientes de todo o mundo com alguma condigao particular num unico
lugar, os investigadores e especialistas conseguiram melhorar e desenvolver novas
formas de diagnostico e tratamento. A tudo isto, devemos acrescentar os muitos anos
de estudo em que foram capazes de identificar e conhecer o genoma humano.

A utilizagao de Big Data deixa para tras uma tediosa manutengéao de registos,
eliminando completamente as relagdes causais, uma vez que permite analisar enormes
quantidades de dados e encontrar correlagdes que ndo podem ser estabelecidas
através da causalidade. Aplicado ao campo da Pneumologia, este programa vai um
passo mais além, permitindo aos profissionais recolher toda a informagao de pacientes
tratados com um medicamento, por exemplo, ou estudar o principio ativo de alguma
formulagdo num ambiente real, tendo em consideragéo algumas varidveis que néo
estdo incluidas nos ensaios clinicos.

Por esta razao, este Mestrado em Pneumologia de Precisdo Gendmica e Big Data
procura aumentar os conhecimentos dos estudantes de uma forma didatica e
profunda sobre as bases genéticas das doencas respiratorias, a metodologia e os
conhecimentos obtidos a partir da analise de Big Data e 0 uso das terapias dirigidas a
alvos terapéuticos especificos (Medicina de Precisdo) com uma metodologia de ensino
moderna que facilita a aprendizagem.

Durante todo o desenvolvimento do Mestrado encontrara um pacote completo de
conhecimentos, os quais abrangem uma grande variedade de topicos que quase
sempre nao sao abordados noutros programas no mercado, para além de serem
ensinados por especialistas na area. Este processo comega com uma revisao
aprofundada dos aspetos conceituais da Medicina de Preciséo e a utilizagdo de fontes
de informagdo como Big Data e os estudos da vida real, gendmica e proteica.

Ao progredir no programa, o profissional sera capaz de identificar técnicas
endoscopicas minimamente invasivas que aumentam a precisao diagnostica dos
processos pulmonares e pleurais. Sdo também revistos procedimentos terapéuticos
altamente especificos de pacientes com doengas neoplasicas ou das vias respiratorias.

Este Mestrado em Pneumologia de Precisao Gendémica e Big Data conta com o
conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em
Pneumologia de Precisdo Genoémica e Big Data

+ 0 conteudo gréfico, esquematico e eminentemente pratico do livro fornece informacdes
cientificas e préaticas sobre as disciplinas que séo essenciais para a pratica profissional

* Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagao pode ser utilizado para
melhorar a aprendizagem

* A sua énfase especial em metodologias inovadoras

* As licGes tedricas, perguntas ao especialista, féruns de discussao sobre questoes
controversas e atividades de reflexdo individual

+ A disponibilidade de acesso ao conteudo a partir de qualquer dispositivo fixo ou
portatil com ligagao a internet

A utilizacdo de Big Data permite deixar
para tras os entediantes registos e
estudar doencas respiratorias de uma
forma mais dinamica"



Aprenda sobre novas técnicas para
0 estudo genético de patologias
respiratorias em criangas e como
iISSo pode afetar 0 seu crescimento”

O corpo docente do curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta formagao, para além de especialistas reconhecidos de sociedades
de referéncia e universidades de prestigio.

Gragas ao seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, o profissional terd acesso a uma aprendizagem situada e contextual,
ou seja, um ambiente de simulagdo que proporcionara um programa imersivo
programado para se formar em situacdes reais.

A concegao deste programa baseia-se na Aprendizagem Baseada nos Problemas,
através da qual o profissional deve tentar resolver as diferentes situages da pratica
profissional que surgem ao longo do curso académico. Para tal, o profissional
contara com a ajuda de um sistema inovador de video interativo desenvolvido

por especialistas reconhecidos.
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Aprender num ambiente 100% online
permite ao profissional controlar a sua
aprendizagem e aceder a informagao
em qualquer parte do mundo.

Com uma vasta experiéncia laboral
e académica, 0s professores do
Mestrado fornecem aos estudantes
referéncias de qualidade para o seu
desenvolvimento profissional.
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Objetivos

A concecao do programa deste Mestrado permitira aos estudantes adquirir

as competéncias necessarias para se atualizarem na profissao apos aprofundarem

0 seu conhecimento sobre 0s aspectos chave da Pneumologia de Precisdo Gendmica
e Big Data. O conhecimento vertido no desenvolvimento dos pontos do programa de
estudos conduzira o profissional de uma perspetiva global, com formagéo completa
para a realizacédo dos objetivos propostos. Desenvolvera competéncias completas
num campo da medica que € versatil, global e indispensavel, guiando-o em dire¢éo a
exceléncia de um setor em continua adaptagao tecnolégica. Para o conseguir, a TECH
estabelece uma série de objetivos gerais e especificos para maior satisfacdo do futuro
graduado, sendo os seguintes.
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Na TECH encontrara o impulso de que necessita
para a sua carreira, especializando-se na area
da Medicina de Precisdo"
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Objetivos gerais

* Proporcionar um conhecimento profundo sobre a vinculagao genética das doengas
respiratérias

+ Interpretar e gerar conhecimento com a informagéao fornecida por fontes primarias
e secundarias de Big Data

+ Melhorar a avaliagao para o progndstico e prevencao de doencgas respiratorias
+ Compreender o tratamento de precisdo da patologia pulmonar na pratica médica diaria

+ Adquirir um conhecimento sélido das diferentes patologias pulmonares e as suas
bases genéticas

Alcance 0s seus objetivos com 0s
melhores profissionais na area da
Pneumologia de Precis&do”

Objetivos especificos

Mddulo 1. Medicina Personalizada de Precisao e Big Data
em Pneumologia preltudio
+ Aprofundar nas implicagdes assistenciais e éticas da medicina de precisdo

+ Aprofundar nas fontes de informagédo sobre medicina de preciséo
+ Dominio os biomarcadores 6micos de interesse em pneumologia

+ Determinar a contribuicao dos cuidados especificos no atendimento personalizado

Mddulo 2. Intervencionismo pneumoldgico e medicina de precisao
+ Aprofundar nas técnicas broncoldgicas minimamente invasivas que permitem o diagnéstico
de genética e precisao
+ Aprofundar o conhecimento sobre as técnicas pleurais minimamente invasivas
que permitem o diagnostico de genética e preciséo
+ Dominar tratamentos endoscépicos invasivos para pacientes pneumolégicos especificos

Mddulo 3. Medicina de precisao, técnicas de imagem e fungao pulmonar
* Conhecer em profundidade as técnicas invasivas que aumentam a precisao
do diagndstico broncologico

+ Dominar as técnicas invasivas que aumentam a precisao do diagnostico pleural

+ Aprofundar o conhecimento sobre os tratamentos endobrénquicos de precisdo

Mddulo 4. Genética e medicina de precisado e doencas infantis
+ Conhecer em profundidade as vinculagbes genéticas com as doengas na populagado infantil

+ Estudar as implicagbes das doencgas congénitas infantis na saude respiratéria
durante a vida de uma pessoa

+ Dominar a gestao de doengas genéticas respiratorias comuns
* Medicina de precisao na asma infantil Utilizagao de biologicos



Médulo 5. Genética, medicina de precisdao e asma
* Aprofundar conhecimentos nas associagdes epidemiolégicas da asma que sugerem
uma base genética para a doenca

* Investigar a complexidade genética da asma a luz dos conhecimentos mais atuais

+ Dominar a biologia, os alvos terapéuticos e o uso clinico de tratamentos de precisao na asma

Modulo 6. Genética, medicina de precisao e cancro do pulmao
+ Compreender melhor a susceptibilidade genética do cancro do pulméo

+ Aprofundar conhecimentos nas mutagdes genéticas condutoras com tratamentos
aprovados no cancro do pulmao

* Compreender tratamentos futuros contra alvos terapéuticos

+ Dominar o estado da arte do tratamento do cancro do pulmé&o em relagéo a contribuigdo
de tratamentos baseados em alvos terapéuticos genéticos

Médulo 7. Genética, medicina de precisao e EPOC
* Conhecer em profundidade os vinculos genéticos e perinatais da EPOC

» Aprofundar conhecimentos sobre os vinculos genéticos e o tabagismo

+ Analisar mais profundamente a EPOC hereditaria por défice de alfa-1 antitripsina

+ Conhecer o estado da arte da gestao da EPOC orientada para as carateristicas trataveis
+ Explorar a vinculagao genética com os resultados do treino fisico na EPOC

Maédulo 8. Genética, medicina de precisao e outras doencgas respiratérias
+ Investigar mais detalhadamente os vinculos genéticos com as doencas vasculares
pulmonares e intersticiais

+ Conhecer em profundidade os vinculos genéticos e a suscetibilidade as infeccbes

+ Aprofundar o conhecimento dos telémeros como marcadores de prognoéstico nas
doencas respiratorias

+ Dominar 0s mecanismos e resultados das novas vacinas baseadas em mRNA

Objetivos | 11 tech

Mddulo 9. Big Data e doencas respiratérias |
¢ Conhecer as aplicagdes de Big Data no estudo da epidemiologia das doencas respiratérias

+ Discutir a utilidade do Big Data na avaliagao dos procedimentos utilizados na patologia
respiratoria

+ Explicar como o Big Data pode ajudar no estudo dos fatores de risco das doencas
respiratorias

*+ Descrever a utilidade de Big Data na gestao das doencas obstrutivas e das perturbagdes
na ventilagcdo durante o sono

Mddulo 10. Big Data e doengas respiratorias Il

+ Conhecer a utilidade de Big Data no estudo da epidemiologia das doengas respiratorias
de origem infecciosa

+ Discutir a utilizagao de Big Data para avaliar o impacto da contaminagao ambiental
nas infegdes respiratorias

+ Aprofundar a importancia dos Big Data na avaliagdo de outras doengas respiratorias tais
como a patologia pleural, cancro do pulméo, doencas intersticiais, tromboembolismo
pulmonar e hipertensdo pulmonar

* Descrever as aplicagdes de Big Data no campo das doengas respiratérias
no periodo neonatal
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Competencias

Para garantir que o profissional que ingresse neste Mestrado seja capaz de
identificar e resolver os problemas relacionados com a Pneumologia Gendmica
de Preciséo e Big Data, criou-se uma metodologia Unica. Desta forma, A

TECH garante aos estudantes um conteudo de qualidade de acordo com as
suas expectativas, dando-lhes a oportunidade de se destacarem na sua area
profissional. Podera desempenhar as diversas fungdes relacionadas com este
Mestrado, juntamente com as propostas mais inovadoras neste campo de agéao,
orientando-0 assim para a exceléncia. Uma série de aspetos exigidos pelos
profissionais do sector e do mundo de hoje.
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As competéncias que ira adquirir apos a conclusgo
deste Mestrado posiciona-lo-4o0 como um
profissional capaz de compreender a base genética
das doencas respiratorias”
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Competéncias gerais

+ Aplicar o método epidemioldgico e clinico nos cuidados coletivos ou individuais para
resolver os principais problemas de salde relacionados com as doengas respiratorias

* Realizar uma leitura critica da literatura cientifica e, a0 mesmo tempo, ter os
instrumentos para comunicar os resultados da sua investigagao

* Recolher, processar e analisar em contextos clinicos e epidemiolégicos muito diversos
qualquer informagao cientifica para a tomada de decisdes de diagndstico e terapéuticas
no campo da Pneumologia de Preciséo especificamente e da saude de forma geral

* Desenvolver o "aprender a aprender' como uma das habilidades mais importantes para
qualquer profissional hoje em dia, que se vé obrigado a aperfeigoar constantemente suas
habilidades profissionais devido ao vertiginoso e acelerado processo de produgdo
do conhecimento cientifico

Melhore as suas competéncias num
campo médico que ira impulsionar a
sua trajetoria profissional e pessoal”
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Competéncias especificas

* Ser capaz de identificar as implicacdes assistenciais e éticas da medicina de preciséo,
compreendendo as fontes de informacé&o desta area e dominando os biomarcadores
que sao de interesse em pneumologia

« |dentificar as técnicas endoscépicas que sdo menos invasivas para 0s pacientes,
melhorando a sua capacidade de realizar diagndsticos pulmonares

* Ser capaz de identificar tragos trataveis que permitam a personalizacéo do tratamento
ou prognastico dos pacientes com doenga pulmonar

+ Compreender de forma extensiva doencas infantis associadas a alteragdes genéticas
especificas e as suas possiveis implicagdes para a salde respiratoria futura

+ Obter os conhecimentos necessarios para rever os aspetos genéticos da asma,
bem como os tratamentos bioldgicos dirigidos a alvos especificos

¢ Atualizar os seus conhecimentos sobre os biomarcadores atuais e futuros e a sua relagao
com os diferentes fenotipos da asma

* Adquirir uma viséo completo dos conhecimentos mais atuais sobre a base genética
do cancro do pulméao, bem como as mutagdes condutoras mais relevantes pelas
suas implicagdes terapéuticas

¢ Conhcer as estratégias atuais para a gestao do cancro do pulmao no centro dos alvos
terapéuticos genéticos

* Ter um dominio completo dos vinculos genéticos da EPOC, bem como da relagéo entre
0 tabagismo e 0s genes

+ Conhecer o papel dos telomeros no envelhecimento pulmonar e 0 mecanismo
de funcionamento das vacinas baseadas em mRNA

+ Dispdr de uma formacéo completa na utilidade de Big Data no estudo da das doengas
respiratorias de origem infeciosa
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Direcao do curso

Com o objetivo de oferecer uma educacao de elite para todos, a TECH conta com
profissionais de renome para que o aluno adquira um conhecimento solido na area
da Pneumologia de Precisao Gendmica e Big Data. Por este motivo, este Mestrado
conta com uma equipa altamente qualificada e com uma vasta experiéncia no setor,
que oferecera as melhores ferramentas para os estudantes desenvolverem as suas
competéncias durante o programa. Desta forma, o profissinal conta com as garantias
de que necessita para se especializar a nivel internacional num setor no auge que 0s
catapultara para o sucesso profissional.




s
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Tenha sucesso com os melhores e adquira
0S conhecimentos e as competéncias de
que necessita para a sua carreira no area
da Pneumologia de Precis&o”
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Diretor Convidado Internacional

O Dr. George Chaux é um profissional médico com uma sélida formagao em Pneumologia de
Intervencao, Transplante Pulmonar e Cuidados Intensivos. Com muitos anos de experiéncia
no sector da saude, tem trabalhado incansavelmente para melhorar a qualidade de vida dos
seus pacientes através de uma abordagem multidisciplinar e especializada. Além disso, os
seus conhecimentos profundos no dominio da gestao dos cuidados de satide e dos cuidados
médicos tornaram-no uma referéncia na sua area, sempre na vanguarda das ultimas inovagoes

em Medicina Pulmonar.

Ao longo da sua carreira, trabalhou em instituigées de prestigio, como o Cedars-Sinai Medical
Center, onde acumulou uma vasta experiéncia na gestdo de casos criticos e complexos.
John's Health Center, onde liderou o desenvolvimento dos servigcos de Pneumologia de
Intervengao e de Consultoria Pulmonar Geral, aplicando técnicas avangadas que tém feito
uma diferenga significativa no tratamento dos seus pacientes. De facto, o seu foco na
exceléncia e inovagao permitiu-lhe implementar procedimentos que otimizaram os resultados

clinicos em cada intervencgao.

A nivel internacional, o Dr. George Chaux tem sido amplamente reconhecido pelas suas
contribuicdes para a Medicina Pulmonar. Foi orador convidado em varias conferéncias
mundiais sobre Transplantagao Pulmonar e Doengas Respiratorias e recebeu véarios prémios
pelo seu trabalho na investigagdo médica e na pratica clinica.

Também liderou investigagdo no dominio da Pneumologia Gendmica de Precisao e dos
Big Data, explorando a forma como estas tecnologias emergentes podem revolucionar o
diagnostico e o tratamento das doengas pulmonares. Publicou também varios artigos em
revistas especializadas, consolidando a sua posigdo como uma referéncia na aplicagédo

de tecnologias de ponta em Medicina Respiratéria.
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Dr. Chaux, George

+ Diretor Médico no Providence St. John's Health Center, California, EUA

+ Diretor Médico do Programa de Pneumologia de Intervengao
no Cedars-Sinai Medical Center

+ Diretor Médico do Programa de Transplante Pulmonar do Centro Medico Cedars-Sinai

+ Diretor Médico do Programa de Transplante Pulmonar no Centro Médico de Saude
da UC San Diego

+ Doutoramento em Medicina pela Universidade de Boston
+ Licenciado em Bioguimica pela Universidade de Bowdoin

Gracas a TECH, podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”




tecn 20| Direcdo do curso

Direcao

. Luis Puente Maestu

Professor de Pneumologia no Departamento de Medicina da Universidade Complutense de Madrid
Chefe do Servigo de Pneumologia do Hospital Geral Universitario Gregorio Marafién

Licenciado em Medicina pela Universidade Complutense

Especialista em Pneumologia pela Universidade Complutense de Madrid

Doutoramento Cum Laude em Medicina pela Universidade Complutense de Madrid

Mestrado em Design e Estatistica em Ciéncias da Saude pela Universidade Auténoma de Barcelona

Mestrado em Gestéo Avangada de Servigos de Salde e Gestdo de Empresas da Universidade de Alcala

. Javier De Miguel Diez

Chefe de Secgao e Tutor de Residentes no Departamento de Pneumologia do Hospital Geral Universitario Gregorio Marafidn
Doutor em Medicina e Cirurgia pela Universidade Auténoma de Madrid

Mestrado em Diregéo e Gestdo da Saude

Mestrado em Tabaquismo

Mestrado em Avancos no Diagnostico e Tratamento de Doengas das Vias Respiratorias

Mestrado de pds-graduagao de formagéo nao presencial em Avangos no Diagnostico e Tratamento das Perturbagdes durante
0 Sono

Mestrado em Avancos no Diagnostico e Tratamento de Doengas Pulmonares Intersticiais Difusas

Mestrado em Hipertensdo Pulmonar e Mestrado em Patologia Trombdtica




Professores

Dr. Antonio Calles Blanco
¢ Secretaria de Saude da Comunidade no Departamento de Oncologia Médica, Madrid

+ Trabalho de assisténcia, docente e de investigacdo no Hospital Geral Universitario
Gregorio Marafion de Madrid

+ Tutor de residentes e docente Médico Colaborador em Docéncia Pratica Externa
de Medicina na Universidade Complutense de Madrid

* Médico Especialista em Oncologia Médica no Hospital Clinico San Carlos, Madrid

+ Licenciado em Medicina e Cirurgia na Universidade Autonoma de Madrid

Dr. Bernardino Alcazar Navarrete
+ Médico Especialista em Pneumologia na Agéncia Publica Empresarial Sanitaria
Hospital de Poniente

+ Coordenador da Area de EPOC de SEPAR

* Membro do Comité Executivo do PIl de EPOC de SEPAR

+ Membro do Comité de Congressos de SEPAR

+ Tesoureiro da Associagdo de Pneumologistas do Sul (Neumosur)

* Pneumologista clinico com atividade de investigagdo centrada principalmente no campo
da EPOC, e mais especificamente no estudo de biomarcadores para o diagndstico,
tratamento e monitorizagao desta doenca

Direcdo do curso |21 tecn

Dr. Francisco Javier Gonzalez Barcala
+ Director da Unidade de Especializada de Asma de Elevada Complexidade, Hospital
Clinico Universitario de Santiago de Compostela

+ Médica especialista em Pneumologia, Hospital Clinico Universitario de Santiago
de Compostela

* Professor Associado de Ciéncias da Saude da Universidade de Santiago de Compostela

+ Membro do Comité Editorial de International Journal of Environmental Research
and Public Health

Dra. Myriam Calle Rubio
+ Chefe de Seccao no Hospital Clinico San Carlos

+ Técnicas de Gestéo de Cuidados para Unidades Clinicas no Hospital Clinico San Carlos
* Curso proprio em Especializagdo em Bronquiectasias na Universidade de Alcala de Henares
* Mestrado em Gestdo de Unidades Clinicas na Universidade de Murcia

+ Doutorada no Programa Oficial de Pés-graduacédo em Medicina da Universidade
Complutense de Madrid

Dra. Benedetti, Paola Antonella
+ Auxiliar da Secgao de Broncoscopia e Testes Funcionais, Servigo de Pneumologia,
Hospital Gregorio Marafon

+ Médico Cirurgido da Universidade Central da Venezuela
* Residéncia de Pneumologia no Hospital Clinico San Carlos, Madrid

* Doutorada no programa de Ciéncias Médico-Cirurgicas, Universidade Complutense
de Madrid
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Dr. Walther Ivan Gir6n Matute
+ Médico especialista em Consulta de Pneumologia no Hospital Vithas La Milagrosa

+ Licenciatura em Medicina pela Universidade Nacional Autdnoma de Honduras

* Mestrado em Diagnostico e Tratamento de Perturbagdes durante o Sono,
Universidade Catdlica San Antonio

+ Mestrado em Doencas Infeciosas e Tratamento, Universidad Cardenal Herrera

Dr. De Castro Martinez, Francisco Javier
+ Médico responsavel pela Consulta de Asma de Dificil Controlo no Departamento
de Alergologia do Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion

+ Médico responsavel (em colaboragdo com o Departamento de Pneumologia) pela
consulta monogréfica da asma no Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion

+ Médico (FE.A. Alergista) no Hospital Geral Universitario Gregorio Marafién

+ Servigo de Medicina Interna como médico auxiliar no Servigo de Urgéncia do Hospital

Gregorio Marafion
+ Licenciada em Medicina e Cirurgia, Universidade de Granada

* Formacgao em Alergologia no Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion

* Programa de doutoramento em Imunologia pertencente ao departamento de Medicina

da Universidade Complutense de Madrid

* Curso de Electrocardiograma em Urgéncias, Hospital Geral Universitario Gregorio Marafién

¢ Curso de Protocolos Diagnosticos e TerapéuticoS em Urgéncias, Hospital Geral
Universitario Gregorio Marafion

Dra. Mariara Antonieta Calderon Alcala
+ Facultativa Especialista de Area, Servico de Pneumologia no Hospital Universitério
Infanta Leonor, Madrid
+ Facultativa Especialista de Area, Servico de Pneumologia: hospitalizacéo, consultas
e técnicas no Hospital Central de La Defensa Goémez Ulla, Madrid

* Facultativa Especialista de Area, Servico de Pneumologia, Hospitalizacdo, Pneumologia
de servico, Unidade de Cuidados Respiratorios Intermediarios, COVID19 no Hospital
Universitario de Getafe, Madrid

+ Licenciado em Medicina: Grau de Cirurgido Médico, na Universidad Central de Venezuela,
Faculdade de Medicina, Escola Dr. Luis Razetti, Caracas, Venezuela

+ Titulo oficial de Médica Especialista em Pneumologia Ministério da Educagéo,
Cultura e Desporto no Hospital Universitario Clinico San Carlos, Madrid

¢ Especialista Universitaria em Doengas Pulmonares Intersticiais Difusas em Doengas
Autoimunes Sistémicas pela Universidade Complutense de Madrid

Dr. Pedro Pablo Espafa Yandiola
+ Chefe do Servigo Médico/Técnico, Departamento de Pneumologia, Hospital
Galdakao-Usansolo, Pais Basco

+ Licenciado em Medicina e Cirurgia, pela Universidade do Pais Basco
+ Doutor em Medicina e Cirurgia, pela Universidade do Pais Basco

* Mestrado de Pds-graduacéo de Formagao em Gestdo de Unidades Clinicas
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Dra. Gabriela Zambrano Ibarra
+ Médica Alergologista Hospital Geral Universitario Gregorio Maraion

+ Médica Alergologista Hospital del Tajo
+ Médica Alergologista Hospital del Fuenlabrada

+ Atividade de investigagao: estudo observacional retrospetivo na pratica clinica de rotina
do acompanhento imunoldgico do tratamento com alergénios modificados em doses
elevadas em doentes com rinoconjuntivite e/ou asma sensibilizados ao pdlen de Phleum
pratense, Olea e, Platanus a, Cupressus arizonica e Salsola k, utilizando parametros
biolégicos objetivos, Hospital do Tajo-Aranjuez

+ Atividade de investigacdo: normalizacdo biolégica do extrato alergénico de Cupressus
arizonica para determinar a atividade biolégica em Unidades equivalentes de Histamina (HEP)

+ Atividade de investigagao: estudo prospetivo para avaliar a qualidade de vida com os seus
fatores determinantes como a adesé&o ao tratamento e a satisfagdo com a imunoterapia
em pacientes com rinoconjuntivite com ou sem asma, sensibilizados a pelo menos
um aeroalergénio, Laboratorios Bial-Aristegui, S.A

Sra. Bellon Alonso, Sara
+ Médico especialista no Servigo de Pediatria do Hospital Universitario Gregorio Maranon,
Unidade de Pneumologia Pediatrica

* Licenciada pela Faculdade de Medicina, Universidade de Oviedo

+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia na Faculdade de Medicina, Universidade de Oviedo




05
Estrutura e conteudo

O programa de estudos foi concebido com base nos requisitos das especialidades
médicas, seguindo as exigéncias propostas pela equipa docente deste Mestrado.

Foi assim estabelecido um curriculo cujos médulos oferecem uma ampla perspetiva
da Pneumologia Genodmica de Preciséo e Big Data, desde um ponto de vista global
para a sua aplicagao a nivel internacional, incorporando todos os campos de trabalho
envolvidos no desenvolvimento das suas fungdes, tanto publicas como privadas.

A partir do Modulo 1, os estudantes verdo os seus conhecimentos ampliados, o que lhes
permitira desenvolverem-se profissionalmente, sabendo que podem contar com o apoio

de uma equipa de especialistas.
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Um plano de estudos desenvolvido por especialistas
e um conteudo de qualidade séo a chave para uma
aprendizagem bem sucedida”
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Maédulo 1. Medicina Personalizada de Precisao e Big Data

em Pneumologia preludio

1.1.
1.2.

1.3.
1.4.
1.5.

1.6.
1.7.
1.8.

1.9.
1.10.

Etica da medicina de precis&o

Vantagens

1.2.1. Desvantagens da medicina de precisao
A medicina de precisdo como estratégia

A revolugao de Big Data

Estudos na vida Real

1.5.1.
1.5.2.
Farmacogendmica
Protedmica

Vantagens
Inconvenientes

A cronicidade

1.8.1.  Personalizagao dos cuidados
Telemedicina

Cuidados personalizados para dependentes
1.10.1. O papel da enfermagem

Madulo 2. Intervencionismo pneumolégico e medicina de precisao
2.1,

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

Ecografia endobronquial linear (EBUS-Endobronchial Ultrasound)

2.1.1. O seu papel no diagndstico genético e no estadiamento mais preciso do cancro
do pulméo

Ecografia endobrénquica radial (r-EBUS)

2.2.1. O seu papel no diagndstico das lesdes periféricas e a tipificagdo genética

do cancro do pulmao
Navegagao eletromagnética
2.3.1. O seu papel no diagndstico e tratamento das lesdes periféricas

Broncoscopia com luz de banda estreita (Narrow Band Imaging) no exame broncoscépico
com suspeita de doenca neoplasica brénquica

Terapia endobrénquica de carateristicas trataveis
2.51.  Enfisema homogéneo com cissura intacta

Terapia endobronquial de carateristicas trataveis enfisema homogéneo
com comunicagao interlobar

2.7.

2.8.

2.9.

Terapia endobrénquica de carateristicas trataveis
2.7.1.  Asma ndo eosindfila

Detegao de marcadores de diagnostico de patologia pleural maligna com técnicas
minimamente invasivas

Toracoscopia médica
29.1.
292

Contribuigao para a precisédo diagnoéstica do derrame pleural
Alveoloscopia: andlise in vivo das vias respiratérias periféricas

Mddulo 3. Medicina de precisao, técnicas de imagem e fungao pulmonar

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.
3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

Quantificagdo da doenga pulmonar obstrutiva por tomografia computorizada do térax
aplicada como um instrumento para aumentar a precisao do diagnostico

Volumetria de nédulos pulmonares aplicada como ferramenta para aumentar a precisao
do diagndstico

Elastografia das lesdes pulmonares

3.3.1.  Pleurais como ferramenta para aumentar a precisédo do diagnéstico
Ecografia Pleural aplicado como ferramenta para aumentar a precisdo do diagnostico
Detegao de tragos trataveis em doengas respiratorias

3.5.1.  Hiperinsuflagdo (volumes pulmonares, hiperinsuflagdo dindmica)

Detegao de tragos trataveis em doengas respiratorias

3.6.1. Resisténcias pulmonares

3.6.2.  Afetagao de vias periféricas

Detegao de tragos trataveis em doengas respiratorias

3.7.1.  Medigdo da atividade fisica na personalizagdo dos cuidados e prognostico
dos pacientes

Detegao de tragos trataveis em doengas respiratorias

3.8.1. Adeséo ao tratamento
Detegao de tragos trataveis em doengas respiratorias
3.9.1. Detegdo ndo invasiva da inflamagéo bréonquica pela Fracgdo Exalada

de Oxido Nitrico
Detegéo de tragos trataveis em doencas respiratorias
3.10.1. Detegdo ndo invasiva da inflamag&o brénquica usando a expetoragéo induzida
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Médulo 4. Genética e medicina de precisao e doengas infantis 57.  Medicina de Preciséo na asma

5.7.1.  Anticorpos anti IL4/IL13
5.8.  Medicina de precisao outros tratamentos bioldgicos na asma
5.8.1. Anticorpos anti IL9, anti-TNF alfa, anti linfocitos T
59. Medicina de precisao
5.9.1.  Biomarcadores atuais e futuros

4.1.  Epidemiologia da fibrose cistica
4.1.1. Bases genéticas

4.2.  Fibrose cistica em criangas
4.27. Manifestagdes

4.3.  Fibrose cistica em criangas

4.3.1. Rastreio e tratamento. Discinesia ciliar primaria 510, Medicina de Precisdo na asma

4.4, Ligagbes genéticas as dificuldades respiratorias em recém-nascidos 5101 Vinculagdo de fenctipos a tratamentos especificos

447, Adisplasia broncopulmonar Mddulo 6. Genética, medicina de preciséo e cancro do pulmao
4.5, Distrofia muscular de Duchenne e Becker

6.1. A genética da suscetibilidade ao cancro do pulmé&o

4.51. Bases genéticas

, 6.1.1.  Implicagbes para o tratamento
4.6. Distrofia muscular de Duchenne e Becker

- ] 6.2.  Biologia molecular do adenocarcinoma do pulmao
4.6.1. Gestao e prosismo B
B o ) 6.2.1.  Mutagbes condutoras
47.  Afetagdo respiratéria na doenca falciforme

) . o 6.3.  Biologia molecular do carcinoma escamoso do pulmao
4.8.  Baixo peso a nascenga e doenga respiratoria

) . ) ) ) 6.3.1.  Carcinoma sarcomatoéide do pulméo
4.9, Tratamentos orientados a alvos terapéuticos especificos na asma infantil

G o - s 6.4.  Biologia molecular do carcinoma microcitico do pulmao
49.1. Utilizagdo de tratamentos biolégicos na populagao pediatrica

6.5.  Plataformas genémicas para diagnostico molecular no cancro do pulméo e bidpsia

Médulo 5. Genética, medicina de precisdo e asma de liquidos

6.6. Mutacgdes condutoras como alvos terapéuticos
6.6.1. MutagGes em EGFR
6.7. Mutagbes condutoras como alvos terapéuticos

5.1. Epidemiologia da asma
51.1.  Associagdes familiares, raciais ou de género
512 Estudos em gémeos 6.7.1.  Translocagbes em ALK
52, Genes relacionado com a asma
52.1. Localizagdo 1

5.3. Genes associados com a asma

6.8.  Mutagdes condutoras como alvos terapéuticos
6.8.1.  Outros (ROST, MET, RET, BRAF, NTRK)

6.9.  Tratamentos contra alvos terapéuticos sob investigagao
6.9.1. HER2, NRG1 e KRAS

6.10. Medicina de precisdo no cancro do pulméo

53.1. Localizagao 2
54. Asvias inflamatorias da asma
55, Medicina de Precisao na asma 6.10.1.Estratégia global de gestao do cancro do pulméo vinculada a alvos terapéuticos
5.5.1.  Anticorpos anti IgE
5.6.  Medicina de Precisdo na asma

5.6.1.  Anticorpos anti IL5 ou anti receptot IL5
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Maddulo 7. Genética, Medicina de precisao e EPOC

7.1.  Ligagdes genéticas da EPOC
7.2.  Genética do défice de alfaT
7.2.1.  Antitripsina
7.3.  Epidemiologia do défice de antitripsina alfal
7.4.  Gestdo do Déficit de alfal antitripsina
7.4.1.  Tratamento conselho genético
7.5. EPOC e baixo peso a nascenga
7.51. Astrajetorias da EPOC
7.6.  Genética do tabagismo
7.7.  Fenotipos da EPOC
7.7.1. Biomarcadores
7.8.  Medicina personalizada
7.8.1.  Tratamento orientado para os fendtipos
7.9. Sarcopenia
7.9.1. Intolerancia ao exercicio
7.9.2.  Inatividade fisica
7.9.3. Comportamento sedentario
7.10. Associagdo de polimorfismos nos genes ACTN3
7.10.1. ECA e PPARGCTA com a eficacia do treino fisico

Mddulo 8. Genética, medicina de precisao e outras doencgas respiratorias

8.1.  Vinculagao entre doengas pulmonares intersticiais difusas e genética
8.2.  Vinculagao da hipertensao pulmonar primaria e a genética
8.3. Bases genéticas de suscetibilidade a hipoxemia na EPOC

8.4.  Perturbagbes genéticas que aumentam a susceptibilidade a doenga tromboembdlica
venosa e ao tromboembolismo pulmonar

8.5.  Fibrose cistica do adulto
8.5.1.  Suspeita e diagndstico
8.6. Aspetos genéticos da sindrome da apneia obstrutiva do sono
8.7. Telémeros e doencas respiratérias
8.8.  Variabilidade genética na suscetibilidade e gravidade da pneumonia
8.9. Vacinas baseadas em mRNA
8.9.1. Resultados e efeitos secundarios na doenga SARS-COVID-19 como exemplo
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Mddulo 9. Big Data e doengas respiratorias |

9.1.  Big Data e epidemiologia das doengas respiratorias
9.2.  Big Data e broncoscopia

9.3.  Big Data e ventilagdo mecanica néo invasiva

9.4.  Big Data e ventilagao mecanica invasiva

9.5.  Big Data e tabagismo

9.6.  Big Data e contaminagao do ar

9.7.  Big Data e asma

9.8. BigData e EPOC

9.9. Big Data e sindrome da apneia-hipopneia do sono
9.10. Big Data e sindrome de hipoventilagdo-obesidade

Mddulo 10. Big Data e doencas respiratorias |l

10.1. Big Data e pneumonia comunitaria

10.2. Big Data e infegédo nosocomial

10.3. Big Data e tuberculose

10.4. Big Data, Poluicao Ambiental e Infecgao Respiratoria

10.5. Big Data e infegdo COVID-19

10.6. Big Data, doencas pleurais e cancro do pulméo

10.7. Big Data e doengas pulmonares intersticiais

10.8. Big Data e doenga tromboembdlica

10.9. Big Data e hipertensdo pulmonar

10.10. Big Data e doengas respiratorias de inicio no periodo neonatal

Tome a iniciativa de se atualizar com
as ultimas novidades em Pneumologia
de Precisdo Genomica e Big Data”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem.
A nossa metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem
ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagoes,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para o levar atravées de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que provou ser extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizagao"
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situag&o, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s Opllmﬂl decision

estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método. Os
especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo
do tempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Com a TECH pode experimentar uma
forma de aprendizagem que abala as
fundagdes das universidades tradicionais

de todo o mundo”

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.




Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método

de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagéo
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.

L
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simula¢bes sdo desenvolvidas utilizando
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente
da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo
estudantil universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade média
de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na Ssua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equacao direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢ de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pegas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os ultimos avangos educacionais, para
a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa, com o
maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacao e compreensao do estudante.
E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia foi
premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao

NS
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Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo de
todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses —

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LI KK
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Certificacao

O Mestrado em Pneumologia de Precisdo Genomica e Big Data garante,
para além de um conteldo mais rigoroso e atualizado, o acesso a um grau de Mestre
emitido pela TECH Global University.
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Conclua este plano de estudos com sucesso
e receba o seu certificado sem sair de casa
e sem burocracias”
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Este programa permitird a obtengéo do certificado préprio de Mestrado em Pneumologia de
Precisdo Gendmica e Big Data reconhecido pela TECH Global University, a maior universidade
digital do mundo.

A TECH Global University, ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida publicamente pelo
Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do Espago Europeu de Educagéo
Superior (EEES) desde 2003. O EEES € uma iniciativa promovida pela Unido Europeia com

0 objetivo de organizar o modelo de formagao internacional e harmonizar os sistemas de
ensino superior dos paises membros desse espago. O projeto promove valores comuns, a
implementagao de ferramentas conjuntas e o fortalecimento de seus mecanismos de garantia
de qualidade para fomentar a colaboragéo e a mobilidade entre alunos, pesquisadores

e académicos.

[}
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oSr._____________________,comdocumentodeidentidade _______________aprovou
satisfatoriamente e obteve o certificado préprio do:

Mestrado em Pneumologia de Precisao Genémica e Big Data

Trata-se de um titulo préprio com duragéo de 1.800 horas, o equivalente a 60 ECTS, com data de
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaa.

A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espago Europeu de Educagéo Superior (EEES).

Em Andorra la Vella, 13 de margo de 2024

e

Dott. Pedro Navarro lllana
Rettore

cbdigo nico TECH: BBADCEADBECB99D techitute.com/titulos

Esse titulo proprio da TECH Global University, ¢ um programa europeu de formagao continua e

atualizacdo profissional que garante a aquisicdo de competéncias em sua area de conhecimento,

conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o programa.

Titulo: Mestrado em Pneumologia de Precisdao Genémica e Big Data
Modalidade: online
Duragdo: 12 meses

Acreditagao: 60 ECTS

Mestrado em Pneumologia de Precisdo Genémica e Big Data

Distribuigdo Geral do Plano de Estudos Distribuigdo Geral do Plano de Estudos

Tipologia ECTS Curso Disciplina ECTS Cardcter
Obrigatéria (0B) 60 19 Medicina Personalizada de Precis&o e Big Data 6 oB
Opgdo (OP) 0 em Pneumologia prelidio

Estagio (PR) 0 10 Intervencionismo pneumolgico e medicina de 6 o8B
Tese de Mestrado o precisdo

19 Medicina de precisdo, técnicas de imagem e fungéo

o

0B

Total 60 pulmonar

0B
0B
0B
0B
0B

Genética e medicina de preciso e doengas infantis
Genética, medicina de preciséo e asma

T
.
19 Genética, medicina de precisdo e cancro do pulméo
1 Genética, medicina de precisdo e EPOC

.

oo oo o

Genética, medicina de preciso e outras doengas
respiratorias
1° BigData e doengas respiratorias | o8B
19 Big Data e doengas respiratorias II 6 o8B

o

Dott. Pedro Navarro lllana
Rettore
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*Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Mestrado

Pneumologia de Precisao
Gendmica e Big Data

» Modalidade: online

» Duragao: 12 meses

» Certificagdo: TECH Global University
» Acreditagdo: 60 ECTS

» Horario: no seu proéprio ritmo

» Exames: online



Mestrado

Pneumologia de Precisao
Genomica e Big Data

Q
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