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Apresentacao do prog

As andlises clinicas tornaram-se uma ferramenta fundamental para o diagnéstico, monitorizagao e
tratamento de doengas como anemia, diabetes ou insuficiéncia cardiaca. De facto, de acordo com
a Organizagao Mundial da Saude, mais de 70% das decisdes médicas baseiam-se nos resultados
de exames laboratoriais, 0 que destaca o seu papel fundamental na pratica clinica. Gragas a estas
analises, os profissionais da medicina podem detetar patologias em fases iniciais, melhorando
tanto o prognostico como a eficacia dos tratamentos. Com o objetivo de facilitar este processo,
a TECH implementa uma certificagdo universitaria que proporcionara acesso aos procedimentos
instrumentais mais avangados no laboratorio clinico.
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Gracas a este programa 100% online, ira melhorar
a qualidade dos servicos do laboratorio clinico
através de andlises precisas, fiaveis e eficientes,
otimizando assim 0s processos de diagnostico”
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O Laboratdrio Clinico e Biomédico é um pilar fundamental no sistema de cuidados médicos,
pois permite diagnosticar patologias através da andlise de amostras bioldgicas. Por esse
motivo, as instituigdes de salde mais prestigiadas procuram especialistas em Analise Clinica,
capazes de oferecer precisao e rigor na interpretacao dos resultados. No entanto, para se
destacar neste ambiente exigente, é fundamental dominar as técnicas mais avangadas em
areas como Imunoanalise, Biologia Molecular ou Estudo Seminal.

Perante esta necessidade, a TECH promove um programa inovador em Analises Clinicas,
concebido para integrar as tendéncias mais recentes no ambito do laboratorio clinico. Nesse
sentido, o plano de estudos abrange disciplinas essenciais como bioquimica, hematologia e
parasitologia, proporcionando acesso a metodologias de ponta que otimizam a interpretagéo
de exames diagnosticos. Além disso, aprofunda-se o quadro normativo do setor, 0 que
garante que o0s especialistas apliquem critérios de qualidade, precisdo e seguranga no seu
trabalho didrio.

Para atingir esses objetivos, este programa € desenvolvido através de uma metodologia 100%
online, o que permite aos profissionais avancar ao seu proprio ritmo, a partir de qualquer
lugar com acesso a Internet. Além disso, a sua abordagem didatica baseia-se no método
Relearning, uma estratégia de aprendizagem que reforga a retengdo de conhecimentos
através da repetigao sistematica de conceitos-chave.

Como valor acrescentado, o programa conta com a participagdo de um prestigiado Diretor
Internacional Convidado, que ministrara 10 Masterclasses exclusivas. Gragas a elas, 0s
especialistas poderdo atualizar as suas competéncias de forma integral e alinhada com as
evidéncias cientificas mais recentes.

Este Mestrado em Analises Clinicas conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Medicina

+ Os conteldos graficos, esquematicos e eminentemente praticos, concebidos para
oferecer uma informacéo cientifica e pratica sobre as disciplinas indispensaveis para
o0 exercicio profissional

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagcdo pode ser efetuado a fim
de melhorar a aprendizagem

+ O seu foco especial em metodologias inovadoras

+ As aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discusséo sobre questbes
controversas e atividades de reflexao individual

+ Adisponibilidade de acesso aos contelidos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portéatil
com conexao a Internet

Um renomado Diretor Internacional Convidado
oferecera 10 Masterclasses rigorosas sobre
0s Ultimos avangos em Analises Clinicas”



Analisara e interpretara resultados de
exames como perfil lipidico, glicose,
hemograma e coagula¢do para detetar
alteracbes metabolicas”

0 seu corpo docente do inclui profissionais da drea da Medicina, que trazem a sua experiéncia
profissional para esta capacitacéo, bem como especialistas reconhecidos de empresas de
referéncia e universidades de prestigio.

0 seu conteudo multimédia, elaborado com a mais recente tecnologia educativa, permitira
ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, um ambiente simulado que
proporcionara um estudo imersivo programado para treinar situagdes reais.

O desenvolvimento deste plano de estudos esta centrado na Aprendizagem Baseada
em Problemas, através da qual o aluno tera de tentar resolver as diversas situacoes de
pratica profissional que lhe seréo apresentadas ao longo do curso académico. Para tal, o
profissional contara com a ajuda de um sistema inovador de video interativo desenvolvido
por especialistas reconhecidos.
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Implementara protocolos de controlo de
qualidade, calibracdo de equipamentos
e validacdo de resultados para garantir
precisdoeconfiabilidadenos diagnosticos.

Ira utilizar metodologias modernas na
preparacao, processamento e analise

de sangue e outros fluidos biologicos
com equipamentos de Ultima geracao.
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Porque estudar na TECH?

A TECH é a maior universidade digital do mundo. Com um impressionante catalogo de mais
de 14.000 programas universitarios, disponiveis em 11 linguas, posiciona-se como lider em
empregabilidade, com uma taxa de colocagao profissional de 99%. Além disso, possui um
enorme corpo docente de mais de 6.000 professores de renome internacional.




Porqué estudar na TECH? |09 tecC!:

Estuda na maior universidade digital
do mundo e garante o teu sucesso
profissional. O futuro comega na TECH”
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A melhor universidade online do mundo segundo a FORBES

A prestigiada revista Forbes, especializada em negdcios e
finangas, destacou a TECH como «a melhor universidade
online do mundo». Foi o que afirmaram recentemente num
artigo da sua edigéo digital, no qual fazem eco da histéria
de sucesso desta instituigdo, «gragas a oferta académica
que proporciona, a sele¢do do seu corpo docente e a um
método de aprendizagem inovador destinado a formar os

0 melhor corpo docente top internacional

0O corpo docente da TECH é composto por mais de

6.000 professores de renome internacional. Professores,
investigadores e quadros superiores de multinacionais, incluindo
Isaiah Covington, treinador de desempenho dos Boston Celtics;
Magda Romanska, investigadora principal do Harvard MetalLAB;
Ignacio Wistumba, presidente do departamento de patologia
molecular translacional do MD Anderson Cancer Center; e D.W.
Pine, diretor criativo da revista TIME, entre outros.

A TECH é a maior universidade digital do mundo.
Somos a maior instituigdo educativa, com o melhor

e mais extenso catalogo educativo digital, cem por
cento online e abrangendo a grande maioria das
areas do conhecimento. Oferecemos o maior numero
de titulos proprios, pés-graduagdes e licenciaturas
oficiais do mundo. No total, sdo mais de 14.000 titulos
universitarios, em onze linguas diferentes, o que nos

profissionais do futuro».

Forbes

Melhor universidade
online do mundo

Programa

curricular
mais abrangente

A TECH oferece os planos de estudos mais
completos do panorama universitario, com
programas que abrangem os conceitos fundamentais
€, a0 mesmo tempo, 0s principais avangos cientificos
nas suas areas cientificas especificas. Além disso,
estes programas sao continuamente atualizados
para garantir aos estudantes a vanguarda

académica e as competéncias profissionais mais
procuradas. Desta forma, os cursos da universidade
proporcionam aos seus alunos uma vantagem
significativa para impulsionar as suas carreiras com
SuCesso.

torna a maior instituigdo de ensino do mundo.

N°.1
Mundial

A maior universidade
online do mundo

o

A metodologia
mais eficaz

Um método de aprendizagem unico

A TECH é a primeira universidade a utilizar o Relearning

em todos os seus cursos. E a melhor metodologia de
aprendizagem online, acreditada com certificagdes
internacionais de qualidade de ensino, fornecidas por
agéncias educacionais de prestigio. Além disso, este modelo
académico disruptivo é complementado pelo “Método do
Caso’, configurando assim uma estratégia Unica de ensino
online. Sdo também implementados recursos didaticos
inovadores, incluindo videos detalhados, infografias e
resumos interativos.



A universidade online oficial da NBA

A TECH é a Universidade Online Oficial da NBA. Através

de um acordo com a maior liga de basquetebol, oferece

aos seus estudantes programas universitarios exclusivos,
bem como uma grande variedade de recursos educativos
centrados no negdcio da liga e noutras areas da industria
desportiva. Cada programa tem um plano de estudos unico e
conta com oradores convidados excepcionais: profissionais
com um passado desportivo distinto que oferecem os seus
conhecimentos sobre os temas mais relevantes.

\

Universidade
oficial online
da NBA

G

Google Partner

PREMIER 2025
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Lideres em empregabilidade

A TECH conseguiu tornar-se a universidade lider em
empregabilidade. 99% dos seus estudantes conseguem um
emprego na area académica que estudaram, no prazo de
um ano apos a conclusao de qualquer um dos programas
da universidade. Um numero semelhante consegue uma
melhoria imediata da sua carreira. Tudo isto gragas a

uma metodologia de estudo que baseia a sua eficacia

na aquisigdo de competéncias praticas, absolutamente
necessarias para o desenvolvimento profissional.

4.9,

* global score

Google Partner Premier

0 gigante tecnoldgico americano atribuiu a TECH o alunos

distintivo Google Partner Premier. Este prémio, que

s0 esta disponivel para 3% das empresas no mundo,
destaca a experiéncia eficaz, flexivel e adaptada

que esta universidade proporciona aos estudantes.

0 reconhecimento nao sé acredita 0 maximo rigor,
desempenho e investimento nas infra-estruturas digitais
da TECH, mas também coloca esta universidade como
uma das empresas de tecnologia mais avangadas do educativo’
mundo.

99%

Garantia de maxima
empregabilidade

A universidade mais bem classificada pelos seus

Os alunos posicionaram a TECH como a universidade
mais bem avaliada do mundo nos principais portais de
opinido, destacando a sua classificagdo méaxima de 4,9
em 5, obtida a partir de mais de 1.000 avaliagdes. Estes
resultados consolidam a TECH como uma instituicéo
universitaria de referéncia internacional, refletindo

a exceléncia e o impacto positivo do seu modelo
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Plano de estudos

Este programa universitario completo abrange os padroes e normas do laboratério de Analises
Clinicas, o que permitira ao profissional garantir qualidade e seguranca no manuseamento de
amostras bioldgicas. Por outro lado, aprofunda metodologias avancadas para monitorizagéo
de procedimentos analiticos, otimizando a precisao diagnostica. Da mesma forma, incorpora
estratégias para a calibragdo de equipamentos e o processamento de testes, facilitando a
validagao dos resultados clinicos. Como resultado, enfatiza a medicina baseada em evidéncias,
fornecendo as ferramentas necessarias para interpretar dados com rigor e apoiar decisées
fundamentadas em critérios cientificos atualizados.
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Identificaras os componentes e propriedades
de reagentes, solucdes, tampdes e controlos
para garantir a sua preparac¢ao correta”
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Médulo 1. Quadro legal e parametros padrao do laboratério de Andlises Clinicas

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

Normas ISO aplicaveis aos laboratérios clinicos modernos
1.1.1.  Fluxo de trabalho e livre de residuos
1.1.2.  Mapeamento continuo dos procedimentos
1.1.3.  Arquivamento fisico das fungdes do pessoal
1.1.4.  Monitorizagao das etapas analiticas com indicadores clinicos
1.1.5.  Sistemas de comunicagao interna e externa
Seguranga e gestao dos residuos hospitalares
1.2.1.  Seguranga de laboratérios clinicos
1.2.1.1. Plano de evacuagao de emergéncia
1.2.1.2. Avaliagédo das aprendizagens
1.2.1.3. Regras de trabalho padronizadas
1.2.1.4. Trabalho sem superviséo
1.2.2.  Gestao de residuos hospitalares
1.2.2.7. Classes de residuos sanitarios
1.2.2.2. Embalagem
1.2.2.3. Destino
Modelo de padronizacéo dos processos sanitarios
1.3.1.  Conceito e objetivos da padronizagao de processos
1.3.2.  Variabilidade clinica
1.3.3.  Anecessidade de gestéo de processos
Gestao de documentacgao sanitaria
1.4.1. Instalagdo do arquivo
1.4.1.7. Condigdes estabelecidas
1.4.1.2. Prevengao de incidentes
1.4.2.  Seguranga nos arquivos
1.4.3.  Procedimentos administrativos
1.4.3.1. Plano de trabalho padrao
1.4.3.2. Registos
1.4.3.3. Localizagéo
1.4.3.4. Transferéncia
1.4.3.5. Conservagao
1.4.3.6. Retirada
1.4.3.7. Eliminagao

1.5.

1.6.

1.7.

1.4.4.  Arquivo de registo eletrénico
1.4.5.  Garantia de qualidade
1.4.6. Fecho do arquivo
Verificagao da qualidade num laboratério clinico
1.5.1.  Contexto legal de qualidade nos cuidados de saude
1.5.2.  As fungbes do pessoal como garantia de qualidade
1.5.3.  Inspecdes sanitarias
1.5.3.1. Conceito
1.5.3.2. Tipos de inspegdo
1.5.3.2.1. Estudos
1.5.3.2.2. Instalagoes
1.5.3.2.3. Processos
1.5.4.  Auditorias de dados clinicos
1.5.4.1. Conceito de auditoria
1.5.4.2. Certificagbes I1SO
1.5.4.2.1. Laboratoério: ISO 15189, ISO 17025
1.5.4.2.2.1S0 17020, 1ISO 22870
1.5.4.3. Certificagbes
Avaliagao da qualidade analitica: indicadores clinicos
1.6.1. Descrigao do sistema
1.6.2.  Flowchart do trabalho
1.6.3.  Alimportancia da qualidade do laboratério
1.6.4. Gestéo de procedimentos de analises clinicas
1.6.4.1. Controlo de qualidade
1.6.4.2. Extragao e manipulagao de amostras
1.6.4.3. Verificagdo e validagdo nos métodos
Niveis de deciséo clinica dentro dos intervalos de referéncia
1.7.1.  Andlises clinicas laboratoriais
1.7.1.1. Conceito
1.7.1.2. Parametros clinicos padréao
1.7.2.  Intervalos de referéncia
1.7.2.1. Classes laboratoriais. Unidades internacionais
1.7.2.2. Guia de validagdo do método analitico



1.8.

1.9.

1.7.3.  Niveis de decisdo clinica

1.7.4. Sensibilidade e especificidade dos resultados clinicos

1.7.5.  Valores criticos. Variabilidade

Processamento dos pedidos de ensaios clinicos

1.81. Tipos mais comuns de pedidos

1.8.2.  Uso eficiente vs. Excesso de demanda

1.8.3.  Exemplo pratico de pedidos no ambito hospitalar

0 método cientifico nos Anélises Clinicas

1.9.1.  Perguntas PICO

1.9.2.  Protocolo

1.9.3. Pesquisa Bibliografica

1.9.4.  Projeto do estudo

1.9.5. Obtengéo de dados

1.9.6. Andlise estatistica e interpretacdo dos resultados

1.9.7.  Publicagéo dos resultados

Medicina baseada em evidéncias cientificas. Aplicagdo em Andlises Clinicas
1.70.1. Conceito de evidéncia cientifica

1.10.2. Classificagao dos niveis de evidéncia cientifica

1.10.3. Guias de pratica clinica habitual

1.10.4. Evidéncia aplicada a Anélise Clinica. Magnitude do beneficio

Mddulo 2. Técnicas instrumentais no laboratério de Andlises Clinicas
21

Técnicas instrumentais em Analise Clinica
211, Introdugéo
2.1.2.  Conceitos fundamentais
2.1.3. Classificagdo dos métodos instrumentais
2.1.3.1. Métodos classicos
2.1.3.2. Métodos Instrumentais
2.1.4.  Preparagao de reagentes, solugdes, tampdes e controlos
2.1.5.  Calibragao de equipamentos
2.1.5.1. Importancia da calibragao
2.1.5.2. Métodos de calibragao

2.2.

2.3.

2.1.6.
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Processo de Andlise Clinica

2.1.6.1. Razbes para solicitar uma Analise Clinica

2.1.6.2. Fases que constituem o processo de analise
2.1.6.3. Preparagao do paciente e obtencédo das amostras

Técnicas microscopicas em Analises Clinicas

2.2.1.
222

2.23.
17.2.4.

2.2.5.

Introdugao e conceitos

Tipos de microscopios

2.2.2.7. Microscopios 6ticos

2.2.2.2. Microscopios eletrénicos

Lentes, luz e formagado de imagem

Manuseamento e manutengao de microscopios de luz visivel
2.2.4.1. Manuseamento e propriedades

2.2.4.2. Manutencéo

2.2.4.3. Incidentes na observagao

2.2.4.4. Aplicagdo em Andlise Clinica

Outros microscopios. Carateristicas e manuseamento
2.2.5.1. Microscopio de campo escuro

2.2.5.2. Microscopio de luz polarizada

2.2.5.3. Microscépio de interferéncia

2.2.5.4. Microscopio invertido

2.2.5.5. Microscopio de luz ultravioleta

2.2.5.6. Microscopio de fluorescéncia

2.2.5.7. Microscépio eletrénico

Técnicas microbiolégicas em Analise Clinica

2.3.1.
2.3.2.

2.33.

Introdugao e conceito

Concegao e normas de trabalho do laboratério de microbiologia clinica
2.3.2.1. Normas e recursos necessarios

2.3.2.2. Rotinas e procedimentos laboratoriais

2.3.2.3. Esterilidade e contaminagado

Técnicas de cultura de células

2.3.3.1. Meios de cultura
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2.4.

2.5.

2.3.4.  Procedimentos de extensdo e coloragao mais usados em microbiologia clinica
2.3.4.1. Reconhecimento de bactérias
2.3.4.2. Citologicas
2.3.4.3. Outros procedimentos
2.3.5.  Outros métodos de analise microbioldgica
2.3.5.1. Exame microscopico direto. Identificagao da flora normal e patogénica
2.3.5.2. Identificagao por testes bioquimicos
2.3.5.3. Testes imunologicos rapidos
Técnicas volumétricas, gravimétricas, eletroquimicas e de titulagdo
2.4.1.  Volumetria. Introdugao e conceito
2.4.1.1. Classificagao dos métodos
2.4.1.2. Procedimento laboratorial para realizar a volumetria
2.42.  Gravimetria
2.4.2.1. Introdugdo e conceito
2.4.2.2. Classificagao dos métodos gravimétricos
2.4.2.3. Procedimento laboratorial para realizar a gravimetria
2.4.3. Técnicas eletroquimicas
2.4.3.1. Introdugdo e conceito
2.4.3.2. Potenciometria
2.4.3.3. Amperometria
2.4.3.4. Coulometria
2.4.3.5. Condutimetria
2.4.3.6. Aplicagdes em Anélise Clinica
244 Avaliagbes
2.4.4.1. Acido-base
2.4.4.2. Precipitacao
2.4.4.3. Formagao complexa
2.4.4.4. Aplicagdes em Anélise Clinica
Técnicas espetrais em Analise Clinica
2.51. Introdugéo e conceitos
2.5.1.1. Aradiagao eletromagnética e a sua interagdo com a matéria
2.5.1.2. Absorcdo e emisséo da radiacéao
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2.52. Espetrofotometria. Aplicagdo em Analise Clinica
2.5.2.1. Instrumentacao
2.5.2.2. Procedimento
2.5.3.  Espectrofotometria de absorgdo atomica
2.54. Fotometria de emisséo em chama
2.5.5.  Fluorimetria
2.56. Nefelometria e turbidimetria
2.5.7. Espectrometria de massa e de refletancia
2.5.7.1. Instrumentacao
2.5.7.2. Procedimento
2.5.8.  Aplicagdes das técnicas espectrais mais utilizadas atualmente em andlises clinicas
2.6.  Técnicas de imunoanalise em Analise Clinica
2.6.1. Introdugédo e conceitos
2.6.1.1. Conceitos de imunologia
2.6.1.2. Tipos de imunoensaios
2.6.1.3. Reatividade cruzada e antigéneo
2.6.1.4. Moléculas de detegao
2.6.1.5. Quantificagado e sensibilidade analitica
2.6.2.  Técnicas imuno-histoquimicas
2.6.2.1. Conceito
2.6.2.2. Procedimento imuno-histoquimicas

2.6.3. Técnica imunoenzimatica histoquimica
2.6.3.1. Conceito e procedimento
2.6.4.  Imunofluorescéncia
2.6.4.1. Conceitos e classificagao
2.6.4.2. Procedimento de imunofluorescéncia
2.6.5.  Outros métodos de imunoensaio
2.6.5.7. Imunonefelometria
2.6.5.2. Imunodifuséo radial
2.6.5.3. Imunoturbidimetria
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2.7.

2.8.

2.9.

Técnicas de separagao em Andlise Clinica. Cromatografia e eletroforese

2.7.1.
2.7.2.

2.7.3.

2.7.4.

Introdugdo e conceitos

Técnicas cromatograficas

2.7.2.1. Principios, conceitos e classificagao

2.7.2.2. Cromatografia gas-liquido. Conceitos e procedimento

2.7.2.3. Cromatografia liquida de alta eficacia. Conceitos e procedimento

2.7.2.4. Cromatografia em camada fina
2.7.2.5. Aplicagbes em Analise Clinica
Técnicas eletroforéticas
2.7.3.1. Introdugéo e conceitos
2.7.3.2. Instrumentagao e procedimento
2.7.3.3. Objeto e campo de aplicagao na Analise Clinica
2.7.3.4. Eletroforese capilar
2.7.3.4.1. Eletroforese de proteinas séricas
Técnicas hibridas: ICP massas, gases massas e liquidos massas

Técnicas de biologia molecular em Analise Clinica

2.8.1.
2.8.2.

2.8.3.

2.8.4.
2.8.5.
2.8.6.
2.8.7.

Técnicas para a determinacgéo de elementos figurados. Citometria de fluxo. Exame clinico

Introdugao e conceitos

Técnica de extracdo de DNA e RNA

2.8.2.1. Procedimento e conservagao

Reagao em cadeia da polimerase PCR

2.8.3.1. Conceito e fundamentagao

2.8.3.2. Instrumentagao e procedimento

2.8.3.3. Modificagbes no método PCR

Técnicas de hibridizagao

Sequenciagao

Analise de proteinas por transferéncia do tipo Western
Protedmica e genémica

2.8.7.1. Conceitos e procedimentos em Andlise Clinica
2.8.7.2. Tipos de estudos em protedmica

2.8.7.3. Bioinformética e protedmica

2.8.7.4. Metabolémica

2.8.7.5. Relevancia na biomedicina

a beira do leito

2.10.

2.9.1.

292

293.

29.4.

Contagem de hemacias
2.9.1.1. Contagem celular. Procedimento
2.9.1.2. Patologias diagnosticadas com esta metodologia
Contagem dos leucécitos
2.9.2.1. Procedimento
2.9.2.2. Patologias diagnosticadas com esta metodologia
Citometria de fluxo
2.9.3.1. Introdugéo e conceitos
2.9.3.2. Procedimento da técnica
2.9.3.3. Aplicagdes da citometria em Analise Clinica
2.9.3.3.1. Aplicagbes em oncohematologia
2.9.3.3.2. Aplicagbes em alergia
2.9.3.3.3. Aplicagdes para a infertilidade
Anadlises a cabeceira do paciente
2.9.4.1. Conceito
2.9.4.2. Tipos de amostras
2.9.4.3. Técnicas usadas
2.9.4.4. Aplicagbes mais utilizadas das analises na cabeceira do paciente

Interpretacéo dos resultados, avaliagdo dos métodos analiticos e das interferéncias analiticas

2.10.1.

2.10.2.

2.10.3.

Relatorio de laboratério

2.10.1.1. Conceito

2.10.1.2. Elementos carateristicos do relatorio do laboratorio
2.10.1.3. Interpretagéo do relatorio

Avaliagao de métodos analiticos em Analise Clinica
2.10.2.1. Conceitos e objetivos

2.10.2.2. Linearidade

2.10.2.3. Veracidade

2.10.2.4. Preciséo

Interferéncias analiticas

2.10.3.1. Conceito, fundamento e classificagéo
2.10.3.2. Interferéncias endogenas

2.10.3.3. Interferéncias exégenas

2.10.3.4. Procedimentos para detetar e quantificar uma interferéncia num método
ou analise especifica
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3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

Base bioguimica e molecular das doengas

3.1.1.  Alteragdes genéticas
3.1.2.  Alteragdes na sinalizagdo das células
3.1.3.  Perturbagbes metabdlicas

Metabolismo dos nutrientes

3.2.1.  Conceito de metabolismo
3.2.2.  Fases bioguimicas da nutrigao: digestao, transporte, metabolismo e excregao
3.2.3.  Laboratério clinico no estudo de alteragdes na digestao, absorgao e metabolismo

de nutrientes
Estudo bioquimico das vitaminas e deficiéncias vitaminicas

3.3.1.  Vitaminas lipossoluveis
3.3.2.  Vitaminas hidrossollveis
3.3.3. Deficiéncias vitaminicas

Estudo bioguimico de alteragbes em proteinas e compostos azotados

3.4.1.  Proteinas plasmaticas
3.4.2.  Enzimologia clinica
3.4.3.  Avaliagdo de marcadores bioquimicos da fungéo renal

Estudo bioquimico da regulagéo do metabolismo dos carboidratos e as suas alteragdes
fisiopatoldgicas

3.51.  Hipoglicemia
3.5.2.  Hiperglicemia
3.5.3.  Diabetes mellitus: diagndstico e acompanhamento no laboratério clinico

Estudo bioquimico das alteragdes fisiopatoldgicas dos lipidios e lipoproteinas plasmaticas

3.6.1.  Lipoproteinas

3.6.2. Dislipidemias primarias
3.6.3.  Hiperlipoproteinemias
3.6.4. Esfingolipidose

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.
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Bioquimica do sangue no laboratdrio quimico

3.7.1.  Hemostasia sanguinea
3.7.2.  Coagulagéo e fibrindlise
3.7.3.  Analise bioquimica do metabolismo do ferro

Metabolismo mineral e as suas alteragdes clinicas

3.8.1.  Homeostase de célcio

3.8.2.  Homeostase de fosforo

3.8.3. Homeostase de magnésio

3.84. Marcadores bioquimicos de remodelagéo 6ssea

Equilibrio acido-base e estudos de gases do sangue periférico

3.9.1.  Equilibrio 4cido-base

3.9.2. Gasometria de sangue periférico
3.9.3.  Marcadores de gasometria
Equilibrio hidroeletrolitico e suas alteragdes
3.10.1. Sodio

3.10.2. Potassio

3.10.3. Cloro

Médulo 4. Bioguimica I

4.1.

4.2.

Alteragbes congénitas no metabolismo de carboidratos

4.1.1.  Disturbios na digestéo e absorgao intestinal de carboidratos
4.1.2.  Alteragdes no metabolismo da galactose

4.1.3. Alteragbes no metabolismo da frutose

4.1.4.  Alteragbes no metabolismo do glicogénio

4.1.4.1. Glicogénese: tipos
Alteragdes congénitas no metabolismo dos aminoacidos
427, Alteragbes no metabolismo dos aminoacidos aromaticos
4.2.1.7. Fenilcetonuria
4.2.1.2. Acido glutdrico tipo 1
Alteragbes no metabolismo de aminodcidos ramificados
4.2.2.1. Doenga da urina com cheiro a xarope de dcer

42.2.

4.2.2.2. Acidemia isovalérica
Alteragdes no metabolismo dos aminodcidos sulfurados
4.2.3.1. Homocistinuria

4.2.3.
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43.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

Alteragbes congénitas no metabolismo dos lipidios

4.3.1.

4.3.2.

Beta-oxidagéao de acidos gordos

4.3.1.1. Introdugéo a beta-oxidagao dos acidos gordos
4.3.1.2. AlteragOes na beta-oxidagao dos acidos gordos
Ciclo da carnitina

4.3.2.1. Introdugao ao ciclo da carnitina

4.3.2.2. AlteracGes do ciclo da carnitina

Disturbios do ciclo da ureia

4.41.
4.4.2.

4.43.

Ciclo da ureia

Alteragdes genéticas do ciclo da ureia

4.4.2.1. Deficiéncia da ornitina transcarbamilase (OTC)
4.4.2.2. Outros disturbios do ciclo da ureia

Diagnostico e tratamento das doengas do ciclo da ureia

Patologias moleculares de bases nucleotidicas. Alteragdes no metabolismo da purina
e da pirimidina

4.5.1.
4.5.2.
4.5.3.
4.5.4.

Introdugdo ao metabolismo das purinas e das pirimidinas
Disturbios no metabolismo das purinas

Disturbios no metabolismo das pirimidinas

Diagnostico dos disturbios das purinas e das pirimidinas

Porfirias. Alteragdes na sintese do grupo heme

4.6.1.
4.6.2.

4.6.3.

Sintese do grupo heme
Porfirias: tipos
4.6.2.1. Porfirias hepaticas
4.6.2.1.1. Porfirias agudas
4.6.2.2. Porfirias hematopoiéticas
Diagndstico e tratamento das porfirias

Ictericia. Alteragdes do metabolismo da bilirrubina

4.7.1.
4.7.2.

4.7.3.

Introdugao ao metabolismo da bilirrubina
Ictericia congénita

4.7.2.1. Hiperbilirrubinemia nao conjugada
4.7.2.2. Hiperbilirrubinemia conjugada
Diagndstico e tratamento da ictericia

4.8.

49.

4.10.

Fosforilagéo oxidativa

48.1. Mitocondria
4.8.1.1. Enzimas e proteinas que compdem a mitocondria
4.82. Cadeia de transporte eletronico
4.8.2.1. Transportadores eletronicos
4.8.2.2. Complexos eletronicos
4.8.3. Acoplamento do transporte de eletrdes a sintese ATP
4.8.3.1. Sintese ATP
4.8.3.2. Agentes desacopladores de fosforilagao oxidativa
48.4. Langadeiras de NADH
Disturbios mitocondriais
49.1. Herencia materna
492  Heteroplasmia e homoplasmia
49.3. Doengas mitocondriais
4.9.3.1. Neuropatia optica hereditaria de Leber
4.9.3.2. Doenga de Leigh
4.9.3.3. Sindrome de MELAS
4.9.3.4. Epilepsia mioclonica associada a fibras vermelhas (MERRF)
49.4.  Diagnostico e tratamento das doengas mitocondriais

Outros disturbios causados por alteragdes em outras organelas

4.10.1. Lisossomos

4.10.1.1. Doengas peroxissomais
4.10.1.1.1. Esfingolipidose
4.10.7.1.2. Mucopolissacaridoses

4.10.2. Peroxissomos

4.10.2.7. Doengas lisossomicas
4.10.2.1.1. Sindrome de Zellweger

Complexo de Golgi

4.10.3.1. Doengas do complexo de Golgi

4.10.3.1.1. Mucolipidose I

4.10.3.



5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.
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Médulo 5. Bioguimica Il

Estudo da fungéo motora

5.1.1.
5.1.2.
5.1.3.

Visdo geral da fungdo motora e do sistema osteoarticular
Alterag6es da fung@o motora

Diagndstico das alteragdes da fungdo motora

5.1.3.1. Técnicas de diagnostico

5.1.3.2. Marcadores moleculares

Estudo das fungdes cardiacas

5.2.1.
5.2.2.
5.2.3.

Visdo geral das fungbes cardiacas

Alteragdes das fungées cardiacas

Diagndstico das alteragdes das fungdes cardiacas
5.2.3.1. Técnicas de diagndstico

5.2.3.2. Marcadores moleculares

Estudo das fungdes renais

5.3.1.
532
5.3.3.

Visdo geral das fungdes renais

Alteragdes das fungdes renais

Diagndstico das alteragdes das fungoes renais
5.3.3.1. Técnicas de diagndstico

5.3.3.2. Marcadores moleculares

Estudo das fungdes hepaticas

5.4.1.
5.4.2.
5.4.3.

Visdo geral das fungdes hepaticas

Alteragoes das fungbes hepdticas

Diagndstico das alteragdes das fungbes hepdticas
5.4.3.1. Técnicas de diagnostico

5.4.3.2. Marcadores moleculares

Estudo das fungdes neuroldgicas

5.5.1.
5.5.2.
5.5.3.

Visdo geral das fungdes neuroldgicas

Alteragdes da fungéo neuroldgica (doengas neurodegenerativas)
Diagnostico das alteragbes das fungdes neuroldgicas

5.5.3.1. Técnicas de diagnostico

5.5.3.2. Marcadores moleculares
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5.6.

5.7.

5.8.

5.9.

5.10.

Estudo das fungdes hipotalamicas e hipofisarias

5.6.1. Visdo das fungdes hipotalamicas e hipofisarias

5.6.2. Alteragbes das fungdes hipotalamicas e hipofisarias

5.6.3. Diagndstico das alteragdes das fungdes hipotalamicas e hipofisarias
5.6.3.1. Técnicas de diagndstico
5.6.3.2. Marcadores moleculares

Estudo das fungbes pancreaticas

5.7.1.  Visdo geral das fungbes pancreéticas

5.7.2. Alteragbes das fun¢bes pancreaticas

5.7.3.  Diagndstico das alteragdes das fungdes pancreaticas
5.7.3.1. Técnicas de diagnostico
5.7.3.2. Marcadores moleculares

Estudo das fungdes da tireoide e paratireoide

5.8.1.  Visdo geral das fungbes da tireoide e paratireoide

5.82. Alteragdes das fungdes da tireoide e paratireoide

5.8.3. Diagndstico das alteragdes das fungdes da tireoide e paratireoide
5.8.3.1. Técnicas de diagnostico
5.8.3.2. Marcadores moleculares

Estudo da fungado suprarrenal

59.1. Resumo da fungao adrenal

59.2. Alteragdes da fungao suprarrenal

59.3. Diagnostico das Alteragdes da Fungao Suprarrenal
5.9.3.1. Técnicas de diagndstico
5.9.3.2. Marcadores moleculares

Estudo da fungdo das gonadas

5.10.1. Visdo geral da fungao das gonadas

5.10.2. Alteragdes da funcéo das génadas

5.10.3. Diagndstico das alteragdes da fungao das gonadas
5.10.3.1. Técnicas de diagndstico
5.10.3.2. Marcadores moleculares

Médulo 6. Bioguimica IV

6.1.

6.2.

6.3.

Estudo da fertilidade e infertilidade humanas

6.1.1.

Problemas ginecoldgicos mais frequentes
6.1.1.1. Malformacgdes do aparelho reprodutor
6.1.1.2. Endometriose

6.1.1.3. Ovdrios policisticos

6.1.1.4. Concentragdo sérica de FSH
Problemas androldgicos mais comuns
6.1.2.1. Alteragao da qualidade seminal
6.1.2.2. Ejaculagéo retrograda

6.1.2.3. LesOes neuroldgicas

6.1.2.4. Concentragado de FSH

Técnicas atuais de reprodugao assistida

6.2.1.  Inseminagao Artificial ou IA

6.22. IAC

6.23. IAD

6.2.4.  Puncéo ovariana

6.2.5.  Fertilizag&o in vitro e injecéo intracitoplasmatica de espermatozoides
6.2.6. Transferéncia de gametas

Técnicas de preservagao de gametas no laboratorio de urologia. Banco de doagdes de
gametas

6.3.1.  Enquadramento legal atual

6.3.2.  Principios da criopreservagao celular

6.3.3.  Protocolo para congelamento/descongelamento de évulos

6.3.4.  Protocolo para congelamento/descongelamento de sémen

6.3.5.  Banco de doagdes de gametas

6.3.5.1. Conceito e objetivo da reprodugao assistida
6.3.5.2. Carateristicas de um dador
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Estudo de embriologia e andrologia em laboratérios clinicos 6.7.  Analise da urina no laboratdrio de urologia e anatomia patoldgica
6.4.1.  Cultura pré-embrionéria e de espermatozoides 6.7.1.  Urindlise sistematica
6.4.2. Etapas embrionarias 6.7.2.  Urocultura
6.4.3.  Técnicas de estudo seminal 6.7.3.  Citologia de anatomia patolégica
6.4.3.1. Espermograma 6.8.  Estudo clinico das fezes
6.4.3.2. Lavagem seminal 6.8.1.  Estudo fisico
Técnicas de laboratorio para o estudo do crescimento, senescéncia e apoptose celular 6.82.  Sangue oculto nas fezes
6.5.1.  Estudo do crescimento celular 6.8.3. Estudo a fresco
6.5.1.1. Conceito 6.8.4. Coprocultura
6.5.1.2. Parametros de condicionamento do crescimento celular 6.9.  Estudo molecular do cancro. Marcadores tumorais mais frequentes
6.5.1.2.1. Viabilidade 6.9.1. PSA
6.5.1.2.2. Multiplicagéo 6.9.2. EGFR
6.5.1.2.3. Temperatura 6.9.3. GeneHER2
6.5.1.2.4. Agentes externos 6.9.4. CD20
6.5.1.3. AplicagGes praticas em analises clinicas 6.9.5. Enolase neuronal especifica NSE
6.5.2.  Estudo da senescéncia e apoptose celular 6.9.6. FAP
6.5.2.1. Conceito de senescéncia 6.9.7. GeneALK
6.5.2.2. Coloragao com hematoxilina/eosina 6.9.8. GeneROST
6.5.2.3. Aplicagao clinica do stress oxidativo 6.9.9. Mutagao BRAFV600
Analise dos fluidos corporais 6.10. Monitorizagao terapéutica de medicamentos. Farmacocinética
6.6.1.  Liquido amniotico 6.10.1. Conceito
6.6.2. Saliva. Nasofaringeas 6.10.2. Parametros de estudo
6.6.3. LCR 6.10.2.1. Absorgao
6.6.4. liquido sinovial 6.10.2.2. Distribuicéo
6.6.5.  Pleural 6.10.2.3. Eliminagéo
6.6.6.  Pericardico 6.10.3. Aplicacdes clinicas da farmacocinética

6.6.7. Peritoneal
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Médulo 7. Hematologia

7.1,

7.2.

7.3.

7.4.

Introducéo ao sistema hematopoiético e técnicas de estudo

7.1.1.  Classificagdo das células sanguineas e hematopoiese

7.1.2.  Hematimetria e estudo do esfregago sanguineo

7.1.3.  Estudo da medula 6ssea

7.1.4.  Papel dos imunofendtipos no diagndstico das hemopatias
7.1.5.  Citogenética e biologia molecular no diagndstico hematologico

Diagnostico de disturbios eritrocitarios. Anemias, eritrocitose, hemoglobinopatias e

talassemias

7.2.1.  Classificagéo dos tipos de anemia

7.2.1.1. Classificagdo etiopatogénica

7.2.1.2. Classificagéo de acordo com VCM
7.2.1.2.1. Anemia microcitica
7.2.1.2.2. Anemia normocitica
7.2.1.2.3. Anemia macrocitica

7.2.2. FEritrocitose. Diagnostico diferencial

7.2.2.1. Eritrocitose Primaria

7.2.2.2. Eritrocitose secundaria

7.2.3. Hemoglobinopatias e talassemias

7.2.3.1. Classificagéo

7.2.3.2. Diagnostico de laboratdrio

AlteragOes quantitativas da série branca

7.3.1.  Neutrofilos: Neutropenia e Neutrofilia

7.3.2.  Linfécitos: Linfopenia e linfocitose

Diagnostico dos disturbios de plaquetas

7.4.1.  Alteragdes morfoldgicas: Trombocitopatias

7.4.2.  Trombocitopenia. Abordagem de diagnostico

7.5.

7.6.

7.7.

Sindromes mieloproliferativas e mielodisplasicas
7.5.1.  Resultados laboratoriais e exames complementares
7.5.1.1. Hemograma e esfregaco de sangue periférico
7.5.1.2. Estudo da medula 6ssea

7.5.1.2.1. Morfologia da medula ¢ssea

7.5.1.2.2. Citometria de fluxo

7.5.1.2.3. Citogenética

7.5.1.2.4. Biologia Molecular
7.5.2.  Classificagéo diagndstica. Diagnostico diferencial

Gammapatias monoclonais. Mieloma multiplo

7.6.1.  Estudo das gamapatias monoclonais
7.6.1.7. Morfologia da medula 6ssea
7.6.1.2. Estudo do componente monoclonal
7.6.1.3. Outros estudos de laboratorio
7.6.2.  Classificagdo das gamapatia monoclonal. Diagnéstico diferencial

7.6.2.1. Gamapatia monoclonal de significado incerto e mieloma quiescente
7.6.2.2. Mieloma multiplo
7.6.2.2.1. Critérios diagndstico
7.6.2.3. Amiloidose
7.6.2.4. Macroglobulinemia de Waldenstrom
Diagndstico diferencial das leucemias agudas
7.7.1.  Leucemia mieldide aguda. Leucemia Promielocitica
7.7.1.1. Resultados laboratoriais e exames complementares
7.7.1.2. Hemograma e esfregago de sangue periférico
7.7.1.3. Estudo da medula dssea
7.7.1.3.1. Morfologia da medula 6ssea
7.7.1.3.2. Citometria de fluxo
7.7.1.3.3. Citogenética
7.7.1.3.4. Biologia Molecular
7.7.1.4. Classificagéo diagndstica



7.7.2. Leucemia linféide aguda
7.7.2.1. Resultados laboratoriais e exames complementares
7.7.2.2. Hemograma e esfregago de sangue periférico
7.7.2.3. Estudo da medula 6ssea
7.7.2.3.1. Morfologia da medula ¢ssea
7.7.2.3.2. Citometria de fluxo
7.7.2.3.3. Citogenética
7.7.2.3.4. Biologia Molecular
7.7.2.4. Classificagao diagndstica
7.8.  Neoplasias linféides B e T maduras
7.8.1.  Sindromes linfoproliferativas cronicas B. Leucemia linfatica cronica
7.8.1.1. Estudos de laboratdrio e diagndstico diferencial
7.8.1.1.1. Leucemia linfatica crénica
7.8.1.1.2. Tricoleucemia
7.8.1.1.3. Linfoma da zona marginal esplénica
7.8.1.1.4. Leucemia prolinfocitica
7.8.1.1.5. Leucemia de linfocitos granulares
7.8.2.  Linfomas nao Hodgkin
7.8.2.1. Estudo inicial e diagnostico
7.8.2.2. Classificagéo das neoplasias linfoides
7.8.2.2.1. Linfoma folicular
7.8.2.2.2. Linfoma de células do manto
7.8.2.2.3. Linfoma difuso de células grandes B
7.8.2.2.4. Linforma MALT
7.8.2.2.5. Linfoma de Burkitt
7.8.2.2.6. Linfomas T periféricos
7.8.2.2.7. Linfomas cuténeos
7.8.2.2.8. Outros
7.8.3.  Linfoma de Hodgkin
7.8.3.1. Testes complementares
7.8.3.2. Classificagéo histologica

7.9.

7.10.
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Diagndstico das Alteragdes da Coagulagdo

7.9.1.

7.9.2.

7.9.3.
7.9.4.
7.9.5.

Estudo das Diateses Hemorragicas

7.9.1.1. Exames iniciais

7.9.1.2. Estudos especificos

Alteragdes congénitas da coagulagdo

7.9.2.1. Hemofilia Ae B

7.9.2.2. Doenga de Von Willebrand

7.9.2.3. Outras coagulopatias congénitas
Alterag6es adquiridas da coagulagédo

Trombose e trombofilia. Sindrome Antifosfolipido
Monitorizagédo da terapia anticoagulante

Introdugdo a hemoterapia

7.10.1.
7.10.2.
7.10.3.
7.10.4.

Grupos sanguineos

Componentes sanguineos

Recomendagdes para o uso de hemoderivados
Reagdes transfusionais mais frequentes

Madulo 8. Microbiologia e parasitologia

Conceitos gerais em microbiologia

8.1.

8.2.

8.1.1.
8.1.2.
8.1.3.
8.1.4.

Estrutura dos microorganismos

Nutrigao, metabolismo e crescimento microbiano
Taxonomia microbiana

Genomica e genética microbiana

Estudo de infe¢Ges bacterianas

8.2.1.
8.2.2.
8.2.3.
8.2.4.
8.2.5.

Cocos Gram positivo

Cocos Gram negativo

Bacilos Gram positivos

Bacilos Gram negativos

Outras bactérias de interesse clinico
8.2.5.1. Legionella Pneumophila
8.2.5.2. Micobactérias
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8.3.

8.4.

8.5.

Técnicas gerais em microbiologia

8.3.1.  Processamento de amostras microbiologicas
8.3.2.  Tipos de amostras microbioldgicas

8.3.3.  Técnicas de semeadura

8.3.4. Tipos de coloragdes em microbiologia

8.3.5.  Técnicas atuais para a identificagao de microorganismos

8.3.5.1. Testes bioquimicos

8.3.5.2. Sistemas comerciais manuais ou automaticos e galerias de multiteste

8.3.5.3. Espectrometria de massa MALDI TOF
8.3.5.4. Testes moleculares
8.3.5.4.1. ARNr 16S
8.3.5.4.2. ARNr 16S-23S
8.3.5.4.3. ARNr 23S
8.3.5.4.4. gen rpoB
8.3.5.4.5. gen gyrB
8.3.5.5. Diagndstico serolégico de infecgdes microbianas
Teste de suscetibilidade antimicrobiana
8.4.1.  Mecanismos de resisténcia antimicrobiana
8.4.2. Teste de sensibilidade
8.4.3. Antibacterianos
Estudo de infegbes virais
8.5.1.  Principios basicos de virologia
8.5.2.  Taxonomia
8.5.3.  Virus que afetam o sistema respiratorio
8.5.4.  Virus que afetam o sistema digestivo
8.5.5.  Virus que afetam o sistema nervoso central
8.5.6.  Virus que afetam o sistema reprodutor
8.5.7.  Virus sistémicos

8.6.

8.7.

8.8.

8.9.

Técnicas gerais em virologia
8.6.1.  Processamento de amostras
8.6.2. Técnicas de laboratdrio para diagndstico viral
8.6.3.  Antivirais
InfecgBes fungicas mais comuns
8.7.1.  Informagdes gerais sobre fungos
8.7.2.  Taxonomia
8.7.3.  Micoses primarias
8.7.4.Nucleo cartilaginoso retido Micoses oportunistas
8.7.5.  Micoses subcutéaneas
8.7.6. Micoses cutaneas e superficiais
8.7.7. Micoses de etiologia atipica
Técnicas de diagnostico em micologia clinica
8.8.1.  Processamento de amostras
8.8.2.  Estudo de micoses superficiais
8.8.3.  Estudo de micoses subcutaneas
8.8.4. Estudo de micoses profundas
8.8.5.  Estudo de micoses oportunistas
8.8.6.  Técnicas de diagnostico
8.8.7. Antifungicos
Doencas parasitarias
8.9.1.  Conceitos gerais em parasitologia
8.9.2.  Protozoarios
8.9.2.1. Amebas (Sarcodina)
8.9.2.2. Ciliados (Ciliophora)
8.9.2.3. Flagelados (Mastigophora)
8.9.2.4. Apicomplexa
8.9.2.5. Plasmodium
8.9.2.6. Sarcocystis
8.9.2.7. Microsporidia



8.9.3.

8.9.4.

Helmintos

8.9.3.1. Nematelmintos

8.9.3.2. Platelmintos
8.9.3.2.1. Cestoda
8.9.3.2.2. Trematodeos

Artrépodes

8.10. Técnicas de diagndstico em parasitologia clinica

8.10.1.
8.10.2.
8.10.3.

Médulo 9. Imunologia

Processamento de amostras
Métodos de diagnostico
Antiparasitarios

9.1.  Orgdos do sistema imunitario

9.1.1.

9.1.2.

9.1.3.
9.1.4.

Orgédos linfoides primarios

9.1.1.1. Figado fetal

9.1.1.2. Medula ¢ssea

9.1.1.3. Timo

Orgédos linfoides secundarios

9.1.2.1. Bago

9.1.2.2. Nodulos linfaticos

9.1.2.3. Tecido linfoide associado a mucosas
Orgédos linfoides terciarios

Sistema linfatico

9.2. Células do sistema imunitario

9.2.1.

9.2.2.
9.2.3.

9.2.4.
9.2.5.

Granuldcitos

9.2.1.1. Neutrdfilos

9.2.1.2. Eosindfilos

9.2.1.3. Basofilos

Mondcitos e macréfagos

Linfocitos

9.2.3.1. Linfocitos T

9.2.3.2. Linfocitos B

Células Natural Killer

Células apresentadoras de antigéneo

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.
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Antigenos e imunoglobulinas

9.9.1.

9.9.2.

Antigenicidade e imunogenicidade

9.3.1.1. Antigeno

9.3.1.2. Imunogenicidade

9.3.1.3. Epitopos

9.3.1.4. Haptenos e transportadores

Imunoglobulinas

9.3.2.1. Estrutura e funcionamento

9.3.2.2. Classificagao das imunoglobulinas

9.3.2.3. Hipermutagao somatica e mudanga de isotipo

Sistema do complemento

9.4.1.
9.4.2.

9.4.3.
9.4.4.
9.4.5.

Funcoes

Vias de ativagdo

9.4.2.1. Via classica

9.4.2.2. Via alternativa

9.4.2.3. Via da lectina
Recetores complementares
Complementagao e inflamagéao
Cascata das cininas

Complexo principal de histocompatibilidade

9.5.1.
9.5.2.
9.5.3.
9.5.4.

Antigenos maiores e menores de histocompatibilidade
Genética HLA

HLA e doencas

Imunologia do transplante

Resposta imunitéaria

9.6.1.
9.6.2.

9.6.3.

Resposta imunitdria inata e adaptativa
Resposta imunitaria humoral

9.6.2.1. Resposta primaria

9.6.2.2. Resposta secundaria
Resposta imunitaria celular

tecn
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9.7.

9.8.

9.9.

9.10.

Doencas autoimunes

9.7.1.  Tolerancia imunogénica

9.7.2.  Autoimunidade

9.7.3.  Doengas autoimunes

9.7.4.  Estudo das doengas autoimunes
Imunodeficiéncias

9.8.1. Imunodeficiéncias primarias

9.8.2. Imunodeficiéncias secunddrias

9.8.3.  Imunidade antitumoral

9.84. Avaliagdo da imunidade

Reagoes de hipersensibilidade

9.9.1. Classificagéo das reagdes de hipersensibilidade
0.9.2.  Reac0es alérgicas ou de hipersensibilidade tipo |
9.9.3.  Anafilaxia

9.9.4. Métodos de diagndstico de alergia
Técnicas imunoanaliticas

9.10.1. Técnicas de precipitagdo e aglutinagao
9.10.2. Técnicas de fixagdo de complemento
9.10.3. Técnicas de ELISA

9.10.4. Técnicas de imunocromatografia

9.10.5. Técnicas de radioimunoanalise

9.10.6. Isolamento de linfécitos

9.10.7. Técnica de microlinfocitotoxicidade
9.10.8. Cultura mista de linfocitos

9.10.9. Citometria de fluxo aplicada a imunologia
9.10.10. Citometria de fluxo

Maddulo 10. Genética

10.1.

10.2.

Introdugdo a genética médica. Genealogias e padrdes hereditarios

10.1.1.
10.1.2.
10.1.8.
10.1.4.
10.1.5.
10.1.6.

10.1.7.

10.1.8.

Desenvolvimento historico da genética. Conceitos-chave
Estrutura genética e regulagao da expressao genética. Epigenética
Variabilidade genética. Mutagao e reparagéo de ADN

Genética Humana. Organizagdo do genoma humano

Doengas genéticas. Morbilidade e mortalidade

Heranga humana. Conceito de gendtipo e fendtipo

10.1.6.1. Padrbes de heranca mendeliana

10.1.6.2. Herencia multigénica e mitocondrial

Construgao de genealogias

10.1.7.1. Estimativa de frequéncia alélica, genotipica e fenotipica
10.1.7.2. Andlise de segregagao

Outros fatores que afetam o fendtipo

Técnicas de biologia molecular utilizadas em genética

10.2.1.
10.2.2.

10.2.3.
10.2.4.
10.2.5.
10.2.6.
10.2.7.

Genética e diagnostico molecular

Reagdo em cadeia da polimerase (PCR) aplicada a investigacao e diagndstico genético
10.2.2.1. Detegao e amplificagdo de sequéncias especificas

10.2.2.2. Quantificagdo dos dcidos nucleicos (RT-PCR)

Técnicas de clonagem: isolamento, restrigao e ligagéo de fragmentos de ADN
Detegdo de mutagdes e medigéo da variabilidade genética: RFLP, VNTR, SNPs
Técnicas de sequenciagdo massiva. NGS

Transgénese. Terapia génica

Técnicas citogenéticas

10.2.7.1. Bandeamento cromossomico

10.2.7.2. FISH, CGH



10.3.

10.4.

10.5.

Citogenética humana. Anormalidades cromossémicas numeéricas e estruturais
10.3.1. Estudo da citogenética humana. Caracteristicas
10.3.2. Caraterizagao cromossomica e nomenclatura citogénica
10.3.2.1. Analise cromossomica: Cariétipo
10.3.3. Anormalidades de nimero de cromossomos
10.3.3.1. Poliploidia
10.3.3.2. Aneuploidias
10.3.4. Alteragdes cromossomicas estruturais. Dose de Gene
10.3.4.1. Delegbes
10.3.4.2. Duplicacdes
10.3.4.3. Investimentos
10.3.4.4. Translocagdes
10.3.5. Polimorfismos cromossomicos
10.3.6. Impressao genémica

Diagndstico pré-natal de alteragdes genéticas e defeitos congénitos. Diagndstico genético

pré-implantagao
10.4.1.
10.4.2.
10.4.3.
10.4.4.

O que é o diagnostico pré-natal?
Incidéncia de defeitos de nascenga
Indicagbes para a triagem pré-natal
Meétodos de diagnostico pré-natal

10.4.4.1. Procedimentos néo invasivos: Triagem do primeiro e segundo
trimestres TPNI

10.4.4.2. Procedimentos invasivos: Amniocentese, cordocentese e bidpsia corionica

10.4.5.
10.4.6. Biopsia embriondria e analise genética
Doencas genéticas |

Diagndstico genético pré-implantagao. Indicagbes

10.5.1. Doengas com heranga autossomica dominante
10.5.1.7. Acondroplasia
10.5.1.2. Doenga de Huntington
10.5.1.3. Retinoblastoma
10.5.1.4. Doenga de Charcot-Marie-Tooth

10.6.

10.7.

10.5.2.

10.5.3.
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Doengas com heranga autossémica recessiva
10.5.2.1. Fenilcetonuria

10.5.2.2. Anemia falciforme

10.5.2.3. Fibrose quistica

10.5.2.4. Sindrome de Laron

Doencas com heranca ligada ao sexo
10.5.3.1. Sindrome de Rett

10.5.3.2. Hemofilia

10.5.3.3. Distrofia muscular de Duchenne

Doengas genéticas |l

10.6.1.

10.6.2.

10.6.3.

Doengas da heranga mitocondrial

10.6.1.1. Encefalopatias mitocondriais

10.6.1.2. Neuropatia Otica Hereditéria de Leber (NOHL)
Fendmenos de antecipagao genética

10.6.2.1. Doenga de Huntington

10.6.2.2. Sindrome do X fragil

10.6.2.3. Ataxias espinocerebelares

Heterogeneidade alélica

10.6.3.1. Sindrome de Usher

tecn

Genética das Doengas Complexas. Bases moleculares do cancro esporadico e familiar

10.7.1.

10.7.2.
10.7.3.

10.7.4.

10.7.5.

Heredidade multifatorial

10.7.1.1. Poligenia

Contribuicao de fatores ambientais para doengas complexas
Genética quantitativa

10.7.3.1. Hereditariedade

Doengas complexas comuns

10.7.4.1. Diabetes Mellitus

10.7.4.2. Alzheimer

Doengas comportamentais e tragos de personalidade: alcoolismo, autismo e

esquizofrenia
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10.7.6. Cancro: bases moleculares e fatores ambientais
10.7.6.1. Genética dos processos de proliferacao e diferenciagéo celular. Ciclo celular
10.7.6.2. Genes reparadores de ADN, oncogenes e genes supressores de tumores
10.7.6.3. Influéncia ambiental no desenvolvimento do cancro
10.7.7. Cancro familiar
10.8. Gendmica e protedmica
10.8.1. Ciéncias dmicas e sua utilidade na medicina
10.8.2. Andlise e sequenciagao de genomas
10.8.2.1. Bibliotecas de ADN
10.8.3. Genomica comparativa
10.8.3.1. Organismos modelo
10.8.3.2. Comparagao de sequéncias
10.8.3.3. Projeto Genoma Humano
10.8.4. Genodmica funcional
10.8.4.1. Transcriptomica
10.8.4.2. Organizagao estrutural e funcional do genoma
10.8.4.3. Elementos genémicos funcionais
10.8.5. Do genoma ao proteoma
10.8.5.1. Modificagdes pds-traducionais
10.8.6. Estratégias de separagéo e purificagao de proteinas
10.8.7. ldentificagdo de proteinas
10.8.8. Interactoma




Plano de estudos | 31 tech

10.9. Aconselhamento genético. Aspetos éticos e legais do diagnostico e investigagédo genética
10.9.1. Aconselhamento genético. Conceitos e fundamentos técnicos
10.9.1.1. Risco de reincidéncia de doengas de base genética
10.9.1.2. Aconselhamento genético no diagnostico pré-natal
10.9.1.3. Principios éticos no aconselhamento genético
10.9.2. Legislagdo sobre novas tecnologias genéticas
10.9.2.1. Engenharia genética
10.9.2.2. Clonagem humana
10.9.2.3. Terapia génica
10.9.3. Bioética e genética
10.10. Biobancos e ferramentas bioinformaticas
10.10.7. Biobancos. Conceito e funcdes
10.10.2. Organizacgéo, gestdo e qualidade dos biobancos
10.10.3. Biologia computacional
10.10.4. Big data e machine learning
10.10.5. Aplicagdes da bioinformatica na biomedicina
10.10.5.1. Andlise de sequéncias
10.10.5.2. Anélise de imagens
10.10.5.3. Medicina personalizada e de precisdo

Reconhecera 0s parametros-chave na

gasometria do sangue periférico para

avaliar com preciséo o equilibrio acido-
base e a oxigenacdo do paciente”




04
Objetivos de ensino

O foco deste programa universitario foi concebido para potenciar competéncias essenciais
na otimizagdo dos processos de Andlise Clinica. Através do conhecimento das normas
internacionais, sera otimizada a gestao da qualidade e segurangca no manuseamento de
amostras bioldgicas. Por outro lado, sera reforcada a interpretacdo de parametros em
exames como gasometria e bioquimica clinica, garantindo maior precisdo no diagnostico.
Da mesma forma, serdo reforcadas as competéncias em calibragdo de equipamentos e
controlo de residuos sanitdrios, garantindo procedimentos fidveis. Consequentemente, serdo
aplicadas metodologias baseadas em evidéncias cientificas para fundamentar decisoes

clinicas com o maximo rigor e atualizagdo permanente. /
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Identificara desequilibrios hormonais, infecgées e
fatores genéticos que contribuem para a alteragcao
da qualidade seminal, melhorando a sua avaliacao
no laboratorio clinico”
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Objetivos gerais

+ Compreender a normativa ISO aplicavel aos laboratérios clinicos modernizados para
garantir padroes de qualidade e eficiéncia nos processos analiticos

+ Implementar estratégias para a gestao e seguranga do laboratorio, incluindo o
manuseamento adequado de residuos sanitarios e planos de evacuagdo em emergéncias

+ Otimizar o fluxo de trabalho através do mapeamento continuo de procedimentos e
monitorizagao de etapas analiticas com indicadores clinicos

+ Aplicar modelos de padronizacao de processos sanitarios para reduzir a variabilidade
clinica e melhorar a gestéo por processos no laboratoério

+ Desenvolver competéncias em gestdo documental sanitaria, garantindo a instalagao,
armazenamento e seguranca adequados dos arquivos fisicos e eletronicos

+ Avaliar a qualidade no laboratério clinico através de auditorias, inspecdes sanitarias e
aplicagao de acreditagoes I1SO

+ Dominar técnicas para a validagao e verificagao de métodos analiticos, garantindo
precisao e confiabilidade nos resultados clinicos

+ Analisar as técnicas de criopreservacao de gametas e embrides, bem como a sua
aplicagdo em bancos de doagao e reproducédo assistida

+ Interpretar o estudo de fluidos corporais, urina e fezes no laboratério clinico, estabelecendo
a sua relevancia diagnostica em diferentes patologias

i
ﬂj-"'

+ Aplicar a monitorizagéo terapéutica de medicamentos através de estudos e
farmacocinéticos, otimizando a dosagem e a eficdcia do tratamento em pacientes




Objetivos especificos

Médulo 1. Quadro legal e parametros padrao do laboratério de Analises Clinicas
+ Descrever a normativa ISO aplicavel a um laboratério clinico modernizado e o seu impacto
na otimizagao dos processos

*

Examinar os protocolos de seguranga e 0 manuseamento de residuos sanitarios no
contexto de um laboratdrio de analises clinicas

*

Determinar os parametros essenciais para a padronizagao dos processos sanitarios
e sua influéncia na redugao da variabilidade clinica

-

Avaliar a gestao da documentacéao sanitdria e o seu papel na rastreabilidade e seguranca
dos dados clinicos

*

Comparar os diferentes sistemas de controlo de qualidade em laboratérios clinicos e a sua
relagdo com a regulamentagéo em vigor

*

Explicar a aplicagdo do método cientifico e da Medicina Baseada em Evidéncias
na interpretagao dos Andlises Clinicas

Mddulo 2. Técnicas instrumentais no laboratério de Andlises Clinicas

+ Descrever a classificagdo dos métodos instrumentais utilizados no laboratério clinico e a
sua aplicagao no diagnostico

+ Explicar os principios fundamentais da calibragdo de equipamentos e o seu impacto na
precisao dos resultados analiticos

+ Comparar as diferentes técnicas microscopicas utilizadas na Analise Clinica, diferenciando
as suas aplicagdes e limitagoes

+ Determinar as metodologias utilizadas em técnicas volumétricas, gravimétricas e
eletroquimicas, avaliando a sua utilidade na Andlise Clinica

*

*
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Analisar o uso de técnicas espectrais na identificagdo e quantificagao

de biomarcadores clinicos

Identificar os métodos de imunoanalise mais utilizados no laboratério clinico

e as suas aplicagdes diagnosticas

Diferenciar as técnicas cromatogréficas e eletroforéticas de acordo com os seus
principios, instrumentagdo e campo de aplicagdo no laboratério

Avaliar a interpretagéo dos resultados obtidos em Andlises Clinicas, considerando a
influéncia de interferéncias analiticas

Médulo 3. Bioquimica

*

-

*

Explicar as bases bioguimicas e moleculares das doengas, abordando as alteragdes
genéticas, de sinalizagéo celular e do metabolismo

Descrever o metabolismo dos nutrientes e as fases bioquimicas da nutri¢ao, incluindo
digestao, transporte, metabolismo e excre¢ao

Identificar as deficiéncias vitaminicas através do estudo bioguimico das vitaminas
lipossoluveis e hidrossoluveis

Avaliar os marcadores bioquimicos da fungéo renal e a sua importancia no diagnostico de
alteragbes metabolicas

Diferenciar as alteragoes fisiopatoldgicas dos hidratos de carbono, lipidos e lipoproteinas
plasmaticas, identificando o seu impacto clinico

Interpretar os resultados do equilibrio acido-base, da gasometria e do equilibrio
hidroeletrolitico na analise do sangue periférico
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Médulo 4. Bioquimica Il

*

Detalhar as bases bioguimicas e moleculares das doencas, incluindo alteragdes genéticas,
de sinalizacéo celular e do metabolismo

Examinar o metabolismo dos nutrientes e as fases bioguimicas da nutricao, desde

a digestdo até a excregao

Relacionar as alteragbes bioquimicas das proteinas plasmaticas e dos compostos
nitrogenados com o seu impacto no diagndstico clinico

Determinar os marcadores bioguimicos associados a regulagao do metabolismo dos
hidratos de carbono e suas alteragdes fisiopatoldgicas

Classificar as alteragdes fisiopatoldgicas dos lipidos e lipoproteinas plasmaticas,
considerando a sua relevancia para a saude

Estabelecer a importancia do equilibrio acido-base, da gasometria e do equilibrio
hidroeletrolitico na avaliagéo clinica

Médulo 5. Bioquimica lll

*

*

*

*

Descrever as alteragdes congénitas do metabolismo dos hidratos de carbono, incluindo as
suas implicagoes fisiopatologicas

Explicar os disturbios do metabolismo dos aminodcidos, diferenciando as suas principais
causas e consequéncias clinicas

Examinar as disfungdes na beta-oxidacéo dos acidos gordos e no ciclo da carnitina,
destacando a sua relevancia para a saude

Identificar os disturbios do ciclo da ureia e 0 seu impacto no equilibrio metabdlico do
organismo

Distinguir as alteragbes na sintese do grupo hemo e as porfirias, considerando o seu
diagnostico e abordagem clinica

Relacionar as doengas mitocondriais com 0s mecanismos bioguimicos que as originam,
abordando o seu diagndstico e tratamento

Médulo 6. Bioquimica IV

+ Estabelecer os parametros clinicos e laboratoriais utilizados para avaliar a fertilidade e os
problemas de infertilidade em ambos o0s sexos

+ Abordar as principais alteragoes ginecologicas e andrologicas relacionadas com a
infertilidade, bem como as suas implicacdes terapéuticas

+ Desenvolver uma compreensao profunda das técnicas de reprodugdo assistida, com
especial énfase na fertilizagdo in vitro e na inseminagéo artificial

+ Aplicar as metodologias de criopreservagao celular no contexto da conservagao de
gametas, com destaque para 0s protocolos de congelamento e descongelamento

+ Interpretar as diversas fases do desenvolvimento embriondrio, reconhecendo a sua
importancia para a melhoria das técnicas reprodutivas

+ Aplicar os conhecimentos sobre o crescimento celular e a senescéncia na otimizagao dos
processos de reproducdo assistida

+ Utilizar testes de diagndstico molecular para avaliar a presenca de marcadores tumorais,
contribuindo para o diagndstico precoce do cancro

+ Avaliar o impacto da farmacocinética na monitorizagao terapéutica de medicamentos,
considerando a absorcao, distribuicao e eliminacao dos mesmos

Mddulo 7. Hematologia

+ Classificar as diferentes células sanguineas e os tipos de doencas do sangue através de
técnicas de hematimetria e esfregagco sanguineo

+ Determinar as caracteristicas das anemias, eritrocitose e talassemias através do seu
diagnostico diferencial em laboratério

+ Aplicar testes avancados de citogenética e biologia molecular no diagnostico
de disturbios hematologicos



+ Descreva as alteracdes da série branca, como neutropenia, neutrofilia, linfocitose
e linfopenia, em relacéo as condi¢des clinicas associadas

+ Avaliar as patologias hematoldgicas mais complexas, como as sindromes
mieloproliferativas e mielodisplasicas, através de hemogramas e estudos da medula éssea

+ Explorar as alteragdes da coagulagao, prestando atengao as diatese hemorragicas e
coagulopatias, para um diagnostico preciso em situagoes clinicas

Médulo 8. Microbiologia e parasitologia
+ Caracterizar a estrutura dos microrganismos e 0s mecanismos relacionados com a sua
nutricao, metabolismo e crescimento

+ Classificar os microrganismos bacterianos e virus de acordo com a sua taxonomia e
caracteristicas clinicas relevantes

+ Aplicar técnicas de identificagao microbioldgica utilizando sistemas automaticos
e testes moleculares para detectar infecgdes

+ Avaliar a resisténcia antimicrobiana em microrganismos através de testes
de sensibilidade e mecanismos de resisténcia

+ Determinar os métodos de diagndstico viroldgico, incluindo a identificagdo de virus que
afetam o sistema respiratorio, digestivo e nervoso central

+ |dentificar e classificar as micoses comuns, com énfase nas infecgdes superficiais,
subcutaneas e profundas
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Médulo 9.

Compreender os diferentes 6rgdos do sistema imunitario, as suas caracteristicas e
fungdes especificas na resposta imunitaria

Desenvolver habilidades para descrever a fungdo das células do sistema imunoldgico,
incluindo granuldcitos, mondcitos, linfocitos e células apresentadoras de antigenos
Explicar o conceito de antigenicidade e imunogenicidade, bem como a classificagao e
fungdes das imunoglobulinas

Relacionar as vias de ativagdo do sistema do complemento e os seus efeitos

na inflamacé&o e na resposta imunitaria

Identificar os mecanismos de tolerancia imunogénica e a patogénese
das doengas autoimunes

Avaliar as caracteristicas das imunodeficiéncias primarias e secundarias, com foco nas
suas implicagoes clinicas

Estabelecer as diferencas entre as respostas imunes inatas e adaptativas, destacando
a sua importancia na protecéo contra infeces

+ Aplicar técnicas imunoanaliticas avangadas, como ELISA e citometria de fluxo, no

diagnastico de doencas imunologicas
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Maddulo 10. Genética
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*
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*
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Descrever o desenvolvimento historico da genética, destacando os conceitos-chave e 0s
avancos mais relevantes na disciplina

Explicar a estrutura dos genes, a regulagao da expressao genética e os principios da
epigenética na salde humana

Detalhar os mecanismos de mutacéao e reparagao do ADN, bem como o seu impacto na
variabilidade genética

Compreender a organizagao do genoma humano e a sua relagdo com doengas genéticas,
morbidade e mortalidade

Estabelecer os diferentes padroes de heranca, como a heranga mendeliana, multigénica e
mitocondrial, e a sua relevancia clinica

Aplicar técnicas de biologia molecular, como PCR, sequenciagao em massa e clonagem,
no diagnostico e investigagao genética

Caracterizar anomalias cromossomicas numericas e estruturais, tais como poliploidias,
aneuploidias e translocagoes, e as suas implicacdes clinicas

Avaliar os métodos de diagndstico pré-natal e pré-implantacional para alteragdes genéticas
e defeitos congénitos

Explorar as bases moleculares do cancro esporadico e familiar e como os fatores
genéticos e ambientais influenciam o seu desenvolvimento

Identificar os avangos na gendmica e protedmica, incluindo a genémica funcional, o
proteoma e as suas aplicacdes na medicina personalizada e de precisédo
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Interpretara testes genéticos avancados,
aplicando 0s procedimentos adequados
para realizar diagnosticos clinicos precisos
e personalizados”
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Metodologia do estudo

A TECH é a primeira universidade do mundo a combinar a metodologia dos case
studies com o Relearning, um sistema de aprendizagem 100% online baseado na
repeticdo guiada.

rd

Esta estratégia de ensino disruptiva foi concebida para oferecer aos profissionais

a oportunidade de atualizar conhecimentos e desenvolver competéncias de forma
intensiva e rigorosa. Um modelo de aprendizagem que coloca o aluno no centro do
processo académico e lhe da o papel principal, adaptando-se as suas necessidades e
deixando de lado as metodologias mais convencionais.
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A TECH prepara-o para enfrentar novos
desafios em ambientes incertos e
alcancar o sucesso na sua carreira”
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O aluno: a prioridade de todos os programas da TECH

Na metodologia de estudo da TECH, o aluno € o protagonista absoluto.

As ferramentas pedagogicas de cada programa foram selecionadas tendo em conta as
exigéncias de tempo, disponibilidade e rigor académico que, atualmente, os estudantes
de hoje, bem como os empregos mais competitivos do mercado.

Com o modelo educativo assincrono da TECH, € o aluno que escolhe quanto tempo
passa a estudar, como decide estabelecer as suas rotinas e tudo isto a partir do
conforto do dispositivo eletrénico da sua escolha. O estudante ndo tem de assistir
as aulas presenciais, que muitas vezes ndo pode frequentar. As atividades de
aprendizagem serao realizadas de acordo com a sua conveniéncia. Podera sempre
decidir quando e de onde estudar.

Na TECH NAO teré aulas ao vivo
(as quais nunca podera assistir)"
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Os programas de estudo mais completos a nivel internacional

A TECH caracteriza-se por oferecer os programas académicos mais completos no
meio universitario. Esta abrangéncia € conseguida através da criacao de programas
de estudo que cobrem ndo s6 os conhecimentos essenciais, mas também as ultimas
inovagdes em cada area.

Ao serem constantemente atualizados, estes programas permitem que os estudantes
acompanhem as mudancas do mercado e adquiram as competéncias mais valorizadas
pelos empregadores. Deste modo, os programas da TECH recebem uma preparacdo
completa que Ihes confere uma vantagem competitiva significativa para progredirem
nas suas carreiras.

E, além disso, podem fazé-lo a partir de qualquer dispositivo, PC, tablet ou smartphone.

O modelo da TECH € assincrono, pelo
que pode estudar com o seu PC, tablet
ou smartphone onde quiser, quando
quiser, durante o tempo que quiser”
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Case studies ou Método do caso

0O método do caso tem sido o sistema de aprendizagem mais utilizado
pelas melhores escolas de gestao do mundo. Criada em 1912 para que

os estudantes de direito ndo aprendessem apenas o direito com base em
conteuldos tedricos, a sua funcéo era também apresentar-lhes situacdes
complexas da vida real. Poderao entdao tomar decisdes informadas e fazer
juizos de valor sobre a forma de os resolver. Em 1924 foi estabelecido como
um método de ensino padrao em Harvard.

Com este modelo de ensino, € o proprio aluno que constréi a sua competéncia
profissional através de estratégias como o Learning by doing ou o Design
Thinking, utilizadas por outras instituicbes de renome, como Yale ou Stanford.

Este método orientado para a acao sera aplicado ao longo de todo o curso
académico do estudante com a TECH. Desta forma, sera confrontado com
multiplas situagdes da vida real e tera de integrar conhecimentos, pesquisar,
argumentar e defender as suas ideias e decisdes. A premissa era responder a
questdo de saber como agiriam quando confrontados com acontecimentos
especificos de complexidade no seu trabalho quotidiano.
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Método Relearning

Na TECH os case studies sao reforcados com o melhor método de
ensino 100% online: o Relearning.

Este método rompe com as técnicas tradicionais de ensino para
colocar o aluno no centro da equacgao, fornecendo os melhores
contetdos em diferentes formatos. Desta forma, consegue rever e

reiterar os conceitos-chave de cada disciplina e aprender a aplica-los
num ambiente real.

Na mesma linha, e de acordo com multiplas investigagoes cientificas, ' '

a repeticao é a melhor forma de aprender. Por conseguinte, a TECH
oferece entre 8 e 16 repeti¢cbes de cada conceito-chave na mesma
aula, apresentadas de forma diferente, a fim de garantir que o
conhecimento seja totalmente incorporado durante o processo de
estudo.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e maior desempenho, envolvendo-o mais na
Sua especializacdo, desenvolvendo um espirito critico,
a defesa de argumentos e o confronto de opinides:
uma equacado que o leva diretamente ao sucesso.

learning
from an
expert
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Um Campus Virtual 100% online com os melhores
recursos didaticos

Para aplicar eficazmente a sua metodologia, a TECH concentra-se em fornecer
aos licenciados materiais didaticos em diferentes formatos: textos, videos
interativos, ilustragdes e mapas de conhecimento, entre outros. Todos eles
sdo concebidos por professores qualificados que centram o seu trabalho na
combinacao de casos reais com a resolucao de situagbes complexas através
da simulagao, o estudo de contextos aplicados a cada carreira profissional

e a aprendizagem baseada na repeticao, através de audios, apresentacoes,
animacoes, imagens, etc.

Os ultimos dados cientificos no dominio da neurociéncia apontam para a
importancia de ter em conta o local e o contexto em que o conteudo € acedido
antes de iniciar um novo processo de aprendizagem. A possibilidade de
ajustar estas variaveis de forma personalizada ajuda as pessoas a recordar e a
armazenar conhecimentos no hipocampo para retencédo a longo prazo. Trata-
se de um modelo denominado Neurocognitive context-dependent e-learning
gue é conscientemente aplicado neste curso universitario.

Por outro lado, também com o objetivo de favorecer ao maximo o contato
mentor-mentorando, € disponibilizada uma vasta gama de possibilidades de
comunicacdo, tanto em tempo real como em diferido (mensagens internas,
foruns de discussao, servico telefénico, contacto por correio eletrénico com o
secretariado técnico, chat, videoconferéncia, etc.).

Da mesma forma, este Campus Virtual muito completo permitira aos
estudantes da TECH organizar os seus horarios de estudo em func¢édo da sua
disponibilidade pessoal ou das suas obrigagdes profissionais. Desta forma,
terdo um controlo global dos contelidos académicos e das suas ferramentas
diddcticas, em fungao da sua atualizagéo profissional acelerada.

O modo de estudo online deste
programa permitir-lhe-a organizar o
seu tempo e ritmo de aprendizagem,
adaptando-o ao seu horario”

A eficacia do método justifica-se com quatro resultados fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagao de
conceitos, como também o desenvolvimento da sua capacidade mental, através
de exercicios que avaliam situagdes reais e a aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem traduz-se solidamente em competéncias praticas que
permitem ao aluno uma melhor integragao do conhecimento na pratica diaria.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagao de situagdes que surgiram a partir da realidade.

4. 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo
muito importante para os alunos, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento da dedicagao ao Curso.
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A metodologia universitaria mais bem classificada
pelos seus alunos

Os resultados deste modelo académico inovador estdo patentes nos
niveis de satisfacéo global dos alunos da TECH.

A avaliagao dos alunos sobre a qualidade do ensino, a qualidade dos
materiais, a estrutura e os objetivos do curso é excelente. Nao ¢ de
surpreender que a instituicao se tenha tornado a universidade mais
bem classificada pelos seus estudantes na plataforma de avaliagcéo
Trustpilot, com uma pontuacao de 4,9 em 5.

Aceder aos conteldos de estudo a partir de
qualquer dispositivo com ligacao a Internet
(computador, tablet, smartphone) gracas
ao fato de a TECH estar na vanguarda da
tecnologia e do ensino.

Podera aprender com as vantagens do acesso
a ambientes de aprendizagem simulados e com
a abordagem de aprendizagem por observacéo,

ou Seja, aprender com um especialista.
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Assim, os melhores materiais didaticos, cuidadosamente preparados, estarao disponiveis neste programa:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos séo criados especificamente para o curso, pelos
especialistas que o irdo lecionar, de modo a que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Estes conteldos sédo entao aplicados ao formato audiovisual que criara a nossa forma
de trabalhar online, com as mais recentes técnicas que nos permitem oferecer-lhe a
maior qualidade em cada uma das pegas que colocaremos ao seu Servigo.

Estagios de aptidoes e competéncias

Realizardo atividades para desenvolver competéncias e aptiddes especificas em cada
area tematica. Praticas e dinamicas para adquirir e desenvolver as competéncias e
capacidades que um especialista deve desenvolver no quadro da globalizacao.

Resumos interativos

Apresentamos os conteldos de forma atrativa e dinamica em ficheiros multimédia que
incluem audio, videos, imagens, diagramas e mapas conceptuais a fim de reforgar o
conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi galardoado pela Microsoft como uma “Caso de sucesso na Europa”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso, diretrizes internacionais... Na nossa
biblioteca virtual, tera acesso a tudo o que precisa para completar a sua formacgao.

ORIANS
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Case Studies

Serd realizada uma selecdo dos melhores case studies na area;
Casos apresentados, analisados e instruidos pelos melhores especialistas do
panorama internacional.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente os seus conhecimentos ao longo de todo
o programa. Fazemo-lo em 3 dos 4 niveis da Piramide de Miller.

Masterclasses —

Existe evidéncia cientifica acerca da utilidade da observagao por especialistas
terceiros.

0 que se designa de Learning from an expert fortalece o conhecimento e a
memodria, e cria a conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias praticos

A TECH oferece os conteudos mais relevantes do curso sob a forma de fichas de
trabalho ou de guias de a¢ao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
0 aluno a progredir na sua aprendizagem.

-
K\
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Corpo docente

A filosofia da TECH Universidad baseia-se em oferecer as titulagbes universitarias mais
completas e atualizadas do mercado académico para que 0s alunos possam progredir na
sua carreira profissional. Por isso, realiza uma rigorosa selegéo dos membros do seu corpo
docente. Para este programa, reline auténticos especialistas na area da Analise Clinica. Estes
profissionais possuem uma vasta experiéncia profissional, que lhes permitiu fazer parte de
prestigiadas entidades de salde a nivel internacional.
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Desfrutara de um plano de estudos
elaborado por verdadeiras referéncias
= na area da Analise Clinica”
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Diretor Internacional Convidado

O Dr. Jeffrey Jhang é um especialista dedicado em Patologia Clinica e Medicina Laboratorial. Nessas
areas da saude, ele recebeu diversos prémios, entre os quais se destaca o prémio Dr. Joseph G. Fink,
concedido pela Faculdade de Medicina e Cirurgia da Universidade de Columbia, além de outros

reconhecimentos do Colégio Americano de Patologistas.

A sua lideranga cientifica tem estado latente gragas ao seu trabalho exaustivo como Diretor Médico
do Centro de Laboratérios Clinicos, ligado a Escola de Medicina Icahn de Mount Sinai. Nessa mesma
entidade, coordena o Departamento de Medicina Transfusional e Terapia Celular. Além disso, o Dr.
Jhang exerceu fungdes de direcao no Laboratério Clinico do Langone Health Center da Universidade

de Nova lorque e como Chefe do Servigo de Laboratérios do Hospital Tisch.

Através dessas experiéncias, o especialista dominou diferentes fungdes, como supervisao e gestao
de operagodes laboratoriais, cumprindo as principais normas e protocolos regulamentares. Por sua
vez, colaborou com equipas interdisciplinares para contribuir para o diagndstico e atendimento preciso
dos diferentes pacientes. Por outro lado, liderou iniciativas para melhorar a qualidade, o desempenho

e a eficacia das instalagdes técnicas de andlise.

Ao mesmo tempo, o Dr. Jhang é um autor académico prolifico. Os seus artigos estao relacionados com
pesquisas cientificas em diferentes areas da saude, que vao desde a Cardiologia até a Hematologia.
Além disso, € membro de varios comités nacionais e internacionais que elaboram regulamentos para
hospitais e laboratérios em todo o mundo. Da mesma forma, é palestrante habitual em congressos,

comentarista médico convidado em programas de televisao e participou em varios livros.
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Dr. Jeffrey Jhang

+ Diretor de Laboratorios Clinicos na NYU Langone Health, Nova lorque, Estados Unidos
+ Diretor de Laboratorios Clinicos no Hospital Tisch, em Nova lorque

+ Professor de Patologia na Faculdade de Medicina Grossman da NYU

+ Diretor Médico do Centro de Laboratorios Clinicos do Sistema de Saude Mount Sinai
+ Diretor do Servigo de Banco de Sangue e Transfus@o no Hospital Mount Sinai

+ Diretor do Laboratério Especial de Hematologia e Coagulacéo no Centro Médico Irving da
Universidade de Columbia

+ Diretor do Centro de Recolha e Processamento de Tecido Paratiredideo no Centro Médico
Irving da Universidade de Columbia

+ Subdiretor de Medicina Transfusional no Centro Médico Irving da Universidade de Columbia

+ Especialista em Medicina Transfusional no Banco de Sangue de Nova lorque Gragas a TECH podera'
+ Doutoramento em Medicina pela Faculdade de Medicina Icahn de Mount Sinai

aprender com os melhores

+ Residéncia em Patologia Anatomica e Clinica no Hospital NewYork-Presbyterian . . .
profissionais do mundo

+ Membro de: Sociedade Americana de Patologia Clinica e Colégio Americano de
Patologistas
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Direcao

Sra. Montserrat Cano Armenteros
+ Coordenadora de estudos de investigacao
+ Coordenadora de estudos de investigagao, Hospital Universitario 12 de Octubre
+ Coordenadora de estudos de vacinas e infegdes, CSISP-Salud Publica
+ Assistente de Investigagao Clinica, TFS HealthScience
+ Docente em estudos de pos-graduagao universitaria
Licenciatura em Biologia, Universidade de Alicante

Mestrado em Ensaios Clinicos, Universidade de Sevilha

Mestrado em Analises Clinica, Universidade CEU Cardenal Herrera

Mestrado em Investigagdo em Cuidados Primarios, Universidade Miguel Hernandez de Elche

Professores
Sr. Javier Del Rio Riego Dra. Violeta Calle Guisado
+ Embriologista do Hospital de La Paz + Investigadora em Microbiologia
+ Licenciatura em Biologia pela Universidade de Sevilha + Responsavel pelo laboratorio de Microbiologia da Gallina Blanca
+ Especialista em Reprodugao Humana Assistida pela Universidade de Oviedo + Técnico de Laboratdrio de Investigagao na Universidade da Extremadura
+ Licenciaturao em Biologia na area de Andrologia e Reprodugao Humana Assistida do + Investigadora em diversos centros universitarios e hospitais
Servigo de Analises Clinicas do Hospital Universitario La Paz + Docente em estudos universitarios e cursos de formagao profissional
+ Especialista universitario em Genética Médica pela Universidade de Valéncia + Doutoramento em Satide Publica e Animal pela UEx
+ Mestrado Universitario em Biologia e Tecnologia da Reprodugao + Licenciatura em Biologia pela UEx

*

Mestrado em Investigagao em Ciéncias pela UEx



Dr.

*

*

*

Diego Carmona Talavera
Bioguimico Especialista em Andlises Clinicas, Fundacao Fisabio

Especialista em Andlises Clinicas e Chefe do Laboratorio, Hospital Vithas Valencia Consuelo
Membro da Comiss&o Nacional de Anélises Clinicas para Residentes (Ministério de Saude)
Doutoramento em Fisiologia pela Universidade de Valéncia

Mestrado em Bases Tedricas e Procedimentos Laboratoriais em Reproducéo Assistida
por UV

Mestrado em Bioética, UM

Licenciatura em Bioguimica, UCO

Curso de Especializagao em Genética Médica e Genomica, UCAM
Especialista em Gestao de Servigos de Saude, US

Membro de AEFA

Dra. Yurena Naranjo Santana

*

*

Diretora Técnica na Eurofins Megalab Canaria do Hospital San Roque

Médico especialista em Analises Clinicas no Hospital Clinica Benidorm e no Hospital
Universitario San Juan

Responsavel pelo Servigo de Analises Clinicas no Hospital Perpetuo Socorro do Grupo Vithas
Diretora Técnica Farmacéutica na A.G. e Associados IMPOCAN

Doutoramento em Saude Publica pela ULPGC

Mestrado Universitario em Saude Publica pela UMH

Membro de: Associagao Espanhola de Biopatologia Médica e Associa¢éao Espanhola
de Farmacéuticos Analistas
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Dra. Ana Maria Santo Quiles

*

*

*

*

Dr.

*

*

Doutoramento em Farmécia pela Universidade Miguel Hernandez de Elche
Farmacéutica Especialista em Analises Clinicas via FIR
Licenciatura em Farmécia pela Universidade Miguel Hernandez de Elche

Especialista Universitario em Biologia da Reproducéo Humana na VIl Edicéo do Curso
Oficial de Pés-Graduagéo do Departamento de Histologia e Anatomia da Universidade
Miguel Hernandez, em colaboragao com a Clinica Vistahermosa

Jorge Corbacho Sanchez
Investigador especialista em genomica

Investigador pés-doutorado no Centro Andaluz de Biologia do Desenvolvimento

Especialista Técnico no Servico de Gendmica Funcional do Centro Andaluz de Biologia
do Desenvolvimento

Doutoramento em Biologia Molecular Vegetal pela Universidade de Extremadura
Licenciatura em Biologia pela UEx
Mestrado em Ciéncia e Tecnologia dos Alimentos pela UEx

Mestrado em Andlise Bioinformatica Avangada pela UPO

Sra. Carmela Cela Rodriguez

*

*

*

*

*

*

Especialista em Bioguimica e Andlises Clinicas

Investigadora pré-doutoral FPI no Centro de Biologia Molecular Severo Ochoa (CBMSO)
Co-fundadora e membro do Comité Gestor do Grupo Jovem da SEl

Licenciatura em Bioguimica, UCM

Mestrado em Investigagao em Imunologia pela UCM

Especialista em Comunicacéo Publica e Divulgagao Cientifica pela UAM

Estadia académica e cientifica no Trinity College Dublin
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Sra. Carmen Lucia Utrilla Carriazo
+ Bioquimica Especialista em Neurociéncias

+ Investigadora colaboradora no Achucarro Basque Center for Neuroscience
+ Youtuber de divulgagao cientifica no canal Ciéncia com Carmen
+ Licenciatura em Bioquimica pela Universidade Complutense de Madrid

+ Mestrado em Neurociéncias pela UCM

Sra. Cristina Aparicio Fernandez
+ Investigadora em Biomedicina

+ Licenciatura em Biotecnologia pela Universidade de Leon
+ Mestrado em Imunologia Avancada pela Universidade de Barcelona

+ Mestrado em Dire¢do e Monitorizagao de Ensaios Clinicos pela Universidade CEU Cardenal
Herrera

Dra. Soraya Solar Malaga
+ Pessoal cientifico e investigador do Grupo de Sinalizagao Intracelular e Tecnologia da
Reprodugdo (SINTREP)

+ Licenciatura em Biogquimica pela Universidade de Extremadura
+ Mestrado em Produgao Agroalimentar pela Universidade de Cadiz

+ Autora e palestrante em varios congressos na sua area de especializagao
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Sra. Sandra Tapia Poza
+ Biologa especializada em Andlises Clinicas

+ Licenciatura em Biologia pela Universidade de Alcala de Henares

+ Mestrado em Microbiologia e Parasitologia: Investigagdo e Desenvolvimento pela
Universidade Complutense de Madrid

+ Pos-graduagao em Especialista Universitario em Laboratorio de Andlises Clinicas e
Hematologia pela Universidade San Jorge

+ Curso de Especializagdo em Bioestatistica Aplicada as Ciéncias da Saude pela
Universidade Europeia Miguel de Cervantes

Uma experiéncia de aprendizagem unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
0 seu desenvolvimento profissional”
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Certificacao

O Mestrado em Andlises Clinicas garante, além da formacgédo mais rigorosa e
atualizada, 0 acesso a um certificado de Curso emitido pela TECH Global University.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este programa permitira a obtengéo do certificado proprio de Mestrado em Analises Clinicas  Esse titulo proprio da TECH Global University, ¢ um programa europeu de formacao
reconhecido pela TECH Global University, a maior universidade digital do mundo. continua e atualizagao profissional que garante a aquisicao de competéncias na sua area de

conhecimento, conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o programa.
A TECH Global University, ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida publicamente pelo

Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do Espago Europeu de Educacdo  Titulo: Mestrado em Anélises Clinicas
Superior (EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa promovida pela Unido Europeia com 0 pModalidade: online

objetivo de organizar o modelo de formagéao internacional e harmonizar os sistemas de ensino
superior dos paises membros desse espaco. O projeto promove valores comuns, aimplementacao
de ferramentas conjuntas e o fortalecimento dos seus mecanismos de garantia de qualidade
para fomentar a colaboragdo e a mobilidade entre alunos, investigadores e académicos.

Duragéo: 12 meses
Acreditagdo: 60 ECTS

Q
tecn ztﬁsggsity Mestrado em Anélises Clinicas

Distribuigdo Geral do Plano de Estudos Distribuig&o Geral do Plano de Estudos
Tipologia ECTS Curso Disciplina ECTS Cardcter
Obrigatéria (OB) 60 1°  Quadro legal e parametros padréo do laboratério d 6 oB
Opgdo (OP) 0 e Andlises Clinicas
Sr/Sra.__________ comodocumento de identidaden® ____________ foi f‘a? (;"J i} 0 19 Técnicas instrumentais no laboratério de Andlises Clinicas 6 o8
‘ese de Mestrado
aprovado satisfatoriamente e obteve o certificado de: 0 1° Bioquimica | 6 0B
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A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espago Europeu de Educagéo Superior (EEES).

Andorra la Vella, 28 de fevereiro de 2024

% % tecnuz.,

Dr. Pedro Navarro lllana Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor Reitor

cdigo inico TECH: BBADCEADBECB9SD techitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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» Modalidade: online

» Duragdo: 12 meses

» Certificagdo: TECH Global University
» Acreditacao: 60 ECTS

» Hordrio: ao seu prdprio ritmo

» Exames: online
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