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Presentacion

Los nuevos avances farmacolégicos para la prevencion y el tratamiento de
enfermedades vasculares, como anticoagulantes y antiplaguetarios mas eficaces

y seguros o la incorporacion de nuevos materiales de stents ocupan parte de los
adelantos en Cirugia Vascular. Una especialidad en continua evolucion que lleva a los
profesionales a estar al dia en este campo. Por esta razén, TECH ha disefiado esta
titulacion 100% online que permitira al egresado realizar una efectiva puesta al dia

en los procedimientos de evaluacion, el uso de Terapias Génicas o la investigacion
cientifica mas reciente en patologias vascular. Todo esto, ademas, con un material
didactico multimedia innovador y accesible las 24 horas del dia, desde cualquier
dispositivo digital con conexion a internet.
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Obtén una completa actualizacion en Cirugia
Vascular a través de un Master Titulo Propio
online y con un enfoque integral”
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La investigacion y la innovacién van de la mano en el ambito de la Cirugia Vascular. Asi,
se han producen continuos cambios y de manera rapida en el uso de nueva tecnologia
para planificar y practicar intervenciones quirdrgicas. Asimismo, el perfeccionamiento
de materiales, el desarrollo de dispositivos para tratamientos de enfermedades
vasculares o el uso de terapia celular han permitido mejorar la salud de los pacientes.

Un escenario que lleva a los especialistas a estar en constante actualizacion de sus
conocimientos. Por este motivo, esta institucion académica ha creado este Master
Titulo Propio de 1.500 horas lectivas y con el temario mas avanzado, elaborado por
expertos en este campoSe trata de un programa que llevara al alumnado a potenciar
sus habilidades y competencias en fisiopatologia de las Enfermedades Vasculares, en
los métodos de diagnostico en Patologia Vascular, el seguimiento de Enfermedades
Venosas, asi como las Ultimas investigaciones en este campo. Todo esto, desde un
enfoque tedrico-practico, complementado por video resimenes de cada tema, videos
en detalle, lecturas especializadas y casos de estudio.

Asimismo, gracias al sistema Relearning, el egresado avanzara de manera natural por
el temario, consolidando de manera eficaz los conceptos mas determinantes de este
itinerario académico de primer nivel.

Sin duda, una ocasién idonea para quienes busquen realizar una puesta al dia mediante
un programa cémodo y flexible. Y es que, el alumno tan solo necesita de un dispositivo
electrénico con conexion a internet para visualizar, en cualquier momento del dia, el
contenido de esta titulacion universitaria. Una opcion académica sin igual, que se
adapta a la agenda y necesidades reales de los profesionales.

Este Master Titulo Propio en Cirugia Vascular contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos sanitarios en Calidad
y Seguridad del Paciente

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estd concebido recogen una informacion cientifica y préctica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion
para mejorar el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo
fijo o portatil con conexion a internet

Gracias a los escenarios

de simulaciones de Cirugia
Vascular, el especialista podra
ahondar en las técnicas
quirdrgicas mas complejas”
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Ahonda en el perfeccionamiento
de las pruebas de coagulacion,
hemograma y bioquimica sanguinea

Una titulacion universitaria que . : e
q a traves del mejor material didactico.

te permitira estar al dia de los
tratamientos de enfermedades
vasculares en tan solo 12 meses”

Profundiza cuando y donde desees
en las Enfermedades Arteriales y
actualiza tus conocimientos con

toda flexibilidad.

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas de
sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

que proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos.
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Objetivos

Esta titulacion universitaria centra su atencion en la innovacién y la actualizacion
constante para proporcionar a los profesionales de la Medicina las herramientas
necesarias para estar a la vanguardia en el tratamiento de enfermedades
vasculares. Todo esto, sera posible gracias a las herramientas pedagoégicas

mas avanzas, en las que TECH ha aplicado la Ultima tecnologia aplicada al
ambito académico y a un temario tedrico-practico desarrollado por los mejores
especialistas en este campo.
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Indaga en las estrategias mas efectivas
para prevenir y controlar los factores

de riesgo de los pacientes con
enfermedades vasculares”
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Objetivos generales

* Ahondar acerca de la estructura y funcion de los vasos sanguineos, tanto arteriales
como venosos, y de la regulacion del flujo sanguineo en la microcirculacion

* Profundizar en la epidemiologia y factores de riesgo

* Actualizar conocimiento sobre los principales factores de riesgo para el desarrollo
de enfermedades vasculares y las estrategias de prevencion primaria y secundaria

* Profundizar en la fisiopatologia de las enfermedades vasculares raras

* Indagar en los diferentes métodos de diagndstico

* Ahondar en las técnicas de diagnéstico utilizadas en patologia vascular, incluyendo
el examen clinico y semiologia vascular, métodos de imagen, diagnostico por
laboratorio y estudio de la funcién vascular y hemodinamica

* Explicar los diferentes métodos de investigacion y avances en patologia vascular,
especialmente aquellos centrados en patologia vascular, incluyendo el desarrollo
de nuevas terapias farmacoldgicas, la genética y gendmica en enfermedades
vasculares, y el desarrollo de nuevas técnicas de imagen para el diagnéstico y
seguimiento de enfermedades vasculares




Objetivos especificos

Médulo 1. Patologia Vascular
+ Ahondar en epidemiologia de las enfermedades vasculares

+ Profundizar en factores de riesgo de las enfermedades vasculares

+ Indagar en la prevencion primaria y secundaria de las enfermedades vasculares

Médulo 2. Anatomia y Fisiologia Vascular
+ Indagar en la anatomia e histologia de las arterias y venas

+ Profundizar en la fisiologia de la circulacion arterial y venosa

+ Ahondar en la regulacién del flujo sanguineo en la microcirculacion

Médulo 3. Fisiopatologia de las Enfermedades Vasculares

+ Profundizar en la aterosclerosis como el proceso patoldgico que subyace
en la mayoria de las enfermedades vasculares sistémicas, incluyendo la
enfermedad coronaria, la enfermedad cerebrovascular y la enfermedad vascular
periféricaAhondar en las enfermedades inflamatorias vasculares, como la Arteritis
de células gigantes, la Poliartritis Nodosa o la Granulomatosis de Wegener, entre
otras, y ahondar en los mecanismos fisiopatologicos subyacentes a su desarrollo

+ Profundizar en la vasculopatia diabética y su relacién con la Diabetes Mellitus, asi
como conocer las enfermedades renales vasculares, como la estenosis de la arteria
renal o la nefropatia diabética
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+ Actualizar conocimientos sobre la identificacion de las diferentes enfermedades
vasculares, la comprension de su fisiopatologia y su impacto en la salud de los
pacientes

+ Profundizar en la evaluacion clinica y diagnostico de las enfermedades vasculares,
incluyendo la realizacion de pruebas diagndsticas y la interpretacion de los
resultados

+ Ahondar en los tratamientos disponibles para las enfermedades vasculares,
incluyendo terapias farmacoldgicas, intervenciones quirdrgicas y otras terapias
complementarias

Mddulo 4. Métodos de diagndstico en Patologia Vascular
+ Ahondar en la semiologia y el examen clinico vascular para la identificacion de
signos y sintomas de Enfermedades Vasculares

+ Indagar los diferentes métodos de imagen utilizados en la patologia vascular,
como la angiografia, ecograffa Doppler, tomografia computarizada y resonancia
magnética, entre otros

+ Interpretar los resultados de los diferentes métodos de diagndstico por imagen,
en funcion de la patologfa vascular en cuestion

+ Profundizar en las técnicas de diagndstico por laboratorio para el estudio de
enfermedades vasculares, como las pruebas de coagulacion, hemograma y
bioguimica sanguinea
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Médulo 5. Enfermedades Arteriales
+ Ahondar en la etiologia de las Enfermedades Arteriales, incluyendo los factores de
riesgo y las causas subyacentes, como la inflamacion crénica, el dafio oxidativo, la
hipertension y la diabetes
+ Profundizar en la patogenia y los mecanismos moleculares involucrados en la
formacion de placas ateroscleréticas

+ Profundizar en la evaluacion clinica y la interpretacion de pruebas diagnosticas,
como la ecografia Doppler, la angiografia y la tomografia computarizada

Mddulo 6. Enfermedades Venosas
+ Profundizar la Anatomia y fisiologia de las venasDescibir la etiologia de las
enfermedades venosas, incluyendo factores de riesgo y causas hereditarias

+ Ahondar en la evaluacion clinica y diagnéstico por imagen de las enfermedades
venosas, como la trombosis venosa profunda y la insuficiencia venosa cronica

+ Actualizar conocimientos en los tratamientos farmacoldgicos y no farmacoldgicos
de las enfermedades venosas

+ Ahondar en los procedimientos quirdrgicos y minimamente invasivos para tratar las

enfermedades venosas, como la flebectomia y la ablacién endovenosa

Maddulo 7. Enfermedades Linfaticas

+ Profundizar en la anatomia y fisiologia del sistema linfatico, incluyendo la estructura

y funcion de los vasos linfaticos, ganglios linfaticos y érganos linfoides

+ Describir la etiologia y patogenia de las enfermedades linfaticas, como el linfedema

primario y secundario, la enfermedad de Castlemany la enfermedad de Hodgkin,
entre otras

+ Ahondar en las técnicas de diagndstico utilizadas en las enfermedades linfaticas,
incluyendo la evaluacion clinica, pruebas de imagen, como la linfografia y la
resonancia magnética, y pruebas de laboratorio, como la biopsia de ganglio
linfaticoDescribir sobre las opciones de tratamiento disponibles para las
enfermedades linfaticas, incluyendo la terapia fisica, el drenaje linfatico manual, la
terapia compresiva, la terapia farmacoldgica y la cirugia

Mddulo 8. Tratamiento Quirurgico y Endovascular de las
Enfermedades Vasculares
+ Profundizar en los conceptos de la cirugia vascular, incluyendo
las técnicas quirlrgicas y los procedimientos utilizados para el
tratamiento de enfermedades vasculares
+ Ahondar en el tratamiento endovascular, incluyendo la utilizacion de catéteres,
guias y dispositivos para el tratamiento de enfermedades vasculares
+ Seleccionar a los pacientes adecuados para los diferentes
procedimientos quirdrgicos y endovasculares
+ Profundizar en las complicaciones asociadas con los procedimientos
quirdrgicos y endovasculares, asi como las técnicas para su manejo
+ Interpretar y utilizar diferentes técnicas de imagen, como angiografia,
ecografia y tomografia, para el diagnéstico y seguimiento de
enfermedades vasculares
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Mddulo 9. Cuidado pre y postoperatorio del paciente vascular
+ Actualizar los procedimientos de valoracion exhaustiva del paciente para
determinar si es candidato a cirugia vascular, incluyendo una evaluacion completa
de su historia clinica, antecedentes familiares, medicamentos y habitos de vida

+ Estaral tanto de los protocolos preoperatorios, incluyendo la realizacion de
pruebas diagnosticas, la administracion de medicamentos y la preparacion del
equipo quirdrgico

+ Ahondar en la evaluacion periddica y monitoreo de la evolucion del paciente
después de la cirugia vascular, incluyendo la identificacion y manejo de posibles
complicaciones, tales como infecciones, trombosis 0 hemorragias

Mddulo 10. Investigacion y avances en la Patologia Vascular
+ Describir las metodologias de investigacion clinica y basica en Patologia Vascular

+ Ahondar en el desarrollo de nuevas terapias farmacologicas para el tratamiento de
enfermedades vasculares

+ Profundizar en el desarrollo de nuevas técnicas de imagen para el diagnostico y
seguimiento de enfermedades vasculares

+ Potenciar habilidades para la evaluacion critica de la literatura cientifica en patologia

Un programa que te permitira
estar al tanto de los adelantos
en la vasculopatia diabética y su
relacion con la Diabetes Mellitus”
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Competencias

Gracias a esta opcion académica, el profesional podra potenciar sus habilidades
diagnosticas en pacientes vasculares, asi como en las habilidades técnicas para
realizar un seguimiento optimo pre y post operatorios. Para ello, dispone de recursos
didacticos innovadores, entre los que se encuentran las simulaciones de casos de
estudio, que le permitird integrar de manera exitosa las metodologias procedimentales

y de evaluacion mas actuales.

an

<<
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Eleva tus competencias diagnosticas de
enfermedades vasculares y aplica las
técnicas mas punteras gracias a esta
titulacion universitaria”
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Competencias generales

+ Llevar a cabo cuidados preoperatorios y postoperatorios para pacientes vasculares,
incluyendo la rehabilitacion y el seguimiento

+ Realizar un tratamiento integral para las Enfermedades Arteriales, incluyendo la eleccion
de técnicas quirdrgicas y endovasculares

+ Comprender la fisiopatologia de las enfermedades vasculares

+ Aplicar los ultimos métodos de diagnostico en patologia vascular

+ Realizar diagndstico y tratamiento de las Enfermedades Arteriales

+ Efectuar diagnostico y tratamiento de las enfermedades venosas

+ Distinguir la etiologia, diagnostico y tratamiento de las enfermedades linfaticas

+ Realizar el tratamiento quirdrgico y endovascular de las enfermedades vasculares
+ Planificar y realizar el cuidado pre y postoperatorio del paciente vascular

+ Investigar y estar actualizado en los avances en patologia vascular

Estaras al tanto de las opciones de
tratamiento para las Enfermedades
Arteriales como terapias farmacologicas
y procedimientos invasivos”
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Competencias especificas

Llevar a cabo la evaluacion preoperatoria del paciente vascular, incluyendo la
evaluacion de factores de riesgo y la evaluacion de las enfermedades asociadas

Seleccionar la técnica quirirgica mas adecuada para cada patologia vascular,
incluyendo la cirugia endovascular y abierta

Efectuar el manejo perioperatorio del paciente vascular, incluyendo la
administracién de medicamentos y el monitoreo constante de los signos vitales
Realizar procedimientos quirdrgicos complejos, como la cirugia de
revascularizacion y la cirugia de bypass

Efectuar procedimientos endovasculares complejos, como la angioplastia y la
colocacion de stents vasculares

Realizar el manejo de las complicaciones intraoperatorias y postoperatorias,
incluyendo la trombosis y la hemorragia

Manejar el dolor postoperatorio en pacientes vasculares, utilizando técnicas de
analgesia multimodal

Identificar y tratar las complicaciones tardias después de una cirugia vascular,
como la estenosis y la trombosis

Realizar técnicas de imagenologia avanzada, como la ecografia Doppler, para la
evaluacion de la patologia vascular
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Direccion del curso

En su premisa por ofrecer un Master Titulo Propio de maxima calidad, TECH ha
reunido en esta titulacion universitaria a una direccién y claustro docente con una
consolidada trayectoria en Cirugia Vascular en centros hospitalarios de referencia.
De esta manera, el alumnado tendra la garantia de acceder a una completa
actualizacion de conocimientos mediante una opcion académica que incluye un
temario avanzado, actualizado y con herramientas pedagogicas innovadoras.
Ademas, gracias a la cercania del profesorado, el egresado podra resolver
cualquier duda que tenga sobre el contenido de este programa.
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Distinguidos expertos en Cirugia Vascular
seran los encargados de facilitarte la
informacion mas actual en este campo”
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Direccion

Dra. Del Rio Sola, Maria Lourdes

+ Jefa de Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular en el Hospital Clinico Universitario de Valladolid
+ Especialista en Angiologia y Cirugia Vascular
+ European Board in Vascular Surger

Académico Corresponsal de la Real Academia de Medicina y Cirugia

Docente Titular en Universidad Europea Miguel de Cervantes

Docente Asociada en Ciencias de la Salud por la Universidad de Valladolid
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Profesores
Dr. Martin Pedrosa, José Miguel Dr. Revilla Calavia, Alvaro
+ Jefe de Unidad en el Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular en el Hospital Clinico + Médico adjunto en el Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular en el Hospital Clinico
Universitario de Valladolid Universitario de Valladolid

*

+ Especialista en Angiologia y Cirugia Vascular Especialista en Angiologia y Cirugia Vascular

+ Doctor Cum Laude en Cirugfa por la Universidad de Valladolid + Profesor asociado en la Universidad Europea Miguel de Cervantes
+ Miembro de: Comité cientifico del Capitulo de Cirugia Endovascular de la Sociedad + Doctor Cum laude por la Universidad de Valladolid
Espafiola de Angiologia y Cirugia Vascular (SEACV) + Certificacién del curso de segundo nivel de formacién en Proteccion radiolégica

) ) orientado a la practica intervencionista
Dra. Cenizo Revuelta, Noelia

+ Médico adjunto en el Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular en el Hospital Clinico
Universitario de Valladolid

+ Académico corresponsal de la Real Academia de Medicina y Cirugia de Valladolid

Dra. Flota Medina, Cintia

+ Especialista en Angiologia y Cirugia Vascular (ACV) + Médico adjunto en el Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular en el Hospital Clinico

+ Tutor acreditado por la Universidad de Valladolid Universitario de Valladolid

+ Tutor Coordinador de la Unidad Docente de ACV del Hospital Clinico Universitario + Especialista en Angiologia y Cirugia Vascular por el Hospital Clinico Universitario
de Valladolid de Valladolid

+ Profesor Responsable de la Asignatura “Patologia Médica” en el Grado de + Diplomada en Duplex Vascular Diplomado en Procedimientos Endovasculares por
Odontologfa de la Universidad Europea Miguel de Cervantes (UEMC) de Valladolid la Universidad Anahuac Mayab

+ Docente Asociado de la Universidad de Valladolid + Tutor Acreditado y Colaborador Docente de la Universidad de Valladolid

+ Doctora Cum Laude y Premio Extraordinario del Doctorado en Medicina y Cirugia por + Certificacion y Recertificacion por el Consejo Mexicano de Angiologia y Cirugia Vascular

la Universidad de Valladolid
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Estructura y contenido

El plan de estudios de esta titulacion universitaria ha sido confeccionado para poder
ofrecer, desde una perspectiva tedrico-practica, la informacion mas actual y rigurosa
en Patologia Vascular. Un recorrido académico de 1.500 horas lectivas que le permitira
estar al dia en los procedimientos diagnoésticos y terapéuticos en enfermedades
vasculares. Asimismo, dicho temario podra extenderse gracias a los numerosos
recursos didacticos adicionales, disponibles en la Biblioteca Virtual de este programa.
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flanzar los
conceptos clave de forma agil”
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Gracias al méetodo Relearning
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Médulo 1. Patologia Vascular 1.8.  Papel del médico especialista en Patologia Vascular

. 1.8.1.  Formacion y especializacion en Patologia Vascular
1.1.  Patologia Vascular . o o )
1.8.2.  Funciones del médico especialista en Patologia Vascular

1.1.1.  Patologia Vascular . e T )
1.8.3.  Importancia del trabajo interdisciplinario en Patologia Vascular

1.1.2.  Diferencias entre enfermedades vasculares y cardiovasculares T ) ]
1.9. Interdisciplinariedad en el abordaje de la Patologia Vascular

1.9.1.  Trabajo en equipo en Patologia Vascular

1.9.2.  Roles de los diferentes profesionales de la salud en el abordaje de
enfermedades vasculares

1.1.3. Tipos de enfermedades vasculares
1.2.  Historia de la Patologia Vascular
1.2.1.  Hitos importantes en la historia de la Patologia Vascular

12.2. ABvolucion de los tratamientos en Patologia Vascular 1.9.3.  Coordinacion interdisciplinaria en el tratamiento y seguimiento de

1.2.3.  Avances historicos en el diagndstico de enfermedades vasculares pacientes con enfermedades vasculares
1.3.  Clasificacion de las enfermedades vasculares 1.10. Prevencion de las enfermedades vasculares
1.3.1.  Clasificacion de Enfermedades Arteriales 1.10.1. Estrategias de prevencion primaria en enfermedades vasculares
1.3.2.  Clasificacion de Enfermedades Venosas 1.10.2. Estrategias de prevencion secundaria en enfermedades vasculares
1.3.3. Clasificacion de Enfermedades Linfaticas 1.10.3. Promocién de estilos de vida saludables para prevenir enfermedades vasculares

1.4. Epidemiologia de las enfermedades vasculares

1.4.1. Prevalencia de enfermedades vasculares en el mundo Mddulo 2. Anatomia y F'S'O|Og'a Vascular

1.4.2.  Distribucién geogréfica de enfermedades vasculares 2.1.  Estructura anatémica de los vasos sanguineos
1.4.3.  Factores que influyen en la epidemiologia de enfermedades vasculares 2.1.1.  Composicion de las paredes arteriales y venosas
1.5.  Factores de riesgo para las enfermedades vasculares 2.1.2.  Estructura del endotelio vascular
1.5.1.  Factores de riesgo no modificables 2.1.3.  Tipos de células presentes en la pared vascular
1.5.2.  Factores de riesgo modificables 2.2.  Funciones de los vasos sanguineos
1.5.3.  Papel de los factores psicosociales en el riesgo de enfermedades vasculares 2.2.1.  Transporte de nutrientes y oxigeno
1.6.  Impacto de las enfermedades vasculares en la salud publica 2.2.2.  Regulacion de la presion arterial
1.6.1.  Costo econdmico de las enfermedades vasculares 2.2.3. Control del flujo sanguineo y la distribucion de sangre en el organismo
1.6.2.  Consecuencias de las enfermedades vasculares en la calidad de vida 2.3.  Sistema circulatorio humano
1.6.3.  Enfoque en la prevencion y tratamiento para reducir el impacto en la salud publica 2.3.1.  Anatomiay funcionamiento del corazén
1.7. Importancia del diagndstico y tratamiento temprano en Patologia Vascular 2.3.2.  Ciclo cardiaco y su relacion con la circulacion sanguinea
1.7.1.  Beneficios del diagnostico temprano en Patologia Vascular 2.3.3.  Vias de conduccion eléctrica en el corazdn

1.7.2. Estrategias para el diagndstico temprano de enfermedades vasculares

1.7.3.  Tratamiento temprano y su relacion con la mejoria del prondstico de las
enfermedades vasculares



2.4,

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

Circulacion arterial y venosa

2.4.1. Diferencias estructurales entre arterias y venas

2.4.2.  Mecanismos de retroceso y de retorno venoso

2.4.3.  Fenomeno de la perfusion tisular

Control del flujo sanguineo

2.5.1.  Mecanismos de regulacion local del flujo sanguineo

2.5.2.  Regulacion del flujo sanguineo por el sistema nervioso autdnomo
2.5.3.  Control hormonal del flujo sanguineo

Mecanismos de adaptacion de los vasos sanguineos

2.6.1.  Remodelacion arterial en la hipertension

2.6.2. Adaptacion venosa ante la insuficiencia venosa cronica

2.6.3.  Mecanismos de respuesta vascular ante la hipoxia
Vascularizacion de los 6rganos y tejidos

2.7.1.  Caracteristicas de la microcirculacion

2.7.2.  Mecanismos de angiogénesis

2.7.3.  Repercusiones vasculares de enfermedades sistémicas
Influencia de la edad en el sistema vascular

2.8.1. Cambios anatémicos y funcionales del sistema vascular con la edad
2.8.2.  Envejecimiento vascular y aterosclerosis

2.8.3.  Repercusiones clinicas de la fragilidad vascular en la edad avanzada
Variaciones anatémicas y fisioldgicas de los vasos sanguineos

2.9.1.  Anomalias congénitas de los vasos sanguineos

2.9.2.  Variaciones en la disposicion anatémica de los vasos sanguineos
2.9.3. Papel de las variantes anatomicas en la Patologia Vascular
Regulacion hormonal en el sistema vascular

2.10.1. Accion de las catecolaminas en el sistema cardiovascular

2.10.2. Influencia de los péptidos natriuréticos en el tono vascular
2.10.3. Efectos de los esteroides sexuales en el sistema vascular
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Maédulo 3. Fisiopatologia de las Enfermedades Vasculares

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

Fisiopatologia Vascular

3.1.1.  Alteraciones de la estructura y funcién de los vasos sanguineos que
pueden producir diversas enfermedades

3.1.2.  Cambios en la regulacion del flujo sanguineo y la presion arterial que
pueden afectar la perfusion de los tejidos

3.1.3.  Respuestas anormales del endotelio vasculary las células de la pared
vascular a diferentes estimulos, como la inflamacion, la hipoxia y el estrés

Mecanismos celulares y moleculares de las enfermedades vasculares

3.2.1.  Disfuncién endotelial y alteraciones en la produccién y actividad de
factores vasodilatadores y vasoconstrictores

3.2.2.  Proliferacion celular y migracion de células musculares lisas que pueden
conducir a la formacion de placas de ateroma y estenosis

3.2.3.  Activacion de células inflamatorias y liberacion de mediadores
inflamatorios que pueden contribuir a la lesion vascular y la progresion
de la enfermedad

Factores de riesgo modificables y no modificables

3.3.1.  Factores de riesgo no modificables: Edad, Historial familiar, Genética

3.3.2.  Factores de riesgo modificables: Tabaco, Dieta, Actividad fisica

3.3.3.  Enfoques de prevencion de factores de riesgo: primaria, secundaria y terciaria
Lesiones vasculares primarias y secundarias

3.4.1. Lesiones vasculares primarias: Aneurismas, Malformaciones
arteriovenosas, vasculitis

3.4.2. Lesiones vasculares secundarias: trombosis venosa profunda, Embolia
pulmonar, Aterosclerosis

3.4.3.  Comparacion entre lesiones vasculares primarias y secundarias
Respuestas inflamatorias y de reparacion en las enfermedades vasculares
3.5.1. Papel de las células inflamatorias en enfermedades vasculares
3.5.2. Interacciones célula-célula y célula-matriz en la inflamacién vascular
3.5.3.  Biomarcadores de inflamacion y reparacion vascular

Desarrollo de aterosclerosis

3.6.1.  Mecanismos moleculares de la formacion de la placa aterosclerdtica
3.6.2.  Evaluacion no invasiva de la aterosclerosis

3.6.3.  Terapias farmacoldgicas y no farmacologicas para la aterosclerosis
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3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

Modulo 4. Métodos de diagnostico en Patologia Vascular

4.1.

4.2.

Trombosis venosa profunda y embolia pulmonar
3.7.1.  Factores de riesgo para la trombosis venosa profunda y la embolia pulmonar

3.7.2.  Métodos de diagndstico para la trombosis venosa profunday la embolia pulmonar

3.7.3.  Tratamiento de la trombosis venosa profunda y la embolia pulmonar
Fisiopatologia de la insuficiencia venosa crénica

3.8.1.  Mecanismos de desarrollo de la insuficiencia venosa cronica

3.8.2.  Evaluacion clinica de la insuficiencia venosa cronica

3.8.3. Tratamiento de la insuficiencia venosa cronica

Efectos del envejecimiento en el sistema vascular

3.9.1.  Cambios fisiolégicos en el sistema vascular durante el envejecimiento
3.9.2.  Relacion entre el envejecimiento y las enfermedades vasculares

3.9.3.  Estrategias para prevenir o retrasar el envejecimiento del sistema vascular

Papel de la genética en las enfermedades Mecanismos celulares y moleculares de
las enfermedades vasculares

3.10.1. Genes relacionados con las enfermedades vasculares

3.10.2. Métodos para el diagnostico y deteccion temprana de enfermedades
vasculares hereditarias

3.10.3. Tratamientos personalizados basados en la genética de cada paciente

Importancia del diagnostico en Patologia Vascular

4.1.1.  Consecuencias de un diagnoéstico incorrecto o tardio en
enfermedades vasculares

4.1.2. Papel de la prevencion y deteccion temprana en el diagndstico de
enfermedades vasculares

4.1.3. Importancia del seguimiento y evaluacion del tratamiento en el
diagnostico de enfermedades vasculares

Métodos de exploracion fisica
4.2.1.  Inspeccion, palpacion y auscultacion en la exploracion vascular

4.2.2.  Signosy sintomas que indican enfermedades vasculares en la
exploracion fisica

4.2.3.  Importancia de la exploracion fisica en el diagnéstico diferencial de
enfermedades vasculares

4.3.

44.

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

Métodos de diagnostico por imagen: radiologia, ultrasonografia, tomografia,
resonancia magnética

4.3.1.  Principios basicos de cada método de diagndstico por imagen
4.3.2. Indicaciones y contraindicaciones de cada método de diagndstico por imagen

4.3.3.  Ventajasy limitaciones de cada método de diagnostico por imagen en la
Patologia Vascular

Pruebas funcionales vasculares: indices tobillo-brazo, pletismografia, estudio Doppler
4.47.  Principios basicos de cada prueba funcional vascular
4.42. Indicaciones y contraindicaciones de cada prueba funcional vascular

4.43. Interpretacion de los resultados de cada prueba funcional vascular en la
Patologia Vascular

Angiografia y arteriografia
4.51. Indicaciones y contraindicaciones de la angiografia y arteriografia
4.52.  Principios basicos de la angiografia y arteriografia

4.53. Interpretacion de los resultados de la angiografia y arteriografia en la
Patologia Vascular

Endoscopia vascular
4.6.1. Indicaciones y contraindicaciones de la endoscopia vascular
4.6.2.  Principios basicos de la endoscopia vascular

4.6.3. Interpretacion de los resultados de la endoscopia vascular en la
Patologia Vascular

Biopsia vascular
4.7.1. Indicaciones y contraindicaciones de la biopsia vascular
4.7.2.  Principios basicos de la biopsia vascular
4.7.3. Interpretacion de los resultados de la biopsia vascular en la Patologia Vascular
Interpretacion de los resultados de las pruebas diagnosticas
4.8.1.  Criterios para la interpretacion de los resultados de las pruebas
diagndsticas
4.8.2. Importancia de la correlacion clinica en la interpretacion de los resultados
de las pruebas diagnosticas

4.8.3. Errores comunes en la interpretacion de los resultados de las pruebas
diagnosticas en la Patologia Vascular



4.9.

4.10.

Papel de la valoracién clinica en el diagndstico

4.9.1. Importancia de la historia clinica en el diagnéstico de enfermedades vasculares
49.2.  Papel del examen fisico en el diagnostico de enfermedades vasculares
49.3. Interpretacion de los resultados de las pruebas diagndsticas en el

contexto clinico
Diagndstico diferencial de las enfermedades vasculares
4.10.1. Diferencias clinicas y radioldgicas entre enfermedades vasculares comunes
4.10.2. Criterios para el diagnostico diferencial entre enfermedades vasculares

4.10.3. Importancia de la evaluacion integral del paciente en el diagndstico
diferencial de enfermedades

Mddulo 5. Enfermedades Arteriales
5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

Enfermedades Arteriales

5.1.1. Enfermedad arterial coronaria
51.2.  Enfermedad arterial periférica
5.1.3. Enfermedad arterial cerebral

Etiologia de las Enfermedades Arteriales

52.1. Factores de riesgo cardiovascular: hipertension, diabetes, hiperlipidemia,
tabaquismo, sedentarismo

522. Enfermedades autoinmunitarias: arteritis de células gigantes, enfermedad
de Takayasu

5.2.3. Enfermedades genéticas: sindrome de Marfan, enfermedad de Ehlers-Danlos

Sintomas y signos de las Enfermedades Arteriales

53.1. Dolor en el pecho y otros sintomas de enfermedad arterial coronaria

5.3.2.  Claudicacion intermitente y otros sintomas de enfermedad arterial periférica

5.3.3.  Accidente cerebrovasculary otros sintomas de enfermedad arterial cerebral

Diagndstico de las Enfermedades Arteriales: métodos y técnicas

54.1.  Pruebas de imagen: angiografia, ecografia Doppler, tomografia
computarizada, resonancia magnética

5.4.2.  Pruebas de funcién vascular: indices tobillo-brazo, pletismografia,

estudio Doppler
54.3.  Evaluacion clinica: historia clinica, examen fisico, pruebas de estrés

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

5.0.

5.10.

Estructura y contenido | 27 tech

Tratamiento médico de las Enfermedades Arteriales: farmacos antiplaquetarios
y anticoagulantes

5.5.1. Antiagregantes plaquetarios: aspirina, clopidogrel, ticagrelor
5.5.2.  Anticoagulantes: Warfarina, heparina, rivaroxaban
5.5.3.  Tratamiento de la hipertension, la diabetes y la hiperlipidemia para reducir

el riesgo de enfermedad arterial

Tratamiento endovascular de las Enfermedades Arteriales: angioplastia,
stent, aterectomia

5.6.1.  Angioplastia con baldn: técnica para abrir una arteria estrecha
5.6.2. Colocacion de stent: tubo metalico que mantiene una arteria abierta
5.6.3. Aterectomia: técnica para eliminar la placa de una arteria

Tratamiento quirurgico de las Enfermedades Arteriales: bypass, endarterectomia

5.7.1. Bypass aortocoronario: técnica para derivar la sangre alrededor de una

arteria coronaria obstruida
5.7.2.
5.7.3.

Endarterectomia carotidea: técnica para eliminar la placa de la arteria carétida

Cirugia de bypass periférico: técnica para derivar la sangre alrededor de
una arteria periférica obstruida

Manejo del pie diabético

5.8.1. Prevencion: cuidado regular de los pies y control de la diabetes
5.8.2.  Tratamiento de heridas y Ulceras: cura de la herida y cuidado del pie
5.8.3.  Cirugia de revascularizacion: técnica para mejorar el flujo de sangre al pie

Rehabilitacion vascular

5.9.1.  Programas de ejercicio supervisado
59.2.  Educacion sobre el manejo de enfermedades vasculares
59.3. Terapia ocupacional y fisioterapia

Prondstico y seguimiento de las Enfermedades Arteriales
5.10.1. Evaluacion periddica del estado de la enfermedad
5.10.2. Evaluacién de la respuesta al tratamiento

5.10.3. lIdentificacién y manejo de las complicaciones
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Méddulo 6. Enfermedades Venosas —

6.1.  Enfermedades Venosas

6.1.1. Clasificacion de las Enfermedades Venosas segun su origen: primarias
y secundarias

6.1.2. Enfermedades Venosas segun su ubicacion anatémica: varices
superficiales y profundas

6.1.3.  Definicién y diferencias entre Enfermedades Venosas agudas y crénicas
6.2. Etiologia de las Enfermedades Venosas

6.2.1.  Factores de riesgo para el desarrollo de Enfermedades Venosas: edad,
género, obesidad, sedentarismo

6.2.2.  Etiologia de las Enfermedades Venosas secundarias: traumatismos,
trombosis, tumores

6.2.3.  Relacion entre las enfermedades y la insuficiencia venosas cronica
6.3.  Sintomas y signos de las Enfermedades Venosas

6.3.1.  Sintomas tempranos de las Enfermedades Venosas: fatiga, pesadez
y dolor en las piernas

6.3.2.  Signos visibles de Enfermedades Venosas: venas dilatadas, edema
y cambios en la piel

6.3.3. Sintomas avanzados de las Enfermedades Venosas: Ulceras, infecciones
y sangrado

6.4. Diagnostico de las Enfermedades Venosas: métodos y técnicas

6.4.1. Técnicas no invasivas para el diagnéstico de Enfermedades Venosas:
ultrasonido, Doppler y eco-Doppler

6.42. Métodos invasivos para el diagndstico de Enfermedades Venosas:
flebografia y angiotomografia

6.4.3.  Evaluacion clinica del paciente con Enfermedades Venosas: historia
clinica, examen fisico y pruebas de laboratorio

6.5.  Tratamiento médico de las Enfermedades Venosas: farmacos flebotonicos,

anticoagulantes

6.5.1. Farmacos flebotdnicos para el tratamiento de Enfermedades Venosas:
accion y efectos secundarios

6.5.2.  Anticoagulantes para el tratamiento de Enfermedades Venosas: tipos
y duracion del tratamiento

6.5.3.  Combinacion de farmacos flebotonicos y anticoagulantes en el
tratamiento de Enfermedades Venosas



6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

6.10.
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Tratamiento endovascular de las Enfermedades Venosas: esclerosis,
flebectomia, catéteres

6.6.1.  Esclerosis como técnica de tratamiento endovascular de Enfermedades
Venosas: tipos y procedimiento

6.6.2. Flebectomia como técnica de tratamiento endovascular de Enfermedades
Venosas: tipos y procedimiento

6.6.3. Catéteres para el tratamiento endovascular de Enfermedades Venosas:
tipos y uso clinico

Tratamiento quirdrgico de las Enfermedades Venosas: stripping, ligadura

6.7.1.  Stripping como técnica quirdrgica para el tratamiento de Enfermedades
Venosas: tipos y procedimiento

6.7.2.  Ligadura como técnica quirurgica para el tratamiento de Enfermedades
Venosas: tipos y procedimiento

6.7.3.  Comparacion entre técnicas endovasculares y quirlrgicas para el
tratamiento de Enfermedades Venosas

Manejo de las Ulceras venosas
6.8.1. Cuidados locales en el manejo de Ulceras venosas: limpieza y vendaje

6.8.2.  Tratamiento médico de las Ulceras venosas: terapia compresiva y
farmacos topicos

6.8.3.  Tratamiento quirdrgico de las Ulceras venosas: injertos de piel
Rehabilitacion venosa

6.9.1.  Ejercicios para la rehabilitacion vascular: caminar, andar en bicicleta y nadar
6.9.2.  Masajes para la rehabilitacion vascular: técnicas y beneficios

6.9.3. Técnicas de terapia fisica para la rehabilitacion vascular:
electroestimulacion y ultrasonido

Prondstico y seguimiento de las Enfermedades Venosas

6.10.1. Factores que influyen en el pronostico de las Enfermedades Venosas: tipo
de enfermedad, edad del paciente y presencia de complicaciones

6.10.2. Evaluacion del prondstico de las Enfermedades Venosas: pruebas de
imagen y seguimiento clinico

6.10.3. Seguimiento a largo plazo de pacientes con Enfermedades Venosas:
frecuencia y objetivo de las consultas de control
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Médulo 7. Enfermedades Linfaticas

7.1,

7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

Enfermedades Linfaticas

7.1.1.  Clasificacion de las Enfermedades Linfaticas: primarias y secundarias
7.1.2.  Definicion y caracteristicas de las Enfermedades Linfaticas primarias
7.1.3.  Definicién y caracteristicas de las Enfermedades Linfaticas secundarias
Etiologia de las Enfermedades Linfaticas

7.2.1.  Causas de las Enfermedades Linfaticas primarias: genéticas

7.2.2. Causas de las Enfermedades Linfaticas secundarias: lesiones traumaticas,
cirugias, infecciones

7.2.3. Factores de riesgo de las Enfermedades Linfaticas: obesidad,
sedentarismo, enfermedades cronicas

Sintomas y signos de las Enfermedades Linfaticas

7.3.1.  Sintomas tempranos de las Enfermedades Linfaticas
7.3.2. Signos fisicos de las Enfermedades Linfaticas

7.3.3.  Sintomas avanzados de las Enfermedades Linféticas
Diagndstico de las Enfermedades Linfaticas: métodos y técnicas

7.4.1.  Métodos de diagnostico de las Enfermedades Linfaticas: ecografia,
resonancia magnética, biopsia

7.4.2. Técnicas de diagndstico de las Enfermedades Linfaticas: prueba de
contraste linfatico, linfografia

7.4.3. Evaluacion del estado funcional del sistema linfatico: técnicas de medicion
del flujo linfatico

Tratamiento médico de las Enfermedades Linfaticas: farmacos linfoténicos

7.5.1.  Farmacos linfoténicos utilizados en el tratamiento de las Enfermedades
Linfaticas: benzopironas, diuréticos, corticosteroides

7.5.2.  Efectos secundarios de los farmacos linfoténicos: hipotension,
alteraciones electroliticas, trastornos gastrointestinales

7.5.3. Interacciones medicamentosas de los farmacos linfoténicos:
anticoagulantes, antihipertensivos, medicamentos para la diabetes

Tratamiento rehabilitador de las Enfermedades Linfaticas: esclerosis, embolizacion
7.6.1.  Drenaje linfatico manual

7.6.2. Presoterapia

7.6.3. Terapia de compresion

7.7.

7.8.

7.9.

7.10.

Tratamiento quirdrgico de las Enfermedades Linfaticas: diseccion, anastomosis
7.7.1.  Tipos de cirugias utilizadas en el tratamiento de las Enfermedades
Linfaticas: diseccion ganglionar, anastomosis linfatico-venosa

7.7.2.  Técnicas quirdrgicas avanzadas utilizadas en el tratamiento de
las Enfermedades Linfaticas: trasplante de ganglios linfaticos,
transferencia de linfaticos

7.7.3. Indicaciones y contraindicaciones de la cirugia en el tratamiento de las
Enfermedades Linfaticas

Manejo del linfedema

7.8.1.  Tratamiento conservador de la linfedema: cuidado de la piel, compresién,
drenaje linfatico manual

7.8.2.  Tratamiento farmacoldgico de la linfedema: diuréticos, benzopironas,
corticosteroides

7.8.3.  Tratamiento quirdrgico del linfedema: cirugia de reduccion de volumen,
cirugia de transferencia vascularizada

Rehabilitacion vascular

7.9.1.  Programas de rehabilitacion vascular para pacientes con Enfermedades
Linfaticas: ejercicios de resistencia, ejercicios aerdbicos, estiramientos

7.9.2.  Rol del terapeuta ocupacional en la rehabilitacion vascular:
asesoramiento sobre técnicas de cuidado personal, adaptaciones para
el hogary el trabajo

7.9.3.  Beneficios de la rehabilitacion vascular en la calidad de vida de los
pacientes con Enfermedades Linfaticas

Pronostico y seguimiento de las Enfermedades Linfaticas

7.10.1. Factores que influyen en el prondstico de las Enfermedades Linfaticas:

tipo de enfermedad, gravedad de la enfermedad, presencia de
comorbilidades

7.10.2. Métodos de seguimiento de las Enfermedades Linfaticas: evaluacion
clinica, pruebas de imagen, pruebas de funcion linfatica

7.10.3. Papel del paciente en el seguimiento de las Enfermedades Linfaticas:
seguimiento de los sintomas, seguimiento del tratamiento, cambios en el
estilo de vida



Maédulo 8. Tratamiento Quirurgico y Endovascular de las Enfermedades

Vasculares

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

Cirugia Vascular
8.1.1.  Anatomia vascular: estructuras y funcionamiento del sistema circulatorio

8.1.2.  Patologias vasculares: enfermedades y trastornos que afectan a los
vasos sanguineos

8.1.3.  Cirugia de revascularizacion: procedimientos quirdrgicos para restablecer
el flujo sanguineo

Principios de la Cirugia Endovascular

8.2.1.  Acceso vascular: técnicas para llegar a la zona de intervencién en el
interior del cuerpo

8.2.2.  Seleccion de dispositivos: eleccion de los materiales y herramientas
adecuados para cada procedimiento

8.2.3.  Técnicas de imagen: uso de tecnologia para guiar el procedimiento y
monitorear el resultado

Seleccion del método de tratamiento: criterios y decisiones

8.3.1. Gravedad de la enfermedad: determinacion de la severidad de la patologia
y suimpacto en la salud del paciente

8.3.2.  Localizacion de la lesion: consideracion de la ubicacion del problema
vasculary la accesibilidad quirdrgica

8.3.3.  Estado de salud del paciente: evaluacion de la condicion médica general
del paciente, incluyendo posibles contraindicaciones

Técnicas quirurgicas: descripcion y aplicacion
8.4.1.  Cirugia de bypass

8.4.2.  Endarterectomia

8.4.3.  Aneurismectomia

Técnicas endovasculares: descripcion y aplicacion

8.5.1.  Angioplastia: dilatacion de una arteria estrechada mediante un balén inflable

8.5.2.  Stent vascular: colocacion de un dispositivo metalico para mantener
abierta una arteria

8.5.3.  Embolizacion: obstruccion deliberada de un vaso sanguineo para tratar
una lesiéon o malformacion
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8.6. Complicaciones de la Cirugia Vascular
8.6.1.  Trombosis: formacion de coagulos sanguineos
8.6.2. Hemorragia: sangrado excesivo durante o después del procedimiento
8.6.3. Infeccion: desarrollo de una infeccion en la zona de intervencion

8.7.  Manejo de las complicaciones perioperatorias

8.7.1.  Monitorizacion de signos vitales: supervision constante de la salud del
paciente durante la cirugia y recuperacion

8.7.2.  Tratamiento farmacoldgico: administracion de medicamentos para
prevenir o tratar complicaciones

8.7.3. Intervencion quirurgica adicional: realizacion de una cirugia de rescate
para solucionar una complicacion

8.8.  Reintervenciones en Cirugia Vascular

8.8.1.  Revision de anastomosis: correccion de una union entre dos vasos
sanguineos previamente unidos quirdrgicamente

8.8.2.  Reemplazo de prétesis vascular: sustitucion de un implante vascular
previo que ha fallado o generado complicaciones

8.8.3.  Tratamiento de complicaciones tardias: resoluciéon de complicaciones que
surgen después de una cirugia vascular inicial

Médulo 9. Cuidado pre y postoperatorio del paciente vascular

9.1.  Evaluacion preoperatoria: historia clinica y exploracién fisica

9.1.1.  Importancia de la historia clinica en la evaluacién preoperatoria: obtencién
de informacion sobre antecedentes médicos, medicamentos, alergias,
estilo de vida, etc.

9.1.2.  Exploracidn fisica en la evaluacion preoperatoria: evaluacion de la funcion
cardiovascular, respiratoria y neurologica, medicion de la presion arterial,
auscultacion de los ruidos cardiacos y pulmonares, etc.

9.1.3.  Valoracion del riesgo quirtrgico en funcion de la edad, el estado de salud
general, la presencia de enfermedades crénicas, etc.

9.2, Evaluacion preoperatoria: pruebas diagndsticas y preparacion del paciente
9.2.1.  Importancia de la evaluacién preoperatoria en la reduccion de riesgos quirldrgicos
9.2.2.  Tipos de pruebas diagnosticas utilizadas en la evaluacion preoperatoria y
su relevancia en la toma de decisiones clinicas
9.2.3.  Preparacion del paciente para la evaluacion preoperatoria y su influencia
en la seguridad y el éxito del procedimiento quirdrgico
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9.3.  Planificacion del cuidado postoperatorio

9.3.1.  Evaluacion de las necesidades de cuidado postoperatorio: dependencia
del paciente, nivel de dolor, necesidades nutricionales, movilidad, etc.

9.3.2.  Planificacion de la transicion del hospital al hogar: preparacién del hogar,
seguimiento por parte de un médico o enfermera, recomendaciones para
la recuperacion, etc.

9.3.3.  Planificacion del seguimiento médico a largo plazo: citas de seguimiento
con el cirujano, pruebas de seguimiento, recomendaciones de estilo de
vida para mantener la salud vascular

9.4, Monitorizacion y control postoperatorio

9.4.1. Importancia de la monitorizacion postoperatoria: deteccion temprana de
complicaciones, evaluacion de la eficacia del tratamiento

9.4.2.  Técnicas de monitorizacion postoperatoria: monitorizacion de la presion
arterial, la frecuencia cardiaca, la frecuencia respiratoria, la oxigenacion, etc.

9.43. Manejo de las complicaciones postoperatorias: prevencion de infecciones,
control del dolor, manejo de la hipertension arterial, tratamiento de la
insuficiencia renal, etc.

9.5, Manejo del dolor postoperatorio

9.5.1. Importancia de la monitorizacion postoperatoria: deteccion temprana de
complicaciones, evaluacion de la eficacia del tratamiento, seguimiento del
progreso del paciente, etc.

9.5.2.  Técnicas de monitorizacién postoperatoria: monitorizacion de la presion
arterial, la frecuencia cardiaca, la frecuencia respiratoria, la oxigenacion, etc.

9.53. Manejo de las complicaciones postoperatorias: prevencion de infecciones,
control del dolor, manejo de la hipertension arterial, tratamiento de la
insuficiencia renal, etc.

9.6. Control de las complicaciones postoperatorias
9.6.1. Infecciones postoperatorias
9.6.2. Hemorragias postoperatorias

9.6.3.  Tromboembolismo venoso
9.7.  Cuidados de la herida quirurgica
9.7.1.  Técnicas de sutura
9.7.2. Uso de vendajes y apositos
9.7.3.  Evaluaciony prevencion de la infeccion de la herida quirtrgica




9.8.  Manejo de la nutricion y la hidratacion postoperatoria
9.8.1. Tipos de dieta postoperatoria
9.8.2.  Vias de administracion de nutricion y liquidos
0.8.3.  Suplementos nutricionales y vitaminas
9.9. Rehabilitacion postoperatoria y fisioterapia
9.9.1.  Ejercicios de movilizacion temprana
9.9.2.  Fortalecimiento muscular
0.9.3. Técnicas de terapia fisica para mejorar la funcién motora
9.10. Seguimiento a largo plazo del paciente vascular
9.10.1. Control de la hipertension arterial
9.10.2. Evaluacion de la funcién renal

9.10.3. Monitoreo de la progresion de la enfermedad vascular y prevencion
de la recurrencia

Maédulo 10. Investigacion y avances en la Patologia Vascular

10.1. Disefio de estudios en Patologia Vascular
10.1.1. Disefio de ensayos clinicos en Patologia Vascular
10.1.2. Estudios de cohorte en Patologia Vascular
10.1.3. Estudios observacionales en Patologia Vascular
10.2. Analisis estadistico de los datos en Patologia Vascular
10.2.1. Métodos de analisis multivariado en Patologia Vascular
10.2.2. Andlisis de supervivencia en Patologia Vascular
10.2.3. Andlisis de la varianza (ANOVA) en Patologia Vascular
10.3. Avances en técnicas diagnosticas en Patologia Vascular
10.3.1. Ultrasonido vascular
10.3.2. Angiografia por tomografia computarizada (CTA)
10.3.3. Resonancia magnética (RM) vascular
10.4. Investigacion en Enfermedades Arteriales
10.4.1. Aterosclerosis y enfermedad arterial coronaria
10.4.2. Investigacion en aneurismas de aorta
10.4.3. Investigacion en enfermedad arterial periférica y claudicacion intermitente

10.5.

10.6.

10.7.

10.8.

10.9.

10.10.
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Investigacion en Enfermedades Venosas

10.5.1. Trombosis venosa profunda (TVP)

10.5.2. Insuficiencia venosa cronica (IVC)

10.5.3. Sindrome postrombatico

Investigacion en Enfermedades Linfaticas

10.6.1. Linfedema

10.6.2. Enfermedades Linfaticas congénitas

10.6.3. Linfangiomas

Terapias innovadoras en Patologia Vascular

10.7.1. Terapia celular para la regeneracion vascular

10.7.2. Terapia génica para tratar la enfermedad arterial

10.7.3. Terapia con factores de crecimiento para la regeneracion de tejido vascular
Biomarcadores en Patologia Vascular

10.8.1. Proteina C reactiva (PCR)

10.8.2. Péptido natriurético tipo B (BNP)

10.8.3. Metaloproteasas

Prevencion de enfermedades vasculares

10.9.1. Control de factores de riesgo cardiovascular

10.9.2. Actividad fisica y ejercicio regular

10.9.3. Dieta saludable y control del peso corporal

Tendencias futuras en Patologia Vascular

10.10.1. Nanotecnologia para el diagndstico y tratamiento de enfermedades vasculares
10.10.2. Terapia con células madre para la regeneracién vascular

10.10.3. Avances en la Terapia Génica para el tratamiento de enfermedades vasculares

Un programa que te permitira estar al
dia en Terapia Génica y las tendencias
futuras en Patologia Vascular”
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Metodologia y

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”



tecn 36| Metodologia

En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del
programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research

Evidence Data

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.



¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.




teCh 40 | Metodologia

Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

NS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.
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Titulacion

El Master Titulo Propio en Cirugia Vascular garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Master Propio expedido por
TECH Universidad Tecnologica
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Master Titulo Propio en Cirugia Vascular contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Master Propio emitido por TECH Universidad
Tecnoldgica.

]
t e C n universidad
» tecnoldgica

Otorga el presente

DIPLOMA

D/Dfia__________, condocumento de identificacionn°________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

MASTER TiTULO PROPIO

en
Cirugia Vascular
Se trata de un titulo propio de esta Universidad homologado por 60 ECTS
y equivalente a 1.500 horas, con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacién Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este pre del I para ef cada pais. c6digo unico TECH: AFWOR23S _techtitute.com:titulos

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacion continua
del profesional y aporta un alto valor curricular universitario a su formacion, y es 100%
valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de cualquier
Comunidad Auténoma espafiola.

Titulo: Master Titulo Propio en Cirugia Vascular
ECTS: 60
N.° Horas Oficiales: 1.500 h.

Master Titulo Propio en Cirugia Vascular

o ) Distribucién General del Plan de Estudios
Distribucion General del Plan de Estudios

Curso  Materia ECTS  Caracter
Tipo de materia Créditos ECTS
JE—— P 1°  Patologia Vascular 6 0B
Optativa (0F) o 1°  Anatomia y Fisiologia Vascular 6 0B
Pricticas Externas (PR) o 1 fa de las E 6 0B
Trabajo Fin de Méster (TFM) 0 1°  Meétodos de diagndstico en Patologia Vascular 6 0B
Total 60 1°  Enfermedades Arteriales 6 OB
1°  Enfermedades Venosas 6 0B
1°  Enfermedades Linfaticas 6 0B
1°  Tratamiento Quirdrgico y Endovascular de las 6 0B
Enfermedades Vasculares
19 Cuidado pre y postoperatorio del paciente vascular 6 0B
1°  Investigacién y avances en la Patologia Vascular 6 0B

ZW te C A universidad

» tecnoldgica
Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional
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Master Titulo Propio
Cirugia Vascular

Modalidad: Online

Duracién: 12 meses

Titulacion: TECH Universidad Tecnoldgica
60 créditos ECTS

Horas lectivas: 1.500 h.



Master Titulo Propio
Cirugia Vascular
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