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Presentacion

Las lesiones en el Hombro, especialmente en el mango rotador, son una problematica
frecuente, que ha experimentado en los Ultimos afios un importante perfeccionamiento
de las técnicas de sutura y fijacion. De esta forma se ha mejorado la capacidad de los
cirujanos para reparar los tendones de manera efectiva. Los continuos avances en
este campo llevan a los especialistas a mantener una continua actualizacion de sus
competencias. Por esta razon, TECH ha elaborado un programa 100% en linea, el cual
llevara a los profesionales a una puesta al dia en técnicas radiologicas, asi como los
procedimientos diagndsticos y terapéuticos de diversas patologias que afectan a esta
extremidad. Todo esto con material didactico innovador, accesible en cualquier momento
y lugar, sin restriccion de horarios.
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en la Cirugia de Hombro, manteniéndote con
TECH a la vanguardia en esta especialidad”
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Debido a la alta incidencia de lesiones del Hombro, especialmente en el Manguito
Rotador, y a suimpacto en la calidad de vida de los afectados, en los Ultimos afios
se ha mejorado los procedimientos minimamente invasivos, las técnicas quirdrgicas
y prétesis. Unos adelantos que llevan aparejado una constante puesta al dia de los
especialistas interesados en integrar en su praxis l0s avances mas notorios.

En este sentido, TECH ha desarrollado esta titulacion, que permitira al profesional
tener una puesta al dia en los Ultimos avances diagnésticos, asi como de los
procedimientos terapéuticos aplicados en la Cirugia de Hombro.

A'lo largo de 12 meses de actualizacién intensiva, el médico explorara en profundidad
las distintas vias de acceso que se emplearan para la cirugia abierta, las diferentes
entradas artroscopicas y la anatomia aplicada. Ademas, ahondara en las principales
indicaciones para diversas técnicas radiolégicas como la radiografia convencional,

la tomografia computarizada y la artroTC. Para ello, contara con una amplia variedad
de recursos multimedia o los estudios de casos clinicos que le mostraran diversas
situaciones en las que podria encontrarse en su practica diaria.

Siguiendo este enfoque, el programa es presentado bajo un formato 100% en linea,
el cual le proporcionara al egresado la posibilidad de conciliar sus actividades
cotidianas con las de actualizacion. Ademas, esta metodologia combinada con el
método Relearning le permitira realizar su profundizacion recordando los conceptos
mas relevantes en menos tiempo y sin invertir largas horas de estudio.

Este Master Titulo Propio en Cirugia de Hombro contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

*

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos cirujanos ortopédicos

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que esta
concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje
Su especial hincapié en metodologias innovadoras

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusién de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo
o portatil con conexion a internet

Con TECH, ahondaras en los puntos
clave de la Cirugia de Hombro y
mejoraras tus habilidades quirdrgicas
en esta area tan especializada”



En tan solo 12 meses exploraras en detalle
la osteologia del Hombro y actualizaras
los conocimientos necesarios para realizar
Implantes con éxito”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos.
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Con este Master Titulo Propio
indagaras sobre Artrologia y los
ligamentos del Hombro, ampliando
tus habilidades clinicas.

Implementa las diferentes técnicas
de abordaje del Hombro y adquiere
destrezas en los procedimientos
minimamente invasivos.
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Objetivos

Esta titulacion universitaria tiene como finalidad proporcionarle al médico una
actualizacion de sus conocimientos y capacidades necesarias para ofrecer una
atencion especializada y de calidad a los pacientes que presentan afecciones y
lesiones en el Hombro. De esta manera, el especialista se enfocara en profundizar
en la anatomia, fisiologia y patologia de esta articulacion, asi como en dominar
las técnicas quirlrgicas especificas utilizadas para abordar estas patologias.
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Actualizaras tus conocimientos sobre la artroscopia
del Hombro y los portales artroscopicos para llevar
tu practica quirdrgica a otro nivel”
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*

*

*

*

*

*

Objetivos generales

Analizar la anatomia macroscopica del Hombro

Determinar las diferentes vias de abordaje de cirugia abierta

Presentar los portales artroscopicos de la Cirugia de Hombro

Ahondar en las nuevas tecnologias en la anatomia y la Cirugia del Hombro

Examinar la utilidad de diferentes técnicas radioldgicas en el diagndstico de determinadas
patologias de Hombro

Definir las ecografias como técnica de tratamiento en algunas patologias de Hombro
Exponer la utilidad de la medicina nuclear en la patologia de Hombro

Recopilar las distintas escalas objetivas, subjetivas y de calidad de vida

Mostrar la embriologia del Hombro

Agrupar las patologias del Hombro que afectan a los nifios: displasias, fracturas y otras
patologias adquiridas

Desarrollar patologias reumatologicas, tumorales e infecciosas

Ahondar el papel de la anestesia en el Hombro
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Vias de Abordaje Artroscépico de la Cintura Escapular
+ Compilar los hitos y puntos clave de la Cirugia de Hombro

+ Profundizar sobre la anatomia 6sea y muscular del Hombro
+ |dentificar la anatomia vasculonerviosa del Hombro
+ Examinar las vias de abordaje usados en la Cirugia de Hombro

*

Determinar los portales artroscopicos usados en la Cirugia de Hombro
+ Analizar la biomecanica de la Cintura Escapular

+ Desarrollar los conocimientos sobre las nuevas tecnologias aplicadas a la Cirugia
de Hombro (las plataformas de planificacion quirirgica y la navegacion en Cirugia
de Hombro, entre otros)

Mddulo 2. Radiologia, otras técnicas diagnodsticas y escalas
+ Definir la utilidad de la radiografia simple dentro de las distintas técnicas diagndsticas
+ Profundizar sobre la validez del TAC y del artroTAC
+ |dentificar las patologias diagnosticables mediante el uso de RM y ArtroRM
+ Analizar la ecografia desde el punto de vista diagndstico y terapéutico
+ Concretar las indicaciones para el uso de técnicas de Medicina Nuclear
+ Examinar las escalas objetivas y subjetivas en el Hombro
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Mddulo 5. Manguito de los rotadores II. Tendinitis Calcificante. Rigidez
+ Profundizar en las diferentes técnicas de anudado artroscépico

Médulo 3. Patologias congénitas, pediétricas, reumaticas, infecciones
y tumores. Anestesia

+ Profundizar en la embriologia del Hombro 4 o 4 .
g + Interpretar el tratamiento rehabilitador en el postoperatorio de roturas de Maguito

» Presentar patologias congenitas que afectan al Hombro y patologias adquiridas Rotador. Indicaciones de inmovilizacion y diferentes tipos de fisiokinesioterapia

ue afectan al Hombro en la infancia . N - DR .
g + Dominar las indicaciones y técnicas de rehabilitacion utilizadas en el tratamiento

+ Examinar las diferentes patologias reumaticas que afectan al Hombro (sinovitis conservador de afecciones de Manguito Rotador

villonodular, entre otras S . - .
) + Poder identificar y tratar las complicaciones de la reparacion del Manguito Rotador

+ Analizar las infecciones que pueden afectar al Hombro (artritis séptica, entre otras L . ‘ : .
quep ( P ) + Abordar la tendinitis calcificante como entidad y desarrollar algoritmo terapéutico

+ |dentificar los tumores que pueden afectar a la Cintura Escapular . . 4 . . . 4
auep P + |dentificar y diagnosticar la rigidez de Hombro, los diferentes tipos y su posible

Médulo 4. Manguito de los rotadores I. Sindrome Subacromial y Roturas coexistencia con roturas de Manguito Rotador. Abordaje terapéutico de esta patologia

del Manguito Rotador + Definir capsulitis adhesiva, enfermedades predisponentes, diagnostico, evolucion

+ Profundizar sobre la anatomia macroscopica del Manguito Rotador

+ Desarrollar la historia evolutiva de pacientes afectos de patologia de Manguito
Rotador degenerativa

+ Analizar las diferentes maniobras exploratorias que han de utilizarse en pacientes
que sufren rotura de Manguito Rotador

+ |dentificar los diferentes patrones de roturas de Manguito Rotador

+ Presentar las diferentes técnicas quirlrgicas que estan indicadas para cada uno
de los patrones de rotura de Manguito Rotador

de la enfermedad, algoritmo terapéutico y explicacion de las diferentes técnicas
de tratamiento conservador y quirurgico

Determinar como diagnosticar el déficit de rotacidn interna glenohumeral (GIRD),
exploracion fisica, maniobras y algoritmo terapéutico

Maddulo 6. Inestabilidad glenohumeral

*

*

*

*

*

Profundizar en la anatomia de la Articulacion Glenohumeral, incluyendo la vision artroscopica

Identificar la hiperlaxitud, medicion de la misma y conocer las enfermedades predisponentes
Preparar la medicion de defectos dseos

Exponer las diferentes maniobras exploratorias en la inestabilidad glenohumeral anterior
Definir microinestabilidad, inestabilidad multidireccional y sus indicaciones quirurgicas
Explicar el algoritmo terapéutico en inestabilidad anterior, posterior y multidireccional
Abordar las posibles complicaciones y secuelas de inestabilidad anterior y posterior



Médulo 7. Escapulotoracica. Lesiones Neuroldgicas

*

*

*

Profundizar en la anatomia de la articulacién escapulotoracica

Analizar el sindrome de hiperactivacion del pectoral menor

Exponer la relacién entre la afectacion de nervio serrato anterior y la articulacion escapulotoracica
Presentar la relacion entre la afectacion de nervio trapecio y la articulacion escapulotoracica

Investigar la neuropatia del nervio axilar, del supraescapular y definir el sindrome del
espacio cuadrilatero

Explorar las patologias asociadas a otros procesos que afectan a la articulacion escapulotoracica

Maddulo 8. Articulaciones Acromioclavicular, esternoclavicular y porcion
larga del biceps

*

*

*

*

*

*

Profundizar en la anatomia de la articulacién acromioclavicular y esternoclavicular
Analizar la patologia de la articulacion esternoclavicular

Exponer las diferentes técnicas terapéuticas ante una luxacion acromioclavicular aguda
Desarrollar las opciones terapéuticas tras una luxacion acromioclavicular cronica
Investigar las complicaciones de la luxacion acromioclavicular

Examinar la anatomia de la porcion larga del biceps y las variantes anatémicas

Médulo 9. Fracturas de la Cintura Escapular

*

*

Abordar las clasificaciones mas utilizadas de fracturas de Himero Proximal

Establecer las indicaciones de tratamiento conservador en fracturas de Himero Proximal y las
indicaciones de tratamiento quirdrgico en fracturas de Himero Proximal: osteosintesis y artroplastia
Examinar las indicaciones terapéuticas en fractura luxacion y en avulsion de tuberosidades

Analizar las posibles complicaciones y secuelas de fracturas de Humero Proximal

Determinar las clasificaciones de fracturas de clavicula y las indicaciones
de tratamiento conservador

Desarrollar las indicaciones y técnicas de osteosintesis en tratamiento quirdrgico de fracturas
de clavicula

Concretar las clasificaciones de fractura de Escapula y las indicaciones de tratamiento conservado

Objetivos | 13 tech

Mddulo 10. Hombro degenerativo

*

*

Profundizar en la evidencia cientifica en artroplastias de Hombro

Investigar la omartrosis primaria desde el punto de vista de su etiologia, anamnesis y tratamientos
conservador y quirdrgico

Dominar las indicaciones terapéuticas en la omartrosis postraumatica y exponer

las técnicas quirurgicas

Abordar la necrosis avascular, etiologia e indicaciones de tratamiento conservador y quirurgico
Definir las posibles complicaciones traumaticas e indicaciones de tratamiento conservador

y quirdrgico

Exponer las complicaciones mecanicas y su algoritmo terapéutico

Desarrollar el tema de las complicaciones infecciosas y su adecuado tratamiento desde el punto
de vista multidisciplinar, tanto médico como quirurgico

Profundizaras en las nuevas
tecnologias aplicadas a la Cirugia
del Hombro, como la impresion
3D y la navegacion quirurgica”
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Competencias

Este programa le aportara al médico las capacidades y facultades requeridas en el
campo de la Cirugia de Hombro. En este sentido, el profesional desarrollara habilidades
para realizar una evaluacion exhaustiva de los problemas del Hombro, identificar las
causas subyacentes de las afecciones y realizar un diagnéstico preciso basado en

el examen fisico, la historia clinica y, en algunos casos, pruebas de diagnostico por
imagen. Ademas, desarrollara aptitudes al desarrollar las técnicas quirdrgicas mas
avanzadas y efectivas utilizadas en la cirugia de Hombro.
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@ @ Aplicaras técnicas radiologicas vanguardistas y

otros procedimientos diagnosticos para llevar a
cabo tratamiento preciso en patologias del Hombro"
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*

*

*

Competencias generales

Analizar las diferentes complicaciones de la reparacion del Manguito Rotador
Profundizar en la tendinitis calcificante y su algoritmo terapéutico

Identificar la rigidez de Hombro, los diferentes tipos y su posible coexistencia
con roturas de Manguito Rotador

Interpretar la capsulitis adhesiva, enfermedades predisponentes, diagnéstico
y algoritmo terapéutico

Definir el déficit de rotacion interna glenohumeral (GIRD), exploracion
y abordaje terapéutico

Abordar la rotura de Manguito Rotador coexistente con inestabilidad glenohumeral
Recordar y profundizar en la anatomia macroscopica de la Articulacion Glenohumeral
Investigar las enfermedades predisponentes de hiperlaxitud y la medicion de la misma
Experimentar en las maniobras exploratorias de la inestabilidad glenohumeral

Indagar en la medicion de déficit dseo anterior

Amplia tus conocimientos sobre las
técnicas vanguardistas y altamente
eficaces en el tratamiento de la

N N

luxacion acromioclavicular cronica
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Competencias especificas

Desarrollar los conocimientos sobre las nuevas tecnologias aplicadas a la
cirugia de Hombro (las plataformas de planificacion quirdrgica y la navegacion
en cirugia de Hombro, entre otros)

Presentar las escalas de calidad de vida en el Hombro
Investigar el papel de la anestesia en procedimientos que afectan al Hombro

Elaborar un algoritmo practico terapéutico para pacientes afectos de patologia
de Manguito Rotador

Exponer las roturas de Manguito Rotador coexistentes con inestabilidad glenohumeral,
diagndstico y algoritmo terapéutico

Presentar las diferentes técnicas quirlrgicas de rescate de cirugia de inestabilidad,
incluyendo tope ¢seo y a la artrodesis de Hombro como ultimo escalon

Demostrar el papel del tratamiento rehabilitador en la patologia escapulotoracica

Indagar en las diferentes técnicas quirdrgicas para el tratamiento de las lesiones
de la porcion larga del biceps

Generar conocimiento especializado sobre las indicaciones de fractura de Escépula
y las técnicas de osteosintesis en tratamiento quirdrgico de fracturas de Escapula

Implementar la artrodesis de Hombro como técnica de rescate de otros procedimientos
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Direccion del curso

Con el fin de preservar la excelencia académica que distingue a las titulaciones
de TECH, este Master Titulo Propio cuenta con un cuerpo docente conformado
por reconocidos expertos en el ambito de la Cirugia Ortopédica y Traumatologia.
Estos profesionales, activos en destacados centros hospitalarios, poseen amplias
habilidades en la aplicacion de técnicas quirurgicas artroscopicas, asi como en
el tratamiento de fracturas y luxaciones. Por consiguiente, los conocimientos
actualizados por el especialista estaran alineados con los ultimos avances en

esta disciplina.
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Tendras a tu disposicion a un cuadro docente
con el que exploraras a fondo las técnicas mas
avanzadas y las tecnologias de vanguardia
utilizadas en Cirugia de Hombro”
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Direccion

Dra. Lépez Fernandez, Vanesa

Médico adjunto de Cirugia Ortopédica y Traumatologfa, Unidad Artroscopia en el Hospital Rey Juan Carlos
Médico adjunto de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Fundacion Jiménez Diaz

Fellowship clinico y de investigacion en cirugia de hombro, mano y miembro superior en la Clinique Generale d'Annecy
bajo la supervision del Dr. Laurent Lafosse y del Dr. Thibault Lafosse en Francia

Fellowship clinico y de investigacion en cirugia de hombro y codo bajo la supervision del Dr. Emilio Calvo y del Dr. Foruria
en la Fundacion Jiménez Diaz

Profesora y miembro del comité cientifico del CURSOCOT para formacién de residentes y adjuntos (cursos
de recertificacion) de Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Profesora Honorifica Cirugia Ortopédica y Traumatologia Universidad Rey Juan Carlos

Doctora en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela con la tesis doctoral titulada “Efecto del acido
hialurénico intraarticular en la sinovitis experimental”

Licenciada en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela
Master en Cirugia ortopédica y traumatologia por la Universidad San Pablo CEU
Experto Universitario en Cirugia ortopédica y traumatologia del Miembro Superior por la Universidad San Pablo CEU

Experto Universitario en Cirugia ortopédica y traumatologia de la pelvis, la cadera y traumatologia pediatrica por
la Universidad San Pablo CEU

Experto Universitario en Cirugia ortopédica y traumatologia de la rodilla, tobillo y pie por la Universidad San Pablo CEU

Experto Universitario en Cirugia ortopédica y traumatologia de la columna, tumores e infecciones por
la Universidad San Pablo CEU
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Dra. Fernandez Cortinas, Ana Belén

+ Traumatologa en el Hospital Cosaga
+ Traumatdloga (Shoulder visiting Fellow) en el Massachusetts General Hospital
+ Traumatodloga en el Complejo Hopspitalario Universitario de Ourense
+ Traumatologa en el Gambo General Rural Hospital
+ Revisora de Journal Clinical Epidemiology Entidad de afiliacién: Clinical epidemiology
+ Revisora de Scientific Journal Medical Science Melvile USA
Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid
Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia
Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Santiago de Compostela

Miembro: Asociacion Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SECOT), Sociedad Espafiola de Cirugia de Hombro
y Codo (SECHC), Asociacion Espafiola de Artroscopia (AEA), Sociedad Espafiola de Traumatologia del Deporte (SETRADE)

Profesores
Dr. Gayoso Rey, Oscar Dr. De Cabo Tejerina, Gonzalo
+ Adjunto de Traumatologia y Cirugia Ortopédica + Médico Deportivo en la Clinica Olympia
+ Coordinador del Servicio de Traumatologia de la Mutualidad Nacional de Futbolistas + Jefe de la Unidad Artroscopia y Miembro Superior en el Hospital Rey
de A Corufa Juan Carlos de Mostoles

+ Director de la Unidad Quirtrgica Artroscopica del Hospital San Rafael
+ Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en la Universidad de A Corufa

*

Consultor médico internacional Stryker y Depuy Mitek

Profesor Honorifico en la Universidad Rey Juan Carlos

+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Navarra + Licenciado Medicina por la Universidad Complutense Madrid

Diploma de Estudios Avanzados por la Universidad Complutense Madrid

*

*
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Dr. Moya, Daniel

*

Médico de Staff del Servicio de Ortopedia y Traumatologia del Hospital Britanico
de Buenos Aires

Traumatologo en San Martin de Tours

Asesor de Honor de diversos hospitales de la geografia argentina

Traumatologo de planta Centro Valls de Ortopedia y Traumatologia

Traumatologo de planta del Sanatorio Finocchietto

Traumatologo de planta Servicio de Emergencias Hospital Universitario de Buenos Aires
Editor en Jefe del Journal of Regenerative Science

Editor asociado de la Revista espafola de Ortopedia y Traumatologia

Expresidente de las Sociedad Argentina y de la Latinoamericana de Cirugia de Hombro
y Codo

Expresidente de la Sociedad Mundial de Ondas de Choque

Miembro: Presidente de la Ibero Latinoamericana, Asociacion de Cirugia Reconstructiva
Articular y Artroscopia de Guatemala, Sociedad Colombiana de Ortopedia y Traumatologia
y Board of International Congress of Shoulder and Elbow Surgery

. Ferrando de Jorge, Albert

Médico adjunto de Traumatologia y Cirugia Ortopédica en el Hospital Universitari Sant
Joan de Reus

Médico en el Centro MQ
Médico en la Clinica Alomar
Médico en la Clinica Monegal

Doctor en Medicina y Cirugia Universitat de Valencia

-
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D. Candal Couto, Jaime Dr. Amor Gamez, Fernando
+ Traumatologo y Cirujano Ortopédico especialista en miembros superiores + Médico adjunto en el servicio de Rehabilitacion en la Unidad de Patologia Osteoarticular
en el Northumbria Healthcare NHS Trust del Hospital Universitario Rey Juan Carlos
+ Especialista en cirugia de hombro y codo + Médico especialista en patologia no quirdrgica en la Unidad de Cadera de Clinica
+ Jefe de la Unidad de Cirugia del Miembro Superior, Northumbria Healthcare NHS Trust Universidad de Navarra con sede en Madrid
+ Coordinador clinico regional del National Joint Registry + Master en Ecografia Musculoesquelética e Intervencionismo Ecoguiado por la Fundacion

San Pablo Andalucia CEU
+ Master en Medicina Clinica por la Universidad Camilo José Cela

+ Profesor Honorario en la Universidad de Teeside

+ Miembro: Secretario de la Sociedad Britanica de Hombro y Codo, Presidente del Comité
Nacional de Educacién de la Sociedad Briténica de Hombro y Codo (BESS), Miembro + Grado en Medicina por la Universidad Rey Juan Carlos
del Consejo de la Sociedad Britanica del Codo y el Hombro (BESS), Miembro del Comité
Nacional de Educacion de la Sociedad Britanica del Codo y el Hombro (BESS), General
Medical Council, Royal College of Surgeons of England, British Orthopaedic Association,
British Elbow & Shoulder Society y Medical Protection Society

Dra. Pérez Ferro, Maria

+ Jefa asociada del servicio de Reumatologia del Hospital Rey Juan Carlos

+ Médico Reumatologa Adjunto del Servicio de Reumatologia del Hospital de Villalba

+ Médico Reumatdloga Adjunto del Servicio de Reumatologia del Hospital Julio Perrando
Dra. Fernandez-Bravo Rueda, Alimudena Beatriz

o , o o , o ) + Médico Reumatologo Adjunto del Servicio de Reumatologia de la Fundacion Jiménez Diaz
+ Médico Jefe Asociado del Servicio de Rehabilitacion Hospital Fundacién Jiménez Diaz

. o o - 4 + Médico del Ayuntamiento de Alcobendas
+ Jefa de la Unidad de Intervencionismo y terapias bioldgicas del centro médico-gx Olympia

grupo Quirén Salud Madrid + Médico investigador del Servicio de Cardiologia del Hospital Clinico San Carlos

. . . L - + Especialista en Reumatologia en la Fundacion Jiménez Diaz
+ Profesora de ecografia en el Master de Ecografia Musculoesquelética e Intervencionismo P g

Ecoguiado. Titulo propio de Universidad San Pablo Ceu Andalucia + Master en Enfermedades Autoinmunes por la Universidad de Barcelona
+ Licenciada en Medicina y Cirugfa por la Universidad de Navarra + Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Nacional del Nordeste
+ Méaster Medicina Estética y antienvejecimiento por la Universidad Complutense de Madrid + Diploma de Estudios Avanzados en Medicina Interna e Inmunologia por la Universidad

+ Miembro: Junta Directiva de la SERMEF y miembro del comité editorial de la revista Complutense de Madrid

Rehabilitacion, Junta Directiva de la SETOC ( Sociedad Espafiola de tratamiento de ondas
de choque y Comité de Atencion al Dolor en el Hospital Fundacién Jiménez Diaz
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Dr. Torres, Byron

*

*

Médico Traumatdlogo Ortopedista

Médico en el Hospital Metropolitano, Hospital Vozandes, Hospital De Los Valles, Salud
S.A., Ecua sanitas S.A.

Profesor del Postgrado de Ortopedia y Traumatologia de la PU.C.E.

Profesor del Postgrado de Ortopedia y Traumatologia de la Universidad Nacional
de Loja / Clinica Pichincha

Profesor del Curso Internacional de Traumatologia Deportiva

Fellow en Cirugia Reconstructiva y Artroscopica de Hombro y Codo por el Centro
Humanista y Concordia Hospital

Fellow en Cirugia Reconstructiva y Artroscdpica de Hombro y Codo por el Centro
Médico Imbanaco

Fellowship cirugia de Rodilla y Medicina del Deporte por la Sociedad Latinoamericana
de Artroscopia

Licenciado en Medicina por la Universidad Central del Ecuador
Doctor en Medicina y Cirugia por la Escuela de Medicina
Especialista en Ortopedia y Traumatologia por la Universidad Internacional del Ecuador

Miembro de: Fundador de la Sociedad Ecuatoriana de Cirugia de Hombro y Codo, Académica
Americana de Ortopedia de Traumatologia AAOS, Sociedad Ecuatoriana de Traumatologia
y Sociedad Latinoamericana de Artroscopia de Rodilla y Traumatologia Deportiva SLARD

Dr.

*

*

*

*

Lazaro Amords, Alexandre
Jefe de Seccion de Artroscopia MC Mutua

Jefe de Unidad de Hombro, Codo y Cadera en MC Mutual

Fundador Institut Amords de Traumatologia

Profesor Master Traumatologia del Deporte por la Universidad de Barcelona
Consultor Stryker Ibérica in Medical Education

Doctor en Medicina e Investigacion Translacional por la Universidad de Barcelona
Licenciado en Medicina por la Universidad Auténoma de Barcelona

Diploma Estudios Avanzados (DEA) Programa de doctorado en cirugia y especialidades
quirdrgicas por la Universidad de Barcelona

Especialista en cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Clinic de Barcelona

. Calvo Palma, Claudio Andrés

Cirujano de Hombro y Codo en el Hospital Clinico Pontificia Universidad Catdlica de Chile
Cirujano de Hombro y Codo en el Hospital de la Florida
Traumatologo del equipo Hombro y Codo en la Red Salud UC Christus

Instructor Adjunto del Departamento de Ortopedia y Traumatologia de la Pontificia
Universidad Catdlica de Chile

Docente en la facultad de Medicina de la Pontificia Universidad Catdlica

Especialidad en Ortopedia y Traumatologia por la Pontificia Universidad Catdlica de Chile
Médico Cirujano por la Pontificia Universidad Catdlica de Chile

Diplomado en Educacion Médica por la Pontificia Universidad Catolica de Chile
Fellowship Cirugia de Hombro y Rodilla en la Pontificia Universidad Catdlica de Chile

Fellowship Cirugia de Hombro y Codo en la Fundacién Jiménez Diaz



Dra. Rodriguez Vaquero, Gia

*

*

*

Jefa de Seccidn de Unidad de Artroscopia en Hospital Rey Juan Carlos

Médico Especialista de Hombro y Codo en el Hospital Valle de Henares

Médico Especialista de Hombro y Codo en el Hospital Quiron San José

Médico Adjunto Especialista Hombro y codo en el Hospital General de Villalba
Médico Adjunto de la Fundacién Jiménez Diaz

Médico Adjunto del Hospital Asepeyo

Médico Adjunto del Hospital Nisa Aravaca

Responsable de Seguridad de Paciente del Hospital General de Villalba
Coordinadora de Docencia e Investigacion del Hospital General de Villalba
Profesora de Diplomatura de Enfermeria en la Universidad Autonoma de Madrid

Profesora de Traumatologia en la Facultad de Medicina en la Universidad Alfonso
X el Sabio

Master en Cirugia Ortopédica y Traumatologia
Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

Miembro de: PEACS ( Profesional Education Advisory Committee Spain) de Smith
and Nephew, Vocal de Formacion de la Asociacion Espafiola de Artroscopia y Secretaria
de la Sociedad Matritense de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SOMACOT)

Dra. Serra, Julia

*

*

*

*

Médico de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Médico Residente en el CAP Garrotxa durante la pandemia COVID-19

Médico AT Mutua Asepeyo en el centro asistencial de Badalona

Licenciada en Medicina, con mencion en Cirugia Clinica por la Universitat

Auténoma de Barcelona
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Dr. Alfano, Federico
+ Médico adscripto al Servicio de Traumatologia de la Clinica Asuncion

+ Jefe de la Divisién de Cirugia de Hombro y Codo en el Centro Médico Luis Pasteur Belgrano

-

Jefe del Equipo de Hombro en el Hospital Espafiol de Buenos Aires

*

Médico del equipo de Artroscopia de Rodilla y Medicina del Deporte en el Consultorio
y Cirugias. Sanatorio San Cayetano

+ Jefe de Residentes de Ortopedia y Traumatologia en el Hospital Espafiol de Buenos Aires

*

The Shoulder and Elbow International Fellowship, en Dallas junto a Dr. Wayne Burkhead, Jr
+ Revisor clinico de la Revista The Journal of Shoulder and Elbow Surgery

*

Docente en diferentes cursos sobre patologias del Hombro
+ Licenciado en Medicina

*

Titulo de Médico en Estados Unidos - United States Medical Licensing Examination®
(USMLE). Certificado ECFMG

+ Miembro: Presidente de la Asociacion Argentina de Cirugia de hombro y Codo, Miembro
del Comité Cientifico de la Sociedad Argentina de Cirugia de Hombro y Codo

Dra. Bracamonte Lopez, Yolanda
+ Médica Interna en Neurofisiologia Clinica en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos

+ Médico del Servicio Rural y Urbano Marginal de Salud en el Centro de Salud de Atencion
Primaria de la Policia Nacional de Salud de Ventanilla

+ Licenciada en Medicina por la Universidad Peruana Cayetano Heredia

+ Miembro: Sociedad Espafiola de Neurofisiologia Clinica, Sociedad Espafiola de Suefio,
Comité Multidisciplinar de Suefio del Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Comité
de Pardlisis Facial del Hospital Universitario Rey Juan Carlos
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Dr.

*

De Rus Aznar, Ignacio
Facultativo Especialista Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital
Universitario Torrejon

Facultativo Especialista en el Hospital Olympia Quiron Salud
Facultativo Especialista en el Hospital Beata Maria Ana

Facultativo Especialista en el Hospital HM Sanchinarro

Fellowship en Cirugia de Hombro y Codo en el Hospital Ramon y Cajal
Doctor en Medicina por la Universidad Alcala de Henares

Master en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid
Licenciado en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Miembro: Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia SECOT, Asociacion
Espafiola de Artroscopia AEA, Sociedad Espafiola de Traumatologia del Deporte SETRADE,
Sociedad Europea de Cirugia de Hombro y Codo SECHC

. Rojas Castillo, Daniel

Staff del Equipo de Hombro y Codo del Hospital Regional de Talca

Staff del Equipo de Hombro y Codo de Clinica

Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia por la Universidad de Concepcion
Travelling Fellowship por la Sociedad Alemana y Latinoamericana de Hombro y Codo
Observership en Departamento de Ortopedia por la Thomas Jefferson University
Master Universitario Patologia de Hombro Universidad Internacional de Andalucia
Médico Cirujano por la Universidad de Cuenca

Miembro: Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumatologia, Sociedad Latinoamericana
de Hombro y Codo, Comité cientifico del Congreso Latinoamericano de Hombro y Codo,
Sociedad Latinoamericana de Artroscopia, Rodilla y Medicina Deportiva, Sociedad
Internacional de Artroscopia, Cirugia de Rodilla y Medicina Ortopédica Deportiva

Dra. Leén Ramirez, Luisa Fernanda

*

*

*

Dr.

Facultativo especialista de Medicina Nuclear en el Hospital Rey Juan Carlos de Mostoles
Responsable de Cirugia Radioguiada en el Hospital Rey Juan Carlos de Mostoles
Especialista de Medicina Nuclear en el Hospital Clinico San Carlos

Servicio Extremefio de Salud Plan de Atencion Continuada en Don Benito

Médico Urgencias Pediatricas en la Fundacion Cardio Infantil

Médico General en el Hospital universitario Clinica San Rafael

Profesora y coordinadora de la asignatura de Medicina Nuclear en la Escuela de Técnicos
en Diagnostico por Imagen

Médico colaborador de docencia practica del departamento de Medicina Nuclear
del Hospital Rey Juan Carlos

Licenciada en Medicina por la Universidad Colegio Mayor Nuestra Sefiora
del Rosario Bogota

Abellan Albert, Andrés
Facultativo Especialista de Area de Radiodiagndstico en Hospital Fundacion Jiménez Diaz

Facultativo Especialista de Area de Radiodiagndstico en la seccion de radiologia
musculoesquelética en Hospital Fundacién Jiménez Diaz

Medico de rotacion externa en Radiologia Musculoesquelética en el Hospital Universitario
Rey Juan Carlos

Medico de rotacion externa en Radiologia Musculoesquelética en el Hospital Universitario
Fundacién Jiménez Diaz

Medico de rotacion externa en Radiologia Musculoesquelética en el Hospital
Asepeyo Coslada

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Francisco de Vitoria

Master en Razonamiento y Practica Clinica por la Universidad de Alcala



Dra. Galvan Ortiz de Urbina, Marta

*

*

*

Médico en el Servicio de Rehabilitacion en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos
Médico en el Servicio de Rehabilitacion en el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

Médico en la Unidad de Suelo Pélvico y Servicio de Rehabilitacion en el Hospital
Universitario 12 de octubre

Médico en el Servicio de Rehabilitacion en el Centro de Referencia Estatal de Atencidn
al Dafio Cerebral

Médico en el Servicio de Rehabilitacion Infantil en el Hospital General Universitario
Gregorio Marafién

Médico en la Unidad de Rehabilitacion Intervencionista y el Servicio de Rehabilitacion
en el Hospital Gémez Ulla

Médico en el Servicio de Rehabilitacion en el Hospital Nacional de Parapléjicos

Médico en la Unidad de Rehabilitacion Cardiaca y el Servicio de Rehabilitacion
y Cardiologia en el Hospital Universitario Ramon y Cajal

Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion en el en Hospital Universitario Clinico
San Carlos de Madrid

Colaborador Clinico docente en la Universidad Complutense de Madrid

Tutor honorifico del departamento de Especialidades Médicas y Salud Publica
de la Universidad Rey Juan Carlos

Master en Valoracion Médica de Incapacidades y Dafio Corporal para la proteccion social
por la UNED

Master en Foniatria Clinica por la Universidad CEU San Pablo
Master titulo propio en Electroterapia en Medicina Rehabilitadora en la Universidad Tecnoldgica TECH

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

Dr.

*

*

*

*

*
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Ezagiii Bentolila, Jaime Le6n
Médico en la Unidad de Hombro y Codo en el Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Médico de Artroscopia y cirugia de hombro y codo en el Hospital El Pilar
Médico en la Unidad Artroscopia y Cirugia Hombro en el Hospital de Mataro6
Médico en la Unidad Hombro y Codo en el Hospital Egarsat

Médico en la Unidad Hombro y Codo en la Aptima Centre Clinic

Médico en la Clinica Sagrada Familia

Médico adjunto en la Unidad de Artroscopia y Artroplastia en el Hospital Santa
Maria de Lleida

Docente en el Master de Extremidad Superior de la Universidad Auténoma de Barcelona
Docente Miembro de la Academia de la Sociedad Espafiola de Artroscopia

Anfitrién del European Arthroscopy Traveling Fellowship de ESSKA

Co-fundador plataforma de estancias formativas Fellowship Barcelona

Visiting Fellowship en Cirugia de Hombro en la Unidad de Hombro de Reading

Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia por la Universitat

Auténoma de Barcelona

Licenciado en Medicina por la Universidad Central de Venezuela

Miembro de: Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica (SECOT),Sociedad Espafiola de
Cirugia de Hombro y Codo (SECHC), Sociedad Europea de Traumatologia Deportiva, Cirugia
de Rodilla'y Artroscopia (ESSKA), Seccion de hombro (ESA) de la ESSKA, Asociacion
Espafiola de Artroscopia (AEA)
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Dra. Infante Ruiz, Sara Luna

*

*

*

*

*

*

*

Médico adjunto de Medicina Fisica y Rehabilitacion en el Hospital Universitario
Fundacioén Jiménez Diaz

Médico Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion en el Hospital Universitario
Virgen del Rocio

Médico en la Unidad de Rehabilitacion Musculoesquelética, Lesion Medular

y con Traumatismo Craneoencefalico, del Paciente Amputado, Protesis y Ortesis,
Cardiorrespiratoria, Suelo Pélvico, Infantil, Columna y Vestibular en el Hospital
Universitario Virgen del Rocio

Médico en la Unidad de Rehabilitacién Musculoesquelética, Vestibular, intervencionista,
del paciente amputado, protesis y ortesis, Columna y del Dolor en el Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz

Tutor clinico de estudiantes de medicina de la Asignatura de Medicina Fisica

y Rehabilitacion de la Facultad de Medicina de Sevilla

Colaboradora docente de médicos residentes y estudiantes de medicina de la UAM

en el Servicio de Rehabilitacion del Hospital Fundacion Jiménez Diaz

Licenciada de Medicina y Cirugia por la Universidad de Cérdoba

Dra. Ashton, Fiona

*

*

*

Especialista en Ortopedia y Cirugia General

Especialista en Miembro Superior

Especialista en Ortopedia Pediatrica

Especialista en Cirugia de Columna

Especialista en Cirugia de Pie y Tobillo

Especialista en Cirugia de Mano y Mufeca

Especialista en Cirugia de Hombro y Codo

Postgrado en Investigacion por la MD Ciencias Médicas
Licenciada en Medicina por la Universidad de Edimburgo

Dr. Quintero Antolin, Tomas Luis

+ Especialista en Ortopedia y Traumatologia

+ Médico Traumatdlogo Especialista en la Mutua Gallega

+ Facultativo Especialista de Area en el Complejo Hospitalario de Vigo

+ Médico en la Unidad de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Meixueiro
de Vigo

+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Santiago de Compostela

+ Diploma de estudios avanzados por la Universidad de Vigo

+ Diploma de la Junta Europea de Ortopedia y Traumatologia

+ Diploma en manejo de tumores musculoesqueléticos por la SECOT

+ Miembro: Sociedad Espafiola de Cirugia de Hombro y Codo, Unidad de Miembro
Superior del Complejo Hospitalario Universitario, Unidad de Tumores Oseos y de
partes blandas del Complejo Hospitalario Universitario de Vigo, Comité interdisciplinar
de Sarcomas del Complejo Hospitalario Universitario de Vigo, Comision del plan de
catastrofes externasdel Complejo Hospitalario Universitario de Vigo, Equipo Técnico
Espafiol de Ayuda y Respuesta a Emergencias, Sociedad Gallega de Cirugia Ortopédica
y Traumatologia SOGACOT

Dra. Navarro Bosch, Marta
+ Médico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia Unidad de Hombro y Codo
en el Hospital Universitario La Fe

+ Médico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Casa de Salud

-

Médico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Malva-Rosa
+ Docente de Traumatologia y Cirugia Ortopédica en la Academia Pre-Mir

*

Docente en el Plan Nacional de Cirugia de Hombro y Codo de la SECHC

+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valencia



Dra. Alvarez Benito, Nuria

*

*

*

*

Médico Adjunto de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Universitario de Canarias
Médico en el Servicio de Rehabilitacion en el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz
Médico en la Unidad de Traumatologia y Ortopedia Infantil en el CHU Lapeyronie de Montpellier

Médico en la Unidad de Tumores Musculoesqueléticos y Servicios de Cirugia Vascular
y Cirugfa Plastica en el Hospital Universitario de La Paz

Médico en el Servicio de Neurocirugia y Unidad de Columna del servicio de COT
en el Hospital Universitario Gregorio Marafén

Docente en el Curso de Microcirugia para Residentes COT

Médica Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Master propio en Patologia de Hombro por la Universidad Internacional de Andalucia
Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Miembro: Sociedad Espariola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Sociedad Andaluza
de Traumatologia y Ortopedia

Dra. Novo Rivas, Ulrike Maria

*

*

*

Médico adjunto de Radiodiagndstico en el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz
Médico adjunto de Radiodiagndstico en el Hospital Universitario Gregorio Marafion
Médico Especialista en Medicina del Trabajo en la Sociedad de Prevencion de ambito nacional
Colaboradora docente clinica de Medicina de la Universidad Autonoma de Madrid
Colaboradora docente clinica de Medicina de la Universidad Complutense

Licenciada en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela

Master en Prevencion de Riesgos Laborales

Experto Universitario en Ecografia Musculoesquelética por la Universidad
Francisco de Vitoria

Dr.

*

*

*
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Gonzalez Hernandez, Eduardo
Especialista en Cirugia de Mano

Fellow por la American Academy of Orthopaedic Surgeons

Fellow Microcirugia por el Chang Gung Memorial Hospital

Maestria por la Universidad de Texas

Médico Cirujano de la Mano por el Centro de la Mano de San Antonio

Médico Cirujano de la Mano, Cirugia Plastica y Reconstructiva por el Centro Médico
de la Universidad de Stanford

Licenciatura en Medicina por la Universidad de Texas

Diplomado por la American Board of Orthopaedic Surgeons

Miembro: American Academy of Orthopaedic Surgeons, American Association of Hand

Surgeons, AOA, Medical Honor Society, Junta Directiva de la American Fracture Association,
Expresidente de la Federacion de Mano, Sociedad Mexicana de Cirugia de Mano de Occidente,

Asociacion Argentina de Cirugia de Mano

Dra. Garcia Bullon, Isabel

*

Médico especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en los Servicios

Centrales Ibermutua

Médico especialista en la Clinica Dr. Palazon S.A.P. (Clinica La Luz)

Responsable de la Unidad de Cirugia de Mano y Mufieca en el Hospital Universitario
Severo Ochoa

Médico especialista de area de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital
Universitario Severo Ochoa

Médico especialista de drea en el Hospital General Universitario Gregorio Marafion
Doctorado en Airugia por la Universidad Complutense de Madrid

Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid
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Dr. Jaramillo Pérez, Sergio Andrés

*

*

*

*

*

*

-

*

*

Traumatologo en la Mutua Universal Hospital El Rosario

Médico Adjunto en el Servicio de Traumatologia Hospital Rey Juan Carlos
Traumatologo en el Hospital QuironSur Alcorcon

Traumatologo en las Clinicas Ibermedic Mostoles y Villaviciosa de Odon

Médico Cirujano en la Unidad Ortopédica y Traumatologia en el Hospital
Universitario de La Princesa

Médico del Servicio de Urgencias y Hospitalizacion en la Clinica San Juan de Dios
Médico del Servicio de Urgencias en la Clinica El Rosario
Licenciado en Medicina por la Fundacion Universitaria San Martin

Miembro: Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SECOT), Asociacion

Espafiola de Artroscopia (AEA)

Dra. Alfonso Fernandez, Ana

*

Médico Interno Residente en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital
Universitario Marqués de Valdecilla

Facultativo Especialista de Area en el Hospital Universitario de Alava

Facultativo Especialista de Area en el Hospital de Sierrallana

Fellowship en Cirugia de las Extremidades Superiores por la Universidad de Ottawa
Facultativo Especialista de Area en el Hospital Universitario Marqués de Valdecilla
Profesora Asociada en el Departamento de Ciencias Médicas y Quirurgicas. Cirugia
Ortopédica y Traumatologia de la Universidad de Cantabria

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Santiago de Compostela
Doctora en Medicina por la Universidad de Cantabria

Miembro de: Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SECOT)

Dra. Gonzélez Roiz, Cristina

*

*

*

Facultativo especialista de Medicina Nuclear en Hospital Rey Juan Carlos de Mostoles
Jefe asociado de Medicina Nuclear en el Hospital Rey Juan Carlos

Facultativo en el Hospital Clinico San Carlos

Responsable de formacion de la Escuela de Técnicos en Diagnostico por Imagen

Docente de practica del departamento de Medicina Nuclear en el Hospital Rey Juan Carlos

Licenciada en Medicina por la Universidad de Oviedo

. Martin Becerra, Javier

Cirujano ortopedico y traumatologo especializado en Hombro y Codo
Cirujano Ortopédico en Centro Médico ABC Santa Fe de Ciudad de México

+ Médico General por el Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monterre

Consultor en J&J Joints

Beca Internacional de Estudios Clinico en Cirugia de Hombro y Codo en la Clinique
Generale d'Annecy, ALPS Surgery Institute, Annecy, Francia

Beca Internacional de Estudios en Cirugia del hombro de la Tohoku University, Japon
Beca Internacional en Ortopedia Microport por la Fundacion EFORT y el hospital ZNA
Middelheim de Bélgica

Certificado en Advance Trauma Life Support (ATLS) por el Colegio Norteamericano
de Cirujanos

Miembro de: Asociacion Norteamericana de Artroscopia, Sociedad Francesa de

Artroscopia, Sociedad Mexicana de Hombro y Codo, Colegio Mexicano de Ortopedia
y Consenso de Inestabilidad de hombro de la Sociedad Latinoamericana de Artroscopia,
Reconstruccion Articular y Trauma Deportivo
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Dr. Fierro Porto, Guido Alfonso Dr. Claro, Rui
+ Jefe de la seccion de Hombro y Codo de la Fundacion Santa Fe de Bogota + Médico Especialista en Ortopedia y Traumatologia
+ Médico ortopedista Cirujano de Hombro y codo + Jefe de la Unidad de Hombro del Centro Hospitalar Universitario de Santo Antdnio

-

+ Entrenamiento avanzado Fellow en Cirugia de Hombro y Codo por la Fundacion
Santa Fe de Bogota

Especialista en Ortopedia en el Departamento de Ortopedia de CHUdSA

*

Coordinador de la Seccion de Hombro y Codo de la Sociedad Portuguesa

+ Licenciado en Medicina por la Universidad de Colombia de Ortopedia y Traumatologia
+ Miembro: Comité de hombro y codo de la International Society of Orthopaedic Surgery + Docente de la disciplina de Ortopedia en el ICBAS en la Universidad de Oporto
and Traumatology (SICOT), Secretario General de la Sociedad Latinoamericana de + Licenciado en Medicina por la Universidad de Oporto

Hombro y Codo. SLAHOC, Presidente de la Sociedad Colombiana de Hombro y Codo. Filial

+ Miembro: Presidente da Sociedade Portuguesa de Hombro y Codo, Delegado Nacional
SCCQT, Vicepresidente de la Sociedad Colombiana de Hombro y Codo. Filial SCCOT

Portugués de la Sociedad Europea de Cirugia de Hombro y Codo (SECEC-ESSSE), Miembro
Dra. Morcillo-Barrenechea, Diana del "Registry Commitee" de la SECEC-ESSSE, Miembro de la Sociedad Portuguesa de
Ortopedia y Traumatologia (SPOT), Miembro de la SECEC-ESSSE, Miembro de la SPOC,
Miembro de la SPOT, Miembro de la Sociedad Médica Portuguesa

+ Médico Adjunto en el Servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica en Ibermutua
+ Médico Adjunto en la Unidad de Hombro y Codo del Servicio de Traumatologia y Cirugia

Ortopédica en la Fundacion Jiménez Diaz Dra. Canovas Martinez, Maria Luz
+ Voluntariado en el Servicio de Traumatologia como apoyo tras terremoto en Nepal + Médico Anestesiologo del CHU Ourense
+ Voluntariado con Médicos del Mundo en el Servicio de Traumatologia y Cirugia + Jefa de Seccion de Dolor
Ortopédica en Palestina + Especialista en Anestesiologia Reanimacion y Dolor
+ Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia + Docente en cursos de doctorado de la Universidad de Vigo
+ Licenciada en Medicina por la Universidad de Valladolid + Docente en la Universidad Europea Miguel de Cervantes y de la Universidad
+ Reconocimiento de la Suficiencia Investigadora en el area de Microbiologia de la Universidad Catolica de Valencia
de Valladolid + Doctora en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela
+ Miembro: Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Sociedad Espafiola + Licenciada en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela

de Cirugia de Hombro y Codo, Asociacion Espafiola de Artroscopia + Acreditacion en Técnicas de Radiofrecuencia Nivel Basico y Avanzado

+ Acreditacion en Ecografia del Dolor Nivel Basico y avanzado
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Dra. Brotat Rodriguez, Maria

*

.

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Facultativo Especialista Cirugia Ortopédica y Traumatologia en Hospital Universitario
Infanta Elena

Facultativo Especialista Traumatologia y Cirugia Ortopédica Clinica Médica Palencia

Facultativo Especialista Traumatologia y Cirugia Ortopédica Complejo Asistencial
Universitario de Palencia

Facultativo Especialista Traumatologia y Cirugia Ortopédica en Hospital Nuestra
Sefiora de Sonsoles

Especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica en Hospital Clinico
Universitario de Valladolid

Colaborador docente Traumatologia y Cirugia Ortopédica Hospital
Universitario Infanta Elena

Colaborador docente del Departamento de Anatomia en la Universidad de Valladolid

Colaborador docente con médicos de familia en el Complejo Asistencial
Universitario de Palencia

Fellowship in shoulder and elbowUniversity College London Hospital/St. John
and St. Elisabeth hospital

Licenciatura en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Postgrado en Ciencias Biomédicas por la Universidad Complutense de Madrid

Master Universitario en patologia de la rodilla por la Universidad Internacional de Andalucia
Master Universitario en patologia de hombro por la Universidad Internacional de Andalucia

Dr. Fraga Collarte, Manuel
+ Facultativo especialista de drea de Cirugia Ortopédica y Traumatologia Infantil
en el Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus

+ Facultativo especialista de area de Cirugia ortopédica y Traumatologia, subespecialidad
infantil en el Complejo Hospitalario Universitario de Ourense

+ Visiting fellowship en el Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus
+ Observership en Cirugia protésica de cadera y rodilla en Helios Endo-Klinik, Hamburg

+ Médico en la Unidad de Artroscopia de Hombro, Rodilla y Murieca en el Hospital
Universitario Santa Cristina

+ Médico de Servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica en el Hospital
Universitario Santa Cristina

+ Médico del Servicio de Cirugia Vascular en el Complejo Hospitalario
Universitario de Ourense

+ Docente para pediatras en Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus

+ Docente en Master titulo propio en Ortopedia Infantil en la CEU Universidad
Cardenal Herrera

+ Licenciatura en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela
+ Master titulo propio en Ortopedia Infanti CEU Universidad Cardenal Herrera

+ Miembro: Sociedad espafiola de Ortopedia pediatrica (SEOP), Sociedad espafiola de
Cirugia ortopédica y Traumatologia (SECOT), Comisioén de Historias clinicas del Hospital
Infantil. U. Nifio Jesus, Comision de Violencia del Hospital Infantil. U. Nifio Jesus



Dra. Ghazizadeh-Monfared Croigny, Ziba

*

.

*

*

*

*

*

*

*

*

Dr.

=

* . * *

*

Facultativo especialista en Neurofisiologia Clinica en el Hospital Universitario
Rey Juan Carlos

Facultativo especialista en Neurofisiologia Clinica en el Hospital General de Villalba

Facultativo especialista en Neurofisiologia Clinica en el Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz

Facultativo Especialista en Neurofisiologia Clinica en el Hospital Universitario
Virgen Macarena

Facultativo especialista en Neurofisiologia Clinica en el Hospital de Mérida
Especialista en Neurofisiologia Clinica en el Hospital Universitario Virgen del Rocio
Tutora Honorifica en la Universidad Rey Juan Carlos

Colaboradora docente MIR Tutora honorifica Universidad Rey Juan Carlos

Master propio en Fisiologia y Medicina del suefio por la Universidad de Murcia
Licenciada en Medicina por la Universidad de Zaragoza

Miembro: Sociedad Espafiola de Neurofisiologia Clinica, Unidad Multidisciplinar de Paralisis
Facial HRJC, Comité multidisciplinar de enfermedades neuromusculares HRJC

Lacouture Suarez, Juan David
Médico Especialista en Cirugia del Hombro y el Codo

Cirujano de Hombro y Codo en el Hospital Universitario Santa Fe
Residencia en Ortopedia y Traumatologia en la Universidad del Rosario
Licenciado en Medicina por la Universidad CES Medellin

Miembro: Sociedad Europea de Cirugia del Hombro y el Codo, Sociedad
Colombiana de Cirugia de Hombro y Codo y Sociedad Colombiana de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia
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Dra. Rio Gémez, Antia

*

*

*

*

*

*

Dr.

*

*

Anestesista y Tratamiento del Dolor en COSAGA

Anestesista en Complejo Hospitalario Universitario de Ourense - CHUO
CHUO

Tutora de residentes en CHUOU

Licenciada en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela

Anestesia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor

Vasquez Gamarra, Oscar Alberto
Jefe de la Unidad de Miembro Superior en el Hospital Lima Este Vitarte

Médico Asistencial de Traumatologia en la Clinica Jesus del Norte

Médico Asistencial de Traumatologia en la Clinica Santa Maria del Sur
Médico Asistencial de Traumatologia en el C.M.I Dr. Enrique Martin Altuna
Médico Asistencial en el Sistema de Transporte Asistido de Emergencia-STAE
Médico Asistencial en el C.M.I Dr. Enrigue Martin Altuna

Médico Asistencial en el Policlinico Maria Grafia O, Surco

Docente de la Facultad de Medicina Humana de la Universidad de Piura
Doctor en Ortopedia y Traumatologia por la Universidad Ricardo Palma

Master en Cirugia de la Mano y de la Extremidad Superior por la Universidad
Auténoma de Barcelona

Médico cirujano por la Universidad de Mendoza
Diplomado de Emergencias Médicas por la Universidad San Luis Gonzaga

Diplomado en Gestion de Calidad de los Servicios de Salud por la Universidad Nacional
Daniel Alcides Carrion
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Dr.

*

*

*

Dr.

Naula, Victor
Director del Centro Integral Miniinvasivo & Artroscopico

Director del Centro de Perfeccionamiento Artroscopico Hombro Integral

Jefe del Servicio de Traumatologia y Ortopedia de la Clinica Maria Auxiliadora
Médico Asociado a la Sala de Traumatologia y Ortopedia San Jacinto

Doctor en Medicina y Cirugia

Especialista en Traumatologia y Ortopedia

Médico Cirujano de Hombro y Rodilla Artroscépica y Abierta

Licenciado en Medicina por la Universidad Estatal de Ciencias Médicas
Fellowship Hospital San Gerardo de Monza

Fellowship Centro de Cirugia del Hombro Forli

Fellowship Cirugia Artroscopica y abierta del Hombro

Miembro de: Sociedad Italiana de Artroscopia, Grupo Ecuatoriano de Artroscopia,
Sociedad Latinoamericana de Artroscopia, Rodilla y Deporte, Sociedad Médico-
Quirdrgica del Guayas American Academy of Orthopaedic Surgeons, Sociedad
Ecuatoriana de Ortopedia y Traumatologia

Navas Clemente, Ivan
Médico Especialista en Medicina Interna en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos

Médico Adjunto del Servicio de Urgencias en el Hospital Universitario de Fuenlabrada
Médico Interno Residencia en Medicina Interna en el Hospital Universitario de Fuenlabrada
Docente asociado a la Facultad de Medicina por la Universidad Rey Juan Carlos

Master en Enfermedades Infecciosas y Tratamiento Antimicrobiano por la Universidad
Cardenal Herrera

Licenciado en Medicina por la Universidad de Alcala de Henares

Dra. Rodriguez del Real, Maria Teresa

*

*

Dr.

*

Facultativo especialista de drea de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el H.U. de Getafe

Facultativo especialista de area de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, subespecialidad
infantil en el Hospital Universitario de Getafe

Facultativo especialista de area de guardias de Traumatologfa infantil en el Hospital Infantil
Universitario Nifio Jesus

Visiting fellowship en osteogénesis imperfecta en el Sheffield Children's Hospital

Docente de los alumnos de practicas de Cirugia Ortopédica y Traumatologia de la
Universidad Europea de Madrid

Docente para pediatras en el Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus

Docente en el Master titulo propio en Ortopedia Infantil

Licenciada en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid

Master titulo propio en Ortopedia Infantil por el CEU Universidad Cardenal Herrera
Master de Asimilacion y resolucion de casos clinicos en Medicina por la Universidad
de Alcald

Miembro: Sociedad espafiola de Ortopedia pediatrica (SEOP), Sociedad espafiola
de Cirugia ortopédica y Traumatologia (SECOT)

Longo Rubio, Bruno
Traumatologo Ortopédico en Hospital Universitario San Agustin

+ Traumatologo Ortopédico en Clinica Asturias

Especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica
Master Universitario en Patologias de Rodilla
Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Oviedo

Diplomado en Enfermeria por la Universidad de Santiago de Compostela



Dr.

*

Castaio Pérez, lker
Médico de la Unidad de Rehabilitacion Traumatologica en el Hospital Universitario
Rey Juan Carlos

Médico de la Unidad de Rehabilitacion Vestibular en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos
Intervencionista Servicio de Rehabilitacion del Hospital Gémez Ulla

Médico en la Unidad de Rehabilitacion Infantil en el Servicio de Rehabilitacion del Hospital
General Universitario Gregorio Marafion

Graduado en Medicina por la Universidad de Navarra
Experto en diagnostico ecografico de lesiones del Aparato Locomotor. Nivel Ay B

Docente en el Master Titulo Propio en Electroterapia en Medicina Rehabilitadora
en la Universidad Tecnoldgica TECH

Dra. Bergara Nieto, Larraitz

*

*

*

Cirujano ortopédica y traumatologa en Hospital CO.SA.GA Ourense

Cirujano ortopédica y traumatéloga en Hospital HM Torrelodones

Meédico Deportivo en la Real Federacion Espafiola de Atletismo (RFEA)

Médico Deportivo en la Federacion Espafiola de Judo y Deportes

Asociados (RFEJYDA)

Master en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

Master en Técnicas Quirurgicas en Cirugia del Pie y Tobillo por la Universidad de Barcelona
Graduada en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

Miembro de: Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SECOT), Sociedad
Espafiola de Traumatologfa del Deporte (SETRADE), Sociedad Espafiola de Traumatologfa
Laboral (SETLA) y Sociedad Espafiola de Medicina y Cirugia del Pie y Tobillo (SEMCPT)

Dr.

*

*
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Peces Garcia, Enrique
Cirujano Ortopédico y Traumatdlogo en Hospital General Universitario de Villalba

Cirujano Ortopédico y Traumatologo en Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz
Médico en el Departamento de Cirugia de Hombro y Codo en Clinica Mayo

Médico en la Unidad de Rodilla y Deporte en Hospital Epworth en Melbourne

Master experto en Ecografia Musculoesquelética por la Universidad Francisco de Vitoria

Graduado en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

. Texidor Roberts, Luis Ariel

Especialista en Ortopedia y Traumatologia en el Instituto Nacional de Traumatologia
Dr. Manninger Jend Baleseti Kdzpont

Médico General en la Facultad de Medicina de la Universidad de Ciencias Médicas
de La Habana Calixto Garcia Ifiguez

Médico especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia por el Ministerio de Sanidad
Doctor en Medicina por el Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte
Especialista en Ortopedia y Traumatologia por la Universidad de Semmelweis

Especialista en Medicina General Integral por la Universidad de Ciencias Médicas
de La Habana "Isla de la Juventud"

Especialista en Ortopedia y Traumatologia en el ScOIC Frank Pais y Hospital Militar Central
Dr. Luis Dias Soto

Master en Cirugia de la mano y la Extremidad Superior por la Universidad Auténoma
de Barcelona

Médico General por la Universidad de Semmelweis

Miembro del Colegio de Médicos de Barcelona
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Dr. Di Giacomo, Pablo Andrés

*

*

Médico Planta Cirugia de Miembro Superior en el Sanatorio Trinidad de Palermo

Médico en el Departamento de Sanidad de la Prefectura Naval Argentina Direccion
de Bienestar

Médico Cirujano de Miembro Superior en la Clinica de los Virreyes

Médico de Planta en Cirugia de Miembro Superior y guardia externa en el Sanatorio
Julio Méndez

Jefe Equipo Cirugia de Miembro Superior en la OPSA — FATSA

Médico Cirujano de Miembro Superior en el Sanatorio Ateneo

Médico Traumatélogo en el Consultorio Emergencias Médicas Sucursal Belgrano
Médico Traumatélogo de Guardia Externa en el Sanatorio Trinidad

Médico Planta Cirugia de Miembro Superior en el Centro Traumatoldgico del Oeste
Médico especialista en Ortopedia y Traumatologia Certificado por la A.A.O.T.
Auditor Médico en el Hospital Aleman

Instructor de residentes de Traumatologia y Ortopedia en el Sanatorio Dr. Julio Méndez
Jefe de residentes de Traumatologia y Ortopedia en el Sanatorio Dr. Julio Méndez
Especialista Universitario en Cirugia de Hombro y Codo

Especialista Universitario en Auditoria Médica

Especialista en Ortopedia y Traumatologia por la Asociacion Argentina de Ortopedia
y Traumatologia

Especialista en Ortopedia y Traumatologia por el Ministerio de Salud de la Nacion
Postgrado Universitario en Auditoria Médica por la Universidad Catélica Argentina (UCA)

Postgrado Universitario en Ondas de choque Extracorporeas por la Universidad Catolica
Argentina (UCA)

Postgrado Universitario como Especialista Cirujano de Hombro y Codo por la Universidad

Catdlica Argentina (UCA)

+ Licenciado en Medicina por la Universidad de Buenos Aires
+ Fellowship en Cirugia de Mano

+ Fellowship en Cirugfa de Mano en el Centro de Traumatologia, Ortopedia y Rehabilitacion (CTO)

Dr. Maia Dias, Carlos
+ Healphant Cofundador y director Médico

+ Cirujano Ortopédico - Jefe de la Unidad de Hombro y Codo en el Hospital CUF Tejo
+ Cirujano Ortopédico - Jefe de la Unidad de Hombro y Codo en el Hospital CUF Santarém

*

Cirujano Ortopédico - Jefe de la Unidad de Hombro y Codo en el UCMA

*

Doctor en Bioingenieria
+ Doctor en Medicina - Especialista en Cirugia Ortopédica
+ Postgrado en Medicina del Deporte por la Sociedad Portuguesa de Medicina del Deporte

+ Miembro de: Presidente de la Sociedad Portuguesa de Hombro y Codo y Consejo Europeo
de Ortopedia y Traumatologia

Dra. Ynfante Moreno, Gienny Raquel
+ Facultativa especialista en Ortopedia y Traumatologia

+ Especialista Adjunta de Cirugia en Patologia de Hombro, Codo y Rodilla en Fundacion
Hospital Ortopédico Infantil

+ Facultativa del Departamento de Traumatologia y Cirugia Ortopédica en el Hospital Militar
Dr. Carlos Arvelo de Caracas

+ Licenciada en Medicina en la Universidad Centro-Occidental “Lisandro Alvarado’

+ Curso Universitario de Cirug'a de Hombro y Codo en la Pontificia Universidad Catolica
Argentina Santa Maria de los Buenos Aires

+ Miembro de la Asociacion Argentina de Hombro y Codo



Dr. Leén Andrino, Alejandro Angel
+ Especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica

+ Director Médico y Traumatélogo en la Clinica Plenum de Valladolid

+ Jefe de Emergencias Suplente del Plan de Autoproteccion del Hospital Clinico Universitario
de Valladolid

+ Traumatologo y Cirujano Ortopédico en el Hospital Recoletas Campo Grande de Valladolid

+ Consultor de Stryker Ibérica en el drea de Sport Medicine

+ Miembro de la Comision de Transfusiones del Hospital Clinico Universitario de Valladolid

+ Agente de Calidad en Representacion del Servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica
del Hospital Clinico Universitario de Valladolid

+ Implementacion del Manejo del Sistema de Calidad UNE-EN-ISO 9001-200

+ Tutor de Residentes de Ensefianza Especializada

+ Profesor Asociado de Afecciones Quirlrgicas en el Grado de Fisioterapia de la Universidad
Europea Miguel de Cervantes

+ Profesor Asociado de Afecciones Quirurgicas en el Grado de Terapia Ocupacional
de la Universidad Europa Miguel de Cervantes

+ Colaborador Honorifico en el Departamento de Cirugia de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Valladolid

+ Colaborador Honorifico Asociado al Departamento de Ingenieria Quimica de la Escuela
Superior Técnica de Ingenieria Industrial de la Universidad de Valladolid

+ Doctor en Investigacion en Cirugia por la Universidad de Valladolid

+ Doctor en Ciencias de la Salud por la Facultad de Medicina por la Universidad de Valladolid

+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valladolid

+ Estancia Formativa en el Mount Sinai Hospital de Juiz de Fora de Brasil

+ Especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica via MIR por el Hospital Clinico
Universitario de Valladolid

+ Rotacion Formativa en la Mayo Clinic de Rochester de Minnesota
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Rotacion Formativa en el Instituto Clinico Humanitas de Milan, a través de la Beca Europea
de la SECOT

Premio-Beca Miguel Cabanela Travelling Fellowship por la SECOT
Miembro: Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SECOT), Sociedad
Espafiola de Cirugia de Hombro y Codo (SECHC) y Colegio Oficial de Médicos de Valladolid

. Aguilar Gonzalez, Juan

Médico especialista Cirugia Ortopédica y Traumatologia en Unién de Mutuas

Médico especialista Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Cirugia de Miembro Superior
en Union de Mutuas

Médico especialista Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Vithas Valencia

Médico Especialista Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Universitario
y Politécnico La Fe Valencia

Profesor Proyecto Elite Training Race 2022 Sports Medicine Smith&Nephew

Fellowship Clinico e Investigador Cirugia de Hombro y Codo en el Hospital Universitario
Fundacién Jiménez Diaz

Especializacion en Cirugia Artroscopica por la Universidad Francisco de Victoria

Master en Integracion y Resolucion de Problemas Clinicos en Medicina por la Universidad
de Alcala

Médico y Cirujano por la Universidad Catolica Valencia San Vicente Martir

Experto de Cirugia de Hombro por la Sociedad Espafiola Cirugia de Hombro y Codo

Miembro: Consejo Europeo de Ortopedia y Traumatologia FEBOT, European Society for
Surgery of the Shoulder and Elbow SECEC-ESSE Associate Member, AoTrauma Europe
Member, Sociedad Espafiola de Cirugia de Hombro y Codo SECHC, Asociacion Espafiola
de Artroscopia AEA, Comité Paciente Multidisciplinar Paciente Politraumatizado
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Dra. Casado Pérez, Cristina

*

*

Facultativo especialista de medicina nuclear en Hospital Rey Juan Carlos de Mdstoles

Facultativo especialista de area de Radiodiagnostico en la seccion de radiologia
musculoesquelética en el Hospital Universitario 12 de Octubre

Miembro del comité de cabezay cuello y endocrinologia en el Hospital Rey Juan
Carlos de Mostoles

Licenciatura en Medicina por la Facultad de Medicina de la Universidad de Oviedo

. Arenas Miquelez, Antonio

Médico Cirujano especializado en Hombro y Codo

Médico Consultante en Hospital Quironsalud

Cirujano Ortépédico y Traumatologo en Hospital Bidasoa Irun

Cirujano Ortopédico y Traumatologo en Complejo Hospitalario de Navarra

Beca Internacional de Estudios en Hospital Universitario Macquarie de Sydney, Australia
Beca Internacional de Estudio en el Lindenhofspital, Switzerland

International Internship en el Strong Memorial Hospital, Rochester, NY, EEUU

Miembro de: Sociedad Europea de Hombro y Codo, Sociedad Espafiola de Cirugia
de Hombro y Codo y Asociacion Espafiola de Artroscopia

. Moreno Zamarro, Gonzalo

Médico adjunto de Radiodiagnostico en Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz
Colaborador docente Universidad Autonoma de Madrid

Capacitacion para dirigir instalaciones de Rayos X con fines de diagnéstico médico
Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad San Pablo CEU

Master en Razonamiento y Practica Clinica por la Academia CTO y Universidad de Alcala

Dr.

*

Dr.

Blanco Novoa, Juan Antonio
Coordinador Médico de Unidad de Hombro y Codo en Complexo Hospitalario Universitario
Ourensan (CHUO)

Director y Facultativo de la Clinica Trauma Sport Ourense

Coordinador de la Unidad de Transplante de Tejido Musuculoesqueltico del CHUO
Médico Consultor del Club Ourense Baloncesto

Coordinador del Servicio de COT en el Hospital Fundacion Verin

Consultor-instructor Internacional de ARTHREX en su Division De Rodilla
Consultor-instructor Internacional de ZIMMER-BIOMET en su Divisién de Hombro y Codo
Consultor-instructor de MEDCONTECH en la Division de Hombro

Acreditacion Internacional de la Sociedad Internacional para el Tratamiento Médico

con Ondas de Choque

Graduado de Medicina y Cirugia en la Universidad de Santiago de Compostela

Miembro de: Academia Americana de Cirujanos Ortopédicos, Sociedad Espafiola de
Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Sociedad Espafiola de Medicina y Cirugia de Pie

y Tobillo, Asociacion Espafiola de Artroscopia, Sociedad Gallega de Cirugia Ortopédica

y Traumatologia, Sociedad Espafiola de Tratamientos con Ondas de Choque y Sociedad
Espafiola de Cirugia de Hombro y Codo

Miragaya Lopez, Pablo

Médico Traumatdlogo en la Clinica Médica cliniQsantiago en Santiago de Compostela
Traumatologo responsable de la Delegacion de Pontevedra de la Mutualidad

de Futbolistas Espafioles

Doctorado en Medicina Clinica. Avances e investigacion por la Universidad da Corufia
Especialista en Cirugfa Ortopédica y Traumatologia por el Complexo Universitario

da Corufia

Experto en Artroscopia y Cirugia Articular por la Asociacion Espafiola y la Universidad
Francisco de Vitoria

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Santiago de Composte



Dr. Hernandez Fernandez, Gonzalo

+ Responsable de la Unidad de Hombro y Rodilla en Centro Médico Invictum

+ Facultativo Adjunto de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Central
de La Defensa Gémez Ulla

+ Cirujano Ortopédico y de Traumatologia en el Hospital General de Villalba

+ Médico Cirujano en el Hospital Universitario de Burgos

+ Revisor de la Revista Espafiola de Artroscopia y Cirugia Articular

+ Médico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital General Yagtie

+ Licenciatura en Medicina y Cirugfa por la Universidad Autonoma de Madrid

+ Miembro de: Junta Directiva de Sociedad Espafiola de Rodilla, Asociacion Espafiola
de Artroscopia y Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Dr. Silberberg, José Maria
+ Director del Centro Médico Invictum

+ Director de la Unidad de Medicina Deportiva y Traumatologia en el Vithas Internacional
y el Hospital Universitario Vithas Madrid

+ Director del Departamento de Ortopedia y Traumatologia de la Clinica Universidad
de Navarra

+ Jefe de la Unidad de Hombro en el Hospital Beata Maria Ana

+ Director Medico del Instituto de Medicina del Deporte y Ortopedia

+ Médico Adjunto del Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital
de Torrejon

+ Facultativo en la Unidad de Miembro Superior del Hospital FREMAP Majadahonda

+ Jefe del Area de Artroscopia del Servicio de Ortopedia y Traumatologia del Hospital
Universitario Austral

+ Médico del Servicio de Traumatologia y Ortopedia de la Clinica Reina Fabiola
+ Doctor en Medicina por la Universidad de Navarra
+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Nacional de Cérdoba

Dr.

*
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Estévez Vilar, Rodrigo
Facultativo Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Complejo
Hospitalario Universitario de Ourense

Master en Medicina Clinica por la Universidad Camilo José Cela

Experto Universitario en Cirugia de Miembro Superior por el Colegio de Estudios
Universitarios Cardenal Herrera

Experto Universitario en Gonartrosis Y Cirugia de Reemplazo de Rodilla
por el Aware Health

Licenciatura en Medicina y Cirugia por la Universidad de Santiago de Compostela

. Amezcua Peregrina, Felipe

Médico de Servicio Social en el departamento de Medicina Deportiva de la Universidad
Autonoma de Guadalajara

Médico en Traumatologia y Ortopedia en el Hospital Regional Dr. Valentin Gomez Farias
Experto en Trauma de Columna por la México Harvard Global
Médico Cirujano por la Universidad Autonoma de Guadalajara

. Arbeloa Gutiérrez, Lucas

Facultativo Especialista de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en Hospital
Universitario de Navarra

Facultativo Especialista de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital
Garcia Orcoyen

Master en Investigacion en Ciencias de la Salud por la Universidad Publica de Navarra
Licenciado en Medicina por la Universidad de Navarra

Miembro de: Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SECOT),
Asociacion Espafiola de Artroscopia, Sociedad Espafiola de Medicina del Deporte
(SEMED) y Sociedad Vasco-Navarra de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SYNCOT)



05 &
Estructura y contenido

El temario de este programa engloba una amplia variedad de conceptos relevantes
relacionados con la Cirugia de Hombro. De esta manera, el especialista se mantendra
actualizado sobre los Ultimos avances en técnicas de radiografia, tomografia y resonancia
magnética. Asimismo, profundizara en filogenia del Hombro y enfermedades reumaticas
que lo afectan. Ademas, los contenidos estaran disponibles para los médicos en formatos
multimedia, como resumenes interactivos y simulaciones de casos reales. Ademas, los
médicos podran acceder a este contenido de forma 100% en linea, sin tener que sujetarse
a horarios especificos.
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A través del método Relearning experimentaras una
disminucion en las horas de estudio y fortaleceras tu
o comprension a largo plazo de manera significativa”
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Maédulo 1. Vias de Abordaje Artroscopico de la Cintura Escapular 1.8.  Vias de abordaje del Hombro

1.8.1.  Estructuras relevantes para los Abordajes quirdrgicos del Hombro
1.8.2.  Vias de abordaje del Hombro

1.8.3.  Vias de abordaje minimamente invasivas en el Hombro
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Lesiones aisladas de la porcion larga del biceps: tenosinovitis, inestabilidad
y roturas parciales

8.9.1.  Tenosinovitis
8.9.2. Inestabilidad
8.9.3. Roturas parciales

Tenotomia versus tenodesis de la porcion larga del biceps

8.10.1. Indicaciones de la tenotomia de la porcién larga del biceps
8.10.2. Indicaciones de la tenodesis de la porcion larga del biceps
8.10.3. Tenotomia versus tenodesis

Fracturas de Himero Proximal: tratamiento conservador

9.1.1.  Fracturas de Humero Proximal
9.1.2. Indicaciones de tratamiento conservador
9.1.3. Tratamiento conservador de fracturas de Himero Proximal

Fractura Himero Proximal: tratamiento quirurgico. Osteosintesis

9.2.1.  Indicaciones de tratamiento quirirgico mediante Osteosintesis

9.2.2. Placa blogueada LCP de Humero Proximal: indicaciones y técnica quirurgica
9.2.3.  Enclavado endomedular: indicaciones y técnica quirdrgica

9.2.4. Otras técnicas de osteosintesis en fracturas de Himero Proximal

Fractura. Himero Proximal: tratamiento quirdrgico y artroplastia

9.3.1. Indicaciones de tratamiento quirdrgico mediante artroplastia
0.3.2.  Hemiartroplastia: indicaciones tras la incorporacion de invertida
9.3.3.  Artroplastia total invertida de Hombro: indicaciones y técnica quirdrgica

Fractura avulsion de tuberosidades. Tratamiento conservador y quirdrgico.
Técnicas quirurgicas

9.41. Diagnostico
9.4.2. Indicaciones de tratamiento conservador
9.4.3. Indicaciones de tratamiento quirdrgico y técnicas quirdrgicas

Fractura-luxacion de Himero Proximal. Tratamiento conservador y quirdrgico.
Técnicas quirdrgicas

9.5.1. Indicaciones de tratamiento conservador
9.5.2.  Indicaciones de tratamiento quirdrgico y técnicas quirdrgicas
9.5.3.  Lesiones neuroldgicas secundarias a luxacion

9.6.

9.7.

9.8.

9.9.

9.10.

Estructura y contenido | 49 tech

Complicaciones y secuelas de fractura de Himero Proximal

9.6.1.  Complicaciones de fractura de Himero Proximal

9.6.2.  Abordaje terapéutico de las complicaciones de fracturas de Himero Proximal
9.6.3.  Secuelas de fracturas de Himero Proximal

Fractura de clavicula: tratamiento conservador

9.7.1.  Fracturas de clavicula

9.7.2.  Tratamiento conservador en fracturas de clavicula

9.7.3.  Retardo de consolidacion. Pseudoartrosis. Tratamiento quirdrgico

Fractura de clavicula: tratamiento quirdrgico y técnicas: osteosintesis

9.8.1.  Tratamiento quirdrgico
9.8.2. Técnicas de osteosintesis en fracturas de clavicula
9.8.3. Tratamiento quirdrgico en pseudoartrosis de clavicula

Fractura de Escapula. Tratamiento conservador

9.9.1. Fracturas de Escapula
9.9.2.  Indicacion de Tratamiento conservador en fracturas de Escapula
0.9.3. Tratamiento conservador de fracturas de Escépula

Fractura de Escapula: tratamiento quirdrgico y técnicas: osteosintesis
9.10.1. Indicacién de tratamiento quirdrgico

0.10.2. Técnicas de osteosintesis en fracturas de Escépula

9.10.3. Complicaciones del tratamiento quirurgico de fracturas de Escapula

Médulo 10. Hombro degenerativo

10.1.

10.2.

Evidencia cientifica en protesis de Hombro

10.1.1. Laartroplastia de Hombro. Perspectiva historica
10.1.2. Archivos de artroplastias de Hombro

10.1.3. Evidencia cientifica en prétesis de Hombro
Omartrosis primaria. Tratamiento Conservador

10.2.1.
10.2.2.
10.2.3.
10.2.4.

Etiologia de la omartrosis primaria
Anamnesis y exploracion fisica
Clasificacion de omartrosis primaria
Indicaciones de tratamiento conservador
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10.3.

10.4.

10.5.

10.6.

10.7.

10.8.

Omartrosis primaria: tratamiento quirdrgico. Técnicas

10.3.1. Tratamiento quirdrgico

10.3.2.  Algoritmo terapéutico. Indicacion de implantes

10.3.3. Técnicas quirdrgicas en omartrosis primaria

Artropatia de Manguito Rotador. Tratamiento conservador y quirurgico.
Técnicas quirurgicas

10.4.1. Artropatia del Manguito Rotador

10.4.2. Tratamiento conservador

10.4.3. Tratamiento quirdrgico

10.4.4. Técnicas quirdrgicas

Omartrosis postraumatica: tratamiento conservador y quirdrgico. Técnicas quirlrgicas
10.5.1. Tratamiento conservador

10.5.2. Tratamiento quirdrgico

10.5.3. Técnicas quirdrgicas

Omartrosis y necrosis avascular. Tratamiento conservador y quirdrgico.
Técnicas quirdrgicas

10.6.1. Etiologias de necrosis avascular

10.6.2. Tratamiento conservador

10.6.3. Tratamiento quirdrgico

10.6.4. Técnicas quirdrgicas

Complicaciones traumaticas en artroplastia de Hombro
10.7.1. Fracturas periprotésicas en artroplastia de Hombro
10.7.2. Luxacion en artroplastia de Hombro

10.7.3. Lesiones neuroldgicas en artroplastia de Hombro
Complicaciones mecanicas en artroplastia de Hombro
10.8.1. Aflojamiento aséptico en artroplastias de Hombro
10.8.2. Notching escapular en artroplastias de Hombro
10.8.3. Algoritmo terapéutico




Estructura y contenido | 51 tech

10.9. Complicaciones infecciosas en artroplastia de Hombro
10.9.1. Infeccion en artroplastia de Hombro
10.9.2. Tratamiento médico infeccion de artroplastia de Hombro
10.9.3. Tratamiento quirdrgico en artroplastia de Hombro
10.10. Artrodesis Hombro. Indicaciones y técnicas quirurgicas
10.10.7. Indicaciones de artrodesis de Hombro
10.10.2. Técnica quirurgica
10.10.3. Complicaciones de artrodesis de Hombro

Implementa a tu practica profesional las
técnicas quirurgicas mas vanguardistas para
abordar la artropatia de Manguito Rotador
con la exclusiva titulacion que te ofrece TECH”
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Metodologia y

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.




i
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del
programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.
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¢Sabias que este método fue desarrollado g o |
en 1912, en Harvard, para los estudiantes de E= o v — XX e
Derecho? El método del caso consistia en T — i z .
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Master Titulo Propio en Cirugia de Hombro garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Master Propio expedido por
TECH Universidad Tecnologica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Master Titulo Propio en Cirugia de Hombro contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Master Propio emitido por TECH Universidad
Tecnoldgica.

[]
te C n universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

con documento de identificacién n°.

Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

MASTER TiTULO PROPIO
en
Cirugia de Hombro

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 1.500 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

e

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este ttulo propio se deberd acompafiar siempre del titul pedido p pais. c6digo tinico TECH: AFWOR23S techitute.com/itulos

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacién continua
del profesional y aporta un alto valor curricular universitario a su formacion, y es 100%
valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de cualquier
Comunidad Auténoma espafiola.

Titulo: Master Titulo Propio en Cirugia de Hombro
N.° Horas Oficiales: 1.500 h.

Master Titulo Propio en Cirugia de Hombro

Distribucién General del Plan de Estudios Distribucién General del Plan de Estudios
Tipo de materia Horas Curso Materia Horas ~ Caracter
Obligatoria (OB) 1.500 1°  Vias de Abordaje Artroscépico de la Cintura Escapular 150 OB
Optativa (OP) 0 10 Radiologia, otras técnicas diagnésticas y escalas 150 0B
Précticas Externas (PR) 0 10 gi Sni 5 At 150 0B
Trabajo Fin de Master (TFM) 0 infecciones y tumores. Anestesia
Total 1.500 1°  Manguito de los rotadores I. Sindrome Subacromial 150 0B
y Roturas del Manguito Rotador
1°  Manguito de los rotadores II. Tendinitis 150 0B
Calcificante. Rigidez
1°  Inestabilidad glenohumeral 150 0B
1° acica. Lesiones 0git 150 0B
10 i i 3 i 150 OB
y porcién larga del biceps
1°  Fracturas de la Cintura Escapular 150 0B
1°  Hombro degenerativo 150 0B
G -
te c n universidad
Mtra.Tere Guevara Navarro » tecnoldgica
Rectora

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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Master Titulo Propio
Cirugia de Hombro

» Modalidad: online

» Duracion: 12 meses

» Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica
» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Master Titulo Propio
Cirugia de Hombro
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