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Presentacion del programa

Las Enfermedades Reumaticas Pediatricas, como la Artritis Idiopatica Juvenil y el
Lupus Infantil, representan un desafio creciente en la practica clinica. Segun la Liga
Europea contra el Reumatismo, estas patologias afectan a miles de nifios en el
mundo, causando dolor, discapacidad y un impacto significativo en su desarrollo.

A medida que avanza la investigacion, la deteccion temprana y los tratamientos
personalizados se vuelven esenciales para mejorar la calidad de vida de los
pacientes. Ante esta necesidad, TECH ofrece un programa universitario 100% online,
disefiado para proporcionar a los profesionales conocimientos actualizados con total
flexibilidad. Esta titulacion académica se adapta a su rutina y les permite mejorar sus
competencias para ofrecer una atencion mas efectiva y especializada.
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Domina el tratamiento farmacologico en
Reumatologia Pediatrica y aprende a prevenir
las enfermedades mas comunes en nifios con
una ensefanza actualizada y de calidad”
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Miles de nifios en el mundo, sufren diversidad de Enfermedades Reumaticas
Pediatricas, generando dolor crénico, discapacidad y un impacto significativo en su
desarrollo. La deteccion temprana y los tratamientos personalizados son clave para
mejorar la calidad de vida de los pacientes, pero esto exige profesionales altamente
capacitados con conocimientos actualizados en diagnostico y manejo clinico.

El Master Titulo Propio de Actualizacion en Reumatologia Pediatrica de TECH
responde a esta necesidad con un programa 100 % online, sin clases presenciales ni
horarios fijos. De esta manera, el alumno puede acceder a la totalidad del contenido
desde el primer dia y descargarlo desde cualquier dispositivo con conexion a internet,
eligiendo donde, cuando y como asumir la carga lectiva segun su disponibilidad.

Esta titulacion universitaria no solo amplia el conocimiento del profesional, sino
que también mejora sus oportunidades laborales. Con ello, los egresados podran
desempefiarse en hospitales, clinicas especializadas y centros de investigacion
biomédica, asi como en unidades de Reumatologia Pediatrica y equipos
multidisciplinarios dedicados a la salud infantil. También, podran participar en
proyectos de innovacion médica o formar parte en el desarrollo de nuevas terapias.

Gracias a su enfoque practico y basado en la evidencia cientifica mas reciente,

este Master de Formacion Profesional permite a los profesionales actualizar sus
competencias, perfeccionar sus habilidades diagndsticas y ofrecer una atencion
mas eficaz y especializada, contribuyendo a mejorar el pronostico y bienestar de los
pacientes pediatricos con Enfermedades Reumaticas. Ademas, los alumnos tendran
acceso a 10 Masterclasses Unicas, impartidas por un Director Invitado Internacional
de renombre en el sector salud.

Este Master Titulo Propio en Actualizacion en Reumatologia Pediatrica contiene el
programa cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Medicina

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar el
aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras en la direccion de industrias
audiovisuales

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

Aprovecha esta oportunidad
académica unica y beneficiate de
Masterclasses exclusivas llevadas
a cabo por un Director Invitado
Internacional de gran prestigio”



Aprende todos los aspectos de la
praxis de Reumatologia Pediatria,
con una vision global de la atencion
al paciente afectado”

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito de la Medicina,

que vierten en este programa la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos
especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira al
profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado que

proporcionara un estudio inmersivo programado para entrenarse ante situaciones
reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el alumno debera tratar de resolver las distintas situaciones de
practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
el profesional contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo
realizado por reconocidos expertos.
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Estudia los nuevos avances y novedades
en la nutricion en la primera infancia y
como prevenir la obesidad.

Adapta tu proceso educativo de acuerdo a
tus necesidades diarias, con la modalidad
100% online de TECH estudia a tu ritmo y
sin horarios estrictos.
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¢ Por qué estudiar en TECH?

TECH es la mayor Universidad digital del mundo. Con un impresionante catalogo de
mas de 14.000 programas universitarios, disponibles en 11 idiomas, se posiciona como
lider en empleabilidad, con una tasa de insercion laboral del 99%. Ademas, cuenta con
un enorme claustro de mas de 6.000 profesores de maximo prestigio internacional.
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Estudia en la mayor universidad
digital del mundo y asegura tu éxito
profesional. El futuro empieza en TECH"
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El mejor claustro docente top internacional
La mejor universidad online del mundo segiun FORBES

El claustro docente de TECH estad integrado por mas de 6.000 TECH es la mayor universidad digital del mundo. Somos
La prestigiosa revista Forbes, especializada en negocios y profesores de maximo prestigio internacional. Catedraticos, la mayor institucion educativa, con el mejor y mas
finanzas, ha destacado a TECH como «la mejor universidad investigadores y altos ejecutivos de multinacionales, entre los amplio catdlogo educativo digital, cien por cien online
online del mundo». Asi lo han hecho constar recientemente cuales se destacan Isaiah Covington, entrenador de rendimiento y abarcando la gran mayoria de areas de conocimiento.
en un articulo de su edicion digital en el que se hacen eco de los Boston Celtics; Magda Romanska, investigadora principal Ofrecemos el mayor nimero de titulaciones propias,
del caso de éxito de esta institucion, «gracias a la oferta de MetalLAB de Harvard; Ignacio Wistumba, presidente del titulaciones oficiales de posgrado y de grado
académica que ofrece, la seleccién de su personal docente, departamento de patologia molecular traslacional del MD universitario del mundo. En total, mas de 14.000 titulos
y un método de aprendizaje innovador orientado a formar Anderson Cancer Center; o D.W Pine, director creativo de la universitarios, en once idiomas distintos, que nos
a los profesionales del futuro». revista TIME, entre otros. convierten en la mayor institucion educativa del mundo.

4

Profesorado

n°1

Mundial

Plan

o

Forbes

Mejor universidad de estudi?s TOP La metodologia Mayor universidad
online del mundo mas completo Internacional mas eficaz online del mundo
Un método de aprendizaje tnico
TECH es la primera universidad que emplea el Relearning
TECH ofrece los planes de estudio mas completos en todas sus titulaciones. Se trata de la mejor metodologia
del panorama universitario, con temarios que de aprendizaje online, acreditada con certificaciones
abarcan conceptos fundamentales y, al mismo internacionales de calidad docente, dispuestas por agencias
tiempo, los principales avances cientificos en sus educativas de prestigio. Ademas, este disruptivo modelo
areas cientificas especificas. Asimismo, estos académico se complementa con el “Método del Caso’,
programas son actualizados continuamente para configurando asi una estrategia de docencia online Unica.
garantizar al alumnado la vanguardia académica También en ella se implementan recursos didacticos
y las competencias profesionales méas demandadas. innovadores entre los que destacan videos en detalle,
De esta forma, los titulos de la universidad infograffas y resimenes interactivos.

proporcionan a sus egresados una significativa
ventaja para impulsar sus carreras hacia el éxito.



La universidad online oficial de la NBA

TECH es la universidad online oficial de la NBA. Gracias a
un acuerdo con la mayor liga de baloncesto, ofrece a sus
alumnos programas universitarios exclusivos, asi como
una gran variedad de recursos educativos centrados en el
negocio de la liga y otras dreas de la industria del deporte.
Cada programa tiene un curriculo de disefio Unicoy
cuenta con oradores invitados de excepcion: profesionales
con una distinguida trayectoria deportiva que ofreceran

su experiencia en los temas mas relevantes.

\

Universidad
online oficial
de laNBA

G

Google Partner

PREMIER 2024
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Lideres en empleabilidad

TECH ha conseguido convertirse en la universidad lider en
empleabilidad. EI 99% de sus alumnos obtienen trabajo en
el campo académico que ha estudiado, antes de completar
un afio luego de finalizar cualquiera de los programas

de la universidad. Una cifra similar consigue mejorar su
carrera profesional de forma inmediata. Todo ello gracias

a una metodologfa de estudio que basa su eficacia en

la adquisicién de competencias practicas, totalmente
necesarias para el desarrollo profesional.

4.9

* global score

99%

Garantia de maxima
empleabilidad

Google Partner Premier

El gigante tecnoldgico norteamericano ha otorgado a
TECH la insignia Google Partner Premier. Este galardén,
solo al alcance del 3% de las empresas del mundo, pone
en valor la experiencia eficaz, flexible y adaptada que esta
universidad proporciona al alumno. El reconocimiento no
solo acredita el maximo rigor, rendimiento e inversion en
las infraestructuras digitales de TECH, sino que también
sitla a esta universidad como una de las compafiias
tecnoldgicas mas punteras del mundo.

La universidad mejor valorada por sus alumnos

Los alumnos han posicionado a TECH como la
universidad mejor valorada del mundo en los principales
portales de opinion, destacando su calificacion

mas alta de 4,9 sobre 5, obtenida a partir de mas de
1.000 resefias. Estos resultados consolidan a TECH
como la institucion universitaria de referencia a nivel
internacional, reflejando la excelencia y el impacto
positivo de su modelo educativo.
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Plan de estudios

El estudio de las Enfermedades Reumaticas Pediatricas ha evolucionado, haciendo
imprescindible que los profesionales se mantengan actualizados en su diagnostico y
tratamiento. Este Master Titulo Propio ofrece un plan de estudios completo y flexible,
disefiado para profundizar en las Ultimas estrategias clinicas y avances terapéuticos.
Con un enfoque basado en la evidencia cientifica mas reciente, el alumno adquirira
conocimientos clave para mejorar la atencion a pacientes pediatricos. Ademas, al ser
100 % online, tendra la libertad de organizar su aprendizaje segun su disponibilidad, lo
que le permitira impulsar su carrera sin interrupciones en su actividad profesional.
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Desarrolla conocimientos clave en
Microbiologia, Bioquimica y en general
todo lo relacionado a estudios genéticos”
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Maédulo 1. Actitud frente a un nifio con sospecha de ERyME Médulo 2. Dolor musculoesquelético en nifios y adolescentes

1.1.

1.2.

1.3.

Historia clinica

1.1.1.
1.1.2.
1.1.8.
1.1.4.
1.1.5.
1.1.6.

Motivos de consulta frecuente en ERyME pediatricas
Antecedentes familiares

Antecedentes personales

Preguntas clave en ERyME

Organos y aparatos relevantes

Crecimiento y desarrollo

Exploracién del aparato locomotor en Reumatologia Pediatrica

1.2.1.
1.2.2.
1.2.3.
1.2.4.
1.2.5.

Exploracion de miembros superiores
Exploracién de miembros inferiores
Exploracién de columna

Exploracion de la marcha

Exploracion general adaptada a reumatologia

Pruebas complementarias

1.3.1.

1.3.2.

1.3.38.
1.3.4.

Imagen

1.3.1.1. Radiografia

1.3.1.2. Ecografia

1.3.1.3. Resonancia

1.3.1.4. Otras

Pruebas de laboratorio

1.3.2.1. Hemograma

1.3.2.2. Bioquimica

1.3.2.3. Reactantes de fase aguda
1.3.2.4. Autoanticuerpos

1.3.2.5. Serologia y complemento
1.3.2.6. Microbiologia

1.3.2.7. Estudios genéticos
1.3.2.8. Biomarcadores

Estudio del liquido sinovial
Neurofisiologia clinica

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

¢Qué es el Dolor?
2.1.1.  Teorias del dolor
2.1.2.  Laexperiencia del dolor
2.1.3.  Vias del dolor
Evaluacion del dolor
2.2.1. Caracteristicas del dolor
2.2.2.  Medida del dolor
2.2.3.  Localizacion del dolor
2.2.3.1. Dolor de rodilla
2.2.3.2. Dolor de cadera
2.2.3.3. Dolor de tobillo y pie
2.2.3.4. Dolor cervical
2.2.3.5. Dolor de espalda
2.2.3.6. Dolor de hombro, codo y mufieca
2.2.3.7. Dolor generalizado
El dolor musculoesquelético en el nifio
2.3.1.  Expresion del dolor
2.3.2. Conductas
2.3.3. Larepercusion del dolor
2.3.3.1. Impacto social
2.3.3.2. Familia
Manejo del dolor
2.4.7.  Tratamiento farmacologico. Generalidades
2.4.2.  Tratamiento no farmacolégico. Generalidades
¢Qué no hacer?
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Maddulo 3. Alteraciones musculoesqueléticas Médulo 4. Inflamacion sistémica

3.1.  Patologia inflamatoria articular 4.1.  Manifestaciones sistémicas de la inflamacion
3.1.1. Monoartritis 411, Fiebre
3.1.1.1. Causas mas frecuentes 4.1.2.  Sindrome constitucional
3.1.1.2. Actitud diagndstica 4.1.3. Fatiga
3.1.1.3. Actitud terapéutica 4.2.  Alteraciones del ojo con significacion reumatoldgica
3.1.2.  Oligoartritis 4.21.  Uveitis Anterior
3.1.2.1. Causas mas frecuentes 422, Uveitis Intermedia
3.1.2.2. Actitud diagndstica 4.2.3.  Uveitis Posterior
3.1.2.3. Actitud terapéutica 4.24. Epiescleritis
3.1.3.  Poliartritis 425 Defectos de refraccion
3.1.3.1. Causas mas frecuentes 4.3.  Alteraciones cutaneas con significacién reumatolégica
3.1.3.2. Actitud diagndstica 4.3.1.  Psoriasis
3.1.3.3. Actitud terapéutica 43.2. Lesiones sugestivas de conectivopatias
3.2. Inflamacién de las entesis 4.3.3. Lesiones sugestivas de enfermedad autoinflamatoria
3.2.1. Causas mas frecuentes 4.4, Alteraciones digestivas con significacion reumatoldgica
3.2.2.  Actitud diagndstica 4.47. Enfermedad inflamatoria intestinal
3.2.3.  Actitud terapéutica 4.42.  Complicaciones de la malnutricion y malabsorcion
3.3.  Patologia muscular 4.5, Alteraciones cardiopulmonares, neurologicas y renales
3.3.1. Miopatias inflamatorias 4.51.  Alteraciones cardiopulmonares
3.3.2.  Miopatias no inflamatorias 4.5.2.  Alteraciones neuroldgicas
3.4.  Patologia articular no inflamatoria 4.53. Alteraciones renales
3.5. Patologia ¢sea 4.6.  ;Qué no hacer?
3.51.  Osteomielitis , . w
157 Onteopoross
3.53.  Tumores 51.  Alteraciones de la marcha
3.6.  ¢Quénohacer? 51.1.  Andlisis del movimiento
51.2.  Cojera

5.1.3.  Marcha convergente y divergente
5.2.  Hiperlaxitud

52.1. Frecuencia

5.2.2.  Evaluacion

52.3. Mangjo
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5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

Deformidades angulares y torsionales en el nifio
53.1. Escoliosis
5.3.2.  Contracturas y retraccion articular
5.3.2.1. Pie plano valgo infantil y deformidades del antepié
5.3.2.2. Pie zambo
5.3.3. Patologia de la cadera en crecimiento
5.3.3.1. Displasia de cadera
5.3.3.2. Enfermedad de Perthes, epifisiolisis capitis femoris
Discrepancia de longitud de los miembros
54.1. Frecuencia
54.2. Evaluacion
54.3. Manejo
Lesiones deportivas
5.5.1. Frecuencia
5.5.2.  Evaluacion
5.53. Manejo
¢ Qué no hacer?

Maédulo 6. Tratamiento farmacolégico en reumatologia pediatrica
6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

Tratamientos sintomaticos

6.1.1.  Analgésicos

6.1.2.  Antiinflamatorios

6.1.3.  Opiaceos

6.1.4.  Antiepilépticos

6.1.5.  Antidepresivos

Tratamientos dirigidos

6.2.1.  Farmacos modificadores de la enfermedad
6.2.2. Bioldgicos

6.2.3.  Biosimilares

6.2.4.  Pequefias moléculas

Dia a dia de los tratamientos

6.3.1.  Conservacion de tratamientos, viajes
6.3.2. Complicaciones y efectos adversos
¢Qué no hacer?

Médulo 7. Tratamiento no farmacolégico y apoyo psicosocial
7.

7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

Ejercicio y actividad fisica en nifios
7.1.1.  Ejercicio, actividad fisica y deporte
7.1.2.  Especificaciones del gjercicio en nifios con ERyME
Rehabilitacion
7.2.1. Férulasy ortesis
7.2.2.  Terapias fisicas en nifios
Cirugia ortopédica
7.3.1.  Rasgos especiales del hueso inmaduro y del esqueleto en crecimiento
7.3.2.  Fracturas infantiles
7.3.2.1. Fracturas y epifisiolisis trauméticas mas frecuentes
7.3.2.2. Técnicas habituales de osteosintesis en el nifio
7.3.3.  Manejo de infecciones en el aparato locomotor en el nifio
7.3.4. Cirugia de las deformidades del raquis en crecimiento
7.3.5. Osteotomias de la pelvis y de la extremidad superior del fémur
Consejos nutricionales
7.47. Obesidad
7.4.2.  Malnutricion
7.4.3.  Suplementos
Enfoque psicoldgico de las ERyME pediatricas
7.5.1.  Miedos, fobias y ansiedades
7.5.2.  Trastorno de ansiedad generalizada y de panico
7.5.3.  Depresion en la infancia y adolescencia
7.5.4.  Trastornos del suefio
7.5.5.  Trastornos de la conducta alimentaria
7.5.6.  Trastorno disocial
7.5.7. Trastornos del aprendizaje
7.5.8.  Entrenamiento de padres de nifios con ERyME
7.5.9. Intervencion conductual familiar
Intervencion ocupacional
7.6.1.  Cronogramas ocupacionales
7.6.2.  Eljuego como terapia
7.6.3.  Ayudas técnicas
¢Qué no hacer?



Maddulo 8. Actividades preventivas

8.1.  Vacunacion
8.1.1.  Vacunacion oficial. Peculiaridades a tener en cuenta
8.1.2.  Vacunacion extra segun enfermedades y tratamientos
8.2.  Quimioprofilaxis
8.2.1.  ¢Qué hacer ante una cirugia?
8.2.2.  ;Qué hacer ante infecciones intercurrentes?
8.3.  Cribado de tuberculosis
8.3.1. ¢(Aquiénes?
8.3.2.  Pruebas existentes
8.3.3.  ¢Qué hacer en caso de una prueba positiva?
8.4.  Cribado de osteoporosis en nifios
8.4.1. ;Aquiénes?
8.4.2.  Pruebas existentes
8.4.3.  ;Qué hacer en caso de una prueba positiva?
8.5.  Adaptacion al medio escolary a las actividades de la vida diaria
8.5.1.  Adaptacion al medio escolar
8.5.2.  Actividades de la vida diaria
8.5.3.  Sindrome del hermano
8.6.  Deteccion de comorbilidad
8.6.1.  Deficiencia auditiva
8.6.2.  Déficit de atencion y concentracion
8.6.3.  Problemas de la voz
8.7.  :Qué no hacer?

Mddulo 9. Transicion al adulto con ERyME de inicio juvenil

9.1.  Acceso a los servicios de transicion e inicio del proceso
9.1.1.  Definicion de los servicios de transicion
9.1.2.  Latransicion como objetivo movil
9.2.  Politicas de la transicion
9.2.1.  Recomendaciones del grupo espafiol de la transicion en ERyME
9.2.2.  Recomendaciones EULAR de la transicion en ERyME

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.
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Documentacion de los procesos de transicion y transferencia
9.3.1.  ;Qué debe documentarse en la transicion?
9.32. ;Como debe documentarse la transferencia?
La estrategia HEADSS

9.41. Definicién 9.4.2. Aplicacién

¢Como adaptar los servicios a los adolescentes?

9.5.1.  ;Coémo adaptar el lenguaje y la comunicacion?
9.52.  ;Como hacer el traspaso de responsabilidad?
Comunicacién entre pares

9.6.1.  Comunicacion entre adolescentes

9.6.2.  Comunicacion entre profesionales

¢Qué no hacer?

Médulo 10. “Wiki" de enfermedades (recursos a los que se dirigen todos los
maodulos)

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

Artritis idiopatica juvenil

10.1.1. Uveitis asociada a la artritis idiopatica juvenil
10.1.2.  Sindrome de activacion del macrofago
Sindromes de amplificacion del dolor

10.2.1. Fibromialgia juvenil

10.2.2. Sindrome de dolor regional complejo
Dolor cronico musculoesquelético

10.3.1. Dolores de crecimiento

10.3.2. Osteocondrosis

10.3.3. Hiperlaxitud articular generalizada benigna
Vasculitis

10.4.1. Purpura de Schonlein-Henoch

10.4.2. Enfermedad de Kawasaki

10.4.3. Granulomatosis de Wegener, arteritis de Takayasu, sindrome de Churg-Strauss y
otras vasculitis

Conectivopatias

10.5.1. Lupus eritematoso sistémico
10.5.2. Sindrome de Sjogren

10.5.3. EMTC
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10.5.4. Sindrome antifosfolipido
10.5.5. Miopatias inflamatorias idiopaticas
10.5.5.1. Dermatomiositis juvenil
10.5.6. Esclerodermia
10.5.6.1. Esclerodermia localizada
10.5.6.2. Esclerosis sistémica
10.6. Enfermedades metabdlicas lisosomales
10.7. Enfermedades del hueso
10.7.1. Osteoporosis infantil
10.7.2. Colagenosis
10.7.2.1. Sindrome de Stickler
10.7.2.2. Marfan, Ehler-Danlos
10.8. Sindromes autoinflamatorios
10.8.1. Sindrome PFAPA
10.8.2. Sindromes hereditarios de fiebre recurrente
10.8.3. Otros sindromes autoinflamatorios
10.9. Infecciones osteoarticulares
10.10. Fiebre reumatica y artritis postestreptococica
10.11. ;Cémo se clasifican las enfermedades?
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Disfruta de un plan de estudio
novedoso y actualizado, aprende
desde Neurofisiologia Clinica hasta
la prevencion y tratamiento de
enfermedades dseas”
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Objetivos docentes

Abordar las Enfermedades Reumaticas Pediatricas con precision y eficacia exige un
conocimiento profundo de su diagnostico y tratamiento. Este Master Titulo Propio
permite al profesional especializarse en la identificacion temprana de estas patologias, la
interpretacion de pruebas clinicas y la aplicacion de estrategias terapéuticas innovadoras.
Através de un enfoque actualizado, el alumno desarrolla habilidades analiticas para
disefiar planes de manejo personalizados y mejorar la atencion a sus pacientes. Ademas,
podra integrar los Ultimos avances cientificos en su practica clinica, optimizando
resultados y fortaleciendo su perfil como especialista en un érea con una creciente
demanda de expertos.
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Aprenderas técnicas especializadas para adaptar
el gjercicio y la actividad fisica en nifios con
Enfermedades Reumatologicas. Descubriras
estrategias sequras y efectivas para mejorar su
movilidad, fuerza y calidad de vida”
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Objetivos generales

+ Profundizar en el diagndstico y tratamiento de las principales Enfermedades Reumaticas
Pediatricas, abordando su impacto en el desarrollo infantil y calidad de vida

+ Desarrollar habilidades para la identificacion temprana de estas patologias, permitiendo
una intervencion oportuna y personalizada segun las necesidades de cada paciente

+ Actualizar conocimientos sobre las pruebas diagnosticas mas avanzadas, optimizando su
interpretacion para una mejor toma de decisiones clinicas

+ Explorar las estrategias terapéuticas mas innovadoras, analizando su efectividad y
aplicabilidad en distintos escenarios clinicos

+ Analizar la relacién entre enfermedades autoinmunes y patologias reumatolégicas en la
infancia, comprendiendo sus mecanismos fisiopatoldgicos

+ Integrar la evidencia cientifica mas reciente en la practica clinica, garantizando un enfoque
basado en el conocimiento mas actualizado

+ Potenciar la capacidad de trabajo en equipos multidisciplinarios, favoreciendo la
colaboracion entre especialistas en Reumatologia Pediatrica y otras areas médicas

+ Mejorar la atencion y calidad de vida de los pacientes pediatricos con enfermedades
reumaticas, contribuyendo a una practica médica mas eficaz y humanizada




Objetivos especificos

Médulo 1. Actitud frente a un nifio con sospecha de ERyME
+ Adquirir los conocimientos basicos para el diagnéstico de ERyME

+ Discernir las actitudes iniciales y las acciones a iniciar en el diagnostico de ERyME
+ Aprender a descartar enfermedades concretas

+ Aprender la utilidad de las diferentes pruebas

Mddulo 2. Dolor musculoesquelético en nifios y adolescentes
+ Reconocer el dolor del nifio o adolescente con ERyME como el problema mas frecuente

+ |dentificar las manifestaciones del dolor en el paciente
+ Reconocer las consecuencias del dolor del paciente en el entorno familiar

+ Distinguir las causas mas frecuentes y las mas raras del dolor en las diferentes regiones
corporales del sistema musculoesquelético

Maédulo 3. Alteraciones musculoesqueléticas
+ Diagnosticar la artritis en la infancia

+ Determinar la artritis frente al descarte de otras patologias
+ Aplicar el diagnéstico diferencial en la sospecha de artritis en sus diferentes formas
de aparicion

+ Esbozar el tratamiento etiolégico

Médulo 4. Inflamacioén sistémica
+ Analizar los mecanismos fisiopatoldgicos de la inflamacion sistémica y su impacto en las
Enfermedades Reuméaticas Pediatricas

+ |dentificar los principales marcadores bioquimicos y pruebas diagnosticas utilizadas para
evaluar la inflamacion sistémica en nifios
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+ Evaluar las estrategias terapéuticas mas efectivas para el control de la inflamacién
sistémica en Patologias Reumatoldgicas Pediatricas

+ Explorar la relacion entre la inflamacion sistémica y otras comorbilidades en pacientes
pediatricos, optimizando su manejo clinico

Mddulo 5. Otros sintomas musculoesqueléticos
+ |dentificar y diferenciar los sintomas musculoesqueléticos asociados a Enfermedades
Reumadticas Pediatricas y otras patologias con manifestaciones similares

+ Analizar los mecanismos fisiopatolégicos que generan dolor, debilidad y alteraciones
articulares en nifios con afecciones musculoesqueléticas

+ Explorar las herramientas diagnosticas mas utilizadas para la evaluacion de sintomas
musculoesqueléticos, optimizando su interpretacion clinica

+ Evaluar las opciones terapéuticas disponibles para el manejo de estos sintomas,
considerando enfoques farmacoldgicos y no farmacoldgicos

Mddulo 6. Tratamiento farmacoldgico en reumatologia pediatrica
+ Revisar los tratamientos farmacologicos

+ Observar los tratamientos comunes a diferentes condiciones
+ Repasar aspectos practicos de la medicacion

+ Proseguir la evolucion de un tratamiento farmacoldgico, en nifios y adolescentes

Mddulo 7. Tratamiento no farmacoldgico y apoyo psicosocial
+ Realizar el enfoque psicolégico de las ERyME a los pacientes y sus familias

+ Conocer la indicacion de ejercicio fisico como técnica de rehabilitacion
+ Reconocer la oportunidad de la cirugia ortopédica

+ Describir las pautas adecuadas de nutricion
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Médulo 8. Actividades preventivas

*

*

Repasar los calendarios de vacunacion

Escoger las actitudes preventivas especificas en funcién de las enfermedades y
tratamientos

Reconocer la osteoporosis en nifios y su necesaria consideracion

Identificar las principales estrategias de prevencion en Enfermedades Reumaticas
Pediatricas, promoviendo un abordaje temprano y eficaz

Analizar el impacto de los factores de riesgo modificables en la aparicion y progresion de
estas patologias, fomentando medidas preventivas basadas en la evidencia

Disefiar planes de prevencion adaptados a cada paciente, integrando educacion médica,
control clinico y recomendaciones sobre habitos saludables

Médulo 9. Transicion al adulto con ER y EM de inicio juvenil

*

*

*

*

Analizar los desafios clinicos y emocionales que enfrentan los pacientes con
Enfermedades Reumaticas y musculoesqueléticas de inicio juvenil al llegar a la adultez

Evaluar estrategias para una transicion médica estructurada, garantizando la continuidad
del tratamiento y el seguimiento adecuado en la atencion adulta

Identificar las diferencias en ela manejo terapéutico entre la edad pediatrica y adulta,
adaptando los enfoques clinicos a las nuevas necesidades del paciente

Potenciar la autonomia del paciente en su autocuidado, promoviendo la educacion sobre
su enfermedad y el fortalecimiento de su adherencia al tratamiento
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Médulo 10. “Wiki” de enfermedades (Recursos a os que se dirigen todos

los médulos)

+ Compilar y organizar informacion clave sobre Enfermedades Reumaticas y
Musculoesqueléticas Pediatricas, facilitando un acceso rapido y estructurado a los

contenidos

+ Proporcionar un recurso de consulta actualizado que integre datos sobre fisiopatologfa,
diagnéstico, tratamiento y pronostico de cada patologia abordada en el master

+ Fomentar el uso de la evidencia cientifica mas reciente para la toma de decisiones clinicas,
asegurando un enfoque riguroso y basado en el conocimiento actual

+ Facilitar la interconexion entre los distintos modulos del master, permitiendo a los
profesionales reforzar y ampliar su comprension de las enfermedades estudiadas

Conviértete en un experto en el manejo de
la atencion integral en la primera infancia y
garantiza el bienestar de los mas pequerios.
Adquiere las herramientas clave para
abordar su desarrollo”
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Salidas profesionales

La demanda de especialistas en Reumatologia Pediatrica esta en aumento, abriendo
nuevas oportunidades para profesionales altamente capacitados. Con este titulo
universitario, el profesional accedera a cargos clave como médico en unidades

de Reumatologia Pediatrica, especialista en clinicas y hospitales de referencia o
consultor en equipos multidisciplinarios. Ademas, el alumno puede desarrollarse en la
investigacion biomédica o la gestion sanitaria, liderando estrategias para el abordaje de
estas patologias. Gracias a un conocimiento actualizado y especializado, este Master
Titulo Propio te permitira impulsar tu carrera y marcar la diferencia en el diagnéstico y
tratamiento de enfermedades reumaticas en la infancia.
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Asesora y colabora con especialistas de distintas
areas para optimizar el manejo de Enfermedades
Reumaticas Pediatricas. Como consultor en equipos
multidisciplinarios, aportaras tu experiencia en
diagnostico y tratamiento”
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Perfil del egresado

Este Master Titulo Propioprepara el alumno para enfrentar con solvencia los retos del diagndéstico
y tratamiento de las Enfermedades Reumaticas Pediatricas. Al finalizar el programa, el profesional
contara con habilidades avanzadas en evaluacion clinica, interpretacion de pruebas diagnosticas
y disefio de estrategias terapéuticas personalizadas. Ademas, se destacara en competencias en
trabajo multidisciplinario, toma de decisiones basadas en evidencia y aplicacion de los Ultimos
avances cientificos en la practica médica. Gracias a un enfoque integral y actualizado, estara
capacitado para brindar una atencion especializada de alto nivel, optimizando la calidad de vida de
los pacientes pediatricos.

Adquiriras las habilidades necesarias para
disefar estrategias terapéuticas eficaces,
basadas en la evidencia cientifica mas reciente
y adaptadas a cada caso clinico.

>

Adaptabilidad y aprendizaje continuo: Capacidad para actualizar conocimientos y adaptarse
alos constantes avances en reumatologia pediatrica y ciencias de la salud

*

Resolucion de problemas: Habilidad para identificar, analizar y abordar desafios clinicos con
soluciones efectivas y basadas en evidencia

>

Etica y responsabilidad profesional: Compromiso con la atencién humanizada, la
confidencialidad y la toma de decisiones centradas en el bienestar del paciente

*

Uso de tecnologia en salud: Manejo de herramientas digitales y bases de datos médicas
para optimizar el diagnostico, tratamiento y seguimiento de enfermedades reumaticas
pediatricas
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Después de realizar el programa universitario, podras desempefiar tus conocimientos y
habilidades en los siguientes cargos:

1. Médico especialista en reumatologia pediatrica: Encargado del diagnostico, tratamiento
y seguimiento de nifios con enfermedades reumaticas, aplicando las terapias mas
avanzadas.

2. Consultor en equipos multidisciplinarios: Asesora y colabora con otros especialistas para
disefiar estrategias integrales en el manejo de patologias reumatoldgicas infantiles.

3. Coordinador de unidades de reumatologia pediatrica: Lidera equipos médicos, optimiza
protocolos de atencion y garantiza un enfoque eficiente en el tratamiento de los pacientes.

4. Investigador en enfermedades reumaticas pediatricas: Desarrolla estudios clinicos,
analiza nuevos tratamientos y contribuye a la innovacion en este campo médico.

5. Especialista en diagndstico por imagen en reumatologia pediatrica: Interpreta pruebas
como ecografias y resonancias magnéticas para la deteccion temprana de enfermedades
musculoesqueléticas.

6. Gestor de programas de salud infantil: Disefia y ejecuta politicas y estrategias para
mejorar la atencién y prevencion de enfermedades reumaticas en nifios.

7. Médico en unidades de enfermedades autoinmunes pediatricas: Atiende a pacientes
con patologias reumaticas asociadas a trastornos autoinmunes, asegurando un enfoque
integral y personalizado.

‘ ‘ ‘ Como médico especialista en

Reumatologia Pediatrica, marcaras
la diferencia en la calidad de vida de
tus pacientes aplicando diagnosticos
precisos y tratamientos avanzados”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

rd

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 35 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de los
materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en valde,
la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus alumnos
segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Cuadro docente

El conocimiento no solo se aprende, también se vive. Por eso, este Master Titulo
Propiode Formacién Permanente cuenta con un cuadro docente formado por
especialistas en Reumatologia Pediatrica con una amplia trayectoria clinica,
investigadora y académica. Médicos referentes, investigadores de prestigio y expertos
en diagnostico y tratamiento seran clave en este camino de especializacion. A

través de su experiencia en hospitales de alto nivel y en casos clinicos complejos,
transmitiran estrategias efectivas y basadas en la evidencia mas reciente. Gracias a su
enfoque practico, daran a conocer casos de éxito reales, perfeccionando la capacidad
de andlisis y toma de decisiones en la atencion a pacientes pediatricos.
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@ @ Rodéate de especialistas de prestigio que

~ han marcado la diferencia en el diagnostico
y tratamiento de Enfermedades Reumaticas
Pediatricas. Aprende de su experiencia, accede
a casos clinicos reales”
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Directora Invitada Internacional

La Doctora Isabelle Koné-Paut es una destacada figura internacional de la Reumatologia Pediatrica,
con innovadoras contribuciones en este campo de la Medicina. Como Jefa del Departamento de
esa especialidad en el Hospital Kremlin Bicétre de Paris, lidera un equipo de profesionales que ha
obtenido reconocimiento mundial, siendo galardonado con el Premio a la Excelencia EULAR en

varias ocasiones.

Asimismo, dirige el Centro para Enfermedades Autoinflamatorias Raras y Amiloidosis Inflamatoria.
Durante ese ambito de su trayectoria profesional ha coordinado un esfuerzo colaborativo entre
cinco instituciones. Gracias a esas tareas, ha conseguido brindar una atencion integral a nifios y

adolescentes que luchan contra una amplia gama de condiciones médicas especificas.

Mds alla de su praxis clinica, la Doctora Koné-Paut es autora de multiples publicaciones cientificas.
A través de estos articulos ha realizado influyentes contribuciones al abordaje de patologias como
la Enfermedad de Behcet, la Fiebre Mediterranea Familiar, los Sindromes de CAPS y la Enfermedad
de Kawasaki. Ademas, ha participado en numerosas iniciativas europeas e internacionales,

destinadas a avanzar en la comprension de estas afecciones y sus tratamientos.

Por otro lado, es fundadora de la primera Red de Atencion al Reumatismo Inflamatorio Pediatrico,
con sede en la capital francesa. Desde entonces, su premisa con este proyecto ha sido mejorar
la accesibilidad y la prestacion de servicios sanitarios para cuantiosos pacientes infantiles

y, al mismo tiempo, apoyar a sus familias.

A su vez, destacan sus roles de liderazgo dentro de varias asociociones académicas. Entre otros
cargos, ha sido Presidenta de |la Sociedad Francesa de Reumatologia Pediatrica y miembro

de mérito de la Sociedad Francesa de Pediatria. En el marco internacional, también ha tenido
participaciones claves con conjuntos cientificos prestigiosos como la Sociedad Internacional

de Enfermedades Autoinflamatorias Sistémicas (ISSAID).
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Dra. Koné-Paut, Isabelle

+ Jefa del Departamento de Reumatologia Pediatrica en el Hospital Kremlin
Bicétre, Paris, Francia

+ Coordinadora del Centro Nacional de Referencia de Enfermedades
Autoinflamatorias Raras (CEREMAI)

+ Catedratica de la Universidad Paris-Saclay en Saint-Aubin

+ Editora Asociada de las revistas Fronteras de la Pediatria y Fronteras
de la Inmunologia

+ Presidenta de la Sociedad Francesa de Reumatologia Pediatrica

+ Miembro de: Sociedad Francesa de Pediaria y Sociedad Internacional de
Enfermedades Autoinflamatorias Sistémicas

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dra. Carmona Ortells, Loreto

Reumatologa y Epidemidloga en el Instituto de Salud Musculoesquelética

Directora de la Unidad de Investigacion de la Fundacion Espafiola de Reumatologia

Doctor en Epidemiologia y Medicina Preventiva por la Universidad Autonoma de Madrid
Responsable Técnica de Informes de Evaluacion de Productos relacionados con la Reumatologia
Editor Jefe en Reumatologia Internacional en Springer Science and Business Media

Licenciada en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid

Presidenta del Comité Cientifico del Congreso EULAR

Dia. De la Torre Hervera, Elisenda

+ Vocal del Consejo Asesor de Medicacion Hospitalaria (CAMH)
+ Vocal de la ONG Liga Reumatoldgica Espafiola
+ Vocal de la Junta Ejecutiva de Administracion de la Agencia de Calidad Asistencial de Catalufia (AQUAS)
+ Vocal de la Comisién Farmacoterapéutica (CFT-SISCAT)
Consejo Consultivo de Pacientes de Catalunya (CCPC)
Consejo Técnico de Comunicacion del CCPC
Posgrado en Patient Advocacy por la Universidad Internacional de Catalunya

Ingenierfa Técnica en Informatica de Gestion por la Escuela Universitaria Politécnica de Matard
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Profesores
Dr. Clemente Garulo, Daniel Dr. Nieto, Juan Carlos
+ Especialista en Reumatologia en la Unidad de Reumatologia Pediatrica del + Reumatdlogo en la Clinica Ruber
Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus + Reumatdlogo en el Centro Médico Ruber Internacional Paseo de la Habana
+ Secretario del grupo de trabajo: Enfermedades Reumaticas de Nifios y + Reumatélogo en el Hospital Ruber Internacional

Adolescentes de la Sociedad Espafiola de Reumatologia (ERNA-SER) + Adjunto en Reumatologia en el Hospital Universitario Gregorio Marafion

* Medico Especialista en Reumatologia en el Hospital Clinico San Carlos + Coordinador y Docente de la Escuela de Ecografia Musculoesquelética de la

+ Doctor en Ciencias de la Salud por la Universidad Camilo José Cela Sociedad Espafiola de Reumatologia (SER)
+ Licenciado en Medicina y Cirugia en la Facultad de Medicina de la Universidad + Coordinador del grupo de trabajo de Enfermedades Reumatoldgicas en Nifios
de Alcala y en Adolescentes (ERNA) de la SER
+ Miembro de la Sociedad Espafiola de Reumatologia + Licenciado en Medicina y Cirugfa por la Universidad de Alcala
+ Miembro de la Sociedad Espafiola de Reumatologia Pedidtrica + Doctor en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid
Dr. Grana Gil, Jenaro Dra. Emperiale, Valentina
* Reumatdlogo en la Gerencia de Gestion Integrada del Complejo Hospitalario + Especialista en Reumatologia en el Hospital Universitario Principe de Asturias

Universitario de A Corufia + Médico-Cirujano en Mutual de Seguridad en Santiago de Chile

+ Reumatologo en el Hospital Quiron Salud + Médico-Cirujano en la UC

+ Investigador Especializado en Diagnostico y Tratamiento de Enfermedades + Licenciada en Medicina y Cirugfa por la UC

Reumatoldgicas _ o _ - )
+ Intercambio Académico Internacional para Formacion en Reumatologia y

+ Licenciado en Medicina Geriatria en la Universidad de Heidelberg

D. Bartolomé Puebla, Jon + Miembro de JOVREUM de la Sociedad Espafiola de Reumatologia (SER)

+ Vocal y Coordinador de LIRE Joven en la Liga Reumatoldgica Espafiola i i .
Dr. Gomez Gomez, Alejandro

* Digital Marketing Consultant en Omega CRM + Reumatdlogo Adjunto en el Hospital Vall d'Hebron de Barcelona

+ Especialista en el Departamento Comercial y Marketing de Servicios en Vaillant
Group Spain

+ Investigador en la Unidad de Reumatologia

+ Especialista en Reumatologia por el Hospital Universitario Clinico San Carlos
+ Business Process Solutions en Deloitte, Espafia _ _ o ‘

+ Licenciado en Medicina y Cirugia
+ Grado en Marketing por la Universidad del Pais Vasco
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Dr. Lerma Lara, Sergio Dr. Prada Ojeda, Alejandro
+ Cofundador de Smart Dyspnea y Decano de la Facultad de Ciencias de la + Facultativo en el Hospital Ribera Salud
Salud CSEU La Salle + Reumatodlogo en el Hospital Universitario Torrejon de Ardoz, Madrid
+ Investigador en el Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus « Autor del libro 50 preguntas fundamentales en gota
+ Docente del Master Universitario en Biomecanica Aplicada + Escritor de los poemarios Bipedestacidn y otros conceptos antropomorfos y
+ Coordinador Técnico del Laboratorio de Analisis del Movimiento en el La linterna de Aristdteles, y del libro de prosa Didlogo de perros y angeles
Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus + Licenciado en Medicina

+ Doctor Cum Laude en Fisioterapia por la Universidad Rey Juan Carlos . .
Diia. Boteanu, Alina

+ Responsable de la Unidad de Reumatologia Pediatrica en el Hospital
Universitario Ramon y Cajal de Madrid

+ Master en Estudio y Tratamiento del Dolor en la Universidad Rey Juan Carlos
+ Graduado en Fisioterapia en la Universidad Pontificia Comillas

+ Curso de Concepto Maitland de Terapia Manual Ortopedica + Responsable de la consulta monografica de Reumatologia Pediatrica y de la

Diia. Diago Ortega, Rocio Unidad de Transicion en el Hospital Universitario Ramaén y Cajal de Madrid

+ Directora de DcienciaSalud + Directora del proyecto JULES
+ Nutricionista de la Federacion de Futbol de Castillay Ledn + Miembro de: SERPE y PRINTO
+ Dietista en la Clinica Marta Perrote Dra. Ramirez Barragan, Ana
+ Dietista en el Centro de Masaje y Osteopatia Roberto Gila Marcos + Médico Adjunto de Traumatologia y Cirugia Ortopédica Infantil en el Hospital
+ Colaboradora en el Proyecto Perseo sobre Obesidad Infantil Infantil Universitario Nifio Jesus
+ Diplomada en Nutricion Humana y Dietética por la Universidad de Valladolid + Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
+ Experto Universitario en Nutricién y Dietética Aplicada al Deporte por la + Especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica
Universidad de Leon + Doctora en Medicina por la Universidad de Salamanca
+ Técnico Superior en Prevencion de Riesgos Laborales en la Especialidad + Licenciada en Medicina y Cirugfa por la Universidad Complutense de Madrid

de Ergonomia y Psicosociologia
Dha. Vazquez, Ana

+ Certificada en Antropometria nivel | y Il por International Society for the )
+ Terapeuta ocupacional y logopeda (LIRE)

Advancement of Kinanthropometry



Dra. Magallares Lépez, Berta
+ Especialista en Reumatologia en el Hospital Santa Creu i Sant Pau

+ Reumatodloga y Reumatoéloga Pediatra en el Hospital Universitari Dexeus y el
Hospital El Pilar, Grupo Quirdn Salud

*

Reumatdloga en el Hospital Dos de Maig
+ Doctor por la Universidad Auténoma de Barcelona

+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Zaragoza

Dra. Enriquez Merayo, Eugenia
+ Reumatdloga Pediatrica en el Hospital Universitario Infanta Leonor de Madrid

+ Especialista en Reumatologia en la Clinica Ruber

+ Especialista Reumatologia en el Hospital Universitario12 de Octubre

+ Profesora de la Facultad de Medicina de la UEM

+ Profesora de Reumatologia Pediatrica en el Hospital Universitario12 de Octubre

+ Estancia de Investigacion en el Area de Reumatologia Pediatrica en el Hospital
for Special Surgery del Cornell University Medical College de Nueva York

+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Navarra

+ Especialista en Reumatologia por el Hospital Universitario 12 de Octubre

Dr. Benavent, Diego
+ Especialista en Reumatologia en el Hospital Universitario La Paz. Madrid

+ Consultor Médico en Savana

+ Graduado en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid
+ Master en Data Science por la Universidad de Alcala

+ Miembro: EULAR, EMEUNET y UEMS

Dr.

*
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Calvo Aranda, Enrique
Reumatdlogo Especialista en el Hospital Universitario Infanta Leonor de Madrid

Doctor Cum Laude en Reumatologia por la Universidad CEU San Pablo

Especializacion en Reumatologia por el Hospital General Universitario Gregorio Marafién
Licenciado en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid

Miembro del Comité del Dolor en el Hospital Universitario Infanta Leonor de Madrid
Miembro de la Sociedad Espafiola de Reumatologia (SER)

Miembro de Grupo de Estudio de las Artropatias Microcristalinas de la SER (GEACSER)

Coordinador de la campafa poblacional Mas que un dolor, de divulgacion reumatologica,
creada por la SER y patrocinada por AbbVie

Vocal en la Junta Directiva de la Sociedad de Reumatologia de la Comunidad
de Madrid

Portavoz y Supervisor Responsable del apartado sobre Gota en la campana
informativa poblacional #PonleNombreAlReuma, de la SER

Miembro de la Sociedad Espafiola de Reumatologia Pedidtrica (SERPE)
Miembro del llustre Colegio de Médicos de la Comunidad de Madrid (ICOMEM)

Vocal en la Junta Directiva de la SER

. Sala Icardo, Luis

Médico Especialista de Reumatologia en el Hospital Universitario de Torrejon

Coordinador de la Unidad de Reumatologia Pediatrica en el Hospital San
Rafael

Médico Especialista en el Hospital Universitario Santa Cristina
Médico Especialista en el Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz
Profesor en CTO Medicina

Licenciado en Medicina por la Universidad de Cantabria
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Dra. Nuiiez Cuadros, Esmeralda Dra. Martin Pedraz, Laura

+ Médico Adjunto de la Unidad de Reumatologia Infantil en el Hospital Regional + Médico Reumatodloga Especialista en Pediatria
Universitario de Malaga + Pediatra Reumatdloga en el Hospital Regional Universitario de Malaga

+ Médico Adjunto de la Unidad de Gestion Cinica de Pediatria en el Hospital + Investigadora Especializada en Enfermedades Reumaticas en Pacientes en Edad
Materno Infantil Infantil y Juvenil

+ Investigadora Principal y Colaboradora de diferentes ensayos clinicos en el + Licenciada en Medicina
Campo de la Infectologia y Reumatologia Pediatrica, asi como en proyectos
competitivos de la Consejeria de Salud y el Instituto de Salud Carlos | Diia. Fernandez Caamaiio, Lucia

. ., . . . i
+ Coordinadora del Grupo de Prevencion y Tratamiento de Infecciones en Terapeuta ocupacional

Reumatologia Pediatrica de la Sociedad Espafiola de Reumatologia Pediatrica Dra. Sanchez Manubens. Judith

(SERPE) + Responsable de la Unidad de Reumatologia Pediatrica en el Hospital Parc

+ Secretaria del Comité de Medicamentos de la Asociacion Espafola de Pediatria Tauli. Sabadell, Espafia

+ Miembro: Grupo Multidisciplinar de Investigacion Pediatrica, perteneciente a + Médico Especialista de la Unidad de Reumatologia Pediétrica en el Hospital
IBIMA, Sociedad Espafiola de Infectologia Peditrica (SEIP) y Vocal de la Junta Sant Joan de Déu

Directiva de la Sociedad Espafiola de Reumatologia Pediatrica (SERPE)

*

Coordinadora del Grupo de Investigacion en Enfermedad de Kawasaki. Catalufia
+ Doctora en Medicina por la Universidad de Malaga

*

Doctor en Medicina por la Universidad de Barcelona

*

Dr. Diaz Valle, David Licenciada en Medicina por la Universidad de Barcelona

+ Jefe de Seccién de Oftalmologia en el Hospital Clinico San Carlos de Madrid

*

Master en Reumatologia Pediatrica por la Universidad de Barcelona
Miembro: GEMDIP y KAWA-RACE

*

+ Responsable del Area de Superficie Ocular y Cérnea de ASETCIRC

+ Especialista en Oftalmologia en la Unidad de Cornea y Uveitis del Hospital

o , Dr. Rodriguez Palero, Serafin
Universitario de Mdstoles

Médico Rehabilitador en el Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus

*

+ Profesor Asociado de Oftalmologia de la Universidad Complutense de
Madrid (UCM)

+ Doctor en Medicina y Cirugia por la UCM

*

Médico Especialista en Rehabilitacion en el Hospital Universitario 12 de Octubre

*

Master en Discapacidad Infantil

*

: . . o . . Experto Universitario en Intervencion Logopédica, Patologia Vocal y Voz Profesional
+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Sevilla

+ Miembro de: SEIO y SER
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Dra. Ledn Mateos, Leticia Dr. Greco, Martin
+ Investigadora en el Servicio de Reumatologia y el Instituto de Investigacion + Facultativo Especializado en Reumatologia
Sanitaria del Hospital Clinico San Carlos + Médico Reumatdlogo en el Hospital Universitario Insular de Gran Canaria
+ Investigadora en Proyectos Europeos para European League Against Rheumatism + Reumatclogo en el Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin
+ Consultora Metodolégica y Formadora + Médico General en el Centro de Salud Dr. Emilio Galdeano

Profesora Asociada de la Facultad de Salud de la Universidad Camilo José Cela

*

+ Médico de Urgencias en el Centro Mas Vida

+ Licenciada en Psicologia por la Universidad Complutense de Madrid « Meédico en la Unidad de Nefrologia en el Centro Cendica

* Doctora en Psicologia por la Universidad Camilo José Cela + Investigador en el Instituto de Salud de Musculoesquelética

+ Diploma de Estudios Avanzados (DEA) por la Universidad Complutense de Madrid + Premio de investigacion por su trabajo: £l papel de los anticuerpos

Dra. Redondo Delgado, Marta antisintetasa en la clasificacion de las miopatias inflamatorias idiopaticas y los
+ Socia Fundadora y Directora del Area de Salud en el Instituto de Psicologia sindromes antisintetasa
de la Emocion y Salud (IPES) + Médico por la Universidad Catdlica de Cuyo

+ Docente en la Facultad de Psicologia de la Universidad Camilo José Cela , . - . -
o Dra. Fernandez Berrizbeitia, Olaia Begona

+ Docente en la Universidad Complutense de Madrid « Meédico Especialista en Reumatologia

+ Master en Intervencion en la Ansiedad y el Estrés por la Universidad

. + Reumatdloga en el Hospital Universitario de Basurto
Complutense de Madrid

+ Asesora Investigativa del Departamento de Medicina de la Universidad del

+ Doctor en Psicologia por la Universidad Complutense de Madrid Pais Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea (UPV/EHU)

Dra. Galindo Zavala, Rocio + Colaboradora de la Academia de Ciencias Médicas de Bilbao
* Médico Adjunto Experta en Reumatologia Pediatrica + Asesora Investigativa de la Universidad de Murcia
+ Facultativa en el Hospital Regional Universitario Carlos Haya + Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco/Euskal
+ Médico Adjunto en Pediatria en el Hospital Materno Infantil de Malaga Herriko Unibertsitatea (UPV/EHU)
+ Pediatra en el Servicio Andaluz de Salud + Miembro: Sociedad Espafiola de Reumatologia

+ Investigadora del Grupo de Osteoporosis Infantil y Osteogénesis Imperfecta
+ Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Malaga

+ Miembro: Sociedad Espafiola de Reumatologia Pedidtrica
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Master Titulo Propio en Actualizacion en Reumatologia Pediatrica contiene Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya obtenido
el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado. en el Master Titulo Propio, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas

de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.
Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse

de recibo su correspondiente titulo de Master Propio emitido por TECH Universidad. Titulo: Master Titulo Propio en Actualizacién en Reumatologia Pediatrica

Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracion: 12 meses

Master Titulo Propio en Actualizacion en Reumatologia Pediatrica
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unlversldad Distribucion General del Plan de Estudios Distribucion General del Plan de Estudios
Tipo de materia Horas Curso  Materia Horas  Caracter
Obligatoria (OB) 1.500 1°  Actitud frente a un nifio con sospecha de ERyME 150 OB
Optativa (OP) 0 1° Dolor ético en nifios y 150 OB
. e . Précticas Externas (PR) 0 1°  Alteraciones musculoesqueléticas 150 oB
L — con documento de identificacion — ha superado Trabajo Fin de Master (TFM) o o Inflamacion sistemica 50 o8
con éxito y obtenido el titulo de: Total 1.500 1°  Otros sintomas musculoesqueléticos 150 OB
1° en ia pediatrica 150 OB
Master Titulo Propio en Actualizacion en Reumatologia Pediatrica 1" Tretamentono yapovo o8
1° Actividades preventivas 150 OB
1°  Transicion al adulto con ERyME de inicio juvenil 150 OB
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 1.500 horas, 1° “Wiki” de enfermedades (recursos a los que se dirigen 150 OB
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa. todos los médulos)

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024
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Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez 5 3
Rector universidad

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

Este titulo propio se deberd acompariar siempre del ttulo idad jercer profesionalmente en cada pais. cbdigo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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