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Presentacion

La actualizacion es una condicion de maxima prioridad para los profesionales
médicos que desean ponerse al dia en el area de Neurologia. La introduccion de
nuevas y sofisticadas tecnologias y vias de abordaje procedentes de la investigacion,
aportan un flujo de novedades de enorme interés. La complejidad de la intervencion
en este terreno exige de un aprendizaje estudio inmersivo, que muestre sobre el
terreno los mas novedosos procedimientos diagndsticos y terapéuticos. En este
Master de Formacion Permanente Semipresencial podras adquirirlos, tanto de forma
tedrica como practica, con un planteamiento altamente eficiente, que comienza con
una amplisima actualizacion del saber en este campo y finaliza con su aplicacion
real en un centro hospitalario de referencia. Un espacio académico de alto nivel que
le situara en linea de la excelencia médica.
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@ @ Este completo programa te llevara de la

teoria mas actualizada a la practica intensiva
y de calidad en un hospital de referencia,
habilitandote para la intervencion mas
eficiente en el area de Neurologia”
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La irrupcion de la Inteligencia Artificial estd suponiendo un cambio de paradigma
en todos los dmbitos cientificos, incluyendo como es légico al de la Neurologia.
Este impulso investigativo, en el que se abordan patologias neuroldgicas como
la epilepsia o el Alzheimer, propone un campo de actuacion inigualable para los
especialistas del area, que tienen a su alcance infinidad de avances, estudios y
nuevos desarrollos neurologicos.

Por ello, es cada vez mas comun que los médicos con interés en este campo
busquen las mejores alternativas para ponerse al dia de la mano de los mas
versados especialistas y centros de referencia. Es asi como surge este Master

de Formacion Permanente Semipresencial en Actualizacion en Neurologia donde
desde un punto de vista vanguardista se han desarrollado 10 médulos de contenido
especifico, elegido por el equipo experto que conforma el cuadro docente.

Con la combinacion de dos metodologias de ensefianza efectivas, el especialista
avanzara de forma comoda y con la calidad que merece. En una primera fase,
dispondra de todo el material de forma 100% online disefiado bajo la innovadora
metodologia del Relearning y en una segunda fase de Capacitacion practica en un
centro hospitalario a elegir dentro de una serie de escenarios de vanguardia.

En 7 meses el especialista ahondara en los principales avances del ambito
neuroldgico. Desde los métodos diagnosticos, preventivos y terapéuticos de las
Enfermedades Neurodegenerativas, Neurooncologia, trastornos del Neurodesarrollo,
infecciones del sistema nervioso, alteraciones del nivel de consciencia, entre otros
relevantes aspectos de esta area de especializacion, que, al finalizar la revision de

los principales postulados médicos mas modernos, pondra en marcha en la consulta

diaria de forma inmediata.

Asimismo, el plan de estudios cuenta con la colaboracion de un prestigioso Director
Invitado Internacional. Este especialista, con una amplia trayectoria investigativa

en Neurologia, transmitira a los egresados los avances mas recientes en el area,
mediante 10 exhaustivas y exclusivas Masterclasses.

Este Master de Formacion Permanente Semipresencial en Actualizacion en Neurologia
contiene el programa universitario mas completo y actualizado del mercado.
Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ Desarrollo de mas de 100 casos clinicos presentados por profesionales de esta drea
de trabajo y profesores universitarios de amplia experiencia y recorrido

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas
médicas indispensables para el ejercicio profesional

+ Planes integrales de actuacion sistematizada ante las principales patologias
+ Presentacion de talleres practicos sobre técnicas diagnosticas y terapéuticas

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Gufas de practica clinica sobre el abordaje de las diferentes patologias

+ Con un especial hincapié en la medicina basada en pruebas y las metodologias
de la investigacion

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto,
foros de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
CoN conexion a internet

+ Ademas, podras realizar una estancia de practicas clinicas en uno de los mejores
centros hospitalarios

Transforma tu carrera profesional con TECH
y accede a 10 exclusivas Masterclasses,
dirigidas por un experto internacional de
renombre en el campo de la Neurologia®



A través de este programa podras realizar
las practicas en un hospital dotado de los
medios tecnoldgicos mas modernos, con
la mejor metodologia clinica y al lado de

reconocidos especialistas en Neurologia”

En esta propuesta de Master de Formacion Permanente Semipresencial, de caracter
profesionalizante y modalidad semipresencial, el programa esta dirigido a la
actualizacion de profesionales de la medicina en el ambito de los Neurologia. Los
contenidos estan basados en la ultima evidencia cientifica, y orientados de manera
didactica para integrar el saber tedrico en la practica, y los elementos tedrico-practicos
facilitaran la actualizacién del conocimiento y permitiran la toma de decisiones en el
manejo del paciente.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales. El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje
Basado en Problemas, mediante el cual debera tratar de resolver las distintas
situaciones de practica profesional que se le planteen a lo largo del mismo. Para
ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos con gran experiencia docente
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Este Master de Formacion Permanente
Semipresencial permite ejercitarse
primero, en entornos simulados, que
proporcionan un aprendizaje inmersivo
y después en el entorno hospitalario real,
poniendo a prueba todo lo estudiado.

Actualiza tus conocimientos e
incorpora las nuevas formas de
actuacion en Neurologia de la mano
de los mas versados expertos.
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¢ Por qué cursar este Master de Formacion
Permanente Semipresencial?

Los mas recientes analisis de expertos en cuanto al impacto de las Enfermedades Neurolégicas

en la poblacién mundial, refleja el desafio que representa su atencién tanto para los pacientes como
para su entorno y el Estado. Por eso, cada vez son mas los médicos interesados en actualizarse =
sobre los estudios en el area y aplicar las técnicas mas avanzadas en el abordaje de las personas £ -

afectadas. TECH atendiendo esta necesidad, ha desarrollado este programa innovador que combina

i

-
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>
dos metodologfas eficientes de estudio para que el profesional se ponga al dia de los ultimos 4 =
hallazgos en cuanto a dichas patologias, junto con una estancia practica en un centro clinico r
de gran prestigio. Asi el alumno conseguira una vision completa del panorama mas actual o
en Neurologia, guiado en todo momento por auténticos expertos en la materia. §
-
.
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. ' Permanente Semipresencial?

Conoceras de manera profunda los
tratamientos basicos medico-quirdrgicos
mas actualizados en Neurologia”




tech 10 | ¢ Por qué cursar este Master de Formacion
Permanente Semipresencial?

1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

El drea de Neurologia se ha revolucionado en los ultimos afios. Muchos son los avances
para el diagnéstico temprano y el tratamiento de las Enfermedades Neurologicas.
Por esta razon, TECH ha condensado en este programa los aspectos mas relevantes,
teniendo en cuenta la metodologia y tecnologia mas avanzada para el desarrollo
de este espacio académico, asi como un entorno clinico de vanguardia para la realizacion
de la parte practica.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

El amplio equipo de profesionales que acompafara al especialista a lo largo de todo
el periodo practico supone un aval de primera y una garantia de actualizacion sin
precedentes. Con un tutor designado especificamente, el alumno podra ver pacientes
reales en un entorno de vanguardia, o que le permitird incorporar en su practica diaria
los procedimientos y abordajes mas efectivos en Neurologia.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

Para el desarrollo de la parte practica de este programa, TECH ha establecido

un importante convenido con centros hospitalarios de referencia nacional e internacional
que prestan la maxima colaboracion para el desarrollo de esta propuesta académica.
Es asi como el profesional pasard a integrar por 3 semanas un equipo de expertos
en el area de Actualizacion en Neurologia, siempre desde la calidad y la innovacion.
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Permanente Semipresencial?

4. Combinar la mejor teoria con la practica mas avanzada

TECH ofrece un nuevo modelo de aprendizaje, que combina la teoria 100% online

con una parte 100% practica, que permite ponerse al frente de procedimientos

de ultima generacion en el area de Neurologia y, lo mejor de todo, de la mano siempre
de un tutor asignado experto en la materia y un equipo de versados profesionales
que vierten su mayor experiencia.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

Esta oportunidad unica de expansion de los conocimientos en Neurologia le permitira
realizar una Capacitacion Prdctica no solo en centros de envergadura nacional,
sino también internacional. Asi, el especialista podra expandir sus fronteras y ponerse
al dia con los mejores profesionales, que ejercen en hospitales de primera categoria
y en diferentes continentes.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo eljjas”
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Objetivos

El objetivo que tiene este programa es el de lograr que el profesional actualice

los procedimientos diagnosticos y terapéuticos en Neurologia de forma completa.

Para ello se proporcionaran los aprendizajes tedricos de la materia, con los contenidos
mas actuales e interesantes en este sector, para finalizar con una estancia hospitalaria
en la que realizaras el aprendizaje practico, de la mano de reconocidos profesionales
en un centro hospitalario de maxima calidad cientifica y de innovacion tecnoldgica.
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Este programa se trata de una oportunidad
excepcional para actualizarse en el ambito de
la Neurologia de un modo practico y totalmente
orientado a la labor profesional del especialista”
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Objetivo general

+ Las Enfermedades Neuroldgicas tienen un gran nimero de origenes y su abordaje
tiene una enorme complejidad, por lo que el especialista necesita contar con las
técnicas mas novedosas para poder manejar este tipo de patologias con la maxima
eficacia. Por eso, este Master de Formacion Permanente Semipresencial le ofrece
todos los avances en esta area, de modo que al completar el programa esté al dia
de los procedimientos mas innovadores en la disciplina

Las novedades en la intervencion en
Neurologia expuestas con claridad y
precision en este Master de Formacion
Permanente Semipresencial que
completara tu capacidad con los
conocimientos mas actualizados”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Metodologia diagndstica: localizacidn clinica y exploraciones
en la investigacion clinica en Neurologia
+ Conocer la organizacion jerarquica de la Neuroanatomia y la Neurofisiologia de cara
a facilitar la exploracion clinica
+ Reconocer la rigurosidad de los procedimientos de exploracion neurologicos clasicos

+ Reconocer el diagnostico sindrémico como base del entendimiento
de las enfermedades neuroldgicas

+ Reconocer el papel limitado de las exploraciones complementarias

Mddulo 2. Enfermedades de motoneurona superior e inferior, placa neuromuscular,
nervios periféricos y miopatias
+ Reconocer las enfermedades de nervio periférico, placa neuromuscular y musculo
a un nivel general

+ Abordar diagndsticamente a un paciente con dolor neuropatico, debilidad o fatigabilidad

+ Diagnosticar la mayoria de los procesos sistémicos que producen alteraciones
del nervio periférico y del musculo

+ Conocer las técnicas diagndsticas esenciales y valorar de forma realista
lo que se puede esperar de ellas es este nivel asistencial
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Mddulo 3. Ictus isquémicos y hemorragicos. Otros trastornos neurovasculares Mddulo 5. Traumatismos del sistema nervioso. Neurooncologia: tumores
+ Manejar eficientemente protocolos de prevencion y programas de salud y sindromes paraneoplasicos y cerebelosos. Sindromes neurocutaneos
y trastornos del neurodesarrollo

para los factores de riesgo vascular - o ) _
+ Hacer una correcta valoracion neurologica de los politraumatizados

+ Distinguir los ictus isquémicos de etiologia cardioembdlica respecto al resto

L . - . + Reconocer los cuadros que precisan neurocirugia urgente
y aprender pautas profilacticas de anticoagulacién oral eficientes

+ Aprender a diagnosticar los procesos malformativos y los trastornos

+ Durante el ictus: reconocer sintomas, tener claro lo qué hay que hacery, sobre
del Neurodesarrollo fundamentales

todo, qué es lo que NO hay que hacer. Ademas, conocer las limitaciones de cada

nivel asistencial y saber cémo activar un Cédigo Ictus cuando sea necesario * Adquirir capacitacion y habilidades basicas en el manejo de los pacientes neurooncolégicos
+ Hacer seguimiento del paciente tras el ictus y, control de las secuelas y factores Médulo 6. Esclerosis muiltiple y otros trastornos inflamatorios y desmielinizantes
de riesgo cardiovascular de forma eficiente y, sobre todo, realista del sistema nervioso

. . . + Reconocer los sintomas espaciotemporales de la EM
Médulo 4. Enfermedades neurodegenerativas: enfermedad de Alzheimer P P

y Parkinson. Otras demencias, parkinsonismos y trastornos del movimiento. * Aprender a diagnosticar clinicamente la EM y sus formas evolutivas

Heredoataxias espinocerebelosas + Adquirir competencias en el reconocimiento y tratamiento de los brotes
+ Conocer los procesos neurodegenerativos, emergentes de la sociedad actual

y que, en un futuro préximo, adquiriran proporciones epidémicas con enormes
gastos asociados

+ Establecer pautas de ayuda y apoyo para los pacientes con EM

+ Conocer el resto de procesos desmielinizantes y disinmunes del SNC

+ Tener las habilidades clinicas precisas para diagnosticar y manejar
adecuadamente las enfermedades de Alzheimer y Parkinson

+ Diferenciar la enfermedad de Alzheimer de otras demencias

+ Conocer otros trastornos del movimiento hipo o hipercinéticos producidos
por enfermedades de los ganglios basales, especialmente las distonias



Mddulo 7. Cefaleas, neuralgias y dolor craneofacial
+ Aprender a diagnosticar una cefalea primaria

+ Reconocer los sintomas de alarma de una cefalea secundaria
+ Protocolizar un tratamiento escalonado realista: abortivo de crisis y profilaxis de migrafia

+ Informar a los pacientes sobre los tratamientos no Utiles o no probados de forma
rigurosa por la Medicina Basada en la Evidencia (fake news, leyendas urbanas,
fantaciencia y cientificismo)

+ Diagnosticar y tratar las neuralgias craneofaciales

Médulo 8. Trastornos del suefio. Alteraciones del nivel de consciencia
+ Conocer que los trastornos del suefio son de caracter multidisciplinar y precisan
un enfoque transversal

+ Aprender que el insomnio no se trata solo con pastillas para dormir y que, muchas
veces, sU uso supone de por si ya un problema

+ Saber que roncar es un problema que hay que valorar cuidadosamente para descartar
un SAHOS

+ Aprender que el estupor y el coma son estados en los que el cerebro estd en situacion
de alta vulnerabilidad
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Mddulo 9. Epilepsias y crisis epilépticas

*

*

*

*

*

Reconocer qué es y qué no es epilepsia
Diferenciar entre crisis idiopaticas, criptogénicas o secundarias
Aproximacion diagnostica de las crisis

Tratamiento de la mayoria de las crisis: no es equivalente “tratar la epilepsia”
que “controlar totalmente las crisis”

Saber como derivar las crisis refractarias tras investigar razonablemente
cudl es la auténtica causa de tal refractariedad

Médulo 10. Infecciones del sistema nervioso. Aspectos neuroldgicos
y psiquiatricos de las enfermedades sistémicas, toxicos y agentes externos

*

*

*

Reconocer los procesos infecciosos mas importantes del SNC y situarlos
en su contexto para obrar en consecuencia

Repasar los principales agentes neurotdxicos para prevenir la lesion nerviosa
con programas de salud adecuados

Revisar las principales manifestaciones neuroldgicas de las enfermedades sistémicas
Conocer los procesos psiquiatricos asociados a las enfermedades neuroldgicas

Diferenciar entre simulacién y sindrome de conversion
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Competencias

Luego de superar los objetivos planteados en este Master de Formacion Permanente
Semipresencial en Actualizacion en Neurologia, el especialista estara al dia de los
mas recientes postulados cientificos, hallazgos clinicos diarios y técnicas adaptadas
a los nuevos avances en cuanto a la tecnologia médica especializada para abordar

a los pacientes con Enfermedades Neuroldgicas y otros trastornos asociados. Un
planteamiento completisimo, en un programa de alto nivel, que le permitira marcar

la diferencia.
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Asegura la conversion de conocimientos
en habilidades reales en la praxis de
Neurologia, a través de este programa
que combina el estudio teorico, con la
materializacion practica de lo aprendido”
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Competencias generales

+ Dar respuesta a las necesidades de cuidados en Medicina Neuroldgica
+ Resolver problemas en entornos hospitalarios 0 ambulatorios

+ Integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular diagndsticos
a partir de valoracion por patrones funcionales

+ Planificar sus cuidados y evaluar correctamente el cumplimiento efectivo
de los planes de cuidados a través de taxonomias enfermeras de criterios
de resultados e intervenciones médicas

+ Fomentar la participacion del usuario y familia en su programa de cuidados
para conseguir el mayor resultado en salud

El especialista se pondra al dia de los
ultimos hallazgos de la medicina en
Neurologia y lo pondra en practica
de forma inmediata”
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Competencias especificas

+ Reconocer la sintomatologia que aparece a lo largo del proceso de enfermedad
y adelantarse a las posibles complicaciones que se puedan dar

+ |dentificar de manera profunda los tratamientos basicos médico-quirirgicos
mas actualizados

*

Aplicar la metodologia diagndstica y las exploraciones necesarias en Neurologia

*

Intervenir en casos de ictus y otros trastornos neurovasculares
+ Reconocer los trastornos del suefio y abordarlos

+ Intervenir en demencias y trastornos del movimiento

*

Actuar en casos de traumatismos del sistema nervioso y trastornos del Neurodesarrollo

*

Reconocer los trastornos desmielinizantes

*

Actuar en afectaciones neuroldgicas causadas por agentes externos
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Direccion del curso

Gracias al enfoque vanguardista de TECH este programa ha sido desarrollado por
los mas versados expertos con un perfil actualizado y activo en el sector clinico
de la Neurologia y los tratamientos mas efectivos. Este cuerpo docente ha vertido
toda su experiencia y los nuevos hallazgos médicos de su dia a dia en cada uno
de los apartados que componen el amplio itinerario académico. Es asi como se
ha obtenido un material de amplisima calidad y actualidad en Neurologia.
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Los profesionales mas destacados en
el area de Neurologia te proporcionaran
los avances tecnologicos y cientificos
de mayor relevancia en este campo”
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Director Invitado Internacional

El Doctor David Simpson es un reconocido médico especializado en Neurologia, en el Hospital Monte
Sinai de Nueva York. Aqui, se ha desempefiado como Director del Departamento de Neurologia,

asi como Director de la Division de Enfermedades Neuromusculares. También ha trabajado como
Director de los Laboratorios de Neurofisiologia Clinica y como Director del Programa Neuro-SIDA.

De este modo, ha mostrado un particular interés en las terapias innovadoras, como el uso de toxina

botulinica y el parche de capsaicina, con el objetivo de mejorar la calidad de vida de sus pacientes.

Asimismo, ha ocupado un rol destacado en numerosos estudios clinicos, liderando investigaciones
que han demostrado la eficacia del parche de capsaicina de alta concentracion en el tratamiento
del Dolor Neuropatico Periférico. También ha sido pionero en estudios controlados con placebo
que han confirmado la seguridad y efectividad de |a toxina botulinica para tratar la Espasticidad
posterior a un Accidente Cerebrovascular. Ademas, sus investigaciones sobre la inyeccién de toxina
botulinica para el tratamiento de diversas condiciones neuroldgicas han sido fundamentales en la

mejora de las técnicas aplicadas por profesionales.

A nivel internacional, ha presidido paneles de la Academia Americana de Neurologia, desarrollando
guias para el uso de la toxina botulinica en el tratamiento de Trastornos del Movimiento, Dolor

y Condiciones Autonémicas. A su vez, ha sido miembro de otras prestigiosas organizaciones,
como la Sociedad Americana del Dolor y la Academia Americana de Medicina Neuromuscular

y Electrodiagnéstica, entre otras.

Ademads de su labor clinica, el Doctor David Simpson ha publicado mds de 300 articulos

y ha sido miembro de varios consejos editoriales. Y es que su prolifica produccién académica

ha incluido estudios clave en Neuropatias Periféricas y Espasticidad, temas sobre los que ha dictado
conferencias a nivel mundial, capacitando a otros especialistas en técnicas avanzadas para mejorar

los tratamientos neuroldgicos.
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Dr. Simpson, David

+ Director del Departamento de Neurologia en el Hospital Monte Sinal,
Nueva York, Estados Unidos

+ Director de la Division de Enfermedades Neuromusculares en el Hospital
Monte Sinai

+ Director de los Laboratorios de Neurofisiologia Clinica el Hospital
Monte Sinai

+ Director del Programa Neuro-SIDA en el Hospital Monte Sinai
+ Doctor en Medicina por la Universidad de Bufalo
+ Beca de Investigacion en Neurofisiologia Clinica

+ Premio a “Los Mejores Médicos de Estados Unidos” por Castle
Connolly Medical

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Director invitado

Dr. Pérez Martinez, David Andrés

* Jefe del Servicio de Neurologia en el Hospital Universitario 12 de Octubre

* Jefe del Servicio de Neurologia y Neurofisiologia en el Hospital La Luz

- Jefe de la Seccion de Neurologia en el Hospital Universitario Infanta Cristina

* Médico Adjunto de Neurologia en el Hospital Central de la Cruz Roja San José y Santa Adela

* Experto Universitario en Medicina Basada en la Evidencia por la Universidad Nacional de Educacion a Distancia

* Experto Universitario en Probabilidad y Estadistica en Medicina por la Universidad Nacional de Educacion a Distancia

* Miembro de: Fundacion Alzheimer Espafia y Asociacion Madrilefia de Neurologia
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Direccion

Dr. Martin Araguz, Antonio

* Doctor Especialista en Medicina y Cirugia Neurologica

* Investigador Principal de los Ensayos Clinicos Internacionales de la UCN

* Jefe de Seccion de Neurologia del Hospital Central de La Defensa Gémez Ulla de Madrid
* Jefe del Servicio de Neurologia del Hospital Universitario del Aire

- Jefe de la Unidad de Neurologia del Centro Médico Habana

* Teniente Coronel Médico del Cuerpo Superior de Sanidad del Ministerio de Defensa

* Catedratico Universitario

* Coordinador del Grupo de Historia de la Neurologia de la Sociedad Espafiola de Neurologia

* Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Alcala de Henares

* Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valladolid

* Especialista Via MIR en Neurologia en el Hospital Ramon y Cajal

* Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria por la Comunidad Europea

* Experto en Cefaleas de la Unidad de Ciencias Neuroldgicas de Madrid

* Rotaciones y Ampliacion de estudios en el Rush Presbiterian Hospital de Chicago y Eckerd College de San Petersburgo y en Oslo
- Diplomado en Medicina Aerondutica y Aeroespacial por el Centro de Instruccion de Medicina Aeroespacial (CIMA)

* Miembro de mas de 20 Sociedades Cientificas, entre las que destacan: Sociedad Espafiola de Neurologia, Asociacién Madrilefia
de Neurologia y Asociacion Espafiola de Médicos Escritores y Artistas
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Profesores

Dr. Lobato Pérez, Luis

*

*

*

Psicologo y Neurdlogo Experto en Epilepsia y Adicciones
Neurdlogo en el Hospital Universitario La Luz de Madrid

Especialista del Servicio de Atencién Psicoldgica (SAP) en la Academia
de Opositores MIR Asturias

Especialista en Neurologia en el Hospital Quirénsalud Campo de Gibraltar

Consulta Neurologfa General en Guardias Urgencias COVID-19 del Hospital Universitario
12 de Octubre

Facultativo Especialista del Area de Neurologia del Servicio de Neurologia
y Neurofisiologia Clinica, Hospital Universitario La Paz de Madrid

Realizacion de Guardias de Neurofisiologia en la Unidad de Monitorizacion Epilepsia
del Servicio de Urgencias de Pandemia COVID-19 y en la Unidad
de Neuroinmunologia del Servicio de Neurologia, Hospital Universitario La Paz de Madrid

Epilepsy Monitorization Unit, Comprehensive Epilepsy Center (A. Kanner)
Jackson Memorial Hospital, Miami University Hospital

Colaborador Clinico Docente en la Universidad Auténoma de Madrid
Grado en Medicina por la Universidad de Cadiz

Grado en Psicologia por la Universidad Nacional a Distancia

Master en Epilepsia por la Universidad de Murcia

Master en Actualizacién en Neurologia por la Universidad CEU San Pablo

Experto en Intervencion Clinica en Adicciones por el Colegio Oficial de la Psicologia
de Madrid (COP)

Experto Universitario en Cefaleas por la Universidad Francisco de Vitoria
Curso Neurology Update & Stroke Intensive Review por la Universidad de Miami

Miembro de la Sociedad Espafiola de Neurologia

*

*

*

*

Dr. Toledo Alfocea, Daniel

Especialista en Neurologia y Enfermedades Cerebrovasculares

Facultativo Especialista en Neurologia, Consulta Neurologia General, Planta de Neurologia
General, Unidad de Ictus y Consulta de Cefaleas del Hospital Universitario 12 de Octubre,
Madrid

Facultativo Especialista en Neurologia, Planta de Neurologia General y Consulta de
Deterioro Cognitivo del Hospital Clinico San Carlos, Madrid

Residente de Neurologia en Hospital Clinico San Carlos, Madrid

Miembro del Comité Organizador en las jornadas: Culturas Sanitarias - Profesionales
y pacientes: perspectivas antropoldgicas, de la Universidad Miguel Hernandez de Elche

Tesorero en el XXX Congreso Nacional de Estudiantes de Medicina, organizado por la
Universidad Miguel Hernandez de Elche

Licenciado en Medicina Facultad de Medicina por la Universidad Miguel Hernandez
de Elche

Experto en Cefaleas por la Universidad Francisco de Vitoria

Primera Reunion Multidisciplinar de Cefaleas de la CAM, Hospital Universitario Clinico
San Carlos

Programa de simulacion diagndéstico por imagen en la Demencia, TMC Academy

Rotacion en Neurootologia en Royal National ENT Hospital y el National Hospital
for Neurology and Neurosurgery, Londres



Dra. Puente Munéz, Ana Isabel
+ Jefe Asociado del Servicio de Neurofisiologia en la Clinica del Hospital La Luz

* Responsable de la Unidad de Neurofisiologia Clinica en el Hospital Universitario Central
de la Cruz Roja San José y Santa Adela

* Coordinadora de la Unidad de Suefio y Electroencefalografia en el Hospital Quirénsalud Sur
* Coordinadora de la Unidad de Suefio en el Hospital Universitario Sanitas La Moraleja
* Médico Interno Residente en Neurofisiologia en la Clinica del Hospital Clinico San Carlos

* Licenciada en Medicina

Dra. Ruiz L6pez, Marta

* Especialista en Neurologia

* Research Fellow, Institute of Neurogenetics, Alemania

* Fellow, Toronto Western Hospital

* Rotacion Externa, Hospital Mont Sinai, New York

* Neurologo, Hospital Son Llatzer

* Médico Residente en Neurologia del Hospital Universitario Son Espases
* Licenciada en Medicina por la Universidad de Salamanca

* Master en Trastornos del Movimiento 4@ Edicion por la Universidad de Murcia-
Neurocampus-Viguera Editores

* Certificacion en Ultrasonografia por la Sociedad Espafiola de Neurologia
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Dra. De la Morena Vicente, Maria Asuncion

*

*

*

Médico Adjunto Especialista de Neurologia en el Hospital Universitario Infanta
Cristina, Madrid

Facultativo Especialista de Area en Neurologia en el Hospital Clinico San Carlos, Madrid
Especialista en Neurologia

Gestor de Proyectos de Investigacion de la Fundacion para la Investigacion Biomédica
en el Hospital Clinico San Carlos

Médico Especialista en Neurologia, actividad profesional privada en Centro de Estudios
Neuroldgicos, Hospitales Sanitas, Centro Médico ICE y Hospital Sanitas La Moraleja

Colaborador en Docencia Practica en el Departamento de Medicina de la Universidad
Complutense de Madrid (UCM)

Licenciatura en Medicina y Cirugfa por la Universidad Auténoma de Madrid (UAM)
Cursos de Doctorado en Neurociencias por la Facultad de Medicina de la UCM
Especialidad en Neurologfa Via MIR por el Hospital Clinico San Carlos, Madrid

Programa de Capacitacion Especifica en Epilepsia de la Sociedad Espafiola de Neurologia,
realizado en la Unidad de Epilepsia del Hospital Clinico de Barcelona

Miembro de: Sociedad Espafiola de Neurologia, Sociedad Espafiola de Epilepsia,
Asociacion Madrilefia de Neurologia, Comité de Investigacion en el Hospital Universitario
Infanta Cristina y Comision de Innovacion por el Instituto de Investigacion Sanitaria

del Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda
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Dra. Moreno, Irene
* Neurologo Clinico en el Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz y en el Hospital
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

* Neurologo e Investigadora en el Instituto para Investigacion Sanitaria Puerta de Hierro
Majadahonda - Segovia de Arana

* Coautora de 3 libros basados en el estudio de la Esclerosis Multiple
* Doctorado en Neurociencias Cum Laude por la Universidad Auténoma de Madrid
* Médico Cirujano por la Universidad Nacional de Colombia

* Especialista en Neurologia Via MIR por el Hospital Universitario Puerta
de Hierro Majadahonda

* Master en Neuroinmunologia por la Universidad Auténoma de Barcelona y el CEMCAT
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Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”




06
Estructura y contenido

Este programa se trata de una puesta al dia Unica y completa, que abarca tanta
teorfa como practica neurologica de vanguardia en un unico programa. Todos
los contenidos tedricos pueden ser descargados y consultados desde cualquier
dispositivo con conexion a internet, teniendo asi el profesional médico una guia
de referencia futura incluso una vez finalice la titulacion. Por tanto, la comodidad
de elegir desde donde, como y cuando estudiar le brinda la libertad de organizar
su agenda actual sin complicaciones.
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Todos los contenidos tedricos pueden
ser descargados y consultados desde
cualguier dispositivo con conexion a
internet, por eso tu eliges como, cuando
y donde realizar la actualizacion”
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Maédulo 1. Metodologia diagnostica: localizacion clinica y exploraciones Mddulo 3. Ictus isquémicos y hemorragicos. Otros trastornos neurovasculares

en la investigacion clinica en Neurologia 3.1, Isquemia e infarto cerebral: sindromes en los ictus isquémicos

1.1. Principios generales de Topograffa y Semiologia Neurolégica 3.2, lctusisquémicos: anatomia neurovascular, clasificacion y valoracion clinica.

1.2, Localizacion clinica de los hemisferios cerebrales. Afasia, apraxia, agnosia y otros Aterosclerosis, cardioembolismo, sindromes lacunares y otros
trastornos de las funciones corticales superiores del cerebro humano 3.3, Demencia vascular

1.3.  Sindromes de fosa posterior: cerebelo y del tronco cerebral 3.4, Hemorragia cerebral. Ictus hemorragicos

1.4.  Pares craneales y principios basicos de Neurooftalmologia 3.5.  Aneurismas, malformaciones vasculares, angiopatia amiloide cerebral

1.5 Sindromes medulares 3.6.  Trombosis venosa cerebral

1.6. Exploraciones para la investigacion Clinica Neuroldgica 3.7.  Encefalopatias hipertensiva y anoxica

1.7. LCR, laboratorio y estudios genéticos 3.8.  Trastornos de la coagulacion y sistema nervioso

1.8.  Neurorradiologia. Imagen radioisotopica 3.9. Terapia endovascular y fibrindlisis. Unidades de ictus

1.9.  Neurofisiologia clinica 3.10. Neurorrehabilitacion. Manejo de secuelas y control de la espasticidad

1.10. Neuropatologia z A :
peroied Mddulo 4. Enfermedades neurodegenerativas: enfermedad de Alzheimer

y Parkinson. Otras demencias, parkinsonismos y trastornos del movimiento.
Heredoataxias espinocerebelosas

Médulo 2. Enfermedades de motoneuronas superior e inferior, placa

neuromuscular, nervios periféricos y miopatias

2.1.  Patogénesis de las enfermedades de motoneuronas superior e inferior 4.1.  Enfermedad de Alzheimer: alteraciones macroscopicas y microscopicas
2.2.  Formas clésicas (ELA) 4.2, Enfermedad de Alzheimer: hallazgos clinicos

2.3. Formas variantes y genéticas 4.3. Investigacion y tratamiento de las demencias degenerativas

2.4, Neuropatias periféricas 4.4 Demenciay cuerpos de Lewy

2.5, Neuropatias genéticamente determinadas 4.5, Demencia frontotemporal, atrofias lobares, taupatias y degeneracion lobar
2.6.  Neuropatias en las enfermedades sistémicas genéticamente determinadas frontotemporal con cambios inmunorreactivos

2.7.  Miopatias genéticas 4.6. Enfermedad de Parkinson

2.8.  Miopatias adquiridas 4.7  Otros parkinsonismos

2.9. Miastenia gravis 4.8.  Distonias primarias y secundarias

2.10. Otras formas de trastornos de la transmisién neuromuscular 4.9.  Sindromes coreicos y balisticos

4.10. Heredoataxias espinocerebelosas
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Médulo 5. Traumatismos del sistema nervioso. Neurooncologia: tumores Maédulo 7. Cefaleas, neuralgias y dolor craneofacial

y sindromes paraneoplasicos y cerebelosos. Sindromes neurocutaneos 7.1. Clasificacion de las cefaleas y neuralgias craneales: cefaleas primarias y secundarias
y trastornos del neurodesarrollo 7.2.  Migrafiay subtipos
5.1.  Neurotraumatologia: traumatismos cerebrales y espinales 73. Cefalea tipo tension
592  Tumores intracraneales 7.4.  Cefaleas trigéminoautonémicas: cefalea en racimos (Cluster Headache), hemicrénea

paroxistica, hemicranea continua, SUNA y SUNCT
7.5.  Otras cefaleas primarias
7.6.  Neuralgia idiopatica del Trigémino

53.  Tumores espinales
54. Metastasis. Sindromes paraneoplasicos y cerebelosos
5.5, Malformaciones y sindromes familiares: defectos del tubo neural, espina bifida,

y malformaciones de Chiari, DandyWalker y LhermitteDuclos. Agenesia del cuerpo 7.7. Neuralgia del Glosofaringeo
calloso y septum pellucidum 7.8.  Neuralgias de Arnold y Troclear
5.6.  Trastornos de la migracién neuronal, heterotopias, quistes aracnoideos, porencefalia, 7.9.  Neuralgia Postherpética
e hidrocefalias 7.10. Neuralgias secundarias: sinusitis, glaucoma, arteritis de células gigantes, hipertension

5.7.  Sindromes neurocutaneos intracraneal idiopatica, sindrome de hipotension intracraneal y otras
5.8.  Neurofibromatosis de von Recklinghausen

5.9. Enfermedad de Bourneville. Otros sindromes neurocuténeos y derivados
5.10. Otros trastornos del Neurodesarrollo 8.1.  Medicina del suefio
8.2.  Insomnio

Mddulo 8. Trastornos del suefio. Alteraciones del nivel de consciencia

Maédulo 6. Esclerosis multiple y otros trastornos inflamatorios

8.3.  Alteraciones respiratorias relacionadas con el suefio y su repercusion neurolégica

y desmielinizantes del sistema nervioso 84, Hipersomnias

6.1.  Esclerosis multiple (EM) y otros procesos desmilinizantes: clasificacion 8.5.  Alteraciones del ritmo circadiano

6.2.  Neuropatologia EM 8.6.  Parasomnias y otros trastornos del suefio

6.3. Fisiopatologia EM 8.7.  Movimientos anormales relacionados con el suefio. Bruxismo
6.4.  Aspectos clinicos y formas evolutivas EM 8.8.  Delirio, sindrome confusional agudo

6.5.  Investigacion diagnostica EM 8.9. Estuporycoma

6.6. Tratamiento EM 8.10. Sincopes

6.7.  Neuromielitis ¢ptica de Devic, enfermedad de Bal6 y de Schilder
6.8.  Encefalomielitis aguda diseminada

6.9. Leucodistrofias: trastornos lisosomales y peroxisomales

6.10. Otras alteraciones de la sustancia blanca
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Mddulo 9. Epilepsias y crisis epilépticas

9.1.  Definicion y clasificacion. Tipos de crisis y tipos de epilepsia

9.2.  Crisis parciales (focales o locales)

9.3.  Crisis generalizadas

9.4.  Crisis inclasificables. Pseudocrisis

9.5. Etiologia de la epilepsia

9.6. Investigacion de la epilepsia (I): EEG

9.7.  Investigacion de la epilepsia (Il): M-EEG, videoEEG, EEG invasiva

9.8.  Investigacion de la epilepsia (lll): SPECT, PET, RM y protocolos especificos
de neuroimagen para diagnostico de la epilepsia

9.9. Tratamiento médico. Cirugia de la epilepsia
9.10. Estado epiléptico

Mddulo 10. Infecciones del sistema nervioso. Aspectos neuroldgicos

y psiquiatricos de las enfermedades sistémicas, toxicos y agentes externos

10.7. Infecciones del sistema nervioso

10.2. Efectos de la radiacion, drogas y alcohol sobre el sistema nervioso

10.3. Accion de los agentes fisicos, neurotéxicos y déficits nutricionales del sistema nervioso
10.4. Neurologia de las enfermedades endocrinas

10.5. Vasculitis, conectivopatias y sistema nervioso

10.6. Aspectos psiquiatricos de las enfermedades neuroldgicas: trastornos de conversion,
conductuales y de la personalidad. Depresion y psicosis en la practica neurologica

10.7. Otros trastornos neurologicos en las enfermedades sistémicas

10.8. Errores innatos del metabolismo del sistema nervioso

10.9. Trastornos mitocondriales y de los canales idnicos del sistema nervioso
10.10. Neuro-COVID
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Una experiencia académica unica,
clave y decisiva para impulsar tu
desarrollo profesional que te colocara
en vanguardia en el mundo profesional”
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Practicas Clinicas

Tras finalizar el periodo tedrico, el especialista podra involucrarse con un equipo
de Neurologia durante 3 semanas completas de estancia practica. De esta forma
podra ver in situ todos los avances, desarrollos y metodologia de trabajo repasados
en la fase anterior, teniendo una perspectiva practica indispensable para afianzar
todos estos conocimientos.
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Realiza tus practicas clinicas en uno de los
mejores centros hospitalarios de referencia
nacional o internacional”
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El periodo de Capacitacion Practica de este programa esta conformado por una estancia
practica clinica de 3 semanas de duracion, de lunes a viernes con jornadas de 8 horas
consecutivas de formacion practica al lado de un especialista adjunto. Esta estancia
permitira ver pacientes reales al lado de un equipo de profesionales de referencia
aplicando los procedimientos diagnosticos mas innovadores y planificando la terapéutica
de ultima generacion en cada patologia.

En esta propuesta, de caracter completamente practica, las actividades estan dirigidas
al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para la prestacion
de atencion sanitaria en dreas y condiciones que requieren un alto nivel de cualificacion,
y que estan orientadas a la capacitacion especifica para el ejercicio de la actividad,

en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempefio profesional.

La ensefianza practica se realizara con el acompafiamiento y guia de los profesores

y demas compafieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a ser
y aprender a relacionarse).

Gracias a este innovador metodo

el profesional pondra en marcha en

Su practica clinica diaria todos los
aspectos reflejados en la mas reciente
investigacion clinica en Neurologia”
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Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la capacitacion, y su
realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual
y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:

Médulo

Actividad Practica

Abordaje al paciente
Neurolégico

Identificar la localizacién anatémica de la lesién o las lesiones
que producen los sintomas

Identificar la fisiopatologia involucrada

Realizar pruebas especificas para detectar afecciones en los nervios
craneales que involucren los 5 sentidos del paciente

Seleccionar las pruebas especificas apropiadas

Revisar la fisiopatologia de la hipotension ortostatica

Metodologia
diagnéstica:
localizacion clinica
y exploraciones
en la investigacion
clinica en Neurologia

Generar los diagndsticos diferenciales: diagnéstico sindrémico, diagnéstico patoldgico,
diagndstico etimoldgico y diagndstico funcional

Indicar las pruebas diagnésticas comunes y de imagenologia adecuadas
como la Tomografia computarizada

Profundizar en los principios generales de topografia y semiologia neurolégica

Diagnosticar y tratar los trastornos de la transmisién neuromuscular

Realizar el diagndstico y tratamiento de Ictus isquémicos y hemorragicos,
asi como otros trastornos neurovasculares

Abordaje de pacientes
con alteraciones
del nivel
de consciencia

Diagnosticar y tratar la Demencia y cuerpos de Lewy

Medir en el paciente la orientacion en tiempo, espacio y persona, atencion
y concentracion, memoria, habilidades verbales y matemadticas, Juicio y Razonamiento

Realizar el examen del estado mental de acuerdo a metodologias especificas

Evaluar la praxia y la percepcion espacial

Métodos terapéuticos
para el paciente
con patologias

neuroldgicas

Indicar técnicas de relajacion, ejercicio, farmacos ansioliticos o paracetamol
a pacientes con cefaleas tensionales

Recetar los medicamentos apropiados a cada caso presentado
con cuadros neurolégicos visibles

Incorporar la neurorrehabilitacién al tratamiento del paciente adulto
o Fisioterapia Neurolégica

Indicar métodos preventivos en posibles pacientes neuroldgicos con terapias
de rehabilitacion neuropsicoldgica, a través de técnicas de estimulacion cognitiva
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Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas a
lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir
durante el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion

practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener
que afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones generales de la capacitacion practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante el Master de Formacién Permanente Semipresencial el alumno
tendra asignados dos tutores que le acompafiaran durante todo el proceso, resolviendo
las dudas y cuestiones que pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional
perteneciente al centro de practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en
todo momento. Por otro lado, también tendra asignado un tutor académico cuya mision
sera la de coordinar y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y
facilitando todo aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara
acompafado en todo momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de
indole practica como académica.

2. DURACION: el programa de practicas tendra una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio del Master de Formacion
Permanente Semipresencial, el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad
de reembolso o cambio de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas
sin causa justificada/médica, supondra la renuncia las practicas y, por tanto, su
finalizacion automatica. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la
estancia se tendra que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.

Practicas Clinicas |43 tecn

4. CERTIFICACION: el alumno que supere el Master de Formacion Permanente
Semipresencial recibird un certificado que le acreditard la estancia en el centro
en cuestion.

5. RELACION LABORAL: el Master de Formacién Permanente Semipresencial no
constituird una relacion laboral de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios previos
para la realizacion del Master de Formacion Permanente Semipresencial. En estos
€asos, sera necesario presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se
pueda confirmar la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: el Master de Formacion Permanente Semipresencial no incluira ningun
elemento no descrito en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento,
transporte hasta la ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra
prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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¢Donde puedo hacer
las Practicas Clinicas?

Este programa de Master de Formacion Permanente Semipresencial contempla

en su itinerario una estancia practica en un centro hospitalario de prestigio donde

el alumno pondra en practica todo lo aprendido en materia de prevencion, diagnostico
y tratamiento de Enfermedades Neurolégicas. Para ello, TECH ha establecido un
importante convenio con destacados centros hospitalarios en distintas localidades, de
los cuales el profesional el que mas se adapte a sus preferencias.
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Completa tu actualizacion tecrica con la mejor
estancia practica. Solo asi alcanzaras el éxito
en tu consulta diaria”
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El alumno podra cursar la parte practica de este Master de Formacion Permanente Semipresencial en los siguientes centros:

= ;

Medicina Medicina Medicina
Hospital HM Modelo Hospital HM Rosaleda Hospital HM San Francisco
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia La Corufia Espafia La Corufia Espafia Ledn Espafia Ledn
Direccion: Raa Virrey Osorio, 30, 15011, Direccion: Ria de Santiago Ledn de Caracas, Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11, Direccion: Calle Cardenal Landazuri, 2,
A Corufia 1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia 24004, Ledn 24003, Ledn
Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola la geografia espafola la geografia espafiola la geografia espafiola
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion -Trasplante Capilar -Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacién -Actualizacién de Tratamientos Psiquiatricos
-Cirugia de Columna Vertebral -Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial -Enfermeria en el Servicio de Traumatologia en Pacientes Menores

HOSPIT AL DE MADRID

K4 Universitari

Medicina | Medicina Medicina
Hospital HM Madrid Hospital HM Monteprincipe Hospital HM Torrelodones Hospital HM Nuevo Belén
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Madrid Espafia Madrid Espafia Madrid Espafia Madrid
Direccion: Pl. del Conde del Valle de Suchil, Direccion: Av. de Monteprincipe, 25, 28660, Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250, . o . .
16, 28015, Madrid Boadilla del Monte, Madrid Torrelodones, Madrid Direccion: Calle José Silva, 7, 28043, Madrid
Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola la geografia espafiola la geografia espafiola la geografia espafiola
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Andlisis Clinicos -Ortopedia Infanti -Anestesiologia y Rehanimacién -Cirugia General y del Aparato Digestivo
-Anestesiologia y Reanimacion -Medicina Estética -Pediatria Hospitalaria -Nutricion Clinica en Medicina



Hospital HM Puerta del Sur

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Carlos V, 70, 28938,
Mostoles, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Medicina

Hospital HM Vallés

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Santiago, 14, 28801, Alcala
de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

¢Dénde puedo hacer las Précticas Clinicas? | 47 tecn

Medicina

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Urgencias Pediatricas
-Oftalmologia Clinica

=y i ==
Medicina

Policlinico HM Arapiles

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Arapiles, 8, 28015, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros

especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ginecologia Oncoldgica
-Oftalmologia Clinica

-

Medicina

Policlinico HM Cruz Verde

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Plaza de la Cruz Verde, 1-3, 28807,
Alcala de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros

especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafiola

HM CINAC - Centro Integral
de Neurociencias

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Avenida Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

HM CINAC Barcelona

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Avenida de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en el Servicio de Neurologia
-Actualizacion en Neurologia

Policlinico HM Distrito Telefénica

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Ronda de la Comunicacion,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros

especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermedades Neurodegenerativas
-Enfermeria en el Servicio de Neurologia

H a1
Medicina

Policlinico HM Matogrande

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: R. Enrique Marifias Romero, 32G, 2°,
15009, A Coruiia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Odontologia Pediatrica

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Podologia Clinica Avanzada
-Técnologias Opticas y Optometria Clinica

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Tecnologias Opticas y Optometria Clinica
-Cirugia General y del Aparato Digestivo

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
-Enfermedades Neurodegenerativas
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Policlinico HM Rosaleda Lalin

Pais Ciudad

Espafia Pontevedra

Direccion: Av. Buenos Aires, 102, 36500,
Lalin, Pontevedra

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Avances en Hematologia y Hemoterapia
-Fisioterapia Neuroldgica

Medicina

ASPAYM Avila

Pais Ciudad
Espafia Avila

Direccién: C/Caléndula s/n 05002 - Avila

Centro asistencial de dia cuya finalidad es mejorar
la calidad de vida de las personas con discapacidad

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Demencias
-Actualizacién en Neurologia

hm IMi tledo

Medicina

Policlinico HM Imi Toledo

Pais Ciudad

Espafia Toledo

Direccion: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Electroterapia en Medicina Rehabilitadora
-Trasplante Capilar

Medicina

ASPAYM Bierzo

Pais Ciudad

Espafia Ledn
Direccion: Calle Brazal,
26 Bajo — 24410 - Camponaraya (Ledn)

Centro asistencial de dia cuya finalidad es mejorar
la calidad de vida de las personas con discapacidad

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Demencias
-Actualizacién en Neurologia
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Medicina

ASPAYM Burgos

Pais Ciudad
Espafia Burgos

Direccion: C/ de la Coronela 2 09197-
Villagonzalo- Arenas, 09001 (Burgos) 947 656 989

Centro asistencial de dia cuya finalidad es mejorar
la calidad de vida de las personas con discapacidad

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Demencias
-Actualizacion en Neurologia

ASPAYM Valladolid

Pais Ciudad
Espafia Valladolid

Direccion: C/ Trevifio, 74, 47008 - Valladolid

Centro asistencial de dia cuya finalidad es mejorar
la calidad de vida de las personas con discapacidad

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Demencias
-Actualizacién en Neurologia

Medicina

ASPAYM Le6n

Pais Ciudad
Espafia Ledn

Direccion: C/ San Juan de Sahagun,
2524007 - Ledn

Centro asistencial de dia cuya finalidad es mejorar
la calidad de vida de las personas con discapacidad

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Demencias
-Actualizacion en Neurologia

ASPAYM Unidad de daino cerebral
adquirido — ICTIA Valladolid

Pais Ciudad
Espafia Valladolid

Direccion: C/ Severo Ochoa 33.
“Las Piedras” 47130 -Simancas- Valladolid

Centro asistencial de dia cuya finalidad es mejorar
la calidad de vida de las personas con discapacidad

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacion en Neurologia
-Enfermedades Neurodegenerativas
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagoégica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.

-

# s
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”



tecn 54| Metodologia de estudio

Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 55 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.



10 cm

Metodologia de estudio | 57 tecn

La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de los
materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en valde,
la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus alumnos
segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Restumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales e

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

Este programa en Actualizacion en Neurologia garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Master de Formacion Permanente
Semipresencial expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo de Master de Formacion Permanente Ademas, el riguroso sistema de garantia de calidad de TECH asegura que cada titulo
Semipresencial en Actualizacion en Neurologia emitido por TECH Universidad. otorgado cumpla con los mas altos estandares académicos, brindandole al egresado

TECH es una Universidad espafiola oficial, que forma parte del Espacio Europeo la confianza y la credibilidad que necesita para destacarse en su carrera profesional.

de Educacion Superior (EEES). Con un enfoque centrado en la excelencia

- . . L ) ) Titulo: Master de Formacién Permanente Semipresencial en Actualizacién
académica y la calidad universitaria a través de la tecnologia.

en Neurologia
Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacion continua

y actualizacion del profesional, garantizandole la adquisicion de las competencias en su
area de conocimiento y aportandole un alto valor curricular universitario a su formacion.
Es 100% valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de
cualquier Comunidad Auténoma espafiola.

Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)
Duracion: 7 meses
Créditos: 60 + 5 ECTS

Master de Formacion Permanente Semipresencial en Actualizacién en Neurologia

tecn

H H Distribucion General del Plan de Estudios
universidad Distribucion General del Plan de Estudios
Curso  Materia ECTS  Cardcter
............................................................................. Tipo de materia Créditos ECTS
1 Metodologia diagndstica: localizacién clinica 6 0B
Obligatoria (0B) 60 y exploraciones en la investigacion clinica
. . Optativa (OP) 0 en Neurologia
p/bfa _______ con documento de identificacion __________ ha superado Précticas Externas (PR) 5 1 Elnfermedades de Toloneurcna slfjperlore inferior, 6 0B
con éxito y obtenido el titulo de: Trabajo Fin de Méster (TFM) o S oo P eos  mopatas s
Total 65 neurovasculares
< .z . . 1 6 0B
Master de Formacién Permanente Semipresencial de Alzheimer y Parkinson. Otras demencias,
N .z P i y trastornos del iento.
en Actualizacion en Neurologia Heredoataxias espinocerebelosas
1 Traumatismos del sistema nervioso. Neurooncologia: 6 0B
§ ’ - . N tumores y sit 4
Se trata de un titulo propio de 1.620 horas de duracién eq}nvalente a 65 ECTS, con fecha de inicio Sindromeys neuroculéneosylrastomosy
dd/mm/aaaay fecha de finalizacién dd/mm/aaaa. del neurodesarrollo

Esclerosis miiltiple y otros trastornos inflamatorios 0B
y desmielinizantes del sistema nervioso
Cefaleas, neuralgias y dolor craneofacial 0B

6

TECH es una universidad Oficial Espafiola legalmente reconocida mediante la Ley 1/2024, del 16 de 6
Trastornos del suefio. Alteraciones del nivel 6 OB

6

6

abril, de la Comunidad Autonoma de Canarias, publicada en el Boletin Oficial del Estado (BOE) num.
181, de 27 de julio de 2024 (pag. 96.369) e integrada en el Registro de Universidades, Centros y
Titulos (RUCT) del Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades con el cédigo 104.

de consciencia
Epilepsias y crisis epilépticas
Infecciones del sistema nervioso. Aspectos

En San Cristobal de la Laguna, a 28 de febrero de 2024 sistémicas, toxicos y agentes externos
ecn

0B
0B

Dr. Pedro Navarro lllana . ”
Rector universidad

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

fiar siempre del titulo pedido por la para ej da pals. cédigo tnico TECH: AFWOR23S _techitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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universidad

Master de Formacion
Permanente Semipresencial

Actualizacion en Neurologia

Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)
Duracidn: 7 meses

Titulacién: TECH Universidad

Créditos: 60 + 5 ECTS



Master de Formacion Permanente
Semipresencial

Actualizacion en Neurologia

universidad



