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Apresentacao

0 avanco cientifico tem impulsionado inUmeras inovagdes no campo da Medicina
Intensiva. Como resultado, as UTls estéo cada vez mais demandando profissionais
especializados na utilizagéo de ferramentas como o ECMO e na aplicagéo de novos
protocolos para a realizagao de RCP. Por essa razao, a TECH criou esta certificagéo, que
permitira ao especialista estar na vanguarda desse setor. Com este programa, 0 médico
abordara a estabilizagdo, diagndstico e tratamento de pacientes que necessitam
de cuidados intensivos, com um enfoque atual e baseado em evidéncias cientificas. Além
disso, apos a conclusao do periodo tedrico 100% online, o aluno tera a oportunidade
de participar de um estdgio de 3 semanas em um centro hospitalar, onde colocara
em pratica seus conhecimentos atualizados ao lado dos melhores especialistas.
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Esse Mestrado Proprio Semipresencial visa
atender as necessidades de capacitacdo dos
meédicos que trabalham em uma Unidade
de Terapia Intensiva”
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A Medicina Intensiva é a especialidade responsavel pelo tratamento de pacientes
em estado critico. Nesta area, procedimentos continuamente atualizados surgem
para auxiliar os profissionais no salvamento de vidas. Por essa razdo, os especialistas
nesse campo devem dominar a utilizagao de equipamentos de alta tecnologia para
monitorar pacientes, bem como compreender as particularidades de medicamentos
recém-criados, entre outros aspectos. Diante dessa situagao, este programa tem como
objetivo atender as necessidades de atualizagdo académica desses especialistas, a fim
de aprimorar sua pratica médica nas Unidades de Terapias Intensivas.

Este Mestrado Proprio Semipresencial aborda uma selegé@o dos topicos mais interessantes
que apresentaram novidades e proporciona a visao mais atualizada de cada um
deles. Ao longo de 12 meses de aprendizado, o estudante identificara as técnicas
mais recentes para diagnostico e tratamento da sepse, ou dominara os procedimentos
inovadores para o0 manejo da hemorragia subaracnoidea em pacientes na Unidade
de Terapia Intensiva. Da mesma forma, adquirird os conhecimentos mais avangados
em ressuscitagdo cardiopulmonar.

Além disso, o profissional de Medicina Intensiva deve possuir habilidades adequadas
para comunicar tanto boas quanto mas noticias aos familiares dos pacientes. Portanto,
esta certificagao também enfatiza as estratégias de comunicagao mais apropriadas
com base em uma abordagem psicoldgica.

Gragas a modalidade 100% online na qual a parte tedrica deste programa € ministrada,
0 aluno adquirira a capacidade de gerenciar seu tempo de estudo com base
em suas necessidades pessoais ou profissionais. Além disso, apos concluir esta fase
de aprendizado, ele aplicara seus conhecimentos na pratica em um ambiente hospitalar
de alta reputagéo.Assim, com o apoio de um orientador particular integrado em uma
equipe multidisciplinar, ele desenvolvera novas habilidades aplicaveis a sua vida profissional.

Este Mestrado Proprio Semipresencial em Atualizagao em Medicina Intensiva conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas sao:

+ Desenvolvimento de mais de 100 casos clinicos apresentados por profissionais
de Medicina Intensiva e especialistas no atendimento a pacientes criticos

+ Seu conteudo gréafico, esquematico e extremamente pratico, projetado para fornecer
informacdes cientificas e assistenciais sobre as disciplinas médicas essenciais para
a pratica profissional

+ Novos avangos diagnosticos e terapéuticos na gestao de pacientes em unidades
de tratamento intensivo

+ Apresentagao de oficinas praticas sobre procedimentos, técnicas de diagndéstico
e tratamentos

+ Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmo para a tomada de decisoes
sobre as situagoes clinicas apresentadas

+ Métodos atualizados e ferramentas inovadoras para 0 manejo neurologico de pacientes
em estado critico

+ Isso serd complementado por aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns
de discussdo sobre questdes polémicas e trabalho de reflexdo individual

+ Acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portatil, com
conexao a internet

+ Além disso, sera possivel realizar um estagio em um dos melhores hospitais da area

Com este programa académico, vocé
assimilara novos procedimentos para
o tratamento de varias patologias infecciosas”



Acrescente ao seu estudo online o estagio
clinico em uma Unidade de Terapia Intensiva
com 0s mais altos padrbes de qualidade
e em um centro hospitalar de elite. Tudo
ISSO gracas a gracas a esta certificacdo”

Nesta proposta de Mestrado Proprio, de natureza profissionalizante e modalidade
de aprendizagem semipresencial, o programa destina-se a atualizar os profissionais
meédicos que desempenham suas fungées na Unidade de Terapia Intensiva e que
exigem um alto nivel de capacitagdo. O conteudo é baseado nas mais recentes
evidéncias cientificas e orientado de forma didatica para integrar o conhecimento
tedrico a pratica médica, com elementos tedrico-praticos que facilitardo a atualizagéo
do conhecimento e possibilitardo a tomada de decises no atendimento ao paciente.

Gragas ao seu contelddo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia

educacional, ele permitird ao profissional médico um aprendizado situado e contextual,

ou seja, um ambiente simulado que proporcionara um aprendizado imersivo programado
para capacitar em situagoes reais. A concepcgao deste programa se concentra
no aprendizado baseado em problemas, por meio do qual os estudantes devem
tentar resolver as diferentes situagbes de pratica profissional que surgem ao longo
do programa. Para isso, contara com o apoio de um inovador sistema de video interativo
desenvolvido por especialistas renomados.
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Obtenha excelente aprendizado com
0s melhores profissionais com este
programa intensivo elaborado por
especialistas do setor da Medicina.

N&o perca a oportunidade de atualizar
seus conhecimentos por meio deste
Mestrado Proprio Semipresencial da
mais alta qualidade, de forma pratica

e adaptada as suas necessidades.
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Por que fazer este Mestrado
Proprio Semipresencial?

Em muitos campos de trabalho, a atualizagao do conhecimento é necessaria
para enfrentar os desafios atuais na profissdo. No mundo da Medicina Intensiva, é essencial
ter acesso as técnicas mais recentes e dominar as ferramentas para o tratamento
de pacientes na UTI, além de saber como aplica-las no ambiente real. Por esse motivo,
a TECH criou uma certificagdo que combina os aspectos tedricos mais atualizados
nessa area com uma excelente fase pratica em um hospital de prestigio. Dessa forma,
0 aluno, ao lado dos melhores especialistas, adquirira um aprendizado aplicavel em sua
vida profissional.
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A TECH oferece ao especialista

em Medicina Intensiva uma certificacdo
que lhe permitira conhecer e aplicar
em um ambiente real as ultimas
atualizacbes nesse campo”
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1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponivel

A area da Medicina Intensiva passou por uma grande revolugao nos ultimos anos
devido aos avangos nas técnicas de monitorizagao neurologica, no tratamento de doengas
como a sepse e no manejo da ressuscitagdo cardiopulmonar (RCP). Portanto, a TECH
criou este programa académico com o objetivo de fornecer aos profissionais os métodos
mais atualizados nesta area da medicina.

2. Aprofundar-se através da experiéncia dos melhores especialistas

Essa certificagcdo é ministrada por especialistas com ampla experiéncia no campo
da Medicina Intensiva, que sao responsaveis por elaborar os conteldos didaticos que
0 aluno estudara ao longo deste programa. Devido a isso, 0s conhecimentos que eles
oferecerao serdo totalmente aplicaveis em seu cotidiano profissional.

3. Ter acesso a ambientes hospitalares de primeira classe

A TECH seleciona cuidadosamente todos os centros disponiveis para a realizagao

das Capacitagoes Praticas. Gragas a isso, 0 especialista tera acesso a um ambiente

clinico de prestigio na drea da Medicina Intensiva apos concluir a etapa tedrica. Dessa
forma, ele podera vivenciar o dia a dia de um ambiente de trabalho exigente, rigoroso
e abrangente, aplicando sempre as mais recentes teses e principios cientificos em sua
metodologia de trabalho.
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4. Combinar a melhor teoria com a pratica mais avangada

O mercado académico esta repleto de programas que se concentram apenas em oferecer
um aprendizado extenso e de utilidade limitada para o profissional. Diante dessa
situacgado, a TECH criou uma certificagdo que combina ensino tedrico com uma fase
pratica em um hospital de renome, onde o aluno aplicara os conhecimentos adquiridos
ao longo deste Mestrado Proprioo Semipresencial.

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento

A TECH oferece a possibilidade de realizar esta Capacitacao Pratica em centros
de relevancia internacional. Dessa forma, o especialista podera ampliar suas fronteiras
e se atualizar com os melhores profissionais que atuam em hospitais de alto nivel
em diferentes continentes. Uma oportunidade Unica que s6 a TECH poderia oferecer
aos seus alunos.

\océ realizara uma imersao pratica
completa no centro de sua escolha”
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Objetivos

Este Mestrado Proprio Semipresencial foi criado com o objetivo de oferecer ao especialista
uma oportunidade Unica, tanto do ponto de vista tedrico quanto pratico, para se atualizar
no campo da Medicina Intensiva. Portanto, tanto o plano de estudos quanto o periodo

pratico seguem uma série de diretrizes planejadas pela TECH para garantir a maxima
utilizacéo dos recursos e materiais disponibilizados ao longo de todo o processo de ensino.
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Atualize seus conhecimentos em Medicina
Intensiva gracas a esta certificagcdo, obtendo um
excelente aprendizado tedrico e a oportunidade
de colocar seus conhecimentos em pratica
em um cenario real”
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Objetivo geral

+ O objetivo geral do Mestrado Proprio Semipresencial em Medicina Intensiva é permitir que
o profissional atualize os procedimentos diagnosticos e terapéuticos da especialidade
de maneira tedrico-pratica, por meio de um estagio hospitalar cuidadosamente planejada
do ponto de vista clinico e académico, sob a orientagao de profissionais reconhecidos
em um centro hospitalar de méxima qualidade cientifica e inovacéo tecnolégica. Neste
programa, o profissional abordara as principais intervengdes da especialidade para aprimorar
e elevar suas competéncias na prestagao de cuidados médicos aos pacientes.




Objetivos especificos

Mddulo 1. Gestado da unidade de terapia intensiva
+ Explicar o projeto UTI sem paredes para a detecgdo precoce de pacientes em risco

+ Atualizar os principios de humanizagao da UTI e sua incorporagao na pratica diaria

+ Descrever as principais caracteristicas para obter maior qualidade e exceléncia na prestacao

de servigos na UTI

Maédulo 2. Disturbios cardiovasculares no paciente

+ Descrever o procedimento de monitoramento cardiovascular do paciente grave para avaliar

a situagao hemodinamica do paciente grave
+ Indicar os pontos-chave no pds-operatério atual da cirurgia cardiaca
+ Abordar a atual gestao da sindrome coronariana aguda

+ |dentificar as indicagdes, vantagens, desvantagens e reversao de novos anticoagulantes

Médulo 3. Atualizar o conhecimento sobre ressuscitagao cardiopulmonar
(RCP) em medicina intensiva e o manejo do paciente com problemas
respiratorios graves

+ Dominar as novidades nos protocolos de ressuscitagao cardiopulmonar

+ Explicar o procedimento para realizar uma excelente ressuscitagao cardiopulmonar
de acordo com os padrdes atuais

+ Analisar o prognostico neuroldgico pos-ressuscitagao

+ Descrever a fungdo e as indicagoes de 6culos de protegéo de alto fluxo e ventilagdo
mecanica nao invasiva

Objetivos | 15 tech

Mddulo 4. Patologia infecciosa na medicina intensiva
+ Atualizar o conhecimento sobre os procedimentos do manejo da sepse grave
+ Analisar a politica de antibioticos na UTI e gestao da resisténcia
+ Identificar o papel da procalcitonina no manejo da infecgéo na UTI
+ |dentificar os principais aspectos no manejo da infecgéo fungica na UTI

+ Descrever os sinais e sintomas da meningoencefalite

Médulo 5. Manejo neuroldgico do paciente critico

+ Explicar as situagdes que com maior frequéncia complicam a evolugdo dos pacientes
graves, como delirio e polineuropatia do paciente critico

+ Descrever o procedimento de monitoraizagao do paciente neurocritico

+ Atualizar os procedimentos de manejo do acidente vascular cerebral isquémico
hemisférico, hemorragia subaracnoide e intraparenquimatosa

+ Definir o estado epiléptico e atualizar os procedimentos para o seu manejo

Médulo 6. Trauma em medicina intensiva
+ Descrever o processo de avaliagdo inicial e estabilizagdo do paciente com trauma severo
+ Atualizar os procedimentos de abordagem do traumatismo cranioencefalico grave

+ Definir e abordar o atualizado manejo do paciente com trauma toracico e abdominal
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Mddulo 7. Cuidados intensivos digestivos, nutricdo e metabolismo no paciente
critico

+ Dominar os procedimentos atualizados de abordagem da pancreatite grave

+ Descrever a admisséo, prognostico e complicagoes do paciente cirrético na UTI

+ Conhecer os procedimentos inovadores de manejo da insuficiéncia hepdtica aguda
no paciente critico

+ Definir o manejo atual da isquemia mesentérica aguda
+ Atualizar os procedimentos de manejo da glicemia na UT]

+ Identificar os novos procedimentos de manejo das complicagbes da nutricao enteral

Médulo 8. Tratamento renal de pacientes criticos e doagao e transplante
de érgaos na medicina intensiva

+ Absorver os procedimentos inovadores de manejo renal do paciente critico

+ Incorporar na pratica clinica procedimentos terapéuticos atualizados da doenga renal

+ Aumentar e atualizar seus conhecimentos nos procedimentos de manejo do paciente

receptor de transplante cardiaco, hepatico ou pulmonar

Maédulo 9. Disturbios do equilibrio de agua, eletrdlitos e equilibrio acido-base

+ Aprofundar nas alteragGes do equilibrio hidrico, sodio, potassio, cloro, célcio, fosforo e magnésio

+ Explorar em detalhes a acidose e a alcalose respiratoria e metabdlica
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Modulo 10. Outras patologias de interesse no paciente critico

+ Analisar os pontos-chave de farmacologia no paciente critico e atualizar os procedimentos
de uso nas diferentes patologias

+ Dominar os procedimentos atualizados no manejo inicial do paciente com suspeita
de intoxicagao grave

+ Avaliar o uso diagnéstico da ultrassonografia na UTI

+ Explicar os aspectos mais relevantes na abordagem do paciente oncolégico na UT]

Aumente sua seguranca no desempenho
da pratica médica, com este Mestrado
Proprio Semipresencial que o ajudara
a crescer pessoal e profissionalmente”
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Competencias

Apos ser aprovado nas avaliagdes do Mestrado Préprio Semipresencial em Atualizacao
em Medicina Intensiva, o profissional médico terd adquirido as habilidades profissionais
necessarias para fornecer atendimento de qualidade aos pacientes em terapia intensiva,
atualizado com base nas evidéncias cientificas mais recentes.
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Vocé tera acesso aos mais avangados
recursos de ensino e conhecimentos
atualizados, em um programa baseado

nas mais recentes evidéncias cientificas”
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Competéncias gerais

+ Aplicar os conhecimentos adquiridos e a capacidade de resolucéo de problemas
em ambientes novos ou pouco conhecidos dentro de contextos mais amplos
(ou multidisciplinares) relacionados com sua drea de estudo

+ Saber comunicar suas conclusdes e as razbes por tras delas a publicos especializados
e ndo especializados de forma clara e sem ambiglidades

+ Desenvolver a profissao respeitando os outros profissionais da saude, adquirindo
habilidades de trabalho em equipe

+ Reconhecer a necessidade de manter e atualizar a competéncia profissional, dando
atencéo especial a aprendizagem auténoma e continua de novos conhecimentos

+ Desenvolver a capacidade de analise critica e pesquisa no campo de sua profissao

Melhore o tratamento de seus pacientes
e eleve o0 padrdo de seu atendimento
medico, de forma rapida e eficaz, com
essa qualificagcdo altamente rigorosa
do ponto de vista cientifico”
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Competéncias especificas

Descrever o procedimento de monitoramento cardiovascular do paciente critico

Utilizar os meios diagnosticos e terapéuticos das patologias mais comuns
e relevantes que afetam a situagdo hemodindmica do paciente

Responder a problemas terapéuticos de grande relevancia no momento atual

Realizar uma excelente ressuscitagéo cardiopulmonar de acordo com os critérios atuais
e de acordo com 0s novos avangos nas ultimas diretrizes clinicas

Cuidar de pacientes que necessitam de suporte respiratério e implementar medidas
de prevencao de pneumonia associada a ventilagdo mecanica

Tratar o paciente com uma infecgao grave, com especial atencao a sepse e as doengas
infecciosas que com maior frequéncia exigem internagao em UTI

Descrever o processo de monitorizagao do paciente neurocritico
Explicar as situacGes que, frequentemente, complicam a evolugao dos pacientes criticos

Abordar o manejo de algumas das patologias digestivas de maior frequéncia
e relevancia na UTI

Detalhar as etapas do processo de doagao e transplante de érgaos
em que o especialista em Medicina Intensiva esta envolvido
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Direcao do curso

Como parte do compromisso da TECH em preservar a excelente qualidade académica
de suas certificacoes, este Mestrado Proprio Semipresencial é orientado e ministrado
por profissionais que trabalham ativamente no campo da Medicina Intensiva. Esses
especialistas sao responsaveis pela preparacao dos materiais didaticos aos quais
0s alunos terao acesso durante a duragao do programa. Portanto, todo o conhecimento
fornecido sera aplicavel em sua experiéncia de trabalho e estara totalmente atualizado.




Direcdo do curso | 23 teC/t

Os especialistas que ministram essa capacitagcido
tém ampla experiéncia no mundo da Medicina
Intensiva para fornecer a vocé o conhecimento
mais aplicavel nesse campo”
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Diregao

Dr. Carlos Velayos Amo

+ Especialista no Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario de Fuenlabrada
Pesquisador Especialista em sindrome pos-UTI e hospitalizagao de pacientes no Projeto HU-CI
Professor honorario da Faculdade de Medicina da Universidade Rey Juan Carlos
Formado em Medicina e Cirurgia na Universidade Auténoma de Madri (UAM)

Membro da InnovaHUCI, Grupo lthaca

Dr. Joaquin Alvarez Rodriguez

+ Chefe de Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitdrio de Fuenlabrada
Coordenador de Transplantes do Hospital Clinico Universitario San Carlos
Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Clinico Universitario San Carlos
Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Virgen de la Salud
Doutorado em Cirurgia e Medicina pela Universidade Complutense de Madri

Criador de Planos Estratégicos de Seguranga do Paciente no Ministério Regional da Saude da Comunidade de Madri
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Professores
Dr. Manuel Quintana Diaz Sr. Federico Gordo Vidal
+ Secretério do Plano Nacional de RCP em Medicina Critica e Unidades Coronarianas + Chefe de Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario
da Sociedade Espanhola de Medicina Intensiva, SEMICYUC Universitario Henares
+ Chefe do Departamento de Urgéncias do Hospital Universitério La Paz, Madri + Editor-chefe associado na Revista de Medicina Intensiva
+ Doutorado em Medicina pela Universidade Auténoma de Madri + Autor de inUmeros artigos e capitulos de livros especializar a nivel nacional e internacional

*

+ Especialista em Medicina Intensiva no Complexo Hospitalar de Soria Palestrante em congressos, mesas redondas e conferéncias

*

+ Doutorado em Medicina com Especializagdo em Trauma Cranioencefélico e Fraturas
em Pacientes Hemofilicos pela Universidade Complutense de Madri

Secretario da Sociedade Espanhola de Medicina Intensiva

-

Doutorado em Medicina pela Universidade Complutense de Madri
+ Médico Associado do Departamento de Medicina da Universidade Autbnoma de Madri

*

Membro do Projeto UCI Sem Paredes na Area de Cuidados Intensivos

Dra. Maria Cruz Martin Delgado Dr. Eduardo Palencia Herrejon
* Chefe de Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario 12 de Outubro + Chefe de Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario Infanta Leonor.
+ Chefe de Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitdrio de Torrejon Madri, Espanha
+ Coordenadora de Transplantes no Hospital Universitario de Torrejon + Especialista em Medicina Intensiva na Universidade Complutense de Madri
+ Chefe de Departamento de Medicina Intensiva no Hospital HM Nou Delfos + Diretor da Revista Eletronica de Medicina Intensiva (REMI)
+ Coordenadora de Urgéncias do Hospital Universitario de Henares + Membro do Grupo de Inovagao, Avaliacéo Tecnoldgica e Metodologia de Pesquisa
+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Quironsalud San José (GETMIN) da Sociedade Espanhola de Medicina Intensiva e Critica e Unidades

+ Autora de 80 artigos publicados em revistas sobre Medicina Intensiva nacionais e internacionais Coronarianas (SEMICYUC)

+ Professor associado do Departamento de Medicina da Universidade

+ Pesquisadora Principal e Colaboradora de mais de 50 estudos de pesquisa na area
Complutense de Madri

de pacientes criticos

+ Presidente da Federacdo Pan-Americana e Ibérica de Medicina Intensiva e Cuidados
Intensivos (FEPIMCTI)

+ Presidente da Sociedade Espanhola de Medicina Intensiva Critica e Unidades Coronarianas
(SEMICYUC)
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Sr. José Angel Lorente Balanza
+ Chefe de Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario
de Getafe. Espanha

+ Membro da Fundagéo para Pesquisa Biomédica do Hospital Universitario de Getafe

+ Juri Académico na Sociedade Espanhola de Medicina Intensiva, Cuidados Intensivos
e Unidades Coronarianas (SEMICYUC), Profissional do Paciente Critico

+ Autor de artigos na revista cientifica Avangos Terapéuticos no choque séptico,
Dialnet. Unirioja

Dr. Antonio Blesa Malpica

+ Chefe da Segdo de Neuropolitraumatizados do Departamento de Medicina Intensiva
no Hospital Universitdrio Clinico San Carlos

+ Especialista no Departamento de Politraumatismo do Hospital Clinico San Carlos

+ Especialista no Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Geral Basico Santa Ana.
Motril, Espanha

+ Médico Preceptor Interino da UTI do Hospital Universitario Clinico San Carlos

+ Presidente da Sociedade de Medicina Intensiva da Comunidade de Madri (SOMIAMA)
+ Instrutor FCCS da Sociedade Americana de Cuidados Intensivos (SCCM)

+ Autora de numerosas publicagbes especializadas nacionais e internacionais

+ Doutorado em Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri

+ Mestrado em Gestao de Servicos de Saude e Empresas de Saude pela Universidade
Complutense de Madri

+ Membro de: Comissdes Clinicas de Transfusdes, Nutricdo e Farmacia no Hospital Clinico
San Carlos, Comité de Politraumatizados no Hospital Clinico San Carlos, Sociedade
Espanhola de Medicina Intensiva, Critica e Unidades Coronarias no Grupo de Metabolismo
e Nutri¢do, Sociedade Europeia de Cuidados Intensivos, Sociedade Espanhola de Nutrigao
Parenteral e Enteral, Sociedade Europeia de Nutricao Parenteral e Enteral

Dr. Juan Carlos Martin Benitez
+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Universitario Clinico San Carlos

+ Coautor do artigo cientifico La glucemia de las primeras 24 horas no es un factor prondstico
de mortalidad en pacientes criticos

+ Coautor de Diretrizes de Pratica Clinica para o Manejo da Sindrome de Débito Cardiaco
Baixo no Pds-Operatcrio de Cirurgia Cardiaca

Dr. Mario Chico Fernandez

*

Chefe da Secdo de UTI de Trauma e Emergéncia do Hospital Universitario 12 de Octubre. Madri

*

Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Universitario 12 de Octubre

+ Doutorado pela Universidade Auténoma de Madri com a tese Desenvolvimento

e aprimoramento de uma ferramenta de comunicagdo para a seguranca do paciente
em uma UTI de trauma e emergéncia Safety Briefing

*

Coautor de artigos cientificos: Coagulopatias do trauma, Solugédo salina tamponada versus
solugdo salina a 0,9% em adultos e criangas gravemente enfermos, Fatores de risco
e protecéo contra o estresse traumatico secundario em cuidados intensivos

Dra. Ana Abella Alvarez
+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Universitario de Henares
+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valladolid
+ Servico de plantdo na ala de Cuidados Intensivos do Hospital Universitario de Getafe

+ Orientadora de residentes do Hospital Universitario del Henares



Dra. Angela Alonso Ovies

*

*

*

Dr.

*

*

*

Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Universitario de Fuenlabrada
Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Clinico San Carlos
Especialista em Medicina Intensiva no Sanatério Nuestra Sefiora del Rosario

Mestrado em Seguranca do Paciente e Qualidade da Assisténcia pela Universidade Miguel
Hernandez de Elche

Membro do Comité Executivo da Area de Pesquisa em Comunicaco do Projeto HU-CI, Comité
Editorial da Revista Medicina Intensiva, Sociedad de Medicina Intensiva de la Comunidad
de Madrid (SOMIAMA)

. Manuel Alvarez Gonzalez

Especialista de Area no Hospital Clinico San Carlos
Especialista em Medicina Intensiva
Membro fundador do EcoClub da SOMIAMA

Formado em Medicina e Cirurgia

Jesus Andrés Alvarez Fernandez
Chefe Médico do Hospital Juaneda Miramar
Especialista em Medicina Intensiva e Grandes Queimaduras no Hospital Universitario de Getafe

Pesquisador Associado na Area de Neuroquimica e Neuroimagem da Universidade
de La Laguna
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Dra. Barbara Balandin Moreno
+ Especialista em Medicina Intensiva

+ Especialista de Area em Medicina Intensiva no Hospital Universitério Puerta de Hierro
Majadahonda

+ Coautora de artigos publicados em revistas cientificas

+ Colaboradora em trabalhos cientificos coletivos

Dra. Begoiia Bueno Garcia
+ Médica Preceptora do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario
Infanta Leonor. Madri

+ Mestrado em Pericia Médica e Avaliagao de Lesdes Corporais
+ Colaboradora do 50° Congresso Nacional da Sociedade Espanhola de Medicina Intensiva,
Critica e Unidades Coronarianas. Madri

Dr. Enrique Calvo Herranz
+ Médico Preceptor no Hospital Universitario de Getafe

+ Médico Intensivista do Hospital Universitario de Henares
+ Médico convidado para o IV Simpdsio sobre o Paciente Queimado Critico

+ Palestrante nos cursos: Il Curso para Instrutores ABIQ e Ill Curso de Atengéo Basica Inicial
ao Paciente Queimado (ABIQ)
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Dra. Mercedes Catalan Gonzalez
+ Chefe do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario 12 de Outubro

.

Médica Preceptora do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario
12 de Outubro

-

Especialista em Medicina Intensiva

*

Especialista em Farmacologia Clinica

*

Doutorado em Medicina

*

Professora Associada da Faculdade de Medicina da Universidade Complutense de Madri

Dr. Juan Conesa Gil
+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Ruber Internacional

+ Empreendedor em Jac Intensivo SL

Dra. Maria Angeles De la Torre Ramos

*

Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madri

*

Consulta de acompanhamento Pés-Cuidados Intensivos. Projeto InnovaHUCI no Hospital
Universitario de Fuenlabrada

*

Especialista em Medicina Intensiva no Hospital HLA Universitario Moncloa

*

Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Zaragoza.

*

Curso de Estudos Avancados pela Universidade Complutense de Madri

Dr. Raul de Pablo Sanchez
+ Chefe do Departamento de Medicina Intensiva do Hospital Universitario Ramon y Cajal
+ Doutorado de Medicina pela Universidade de Alcala
+ Professor Titular de Medicina na Universidade de Alcala

+ Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri




tecn

Dra. Silvia del Castillo Arrojo
+ Médica Preceptora no Departamento de Cardiologia do Hospital Universitario
de Fuenlabrada

+ Especialista em Cardiologia no Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

+ Responsavel pela Unidade de Arritmias do Hospital Universitari Germans Trias i Pujol
+ Pesquisadora no Hospital Universitario da Pensilvania

+ Formada em Medicina e Cirurgia na Universidade Autonoma de Madri

+ Mestrado em Eletrofisiologia Clinica pela Universidade Complutense de Madri

Dr. Ramon Diaz-Alersi Rosety
+ Especialista em Medicina Intensiva

+ Especialista de Area no Departamento de Medicina Intensiva no Hospital
Universitario Puerto Real

+ Coautor do artigo Revision sistemadtica y metaandlisis de inhibidores de interleucina-6 para
reducir la mortalidad en pacientes hospitalizados con COVID-19

Dr. José Manuel Gomez Garcia
+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Gregorio Marafion
+ Médico na Area de Burnout e Esgotamento Profissional, Projeto HU-CI. Espanha
+ Meédico Preceptor no Setor de Medicina Intensiva no Hospital HM Torrelodones
+ Professor e Coordenador de Etica e Comunicacdo em Satde na Universidade
CEU San Pablo

Dra. Catherine Graupner Abad
+ Cardiologista no Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madri

+ Membro da Sociedade Espanhola de Cardiologia

+ Palestrante no Congresso SEC21 sobre Saude Cardiovascular. Saragoga, Espanha
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Dr.

*

*

*

Dr.

*

*

*

*

*

Dr.

*

*

*

*

Julian Gutiérrez Rodriguez

Especialista no Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario
12 de Outubro

Instrutor de Suporte Avancado de Vida no Plano Nacional de Ressuscitagéo
Cardiopulmonar da SEMICYUC

Membro da Comissao de Mortalidade Clinica do Hospital Universitario 12 de Octubre

Gabriel Heras La Calle
Criador e Diretor do Projeto HU-CI, Humanizando a Terapia Intensiva

Diretor do Comité de Humanizacgéo da Federacdo Pan-Americana e Ibérica de Medicina
Critica e Terapia Intensiva (FEPIMCTI)

Chefe do Departamento da Unidade de Gestéo Clinica de Medicina Intensiva da Area Sul
de Granada no Hospital Regional Santa Ana de Motril

Especialista em Medicina Intensiva nos Hospitais Universitarios Severo Ochoa, La Paz,
Fundacion Alcorcon, HM Torrelodones, Son Llatzer, Infanta Leonor e Torrejon

Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Alcala

Alexis Jaspe Codeciso
Médico Preceptor da Unidade de Terapia Intensiva no Hospital Geral Universitario Gregorio
Marafion. Madri, Espanha

Médico de Emergéncia em Medicina Interna na Clinica El Avila. Caracas, Venezuela
Internista do Hospital Vargas em Caracas. Caracas, Venezuela

Médico Cirurgido da Faculdade de Medicina da Universidade Central da Venezuela

Dr. Eugenio Martinez Hurtado

*

Especialista do Departamento de Anestesiologia e Ressuscitacdo no Hospital Universitario
Infanta Leonor. Madri

Capitdo Médico do Ministério da Defesa da Espanha

Especialista em Anestesiologia, Ressuscitacao e Terapia da Dor no Grupo Hospitalar
Quironsalud

Médico Especialista em Anestesia, Ressuscitagéo e Terapia da Dor, Hospital
Universitario da Torrejon

Instrutor em Manejo da Via Aérea

Especialista na Campanha Cirurgica de Ajuda Humanitaria no Hopital Auberge de 'Amour
Rédempteur. Africa

Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri

Mestrado em Gestao de Prevencao na Empresa pelo Instituto Europeu de Saude
e Bem-Estar Social

Mestrado em Pediatria Social e Preventiva pela Universidade de Las Palmas
de Gran Canaria

Membro de: AnestesiaR, Grupo de Trabalho de Via Aérea Dificil em Anestesia da CE
da Sociedade Madrilenha de Anestesiologia, Ressuscitacao e Terapéutica da Dor



Dr. Eduardo Morales Sorribas
+ Médico Preceptor da UTI no Hospital Universitario Ramon y Cajal
+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Universitario Sanitas La Moraleja

+ Médico Preceptor Especialista em Cuidados Intensivos Cardiovasculares no Hospital
Clinico San Carlos

+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Los Madrofios

+ Médico Preceptor em Medicina Intensiva Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

+ Mestrado Préprio em Gestéo Clinica, Médica e Assistencial pela Universidade CEU
Cardenal Herrera

Dr. Guillermo Muhiz Albaiceta
+ Chefe da Unidade de Cuidados Intensivos Cardiolégicos do Hospital Universitario
Central de Asturias
+ Médico Preceptor do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario
do Henares. Madri

+ Membro do Centro de Investigagao Biomédica em Rede de Doengas Respiratérias
(CIBERES) do Instituto de Saude Carlos |l

+ Lider do Grupo de Pesquisa em Saude do Principado das Asturias para Avangos em Danos

e Reparos Pulmonares
+ Especialista em Ventilagdo Mecanica e Lesao Pulmonar Aguda

+ Professor titular de Fisiologia na Universidade de Oviedo
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Dr. Carlos Muiioz de Cabo
+ Médico Preceptor do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario
de Torrerjon. Madri, Espanha

+ Especialista em Doencas Respiratorias

+ Especialista em Cuidados Intensivos

+ Colaborador do livro Tratado de medicina intensiva com a Sociedade Andaluza de Medicina
Intensiva e Unidades Coronarianas (SAMIUC).

Dr. Javier Muinoz Gonzalez

*

Chefe do Grupo de Pesquisa de Cuidados Intensivos do Instituto de Pesquisa
em Saude Gregorio Marafion

+ Diretor Médico no Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion

*

Chefe da Secéo de UTI do Hospital Geral Universitario Gregorio Marafién

*

Chefe do Departamento de Urgéncias do Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion

+ Médico Preceptor do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Gerais Universitario
Gregorio Marafién

+ Subdiretor Médico no Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion

+ Doutorado em Medicina pela Universidade Complutense de Madri

Dra. Mercedes Nieto Cabrera
+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Ruber Internacional
+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Clinico San Carlos

+ Doutorado em Medicina pela Universidade Complutense de Madri
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Dr. Mario Ortega Lépez
+ Médico Preceptor do Departamento de Clinica Médica no Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahonda. Madri

+ Artigos de revistas: Melhor capacidade progndstica do NEWS2, SOFA e SAPS-Il em

pacientes com sepse pelo Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, Isquemia

mesentérica macica pelo Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

+ Colaboradora em trabalhos coletivos: Parada cardiorrespiratoria e ressuscitagao
cardiopulmonar de adultos pelo Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda,

Lesbes causadas pela eletricidade pelo Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

Dr. Francisco Ortuiio Andériz
+ Médico da Segao de Neurocritica e Politraumatismo do Hospital Clinico San Carlos

+ Especialista em Medicina Intensiva
+ Doutorado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri (UCM)

+ Mestrado em Organizacéao, Gestdo e Administracdo de Saude e Assisténcia Social

Dr. Oscar Pefiuelas Rodriguez
+ Médico Preceptor da Unidade de Terapia Intensiva no Hospital Universitario de Getafe

+ Médico Preceptor no Hospital Universitdrio Infanta Cristina
+ Pesquisador no Centro de Pesquisa Biomédica em Rede (CIBER)
+ Autor e coautor de numerosas publicagdes cientificas

+ Doutorado em Fisiologia e Farmacologia pela Universidade Auténoma de Madri (UAM)

Dr. José Antonio Peral Gutiérrez de Ceballos

+ Médico Preceptor do Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion. Madri
+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion

+ Palestrante no Workshop de Doppler Transcraniano no VIl Curso de Doagéo e Transplante
de Orgdos em Medicina Intensiva no Hospital Geral Universitério Gregorio Marafién

Dra. Marina Pérez Redondo

+ Coordenadora de Transplantes e Humanizagao da Assisténcia na UTI do Hospital
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

+ Médica Preceptora do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahonda

+ Membro do Grupo de Pesquisa em Medicina Intensiva nas areas de Biopatologia
Cardiovascular, Digestiva e Reumatologica

+ Colaboradora Cientifica da Faculdade de Medicina da Universidade Autdnoma de Madri
(UAM) Cardiovascular, Digestiva e Reumatologia

+ Colaboradora Cientifica da Faculdade de Medicina da Universidade Autdnoma de Madri

Dra. Laura Riesco de la Vega
+ Médica Preceptora do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario
de Torrerjén. Madri

+ Formada em Medicina pela Universidade Complutense de Madri (UAM)

+ Facilitadora de cenérios clinicos simulados para o beneficio do paciente na Universidade
Francisco de Vitoria (UFV)

+ Instrutora e Especialista em Processos de Simulagao Clinica



Dra. Maria Montserrat Rodriguez Aguirregabiria
+ Especialista em Medicina Intensiva no Hospital Universitario La Paz

+ Especialista de Area em Medicina Intensiva no Hospital Universitério Infanta Leonor
+ Palestrante em diversos congressos médicos

+ Doutorado em Medicina pela Universidade Alfonso X El Sabio

Dra. Beatriz Sanchez Artola

+ Médica Preceptora do Departamento de Medicina Intensiva no Hospital Universitario
Infanta Leonor. Madri

+ Autora do livro Las enfermedades infecciosas y la musica

+ Colaborag6es na Revista Espanhola de Quimioterapia: Fatores preditivos da infeccdo pelo
virus da gripe HINT de 2009 em pacientes com sindrome gripal, infeccdo por Candida spp.
em proteses articulares, inibidores da bomba de prétons e risco de infecgao

Dr. Pedro Talavera Calle
+ Chefe de Departamento do Hospital Quirénsalud Sur. Alcorcon, Madri
+ Cardiologista da Unidade Integral de Cardiologia (UICAR) no Hospital de la Luz.
+ Cardiologista Preceptor no Hospital Universitario de Fuenlabrada

+ Especialista em consultas externas
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Dra. Clara Vaquerizo Alonso

+ Médica Preceptora da Unidade de Cuidados Intensivos no Hospital Universitario
de Fuenlabrada. Madri

+ Mestrado em Administracao de Saude pela Escola Nacional de Saude. Espanha

+ Autor de artigos: Tratamento nutricional em pacientes criticamente enfermos com SARS-
CoV-2, uma visdo da calma, algumas consideragdes sobre a sequranca das informagbes
do projeto de registro digital de satide europeu (Projeto EPSOS)

+ Colaboradora em trabalhos coletivos: Nutrigao enteral, Nutrigdo no paciente critico

Sra. Eva Tejerina Tébe

* Consultora Sénior da Apdena Consult SL

* Formada em Biologia

* Mestrado em Plantas Medicinais e Fitoterapia
* Pos-graduagao em Fragrancias

* Membro da Sociedade Espanhola de Fitoterapia

Ao lado de profissionais de alto nivel,
vocé conhecera as ultimas inovacoes
em Medicina Intensiva”
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Conteudo programatico

O plano de estudos desta certificagdo consiste em um plano de estudos composto
por 10 mdédulos, nos quais o profissional atualizard e ampliard seus conhecimentos
no campo da Medicina Intensiva. Além disso, os recursos didaticos aos quais tera acesso
ao longo deste programa estdo disponiveis em diversos formatos, como resumo
interativo, video explicativo e leituras complementares. Gragas a isso, 0 aluno tera um
aprendizado envolvente e totalmente adaptado as suas necessidades individuais.
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Por meio de excelentes conteudos
teoricos, vocé atualizara e ampliara
completamente seus conhecimentos
em Medicina Intensiva”
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Mddulo 1. Gestao da unidade de terapia intensiva 1.7. Afamilia do paciente critico
1.7.1.  Comunicando mas noticias

1.7.2.  Afamiliana UTI
1.7.3. Participagéo nos cuidados

1.1, Seguranga dos pacientes
1.1.1.  Conceito

1.1.2.  Evolucao da seguranga dos pacientes
1.8.  UTI de portas abertas

1.8.1. Familia, parentes e visitantes

1.1.3.  Erros médicos

1.1.4.  Algumas definicdes
1.8.2.  Sobre as visitas e sua organizagao

1.8.3.  Por que se organizam desta maneira?
1.8.4. 0 que querem os pacientes e as familias?

1.1.5.  Cultura da seguranga

1.1.6.  Gestao de riscos

1.1.7.  Onde esta?

1.1.8. A seguranca dos pacientes em unidades de terapia intensiva
1.2.  Sistemas de informagao
1.3, UTl sem paredes

1.8.5. E possivel uma mudanca?
1.8.6. Propostas para o futuro
1.9.  AUTIno fimda vida
1.9.1.  Principios éticos na LTSV
1.9.2. LTSV e aautonomia do paciente
1.9.3. 0O processo de tomada de decisdo na LTSV

1.3.1.  Problema: por que surgiu o modelo de UTI sem paredes?
1.3.2.  Solugao: detecgao precoce da gravidade

1.3.3.  Projeto UTI sem paredes ) o
1.9.4.  Plano de cuidados paliativos

1.4, Humanizagao no cuidado aos doentes criticos . )
1.9.5.  Manejo dos conflitos

1.4.1.  Introdugdo. Projeto HU-CI

1.4.2.  Envolvimento dos membros da familia nos cuidados e a presenca
em determinados procedimentos

1.9.6. Apoio aos profissionais
1.9.7.  Deciséo de nao reanimar

1.4.3.  Qualidade percebida Pesquisas de satisfacdo 1.9.8.  ConsideragGes sobre doagdo de 6rgdos
1.4.4. A comunicagio entre os profissionais 1.9.9. Desconsiderar a admisséo na UTI
1.4.5.  As necessidades dos profissionais. Esgotamento profissional (Burnout) 1.70. Os sistemas de estratificagdo da mortalidade na UTI

1.4.6. Sindrome pos-UTI Sequelas psicoldgicas
1.4.7.  Arquitetura humanizada.

Mddulo 2. Disturbios cardiovasculares no paciente

15, Qualidade e exceléncia na UTI 2.1.  Monitoramento hemodindmico
151, Modelos de qualidade 2.1.1.  Fundamentos do monitoramento hemodindmico
152, Modelo EFQM de exceléncia 2.1.2.  Uso atual do catéter de Swan-Ganz na medicina intensiva

153. 0 grupo de qualidade na UTI 2.1.3.  Monitoramento minimamente invasivo

16. O progndstico na UTI 2.1.4.  Monitoramento nao invasivo

161, Historia das escalas de gravidade 2.1.5.  Abordagem pratica do monitoramento hemodinamico

1.6.2. Escalas prognosticas
1.6.3. Comparagao das escalas

2.2, Manejo atualizado de insuficiéncia cardiaca aguda e choque cardiogénico
2.2.1. Manejo pré-hospitalar

16.4. Questdes ndo resolvidas 2.2.2.  Manejoinicial da Insuficiéncia Cardiaca Aguda sem choque cardiogénico

2.2.3.  Choque cardiogénico



2.3.

2.4,

2.5.

2.6.

2.7.
2.8.
2.9.

0 papel do ecocardiograma no manejo hemodinamico do paciente critico
2.3.1.  Detecgao de alteragdes estruturais

2.3.2.  Detecgdo de alteragOes estruturais

2.3.3.  Avaliagdo cardiaca global

2.3.4.  Avaliagao da pré-carga

2.3.5.  Avaliagdo da contratilidade

2.3.6. Avaliagdo da pos-carga

2.3.7.  Ecocardiograma no paciente grave cardioldgico e nao cardioldgico
Pontos-chave no pds-operatorio da cirurgia cardiaca atual

2471,  Arecepgao dos pacientes

2.472.  Pdés-operatério descomplicado

2.43.  Complicacdes

2.4.4. ConsideragOes especificas

Manejo atual da Sindrome Coronariana Aguda (SCA)

2.51. Introdugéo. Epidemiologia

2.5.2.  Conceitos: definigdes e classificagao

2.53. Fatores de risco. Fatores precipitantes

2.54.  Apresentagdo clinica

2.5.5.  Diagnéstico: ECG, biomarcadores, técnicas de imagem néo invasivas
2.5.6. Estratificacdo de risco

2.5.7. Tratamento de SCA: estratégia farmacoldgica, estratégia de reperfusao
(interveng&o coronariana, fibrindlise, cirurgia de revascularizagéo coronariana)

2.5.8.  Complicagdes sistémicas da SCA
2.59. Complicagdes cardiologicas da SCA
2.5.10. Complicagdes mecanicas da SCA
Arritmias na UTI

2.6.1.  Bradiarritmias

2.6.2.  Taquiarritmias

Doenca adrtica aguda

Uso de hemoderivados no paciente critico
Novos anticoagulantes
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2.10. Doenga tromboembdlica venosa

2.11.

2.10.1. Fisiopatologia

2.10.2. Trombose venosa profunda

2.10.3. Embolia pulmonar aguda

Oxigenagdo por membrana extracorpérea em adultos (ECMO)

Médulo 3. Atualizar o conhecimento sobre ressuscitagao cardiopulmonar (RCP)

em medicina intensiva e 0 manejo do paciente com problemas respiratorios criticos

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.
3.5.
3.6.
3.7.
3.8.
3.9.

0 algoritmo da ressuscitagao cardiopulmonar

3.1.1.  Suporte Bésico de Vida (SBV)

3.1.2.  Suporte Avangado de Vida (SAV)

3.1.3.  Cuidados pés-ressuscitagdo (CPR)

3.1.4.  Formag&o em RCP

Manejo da sindrome pos-reanimagao

3.2.1.  Sindrome pos-parada cardiaca

3.2.2.  Vias aéreas e respiragao

3.2.3. Circulagéo

3.2.4. Deficiéncia: medidas para a recuperagao neuroldgica

Danos neuroldgicos apos ressuscitagao cardiopulmonar. Gestao e avaliagao prognostica
3.3.1. Fisiopatologia da les&o cerebral

3.3.2.  Medidas terapéuticas destinadas ao manejo de lesGes cerebrais

3.3.3.  Prognostico

Vias aéreas dificeis na unidade de terapia intensiva: avaliagdo e tratamento
Sindrome do desconforto respiratério agudo

Alternativas a ventilagdo mecéanica convencional em SDRA

Estratégias de recrutamento baseadas no aumento da presséo das vias aéreas
Desconexao da ventilagdo mecanica

Ventilagdo mecanica nao invasiva: indicagoes

3.10. Prevengdo da pneumonia associada a ventilagdo mecanica

3.1,

Tomografia de impedancia elétrica para monitoramento respiratorio
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Maddulo 4. Patologia infecciosa na medicina intensiva

4.1.  Manejo atual da sepse
4.1.1. Definigdo de sepse
4.1.2.  Choque séptico
4.1.3. Epidemiologia da sepse
4.1.4. Campanha Sobrevivendo a Sepse
4.1.5.  Codigo sepse
4.1.6. Tratamento da sepse
4.1.7.  Diagnostico e tratamento da infecgado
4.2.  Antibioticoterapia em unidades de cuidados intensivos
4.2.1.  Impacto do uso de antibidticos
4.2.2.  Politica de uso de antibidticos em nivel individual
4.2.3. Indicadores de qualidade
4.2.4.  Manejo da resisténcia
4.2.5.  Projeto Resisténcia Zero
4.3. Infecgbes abdominais graves na UT]
4.3.1.  Abddmen agudo e peritonite
4.3.2.  Complicagdes infecciosas no periodo pds-operatério abdominal
4.3.3. Peritonite tercidria
4.4, InfecgOes intravasculares na UTI
4.471. Bacteremia
4.42. Bacteremia relacionada ao cateter
4.4.3. Infecgbes de longa duragao relacionadas com o cateter venoso central
4.4.4.  InfecgOes relacionadas a dispositivos cardiacos: marcapassos e desfibriladores
4.4.5.  Tratamento antibiético
4.5, A procalcitonina como um marcador de sepse
4.6.  Principais aspectos no manejo da infecgdo fungica invasiva na UTI
4.6.1.  Fungos filamentosos
4.6.2.  Aspergilose invasiva (Al)
4.6.3.  Mucormicose
4.6.4.  Outros fungos filamentosos
4.6.5. Leveduras
4.6.6. Candidiase invasiva (Cl)
4.6.7. Criptococose
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4.7.  Pneumonia grave

4.8.  Meningite bacteriana, encefalite viral e outras encefalites
4.81. Meningite bacteriana Pontos-chave de manejo
4.8.2.  Encefalite viral e outras encefalites

49.  Endocardite
49.1. Classificagéo e definigdes em endocardite infecciosa
492 Diagnostico
4.9.3. Critérios de Duke modificados
49.4. Manifestagdes clinicas de endocardite infecciosa
495, FEtologia da endocardite infecciosa
49.6. Diagndstico microbioldgico
4.9.7. Diagndstico ecocardiografico
49.8. Tratamento

4.10. Bactérias multirresistentes
4.10.1. O desafio dos microrganismos multi-resistentes
4.10.2. Resisténcia de bactérias Gram-positivas
4.10.3. Resisténcia de bactérias Gram-negativas

Médulo 5. Manejo neuroldgico do paciente critico

5.1.  Monitoramento no paciente neurocritico

51.1.  Monitoramento da pressao intracraniana

51.2.  Saturagéo do bulbo jugular

51.3. BISeEEG continuo

51.4. Doppler transcraniano

5.1.5. 0 papel dos exames de imagem (TC e RM)
52.  Manejo do coma

52.1. Definicdo

52.2. Epidemiologia

52.3. Anatomia do despertar

5.2.4.  Manejo do paciente em coma

52.5.  Complementar
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5.3.  Atualizacdo sobre o manejo do AVC isquémico Médulo 6. Trauma em medicina intensiva

54.  Manejo atual da hemorragia subaracnoidea na unidade de terapia intensiva ) o
i i o 6.1.  Atendimento inicial ao trauma
54.1. Hemorragia subaracnoidea aneurismatica ) ! .
) ) . - L 6.2.  Fluidos e suporte vasoativo no paciente com trauma grave
5.4.2. Hemorragia subaracnoidea espontanea nao aneurismatica . : ~
. o ) o 6.2.1.  Novas estratégias de reanimagéo de trauma
5.5, Manejo atual da hemorragia intraparenquimatosa tratamento inicial

o 6.2.1.7. Assegurar a perfusao adequada dos tecidos
5.5.1.  Tratamento inicial

6.2.1.2. Administragao racional de fluidos
552. Tratamento de emergéncia hipertensiva
- 6.2.1.3. Uso de vasopressores
5.5.3. Indicagbes para cirurgia
5.6.  Estado epiléptico
5.6.1.  Tratamento farmacoldgico
5.6.2. Estado epilético refratario
5.7.  Sedacdo, analgesia e relaxamento na UTI: manejo atual
57.1. Analgesia
5.7.2. Classificagao da dor
57.3. Sedagao

5.7.4.  Blogueio neuromuscular

6.2.1.4. Evitar a coagulopatia induzida por trauma
6.2.1.5. Transfusao proporcional de hemoderivados
6.2.1.6. Medicamentos pré-hemostaticos
6.3.  Transfusdo no paciente traumatizado
6.4.  Traumatismo cranioencefalico
6.5.  Traumatismo toracico
6.5.1.  Generalidades: gestéo pré-hospitalar do trauma toracico
6.5.2.  Generalidades: gestéo hospitalar inicial de traumas toracicos contusos
6.5.3.  Generalidades: gestao hospitalar inicial de traumas toracicos penetrante
6.5.4. LesOes na parede toracica
6.5.5. LesOes nas costelas

5.7.5.  Monitoramento da analgesia

5.7.6.  Monitoramento da sedagéo

5.7.7.  Monitoramento do blogueio neuromuscular
5.7.8.  Monitoramento do delirio

5.8.  Alteragdes no estado mental do paciente critico. Delirio, agitagao e sindrome i
: 6.5.8. Lesdo adrtica
confusional aguda.

5.8.1. Alteragbes do estado mental 659, Lestes cardiacas
. 6.5.10. Outras lesdes mediastinais
5.8.2.  Delirio

6.5.6. LesOes no esterno e escapula
6.5.7.  Lesdo pulmonar

6.6.  Traumatismo abdominal
6.6.1.  Visdo geral
6.6.2.  Traumatismo hepatico

5.8.3. Consideragoes finais
5.9.  Tratamento de edema cerebral na UTI
510. Fraqueza adquirida na UTI

5.10.1. Definicéo e epidemiologia da fraqueza adquirida na UTI 6.6.3. Traumatismo esplénico
5.10.2. Manifestagdes clinicas
5.10.3. Fisiopatologia
5.10.4. Diagndstico

5.10.5. Fatores de risco

6.6.4.  Traumatismo geniturinario
6.6.5.  Traumatismo pélvico
6.6.6.  Traumatismo gastrointestinal

5.10.6. Resultados clinicos e prognostico
5.10.7. Prevencéo e tratamento



6.7.

6.8.
6.9.

Traumatismo raquimedular. Atendimento inicial

6.7.1.  Introducéo e epidemiologia

6.7.2.  Fisiopatologia

6.7.3.  Manejo pré-hospitalar do TRM

6.7.4.  Avaliagao primaria: avaliagéo inicial e ressuscitagao
6.7.5. Avaliagdo secundaria

6.7.6.  Avaliagdo radiologica

6.7.7.  Manejo agudo do paciente de TRM

Traumatismos de extremidades com lesdo vascular
0 paciente com queimaduras em estado critico

6.10. A mortalidade no paciente politraumatizado

Médulo 7. Cuidados intensivos digestivos, nutricdo e metabolismo no paciente critico

7.1,

7.2.

7.3.

Manejo atual da pancreatite grave

7.1.1.  Diagndstico e prognostico. Valor dos exames de imagem
7.1.2.  Complicages da pancreatite
7.1.3.  Abordagem terapéutica

0 paciente cirrético na UTI

7.2.1.  Sindrome de insuficiéncia hepatica aguda sobre cronica

7.2.2. Base fisiopatologica

7.2.3. Danos organicos ao ACLF

7.2.4.  Apoio nutricional

7.2.5.  Manejo de infecgbes

7.2.6.  Aspectos especificos do tratamento avangado de cirréticos na UTI

Manejo atual da insuficiéncia hepatica aguda

7.3.1. Introdugdo, defini¢do e etiologia

7.3.2. Diagnostico

7.3.3.  Manifestagdes extra-hepaticas

7.3.4. Escalas pronosticas de gravidade
7.3.5.  Manejo da insuficiéncia hepatica aguda

7.4.

7.5.

7.6.
7.8.
7.9.
7.10.

Conteudo programatico | 41

tecn

Isquemia mesentérica aguda

7.4.1.  Generalidades isquemia mesentérica

7.4.2.  Isquemia mesentérica aguda oclusiva

7.4.3.  Isquemia mesentérica devido a trombose venosa
7.4.4. Isquemia colica ou colite isquémica

Hemorragia digestiva alta ndo varicosa

7.5.1.  Causas da hemorragia digestiva alta (HDA)

7.5.2.  Gerenciamento terapéutico inicial

7.5.3.  Estratificagdo de risco

7.5.4. Tratamento de causas especificas de HDA n&o varicosa
7.5.5.  Tratamento endoscépico

7.5.6.  Tratamento angiografico

7.5.7.  Tratamento cirurgico

Nutrigéo artificial na UTI

Crises hiperglicémicas: cetoacidose e coma hiperosmolar
Gerenciamento de complicagdes relacionadas a nutrigao
Patologia critica da tireoide

Médulo 8. Tratamento renal de pacientes criticos e doagao e transplante

de 6rgaos na medicina intensiva

8.1.

Principais aspectos do uso da terapia de substituigdo renal continua na UTI

8.1.1.  Insuficiéncia renal aguda na UTI

8.1.2.  Terapia de substituigdo renal continua (TSRC)
8.1.3.  Indicagdes para TSRC

8.1.4.  Selegao da modalidade de depuragao extrarrenal
8.1.5.  Dosagem

8.1.6.  Anticoagulacéo.

8.1.7. Técnica e materiais
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8.2.  Anticoagulagao de citratos em técnicas de liberagdo extra-renal continua
8.2.1. Indicagbes para a anticoagulagao de citratos | -
8.2.2.  Contraindicagdes para a anticoagulagdo de citratos
8.2.3. Aspectos metabolicos da anticoagulagdo regional com citrato
824 Diagrama de célcio e complexos ci-ca ao longo do circuito extracorporeo e sangue
8.2.5.  Fluidos de didlise
8.2.6.  Tratamentos iniciais indicativos
8.2.7.  Controle da anticoagulagado e do reabastecimento de calcio
8.2.8.  Controles de equilibrio acido-base
8.2.9. Testes laboratoriais recomendados para o tratamento de citratos
Diagndstico de morte cerebral
Gestao atual do doador de 6rgaos
Doagéo com coragéo parado -
Manejo do paciente de transplante cardiaco

Manejo do paciente receptor do transplante de figado
Manejo do paciente receptor do transplante pulmonar
Principais aspectos do uso da terapia de substituicdo renal continua na UT] S

~’

Madulo 9. Disturbios do equilibrio de agua, eletroliticos e acido-base

Fisiologia do equilibrio hidroeletrolitico e acido-base
Uso da gasometria e do ionograma no paciente critico
Alteragoes do equilibrio hidrico

Alteragdes do sodio

Alteragdes do potassio (8

Alterages do cloro =

AlteragOes de calcio, fosforo e magnésio 11 < '

Acidose respiratoria e metabolica &

Alcalose respiratéria e metabdlica & \"“; N




Médulo 10. Outras patologias de interesse no paciente critico

10.1.
10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

Implicagéo da farmacocinética na otimizagao da terapia antimicrobiana no paciente critico
Cuidados intensivos na gravidez e no periparto

10.2.1. Mudancas fisiolégicas na gravidez

10.2.2. Doengas cardiovasculares e cardiomiopatia periparto
10.2.3. Insuficiéncia respiratoria aguda

10.2.4. Pré-eclampsia

10.2.5. Consideragdes farmacoldgicas em mulheres gravidas
10.2.6. Ressuscitacdo cardiopulmonar em pacientes gravidas
10.2.7. Trauma em gravidas

10.2.8. Choque séptico

0 paciente com intoxicagdo aguda na UTI

10.3.1. Medidas gerais

10.3.2. Medidas especificas

10.3.3. Sindrome toxica

Ultrassom na UTI: uma ferramenta essencial para o paciente critico
10.4.1. Imagem de ultrassonografia

10.4.2. Ultrassom clinica na UTI

10.4.3. Formagao em ultrassom clinica

Transporte intra-hospitalar do paciente critico

10.5.1. Medidas gerais

10.5.2. Procedimento

10.5.3. Anexo 1: Lista de equipamentos na mala de transporte
10.5.4. Anexo 2: Lista de verificagdo para o transporte intra-hospitalar de pacientes criticos

10.6.
10.7.

10.8.
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Sindrome dos cuidados poés-intensivos
Pacientes onco-hematoldgicos e pacientes com patologia autoimune na UTI

10.7.1.
10.7.2.
10.7.3.
10.7.4.
10.7.5.
10.7.6.
10.7.7.
10.7.8.
10.7.9.

Epidemiologia do paciente oncoldgico na UTI

Internagao de pacientes onco-hematoldgicos na UTI
Progndstico de pacientes oncoldgicos na UT]

Critérios de admissao para pacientes oncolégicos na UTI
Exames na UTI

Avaliagéo periddica e transigao ao tratamento paliativo
Pacientes com patologia autoimune na UTI

Prognostico

Emergéncias reumatoldgicas

10.7.10. Diagnostico
O paciente com COVID-19 na UTI
10.9. TC abdominal no paciente critico

10.10. TC toracico no paciente critico

Esta capacitacéo lhe dara a capacidade de
estudar usando uma ampla variedade
de recursos didaticos, como videos ou
testes de avaliagdo, com o objetivo

de proporcionar um aprendizado otimizado”
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Estagio Clinico

Apos passar pelo periodo tedrico online, o programa inclui uma fase de Capacitagao
Pratica em um centro clinico de referéncia. O aluno tera o apoio de um orientador que
0 acompanhara durante todo o processo, tanto na prepara¢ao quanto no desenvolvimento

do estagio clinico.
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Realize suas praticas clinicas em um dos melhores
centros hospitalares, ao lado de profissionais
comprometidos com sua atualizagao”
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A Capacitagao Pratica deste programa consiste em um estagio pratico em um centro
clinico de prestigio, com duragao de 3 semanas, de segunda a sexta-feira, com 8 horas
consecutivas de trabalho ao lado de um especialista assistente. Esse estagio permitira
que vocé atenda pacientes reais ao lado de uma equipe de profissionais lideres
na unidade de terapia intensiva, aplicando os procedimentos de diagnostico mais
inovadores e planejando a Ultima geragéo de tratamentos para cada patologia.

Nessa proposta de capacitacao, de carater totalmente pratico, as atividades visam
desenvolver e aperfeicoar as competéncias necessarias para a prestacao de servicos
de salde em areas e condi¢des que exigem um alto nivel de qualificagdo e que sdo
orientadas a capacitagéo especifica para o exercicio da atividade, em um ambiente
de seguranca para o paciente e de alto desempenho profissional.

Sem duvida, € uma oportunidade de aprender trabalhando em um hospital inovador
do futuro, onde o monitoramento da saude dos pacientes em tempo real esta no centro
da cultura digital de seus profissionais. Essa é uma nova maneira de entender e integrar
0s processos de salde, o que a torna o cenario de ensino ideal para essa experiéncia

inovadora no aprimoramento das competéncias médicas profissionais no século XXI.

O ensino pratico sera realizado com a participagao direta do aluno na execugao
das atividades e procedimentos de cada area de competéncia (aprender a aprender

e aprender a fazer), com o acompanhamento e a orientacdo dos professores

e outros colegas de capacitagéo para facilitar o trabalho em equipe e a integragéo
multidisciplinar como competéncias transversais para a pratica da Medicina Intensiva
(aprender a ser e aprender a conviver).

Os procedimentos descritos abaixo constituirdo a base da parte pratica da capacitagéo,
e sua implementagao estara sujeita a disponibilidade e carga de trabalho do préprio
centro, sendo as atividades propostas as seguintes:
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Médulo Atividade Pratica
Medir a Pressdo Venosa Central (PVC) e realizar a monitorizagdo hemodinamica
e interpretacdo do eletrocardiograma digital em repouso
Abordagem Gerenciar, levando em consideracéo as Ultimas evolugdes clinicas, a Sindrome

de disturbios
cardiovasculares
e técnicas atualizadas
de gerenciamento
respiratorio
e ressuscitagao
cardiopulmonar na
Medicina Intensiva.

Coronariana Aguda

Lidar com diferentes tipos de choque na area de Medicina Intensiva

Prescrever e administrar novos medicamentos vasoativos e antiarritmicos

Gerenciar a sindrome pés-ressuscitagao

Abordar o dano neurolégico apds ressuscitagao cardiovascular

Aplicar os métodos atualizados de ventilagdo mecanica invasiva, utilizando os mais
recentes ventiladores e suas novas modalidades e parametros de ventilag&o.

Realizar a monitorizag&o respiratéria do paciente através de tomografia por
impedancia elétrica

Procedimentos
de gerenciamento
neurolégico
em pacientes criticos
e abordagem
de patologia
infecciosa

Realizar tarefas de monitoramento avangado em pacientes neurocriticos, utilizando
ferramentas como Doppler transcraniano, exames de imagem (TC e RM) e BIS
(Bispectral Index) e EEG continuo

Realizar as tarefas de sedacdo, analgesia e relaxamento, levando em consideragéo
os Ultimos avangos cientificos nesta area

Abordar o acidente vascular cerebral (ictus) através do uso dos protocolos mais
atualizados do Cédigo Ictus

Gerenciar a hemorragia intraparenquimatosa de acordo com os ultimos
principios clinicos

Aplicar o Cédigo Sepse, utilizando biomarcadores especificos no paciente
com esta condigéo

Técnicas e indicagoes
em nutricao
e metabolismo, bem
como o manejo renal
e digestivo do
paciente critico

Inserir sondas no sangramento digestivo do paciente critico

Gerenciar a pancreatite aguda, a insuficiéncia hepética aguda e a encefalopatia hepética
aguda e cronica no paciente critico

Medir a pressédo intra-abdominal do paciente critico

Avaliar e aplicar a nutrigdo artificial ao paciente que pode receber na UTI

Tratar na cetoacidose diabética e nos estados hiperosmolares do paciente critico

Aplicar as técnicas continuas de depuragao extrarrenal na UTI

Gerenciamento
do trauma e doagao
e transplante de 6rgaos
em Medicina Intensiva

Aplicar os protocolos mais recentes do ATLS

Monitorar a Press&o Intracraniana (PIC) em pacientes criticos com trauma

Gerenciar o trauma toracico, abdominal e craniano em pacientes criticos

Abordar de forma especifica o paciente politraumatizado

Diagnosticar a morte encefalica usando uma minigammacéamara portatil

Gerenciar a doagdo de 6rgédos e gerenciar o doador de acordo com
os procedimentos atualizados
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacao desta instituigao € garantir a seguranca dos profissionais
que realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para 0 processo
de capacitagao pratica na empresa. Entre as medidas adotadas para alcangar este
objetivo esta a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo
de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta instituicdo educacional se compromete a fazer um seguro de responsabilidade
civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o periodo de estagio
no centro onde se realiza a capacitagao pratica.

Esta apolice de responsabilidade civil terd uma cobertura ampla e devera ser aceita
antes do inicio da capacitacdo pratica. Desta forma, o profissional ndo tera que
se preocupar com situagdes inesperadas, estando amparado até a concluséao
do programa pratico no centro.




Condig¢oes da Capacitagao Pratica
As condigdes gerais do contrato de estdgio para 0 programa sao as seguintes:

1. ORIENTACAO: durante o Mestrado Proprio Semipresencial o aluno contard com
dois orientadores que irao acompanha-lo durante todo o processo, esclarecendo

as duvidas e respondendo perguntas que possam surgir. Por um lado, contara com um
orientador profissional, pertencente ao centro onde ¢ realizado o estagio, que tera

0 objetivo de orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contara com
um orientador académico cuja missao sera coordenar e ajudar o aluno durante todo
0 processo, esclarecendo duvidas e viabilizando o que for necessario. Assim, o aluno
estara sempre acompanhado e podera resolver as duvidas que possam surgir, tanto
de natureza pratica quanto académica.

2. DURAGAO: o programa de estagio terd uma duracédo de trés semanas continuas
de capacitacao pratica, distribuidas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana.
Os dias e horarios do programa serao de responsabilidade do centro e o profissional
serd informado com antecedéncia suficiente para que possa se organizar.

3. NAO COMPARECIMENTO: em caso de ndo comparecimento no dia de inicio
do Mestrado Proprio Semipresencial, o aluno perdera o direito de realiza-lo sem que
haja a possibilidade de reembolso ou mudanca das datas estabelecidas. A auséncia
por mais de dois dias sem causa justificada/médica resultara na rendncia ao estagio
e, consequentemente, em seu cancelamento automatico. Qualquer problema que
possa surgir durante a realizacao do estagio, devera ser devidamente comunicado
ao orientador académico com carater de urgéncia.
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4. CERTIFICAGAO: ao passar nas provas do Mestrado Préprio Semipresencial, 0 aluno
recebera um certificado que comprovara o periodo de estdgio no centro em questao.

5. RELAGAO DE EMPREGO: o Mestrado Proprio Semipresencial ndo constitui relagéo
de emprego de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios
para a realizacdo do Mestrado Proprio Semipresencial. Nestes casos, sera necessario
apresenta-lo ao departamento de estagio da TECH para que seja confirmada a atribuigao
do centro escolhido.

7. NAO INCLUIDO: o Mestrado Préprio Semipresencial ndo incluird nenhum elemento
nao descrito nas presentes condi¢oes. Portanto, nao inclui acomodagao, transporte
para a cidade onde o estdgio sera realizado, vistos ou qualquer outro servigo ndo
mencionado anteriormente.

Entretanto, em caso de duvidas ou recomendacdes a respeito, o aluno podera consultar
seu orientador académico. Este Ihe proporcionara as informagdes necessarias para
facilitar os procedimentos.
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Onde posso realizar
o Estagio Clinico?

Para garantir que o processo de atualizacao seja o melhor possivel, a TECH propde
que esse estagio no local seja realizado em um centro de prestigio que possa
oferecer ao médico os Ultimos avancos no campo da Medicina Intensiva. Essa fase,
ao lado dos melhores profissionais, fornecera ao profissional o conhecimento pratico
mais recente que sera util em seu trabalho diario.

Al S ALAN a
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Coloque em pratica tudo o que aprendeu
estagiando em um centro de prestigio”
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0 aluno pode fazer a parte pratica desse Mestrado Proprio Semipresencial nos seguintes centros:

HOSPITAL DEMADRID
__I-::I U_i;_'veisit;_a_’tin o

[

Medicina : =5 Medicina
Hospital HM Modelo Hospital Maternidad HM Belén Hospital HM Nou Delfos Hospital HM Madrid
Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
Espanha La Corufia Espanha La Corufia Espanha Barcelona Espanha Madri
Endereco: Raa Virrey CZsorlo, 30, 15011, Endereco: R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia Endereco: Avinguda de Vallcarca, 151, Endereco: PI. del Conde del Yalle de Suchil, 16,
A Corufia 08023 Barcelona 28015, Madrid
Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha privados distribuidos por toda a Espanha privados distribuidos por toda a Espanha privados distribuidos por toda a Espanha
Capacitagdes praticas relacionadas: Capacitagdes praticas relacionadas: Capacitagdes praticas relacionadas: Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimagéo -Atualizacdo em Reproducéo Assistida -Medicina Estética -Cuidados Paliativos
-Cuidados Paliativos -Gestdo de Hospitais e Servigos de Satde -Nutri¢do Clinica em Medicina -Anestesiologia e Reanimagéo

1.}

Medicina Medicina Medicina Medicina
Hospital HM Monteprincipe Hospital HM Torrelodones Hospital HM Sanchinarro Hospital HM Puerta del Sur
Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Madri Espanha Madri Espanha Madri Espanha Madri
Enderego: Av. de Monteprincipe, 25, 28660, Endereco: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250, Endereco: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid Endereco: Av. Carlos V, 70, 28938,
Boadilla del Monte, Madrid Torrelodones, Madrid Méstoles, Madrid
Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha privados distribuidos por toda a Espanha privados distribuidos por toda a Espanha privados distribuidos por toda a Espanha
Capacitagdes praticas relacionadas: Capacitagdes praticas relacionadas: Capacitagdes praticas relacionadas: Capacitagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos -Anestesiologia e Reanimagéo -Anestesiologia e Reanimagéo -Cuidados Paliativos
-Medicina Estética -Cuidados Paliativos -Cuidados Paliativos -Oftalmologia Clinica
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Medicina

Sanatorio Galeno

Pais Cidade
Argentina Tucuman

Endereco: Av. Manuel Belgrano 2970, San
Miguel de Tucuman

Clinica de medicina geral que oferece atendimento
ambulatorial, hospitalar e cirdrgico

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagao
-Atualizacdo em Medicina Intensiva

Medicina

Grupo Gamma

Pais Cidade
Argentina Santa Fé

Endereco: Entre Rios 330, Rosario, Santa Fe

Policlinica especializada em diversas especialidades

médicas

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Atualizagao em Anestesiologia e Reanimagao
-Ginecologia Oncoldgica

Sanatorio Central

Pais Cidade
Argentina Tucuman

Endereco: Av. Mitre 268, T4000
San Miguel de Tucuman, Tucuman

Clinica de Medicina Geral, internagéo,
diagndstico e tratamento

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Enfermagem Avangada em Sala de Operages
-Enfermagem Pediétrica

- - ltallano

SDLSTAL MBLLAND L MATA
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Medicina
Hospital Italiano La Plata

Pais Cidade
Argentina Buenos Aires

Endereco: Av. 51 N° 1725 e/ 29y 30 La Plata,

Buenos Aires

Centro Comunitario sem fins lucrativos
de atendimento clinico especializado

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Medicina Avangada de Urgéncia e Emergéncia
-Ginecologia Oncoldgica
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning. Este
sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais

prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacgdes cientificas, como o New England Journal of Medicine
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente

eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizacao”
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situacgao, o que um profissional deveria fazer? Ao longodo
programa, 0s alunos irao se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagOes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inimeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
meétodo. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma forma
de aprender que esta revolucionando as bases

das universidades tradicionais em todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentagcdo comentada de um paciente,
ou grupo de pacientes, que se torna um 'caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual,
tentando recriar as condicées reais na pratica profissional do médico.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. .0s alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de avaliagao
de situag0es reais e de aplicagao de conhecimentos.

2. .A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao aluno
integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. .A assimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensacao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repetigao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolucao de situagbes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através
de um software de ultima geracéo para
facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfagao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo

(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso

sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga

cirdrgica. Nossa metodologia de ensino € desenvolvida em um ambiente altamente
exigente, com um corpo discente com um perfil socioeconémico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforgo e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos
e contrastar opiniées: uma equagao de Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao € um processo linear, ela acontece
em espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto,
combinamos cada um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com
0S mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dindmica através de pilulas
multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais para
consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.
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Certificado

Esse Mestrado Proprio Semipresencial em Atualizagao em Medicina Intensiva
garante, além da capacitagdo mais rigorosa e atualizada, o acesso a um titulo
de Mestrado Proprio Semipresencial emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Proprio Semipresencial em Atualizagdo em Medicina Intensiva conta Titulo: Mestrado Préprio Semipresencial em Atualizagdo em Medicina Intensiva

com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

L , . . Duracéo: 12 meses
Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado* ¢

correspondente ao titulo de Mestrado Préprio Semipresencial emitido pela
TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Programa Avancado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)

.
tecn universidade Mestrado Proprio Semipresencial em Atualizagdo em Medicina Intensiva
» tecnolégica
...................................................................... R itico
Outorga o presente . .

Tipo de disciplina Horas Curso  Disciplina Horas  Tipo

DI PLO MA Obrigatéria (OB) 1.500 1 Gestao da unidade de terapia intensiva 180 0B

a Optativa (OP) 0 1 Dlsm.rbios cardiova.sculares no pacien(e. B 180 0B

X . Estégios Externos (EE) 1 Atualizar o conhecimento sobre ressuscitagéo 180 0B

Sr/Sra.________________,comdocumento de identidaden® ______________ 9 120 cardiopulmonar (RCP) em medicina intensiva e o
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de ree 0 manejo do paciente com problemas respiratérios
Total 1.920 criticos

, 1 Patologia infecciosa na medicina intensiva 180 0B

MESTRADO PROPRIO SEMIPRESENCIAL 1 Manejo neurologico do paciente critico 180 0B

1 Trauma em medicina intensiva 180 0B

em 1 Cuidados intensivos digestivos, nutrigio e 180 OB

. ~ . . . metabolismo no paciente critico
Atuallza(;ao em Medicina Intensiva 1 Tratamento renal de pacientes criticos e doagdoe 180 OB
transplante de érgaos na medicina intensiva
. . o _ o 1 Disturbios do equilibrio de agua, eletroliticos e 180 OB
Este é um curso préprio desta Universidade, com durac&o de 1.920 horas, com data de inicio acido-base
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa. 1 Outras de interesse no paciente critico 180 OB
A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagéo Publica em 28 de junho de 2018.
Em 17 de junho de 2020
) . .
W‘w te Cn universidade
e~z Ma.Tere Guevara Navarro b tecnoldgica
Reitora

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

P 3 codigo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.comvtitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio Semipresencial
Atualizacao em Medicina Intensiva

Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)
Duracao: 12 meses
Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica



Mestrado Proprio Semipresencial
Atualizacao em Medicina Intensiva

100 % (3

(]
i f f’l
r 1 - | N | adl
LA /-JI. Adl A WAWE L_,/'\_,:\J AN

[ ]
. [ \ A |
LA .uHL/\,m‘*.. N VPN LM-AJW N ANNAANIL

{50

1200 97 '
10 .

(]
te C n universidade
» tecnologica



