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Apresentacao

Osdepartamentos de urgéncia passaram por grandes mudangas nos ultimos tempos para
responder aos novos desafios do setor de salde. Assim, essas transformacdes foram
baseadas na incorporagao de novos protocolos e técnicas que afetaram positivamente
0 manejo de lesdes traumaticas. Portanto, é necessario que o especialista seja capaz de
integrar os procedimentos mais recentes na abordagem desse tipo de paciente em seu
trabalho diario e, por esse motivo, este programa € oferecido. Com essa capacitacao, 0s
médicos ndo apenas poderdo atualizar seus conhecimentos de forma rapida e facil, mas
também terao acesso a um estagio clinico no local em um centro renomado, para que
possam atualizar seus conhecimentos de forma pratica, interagindo com pacientes reais
nos quais aplicardo os procedimentos mais avangados.
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Atualize seus conhecimentos sobre urgéncias
traumatologicas gracas a este programa,
que lhe permitira passar 3 semanas em um
renomado centro clinico”
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Arecente situacdo do setor de salde levou a transformacdes em varios servicos medicos,
que tiveram de se adaptar ndo apenas a novos protocolos de agao, mas também a
novos procedimentos em diferentes dreas. Assim, uma das areas que sofreu as maiores
mudangas foi a de trauma, que continua a ser um dos servigos mais solicitados nos
departamentos de emergéncia dos hospitais.

Dessa forma, nos Ultimos anos, as urgéncias traumatoldgicas evoluiram, fornecendo
ao especialista novas técnicas para lidar com as lesdes mais comuns como as mais
especificas e infrequentes. Por esse motivo, este Mestrado Préprio Semipresencial
em Urgéncias Traumatoldgicas é uma otima opgao para atualizar os médicos, pois
fornecerd a eles as evidéncias cientificas mais recentes sobre aspectos como lesées
acrémio-claviculares, fraturas acetabulares, fraturas por explosédo da coluna vertebral e
lesdes de Lisfranc.

O aprendizado serd realizado em duas fases, a primeira das quais ocorrerd em
um formato 100% online, enquanto a segunda fase consistirda em 3 semanas de
capacitagdo no local em um centro clinico. Assim, durante a fase online, o especialista
serd acompanhado por profissionais de destaque com ampla experiénciaem Urgéncias
Traumatoldgicas, que fornecerdo os avangos mais recentes da disciplina usando
varios recursos multimidia: procedimentos em video, estudos de casos clinicos, aulas
magistrais e resumos interativos.

Ao final do ensino a distancia, o médico concluird um estagio em um centro de prestigio,
onde podera se familiarizar com pacientes reais, sob a orientagdo de especialistas do
proprio hospital. Além disso, realizara um numero minimo de atividades, garantindo
assim que esse estagio seja uma otima oportunidade para aprender e usar 0s métodos
mais avangados nesse campo da saude.

Este Mestrado Proprio Semipresencial em Urgéncias Traumatoldgicas conta com
o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas sao:

+ Desenvolvimento de mais de 100 casos clinicos apresentados por especialistas em
Traumatologia

+ 0 conteudo gréfico, esquematico e extremamente pratico, fornece informacdes cientificas
e assistenciais sobre as disciplinas médicas essenciais para a pratica profissional

+ Andlise dos melhores métodos de avaliagao e monitoramento do paciente com trauma.

+ Planos de agéo abrangentes e sistematizados para as principais patologias na unidade de
traumatologia.

+ Apresentagao de workshops praticos sobre técnicas diagndsticas e terapéuticas no
paciente traumatologico

+ Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmo para a tomada de decisoes
sobre situagoes clinicas apresentadas

+ Diretrizes de pratica clinica sobre a abordagem de diferentes leses

+ Um foco especial em medicina baseada em evidéncias e metodologias de pesquisa em
traumatologia

+ Aulas tedricas, perguntas aos especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexéo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o contetdo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

*

Além disso, o aluno podera fazer um estagio em um dos melhores hospitais da Espanha



Vocé podera acrescentar ao periodo
online um estagio pratico em que
entrara em contato com pacientes
reais, garantindo que seu aprendizado
seja 0 mais eficaz possivel"

Nesta proposta de Mestrado Proprio, de natureza profissionalizante e modalidade
semipresencial, o programa visa atualizar os profissionais de medicina que exercem
suas funcdes em unidades de urgéncias e traumatologia e que exigem um alto nivel de
qualificagdo. Os conteldos se baseiam nas mais recentes evidéncias cientificas e sdo
orientados de forma didatica para integrar o conhecimento tedrico a pratica profissional
do médico, e os elementos tedrico-praticos facilitardo a atualizagdo do conhecimento e
permitirdo a tomada de decisdes no manejo do paciente.

Gragas ao seu conteudo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, eles permitirdo ao profissional médico um aprendizado situado e contextual,
ou seja, um ambiente simulado que proporcionara um aprendizado imersivo programado
para a capacitacdo em situagées reais. Este programa se fundamenta na Aprendizagem
Baseada em Problemas, na qual o profissional devera resolver as diferentes situagoes de
pratica profissional que surgirem ao longo do curso. Para isso, contard com a ajuda de
um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.

Apresentacdo | 07 tecn

Vocé podera acrescentar ao periodo
online um estagio pratico em que
entrara em contato com pacientes
reais, garantindo que seu aprendizado
seja 0 mais eficaz possivel.

Vocé tera acesso aos conhecimentos mais
avancados sobre questbes como sedacéo
em pacientes pediatricos e a abordagem de

fraturas do condilo umeral.
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Por que fazer este Mestrado
Proprio Semipresencial?

O departamento de urgéncias € sempre exigente e, quando se trata de patologias
traumaticas, requer especialistas que possam tomar decisées e adotar um procedimento
rapido e preciso. Para isso, € essencial conhecer os Ultimos desenvolvimentos no
campo, embora a teoria muitas vezes ndo acompanhe sua aplicagao pratica. Por esse
motivo, a TECH criou este programa, no qual o especialista tera acesso tanto a teoria
mais avangada em Urgéncias Traumatoldgicas quanto a sua aplicagéo pratica, em
um estagio presencial vantajoso que durara 3 semanas e no qual ele sera cercado e
aconselhado por uma equipe de especialistas.
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Levesuashabilidades naareade Urgéncias
Traumatologicas para a pratica e a teoria
mais avancadas da area gracas a este
Mestrado Proprio Semipresencial”
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1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponivel

A tecnologia mais recente em intervencdes cirurgicas e diagnosticos precisos €
essencial para tragar uma abordagem correta e integral. Por esse motivo, tanto
a teoria quanto a pratica abrangerdo as técnicas mais avancadas em Urgéncias
Traumatoldgicas, dando ao especialista acesso as intervengdes mais eficazes
disponiveis atualmente.

2. Aprofundar-se através da experiéncia dos melhores especialistas

Gragas a experiéncia dos especialistas que escreveram todo o conteudo teorico,

bem como a dos especialistas que acompanham o aluno durante o estagio pratico, a
qualificagédo é muito mais gratificante e exigente para o aluno. O aluno podera receber
o feedback de profissionais altamente qualificados na area de diagndstico e tratamento
de todos os tipos de Urgéncias Traumatologicas.

3. Ter acesso a ambientes clinicos de exceléncia

A TECH seleciona cuidadosamente todos os centros clinicos disponiveis em suas
qualificacdes, de modo que o especialista tenha acesso garantido a um espaco pratico
de alto nivel. O aluno ndo apenas tera acesso ao conhecimento de especialistas em
Urgéncias Traumatoldgicas ou a mais recente tecnologia disponivel em cirurgia e
diagndstico, mas também estara envolvido em uma equipe exigente, onde podera
atualizar seus conhecimentos de forma confiavel.
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4. Combinar a melhor teoria com a pratica mais avangada

Gragas a combinagao dos mais recentes postulados cientificos disponiveis no campo
da traumatologia com a pratica mais rigorosa, o especialista que fizer essa capcitacdo
obtera uma viséo global e avangada da area. Assim, ao se formar, tera concluido um
processo de atualizacdo exigente, mas gratificante, pois podera aplicar todo o seu
conhecimento imediatamente em sua propria area de trabalho.

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento

O trabalho de atualizagéo dos profissionais da area de urgéncias é sempre constante,
por isso, quando se trata de especialidades especificas, como a traumatologia, € ainda
mais importante oferecer o conteldo cientifico mais importante. Neste Mestrado
Proprio Semipresencial, o especialista pode expandir suas habilidades praticas de
forma decisiva, contando tanto com a melhor teoria quanto com a imersao pratica
mais eficaz.

Vocé ira vivenciar uma imersao
pratica completa na clinica que
escolher’
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Objetivos

O principal objetivo deste Mestrado Préprio Semipresencial em Urgéncias Traumatoldgicas
éforneceraoespecialista o conhecimento maisavangadonessa drea e, paraisso, ele oferece
uma fase de aprendizado online com a qual o aluno podera obter os procedimentos mais
recentes nessa disciplina e, posteriormente, um estagio presencial intensivo em um centro
de saude renomado, onde podera colocar em pratica todas as habilidades adquiridas.
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Atualize-se de forma pratica e conveniente com este
Mestrado Proprio Semipresencial, especialmente
desenvolvido para atualizar o profissional que trabalha"
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Objetivo geral

+ Acrescente complexidade das Urgéncias Traumatologicas faz com que o especialista precise
de atualizagdo constante para responder aos desafios atuais e futuros da disciplina. Assim,
este programa € apresentado como a melhor opgao para recuperar o atraso, de modo que
todos 0s seus recursos sejam concentrados na consecugao desse objetivo

O objetivo deste programa € fornecer aos
médicos tudo o que eles precisam para se
manterem atualizados com os procedimentos
mais precisos em traumatologia, e € por isso
que seu conteudo foi atualizado de acordo
com as evidéncias cientificas mais recentes”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Abordagem holistica do paciente em Urgéncias Traumatologicas
+ Aprender a estabelecer uma ordem, um método e um sistema de abordagem
holistica para o paciente com patologia aguda e urgéncias traumatoldgicas

+ Escrever um relatério de alta de urgéncia apds o atendimento ao paciente,
suficiente e sucinto, juntamente com recomendages para esclarecer as duvidas
Comuns que surgem no paciente e que, em muitas ocasides, fazem com que ele
retorne ao servico de urgéncia

+ Estabelecer as diferengas entre pacientes politraumatizados, policontusos e
polifraturados

Mddulo 2. Exame ortopédico no departamento de urgéncias

+ Aprender, através de videos didaticos, como desenvolver as habilidades necessarias
para realizar exames rapidos, precisos e seguros em pacientes com patologia aguda
ou urgente de origem traumatoldgica

+ Atualizar o conhecimento sobre técnicas de imobilizagao e tratamento das fraturas e
les6es mais frequentes em patologia aguda e urgéncias traumatologicas

+ Aperfeicoar 0 exame neuroldgico segmentar e periférico das consultas ortopédicas
mais comuns no departamento de urgéncia
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Médulo 3. Urgéncias traumatoldgicas do membro superior
+ Aprender a identificar e cuidar das lesdes mais comuns na pelve, quadril, coxa e
perna

+ Aprofundar o diagnostico e a estratégia terapéutica das fraturas do acetabulo

+ Compreender a luxacéo e a substituicdo do quadril e saber como realizar o
tratamento ortopédico correto

Madulo 4. Urgéncias Traumatoldgicas da pelve e do membro inferior
+ |dentificar e cuidar das lesdes mais comuns dos membros superiores

+ Diagnosticar de maneira eficaz as lesdes traumaticas do membro superior

+ Integrar a abordagem dos diferentes tipos de fraturas e luxagbes comuns em
consultas ortopédicas de urgéncia

Médulo 5. Urgéncia do tornozelo e pé
+ |dentificar e tratar as lesdes mais comuns nas articulagdes do tornozelo e do pé

+ Desenvolver a biomecanica da lesao da ruptura do tendao de Aquiles

Médulo 6. Urgéncias Traumatoldgicas na infancia

+ |dentificar e atender as lesdes traumaticas agudas mais comuns em pediatria

+ Aprofundar-se na sedacao de pacientes pediatricos

+ Promover a imobilizagéo correta do paciente pediatrico, desenvolvendo os desafios
no posicionamento dos sistemas de imobilizacéo, a capacidade de compreenséo e a
tolerancia
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Mddulo 7. Urgéncias traumatoldgicas da coluna vertebral
+ |dentificar e cuidar das lesbes traumaticas agudas mais comuns da coluna vertebral

+ Descrever as urgéncias traumatologicas, como lesao incompleta da medula
espinhal ou sindrome da cauda equina
+ Analisar as fraturas em um paciente com espondilite anquilosante

Méddulo 8. Ultrassom Musculoesquelética e estudos radiolégicos
em urgéncias traumatolégicas

+ Conhecer as aplicagbes praticas do ultrassom, tanto para a abordagem diagndstica rapida
COMoO para 0 apoio a técnicas invasivas nos cuidados de Urgéncias Traumatologicas

+ Desenvolver uma abordagem sistematica para a leitura de estudos de imagem
comumente usados durante o atendimento de Urgéncias Traumatologicas

+ Promover estudos de imagem de maior resolucéo indicados no departamento de urgéncia
Mddulo 9. Enfermagem em Urgéncias Traumatoldgicas

+ Descrever as bandagens compressivas apos cirurgias traumatologicas, bem
como a colocagao e os cuidados com o gesso

+ Enquadrar as complicacbes menores e precoces apds a cirurgia no
departamento de Urgéncias Traumatologicas

+ Definir assepsia e antissepsia em Urgéncias Traumatologicas
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Competencias

Gragas a este Mestrado Proprio Semipresencial em Urgéncias Traumatologicas, os
profissionais terdo a oportunidade de incorporar novas habilidades em seu trabalho
diario para lidar com precisdo com as lesdes complexas nessa area médica. Assim, ao
longo do programa, o especialista incorporara novas habilidades e procedimentos em
seu trabalho e podera aplica-los imediatamente apds a conclusao da qualificagéo.
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@ @ Incorpore em seu trabalho diario, gracas a

este programa, as mais avancgadas técnicas
’ de diagnostico e tratamentos no campo da

traumatologia”
AV,

-
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Competéncias gerais

+ Possuir e compreender o conhecimento que fornece uma base ou oportunidade para a
originalidade no desenvolvimento e otimizagdo de técnicas no atendimento de Urgéncias
Traumatoldgicas

+ Aplicar o conhecimento adquirido e as habilidades de resolugéo de problemas em ambientes
altamente exigentes e estressantes, em contextos multidisciplinares no atendimento de
patologias agudas e urgentes de etiologia traumatica

+ Integrar o conhecimento e lidar com a complexidade de fazer julgamentos com base em
informacdes relevantes, completas, confidveis e oportunas

+ Comunicar adequadamente tanto com o paciente quanto com outros profissionais,
particularmente ao solicitar encaminhamento

+ Possuir habilidades de aprendizagem autodirigida
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Competéncias especificas

+ Descrever em detalhes os processos diagnosticos e terapéuticos comuns nos cuidados de
urgéncias traumatoldgicas e suas aplicagdes na pratica clinica habitual

+ |dentificar as leses traumatoldgicas mais frequentes e urgentes na faixa etaria pediatrica

+ Descrever as principais caracteristicas das lesdes traumatologicas agudas por
regides anatbmicas

+ Incorporar novos conhecimentos e abordagens de fraturas no departamento de urgéncias
doenca inflamatdria pediatrica intestinal

+ Abordar de forma abrangente a patologia aguda e de urgéncia do paciente
politraumatizado

+ Melhorar o conhecimento da anatomia e fisiopatologia das lesdes traumatoldgicas agudas

+ Valorizar a pesquisa e a incorporagao de avancos tecnolégicos como Unica maneira
de progredir no atendimento de patologias agudas e urgéncias traumatologicas
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Direcao do curso

O aprendizado deste Mestrado Préprio Semipresencial em Urgéncias Traumatoldgicas
sera orientado pelos principais especialistas nessa area médica de enorme prestigio
internacional. Assim, o profissional que se matricular terd o conhecimento mais
aprofundado e atualizado, ministrado por um corpo docente de alto nivel, em dia com os
ultimos avangos dessa complexa disciplina da saude.




Direcdo do curso | 23 tec/t

Y A equipe de professores de maior prestigio o orientara
" durante todo o processo de aprendizagem, para que

voCcé possa aprender em primeira mao sobre o0s ultimos
avancos nessa area medica”
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Diregao

Dr. Ghassan Elgeadi Saleh

Especialista em Traumatologia e Cirurgia Ortopédica, fundador da Clinica Elgeadi

CEQ e fundador da Clinica Elgeadi

CEO e fundador do Instituto de Cirurgia Avancada da Coluna ICAC

Diretor médico da Unidade de Urgéncia de Traumatologia e Medicina Geral do Hospital Santa Elena

Chefe do Departamento de Traumatologia e Cirurgia Ortopédica e do Departamento de Urgéncias Médicas e
Traumatoldgicas em varios hospitais de Quirén-Salud

Especialista em Urgéncias de Traumatologia e Cirurgia de Les®es Esportivas na Clinica Internacional Cemtro

Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia Pediatrica no Hospital Infantil Nifio Jesus

Especialista em Oncologia Musculoesquelética no Hospital Gregorio Marafion

Chefe do Departamento de Urgéncias Médicas do IFEMA
Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Autbnoma de Madri

Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Fraternidad Muprespa e no Hospital General
Universitario Gregorio Marafién

Especializagao em Cirurgia Reconstrutiva Avangada do Membro Superior nos EUA

Especializagdo em Cirurgia de Reconstrugdo Avangada de Membros Inferiores e Cirurgia em Territérios de Conflitos
Bélicos no AlKhaldi International Hospital, Jordania

Especializagdo em Cirurgia Endoscopica Completa da Coluna nos EUA Especializagdo em Cirurgia Endoscopica
Avancada da Coluna Cervical e Lombar no Hospital St. Anne
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Dr. Santiago Domenech De Frutos

+ Especialista na Unidade de Urgéncias de Traumatologia do Hospital Quiron-Salud Valle del Henares
Especialista em Traumatologia na Clinica Elgeadi
Especialista na Unidade de Urgéncia dos Hospitais Vithas
Professor do UltraDissection Group
Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Carabobo
Mestrado em Medicina de Emergéncias pela Universidade Complutense de Madri
Mestrado em Patologia Aguda e Urgéncias Pediatricas pela Universidade Autbnoma de Madri
Certificado em Ecocardiografia Intensivista e Medicina Clinica Avangada de Emergéncia pela Harvard Medical School

Professores
Dr. José Antonio Matas Diaz Dr. Javier Vaquero Martin
+ Médico Especialista na érea de COT no Hospital Gregorio Marafion + Traumatologista especializado em cirurgia ortopédica
+ Diretor de segurancga do paciente do departamento de COT do Hospital Gregorio + Chefe do Departamento COT, Hospital Gregorio Marafion, Madri
Marafion + Ex-presidente da Associagdo Espanhola de Artroscopia
+ Formado em Medicina + Autor do livio Cémo prevenir y curar lesiones deportivas (Como prevenir e curar
+ Membro do Comité de Infecgdes e Politica Antibidtica e do Comité de lesées esportivas)
Documentagéo Clinica, Sala de Operagdes e Politica Antibiotica do Hospital + Publicacées na "Revista Espanhola de Artroscopia e Cirurgia Articular' (REACA),
Gregorio "Revista do Pé e Tornozeld", " Monografias de Atualizagdo da SEMCPT" e "Revista

Espanhola de Traumatologia do Trabalho' (RETLA)
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Dr. Francisco Forriol Campos
+ Especialista em Cirurgia Ortopédica, Traumatologia e Habilidades Cirurgicas

+ Diretor do Laboratério de Habilidades Cirtrgicas da Universidade CEU San Pablo
+ Professor de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia na Universidade CEU San Pablo
+ Diretor da Revista Trauma da Fundacion MAPFRE

+ Presidente da Sociedade Espanhola de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia

+ Consultor na area de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia Clinica Universidad de
Navarra

+ Formado em Cirurgia e Medicina pela Universidade de Valéncia

Dra. Esther Carb6 Laso
+ Médica residente do Departamento de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia, Hospital
General Universitario Gregorio Marafdn, Madri

+ Formado em Medicina pela Universidade de Cantabria

+ Professora Associada na Universidade Complutense de Madri

Dr. Francisco Javier Alcobe Bonilla
Médico Especialista em Traumatologia e Cirurgia Ortopédica

*

*

Médico na EQAL Traumatologia no Hospital Nuestra Sefiora del Rosario

*

Palestrante em varias conferéncias nacionais e congressos especializados

*

Especialista em Traumatologia e Cirurgia Ortopédica

Dr. Angel L Rodriguez
+ Médico traumatologista Membro da equipe de traumatologia da Elgeadi

+ Traumatologista

+ Membro da Equipe de Elgeadi Traumatologia

Dr. Francisco Chana Rodriguez
+ Especialista em Traumatologia na Clinica BiClinic

+ Médico preceptor do Departamento de Traumatologia e Cirurgia Ortopédica,
Hospital General Universitario Gregorio Marafion, Madri

+ Especialista juridico do llustre Colégio Oficial de Médicos de Madri

+ Professor Associado de Patologia Cirurgica Faculdade de Medicina Universidade
Complutense de Madri

+ Médico preceptor do Departamento de Traumatologia e Cirurgia Ortopédica,
Hospital General Universitario La Paz, Madri

+ Tese de doutorado dol Estudo das proteinas de choque térmico na artroplastia total
do joelho", com uma qualificagdo CUM LAUDE da Universidad
Complutense de Madri

+ Mestrado em Pericia Psicossocial e de Lesdes Corporais pelo Instituto Europeu de
Saude e Bem-Estar Social

+ Curso de Doenca Tromboembdlica Venosa pela Universidade Auténoma de
Barcelona

+ Mestrado em Gestao Clinica em Cuidados Especializados pelo Instituto Europeu de
Saude e Bem-Estar Social em Madri

+ Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia

+ Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Salamanca
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José Manuel Alarcia Pineda
Médico responsavel pelas Urgéncias de Traumatologia na Traumadrid

Médico responsavel pelas Urgéncias de Traumatologia na Traumadrid

Médico Preceptor do Departamento de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia da
Traumadrid

Médico preceptor no Departamento de Urgéncias - Traumatologia do Hospital
Vithas Nuestra Sefiora de América

Autor de varias publicagdes cientificas sobre sua especialidade médica

Especialista em Medicina de Urgéncias, Emergéncias e Catdstrofes pelo Instituto
Europeu de Saude e Bem-Estar Social

Miguel Angel Contreras Ojeda
Médico Especialista em Anestesiologia e Reanimacéo no Hospital Geral Mateu
Orfila

Médico especialista em Anestesiologia no Hospital Metropolitano del Norte
Médico especialista em Anestesiologia na Policlinica Las Industrias
Médico especialista em anestesiologia na Unidade Cirdrgica Trés

Médico Diretor do Ambulatorio Rural Tipo | "La Alianza"

Médico Diretor do Ambulatorio Rural Tipo Il "Primitivo de Jesus"

Mestrado em Tratamento da Dor na Universidade de Salamanca
Especializagdo em Anestesiologia na Universidade Central da Venezuela

Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Carabobo

Dr.

*

*

*

Dr.

*

*
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José Meza Gonzaélez
Médico de familia e medicina esportiva Membro da equipe de Traumatologia da Elgeadi

Médico de familia e medicina esportiva

Membro da Equipe de Elgeadi Traumatologia

Jorge Luis Cuevas Gonzalez
Médico Especialista em Urgéncias Traumatologicas na Traumadrid do HM Porta del Sur

Membro da equipe de rastreamento em patologia traumatoldgica
da Elgeadi Traumatologia

Fundador da Ultramtm Medical Simulation

Médico de urgéncias e emergéncias nos Hospitais Nisa

Médico do Departamento de Urgéncias da Clinica Santa Elena
Médico do Departamento de Urgéncias do Sanitas Hospitales
Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Carabobo

Homologagao do titulo de médico e cirurgido na Espanha

. Mario Fajardo

Chief Executive Officer na UltraDissection Group

Especialista na Unidade de Dor Cronica do Hospital Universitario
QuirénSalud Madri

Especialista em Anestesia no Hospital Universitario de Mostoles
Coordenador da secao de Anestesia Regional da revista AnestesiaR
Professor de Anatomia na Universidade Auténoma de Madri
Formado em Medicina pela Universidade de Havana

Especializagdo em Anestesia, Reanimagao e Ecoanatomia pela Universidade
Autdnoma de Madri
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Dr.

*

*

*

Alberto Gironés Muriel
Coordenador do Departamento de Anestesiologia e Tratamento da Dor do Hospital
Viamed Virgen de la Paloma

Coordenadora de Anestesiologia no Hospital Sanitas La Moraleja
Especialista em Anestesiologia no Hospital El Escorial del IMSALUD
Membro do conselho editorial da associacéo AnestesiaR
Anestesiologista do MD Anderson Cancer Center em Madri

Coordenador e desenvolvedor do site da Asociacion de Anestesiologos
da Comunidade de Madri

Especialista na Area Materna e Infantil do Hospital 12 de Octubre
Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Alcala
Especialidade em Anestesiologia, Reanimacgao e Dor no Hospital Clinico San Carlos

Formado em Bioestatistica para Pesquisadores pela Universidade de Salamanca

Dra. Tamara Rodriguez Lopez

*

*

*

*

Médico Preceptor na Traumadrid Cirurgia Ortopédica e Traumatoldgica
Membros da Unidade de Pé e Tornozelo da Traumadrid

Atividade de trabalho na Fundacion Jiménez Diaz Unidade de Ombro e Cotovelo
Formada em Medicina pela Universidade de Oviedo

Doutorado Cum Laude no papel do ranelato de estroncio na pseudartrose
experimental pela Universidade de Cantabria
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Dr. Alberto Nuiiez Medina Sra. Johanna Miguel Rodriguez
+ Médico especialista em Traumatologia + Coordenadora de sala de cirurgia e instrumentista Hospital La Luz
+ Traumatologista do Hospital Universitario de Torrejon + Supervisora do Departamento de Enfermagem. Clinica de Traumatologia Elgeadi
+ Especialista da Equipe de Elgeadi Traumatologia + Mestrado em Cuidados Especializados de Enfermagem de Urgéncias, Cuidados
+ Autora de vérias publicacdes especializadas Criticos e Ps-Anestesia

, , . + Técnico em Anatomia Patoldgica e Citologia
Dr. Agustin Méndez Arias ’ ’

Médico do trabalho do Servigo de Satide de Madri + Curso de cuidados de enfermagem no atendimento inicial do paciente

*

politraumatizado

*

Médico preceptor em Cualtis
Médico do trabalho na MAS PREVENCION

Formado em Medicina Geral e Cirurgia pela Universidad Autonoma de Santo
Domingo

+ Curso de Intervencgdes de Enfermagem na Resposta a Desastres

*

+ Especialista em Urgéncias, UTI e responsavel pelo departamento de Hematologia e
Transfusao. Vigo

*

+ Especialista em Sala de Operagdes

*

Mestrado em Prevencao de Riscos Ocupacionais e Saude do trabalho
na Universidade Miguel Hernandez de Elche Dr. Ghino Patricio Vlllanueva
Mestrado em Gestdo de Satde na Universidade UDIMA + Médico Preceptor de Saude Ocupacional. Hospital Universitario General de Villalba

*

. . , + Médico Preceptor de Satude Ocupacional. Hospital Universitario Rey Juan Carlos
Dr. Daniel Jimenez Garcia P P P Y

Diretor da TraumaSatide + Médico Preceptor de Saude Ocupacional. Hospital Infanta Elena

*

*

Membro da Equipe de Elgeadi Traumatologia

*

Chefe da Unidade de Fraturas do Hospital Universitario Rey Juan Carlos

*

Médico Cirurgido da Universidade Peruana Cayetano Heredia

*

Cirurgido ortopédico do Hospital Universitario Rey Juan Carlos

*

Mestrado em Prevencao de Riscos Ocupacionais na Universidade Miguel

*

Traumatologista e cirurgido ortopédico do Hospital Infanta Elena
Hernandez de Elche

*

Médico Traumatologista do Hospital Madri Norte Sanchinarro

*

Especialista em Exame de Ultrassom Musculoesquelético
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Este Mestrado Proprio Semipresencial em Urgéncias Traumatoldgicas é composto de 8
madulos e foi desenvolvido por especialistas de renome internacional. Assim, ao longo
do periodo de ensino, o profissional podera conhecer os mais recentes desenvolvimentos
em questbes como o exame neurologico segmentar e periférico em Urgéncias
Traumatoldgicas o teste de avaliagéo das trés regides (cervical, dorsal, lombo-sacral) e a
luxacao de protese de quadril, entre muitos outros.
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Este Mestrado Proprio Semipresencial
em Urgéncias Traumatoldgicas conta
com o conteddo cientifico mais completo
e atualizado do mercado”
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Maédulo 1. Abordagem holistica do paciente em Urgéncias Traumatoldgicas Médulo 2. Exame ortopédico no departamento de urgéncias
1.1.  Diferengas entre politraumatizados, policontusionado e polifraturado 2.1.  Sistematica
1.2, Primeira avaliagdo 2.1.1.  Inspecéo
1.21. Gestéo de vias aéreas 2.1.2.  Palpagdo
1.2.2.  Respiragéo 2.1.3.  Mover-se
1.2.3. Circulagdo 2.1.4. Escala MRC
1.2.4. Déficit neurologico 2.1.5.  Radiografias simples
1.2.5.  Exposigao 2.1.6. Testes complementares
1.3, Segunda avaliagéo 2.2.  Exame neuroldgico segmentar e periférico em urgéncias traumatoldgicas
1.3.1.  Exame fisico completo 2.3.  Exame da coluna vertebral
1.3.2.  Posigao para rastreamento e mobilizagao controlada 2.3.1.  Inspecéo
1.4,  Exames de imagem iniciais 2.3.1.1. Feridas
1.41. Raios-X: torax, pelve, coluna cervical 2.3.1.2. Alteragbes cutaneas
1.4.2.  Tomografia computadorizada: coluna, torax, abdémen, pelve 2.3.1.3. Atrofia muscular
1.5.  Intubagéo 2.3.1.4. Deformidades 6sseas
1.51. Gestéo de vias aéreas 2.3.2. Disturbios da marcha
1.5.2.  Manipulagao cervical 2.3.2.1. Marcha instavel com base larga (mielopatia)
1.5.3.  Cricotireoidostomia 2.3.2.2. Sindrome do Pé Caido (fraqueza do musculo tibial anterior ou extensor
1.6.  Protocolo de exame de ultrassom FAST exam longo do primeiro dedo, compressdo da raiz L4-L5)
1.7. Controle de danos em urgéncias traumatoldgicas 2138223 Fraqueza do musculo séleo e o gastrocnémio, compressao da raiz de

1.8.  Urgéncias reais de traumatologia ) . ) o o B
2.3.2.4. Faixa de abdugdo (fraqueza do gluteo médio devido a compresséo

radicular de L5)

2.3.3.  Palpagéo
2.3.3.1. Referéncias anatdbmicas
2.3.3.2. Palpagéo 0ssea

1.8.1.  Sindrome compartimental
1.8.2. Fratura aberta

1.8.3. Artrite séptica

1.84. Artrotomia traumatica

185 Fascilte necrosante 2.3.3.3. Tecidos moles, musculatura paravertebral

2.3.4.  Amplitude de movimento
2.3.4.1. Cervical
2.3.4.2. Toracico
2.3.4.3. Lombar

1.8.6.  Fratura em livro aberto com impacto hemodinémico
1.9. 0O que escrever, como escrever, quando escrever
1.10. Erros mais frequentes na preparacéo do relatério de alta
1.11. Recomendacgdes e instrugdes desejadas e almejadas



2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.3.5.  Neurovascular
2.3.5.1. Forgca
2.3.5.2. Sensorial
2.3.5.3. Reflexo

2.3.6. Testes adicionais
2.3.6.1. Tom anal
2.3.6.2. Reflexo bulbocavernoso
2.3.6.3. Teste de avaliagdo das trés regides (cervical, dorsal, lombo-sacra)

Exame do ombro

24.1.  Inspecgédo

2472 Palpagao

2.4.3.  Arcos de movimento

2.4.4.  Neurovascular

245 Testes especificos

Exame do cotovelo

2.5.1.  Inspegédo

2.5.2.  Palpagéo

2.5.3.  Arcos de movimento

2.54.  Neurovascular

2.55.  Testes especificos

Exame do punho

2.6.1.  Inspecao

2.6.2. Palpagéo

2.6.3.  Arcos de movimento

2.6.4.  Neurovascular

2.6.5. Testes especificos

Exame da méo

271, Inspecao

2.7.2. Palpagao

2.7.3.  Arcos de movimento

2.7.4.  Neurovascular

2.7.5. Testes especificos

2.8.

2.9.

2.10.
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Exames do quadril

2.8.1.  Inspecgédo

2.8.2. Palpagao

2.8.3.  Arcos de movimento
2.8.4.  Neurovascular

2.8.5. Testes especificos
Exame do joelho

29.1.  Inspecéo

2.9.2.  Palpagéo

2.9.3.  Arcos de movimento
2.9.4.  Neurovascular

295 Testes especificos
Exame do tornozelo e pé
2.10.1. Inspecéo

2.10.2. Palpagdo

2.10.3. Arcos de movimento
2.10.4. Neurovascular
2.10.5. Testes especificos

Médulo 3. Urgéncias Traumatologicas da pelves e do membro inferior
31

3.2.

Fraturas acetabulares

3.1.1.  Biomecanica de lesbes

3.1.2.  Diagnostico por imagem

3.1.3. Classificagéo

Lesdo de labrum

3.2.1. Biomecanica de lesdes

3.2.2.  Diagndstico por imagem

3.2.3. Classificagéo

3.2.4. Estratégia terapéutica
3.2.4.1. Manejo ortopédico
3.2.4.2. Tratamento cirdrgico
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3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

Fratura do fémur distal

3.3.1.
3.3.2.
3.3.3.
3.3.4.

Biomecanica de lesoes
Diagnostico por imagem
Classificagao

Estratégia terapéutica
3.3.4.1. Manejo ortopédico
3.3.4.2. Tratamento cirdrgico

Fratura da diafise femoral

3.4.1.
3.4.2.
3.4.3.
3.4.4.

Biomecanica de lesdes
Diagnostico por imagem
Classificagdo

Estratégia terapéutica
3.4.4.1. Manejo ortopédico
3.4.4.2. Tratamento cirdrgico

Luxagao de quadril

3.5.1.
3.5.2.
3.5.3.
3.5.4.

Biomecanica de lesdes
Diagndstico por imagem
Classificacéo

Estratégia terapéutica
3.5.4.1. Manejo ortopédico
3.5.4.2. Tratamento cirdrgico

deslocamento de protese de quadril

3.6.1.
3.6.2.
3.6.3.
3.6.4.

Biomecanica de lesoes
Diagnostico por imagem
Classificagado

Estratégia terapéutica
3.6.4.1. Manejo ortopédico
3.6.4.2. Tratamento cirdrgico

Fraturas iminentes

3.7.1.
3.7.2.
3.7.3.
3.7.4.

Biomecanica de lesdes
Diagndstico por imagem
Classificacéo

Estratégia terapéutica

3.8.

3.9.

3.10.

3.1,

Fraturas intertrocantéricas e subtrocantéricas

3.8.1.
3.8.2.
3.8.3.
3.8.4.

Biomecanica de lesdes
Diagnostico por imagem
Classificagdo

Estratégia terapéutica
3.8.4.1. Manejo ortopédico
3.8.4.2. Tratamento cirurgico

Fratura no colo do fémur

3.9.1.
3.9.2.
3.9.3.
3.9.4.

Biomecanica de lesdes
Diagnostico por imagem
Classificagao

Estratégia terapéutica
3.9.4.1. Manejo ortopédico
3.9.4.2. Tratamento cirlrgico

Luxagao do joelho

3.10.1.
3.10.2.
3.10.3.
3.10.4.

Biomecanica de lesdes
Diagnostico por imagem
Classificagéo

Estratégia terapéutica
3.10.4.1. Manejo ortopédico
3.10.4.2. Tratamento cirurgico

Lesbes meniscais

3111
3.11.2.
3.11.3.
3.11.4.

Biomecanica de lesdes
Diagnostico por imagem
Classificagao

Estratégia terapéutica
3.11.4.1. Manejo ortopédico
3.11.4.2. Tratamento cirurgico



3.12. Ruptura do tenddo do quadriceps ou do patelar
3.11.1. Biomecanica de lesoes
3.12.2. Diagnostico por imagem
3.12.3. Classificagdo
3.12.4. Estratégia terapéutica

3.12.4.1. Manejo ortopédico
3.12.4.2. Tratamento cirurgico

3.13. Fraturas de patela
3.13.1. Biomecanica de lesbes
3.13.2. Diagndstico por imagem
3.13.3. Classificagéo
3.13.4. Estratégia terapéutica

3.13.4.1. Manejo ortopédico
3.13.4.2. Tratamento cirurgico

3.14. Luxagéo da patela
3.14.1. Biomecanica de lesdes
3.14.2. Diagndstico por imagem
3.14.3. Classificagdo
3.14.4. Estratégia terapéutica

3.14.4.1. Manejo ortopédico
3.14.4.2. Tratamento cirurgico

3.15. Fraturas periprotéticas do quadril
3.15.1. Biomecanica de lesbes
3.15.2. Diagndstico por imagem
3.15.3. Classificagéo
3.15.4. Estratégia terapéutica

3.15.4.1. Manejo ortopédico
3.15.4.2. Tratamento cirurgico

3.16. Fraturas periprotéticas do joelho
3.16.1. Biomecanica de lesdes
3.16.2. Diagndstico por imagem
3.16.3. Classificagdo

3.17.

3.18.

Médulo 4. Urgéncias traumatoldgicas do membro superior

4.1.
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3.16.4. Estratégia terapéutica
3.16.4.1. Manejo ortopédico
3.16.4.2. Tratamento cirurgico

Fraturas diafisarias da tibia e fibula

3.17.1. Biomecanica de lesotes

3.17.2. Diagndstico por imagem

3.17.3. Classificagéo

3.17.4. Estratégia terapéutica
3.17.4.1. Manejo ortopédico
3.17.4.2. Tratamento cirdrgico

Les&o no anel pélvico

3.18.1. Biomecanica de lesdes

3.18.2. Diagnostico por imagem

3.18.3. Classificagéo

3.18.4. Estratégia terapéutica
3.18.4.1. Manejo ortopédico
3.18.4.2. Tratamento cirdrgico

Ombro e brago

411, Luxagao glenoumeral
4.1.1.1. Biomecanica de lesoes
4.1.1.2. Exame fisico
4.1.1.3. Diagnostico por imagem
4.1.1.4. Classificagéo
4.1.1.5. Tratamento fechado
4.1.1.6. Cuidado pds-redugéo
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4.1.2.  Fratura do Umero proximal
4.1.2.1. Biomecanica de lesdes
4.1.2.2. Exame fisico
4.1.2.3. Diagnostico por imagem
4.1.2.4. Classificagao
4.1.2.5. Estratégia terapéutica
4.1.2.6. Gestdo cirurgica
4.1.2.6.1. N&o urgente com revisdo em 1 semana
4.1.2.7. Manejo ortopédico
4.1.3.  Fratura da clavicula

4.1.3.1. Biomecanica de lesdes
4.1.3.2. Exame fisico
4.1.3.3. Diagnostico por imagem
4.1.3.4. Classificagéo
4.1.3.5. Estratégia terapéutica
4.1.3.5.1. Manejo ortopédico
4.1.3.5.2. Gestao cirurgica

4.1.4.  Lesao acromioclavicular
4.1.4.1. Biomecanica de lesdes
4.1.4.2. Exame fisico
4.1.4.3. Diagnostico por imagem
4.1.4.4. Classificagao de Rockwood
4.1.4.5. Estratégia terapéutica
4.1.4.5.1. Manejo ortopédico
4.1.4.5.2. Gestéo cirurgica

4.1.5. Lesdo esternoclavicular
4.1.5.1. Biomecanica de lesdes
4.1.5.2. Exame fisico
4.1.5.3. Diagnostico por imagem
4.1.5.4. Classificagao
4.1.5.5. Tratamento
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4.1.6.  Artrite séptica do ombro
4.1.6.1. Fatores de risco
4.1.6.2. Exame fisico
4.1.6.3. Diagnostico por imagem
4.1.6.4. Artrocentese e amostragem
4.1.6.5. Planos terapéuticos

41.7. Fratura da escapula
4.1.7.1. Biomecanica de lesdes
4.1.7.2. Exame fisico
4.1.7.3. Diagnostico por imagem
4.1.7 4. Estratégia terapéutica
4.1.7.4.1. Manejo ortopédico
4.1.7.4.2. Gestao cirdrgica

41.8. Fraturas do corpo do umero
4.1.8.1. Biomecanica de lesdes
4.1.8.2. Exame fisico
4.1.8.3. Diagnostico por imagem
4.1.8.4. Classificagao
4.1.8.5. Estratégia terapéutica
4.1.8.5.1. Manejo ortopédico
4.1.8.5.2. Gestéo cirurgica

4.1.9. Fratura do umero distal
4.1.9.1. Biomecanica de lesdes
4.1.9.2. Exame fisico
4.1.9.3. Diagnostico por imagem
4.1.9.4. Classificagao
4.1.9.4.1. Descritiva
4.1.9.4.2. Classificagao de Milch
4.1.9.4.3. Classificagdo de Jupiter
4.1.9.5. Estratégia terapéutica
4.1.9.5.1. Gestéo cirlrgica
4.1.9.5.2. Manejo ortopédico
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4.1.10.

4.1.11.

4112

4.1.13.

Fraturas do olécrano

4.1.10.1. Biomecanica de lesoes
4.1.10.2. Exame fisico

4.1.10.3. Diagnostico por imagem
4.1.10.4. Classificagéo

4.1.10.5. Estratégia terapéutica
4.1.10.5.1. Manejo ortopédico
4.10.5.2. Gestao cirurgica

Fratura na cabecga do radio
4.1.11.1. Biomecanica de lesbes
4.1.11.2. Exame fisico

4.1.11.3. Diagndstico por imagem
4.1.11.4. Classificagdo de Mason
4.1.11.4.1. Infiltragao/aspiragao
4.1.11.5. Estratégia terapéutica
4.1.11.5.1. Manejo ortopédico
4.1.11.5.2. Gestao cirurgica
Luxagado do cotovelo

4.1.12.1. Biomecanica de lesdes
4.1.12.2. Exame fisico

4.1.12.3. Diagnostico por imagem
4.1.12.4. Classificagédo

4.1.12.5. Manejo inicial

4.1.12.6. Manejo ortopédico
4.1.12.7. Tratamento cirurgico
Fratura do tubérculo coronoide
4.1.13.1. Osteologia coronoide
4.1.13.2. Lesbes combinadas
4.1.13.3. Biomecanica de lesdes
4.1.13.4. Exame fisico

4.1.13.5. Diagnostico por imagem
4.1.13.6. Classificagéo

4.1.13.7. Estratégia terapéutica
4.1.13.7.1. Manejo ortopédico
4.1.13.7.2. Tratamento cirurgico

4.2.

4.1.14.

4.1.15.

Fratura do capitellum

4.1.14.1. Biomecanica de lesoes
4.1.14.2. Exame fisico

4.1.14.3. Diagnostico por imagem
4.1.14.4. Classificagdo

4.1.14.5. Estratégia terapéutica
4.1.14.5.1. Manejo ortopédico
4.1.14.5.2. Tratamento cirurgico
Fratura do antebrago (diéfise do radio e ulna)
4.1.15.1. Biomecanica de lesdes
4.1.15.2. Exame fisico

4.1.15.3. Diagnostico por imagem
4.1.15.4. Estratégia terapéutica
4.1.15.4.1. Manejo ortopédico
4.1.15.4.2. Tratamento cirurgico

Pulso e mé&o (exceto dedos)

421,

42.2.

Fratura do raio distal

4.2.1.1. Biomecanica de lesoes
4.2.1.2. Exame fisico

4.2.1.3. Diagndstico por imagem
4.2.1.4. Sistemas de classificagdo
4.2.1.5. Estratégia terapéutica
Lesé&o da articulagao distal radioulnar
4.2.2.1. Biomecanica de lesdes
4.2.2.2. Exame fisico

4.2.2.3. Diagnostico por imagem
4.2.2.4. Estratégia terapéutica
4.2.2.4.1. Manejo ortopédico
4.2.2.4.2. Tratamento cirdrgico



4.23. Fratura do carpo (sem escafoide)
4.2.3.1. Biomecanica de lesoes
4.2.3.2. Exame fisico
4.2.3.3. Diagndstico por imagem
4.2.3.4. Fratura piramidal
4.2.3.4.1. Fratura cortical (avulsdo)
4.2.3.4.2. Fratura do corpo
4.2.3.4.3. Fratura volar por avulséo
4.2.3.5. Estratégia terapéutica
4.2.3.5.1. Manejo ortopédico
4.2.3.5.2. Tratamento cirdrgico

4.2.4.  Fratura do trapézio
4.2.4.1. Classificagao
4.2.472. Estratégia terapéutica
4.2.4.2.1. Manejo ortopédico
4.2.4.2.2. Tratamento cirdrgico

4.2.5.  Fratura do osso longo
4.2.5.1. Classificagéo
4.2.5.2. Estratégia terapéutica
4.2.5.2.1. Manejo ortopédico
4.2.5.2.2. Tratamento cirurgico

4.2.6. Fratura do escafoide
4.2.6.1. Biomecanica de lesdes
4.2.6.2. Diagnostico por imagem
4.2.6.2.1. Raio-X
42622.7TC
426.23.RM
4.2.6.3. Sistemas de classificagao
4.2.6.4. Estratégia terapéutica
4.2.6.4.1. Manejo ortopédico
4.2.6.4.2. Tratamento cirurgico

42.7.

4.2.8.

4.209.

4.2.10.

4.2.11.

4.212.
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Fratura do hamato

4.2.7.1. Classificagéo

4.2.7.2. Estratégia terapéutica
4.2.7.2.1. Manejo ortopédico
4.2.7.2.2. Tratamento cirdrgico
Fratura pisiforme

4.2.8.1. Classificagéo

4.2.8.2. Estratégia terapéutica
4.2.8.2.1. Manejo ortopédico
4.2.8.2.2. Tratamento cirdrgico
Fratura do semilunar

4.2.9.1. Classificagéo

4.2.9.2. Estratégia terapéutica
4.2.9.2.1. Manejo ortopédico
4.2.9.2.2. Tratamento cirtrgico
Fratura do trapézio

4.2.10.1. Classificagao

4.2.10.2. Estratégia terapéutica
4.2.10.2.1. Manejo ortopédico
4.2.10.2.2. Tratamento cirurgico
Instabilidade escafolunar
4.2.11.1. Biomecanica de lesGes
4.2.11.2. Diagndstico por imagem
4.2.11.3. Estados de Watson no SLAC
4.2.11.4. Estratégia terapéutica
4.2.11.4.1. Manejo ortopédico
4.2.11.4.2. Tratamento cirurgico
Luxagao do semilunar

4.2.12.1. Biomecanica de lesdes
4.2.12.2. Diagnostico por imagem
4.2.12.3. Classificagao

4.2.12.4. Estratégia terapéutica
4.2.12.4.1. Manejo ortopédico
4.2.12.4.2. Tratamento cirdrgico

tecn
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4.2.13.
4.2.14.
4.2.15.
4.2.16.
4.2.17.

LesOes de tenddes

Fraturas e luxagdes dos dedos
Amputacdes dos dedos

Corpos estranhos no pulso e na mao
InfecgBes nas maos

Médulo 5. Urgéncia do tornozelo e pé

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

Rupturas do tenddo de Aquiles

5.1.1.
5.1.2.
5.1.3.
5.1.4.

Biomecanica de lesdes
Diagnostico por imagem
Classificagdo

Estratégia terapéutica
5.1.4.1. Manejo ortopédico
5.1.4.2. Tratamento cirurgico

Fratura do tornozelo

5.2.1.
5.2.2.
5.2.3.
5.24.

Biomecanica de lesdes
Diagnostico por imagem
Classificagdo

Estratégia terapéutica
5.2.4.1. Manejo ortopédico
5.2.4.2. Tratamento cirurgico

Fratura do calcaneo

5.3.1.
5.3.2.
5.3.3.
5.3.4.

Biomecanica de lesoes
Diagndstico por imagem
Classificagdo

Estratégia terapéutica
5.3.4.1. Manejo ortopédico
5.3.4.2. Tratamento cirurgico

Fratura proximal do 5° metatarso

5.41.
5.4.2.
5.4.3.

Biomecanica de lesdes
Diagnostico por imagem
Classificagdo

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

54.4. Estratégia terapéutica
5.4.4.1. Manejo ortopédico
5.4.4.2. Tratamento cirurgico

Lesdo de Lisfranc

5.5.1. Biomecanica de lesGes

5.5.2.  Diagndstico por imagem

55.3. Classificagdo

5.54. Estratégia terapéutica
5.5.4.1. Manejo ortopédico
5.5.4.2. Tratamento cirurgico

Fraturas do metatarso

5.6.1. Biomecanica de lesdes

5.6.2.  Diagndstico por imagem

5.6.3. Classificagao

5.6.4. Estratégia terapéutica
5.6.4.1. Manejo ortopédico
5.6.4.2. Tratamento cirurgico

Fratura do navicular

5.7.1. Biomecanica de lesGes

5.7.2.  Diagnostico por imagem

57.3. Classificagdo

5.7.4. Estratégia terapéutica
5.7.4.1. Manejo ortopédico
5.7.4.2. Tratamento cirurgico

Fratura do pildo tibial

5.8.1. Biomecanica de lesdes

5.8.2.  Diagndstico por imagem

5.83. Classificagao

5.8.4. Estratégia terapéutica
5.8.4.1. Manejo ortopédico
5.8.4.2. Tratamento cirurgico



59.

5.10.

5.11.

Fratura do pescogo do talus

5.9.1. Biomecanica de lesdes

59.2.  Diagndstico por imagem

593. Classificagao

59.4. Estratégia terapéutica
5.9.4.1. Manejo ortopédico
5.9.4.2. Tratamento cirurgico

Fratura do processo lateral do télus

5.10.1. Biomecanica de lesdes

5.10.2. Diagnostico por imagem

5.10.3. Classificagao

510.4. Estratégia terapéutica
5.10.4.1. Manejo ortopédico
5.10.4.2. Tratamento cirurgico

Fratura das falanges do pé

511.1. Biomecanica de lesGes

5.11.2. Diagnostico por imagem

511.3. Classificagdo

511.4. Estratégia terapéutica
5.11.4.1. Manejo ortopédico
5.11.4.2. Tratamento cirdrgico

Mddulo 6. Urgéncias Traumatologicas na infancia
6.1.

Sedagao do paciente pediatrico

6.1.1.  Ansidlise, analgesia e sedagao
6.1.2.  Agentes ndo farmacolégicos
6.1.3.  Bloqueios locais

6.1.4. Sedagéo

6.2.

6.3.
6.4.

6.5.

6.6.
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Imobilizagdo no paciente pediatrico
6.2.1.  Desafios na instalagdo de sistemas de imobilizagéo
6.2.1.1. Capacidade de compreenséao e tolerancia
6.2.1.2. Dificuldades de expressar a dor nas criangas
6.2.1.3. Idades e tamanhos
6.2.2.  Recomendagbes durante a imobilizagao
6.2.2.1. Tipos de sistemas de imobilizagado
Principios da imobilizagéo
Sinais de Abuso Infantil Lestes Nao Acidentais
6.4.1.  Biomecanica de lesdes
6.4.1.7. Diagndstico por imagem
6.4.1.2. Classificagao
6.4.2. Les0es tipicas ou comuns de lesGes néo acidentais
6.4.3.  Manejo ortopédico
6.4.4.  Tratamento cirdrgico
Classificagdo Salter-Harris
6.5.1.  Biomecanica de lesbes
6.5.2.  Diagndstico por imagem
6.5.3. Classificagéo
6.5.4. Estratégia terapéutica
6.5.4.1. Manejo ortopédico
6.5.4.2. Tratamento cirdrgico
Fratura da clavicula
6.6.1.  Biomecanica de lesoes
6.6.2.  Diagnostico por imagem
6.6.3. Classificagdo
6.6.4. Estratégia terapéutica
6.6.4.1. Manejo ortopédico
6.6.4.2. Tratamento cirlrgico
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6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

Fratura proximal do Umero

6.7.1.  Biomecanica de lesdes

6.7.2.  Diagnostico por imagem

6.7.3.  Classificagéo

6.7.4.  Estratégia terapéutica
6.7.4.1. Manejo ortopédico
6.7.4.2. Tratamento cirlrgico

Fratura da diafise do umero

6.8.1.  Biomecanica de lesdes

6.8.2.  Diagndstico por imagem

6.8.3. Classificagéo

6.8.4. Estratégia terapéutica
6.8.4.1. Manejo ortopédico
6.8.4.2. Tratamento cirurgico

Fratura supracondiliana do Umero

6.9.1.  Biomecanica de lesdes

6.9.2.  Diagnostico por imagem

6.9.3. Classificagéo

6.9.4. Estratégia terapéutica
6.9.4.1. Manejo ortopédico
6.9.4.2. Tratamento cirlrgico

Fratura do condilo umeral

6.10.1. Biomecanica de lesbes

6.10.2. Diagndstico por imagem

6.10.3. Classificagéo

6.10.4. Estratégia terapéutica
6.10.4.1. Manejo ortopédico
6.10.4.2. Tratamento cirurgico

6.11. Fratura do epicondilo
6.11.1. Biomecanica de lesGes
6.11.2. Diagnostico por imagem
6.11.3. Classificacéo
6.11.4. Estratégia terapéutica
6.11.4.7. Manejo ortopédico
6.11.4.2. Tratamento cirdrgico
6.12. Epifisidlise umeral distal
6.12.1. Biomecanica de lesdes
6.12.2. Diagndstico por imagem
6.12.3. Classificagao
6.12.4. Estratégia terapéutica
6.12.4.1. Manejo ortopédico
6.12.4.2. Tratamento cirurgico
6.13. Subluxag&o da cabega do radio (pronagéo dolorosa)
6.13.1. Biomecanica de lestes
6.13.2. Diagndstico por imagem
6.13.3. Classificagao
6.13.4. Estratégia terapéutica
6.13.4.7. Manejo ortopédico
6.13.4.2. Tratamento cirurgico
6.14. Fratura do pescogo do radio
6.14.1. Biomecanica de lesdes
6.14.2. Diagndstico por imagem
6.14.3. Classificagao
6.14.4. Estratégia terapéutica
6.14.4.1. Manejo ortopédico
6.14.4.2. Tratamento cirdrgico



6.15.

6.16.

6.17.

6.18.

6.19.

Fratura do cubito e do raio (antebrago)

6.15.1. Biomecanica de lesdes

6.15.2. Diagnostico por imagem

6.15.3. Classificagao

6.15.4. Estratégia terapéutica
6.15.4.1. Manejo ortopédico
6.15.4.2. Tratamento cirurgico

Fratura do raio distal

6.16.1. Biomecanica de lesdes

6.16.2. Diagndstico por imagem

6.16.3. Classificagéo

6.16.4. Estratégia terapéutica
6.16.4.1. Manejo ortopédico
6.16.4.2. Tratamento cirurgico

Fratura de Monteggia

6.17.1. Biomecanica de lesdes

6.17.2. Diagndstico por imagem

6.17.3. Classificagao

6.17.4. Estratégia terapéutica
6.17.4.1. Manejo ortopédico
6.17.4.2. Tratamento cirurgico

Fratura de Galeazzi

6.18.1. Biomecanica de lesdes

6.18.2. Diagndstico por imagem

6.18.3. Classificagéo

6.18.4. Estratégia terapéutica
6.18.4.1. Manejo ortopédico
6.18.4.2. Tratamento cirdrgico

Fratura da pelve

6.19.1. Biomecanica de lesdes

6.19.2. Diagndstico por imagem

6.19.3. Classificagao

6.20.

6.21.

6.22.

6.23.
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6.19.4. Estratégia terapéutica
6.19.4.1. Manejo ortopédico
6.19.4.2. Tratamento cirurgico

Fraturas da pelve por avulséo

6.20.1. Biomecanica de lesdes

6.20.2. Diagndstico por imagem

6.20.3. Classificagao

6.20.4. Estratégia terapéutica
6.20.4.1. Manejo ortopédico
6.20.4.2. Tratamento cirurgico

Coxalgia: Sepse x sinovite transitéria

6.21.1. Interrogatorio

6.21.2. Exame fisico

6.21.3. Diagnodstico por imagem

6.21.4. Testes complementares

6.21.5. Critérios Kocher

6.21.6. Estratégia terapéutica

Luxacdo de quadril

6.22.1. Biomecanica de lesdes

6.22.2. Diagndstico por imagem

6.22.3. Classificagéo

6.22.4. Estratégia terapéutica
6.22.4.1. Manejo ortopédico
6.22.4.2. Tratamento cirdrgico

Deslizamento da epifise da cabega do fémur

6.23.1. Interrogatorio

6.23.2. Exame fisico

6.23.3. Diagnostico por imagem

6.23.4. Classificagdes e graus de severidade

6.23.5. Estratégia terapéutica
6.23.5.1. Administragao conservadora
6.23.5.2. Indicagao cirurgica
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6.24. Fratura de quadril
6.24.1. Interrogatorio
6.24.2. Exame fisico
6.24.3. Diagnostico por imagem
6.24.4. Classificagbes
6.24.5. Estratégia terapéutica
6.24.5.1. Administragao conservadora
6.24.5.2. Indicagao cirtrgica
6.25. Fratura do fémur
6.25.1. Biomecanica de lesdes
6.25.2. Diagnostico por imagem
6.25.3. Classificagao
6.25.4. Estratégia terapéutica
6.25.4.1. Manejo ortopédico
6.25.4.2. Tratamento cirurgico
6.26. Epifisiolise distal do fémur
6.26.1. Biomecanica de lesbes
6.26.2. Diagndstico por imagem
6.26.3. Classificagéo
6.26.4. Estratégia terapéutica
6.26.4.1. Manejo ortopédico
6.26.4.2. Tratamento cirurgico
6.27. Fratura da tuberosidade tibial anterior
6.27.1. Biomecanica de lesdes
6.27.2. Diagnostico por imagem
6.27.3. Classificagao
6.27.4. Estratégia terapéutica
6.27.4.1. Manejo ortopédico
6.27.4.2. Tratamento cirurgico
6.28. Fratura do tubérculo tibial (Gerdy)
6.28.1. Biomecanica de lesbes
6.28.2. Diagndstico por imagem
6.28.3. Classificagéo
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6.28.4. Estratégia terapéutica
6.28.4.1. Manejo ortopédico
6.28.4.2. Tratamento cirurgico

Fratura dos primeiros passos

6.29.1. Biomecanica de lesdes

6.29.2. Diagnostico por imagem

6.29.3. Classificagéo

6.29.4. Estratégia terapéutica
6.29.4.1. Manejo ortopédico
6.29.4.2. Tratamento cirurgico

Fratura do tornozelo

6.30.1. Biomecanica de lesdes

6.30.2. Diagnostico por imagem

6.30.3. Classificagao

6.30.4. Estratégia terapéutica
6.30.4.1. Manejo ortopédico
6.30.4.2. Tratamento cirurgico

Médulo 7. Urgéncias traumatoldgicas da coluna vertebral

Lesbes da medula espinhal
7.1.1.  Biomecanica de lesGes
7.1.2.  Exame fisico
7.1.3.  Diagnostico por imagem
7.1.4. Classificagédo
7.1.4.1. Clinica
7.1.4.2. Escala ASIA
7.1.5. Estratégia terapéutica
7.1.5.1. Manejo inicial
7.1.5.2. Tratamento cirdrgico
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7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

Sindrome da cauda equina

7.2.1.
7.2.2.
7.2.3.
7.2.4.

Fratura em um paciente com espondilite anquilosante

7.3.1.
7.3.2.
7.3.3.
7.3.4.

Interrogatorio

Exame fisico
Diagnostico por imagem
Tratamento

Biomecanica de lesdes
Diagnostico por imagem
Classificagdo

Estratégia terapéutica
7.3.4.1. Manejo ortopédico
7.3.4.2. Tratamento cirdrgico

Fratura atlanto-axial

7.4.1.
7.4.2.
7.4.3.
7.4.4.

Biomecanica de lesdes

Diagnostico por imagem
Classificagdo

Estratégia terapéutica

7.4.4.1. Administragao conservadora
7.4.4.2. Tratamento cirdrgico

Fratura do processo odontoide

7.5.1.
7.5.2.
7.5.3.
7.5.4.
7.5.5.

Biomecanica de lesdes

Exame fisico

Diagnostico por imagem
Classificagdes

Estratégia terapéutica

7.5.5.1. Administragao conservadora
7.5.5.2. Tratamento cirdrgico

Fraturas subaxiais entre C3-C7

7.6.1.
7.6.2.
7.6.3.
7.6.4.

Biomecanica de lesdes
Exame fisico
Diagndstico por imagem
Classificagdes

7.7.

7.8.

7.9.

7.10.

7.6.5. Estratégia terapéutica
7.6.5.1. Administragao conservadora
7.6.5.2. Tratamento cirdrgico

Sindrome do corddo central medula

7.7.1.  Biomecanica de lesoes

7.7.2.  Exame fisico

7.7.3.  Diagnostico por imagem

7.7.4. Classificagcdes

7.7.5. Estratégia terapéutica
7.7.5.1. Administragao conservadora
7.7.5.2. Tratamento cirurgico

Fraturas toracolombares

7.8.1. Biomecanica de lesoes

7.8.2.  Exame fisico

7.8.3.  Diagnostico por imagem

7.8.4. Classificagdes

7.8.5. Estratégia terapéutica
7.8.5.1. Administragéo conservadora
7.8.5.2. Tratamento cirurgico

Fratura do processo espinhoso e laminas laterais

7.9.1. Biomecanica de lesdes

7.9.2.  Exame fisico

7.9.3. Diagnostico por imagem

7.9.4. Classificagdes

7.9.5. Estratégia terapéutica
7.9.5.1. Administragéo conservadora
7.9.5.2. Tratamento cirdrgico

Fraturas de ruptura

7.10.1. Interrogatério

7.10.2. Exame fisico

7.10.3. Diagnostico por imagem

7.10.4. Classificagdes



7.01.

7.12.

7.13.

7.14.

7.10.5.

Estratégia terapéutica
7.10.5.1. Administracao conservadora
7.10.5.2. Tratamento cirurgico

Fratura de Chance

VARRE
711.2.
7.11.3.
711.4.
711.8.

Biomecanica de lesdes

Exame fisico

Diagnostico por imagem
Classificagdes

Estratégia terapéutica

7.11.5.1. Administragéo conservadora
7.11.5.2. Tratamento cirurgico

Fraturas/luxacdes toracolombares

7121,
712.2.
7.12.3.
7.12.4.
7.12.5.

Biomecanica de lesoes

Exame fisico

Diagnostico por imagem
Classificagbes

Estratégia terapéutica

7.12.5.1. Administragéo conservadora
7.12.5.2. Tratamento cirurgico

Fraturas do sacro

7.13.1.
7.13.2.
7.13.3.
7.13.4.
7.13.5.

Biomecanica de lesdes

Exame fisico

Diagnostico por imagem
Classificagdes

Estratégia terapéutica

7.13.5.1. Administragao conservadora
7.13.5.2. Tratamento cirurgico

Osteomielite vertebral

7.14.1.
7.14.2.
714.3.
7.14.4.

Biomecanica de lesdes
Exame fisico
Diagndstico por imagem
Classificagdes
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7.14.5. Estratégia terapéutica
7.14.5.1. Administragé@o conservadora
7.14.5.2. Tratamento cirurgico

Maédulo 8. Ultrassom Musculoesquelética e estudos radiolégicos em

urgéncias traumatologicas

8.1.  Ultrassom musculoesquelético em geral

8.2. Indicagbes para 0 exame de ultrassom musculoesquelético

8.3.  Ultrassom para técnicas invasivas

8.4. Indicagbes para radiografias simples

8.5. Interpretagao de radiografias 0sseas

8.6.  Caracteristicas radioldgicas das fraturas

8.7.  Estudos de imagem de resolugdo mais alta indicados em Urgéncias (TC)

Médulo 9. Enfermagem em Urgéncias Traumatologicas

9.1. Bandagem compressiva apds cirurgia traumatoldgica

9.2. Colocagao e cuidados com a rede

9.3. Complicagbes menores e precoces apos a cirurgia

9.4. Curas, acompanhamentos e complicagbes de feridas cirirgicas
9.5. Remogé&o de grampos

9.6. Instrumentagao basica em cirurgia ortopédica de urgéncia

9.7. Assepsia e antissepsia em urgéncias traumatologicas



07
Estagio Clinico

Este Mestrado Proprio Semipresencial em Urgéncias Traumatoldgicas inclui um estagio
intensivo de 3 semanas no final da fase de aprendizado online. Dessa forma, o médico
podera colocar em pratica as técnicas inovadoras adquiridas ao longo do periodo online,
sempre com o acompanhamento dos especialistas assistentes do centro clinico e com
a oportunidade de ter acesso a pacientes reais com lesdes traumaticas que exigem
atengao urgente.
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Este programa permitira que vocé faca um estagio em um
dos centros de maior prestigio na area de traumatologia”
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O periodo de estagio intensivo deste programa de Urgéncias Traumatologicas é
composto por um Estagio Clinico em um centro de reconhecido prestigio internacional.
Este estagio sera realizado em um periodo de 3 semanas, de segunda a sexta-feira,
com 8 horas de aprendizado continuo, sempre em conjunto com um especialista
do préprio centro. Assim, esse estagio permitira que o profissional tenha acesso a
pacientes reais ao lado de uma equipe de profissionais lideres nessa drea da medicina,
aplicando os procedimentos diagnosticos mais inovadores para tratar diferentes tipos
de lesOes traumaticas.

O ensino pratico sera realizado com a participagdo ativa do aluno executando as
atividades e procedimentos de cada area de competéncia (aprender a aprender e
aprender a fazer), com o acompanhamento e orientacdo de professores e outros colegas
de capacitacao que facilitem o trabalho em equipe e a integragao multidisciplinar como
competéncias transversais para praticas das Urgéncias Traumatoldgicas (aprender a
ser e aprender a conviver).

Atualize-se de forma pratica e
dindmica, junto com 0s maiores
especialistas em traumatologia”
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Osprocedimentos descritosabaixo formarédoabasedaparte praticadacapacitagao, e sua
implementacao esta sujeita tanto a idoneidade dos pacientes quanto a disponibilidade

do centro e sua carga de trabalho, tendo as seguintes atividades propostas:

de pacientes
em Urgéncias
Traumatoldgicas

Médulo Atividade Pratica
. Realizar uma avaliagdo completa da pessoa politraumatizada,
Recepcao policontundidas ou polifraturadas

Implementar os protocolos mais atualizados para a primeira e a segunda avaliagéo

Realizar exames de imagem iniciais

Aplicar novas técnicas de diagnéstico na avaliagao inicial do paciente

Urgéncias
traumatoldgicas
do membro superior,
do membro inferior
e pelve

Participar da revisao de casos de Urgéncias Traumatolégicas no ombro e no brago,
como fraturas de clavicula, artrite séptica do ombro, fratura do Umero distal, etc

Avaliar as urgéncias traumatoldgicas no punho e na mao, como fraturas
do trapézio, fratura do pisiforme, instabilidade do escafolunato, etc

Avaliar as Urgéncias Traumatoldgicas da Pelve e de membros inferiores, como fratura
do fémur distal, luxagéo do quadril, fratura do colo do fémur, ruptura do tendao do
quadriceps, etc

Urgéncias de
tornozelo, pé e coluna

Avaliar pacientes com sindrome da cauda equina, sindrome do corddo central medular,
vérias fraturas, etc

Aplicar a metodologia de trabalho atual para lidar com rupturas do tenddo de Aquiles,
fraturas do tornozelo, fraturas da falange do pé, etc

Prescrever terapias baseadas nos avangos da ortopedia e da traumatologia,
com uma avaliagdo completa do paciente

Exames de imagem
em urgéncias
traumatoldgicas

Fornecer suporte de ultrassom durante procedimentos invasivos

Interpretar radiografias 6sseas de vérios tipos de ossos

Fazer uso de estudos de imagem de maior resolucéo indicados no departamento de
urgéncias
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacado desta instituicdo € garantir a seguranca dos profissionais que
realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para o processo de capacitagao
pratica na empresa. Entre as medidas adotadas para alcancar este objetivo esta a resposta a
qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de responsabilidade
civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o periodo de estagio no
centro onde se realiza a capacitagao pratica.

Esta apdlice de responsabilidade civil terd uma cobertura ampla e devera ser aceita antes
do inicio da capacitagéo pratica. Desta forma, o profissional ndo tera que se preocupar com
situacOes inesperadas, estando amparado até a conclusao do programa pratico no centro.




Condig¢oes da Capacitagao Pratica
As condigdes gerais do contrato de estdgio para o programa sao as seguintes:

1. ORIENTACAO: durante o Mestrado Préprio Semipresencial o aluno contara com
dois orientadores que irdo acompanha-lo durante todo o processo, esclarecendo as
duvidas e respondendo perguntas que possam surgir. Por um lado, contara com um
orientador profissional, pertencente ao centro onde é realizado o estégio, que terd o
objetivo de orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contara com
um orientador académico cuja missao sera coordenar e ajudar o aluno durante todo
0 processo, esclarecendo duvidas e viabilizando o que for necessario. Assim, o aluno
estara sempre acompanhado e podera resolver as duvidas que possam surgir, tanto
de natureza pratica quanto académica.

2. DURAGAO: 0 programa de estagio terd uma duracao de trés semanas continuas de
capacitacao pratica, distribuidas em jornadas de 8 horas, cinco dias por semana. Os
dias e horarios do programa serao de responsabilidade do centro e o profissional sera
informado com antecedéncia suficiente para que possa se organizar.

3. NAO COMPARECIMENTO: em caso de ndo comparecimento no dia de inicio do
Mestrado Proprio Semipresencial, o aluno perdera o direito de realiza-la sem que haja
a possibilidade de reembolso ou mudancga das datas estabelecidas. A auséncia por
mais de dois dias sem causa justificada/médica resultara na renincia ao estagio
e, consequentemente, em seu cancelamento automatico. Qualquer problema que
possa surgir durante a realizacédo do estagio, devera ser devidamente comunicado ao
orientador académico com carater de urgéncia.
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4. CERTIFICAGAO: ao passar nas provas do Mestrado Proprio Semipresencial,
0 aluno receberd um certificado que comprovara o periodo de estagio no centro
em questao.

5. RELAGAO DE EMPREGO: 0 Mestrado Préprio Semipresencial ndo constitui relacdo
de emprego de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios
para a realizagdo do Mestrado Proprio Semipresencial. Nesses casos, sera necessario
apresenta-lo ao departamento de estégio da TECH para que seja confirmada a atribuicdo
do centro escolhido.

7. NAO INCLUIDO: o Mestrado Préprio Semipresencial ndo incluird nenhum elemento
nao descrito nas presentes condicdes. Portanto, ndo inclui acomodagéo, transporte para
a cidade onde o estagio sera realizado, vistos ou qualquer outro servigo ndo mencionado
anteriormente.

Entretanto, em caso de duvidas ou recomendacdes a respeito, o aluno podera consultar
seu orientador académico. Este lhe proporcionard as informagdes necessdrias para
facilitar os procedimentos.
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Onde posso realizar o
Estagio Clinico?

O médico pode fazer seu estagio em um centro de prestigio na area de traumatologia,
tendo acesso a tecnologia de ultima geracdo para o diagnéstico e o monitoramento — = ; ; flue
desse tipo de lesdo. Além disso, durante as trés semanas de estagio, o aluno sera [ B2 {FU I
acompanhado por especialistas da prépria clinica, que o orientardo em todo o processo : i B - - i ] I'
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Vocé tera acesso a centros clinicos de prestigio no
campo da traumatologia gracas a este Mestrado
Proprio Semipresencial”
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Os alunos poderao realizar a parte pratica deste Mestrado Proprio Semipresencial nos seguintes centros:

P By L 2

Corach#

Medicina Medicina

Medicina

Clinica Corachan Nord Hospital HM Modelo Hospital Maternidad HM Belén

Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Barcelona Espanha La Corufia Espanha La Corufia

Endereco: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,

Endereco: C/ de les Tres Torres, 7 08017 Barcelona "
A Corufia

Endereco:R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia

Clinica particular especializada em Clinica Médica,
Pediatria, Dermatologia, Cardiologia, Pneumologia e
Alergologia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Enfermagem de Préticas Avancadas em Centro Cirtrgico
- Urgéncias de Trauma

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitagédo
Cirurgia da Coluna Vertebral

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Atualizagdo em Reprodugédo Assistida
-Gestdo de Hospitais e Servigos de Satde

Medicina

Hospital HM San Francisco

Pais Cidade
Espanha Le6n

Endereco: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Le6n

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Atualizagdo em Anestesiologia e Ressuscitagdo
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia

HOSPITAL DEMADRID

KM Universitario

Medicina }' / Medicina
¥ A i A

Medicina

0oy - T )

Hospital HM Regla Hospital HM Nou Delfos Hospital HM Madrid

Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Ledn Espanha Barcelona Espanha Madri
Endereco: Calle Cardenal Landazuri, 2, Endereco: Avinguda de Vallcarca, 151, Endereco: Pl. del Conde del Valle de Suchil,

24003, Ledn 08023, Barcelona 16, 28015, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas: Capacitagdes praticas relacionadas: Capacitagdes praticas relacionadas:
-Actualizacion de Tratamientos Psiquiétricos -Medicina Estética - Andlises Clinicas

en Pacientes Menores -Nutrig&o Clinica em Medicina -Anestesiologia e Ressuscitagédo

Hospital HM Monteprincipe
Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados

privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
Ortopedia Pediatrica
-Medicina Estética



Medicina

Hospital HM Torrelodones

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitagédo
Pediatria Hospitalar

Hospital HM Puerta del Sur

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Emergéncias Pediatricas
-Oftalmologia Clinica

Hospital HM Sanchinarro

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Calle de Ofia, 10, , Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitagédo
- Medicina do Sono

Medicina

Hospital HM Vallés

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Calle Santiago, 14, 28801, Alcala
de Henares, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Ginecologia Oncolégica
-Oftalmologia Clinica
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizacao”
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.



1asy
258
11
e

345 258 658 123

Vocé sabia que este método foi desenvolvido
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em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?

O método do caso consistia em apresentar N =
situagbes complexas reais para que 0s alunos T -
tomassem decisées e justificassem como ;
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

842 356

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

6.47
6.0

143

1]
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa de estudos, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para vocé:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi elaborado especificamente para o programa de estudos
pelos especialistas que irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais avangadas e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, com 0 maximo
rigor, explicado e detalhado para contribuir para a assimilagao e compreensao do aluno.
E o melhor de tudo: vocé podera assistir as aulas quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais, a
fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educacional exclusivo de apresentagao de conteldo multimidia, foi
premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar sua capacitagao.

ORIANS
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Andlises de caso desenvolvidas e orientadas por especialistas

A aprendizagem efetiva deve necessariamente ser contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situacdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o seu conhecimento ao longo
do programa de estudos através de atividades e exercicios de avaliacéo e
autoavaliagdo, para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus
objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O "Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria
e aumenta a nossa confianga para tomar decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\




10
Certificado

O Mestrado Proprio Semipresencial em Urgéncias Traumatologicas garante, além da
capacitacao mais rigorosa e atualizada, o acesso a um titulo de Mestrado Préprio
Semipresencial emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SuCesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Proprio Semipresencial em Urgéncias Traumatoldgicas conta com o Além do certificado de concluséo, o aluno podera solicitar uma declaragéo e o
contetdo mais completo e atualizado do cenario profissional e académico. certificado do conteldo do programa. Para isso, sera necessario entrar em contato com

Uma vez aprovadas as avaliacBes, o aluno receberd por correio o certificado* o orientador académico, que ira proporcionar todas as informagdes necessarias.

correspondente ao titulo de Mestrado Proprio Semipresencial emitido pela
TECH Universidade Tecnoldgica. Titulo: Mestrado Préprio em Urgéncias Traumatoldgicas

Modalidade: Semipresencial (Online + Estédgio Clinico)

Duragao: 12 meses

[ ]
tecn universidade Mestrado Préprio Semipresencial em Urgéncias Traumatolégicas
» tecnoldgica

Contetido programatico
Outorga o presente

Tipo de disciplina Horas Curso  Disciplina Horas  Tipo
D I PLOMA Obrigatéria (OB) 1.500 1 Abordagem holistica do paciente em Urgéncias 180 0B
a Optativa (OP) 0 Traumatolégi}:as .
Sr./Sra com documento de identidade n° Estagios Externos (EE) 120 1 Exa[ne grtoped\co noldeparlamen(o de urgéncias 180 0B
- — _—_— Tec 1 Urgéncias Traumatoldgicas da pelves e do membro 180 0B
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de 0 inferior
Total 1.620 1 Urgéncias traumatoldgicas do membro superior 180 0B
- 1 Urgéncia do tornozelo e pé 180 OB
MESTRADO PROPRIO SEMIPRESENCIAL 1 Urgéncias Traumatoldgicas na infancia 180 0B
1 Urgéncias traumatoldgicas da coluna vertebral 180 0B
em 1 Ultrassom Musculoesquelética e estudos 180 08B
Anni A i radiolégicos em urgéncias traumatolégicas
Urgen0|as Traumat0|09lcas 1 Enfermagem em Urgéncias Traumatolégicas 180 0B

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 1.620 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagao Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

[]
Z/w tec n universidade
CorEZ Ma.Tere Guevara Navarro » tecnoldgica
Reitora

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

pais, it it i c6digo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio
Semipresencial

Urgéncias Traumatologicas

Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)
Duragdo: 12 meses
Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
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