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Presentacion del programa

El Trasplante Capilar se ha posicionado como una de las intervenciones médico-
estéticas con mayor crecimiento global. De hecho, un informe de la International Society
of Hair Restoration Surgery reporta que la demanda aumenté mas de un 60 % en la

ultima década, impulsada por los avances tecnoldgicos y el interés de los pacientes en
soluciones definitivas. Esta disciplina exige profesionales con dominio técnico, criterio
estético y actualizacion constante. En respuesta a esta necesidad, TECH Global University
presenta una titulacion universitaria en modalidad mixta, con contenidos tedricos online
y practicas presenciales, disefiada para médicos que buscan especializarse en un campo
de alta proyeccion internacional sin renunciar a la excelencia académica ni a la flexibilidad
de la educacion digital.
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Gracias a este programa universitario,
dominaras las principales enfermedades
capilares, desde Alopecias cicatriciales
hasta efluvios, y adquiriras herramientas
diagnosticas precisas para cada uno”
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Gracias a la evidencia cientifica y al avance tecnologico, el Trasplante Capilar ha
dejado de ser una técnica limitada para consolidarse como una intervencion quirdrgica
avanzada. Hoy en dia, representa una solucion eficaz y permanente frente a distintos
tipos de Alopecia, tanto en hombres como en mujeres. Su auge ha derivado en una
demanda sostenida de especialistas capacitados para aplicar protocolos actualizados
y responder a criterios estéticos cada vez mas exigentes. En este escenario, contar
con una preparacion rigurosa y especializada en esta area se vuelve clave para los
profesionales de la Medicina que deseen ampliar su campo de actuacion.

Por lo tanto, este programa universitario aborda con profundidad el proceso integral
del Trasplante Capilar, desde el diagnostico clinico hasta las técnicas quirirgicas mas

modernas, como la extraccion individual de unidades foliculares (FUE) y su implantacion.

A su vez, ofrece herramientas para desarrollar un criterio clinico sélido y una ejecucion
precisa, centrada en la seguridad del paciente y la naturalidad de los resultados.

Al dominar estas competencias, se abre la puerta a nuevas oportunidades en clinicas
especializadas, consultas privadas o centros de medicina estética, en un sector con alta
demanda, escasa competencia médica y excelente proyeccion internacional.

La metodologia de TECH Global University se distingue por su enfoque innovador y
riguroso. Asi, la capacitacion inicia con un entorno completamente online, donde el
profesional accede a contenidos didacticos de alto nivel, disefiados para facilitar una
comprension profunda y flexible. Posteriormente, se integra una fase practica intensiva
en una institucion de reconocido prestigio, que permite aplicar los conocimientos
adquiridos en contextos reales y exigentes. Todo el proceso esta respaldado por el
exclusivo método Relearning, basado en la repeticion inteligente de conceptos clave, lo
que favorece una asimilacion mas solida, dinamica y duradera, optimizando el desarrollo
de habilidades clinicas y quirurgicas especializadas.

Este Master Semipresencial en Trasplante Capilar contiene el programa universitario
mas completo y actualizado del mercado. Las caracteristicas mas destacadas del curso
son:

+ Desarrollo de mas de 100 casos practicos presentados por profesionales
expertos en Trasplante Capilar y profesores universitarios con amplia
experiencia en cirugia capilar y cuidados postoperatorios

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con
los que estan concebidos, recogen una informacion imprescindible sobre
aquellas disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

+ Discusion sobre las implicaciones legales y ética, incluyendo la toma de
decisiones informadas y el consentimiento del paciente

+ Todo esto se complementara con lecciones teoricas, preguntas al experto,
foros de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

+ Ademas, podras realizar una estancia de practicas en una de las mejores
empresas

Aplica técnicas avanzadas de
diagnostico como el tricograma
y la analitica sanguinea en el
estudio capilar personalizado”



Interviene en la planificacion
quirdrgica con base en el analisis
integral del cuero cabelludo y la
historia clinica del paciente”

En esta propuesta de Master, de caracter profesionalizante y modalidad semipresencial,
el programa esta dirigido a la actualizacion de profesionales expertos en Trasplante
Capilar, que desarrollan sus funciones en clinicas especializadas, y que requieren un alto
nivel de cualificacion en técnicas quirdrgicas avanzadas y cuidados postoperatorios.
Los contenidos estan basados en la ultima evidencia cientifica, y orientados de manera
didactica para integrar el saber tedrico en la practica del Trasplante Capilar,

los contenidos académicos y las sesiones practicas facilitaran la actualizacion

del conocimiento y permitiran la toma de decisiones en el manejo quirdrgico

y postoperatorio del paciente.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional de la Medicina Capilar un aprendizaje situado y contextual,

es decir, un entorno simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado
para entrenarse ante situaciones reales. El disefio de este programa esta basado en

el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante el cual debera tratar de resolver las
distintas situaciones de practica profesional que se le planteen a lo largo del mismo.
Para ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos.
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Desarrolla competencias especificas en
el uso de tratamientos médicos como
Minoxidil, Finasterida o inhibidores JAK
en Alopecias graves.

Adquiere habilidades en técnicas de
Trasplante Capilar como FUSS, FUE
y DHI, desde la extraccion hasta la
implantacion de foliculos.
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¢ Por qué estudiar en TECH?

TECH es la mayor Universidad digital del mundo. Con un impresionante catalogo de
mas de 14.000 programas universitarios, disponibles en 11 idiomas, se posiciona como
lider en empleabilidad, con una tasa de insercion laboral del 99%. Ademas, cuenta con
un enorme claustro de mas de 6.000 profesores de maximo prestigio internacional.
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Estudia en la mayor universidad digital
del mundo y asegura tu éxito profesional.
El futuro empieza en TECH"
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El mejor claustro docente top internacional
La mejor universidad online del mundo segiun FORBES

El claustro docente de TECH estad integrado por mas de 6.000 TECH es la mayor universidad digital del mundo. Somos
La prestigiosa revista Forbes, especializada en negocios y profesores de maximo prestigio internacional. Catedraticos, la mayor institucion educativa, con el mejor y mas
finanzas, ha destacado a TECH como «la mejor universidad investigadores y altos ejecutivos de multinacionales, entre los amplio catdlogo educativo digital, cien por cien online
online del mundo». Asi lo han hecho constar recientemente cuales se destacan Isaiah Covington, entrenador de rendimiento y abarcando la gran mayoria de areas de conocimiento.
en un articulo de su edicion digital en el que se hacen eco de los Boston Celtics; Magda Romanska, investigadora Ofrecemos el mayor nimero de titulaciones propias,
del caso de éxito de esta institucion, «gracias a la oferta principal de MetalLAB de Harvard; Ignacio Wistuba, presidente titulaciones oficiales de posgrado y de grado
académica que ofrece, la seleccién de su personal docente, del departamento de patologia molecular traslacional del MD universitario del mundo. En total, mas de 14.000 titulos
y un método de aprendizaje innovador orientado a formar Anderson Cancer Center; o D.W Pine, director creativo de la universitarios, en once idiomas distintos, que nos
a los profesionales del futuro». revista TIME, entre otros. convierten en la mayor institucion educativa del mundo.

4

Profesorado

n°1

Mundial

Plan

o

Forbes

Mejor universidad de estudi?s TOP La metodologia Mayor universidad
online del mundo mas completo Internacional mas eficaz online del mundo
Un método de aprendizaje tnico
TECH es la primera universidad que emplea el Relearning
TECH ofrece los planes de estudio mas completos en todas sus titulaciones. Se trata de la mejor metodologia
del panorama universitario, con temarios que de aprendizaje online, acreditada con certificaciones
abarcan conceptos fundamentales y, al mismo internacionales de calidad docente, dispuestas por agencias
tiempo, los principales avances cientificos en sus educativas de prestigio. Ademas, este disruptivo modelo
areas cientificas especificas. Asimismo, estos académico se complementa con el “Método del Caso’,
programas son actualizados continuamente para configurando asi una estrategia de docencia online Unica.
garantizar al alumnado la vanguardia académica También en ella se implementan recursos didacticos
y las competencias profesionales méas demandadas. innovadores entre los que destacan videos en detalle,
De esta forma, los titulos de la universidad infograffas y resimenes interactivos.

proporcionan a sus egresados una significativa
ventaja para impulsar sus carreras hacia el éxito.



La universidad online oficial de la NBA

TECH es la universidad online oficial de la NBA. Gracias a
un acuerdo con la mayor liga de baloncesto, ofrece a sus
alumnos programas universitarios exclusivos, asi como
una gran variedad de recursos educativos centrados en el
negocio de la liga y otras dreas de la industria del deporte.
Cada programa tiene un curriculo de disefio Unicoy
cuenta con oradores invitados de excepcion: profesionales
con una distinguida trayectoria deportiva que ofreceran

su experiencia en los temas mas relevantes.

\

Universidad
online oficial
de laNBA

G

Google Partner

PREMIER 2024
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Lideres en empleabilidad

TECH ha conseguido convertirse en la universidad lider en
empleabilidad. EI 99% de sus alumnos obtienen trabajo en
el campo académico que ha estudiado, antes de completar
un afio luego de finalizar cualquiera de los programas

de la universidad. Una cifra similar consigue mejorar su
carrera profesional de forma inmediata. Todo ello gracias

a una metodologfa de estudio que basa su eficacia en

la adquisicién de competencias practicas, totalmente
necesarias para el desarrollo profesional.

4.9

* global score

99%

Garantia de maxima
empleabilidad

Google Partner Premier

El gigante tecnologico norteamericano ha otorgado a
TECH la insignia Google Partner Premier. Este galardén,
solo al alcance del 3% de las empresas del mundo, pone
en valor la experiencia eficaz, flexible y adaptada que esta
universidad proporciona al alumno. El reconocimiento no
solo acredita el maximo rigor, rendimiento e inversion en
las infraestructuras digitales de TECH, sino que también
sitla a esta universidad como una de las compafiias
tecnoldgicas mas punteras del mundo.

La universidad mejor valorada por sus alumnos

Los alumnos han posicionado a TECH como la
universidad mejor valorada del mundo en los principales
portales de opinion, destacando su calificacion

mas alta de 4,9 sobre 5, obtenida a partir de mas de
1.000 resefias. Estos resultados consolidan a TECH
como la institucion universitaria de referencia a nivel
internacional, reflejando la excelencia y el impacto
positivo de su modelo educativo.
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Plan de estudios

El Trasplante Capilar es una de las intervenciones mas demandadas a nivel mundial,
impulsada por los avances tecnoldgicos y la creciente preocupacion por la estética
capilar. Por ello, este programa universitario ofrece un plan de estudios disefiado para
abordar las técnicas mas innovadoras, desde la extraccion e implantacion de unidades
foliculares hasta el manejo postoperatorio. A través de una modalidad semipresencial,
los profesionales podran adquirir conocimientos vanguardistas y experiencias practicas
en entornos clinicos reales. Con un enfoque en la naturalidad estética y la precision
quirdrgica, este Master Semipresencial permite a los facultativos destacar en un sector
con proyeccion internacional.
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Accederas a conocimientos clave sobre
la Alopecia androgenética, incluyendo
fisiopatologia, progresion clinica y
alternativas terapéuticas actuales”
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Médulo 1. Anatomia y fisiologia del pelo

1.1.

1.2.

Foliculo piloso normal: estructura
1.1.1. Partes del foliculo piloso
1.1.1.1. Parte superior
1.1.1.1.1. Ostium folicular
1.1.1.1.2. Infundibulo
1.1.1.1.3. Istmo
1.1.1.2. Parte inferior
1.1.1.2.1. Insercion del musculo erector
1.1.1.2.2. Bulbo piloso: melanocitos y células de la matriz
1.1.1.2.3. Glandulas sebaceas
1.1.2.  Histologia del foliculo piloso
1.1.3.  Foliculo piloso maduro
1.1.3.1. Tallo piloso: médula, cortex y cuticula
1.1.3.2. Vaina reticular interna: cuticula, capa de Huxley y capa de Henley
1.1.3.3. Vaina reticular externa
1.1.3.4. Capa vitrea
1.1.3.5. Capa fibrosa externa
1.1.4.  Composicion celular del foliculo piloso
1.1.4.7. Células madre
1.1.4.2. Queratinocitos
1.1.4.3. Melanocitos
1.1.4.4. Neuronas
1.1.4.5. Vasos sanguineos
1.1.4.6. Derivados de precursores de células mastociticas
1.1.4.7. Células inmunitarias
1.1.4.8. Células madre neuronales
Claves histopatologicas de las Alopecias no cicatriciales
1.2.1.  Alopecia Androgenética
1.2.1.7. Miniaturizacion foliculos pilosos
1.2.1.2. Pseudohiperplasia Sébacea

1.3.

1.2.2.

1.2.3.

1.2.4.

1.2.5.

1.2.6.

Efluvio telogeno

1.2.2.1. Predominio de foliculos pilosos en fase telégena
1.2.2.2. Ausencia de cambios histopatoldgicos significativos
Alopecia Areata

1.2.3.1. Infiltrado linfocitario peri e intrabulbar (panal de abejas)
1.2.3.2. Varios foliculos de la Biopsia en la misma fase evolutiva
1.2.3.3. Inversion de la relacion Anagen-Telogen

Alopecia Sifilitica

1.2.4.1. Abundancia de células plasmaticas en el infiltrado inflamatorio
1.2.4.2. Presencia de Treponema Pallidum con tinciones IH
Tricotilomania

1.2.5.1. Ausencia de infiltrado inflamatorio peribulbar

1.2.5.2. Tricomalacia

1.2.5.3. Incontinencia pigmentaria

1.2.5.4. Hemorragias Intra y Perifoliculares

Alopecia por Traccion

1.2.6.1. Similares a tricotilomania

1.2.6.2. Disminucion de foliculos pilosos terminales

Anatomia del cuero cabelludo

1.3.1.

Capas del cuero cabelludo (Scalp)
1.3.1.7. Piel
1.3.1.1.1. Epidermis y dermis

1.3.1.1.1.1. MUsculos arrectores, pilifibras musculares, lisasinervacion
del sistema nervioso simpatico. Se inserta en el foliculo piloso piel de
gallina

1.3.1.1.2. Gruesa. Entre 3 mm (vértice) a 8mm (occipucio)

1.3.1.1.3. Contiene
1.3.1.1.3.1. Foliculos pilosos: rica inervacion
1.3.1.1.3.2. Glandulas sebdaceas
1.3.1.1.3.3. Glandulas sudoriparas

1.3.1.2. Tejido subcutaneo
1.3.1.2.1. Grasa y tabiques fibrosos
1.3.1.2.2. Arterias, venas, vasos linfaticos y nervios



1.4.

1.5.

1.3.1.3. Aponeurosis
1.3.1.3.1. Capa musculoaponeurdtica del cuero cabelludo
1.3.1.3.2. Musculo epicraneo
1.3.1.3.3. Resistencia a la traccion
1.3.1.4. Tejido subcutaneo laxo
1.3.1.4.1. Delgado
1.3.1.4.2. Avascular/venas emisoras
1.3.1.4.3. Infecciones
1.3.1.5. Pericraneo/periostio
1.3.2.  Vascularizacion de la piel
1.3.2.1. Plexo profundo: troncos vasculares y plexo superficial
1.3.2.2. Plexo subcutaneo, plexo cuténeo, plexo papilar y asa capilar
Tipos de cabello

1.41.  Lanugo

1.4.1.1. Fino

1.4.1.2. Ausente de vascularizacion
142, Vello

1.4.2.1. Didmetro y longitud (30 u/<1 cm)
1.4.2.2. Despigmentados y amedulados
1.4.2.3. Pelos vellosos
1.4.3.  Peloterminal
1.4.3.1. Didmetro y longitud (60u/>Tcm)
1.4.3.2. Pigmentados y medulados
1.4.4.  Segun area de crecimiento
1.4.4.1. Pelo asexual
1.4.4.2. Pelo ambosexual
1.4.4.3. Pelo sexual
Composicién quimica del cabello
1.51.  Proteinas (28%)
1.5.1.7. Queratina: dura y blanda
1.5.1.2. Aminodcidos: cisteina, histidina, metionina y triptéfano
1.52.  Lipidos (2%)
1.5.3.  Oligoelementos

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.
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1.54. Agua (70%)
1.5.5.  Pigmentos
1.5.6. Otros
Propiedades del cabello
1.6.1. Permeabilidad: capacidad de absorber liquidos
1.6.1.1. Cambios en longitud, didmetro y forma
1.6.2.  Resistencia: capacidad de soportar traccion
1.6.2.1. Determinada por su estructura y composicion quimica
1.6.2.2. Relacion con el azufre
Fases del cabello
1.7.1. Faseanagena
1.7.1.1. 4-6 anos
1.7.1.2. Nace y crece
1.7.2. Fase catdgena
1.7.2.1. 2-3 semanas
1.7.2.2.1-2% de cabellos
1.7.2.3. Transicion anabdlica a catabdlica
1.7.3. Fasetelogena
1.7.3.1. Fase de descanso y caida del pelo
1.7.3.2. 3-4 meses
1.7.3.3. 4-24% de cabellos
1.7.3.4. Aumentado en: posparto (fisiologico) y patoldgico, como Estrés y Fiebre
Unidad folicular
1.8.1.  Definicion
1.8.2.  Densidad de Unidad Folicular (UF/cm?2)
1.8.3.  Densidad del cabello (pelos/cm?2)
1.8.4. Diferencias raciales
1.8.4.1. Asiaticos vs. Raza color vs. Raza blanca
Historia de la Cirugia Capilar
1.9.1.  Primeros inicios. Papel de Japon en la cirugia Capilar
1.9.1.1. Cejas y pestaiias
1.9.2.  Inicio de su desarrollo y practica
1.9.3. Primer Trasplante Capilar
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1.9.4.

1.9.5.

1.9.6.

Maddulo 2. Enfermedades Capilares

Evolucion del trasplante
1.9.4.1. Afios 60-70
1.9.42. Afios 80

19.4.3. 1984 Dr. John Headington: “Trasplante de unidades foliculares”

Evolucion de las técnicas quirdrgicas
1.9.5.1. Punch Grafts, Mini Grafts, Micro Grafts
Organizacion

196.1. Sociedades cientificas
196.2. Revistas cientificas especificas
19.6.3. Libros de texto especificos

2.1.  Patologias del Cuero Cabelludo

2.1.1.

2.1.2.

Dermatosis
2111, Dermatosis con afeccion del cuero cabelludo
2.1.1.1.1. Dermatitis Seborreica

2111710, Descripcion y origen
21.1.1.1.2. Fases de la Dermatitis Seborreica
2.1.1.2. Dermatitis de Contacto
2.1 1.2.17. Irritante de Contacto
211211, Contacto quimico
21.1.21.2. Contacto fisico (alérgenos)
2.1.1.2.2. De fotocontacto o fotosensible
2.1.1.2.2.1. Fototdxica
211222 Fotoalérgica
2.1.1.8. Dermatitis Erosivopustulosa
Pitiriasis
2.1.21. Pitiriasis
2.1.22. Pitiriasis Cosmética
2.123. Pitiriasis Simplex Capitis

2.1.2.4. Pitiriasis Esteatoide

2.1.3.

Infecciones e infestaciones del cuero cabelludo
2.1.3.1. Foliculitis Superficiales (Ostiofoliculitis)
2.1.3.2. Foliculitis Profundas (Forunculosis y antrax)
2.1.3.2.1. Foliculitis Decalvans
2.1.3.3. Foliculitis Queloidea (Acné Queloideo)
2.1.3.4. Foliculitis Candididsica
Tinea Capitis
2.1.4.1. Tifias no inflamatorias (dermatofitos antropofilicos)
2.1.4.2. Tifias ilflamatorias (por dermatofitos zooféricos)
Seborreas, descripcion y tipos
2.1.5.1. Seborrea real
2.1.5.2. Seborrea en 2 capas
2.1.5.3. Seborrea aparente
2.1.5.4. Seborrea en 4 capas
2.1.5.5. Liquen plano pilaris
2.1.5.6. Pediculosis
2.1.5.7. Psoriasis Capilar
2.1.5.7.1. Afectacion Capilar exclusiva: Psoriasis Seborreica
2.1.5.7.2. Placas: tipos
2.1.5.7.2.1. Aisladas
2.1.5.7.2.2. Dispersas
2.1.5.7.2.3. Escasas

Bromhidrosis

221

2.2.2.

2.2.3.

2.24.
2.2.5.

Definicién

Causas

2.2.2.1. Sudoracion apocrina
2.2.2.2. Sudoracion ecrina
Alimentos desencadenantes
2.2.3.1. Otros desencadenantes
Sintomas

Diagndstico



2.3.

2.2.6.

2.2.7.

Tratamiento

2.2.6.1. Botox

2.2.6.2. Liposuccion
2.2.6.3. Cirugia

2.2.6.4. Remedios caseros
Complicaciones

2.2.7.1. Trichomycosis
2.2.7.2. Eritrasma

2.2.7.3. Intertrigo

2.2.7.4. Diabetes Mellitus tipo Il
2.2.7.5. Obesidad

Alopecias Congeénitas

2.3.1.
232
2.3.3.

2.3.4.

2.3.5.

Universal

Hipotricosis Hereditaria: tipo Marie-Unna

Tipos inclasificados

2.3.3.1. Localizadas
2.3.3.1.1. Aplasia
2.3.3.1.2. Cutis

2.3.3.2. Alopecia Triangular

2.3.3.3. Atriquia Congénita

Displasias Ectodérmicas

2.3.4.1. Hidrotica

2.3.4.2. Anhidrdtica

Sindromes

2.3.5.1. Condiciones recesivas autosomicas
2.3.5.1.1. Sindrome de Cockayne
2.3.5.1.2. Sindrome de Werner
2.3.5.1.3. Progeria
2.3.5.1.4. Sindrome de Rothmund-Thomson
2.3.5.1.5. Sindrome de Seckel
2.3.5.1.6. Sindrome de Menkes
2.3.5.1.7. Sindrome de Marinesco
2.3.5.1.8. Sindrome de Conradi
2.3.5.1.9. Disqueratosis Congénita

2.4.

2.3.6.

2.3.7.

2.38.

2.30.
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2.3.5.1.10. Hipoplasia Cartilago-cabello
2.3.5.1.11. Acrodermatitis Enterdpatica
2.3.5.1.12. Sindrome Tricorinofalangico
2.3.5.1.13. Homocystinuria
2.3.5.1.14. Ictiosis Lamelar
2.3.5.1.15. Enfermedad de Hartnup
2.3.5.1.76. Citrulinemia
2.3.5.1.17. Sindrome Tricorinofalangico
Condiciones autosomicas dominantes
2.3.6.1. Paquioniquia congénita
2.3.6.2. Sindrome de Hallermann-Streiff
2.3.6.3. Sindrome Oculodentodigital
2.3.6.4. Sindrome de Treacher-Collins
2.3.6.5. Sindrome de membrana poplitea
Desdrdenes Dominantes Ligados AX
2.3.7.1. Sindrome orofacial digital
2.3.7.2. Incontinencia Pigmenti
2.3.7.3. Hipoplasia Dérmica Focal
Desordenes Recesivos Ligados AX
2.3.8.1. Queratosis Follicularis Spinulosa Decalvans con Ophiasis
Aberraciones Cromosomicas
2.3.9.1. Sindrome de Down-trisomia 21
2.3.9.2. Trisomia de A

Alopecias Cicatrizales

2.4.1.
24.2.

Definicion

Tipos

2.4.2.1. Producidas por el propio organismo
2.4.2.1.1. Factores genéticos

2.4.2.2. Anomalias
2.4.2.2.1. Foliculitis Decalvans
2.4.2.2.2. Acné Queloideo
2.4.2.2.3. Lupus Eritematoso
2.4.2.2.4. Dermatitis Pustulosa
2.4.2.2.5. Liquen Plano



tecn 18!Plan de estudios

2.4.2.2.6. Alopecia Frontal Fibrosante (AFF)

2.4.2.2.7. Algunos tipos de Alopecia Areata Generalizada

2.4.2.3. Adquiridas
2.4.2.3.1. Radioterapia
2.4.2.3.2. Quemaduras
2.4.2.3.3. Quirlrgica
2.5, Otra clasificacion de las Alopecias Cicatrizales
2.5.1.  Infiltrado linfocitico
2.5.1.1. Lupus Eritematoso Cutaneo Cronico
2.5.1.2. Liquen plano folicular
2.5.1.3. Pseudopelada de Brocq
2.5.1.4. Alopecia Cicatricial Centrifuga Central
2.5.2. Infiltrado neutrofilico
2.5.2.1. Foliculitis Decalvante
2.5.2.2. Celulitis/Foliculitis Disecante
2.5.3. Infiltrado mixto
2.5.3.1. Acné Queloideo de la nuca
2.5.3.2. Acné Necrotico Varioliforme
2.5.3.3. Dermatosis Postular Erosiva
2.5.4. Infiltrado no especifico
2.5.4.1. Alopecia cicatrizal en estadios finales
2.6.  Alopecias no cicatriciales
2.6.1.  Definicion
26.2.  Tipos
2.6.2.1. Alopecia Androgénica
2.6.2.2. Alopecia Traumatica o por agentes externos
2.6.2.2.1. Tricotilomania

2.6.2.2.2. Producida por uso inadecuado de productos quimicos

2.6.2.2.3. Alopecia de Traccion
2.6.2.3. Alopecia Areata

2.6.2.3.1. Areata Comun

2.6.2.3.2. Areata Generalizada

2.6.3.

2.6.2.4. Alopecia por ingestion de drogas o farmacos
2.6.2.4.1. Vitamina A
2.6.2.4.2. Anticoagulantes
2.6.2.4.3. Mercurio
2.6.2.4.4. Acido borico
2.6.2.4.5. Betablogueantes
2.6.2.5. Alopecia Sifilitica
2.6.2.5.1. Descripcion
2.6.2.5.2. Caracteristicas
2.6.2.6. Alopecia por Enfermedades Sistémicas
2.6.2.6.1. Infeccioso
2.6.2.6.2. Endocrino
2.6.2.6.3. Déficit nutricional
2.6.2.7. Efluvios
Claves histopatoldgicas
2.6.3.1. Alopecia Androgenética
2.6.3.1.1. Miniaturizacién de foliculos pilosos
2.6.3.1.2. Pseudohiperplasia Sebacea
2.6.3.2. Efluvio telégeno
2.6.3.2.1. Predominio de foliculos pilosos en fase telégena
2.6.3.2.2. Ausencia de cambios histopatoldgicos significativos
2.6.3.3. Alopecia Areata
2.6.3.3.1. Infiltrado linfocitario peri e intrabulbar (panal de abejas)
2.6.3.3.2. Varios foliculos de la biopsia en la misma fase evolutiva
2.6.3.3.3. Inversion de la relacion Anagen-Telogen
2.6.3.4. Alopecia Sifilitica
2.6.3.4.1. Abundancia de células plasmaticas en el infiltrado inflamatorio
2.6.3.4.2. Presencia de Treponema Pallidum con tinciones IH
2.6.3.5. Tricotilomania
2.6.3.5.1. Ausencia de infiltrado inflamatorio peribulbar
2.6.3.5.2. Tricomalacia
2.6.3.5.3. IncontinenciaPpigmentaria
2.6.3.5.4. Hemorragias Intra y Perifoliculares



2.7.

2.8.

2.9.

2.6.3.6. Alopecia por Traccion
2.6.3.6.1. Similares a tricotilomania
2.6.3.6.2. Disminucion de foliculos pilosos terminales
Hipertricosis
2.7.1.  Generalizadas
2.7.1.1. Primarias o congénitas
2.7.1.1.17. Hipertricosis Universal o Sindrome de Ambras
2.7.1.1.2. Hipertricosis Congénita Lanuginosa
2.7.1.1.3. Hipertricosis Prepuberal
2.7.1.1.4. Hipertricosis Lanuginosa Adquirida
2.7.1.2. Secundarias o adquiridas
2.7.1.2.1. Inducidas por medicamentos o drogas
2.7.1.2.2. Inducidas por enfermedades sistémicas
2.7.2. Localizadas
Hirsutismo
2.8.1.  Sindrome SAHA QOvarico
2.8.2.  Sindrome SAHA Suprarrenal
2.8.3.  Sindrome SAHA con Hiperprolactinemia
2.84. SOP
2.8.5.  Hirsutismo Hipofisario
2.8.6. Usodedrogas
2.8.7. Patologias Hepaticas
Hiperhidrosis
2.9.1.  Definicion
2.9.2.  Diagnostico
29.3. Causas
2.9.3.1. Primaria
2.9.3.2. Difusa
2.9.4.  Tratamiento
2.9.4.7. Antitranspirantes (antiperspirantes)
2.9.4.2. Anticolinérgicos
2.9.4.3. lontoforesis
2.9.4.4. Botox
2.9.4.5. Termdlisis por microondas
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Médulo 3. Alopecia Androgénetica

3.1

3.2.

3.3.

3.4.
3.5.

3.6.
3.7.

Caracteristicas
3.1.1. Desarrollo evolutivo
3.1.2.  Fisiologica o no
3.1.3.  Mediada por dos factores: genético y androgénico
Evolucion
3.2.1.  Hamilton para chicos
3.2.2.  Ludwig para chicas
Fisiopatologia
3.3.1.  Receptores genéticos de la hormona masculina
3.3.2.  Unenzima la 5-alfa-reductasa
3.33. DHT
Hombres
Mujeres
3.5.1. Fisiologicas
3.52.  Hormonal
3.5.3.  Genéticas
3.5.4.  Estudio del eje hipotalamo-hipofisis-suprarrenal-ovarico
Consecuencias
Estudio de AGA: inclusion en algoritmo terapéutico
3.7.1.  Historia clinica con anamnesis orientada
3.7.2.  Exploracion macro y micro con uso de dermatoscopio y microcamaras
3.7.3.  Toma de fotografias
3.7.4.  Test de traccion
3.7.5.  Tricograma
3.7.5.1. Microscopio 6ptico: 20-50 cabellos
3.7.5.2. Clasificacion de fases de crecimiento: andgena (85%), catagena (1-2%) y
telégena (10-15%)
3.7.5.3. Caida diaria del cabello
3.7.5.4. Caracteristicas
3.7.6.  Luz de Wood
3.7.7. Biopsia
3.7.8. Analitica orientada
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3.7.9. Aproximacion diagndstica
3.7.9.1. Inclusion en algoritmo terapéutico: prevencion de la calvicie
3.7.10. Segun resolucion

3.7.10.1. Facilmente resolutivas: estacional o ciclica, androgenética (MAGA 'y
FAGA), menopausica y senil. Efluvio

3.7.10.2. Potencialmente resolutivas: mediadas por factores patdgenos
3.7.10.2.1. Psicégena por Estrés
3.7.10.2.2. Por traccion y tricotilomania
3.7.10.2.3. Carencial (dietética, anémica, vitaminica)
3.7.10.2.4. Efluvio Crénico
3.7.10.2.5. Hormonal androgénica
3.7.10.2.6. Tirogénica
3.7.10.2.7. Inmundgena
3.7.10.2.8. Por quimioterapia
3.7.10.2.9. Por colagenosis
3.7.10.2.10. Areata
3.7.10.2.11. Infecciosa (bacteriana, micdtica, sifilis)
3.7.10.2.12. M&s comun en chicas: multifactorial
3.7.10.3. Dificilmente resolutivas
3.7.10.3.1. Cicatricial congénitas
3.7.10.3.2. AFF
3.7.10.3.3. Fisica
3.7.10.3.4. Infeccion
3.7.10.3.5. Tumores
3.7.10.3.6. Dermatosis (Lupus, Liguen, Psoriasis, etc.)
3.8.  Tratamiento
3.8.1. Cosmético
3.8.1.1. Limpieza e higiene: champu adecuado
3.8.1.2. Hidratacion, nutricién y reparacion del tallo capilar

3.8.1.3. Polvos, tintes, esprais voluminizadores y peinados especiales de
peluqueria

3.8.1.4. Microfibras de queratina
3.8.1.5. Extensiones y protesis




3.8.2.

3.8.3.

3.8.4.

Dietético: dieta equilibrada

3.8.2.1. Aminoécidos: L-cistina

3.8.2.2. Vitaminas: B12, biotina, acido fdlico, etc
3.8.2.3. Oligoelementos: zinc, Fe, Se, etc.
Topico

3.8.3.1. No especifico

3.8.3.1.1. En champus: antimicoticos, antipsoridsicos, queratoliticos, etc.

3.8.3.1.2. Cremas, lociones, geles, etc.

3.8.3.1.3. Corticoides, antibioticos, seborreguladores, etc.
3.8.3.2. Especifico

3.8.3.2.1. En lociones o espumas

3.8.3.2.2. Espironolactona 3%

3.8.3.2.3. Canrenona 2%

3.8.3.2.4. Progesterona 0,025%

3.8.3.2.5. 17-alfa-estradiol 0,025-0,05%

3.8.3.2.6. Minoxidil 2-5%

3.8.3.2.7. Ac. Retinoico 0,025-0,05%

3.8.3.2.8. Nicotinato de alfa-tocoferol 5%
Local
3.8.4.1. Dermoinfiltracion de farmacos

3.8.4.1.1. Roller

3.8.4.1.2. Dermojet

3.8.4.1.3. Mesoterapia capilar

3.8.4.1.4. Carboxiterapia
3.8.4.2. Micropigmentacion
3.8.4.3. Terapias biologicas: PRP y células madre
3.8.4.4. Terapia electrofisica

3.8.4.4.1. Transporacion e ionizacion

3.8.4.4.2. Infrarrojo y Laser de Baja Frecuencia
3.8.4.5. Cirugia Capilar

3.8.5.
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Sistémico
3.8.5.1. De patologia de base
3.8.5.1.1. Antimicoticos/bidticos, tiroides, ansioliticos, corticoides
3.8.5.2. De factor androgenético (AGA)
3.8.5.2.1. Finasterida
3.8.5.2.2. Dutasterida
3.8.5.2.3. Minoxidil oral
3.8.5.3. De factor androgénico: antiandrégenos de origen
3.8.5.3.1. Central: ciproterona con/sin estradiol
3.8.5.3.2. Periférico: Espironolactona
3.8.5.3.3. Suprarrenal: Prednisona y Deflazacort

3.9. Técnicas especificas

3.9.1.
3.9.2.
3.9.3.

Mesoterapia capilar
Microinjertos de cabellos
Terapias biologicas
3.9.3.1. Plasma

3.9.3.2. Células madre

Mddulo 4. Asistencia al médico/consulta y cirugia

4.1.  Consulta médica diagnostica

41.1.

41.2.
4.1.3.
41.4.
4.1.5.

Métodos de exploracion
4.1.1.1. Visual

4.1.1.2. Microscopio 6ptico
4.1.1.3. Microcamaras digitales
4.1.1.4. Micrometro

4.1.1.5. Luz de Wood

4.1.1.6. Pinzas de traccion
4.1.1.7. Papel de fumar
Realizacion de tricograma
Realizacion de estudio dermografico
Test de traccion

Luz de Wood
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4.2.

4.3.

4.1.6.
41.7.
4.1.8.

Biopsia (si procede)
Analitica sanguinea especifica
Fotografias

Consulta médica prequirurgica

4.2.1.
4.2.2.
4.2.3.
4.2.4.
4.2.5.
4.2.6.
42.7.
4.2.8.
4.29.

Antecedentes meédicos de interés
Fotografias

Consentimientos médicos

Expectativas del paciente

Plan quirdrgico

Instrucciones preoperatorias

Confirmacién de idoneidad quirdrgica
Instrucciones posoperatorias

Alternativas quirurgicas y otros tratamientos

Dispositivos para el Trasplante Capilar

4.3.1.

43.2.

4.3.3.

Herramientas de injerto capilar para extraer
4.3.1.1. Punch o bisturi circular
4.3.1.2. Sistema SAFE
4.3.1.3. RotoCore
4.3.1.4. NeoGraft® Automated FUE and Implantation System
Herramientas de injerto capilar para implantar
4.3.2.1. Implanter

4.3.2.1.7. Ventajas

4.3.2.1.2. Desventajas
4.3.2.2. Realizacion de incisiones

4.3.2.2.1. Ventajas

4.3.2.2.2. Desventajas
Instrumentos para realizar las incisiones
4.3.3.1. Sharp Points
4.3.3.2. Aguja
4.3.3.3. Mini Blades

44.

4.5.

4.3.4.

4.3.5.

Principales novedades
4.3.4.1. Maquina extractora con punch de 0,7 mm

4.3.4.2. Cuchilletas especiales para cortar y pulir las unidades foliculares con la

técnica de la tira
4.3.4.3. Microscopia de alta resolucion
4.3.4.4. Lupas de 3-5 aumentos

4.3.4.5. Cuchilletas anguladas de 0,8-1,3 para implantes de 0.8 y T mm

4.3.4.6. Implanters de 0.8y T mm

Sistemas automatizados de extraccion-implantacion capilar
4.3.5.1. Automaticos: extraccion

4.3.5.2. Semiautomaticos: extraccion e implantacion

Intervenciones estéticas de las cejas

4.4.1.
4472
4.4.3.
4.4.4.

4.45.
4.4.6.

Indicacion
Diagnostico
Tratamiento de la etiologia
Procedimientos mas habituales
4.4.4.1. Recrear la curva de las cejas
4.4.4.2. Recuperacion de la densidad del pelo
4.4.4.3. Correccion de la bajada de las cejas
Cuidados posoperatorios
Anestesia en Cirugia Capilar
4.4.6.1. Estudio preoperatorio
4.4.6.2. EKG y Rx térax
4.4.6.3. Premedicacion
4.4.6.4. Modelo de sedacion oral
4.4.6.4.1. Protector de estomago
4.4.6.4.2. Antiemético via oral
4.4.6.4.3. Dormicum via oral 7,5 mg 1 hora antes de la cirugia

Opcion intravenosa

4.5.1.
452
4.5.3.
4.54.
4.5.5.

Via venosa

Antiemético

Administrar Dormicum (2 mg) y Fentanest (50 mg)
Pulsioximetria portatil sin necesidad de monitorizacion cardiaca
Siempre disponible Anexate y Naloxona



4.6.

4.7.

4.8.

Tipos de anestésicos
4.6.1. Tipo éster: tetracaina, clorprocraina, benzocaina y procaina

4.6.2. Tipo amida: lidocaina, mepivacaina, prilocaina, bupivacaina, ropivacaina y
etidocaina

Factores que influyen en su accion

4.7.1.  Su potencia anestésica se relaciona con la liposolubilidad en forma
directamente proporcional

4.7.2.  Capacidad de vasodilatacion
4.7.3.  Union a proteinas plasmaticas

4.7.4.  Adicién de un vasoconstrictor tipo adrenalina o fenilefrina, potencia el efecto

4.7.5.  Ladosis de adrenalina no debe exceder los 250 mg en adultos
4.7.6.  Alcalinizacion mejora la difusién y favorece su latencia
4.7.7. Elcalentamiento de la solucion mejora el bloqueo
4.7.8. Complicaciones
4.7.8.1. Alergia al anestésico local
4.7.8.2. Toxicidad al anestésico local
Equipo no médico
48.1. Enfermeria
4.8.1.1. Funciones
4.8.1.1.1. Asistencia al facultativo en cirugia
4.8.1.1.2. Extraccion unidades foliculares
4.8.1.1.3. Corte y limpieza de injertos
4.8.1.1.4. Colocacion de microinjertos
4.8.2. Técnico capilar
4.8.2.1. Funciones
4.8.2.1.1. Asistir a la enfermera
4.8.2.1.2. Preparacion de la sala
4.8.2.1.3. Corte y limpieza de los injertos (Graft Trimming)
4.8.2.1.4. Colocacion de los injertos
4.8.2.1.5. Tareas de esterilizacion y limpieza de sala y material

4.9.
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Complicaciones/urgencias en el Qx
4.10. Tratamiento poscirugia

4.10.1.
4.10.2.
4.10.3.
4.10.4.
4.10.5.
4.10.6.

Medicacion posoperatoria

Mantener la zona microinjertada limpia e hidratada
Dormir en posicién semisentado (40°-45°)

Evitar la exposicion al sol

Minimizar el ejercicio fisico

Colocar frio sobre la cara

Maédulo 5. Tratamientos cosméticos/cosmética capilar

5.1.
5.2.

5.3.

Definicion de cosmética capilar. Concepto. Materiales utilizados
Prétesis capilares. Definicion. Diferencias entre masculinas y femeninas

5.2.1.

5.2.2.

5.2.3.

5.2.4.

Materiales de confeccion

5.2.1.1. Del exterior de la protesis: diferentes tipos de pelo humano y pelo sintético
5.2.1.2. Del interior de la protesis: tules, gasas, mallas, plastificados
Técnicas de confeccién

5.2.2.1. Cabello picado

5.2.2.2. Cabello tejido

Materiales de sujecion

5.2.3.1. Autoadhesivos

5.2.3.2. Colas o adhesivos

5.2.3.3. Cosidos

Importancia del mantenimiento de las protesis capilares

Micropigmentacion

5.3.1.

5.3.2.
5.3.3.
5.3.4.
5.3.5.

Técnicas de Micropigmentacion

5.3.1.1. Capilar

5.3.1.2. Cejas

5.3.1.3. Barba

Aspectos a tener en cuenta en la aplicacion de la micropigmentacion Capilar
Productos empleados en micropigmentacion Capilar

Equipos empleados en micropigmentacion Capilar

Conservacion de la micropigmentacion
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5.4. Fibras capilares 5.10. Aparatologia empleada en tratamientos cosméticos
54.1. Espray 5.10.1. Electroterapia
54.2. Polvo 5.10.2. Alta frecuencia
5.5.  Definicion de tratamientos cosméticos 5.10.3. Fototerapia
5.5.1. Limitaciones de los tratamientos cosméticos 5.10.3.1. Infrarroja
5.6.  Penetracion de los cosméticos 5.10.3.2. Ultravioleta
5.6.1. Vias de penetracion 5.10.3.3. Laser cosmético
5.6.2.  Grados de penetracion 5.10.4. Vaporizadores
5.6.3. Factores de penetracion 510.5. Vibradores
5.7.  Composicion general de los cosméticos. Principios activos, excipientes, colorante, 5.11. Elmasaje capilar

perfume, conservantes, correctores 5.11.1. Técnicas de aplicacion

5.7.1. Principios activos 5.12. Tratamiento del paciente oncoldgico
5.7.1.1. Vegetales: origen, obtencion y composicion 5.12.1. Calidad de vida del paciente oncolégico y Medicina Estética Capilar. El poder
5.7.1.2. Animales: origen, obtencion y composicion curativo de la imagen
5.7.1.2.1. Sintéticos: origen, obtencion y composicion 5.12.2. Pruebas antes de intervencion en paciente oncoldgico
5.7.1.2.2. Otros: vitaminas y oligoelementos 512.3. Intervencion del médico estético antes, durante y después del tratamiento
5.7.1.2.3. Excipientes oncoldgico
571.2.4. Colorantes 5.12.4. Micronutricion en paciente oncoldgico

5.7.1.2.5. Perfumes
5.7.1.2.6. Conservantes
5.7.1.2.7. Correctores

Médulo 6. Tratamientos médicos/farmacoldgicos e investigacion en

tricologia y nuevas alternativas de tratamiento

58. Cosméticos empleados en tratamientos capilares 6.1. Minoxidil (Rogaine®) oral vs. Minoxidil topico
5.8.1.  Cosméticos cabello seco 6.1.1.  Antihipertensivo
5.8.2. Cosméticos graso y seborrea 6.1.2.  Disponible en soluciones al 2% y 5%
5.8.3. Cosméticos pitiriasis 6.1.3.  Efectos deseados: vasodilatacion, angiogénesis, y proliferacion celular

mejorada

6.1.4.  Efectos secundarios: dermatitis de contacto y una caida transitoria durante los
primeros cuatro meses de uso

58.4. Cosméticos alopecia
59. Formas cosméticas de los tratamientos capilares
59.1. Champus

6.1.5.  Minoxidil al 5% en espuma no contiene propilenglicol (potencial irritante) y
5.9.2. Lociones

reduce la incidencia de prurito

59.3.  Mascarillas peeling y nutritivas 6.2. Dutasterida oral (Avodart®): efectividad y seguridad
5.9.4. Micronutrientes 6.2.1.  Inhibidor de la produccion de Dihidrotestosterona para el tratamiento de la
Hiperplasia Benigna de Préstata (HBP)
6.2.2. Eficacia de la dutasterida a 2,5 mg/dia

6.2.3.  Efectos secundarios



6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

Finasterida (Propecia®): mas comun para la calvicie de patrén masculino

6.3.1.  Inhibidor de la reductasa que reduce la conversion de testosterona a

Dihidrotestosterona o DHT mejor que la finasterida

6.3.2.

6.3.3.  Mujeres: evitar el embarazo durante el tratamiento y 6 meses después. No esta
oficialmente aprobado para su uso en las mujeres

Mas efectivo a igualdad de seguridad en varones y mujeres

6.3.3.1. Combinacién con un anticonceptivo oral efectivo
6.3.4.  Seguridad Finasteride vs. Dutasteride
6.3.5.  Microinyecciones de Dutasterida
6.3.6. Mejora de la cantidad de cabello y el grosor
6.3.7.  Evolucion en el tiempo: 6 meses a 1 afio
6.3.8.  Dosis diaria: 1 mg
6.3.9. Problemas de tipo sexual
El ketoconazol champu tépico que contiene 2% de ketoconazol (Nizoral®)

6.4.1.  Agente antihongos

6.4.2.  Tratamiento de la dermatitis y la caspa

6.4.3.  Accion sobre la microflora del cuero cabelludo

6.4.4.  Efecto beneficioso sobre Alopecia Androgénetica asociada a inflamacion de los

Foliculos Pilosos

Terapia de minipulsos de dexametasona (Alopecia Areata): riesgos frente a corticoides
continuos

Farmacos anti-JAK (Alopecia Areata)
6.6.1.  Ensayos clinicos: Ruxolitinib o Tofacitinib (Alopecia Areata extensa)
6.6.2. Resultados de efectividad y seguridad

Antiandrégenos (Alopecia Frontal Fibrosante): finasterida y dutasterida oral en mujeres
con Alopecia Frontal Fibrosante

6.7.1. Pérdida de cejas y cabello de la regién frontal y temporal (“zona de la diadema”)
6.7.2.  Bloquean la unién del receptor de androgenos a la testosterona
6.7.3. Acetato de ciproteronay la espironolactona

Analogos de la prostaglandina

6.8.1.  Sustancias de caracter lipidico derivadas de los acidos grasos de 20 carbonos

(eicosanoides)

6.8.2.  Afectany actuan sobre diferentes sistemas del organismo: sistema nervioso, el
musculo liso, la sangre y el sistema reproductor;

6.8.3.  Regulan diversas funciones: presion sanguinea, coagulacion de la sangre, la
respuesta inflamatoria alérgica y la actividad del aparato digestivo

6.9.

6.10.

6.11.

6.12.

6.13.

Plan de estudios | 25 tech

6.8.4.  Elbimatoprost (Latisse®) ya esté disponible como un tratamiento para el
crecimiento de las pestafias

6.8.5. Latanoprost aumenta densidad del pelo y puede aumentar la pigmentacion
Estrogenos
6.9.1.  Antiandrogenos indirectos

Clonacion capilar

6.10.1. Terapia futurista. Foliculos ilimitados a raiz de las células madre de un pelo.
Ensayos clinicos en humanos

6.10.2. Dos enfoques principales objeto de investigacion: la inyeccion directa de células
cultivadas o el uso de factores que promueven la multiplicacion celular

6.10.3. Células se cultivan y el sobrenadante del cultivo se procesa para producir un
compuesto rico en promover el crecimiento del cabello

6.10.4. PRP: técnicas de Bioestimulacion

6.10.4.1. Aumentar el nimero de vasos sanguineos y se mejore por tanto la
circulacion

6.10.4.2. Favorecer la produccion de colageno

6.10.4.3. Contrarrestar el efecto negativo de los radicales libres y se evite el
envejecimiento de nuestras células

6.10.4.4. Técnica cerrada
Trasplante Capilar con microinjertos en hombres y mujeres
6.11.1. Robots capaces de la extraccion automatizada
Laser de Baja Potencia

6.12.1. Diferentes longitudes de onda y con diferentes modos de uso

6.12.2. Laterapia con Laser de Baja Frecuencia o Intensidad (LLLI del inglés Low-Level
Laser Intensive)

6.12.3. Usos: Alopecia Androgénetica Femenina y/o MAGA Alopecia Androgénetica
Masculina. Tratamientos en monoterapia 0 como terapias combinadas

6.12.4. Atraviesa la superficie de la piel. Estimula la circulacion del torrente sanguineo.
Facilita la llegada de nutrientes, sangre y oxigeno a los Foliculos Pilosos

6.12.5. Revitalizacion capilar, eliminacion de toxinas y cualquier obstruccion que se

encuentre dentro del foliculo
Tratamientos alternativos
6.13.1. Hierbas, vitaminas y minerales
6.13.2. Biotina, cafeina, melatonina, complejos de cobre
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6.14.

Modulo 7. Trasplante Capilar con técnica FUSS

7.1.

7.2.

7.3.
7.4.

7.5.
7.6.

7.7.

7.8.
7.9.

Consideraciones

6.14.1. El'minoxidil y el finasteride debe ser usado continuamente para los resultados y

una vez interrumpido, se reanudara el proceso de natural de calvicie

6.14.2. Analogos de PG tienen un efecto mucho mas potente y de mayor duracion,
aunque no permanente

6.14.3. Los andlogos de la prostaglandina F2-alfa, latanoprost y bimatoprost se utilizan

en el tratamiento de la Hipertension Ocular y el Glaucoma

Concepto/definicion

7.1.1.  Historia y evolucion
Definicion de zona segura
Ventajas

Desventajas

7.4.1.  Cicatriz

7.4.2.
7.4.3.
Indicaciones

Posoperatorio
Sutura

Contraindicaciones

7.6.1.  Queloides

7.6.2. Razanegra

Aspectos técnicos

7.7.1. Diseccion

7.7.2.  Cierre tricofitico

Posoperatorio

Complicaciones

7.9.1.  Durante la extraccion: Undermining

7.9.2.  Después de la extraccion: Hematoma, Dolor, Necrosis

7.9.2.1. Tratamiento de las complicaciones

Maédulo 8. Trasplante Capilar con técnica FUE

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.

8.5.
8.6.
8.7.

8.8.
8.9.

Microinjerto capilar. Concepto. Teoria. Historia y evolucion
Indicaciones de Trasplante Capilar

Contraindicaciones de Trasplante Capilar

Ventajas y desventajas de la técnica FUE

8.4.1.
Anestesia de la region donante y receptora

Situacion actual de la técnica FUE

Reaccion alérgica y Shock anafilactico
Técnica FUE en implantologia capilar

8.7.1.  Eleccion de unidades foliculares

8.7.2. Instrumental utilizado en la técnica FUE

8.7.3.  Disefio del paciente

8.7.4.  Preparacion del paciente y de la zona donante

8.7.5.  Extraccion de las unidades foliculares

8.7.6.  Soluciones de mantenimiento de las unidades foliculares
8.7.7.  Preparacion de la zona receptora

8.7.8. Incisiones

8.7.9. Implantacion

Implantacion con Implanters

Complicaciones de la técnica FUE
8.9.1.
8.9.2.

Intraoperatorias
Posoperatorias

Maddulo 9. Efluvios

9.1.
9.2.
9.3.
9.4.
9.5.

Concepto de Efluvio

Epidemiologia

Clasificacion de Efluvios

Historia clinica dirigida

Efluvio Andgeno Agudo

9.5.1. Fisiopatologia de Efluvio Andgeno Agudo
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9.5.2. Diagnostico de Efluvio Andgeno Agudo 10.5. Gestion de una consulta de Trasplante y Medicina Capilar
9.5.2.1. Tipos de Efluvio Anageno Agudo 10.5.7. Normativa con relacion a Recursos Humanos
9.5.2.2. Efluvio Distréfico inducido por quimioterapia 10.5.2. Gestion de las reclamaciones
9.5.2.3. Efluvio Distrofico inducido por radioterapia 10.6. Habilidades en comunicacion en Trasplante y Medicina Capilar
9.5.2.4. Efluvio Distrofico inducido por toxinas 10.7. Comunicacion con los medios
9.6.  Efluvio Anageno Cronico 10.8. Comunicaciones interprofesionales
9.6.1.  Fisiopatologia de Efluvio Andageno Cronico 10.8.1. Principios éticos
9.6.2. Diagndstico de Efluvio Andgeno Crénico 10.9. Planificacion de una unidad de Trasplante y Medicina Capilar
9.7.  Efluvio Telégeno Agudo 10.10. Organizacion y Marketing. Técnicas de ventas para el cirujano capilar
9.7.1.  Fisiopatologia de Efluvio Telégeno Agudo 10.11. Redes Sociales: suimportancia y su correcto uso

9.7.2. Diagndstico de Efluvio Telébgeno Agudo

9.7.3.  Tipos de Efluvio Telégeno Agudo
9.8.  Efluvio Telégeno Cronico

9.8.1. Fisiopatologia de Efluvio Telégeno Crénico

9.8.2. Diagnostico de Efluvio Telégeno Cronico

9.8.3.  Diagnostico diferencial del Efluvio Telégeno Crénico
9.9. Tratamiento de los Efluvios
9.10. Algoritmo de manejo del paciente con Pérdida Difusa Capilar

Mddulo 10. Aspectos legales, economicos y de Marketing

10.1. Introduccion a la normativa legal del desarrollo profesional

10.2. Aspectos medicolegales de la practica de la tricologia ParT/Clpafas en prQC?ed/nj/entos
10.2.1. Legislacion actual de productos médicos, cosméticos, fitoterdpicos, etc. reales con SuperV/S/én directa en
1022. R bilidad civil itari ;. .

ceponsabidRa ey sanere centros clinicos de referencia en

10.3. Aspectos juridicos y economicos del ejercicio libre, regimenes de contratacion, IRPF, IVA,

etc. Trasplante y Medicina Estética”

10.4. Relacion médico paciente
10.4.1. Consentimiento informado en Medicina y Cirugia Capilar

10.4.2. Proteccion de datos, gestion y archivo de historias clinicas, iconografia
(obtencioén y archivo)

10.4.3. Normativa con relacion a pacientes
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Objetivos docentes

Los objetivos docentes de este programa universitario estan orientados a proporcionar
una comprension profunda de las técnicas mas avanzadas en Trasplante Capilar, como
FUE y DHI, y su aplicacion clinica. A través de una combinacion de teoria y practica, se
busca que los profesionales desarrollen habilidades en diagndstico, planificacion estética
y manejo postoperatorio, asegurando resultados naturales y de calidad. Ademas, se
fomentara la actualizacion constante sobre las innovaciones tecnoldgicas y las mejores
practicas del sector. Este enfoque integral permitira a los médicos liderar con éxito en un
campo altamente competitivo y en constante evolucion.

Ill_!.H['.'i
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Integraras criterios estéticos y medicos en
la evaluacion de casos clinicos complejos,
fortaleciendo el abordaje individualizado
del paciente”
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Objetivo general Objetivos especificos
+ Esta titulacion universitaria tiene como meta general capacitar a profesionales médicos Médulo 1. Anatomia y fisiologia del pelo
en el dominio integral del Trasplante Capilar, combinando los fundamentos anatémicos + Analizar la estructura y funciones del foliculo piloso en las diferentes etapas
y fisiolégicos del cuero cabelludo con las técnicas quirdrgicas mas eficaces y seguras. del ciclo capilar

De hecho, se abordaran aspectos clave como la seleccion adecuada del paciente, la
planificacion personalizada de la linea capilar, la extraccién e implantacion precisa de
unidades foliculares y el control de complicaciones. Asimismo, se profundizara en los

+ Comprender los factores genéticos, hormonales y ambientales que influyen
en el crecimiento y caida del cabello

principios hioéticos, los criterios de calidad asistencial y la aplicacion de tecnologia de Mddulo 2. Enfermedades Capilares
vanguardia, preparando al profesional para intervenir con solvencia en un entorno clinico + Describir las principales Patologias Capilares
altamente especializado. + Diagnosticar correctamente las diferentes afecciones del cuero cabelludo mediante

herramientas clinicas y tecnoldgicas

Mddulo 3. Alopecia Androgenética
+ Explicar la fisiopatologia de la Alopecia Androgenética en hombres y mujeres

+ |dentificar los factores genéticos y hormonales implicados en su desarrollo

Podras desenvolverte en un entorno 100% yprogresion
real gracias a este programa de TECH. en Mddulo 4. Asistencia al médico/consultay cirugia

' . , N ' + Describir el flujo de trabajo en una consulta especializada en trasplante capilar
el que siempre estaras acompariado de un . o S D

o o + Analizar el rol del equipo médico y asistencial en la preparacion, ejecucion

especialista de gran prestigio en trasplantes y seguimiento de la cirugia
capilares para garantizarte una puesta

al dia inmediata en la materia”



Médulo 5. Tratamientos cosméticos/cosmética Capilar
+ Evaluar la eficacia de productos cosméticos en la salud Capilar y el mantenimiento
post trasplante

+ |dentificar los componentes activos mas utilizados en la cosmética Capilar
y Su mecanismo de accion

Médulo 6. Tratamientos médicos/farmacolégicos e investigacion en tricologia
y nuevas alternativas de tratamiento

+ Analizar la farmacologia de los principales tratamientos médicos para la Alopecia
y otras Patologias Capilares

+ Explorar las nuevas alternativas terapeuticas en tricologia basadas
en la investigacion cientifica mas reciente

Médulo 7. Trasplante Capilar con técnica FUSS
+ Aplicar protocolos de extraccion y preparacion de la tira de cuero cabelludo
para obtener injertos de alta calidad

+ Evaluar los cuidados postoperatorios y posibles complicaciones asociadas
alatécnica FUSS

Maédulo 8. Trasplante Capilar con técnica FUE
+ Describir el procedimiento de la técnica FUE, desde la extraccion hasta la
implantacién de los foliculos

+ Analizar las herramientas y dispositivos utilizados en la técnica FUE para mejorar
la precision y eficacia del trasplante
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Mddulo 9. Efluvios
+ Diferenciar los distintos tipos de Efluvios (telégeno, andgeno y mecénico)
y Sus causas subyacentes

+ Diagnosticar correctamente los Efluvios mediante analisis clinico y pruebas
complementarias

Médulo 10. Aspectos legales, econdmicos y de marketing
+ Comprender el marco legal y regulatorio que rige la practica del trasplante capilar
en distintos paises

+ Analizar los factores econémicos que influyen en la gestion de clinicas
especializadas en tricologia y trasplante capilar

Profundizaras en la cosmeética
capilar profesional, incluyendo
indicacion de productos topicos,
dietéticos y mesoterapia especifica”



05
Practicas

Tras completar con éxito la etapa tedrica en modalidad online, el itinerario
académico incluye una estancia practica en un centro clinico de referencia. Durante
este periodo, el facultativo contara con el acompafiamiento continuo de un tutor
especializado, quien le guiara tanto en la preparacion previa como en el desarrollo
de la experiencia clinica.
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@ @ Realiza tus practicas en las mejores
clinicas especializadas y actualizadas

en Trasplante Capilar”
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El periodo de capacitacion practica incluido en este Master Semipresencial ‘
contempla una estancia intensiva en un centro clinico de referencia en Trasplante
Capilar y Medicina estética. Durante 3 semanas consecutivas, el profesional participa
en una jornada completa de lunes a viernes, con una dedicacion diaria de 8 horas
junto a un especialista adjunto. Esta modalidad permite una inmersion profunda

y estructurada en la practica profesional, facilitando la aplicacién directa

y supervisada.

Esta estancia se orienta a una experiencia practica, mediante la cual se accede a
tecnologias de Ultima generacion, instrumental quirdrgico y procedimientos reales.
El objetivo es desarrollar habilidades técnicas que faciliten una posterior
incorporacioén profesional auténoma y solvente en diferentes entornos clinicos
especializados. Las dinamicas de este periodo abarcan practicas en tricologia como
la realizacion de tricogramas, uso clinico de finasterida y dutasterida, aplicacion

de técnicas quirdrgicas como FUSS y FUE, asi como diagndsticos diferenciales

y tratamientos dietéticos, cosmeéticos, topicos o sistémicos, entre otros.

De este modo, se garantiza una especializacion completa, rigurosa y adaptada
a los desafios reales del ambito capilar, donde cada jornada practica representa
una oportunidad directa para afianzar la teoria y perfeccionar las competencias
necesarias para el abordaje clinico y quirdrgico en Trasplante capilar.

La ensefianza practica se realizara con el acompafiamiento y guia de los profesores
y demds compafieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la
integracion multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica
(aprender a ser y aprender a relacionarse).

Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la capacitacion, y su
realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual
y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:
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Médulo

Actividad Practica

Consulta médica
y primeras
exploraciones

Realizar el tricograma capilar completo para valorar el estado del cuero cabelludo

Tomar fotografias clinicas estandarizadas para el andlisis detallado del caso capilar

Solicitar e interpretar analiticas especificas para detectar alteraciones relevantes
del paciente

Llevar a cabo la consulta postoperatoria para verificar resultados y evolucién inicial

Evaluacion de
Enfermedades
Capilares, Alopecia y
Efluvios

Evaluar clinicamente Alopecias cicatriciales, no cicatriciales e hiperhidrosis
en diferentes grados

Indicar tratamientos cosméticos o farmacoldgicos segun el tipo y patrén de Alopecia

Aplicar mesoterapia capilar personalizada en pacientes con alopecia androgenética
avanzada

Diagnosticar y tratar efluvios capilares mediante criterios clinicos y epidemioldgicos
actualizados

Tratamientos
farmacolégicos

Prescribir Minoxidil tépico u oral ajustado a las necesidades clinicas individuales

Recomendar el uso de Dutasterida oral en casos con pérdida capilar avanzada

Indicar Finasterida como tratamiento especifico para alopecia de patrén masculino

Valorar el uso de inhibidores JAK en alopecias areatas de dificil resolucién

Técnicas de
Trasplante capilar

Ejecutar la técnica FUSS completa con precision quirlrgica y criterios estéticos
definidos

Realizar la técnica FUE detalladamente, cuidando la densidad y direccién del injerto

Utilizar implanters en Trasplante capilar para una colocacién precisa y homogénea

Aplicar anestesia en zonas clave asegurando confort y eficacia durante la intervencion
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Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de la universidad es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios
en los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas
dedicadas a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera
ocurrir durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, la universidad se compromete a contratar un seguro de responsabilidad
civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante el desarrollo de la
estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra
coberturas amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la
capacitacion practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en
caso de tener que afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que
termine el programa practico en el centro.




Condiciones generales de la capacitacion practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante el Master Semipresencial el alumno tendra asignados dos tutores
que le acompafiaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico, cuya mision sera la de coordinar

y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en
todo momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica como
académica.

2. DURACION: el programa de practicas tendra una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio del Master Semipresencial,
el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o cambio de
fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa justificada/
médica, supondra la renuncia de las practicas y, por tanto, su finalizaciéon automatica.
Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia se tendra que
informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere el Master Semipresencial recibira
un certificado que le acreditaré la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: el Master Semipresencial no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion del Master Semipresencial. En estos casos, sera necesario
presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar

la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: el Master Semipresencial no incluird ningin elemento no descrito
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la
ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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Centros de practicas

Este Master Semipresencial en Trasplante Capilar incorpora una estancia practica
en un centro capilar de referencia, permitiendo aplicar de manera directa los
conocimientos adquiridos durante el recorrido académico. Esta inmersion en un
entorno clinico real convierte el aprendizaje tedrico en experiencia practica de alto
valor, potenciando asi el desarrollo de habilidades técnicas, clinicas

y asistenciales con el acompafiamiento de expertos del sector.
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Comprenderas la anatomia y
fisiologia del pelo en profundidad,
fundamentales para cualquier
intervencion terapéutica o quirdrgica”




tech 40 | Centros de practicas

El alumno podra cursar la parte practica de este Master Semipresencial en |

Medicina

"

Clinica Microcapilar Hair Clinic

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C/ General Ampudia 6 (28003) Madrid

Clinica microcapilar especializada en técnicas
de vanguardia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar
-Medicna Estética

Clinica Integria
Pais Ciudad
Espafia Granada

Direccion: Calle Torre de Comares,
2, 18008 Granada

INTEGRIA, clinica con mas de 20 afios
de experiencia en Medicina Estética, Medicina
General, Cirugia Capilar y Cirugia Estética

T

Dr. Alex Seiadatan

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Victor de la Serna,
28, 28016 Madrid

Clinica, pionera en la técnica FUE en Espafia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar

s \OSerdental & PLIEDO

Medicina

Laserdental

Pais Ciudad
Espafia Asturias

Direccion: Avenida Pablo Iglesias, 41, Centro,
33205 Gijon, Asturias

Laserdental destaca por contar con la ultima
tecnologia estética y técnicas clinicas.

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Analisis Clinicos
-Cirugia Plastica Estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética Avanzada
-Trasplante Capilar

0S siguientes centros:

i

Varicentro-Sevilla-Buhaira

—

Medicina

Pais Ciudad
Espafia Sevilla

Direccion: Calle Blanco White, 7, Local
la Buhaira 41018 Sevilla

Varicentro es un grupo médico especializado
que cuenta con 23 clinicas en el territorio espafiol

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar
-Obesidad

Medicina

Hospital Capilar Madrid

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. del Moscatelar, 11, Hortaleza,
28043 Madrid

Las clinicas Hospital Capilar son pioneras
en el Injerto, Cirugia y Restauracién Capilar

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar

Medicina

—— ¥

Varicentro-Valladolid

Pais Ciudad
Espafia Valladolid

Direccion: Calle Juan de Juni, 4, 47006 Valladolid

Varicentro es un grupo médico especializado
que cuenta con 23 clinicas en el territorio espafol

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar
-Obesidad

Hospital Capilar Pontevedra

Pais Ciudad
Espafia Pontevedra

Direccion: Praza de Barcelos, 6, 36002
Pontevedra

Las clinicas Hospital Capilar son pioneras
en el Injerto, Cirugia y Restauracién Capilar

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar



Medicina

Hospital Capilar Murcia

Pais Ciudad
Espafia Murcia

Direccion: Paseo de Florencia, Rda. Sur, 13,
30010 Murcia

Las clinicas Hospital Capilar son pioneras
en el Injerto, Cirugia y Restauracién Capilar

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar

Clinica ICA

Pais Ciudad
Espafia Santa Cruz de Tenerife

Direccion: Calle La Palmita, 2, 38314 La Orotava,
Santa Cruz de Tenerife

Clinica ICA se posiciona como lider en el campo
de la Medicina Estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
-Medicina Estética

1" 3
Medicina
Ticaps Clinics

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de la Batalla del Salado,
20, Arganzuela, 28045 Madrid

Ticaps Clinics ofrece soluciones mediante
un servicio de calidad al alcance de todos

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar

Clinica DRB Madrid
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccién: Calle de Aniceto Marinas 28. (400 mts
estacion Principe Pio) Local bajo, 28008 Madrid

El Dr. Samuel Benarroch lleva més de 25 afios en la
profesién y cuenta con dos clinicas en Espafa

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar

Medicina

Clinica Dr. Pelo Trasplante
y Medicina Capilar Sevilla

Pais Ciudad
Espafia Sevilla

Direccion: C. Baltasar Gracian,
5,41007 Sevilla

Clinica capilar especializada en injerto
y tratamiento Sevilla LedHair
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Dr. Pelo

Medicina

Clinica Dr. Pelo Trasplante
y Medicina Capilar Badajoz

Pais Ciudad
Espafia Badajoz

Direccion: Av. Damian Téllez
Lafuente, 5,06010 Badajoz

Clinica capilar especializada en Tricologia e injerto

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar

Hair Forever - Clinica trasplante
capilar Barcelona

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Avenida Diagonal, 628 - Piso 3 A

Clinica especializada trasplante capilar

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
-Medicina Estética

Medicina

Clinica Oliva

Pais Ciudad
Espafia Baleares

Direccion: Carrer de Sant Magi, 63, Ponent,
07013 Palma, llles Balears

Clinica de medicina estética en Mallorca dénde
también realizan tratamientos de trasplante capilar

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
-Medicina Estética
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Clinica Fortuny Clinica Capilar
y Estética en Tenerife

Pais Ciudad
Espafia Santa Cruz de Tenerife

Direccion: C. Bethencourt Alfonso, 17, 38002
Santa Cruz de Tenerife

En Clinica Fortuny cuentan con la ultima generacion
en tecnologia médica, estética e injerto capilar

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar
-Medicina Estética

Alfa Clinics

Pais Ciudad
Espafia Zaragoza

Direccion: Calle Madre Vedruna, nimero
33, 50008 Zaragoza

Clinica especializada en medicina capilar y estética con
los mejores expertos en trasplante capilar en Zaragoza

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar

Medicina

Clinica Frontela Injerto Capilar Malaga

Pais Ciudad
Espafia Malaga

Direccion: Calle Hamlet, 22, 29006 Mélaga

Es una clinica que presta servicios médicos
en técnicas capilares avanzadas

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar

Lemon

& HEDICIHA BSTETICA =

Clinica Lemon Sevilla

Pais Ciudad
Espafia Sevilla

Direccion: Plaza de la constitucion,
7 - 41701- Dos hermanas - Sevilla

Centro de formacion en medicina estética orientado
a adultos y &mbitos especializados

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Medicina Estética Avanzada

L % S

Medicina

Puedomedicinaestetica

Pais Ciudad
Espafia Asturias

Direccion: Av. Pablo Iglesias, 41, Centro,
33205 Gijon, Asturias

PUEDO Instituto es un centro médico que se destaca en la
estética con tecnologia avanzada y cuenta con un equipo
experto en microinjerto capilar y cirugia innovadora

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Trasplante Capilar

MEDICINA ESTETICA - CIRUGIA - INJERTOD CAPILAR

B Vodicina S

Clinicas Lemon Malaga

Pais Ciudad
Espafia Malaga

Direccion: C/ Eslava, 5 local 3 distro
centro — 29002 - Mélaga

Centro de formacion en medicina estética orientado
a adultos y ambitos especializados

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Medicina Estética Avanzada

Dr. Diego Sturletti

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Antonio Maura, 7, Bajo
Derecha, Retiro, 28014 Madrid

Es una clinica de cirugia estética
y medicina estética avanzada

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Cirugia Plastica Estética
-Trasplante Capilar

Medicina

Clinicas Lemon Huelva

Pais Ciudad
Espafia Huelva

Direccion: Av. alcalde Federico Molina Orta,
32 -21007 - Huelva

Centro de formacién en medicina estética orientado

a adultos y ambitos especializados

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Medicina Estética Avanzada
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UVE

=MEDICAL=
H
Uve Medical
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Rey Francisco, 16

Clinica especializada en injerto capilar, enfocada
en brindar el mejor cuidado y resultados visibles

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.
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learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de los
materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en valde,
la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus alumnos
segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Restumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales e

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Cuadro docente

El cuadro docente de este Master Semipresencial en Trasplante Capilar esta
conformado por especialistas en tricologia y cirugia capilar con una solida trayectoria
clinica y académica. Gracias a su experiencia en centros de referencia y a su
participacion activa en congresos internacionales, garantizan una vision actualizada
y profunda del sector. Ademas, su enfoque multidisciplinar permite integrar
conocimientos médicos, quirdrgicos y estéticos, ofreciendo una preparacion integral.
Através de casos reales, avances cientificos y técnicas innovadoras, el equipo
académico impulsa una experiencia de aprendizaje rigurosa, conectada con las
demandas actuales del campo del Trasplante capilar.

=]
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Con el exclusivo cuadro docente de

este programa universitario, dominaras
el entorno legal y economico de la
practica profesional en clinicas capilares,
asegurando un ejercicio €tico y rentable”
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Direccion

Dra. Pérez Castano, Cristina Gema

Directora Médica en Aderans Bosley

Médico de Urgencias en SAMUR - Proteccion Civil
Cirujana Capilar en QMED

Doctora Adjunta en HEALIix

Médico Adjunto en el Hospital Vithas La Milagrosa
Cirujana Capilar en MAN Medical Institute
Cirujana Capilar en MC360 Clinica Capilar

Médico Adjunto en Urgencias en Sanitas

Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid
Diplomada en Enfermerfa por la Universidad Auténoma de Madrid
Especialista en Medicina Intensiva en el Hospital 12 de Octubre
Master en Medicina Estética por la Universidad Rey Juan Carlos

Experto en Microimplante Capilar por la Universidad UDIMA




Profesores

Dra. Angel Navarro, Rosa Maria

*

*

*

*

*

Médica Especialista en Microinjerto Capilar

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid
Especialista en Alergia e Inmunopatologia por la Universidad de Buenos Aires
Especialista en Salud Publica por la UBA

Especialista en Microinjerto Capilar por la Universidad UDIMA

D. Santos Gil, Antonio

*

*

*

*

+ Formador de tratamientos capilares en Clinicas TICAP y especialista en Visagismo

Especialista en Diagnostico y Tratamientos Capilares
Especialista de Segundo Grado en Peluqueria y Estética
Especialista en caracterizacion en Opera y Teatro

Formador en el ambito de la posticeria con especial dedicacion en el circulo
de los pacientes Oncoldgicos

y diagnostico tricoldgico en Clinicas MC360

D. Macias Calderon, Francisco José

*

*

*

*

*

Técnico Capilar Experto en el Método FUE

Técnico Capilar Freelance Experto en la técnica FUE
Fisioterapeuta Pediatrico en CAIT ASPAS
Fisioterapeuta Infantil en LASSAN

Diplomado en Fisioterapia por la UEX

Técnico Superior en Actividades Fisicas y Deportivas
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Dra. Manzano Martin, Isabel

*

*

*

Cirujana Capilar en TRICAP
Médico Estética y Cirujana Capilar

Facultativo Especialista en el Area de Cirugia General y Digestiva
en el Hospital Juan Ramon Jiménez

Master en Senologia por la Universidad de Barcelona

Master en Ensayos Clinicos por la Universidad de Sevilla
Master en Tricologia y Microinjerto Capilar por la UDIMA
Master en Medicina Estética y Antienvejacimiento por la UDIMA
Master en Nutricién y Dietética por la UAX

Licenciada en Medicina por la Universidad de Extremadura

Grado en Farmacia por la Universidad de Sevilla

. Alique Garcia, Sergio

Médico Especialista en Dermatologia Médico-Quirdrgica y Venereologia
Dermatologo en Online Medicus

Dermatologo en SESCAM

Dermatologo en la Academia Espafiola de Dermatologia y Venereologia
Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Castilla La Mancha

Master en Medicina Estética, Nutricion y Antienvejecimiento por la Universidad
a Distancia de Madrid

Master en Tricologia y Microinjerto Capilar por la Universidad a Distancia de Madrid

Experto en Dermatologia Estética, Tricologia y Cirugia Dermatoldgica
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Dra. Gomez Gonzalez, Carlos
+ Médico en la Clinica Biteki de Medicina Estética y Cirugia Capilar

+ Médico de Familia en la Gerencia de Atencion Integrada de Talavera de la Reina
+ Médico en el Centro Geriatrico Torrico

+ Master Internacional en Trasplante Capilar con Técnica FUE por la UCAM

+ Master en Medicina Estética por la Universidad Rey Juan Carlos

+ Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria

+ Licenciado en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

D. Fernandez Brito, Antonio José
+ Director médico y Cirujano Capilar en Microcapilar Hair Clinic

+ Master Universitario en Nutricion y Alimentacion por la Universidad de Barcelona

+ Magister en Medicina Estética y Antienvejecimiento por la Universidad
Complutense de Madrid

+ Especialista en Cirugfa General por la Universidad Central de Venezuela
+ Licenciado en Medicina por la Universidad Central de Venezuela

+ European Award en Medicina y Cirugia Capilar en Paris

+ Premio Médico del Afio en Cirugia Capilar por el Diario La Razén

+ Miembro de la Sociedad Espafiola de Medicina y Cirugia Cosmética (SEMCC),
Sociedad Espafiola de Medicina Estética (SEME)
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Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia para
aplicarla a tu practica diaria”
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Titulacion

El Master Semipresencial en Trasplante Capilar garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Master Semipresencial expedido
por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Master Semipresencial en Trasplante Capilar  Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo. y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area de

L R : : . conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.
TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el g P prog

Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion Titulo: Master Semipresencial en Trasplante Capilar
Superior (EEES) desde 2003. EI EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene Modalidad: Semipresencial (Online + Précticas)

como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion y
Duracion: 12 meses

superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
Créditos: 60 + 4 ECTS

implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad

para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

]
tecn Q(Qba[ . Master Semipresencial en Trasplante Capilar
» university

) » . Distribucion General del Plan de Estudios
Distribucién General del Plan de Estudios
Curso  Materia ECTS  Caracter

Tipo de materia Créditos ECTS

Anatomia y fisiologia del pelo 6 o8
Enfermedades Capilares

Alopecia Androgénetica

Asistencia al médico/consultay cirugia

Tratamientos cosméticos/cosmética capilar

T 3 bgicos e 6nen
tricologia y nuevas alternativas de tratamiento

1 Trasplante Capilar con técnica FUSS
1 Trasplante Capilar con técnica FUE

1 Efluvios

1 Aspectos legales, econdmicos y de Marketing

1

Obligatoria (OB) 60 p

Optativa (OP) 0 1

b/ha con documento de identificacion ________ ha superado Précticas Externas (PR) 4 N
1
1

con éxito y obtenido el titulo de: Trabajo Fin de Master (TFM) o

Total 64

ENCICI-NEY
o
@

Master Semipresencial en Trasplante Capilar

o oo o

Se trata de un titulo propio de 1.920 horas de duracién equivalente a 64 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

% e tecn .,

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector
Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

pio se deberd fiar siempre del it la autoridad competente para ejercer profesionalmente en cada pafs. _ codigo tnico TECH: AFWOR23S._techtitute.comvtitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Master Semipresencial
Trasplante Capilar

Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas)
Duracion: 12 meses

Titulacién: TECH Global University

Créditos: 60 + 4 ECTS



Master Semipresencial
Trasplante Capilar
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