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Presentacion

El abordaje de diferentes situaciones traumaticas del ambito familiar ha requerido de la
actualizacion de las metodologias de psicodiagndstico y nuevas estrategias de intervencion
para los afectados. Aunque esas nuevas tendencias facilitan la resolucion de muchas
problematicas, la mayoria de especialistas no estan al dia sobre su correcta aplicacion.
Esto se debe, entre otras razones, a que los programas académicos imperantes prestan
demasiada atencion a su abordaje tedrico. Por eso, TECH propone una modalidad de
estudios innovadora, dividida en dos etapas fundamentales. La primera se enfrasca en el
andlisis de los conceptos mas recientes desde una plataforma de aprendizaje 100% online
e interactiva. A continuacién, los profesionales desarrollaran una estancia presencial e
intensiva, en una instalacion hospitalaria de renombre, junto a grandes expertos.
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6 6 Matricula en este programa y podras al dia todas tus

habilidades para la evaluacion y dictamen pericial
de situaciones familiares conflictivas que pueden
afectar la seguridad de nifios y adolescentes”
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En los ultimos tiempos, la busqueda de herramientas de psicodiagndsticos que evallen
en profundidad el contexto familiar ha sido intensiva. Como consecuencias, han emergido
metodologias, escalas y encuestas de gran valor para ese ejercicio terapéutico. Un
ejemplo de ellos son el Inventario Clinico Multiaxial de MILLON, el Sistema de Evaluacion
de Nifios y Adolescentes BASC, el cuestionario PF-5 de CATELL y otros mas. A su vez,
las estrategias de intervencion del estrés y otras psicopatologias que se generan en

la unidad de convivencia primaria también han percibido una considerable evolucion.

Asi, el Coaching, la Mediacién Familiar y modelo de vinculacion emocional consciente
han conseguido hacer latente su efectividad. Paradojicamente, la mayoria de expertos
no estan al dia sobre las aplicaciones de esas ventajas debido a que no abundad, en el
mercado educativo, programas de ensefianza al respecto.

TECH se ha desmarcado de ese contexto, elaborando un Master Semipresencial en
Terapia Familiar y Estrés de primer nivel. El programa incluye dos momentos pedagdgicos
bien diferenciados. En el primero de ellos, el especialista revisitara los contenidos mas
actualizados desde el punto de vista tedrico. Esa etapa de preparacion académica tendra
lugar en una plataforma 100% online e interactiva, con diversos recursos didacticos para
promover la asimilacion de conocimientos con rapidez y flexibilidad. Ademas, el alumno
no estara sujeto a horarios ni cronogramas preestablecidos. De ese modo, dispondra de
total autonomia para autogestionar el ritmo de sus progresos.

A su vez, en la segunda fase de la titulacion, tendra lugar una practica clinica de rigor y
exigencia. A lo largo de ella, el egresado aplicara de manera directa todo lo aprendido
en la etapa anterior, en pacientes reales y unidades familiares que asi lo necesiten.
Su asistencia terapéutica sera supervisada por un tutor adjunto de elevado prestigio.
Ademas, aclarara dudas y debatird procedimientos junto a los mejores expertos de esa
area sanitaria. Esta estancia practica, presencial e intensiva, tendra una duracion de 3

semanas, en jornadas de 8 horas consecutivas, de lunes a viernes. Al completar todos
esos estudios, el egresado estara capacitado para aplicar todas sus competencias en
virtud de una praxis mas ajustada a la Ultima evidencia cientifica.

Este Master Semipresencial en Terapia Familiar y Estrés contiene el programa cientifico
mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ Desarrollo de mas de 100 casos clinicos presentados por profesionales
expertos en Terapia Familiar y Estrés

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los
que estan concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre
aquellas disciplinas médicas indispensables para el ejercicio profesional

+ Planes integrales de actuacion sistematizada ante las principales patologias
+ Presentacion de talleres practicos sobre técnicas diagndsticas y terapéuticas

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma
de decisiones sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Guias de practica clinica sobre el abordaje de las diferentes patologias

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto,
foros de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

+ Ademas, podras realizar una estancia de practicas clinicas en uno
de los mejores centros hospitalarios

Durante la fase tedrica de este programa,
podra administrar tus estudios de
manera personalizada ya que no esta
sujeto a horarios rigidos ni cronogramas
evaluativos preestablecidos”



Amplia tus destrezas a partir de la
dltima evidencia cientifica en materia
de Terapia Familiar y Estrés a partir
de este Master Semipresencial”

En esta propuesta de Master, de caracter profesionalizante y modalidad semipresencial,
el programa esta dirigido a la actualizacion de profesionales de la sanidad que requieren
un alto nivel de cualificacion. Los contenidos estan basados en la Ultima evidencia

cientifica, y orientados de manera diddactica para integrar el saber tedrico en la practica,

y los elementos tedrico-practicos facilitaran la actualizacion del conocimiento y permitiran
la toma de decisiones en el manejo del paciente.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional de la medicina obtener un aprendizaje situado y contextual,
es decir, un entorno simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado
para entrenarse ante situaciones reales. El disefio de este programa se centra en
el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante el cual debera tratar de resolver las
distintas situaciones de practica profesional que se le planteen a lo largo del mismo.
Para ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos.
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Gracias a TECH, los alumnos ampliaran
Sus conocimientos de manera tedrica y
los aplicaran de forma practica en un
entorno hospitalario inmersivo y de rigor.

Este Master Semipresencial destina 1.620 horas
a la puesta al dia de los especialistas con grandes
necesidades de actualizacion sobre como resolver
problemas especificos, en un numero corto de

sesiones, con Terapia familiar estratégica.
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¢ Por que cursar este
Master Semipresencial?

Los avances en Terapia Familiar y Estrés de los Ultimos afios han permitido
la introduccion métodos de psicodiagnostico y técnicas intervencionistas
mas precisas. A partir de esas innovaciones, los especialistas han conseguido
reestablecer relaciones y promover la salud mental de los pacientes con mas
efectividad. Al mismo tiempo, no todos los especialistas consiguen estar al dia
sobre esos adelantos, debido a que las titulaciones sobre esas materias dejan
de lado sus aplicaciones concretas. TECH ha saldado ese problema por medio
de este Master Semipresencial que combina la actualizacion de los instalacion
clinica de maxima exigencia.
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TECH te facilitara el dominio de los protocolos
terapéuticos mas innovadores para abordar
traumatismos psicologicos en nifios y
adolescentes victimas de violencia familiar”
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1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

Los protocolos de intervencion y las herramientas de psicodiagndéstico se han
complejizado y actualizado en los Ultimos afios. Aunque muchos profesionales tienen
conocimientos tedricos sobre ellos, pocos consiguen ponerlos en vigor en la practica
cotidiana, a falta de programas de capacitacion centrados en la adquisicion de esas
habilidades. Pero, con TECH, los especialistas podran ampliar competencias sobre su
manejo con excelencia.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

En este Master Semipresencial, el especialista se vinculard académicamente a los
mejores expertos. La primera fase de la titulacion, de corte tedrica, establecera un didlogo
directo con docentes de prestigio. A continuacion, durante la etapa de capacitacion
practica, los egresados entraran en contacto presencial con profesionales de prestigios,
radicados en los mejores centros hospitalarios, quienes se encargaran de supervisar sus
progresos académicos en todo momento.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

TECH ha hecho una seleccion minuciosa de las mejores instituciones médicas para este
Master Semipresencial. Esas instancias cuentan con los recursos tecnoldgicos mas
avanzados, asi como un personal sanitario de excelencia que acompanara al especialista
a través de esta actualizacion, permitiéndole asimilar novedosos procedimientos

y métodos psicoterapéuticos.
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4. Combinar la mejor teoria con la practica mas avanzada

Los programas pedagogicos sobre Terapia Familiar, como norma, se centran en la
actualizacion de los especialistas sobre conceptos tedricos. La mayoria de ellos obvian
las aplicaciones de herramientas terapéuticas complejas y no ofrecen al profesional toda
la preparacion necesaria. Sin embargo, TECH rompe con ese contexto a través de una
nueva modalidad académica. Su modelo del Master Semipresencial posibilita que cada
egresado adquiera competencias en el cuidado de pacientes reales, desde el primer
momento educativo, en un escenario psicoterapéutico de rigor.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

Este programa ofrece las posibilidades de realizar la capacitacion practica de este

programa en centros de envergadura internacional. De esa forma, el especialista podra

expandir sus fronteras y ponerse al dia con los mejores profesionales, que ejercen en
- hospitales de primera categoria, y en diferentes continentes. Esta oportunidad, Unica en

su tipo, es solo posible gracias a la amplia red de contactos y convenidos al alcance de

TECH, la universidad digital mas grande del mundo.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo elijas”
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Objetivos

Con este programa, TECH actualizaré a los especialistas de manera excepcional sobre la
Terapia Familiar y el Estrés. Para ello, implementa una modalidad de aprendizaje pionera
en su tipologia y dividida en dos partes bien diferenciadas. En primer lugar, el profesional
tendra acceso a los contenidos tedricos desde una plataforma 100% online e interactiva.
Seguidamente, tendra lugar una estancia presencial, practica e intensiva, de 3 semanas
de duracion, en un centro hospitalario de primer nivel, con grandes expertos.
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Este Master Semipresencial te proporcionara
una completisima actualizacion sobre la
gestion para resolver conflictos a partir del
Modelo de vinculacion emocional consciente”
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Objetivo general

+ La meta de este Master Semipresencial no es otra que los profesionales de la
salud consigan manejar los conocimientos mas actuales sobre los trastornos
psiquicos y sociales en el ambito familiar. En particular, es esencial que cuente con
las herramientas de la psicoterapia mas moderna para identificar los agentes que
conviven con el nifio y el adolescente, asi como su incidencia en el la psicopatologia
imperante en el hogar. Igualmente, al completar el estudio de este programa, los
especialistas dominaran a cabalidad los protocolos de intervencion y su precisa
aplicacion de acuerdo con las caracteristicas y aspectos propios de relacion
sistémica en cada unidad de convivencia

Aprenderas, gracias a este programa,
las técnicas mas novedosas del
Coaching de Familia y asi generar
nuevos puentes de comunicacion
entre los miembros de la unidad”

Objetivos especificos

Médulo 1. Psicodiagndstico y evaluacion psicoldgica del sistema familiar
+ Manejar la clinica familiar, asi como aportar las habilidades necesarias para trabajar
de forma sistémica

+ Identificar y tomar decisiones sobre los pacientes teniendo en cuenta el tejido social
y afectivo en el que se encuentran

+ Abordar el ambito familiar, escolar y social

+ |dentificar las definiciones desde las perspectivas antropoldgicas, socioldgicas
y psicologicas de la familia

+ Demostrar la influencia de las dinamicas familiares y sociales en el desarrollo humano
+ Distinguir los grupos familiares desde una concepcion moderna de familia
Mddulo 2. La entrevista familiar
+ Emplear el silencio en la intervencion en la familia
+ Manejar las crisis emocionales dentro de una sesion con nifios o0 adolescentes y adultos
+ Enmarcar los axiomas de la entrevista
+ Definir la valencia afectiva

+ Reconocer la comunicacion verbal y no verbal

*

Discernir entre la psicopatologia y la normalidad



Maédulo 3. Estrés en la familia

*

*

*

*

*

Describir los esquemas emocionales de los miembros de la familia

Redefinir el estrés, diferenciando la ansiedad normal de la patoldgica, identificando
el estrés, la fobia y el panico, entre otros

Describir las principales fuentes de distrés o estresores en el ambiente natural
Profundizar en los rasgos protectores o favorecedores de la salud

Comprender el estrés ocupacional mediante agrupacion, clasificacion y formacion
de categorias y conceptos

Establecer los distintos tipos de intervencion en funcion de la victima

Maodulo 4. Vinculos familiares y organizacion sistémica

*

*

*

+ |dentificar como convertirse en persona referencial basico para el nifio y el adolescente

Manejar y estabilizar las carencias emocionales y afectivas del paciente
dentro de la intervencion

Comprender la necesidad de colocar limites y saber contener

Definir la evolucion y transiciones entre lo normal y lo patoldgico

Médulo 5. Modelos familiares y roles paternos

+ |dentificar y dominar la clinica y el pronéstico de los distintos trastornos de la infancia

y la adolescencia

+ Actuar ante los casos formales de nulidad matrimonial

+ Realizar descripcion personal de cada una de las partes, atendiendo a cada uno

de los procesos en la pareja

+ Definir los grados de incapacidad permanente y gran invalidez

+ Comprender las consecuencias psicoldgicas, fisicas y sociales de la violencia contra

la muijer e identificar el perfil pericial de esta area
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Médulo 6. Modos de intervencion en la terapia de familia
+ Utilizar la intervencion para determinar en qué momento es necesario que otros
profesionales se sumen al proceso de andlisis

+ Redireccionar la actitud para una efectiva cooperacion en equipo
+ Definiry comprender la focalizacion y el control del pensamiento
+ Diferenciar entre la empatia y la simpatia

+ Ampliar conocimientos sobre las neuronas espejo y su funcionamiento

Médulo 7. Problemas familiares que necesitan intervencion
+ Manejar y dominar la psicopatologia sistémica actual

+ Profundizar en las técnicas de modificacién mediante el elogio, la técnica del disco
rayado o alabanza de la conducta adecuada

+ Aprender a entrenar las habilidades sociales y de afrontamiento,
asf como el manejo de contingencias

+ Profundizar en la terapia de grupo cognitivo-conductual

Méddulo 8. Tipos de peritajes y contextos que rodean al peritaje psicolégico
+ Desarrollar modelos de seguimiento que expresen los cambios de las patologias
propias del estrés

+ Respetary cumplir el derecho y el deber de informar al cliente
+ Describir los instrumentos empleados y facilitar la comprension de los datos
+ Incluir el proceso de evaluacidn, las hipdtesis formuladas y justificar las conclusiones

+ Clarificar la importancia de mantener la confidencialidad y el secreto profesional

-

Definir los tipos de peritajes y contextos que rodean al peritaje psicoldgico
en sus diferentes contextos y fases
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Competencias

Este programa educativo se distingue de otros en el mercado pedagdgico por facilitar la
asimilacion tedrica y practica de las competencias mas solicitadas en la actualidad por el
ambito de la Terapia Familiar y el Estrés. Tras finalizar su estudio, los egresados contaran
con los recursos, procedimientos y habilidades imprescindibles para desarrollar una
praxis exhaustiva.

.
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g Convierte tus conocimientos tedricos en experiencias
practicas a partir de esta modalidad académica que
posibilita, durante su estancia practica, una inmersion
real y actualizada en el entorno de la Terapia Familiar”
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Competencias generales

+ Realizar y adaptar protocolos de intervencion dentro de un marco interdisciplinar
+ Emplear del silencio en la intervencion en la familia

+ |dentificar y utilizar la informacion de los agentes sociales y familiares

+ Desarrollar la intervencion segun la légica mental de las distintas edades

+ Dominar la relacion para convertirse en referente de toda la familia, sin entrar
en competicion con los adultos

*

Realizar y adaptar protocolos de intervencion dentro de un marco interdisciplinar

Adquiere las competencias teoricas y
practicas mas recientes para el ejercicio
de la Terapia familiar a través de este
Master Semipresencial de primer nivel”
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Competencias especificas

+ Dominar el intercurso dentro de un marco de la terapia familiar
+ Manejar la dinamica del tiempo terapéutico

+ Dominar las herramientas de evaluacion e intervencion empleando
todos los sentidos

+ Dominary manejar las caracteristicas diferenciales con las que se presentan
las patologias psicoldgicas familiares

+ Desarrollar y comprender las mutaciones y las nuevas formas de enfermar

+ Desarrollar el conocimiento que discrimina un problema importante
de la evolucion natural dentro del proceso de convivencia familiar
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Direccion del curso

Para este programa, TECH ha reunido un equipo de expertos de gran prestigio y
trayectoria profesional. Sus conocimientos tedricos y habilidades practicas son
avalados por afios de trayectoria, donde han incorporado de manera progresiva los
adelantos mas significativos del ambito de la Terapia Familiar y Estrés. Gracias a
esa capacitacion, se mantienen al dia sobre los avances de ese campo y, al mismo
tiempo, han conseguido aglutinarlos en el temario de esta titulacion. Con su guia
personalizada, los alumnos conseguiran vencer los objetivos académicos de
superacion con mayor rapidez y flexibilidad.
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Todo el claustro de este Master Semipresencial
te proporcionara una guia personalizada para
que puedas asimilar con totales garantias los
conocimientos mas actualizados en relacion a los
protocolos intervencionistas de la Terapia Familiar’
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Direccion

Dr. Aguado Romo, Roberto

Presidente del Instituto Europeo de Psicoterapia de Tiempo Limitado
Psicologo en consultas privadas

Investigador en Psicoterapias de Tiempo Limitado

Coordinador del equipo de orientacion de numerosos centros escolares
Autor de diversos libros sobre Psicologia

Comunicador Experto en Psicologia en Medios de Comunicacion

Docente de cursos y estudios de posgrado
Master en Psicologia Clinica y Psicologia de la Salud
Especialista en Psicologia Clinica

Especialista en Focalizacion por Disociacion Selectiva




Profesores

Dra. Roldan, Lucia
+ Psicdloga Sanitaria
+ Especialista en Intervencion Cognitivo Conductual
+ Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud

+ Experto en Intervencion con Terapia Energética

Dra. Gonzalez Agiiero, Ménica
+ Psicéloga responsable del Departamento de Psicologia Infantil y Juvenil
en el Hospital Quironsalud Marbella y en el Avatar Psicdlogos

+ Psicologa y Docente en el Instituto Europeo de Psicoterapias
de Tiempo Limitado (IEPTL)

+ Licenciatura en Psicologia de la Universidad Nacional de Educacion
a Distancia (UNED)

Dr. De Dios Gonzalez, Antonio
+ Director de Avatar Psicologos

+ Director del Departamento de Psicologia en el Hospital Quironsalud Marbella

+ Director del Area Clinica y de la Salud en Iridia Hispania

+ Formador en la Cruz Roja Espafiola

+ Especialista en Hipnosis Clinica y Relajacion

+ Especialista en Técnicas de Liberacion Emocional por el World Center for EFT
+ Terapeuta Transpersonal en la Escuela Espafiola de Desarrollo Transpersonal
+ Licenciatura en Psicologia en la Universidad Complutense de Madrid

+ Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud
en el Instituto Europeo de Psicoterapias de Tiempo Limitado

+ Master en Programacion Neurolinguistica en la SNLP-The Society
of NLP de Richard Bandler
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D. Gandarias Blanco, Gorka

*

Psicdlogo especialista en Psicoterapia y Terapia Gestalt. Director
centro clinico URASKA

Director centro clinico URASKA. Fundador de la consulta
de Psicologia y Psicoterapia

Responsable del Departamento de Orientacion e innovacion educativa
del Colegio San José en Nanclares de la Oca

Psicdlogo especialista en psicoterapia reconocido por la EFPA
(European Federation of Psychologists’ Associations)

Licenciatura en Psicologia. Universidad de Deusto
Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y de la Salud
Master Internacional en Psicologia Clinica y de la Salud
Diplomado en Terapia Gestalt

Especialista en Aprendizaje Cooperativo, Nivel Coach en el Modelo
Vinculacion Emocional Consciente (VEC)

Dra. Martinez Lorca, Manuela

*

*

*

*

*

Psicéloga Sanitaria
Docente en el Departamento de Psicologia de la Universidad de Castilla-La Mancha

Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud del Instituto
Europeo de Psicoterapias de Tiempo Limitado

Especialista en Hipnosis Clinica y Relajacion
Licenciatura en Psicologia

Doctor en Medicina
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Planificacion de la ensenanza

El temario de este Master Semipresencial examina en profundidad las novedades
mas significativas en materia de Terapia Familiar y Estrés. Por medio de sus médulos
educativos, el especialista ahondara en las técnicas mas recientes de psicodiagnostico
y evaluacion psicoldgica de la unidad de convivencia. A su vez, analizara las estrategias
de intervencion que mejor se ajusten a cada situacion y en vinculo con psicopatologias
especificas. El programa se distingue por su énfasis en el peritaje y dictamen psicoldgico
para la toma de decisiones mas eficientes. Todas esas materias estaran reflejadas de
manera 100% online en una plataforma con disimiles recursos multimedia como videos,
infografias y resimenes interactivos.
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Esta titulacion no te obligara a seguir cronogramas
evaluativos rigidos y, asi, podras autogestionar tu
ritmo de aprendizaje en todo momento”
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Maédulo 1. Psicodiagnostico y evaluacion psicolégica del sistema familiar

1.1.
1.2.
1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Perspectiva antropoldgica, historica, socioldgica y psicoldgica de la familia
El diagnostico como movilizador del vinculo terapéutico
Habilidades del evaluador

1.3.1.  Ser util en el proceso

1.3.2.  Comprender lo que ocurre

1.3.3.  Estar abiertoy comprender

1.3.4. Convertirse en autoridad

Psicodiagndstico y evaluacion del sistema familiar
1.41. Lenguaje

1.4.2.  Vinculos patologicos y sanos

1.4.3. Utilizacion de los otros

1.44. Rechazoy abandono

1.4.5.  Estrés, distrésy estrés

1.4.6. Conflictosy tensiones

1.47. Psicopatologia familiar

Lugar en la fratria y deseabilidad social

1.5.1. Lacomposicion familiar

1.5.2.  Elderecho a tener hermanos

1.5.3.  Gemelos

1.5.4.  Elhermano enfermo

1.5.5.  Abuelosy tios

1.5.6.  Otros componentes

Objetivos del psicodiagndstico

1.6.1.  Vinculo evaluador y evaluado

1.6.2.  Descubrir lo existente

1.6.3.  Esclarecer los hechos

1.6.4.  Explicar con hechos cientificos el estado del sujeto

1.6.5.  Comprender la relacion entre los actores del estudio y la situacion
que han vivido

Inventario Clinico Multiaxial de Millon (MCMI-III)
1.7.1.  Escalas modificadoras: Deseabilidad e indice de Alteracién

1.7.2.  Escalas basicas de personalidad: Esquizoide, Evitadora, Depresiva,
Dependiente, Histridnica, Narcisista, Antisocial, Agresivo-Sadica,
Compulsiva, Pasivo-Agresiva, Autodestructiva

1.8.

19.

1.7.3. Escalas severas de personalidad: Esquizotipica, Limitrofe y Paranoide

1.7.4.  Sindromes clinicos moderados: Ansiedad, Histeriforme, Hipomania,
Neurosis Depresiva, Abuso de Alcohol, Abuso de Drogas,
D de estrés P-Traum

1.7.5.  Sindromes clinicos severos: Pensamiento Psicotico,
Depresion Mayor y Delirio Psicotico

16 PF-5 de Catell

1.8.1.  Afabilidad, Razonamiento, Estabilidad, Dominancia, Animacion, Atencion a
las normas, Atrevimiento, Sensibilidad, Vigilancia, Abstraccion, Privacidad,
Aprension, Apertura al cambio, Autosuficiencia, Perfeccionismo y Tension.
Incorpora una escala de “deseabilidad social” (MI), otra de “infrecuencia” (IN)
y otra de "aquiescencia” (AQ) para controlar los sesgos en las respuestas

Sistema de Evaluacion de Nifios y Adolescentes BASC

1.9.1. Problemas interiorizados: Depresion, Ansiedad, Ansiedad Social, Quejas
Somaticas, Obsesion-Compulsion y Sintomatologia Postraumatica

1.9.2.  Problemas exteriorizados: Hiperactividad e Impulsividad, Problemas
de Atencion, Agresividad, Conducta Desafiante, Problemas de Control
de la Ira, Conducta Antisocial

1.9.3.  Problemas especificos: Conducta Antisocial, Problemas de la Conducta
Alimentaria, Esquizotipia, Consumo de Sustancias

Cuestionario para la evaluacion de adoptantes, cuidadores, tutores,
y mediadores CUIDA

Inventario de Evaluacién de la Personalidad PAI

1.11.1. 4. Escalas de validez (Inconsistencia, Infrecuencia, Impresion
Negativa e Impresion Positiva)

1.11.2. 11. Escalas clinicas (Quejas Somaticas, Ansiedad, Trastornos relacionados
con la Ansiedad, Depresion, Mania, Paranoia, Esquizofrenia, Rasgos Limites,
Rasgos Antisociales, Problemas con el Alcohol y Problemas con las Drogas)
limites, Rasgos antisociales, Problemas con el alcohol y Problemas con
las drogas)

1.11.3. 5. Escalas de consideraciones para el tratamiento (Agresion, Ideaciones
suicidas, Estrés, Falta de Apoyo Social y Rechazo al tratamiento)

1.11.4. Dos Escalas de relaciones interpersonales (Dominancia y Afabilidad)
1.11.5. 30 subescalas que proporcionan una informacion mds pormenorizada
Estudio de la credibilidad del relato

1.12.1. Sistema CBCA (andlisis de contenidos basado en criterios)

1.12.2. El Statement Validity Assessment (SVA) (Evaluacion de la Validez
de la Declaracion) Udo Undeutsch

1.12.3. SVA= Entrevista + CBCA + Listado de Validez



Mddulo 2. La entrevista familiar

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

Entrevista activa (C.H.S.V.)

2.1.1.  Teoria de la informacion

2.1.2.  Canales de la comunicacion

2.1.3.  Sistema de comunicacion
Axiomas de la entrevista

2.2.1.  Esimposible no comunicar

2.2.2.  contenidoy relacion

2.2.3.  Valencia afectiva

2.2.4.  Comunicacion digital y analdgica
2.2.5.  Simétrica & asimetria

Exploracién de la comunicacion

2.3.1.  Comunicacion verbal

2.3.2. Comunicacion no verbal

2.3.3.  Doble vinculo

2.3.4.  Psicopatologia de la comunicacion
2.3.5.  Un gesto vale mas que mil palabras
Historia clinica

2.471.  Personal

2.4.2.  Familiar

2.4.3. Generacional

Anamnesis

2.51. Biografia psicopatoldgica

2.5.2.  Biografia enfermedades médicas
2.5.3.  Biografia problemas sociales
Estructura general del examen mental
2.6.1.  Comunicacion no verbal y emociones

2.6.2.  Comunicacion alrededor de la una mesa

2.7.

2.8.

2.9.
2.10.
2.11.
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Semiologfa, signos y sintomas

2.7.1.  Signos

27.2. sintomas

Epistemologia del diagndstico

2.8.1. Diagndstico sindromico descriptivo frente a enfermedad

2.8.2. Nosologia. Diagnostico categorial frente
a diagnostico dimensional

Diagnostico multiple y comorbilidad
Criterios clinicos frente a criterios de investigacion
Entrevista pericial

Modulo 3. Estrés en la familia

3.1
3.2.

3.3.
3.4.

3.5.

3.6.
3.7.
3.8.

Nuevas formas de definir el estrés
Estresores habituales en la familia
3.2.1.  Derelacion

3.2.2.  Por el habitat

3.2.3.  Econdmicos

3.24. Afectivos

3.2.5. Patologias de los componentes
3.2.6. Abusosy violencia

3.2.7.  Separacion y/o abandono
Estrés interpersonal

Toxicos y familia

3.4.1.  Con sustancias

3.4.2.  Sin sustancias

3.4.3. Dependencias

El proceso de recuperacion de la informacion:
la trasferencia del aprendizaje

Estrés ocupacional
Aprendizaje y eventos familiares
Crisis familiares
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Maédulo 4. Vinculos familiares y organizacion sistémica

4.1.
4.2.

4.3.

4.4.

4.5.
4.6.
4.7.
4.8.
4.9.

4.10.
411.
412
4.13.
414,

Funciones de la familia

La institucion familiar

4.2.1.  Ciclo vital de la familia
4.2.2.  Derecho de la familia
4.2.3.  Naturaleza juridica
4.2.4. Caracteristicas de la familia
Tipos de familia

4.3.1.  Familia conyugal
4.3.2. Familia matriarcal
4.3.3. Familia patriarcal
4.3.4.  Familia pandilla

4.3.5.  Familia invertida
4.3.6. Familia extensa

Caracteristicas de la familia para favorecer o entorpecer
el aprendizaje

Variables estructurales de la familia

La familia disfuncional

Reacciones de la familia ante la enfermedad

Manejo patoldgico de los hijos desde la familia
Repercusion de la composicion familiar

Morfologia de la familia e implicacion en la psicopatologia
Familia y proceso de socializacion

Intervencion psicoterapéutica en la familia disfuncional
La herencia del conflicto

Concepto de acompafiamiento, contencion y escolta

Médulo 5. Modelos familiares y roles paternos

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.
5.7.
5.8.
5.9.

Separacion, divorcio y nulidad matrimonial
Incapacidad laboral desde el peritaje

5.2.1.  Deficiencia, discapacidad y minusvalia
52.2.  Incapacidad civil e incapacidad laboral
52.3. Grados de incapacidad permanente
52.4. Graninvalidez

Violencia de genero

53.1.  Violencia psicologica

53.2.  Consecuencias psicoldgicas de la violencia
Malos tratos

54.1. Constatar

54.2. Consecuencias psicoldgicas

5.4.3.  Elnexo causal

Victimizacion secundaria

5.5.1. Credibilidad del testimonio

5.5.2.  Dificultad del dictamen psicoldgico
psicologica a los componentes de la familia
Pericial de menores

Toxicomania Pericial Psicopedagdgica

Pericial en la tercera edad

5.10. Perfil de la emocion basica “culpa” en la investigacion actual

Médulo 6. Modos de intervencion en la terapia de familia

6.1.

6.2.

Nocion de conflicto

6.1.1.  Cambiar la actitud hacia una cooperacion en equipo
6.1.2.  Mejorar la actitud

6.1.3.  Poner énfasis en el desempefio

Tipos de conflicto

6.2.1.  De atraccion-atraccion

6.2.2.  Evasion-evasion

6.2.3.  Atraccion-evasion



6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.
6.10.
6.11.

6.12.

Mediacion familiar
6.3.1.  Mediador esta presente no influye
6.3.2.  Arbitraje toma decisiones escuchando a las partes

6.3.3.  Evaluacion neutral. Saca consecuencias
de los datos obtenidos

Coaching de familia

6.4.1. Igualdades

6.4.2. Diferencias

6.4.3.  Contradicciones

6.4.4.  Intrusismo

Aprendizaje en el Coaching

6.5.1.  Declaracion de quiebra

6.5.2. Despojarse de las mascaras

6.5.3.  Reingenieria de nosotros mismos
6.5.4. Concentrarse en la tarea

Habitos de mejora en el Coaching
Concentrados en la actividad

6.7.1.  Técnicas de focalizacion

6.7.2.  Técnicas de control de pensamiento
Metas claras

6.8.1.  Definicion donde estamos

6.8.2.  Definicion donde queremos llegar
Cogiendo las riendas de tu vida. Proactividad
Psicologia positiva

Gestion de conflictos con el modelo de vinculacion emocional
consciente (VEC)

6.11.1. Identificar emociones

6.11.2. Identificar las emociones adecuadas
6.11.3. Cambiar unas emociones por otras
Capacitacion para encarar conflictos en la familia
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Médulo 7. Problemas familiares que necesitan intervencion

7.1.  Técnicas de modificacion de conducta

7.2.  Terapia cognitivo-conductual

7.3.  Tratamientos orientados a la familia

7.4.  Otros enfoques de tratamiento familiar sistémicos
7.5.  Terapia estratégica y constructivismo

Maédulo 8. Tipos de peritajes y contextos que rodean
al peritaje psicologico

8.1.  Definiciones respecto a la peritacion

8.2.  Adopciones

8.3. Guardiay custodia

8.4.  Simulacion

8.5.  Laprueba pericial

8.6.  Objeto de la prueba pericial

8.7.  Garantias de la prueba pericial

8.8. Bases de Derecho del evaluado y del evaluador

8.9. Ley 41/2002 reguladora de la autonomia del paciente
8.10. Reglamento de proteccion de datos personales

8.11. Papel del Perito en el siglo XXI

8.12. Liturgia de una vista judicial

8.13. Relacion con otros colectivos

8.14. Diagnostico familiar: la familia como sistema

8.15. Evaluacion del sentimiento de culpa en psicopatologia
8.16. Encuadre del proceso diagnostico en la peritacion
8.17. Dictamen psicoldgico pericial
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Practicas Clinicas

En la etapa final de este Master Semipresencial, tendra lugar una practica clinica de
exigencia y rigor académico. Durante ella, el especialista aplicara de manera directa
los conocimientos adquiridos en la fase académica anterior, a partir de actividades
precisas para la actualizacion de sus competencias asistenciales.
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Con esta titulacion, accederas a una
instalacion hospitalaria de renombre,
equipada con los recursos de mayor
rigor para el peritaje psicologico familiar”
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Esta capacitacion practica transcurrira de manera 100% presencial, intensiva y en
contacto directo con pacientes reales que requiere de Terapia Familiar. Esa fase educativa
tendra una duracion de 3 semanas y la preparacion académica se distribuira en jornadas
de lunes a viernes, por 8 horas consecutivas. A o largo de ese momento de preparacion,
el especialista aplicara los conocimientos adquiridos de manera tedrica para resolver
problemas reales en un escenario hospitalario controlado.

Las entidades elegidas para esta practica clinica disponen de los mejores recursos
asistenciales y son reconocidas por implementar protocolos terapéuticos de ultima
generacion. Al mismo tiempo, todas ellas destacan por sus plantillas de expertos,
prestigiosos y capacitados, que asesoraran de manera personalizada a los profesionales.
Por otro lado, un tutor adjunto se encargara de supervisar todos los progresos e insertar
al egresado en las dinamicas mas modernas de esa disciplina sanitaria.

La parte practica se realizara con la participacion activa del estudiante desempefando
las actividades y procedimientos de cada adrea de competencia (aprender a aprender y
aprender a hacer), con el acompafiamiento y guia de los profesores y demas companeros
de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion multidisciplinar
como competencias transversales para la praxis médica (aprender a sery aprender
a relacionarse).

Los procedimientos descritos a continuacién seran la base de la parte practica de la
capacitacion, y su realizacion esta sujeta tanto a la idoneidad de los pacientes como a
la disponibilidad del centro y su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas
las siguientes:

Pon al dia tus conocimientos para el
psicodiagnostico y evaluacion del sistema
familiar a partir del asesoramiento de los
mejores expertos en esa materia”
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Médulo

Actividad Practica

Ultimas tendencias
en el Psicodiagnéstico
y evaluacion
del sistema familiar

Valorar por medio del Inventario Clinico Multiaxial de MILLON las escalas basicas
o severas de la personalidad que pudieran estar afectado a un paciente

Medir en el paciente la Afabilidad, Razonamiento, Estabilidad, Dominancia, Animacion,
Atencion a las normas, Atrevimiento a través del cuestionario PF-5 de CATELL

Analizar problemas especificos de los pacientes en edad peditrica mediante
el Sistema de Evaluacion de Nifios y Adolescentes BASC

Implementar Estudios de la credibilidad del relato para evaluar las diferentes versiones
que los miembros de una unidad familiar pueden tener sobre un mismo suceso

Utilizar la entrevista activa y el examen mental general como herramientas bésicas
para la extraccién de informacién que posibilite un psicodiagnéstico diferenciado

Nuevos modos
de intervencion
en la Terapia Familiar

Implementar diversas técnicas de Mediacion Familiar para arbitrar desde el punto
de vista terapéutico en la toma de decisiones de los pacientes

Generar nuevos puentes de comunicacién entre los miembros de la unidad
de convivencia a través de Coaching de Familia

Gestionar la resolucién de conflictos a partir del Modelo de vinculacién emocional
consciente donde cada individuo debe reconocer qué sentimientos despierta en el tema
o los sucesos traumaticos abordados

Resolver problemas especificos, en un nimero corto de sesiones, a través
de la Terapia familiar estratégica y el constructivismo

Peritaje psicoldgico
familiar y los contextos
relacionados

Evaluar el sentimiento de culpa en psicopatologia
por medio de técnicas periciales especificas

Desarrollar dictdmenes psicolégico pericial teniendo en cuanta la debida aclaracién
de la metodologia de exploracion y diagndstico utilizada

Exponer las conclusiones y resultados alcanzados durante el peritaje en vistas judiciales
que apuntalen la guardia y custodia de pacientes menores de edad
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Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas a
lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir
durante el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion

practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener
que afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones generales de la capacitacion practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante el Master Semipresencial el alumno tendra asignados dos tutores
que le acompafiaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico cuya mision sera la de coordinary
ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo aquello
que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en todo
momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica

como académica.

2. DURACION: el programa de practicas tendra una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio del Master Semipresencial,
el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o cambio de
fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa justificada/médica,
supondra la renuncia las practicas y, por tanto, su finalizacion automatica. Cualquier
problema que aparezca durante el transcurso de la estancia se tendra que informar
debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere el Master Semipresencial recibira
un certificado que le acreditaré la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: el Master Semipresencial no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion del Master Semipresencial. En estos casos, sera necesario
presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar la
asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: el Master Semipresencial no incluira ningun elemento no descrito en
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la ciudad
donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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¢Donde puedo hacer
las Practicas Clinicas?

La capacitacion de este Master Semipresencial tendra lugar en un centro hospitalario
de primer nivel. Esa instancia, el especialista aplicara de manera directa procedimientos
y protocolos terapéuticos centrados en las psicopatologias que afectan al nifio y el
adolescente. La estancia se desarrollard de manera presencial e intensiva, bajo la
supervision de expertos con una dilatada experiencia y un tutor adjunto con amplia
trayectoria en el manejo del Estrés y la Terapia Familiar.
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Inscribete en este Master Semipresencial
y tendras acceso a una a una practica
clinica de maximo rigor y exigencia”




Medicina

Hospital HM Modelo

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Raa Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Cirugia de Columna Vertebral

Hospital HM Regla
Pais Ciudad
Espafia Ledn

Direccion: Calle Cardenal Landdazuri, 2,
24003, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola
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El alumno podra cursar la parte practica de este Master Semipresencial en los siguientes centros:

T .ldl :

Medicina

Hospital HM Rosaleda

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Ria de Santiago Ledn de Caracas,
1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién de Tratamientos Psiquiatricos
en Pacientes Menores

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar
-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

Hospital HM Monteprincipe

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Hospital HM La Esperanza

Pais Ciudad
Espafia La Coruha

Direccion: Av. das Burgas, 2, 15705,
Santiago de Compostela, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ortopedia Infanti
-Medicina Estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Oncoldgica
-Oftalmologia Clinica

Hospital HM Torrelodones

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Medicina

Hospital HM San Francisco

Pais Ciudad
Espafia Le6n

Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Rehanimacion
-Pediatria Hospitalaria

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacion

-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

g
Medicina

Hospital HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Medicina del Suefio
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Policlinico HM Gabinete Veldzquez

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Jorge Juan, 19, 1° 28001,
28001, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

\
IS HOSPITALD =

Medicina

Policlinico HM La Paloma

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Hilados, 9, 28850,
Torrején de Ardoz, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola
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POLKLINICO

Policlinico HM Moraleja

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: P.° de Alcobendas, 10, 28109,
Alcobendas, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Medicina

T, e s

Policlinico HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de Manoteras, 10,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Nutricion Clinica en Medicina
-Cirugia Plastica Estética

L — —

Policlinico HM Virgen del Val

Pais
Espafia

Direccion: Calle de Zaragoza, 6, 28804,

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria de Quiréfano Avanzada
-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

Ciudad Pais
Madrid Espafia

Alcala de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Policlinico HM Rosaleda Lalin

Direccion: Av. Buenos Aires, 102, 36500,
Lalin, Pontevedra

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Medicina Rehabilitadora en el Abordaje del Dafio
Cerebral Adquirido

Ciudad Pais
Pontevedra Espafia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Atencion Ginecolégica para Matronas
-Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo

Policlinico HM Imi Toledo

Ciudad
Toledo

Direccion: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagndstico en Fisioterapia
-Fisioterapia en Arencion Temprana

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Avances en Hematologia y Hemoterapia
-Fisioterapia Neuroldégica

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Electroterapia en Medicina Rehabilitadora
-Trasplante Capilar
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.

= 1,
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del ﬂptll’l‘lil decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible

Patient
Values

en el tiempo.

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

L
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10

A T

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Titulo de Master Semipresencial en Terapia Familiar y Estrés garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Master Semipresencial
expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Titulo de Master Semipresencial en Terapia Familiar y Estrés contiene el programa
mas completo y actualizado del panorama profesional y académico.

Tras la superacion de las pruebas por parte del alumno, este recibira por correo postal,
con acuse de recibo, el correspondiente Certificado de Master Semipresencial expedido
por TECH.

Ademas del Diploma, podra obtener un certificado, asi como el certificado del contenido
del programa. Para ello, debera ponerse en contacto con su asesor académico, que le
brindara toda la informacion necesaria.

]
te cn universidad
» tecnologica

Otorga el presente

DIPLOMA

D/DAa________ condocumento de identificacionn°_________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

MASTER SEMIPRESENCIAL

en
Terapia Familiar y Estrés
Se trata de un titulo propio de esta Universidad homologado por 65 ECTS
y equivalente a 1.620 horas, con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

o

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

cada pais.

Estetit debera fiar siempre del titulo la para ejercer

cédigo tnico TECH: AFWOR23Stechtitute.com/ttulos

Titulo: Master Semipresencial en Terapia Familiar y Estrés
Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)
Duracion: 12 meses

Créditos: 60 + 5 ECTS

Mdster Semipresencial en Terapia Familiar y Estrés

R Distribucién General del Plan de Estudios
Distribucién General del Plan de Estudios
Curso  Materia

ECTS Caracter

Tipo de materia Créditos ECTS
1 6 y 6 6gica del 8 0B
Obligatoria (0B) &0 sistema familiar
Optativa (OP) 0 1 Laentrevista familiar 8 0B
Précticas Externas (PR) 5 1 Estrés enla familia 8 0B
Trabajo Fin de Mster (TFM) 0 1 Vinculos familiares y organizacién sistémica 8 0B
e 1 Modelos familiares y roles paternos 7 0B
1 Modos de intervencion en la terapia de familia 7 0B
1 Problemas familiares que necesitan intervencion 7 0B
1 Tipos de peritajes y contextos que rodean al peritaje 7 0B
psicolégico
.
ZM te c n universidad
» tecnoldgica
Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Master Semipresencial
Terapia Familiar y Estrés

Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)
Duracién: 12 meses

Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica

Créditos: 60 + 5 ECTS
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