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Presentacion

La relacion de la Endometriosis con problemas de infertilidad y la asociacion con otras
enfermedades autoinmunes son elevadas, por lo que los especialistas se encuentran
ante una patologia crénica, que presenta importantes retos tanto en su diagnostico
como en su tratamiento. No obstante, los Ultimos avances farmacologicos y en técnicas
de intervencion son claves para lograr el éxito en casos clinicos complejos. Por esta
razon nace este programa que aporta al profesional de la Medicina un contenido
avanzado 100% online, complementado con una estancia clinica de 3 semanas en un
centro hospitalario que se sitla a la vanguardia en el abordaje de la Endometriosis.
Todo ello, ademas, junto a los mejores expertos en Ginecologia, Obstetricia

y Reproduccién Humana.
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Tk b s e e

Este Master Semipresencial te dara una vision
actual e innovadora de los tratamientos de

Endometriosis en edad fértil y postmenopausica”
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Las mujeres que padecen Endometriosis estan mas expuestas a sufrir problemas de
infertilidad (30%) y de enfermedades autoinmunes (12%), por lo que esto supone un
handicap afadido a esta patologia cronica y dolorosa. Sin embargo, los progresos
alcanzados gracias a los estudios de investigacion han abierto puertas a la introduccion
de nuevos tratamientos mas efectivos, dando esperanzas para lograr una reduccion de
las intervenciones quirurgicas.

Los profesionales de la Medicina, no obstante, siguen encontrandose con el
gran desafio de lograr un correcto diagndstico y alcanzar el éxito en mujeres que
presentan dificultades para concebir. Ante esta situacion, TECH ha creado este
Mdster Semipresencial, que ofrece a los especialistas la oportunidad de poder
actualizar sus conocimientos de la mano de un excelente equipo de expertos en
Ginecologia, Obstetricia y Reproduccion Humana.Ademas, en este programa
participa un Director Invitado Internacional, que cuenta con una reconocida
experiencia en el campo de la Medicina Reproductiva. Este expero impartira

10 Masterclasses para acercar a los médicos los Ultimos avances en esta area.

Todo ello, ademas, con un temario 100% online y con contenido multimedia

que hara que la actualizacion sea mucho mas amena, compatible con la practica
clinica habitual. Asimismo, este programa aporta una experiencia Unica al ofrecer
una estancia presencial de 3 semanas en un centro hospitalario que se encuentra
a la vanguardia en el abordaje y manejo de pacientes que padecen Endometriosis.

De esta manera, el especialista estara junto a los mejores en este ambito, que le

mostraran los procedimientos mas novedosos en pacientes que padecen esta

enfermedad en edad infantil, fértil o postmenopausia. Ademas, se adentrara en las
técnicas ecograficas mas efectivas, las pruebas complementarias mas recientes,
asi como los avances en el manejo de pacientes con otras patologias como Lupus,
Esclerosis multiple, Cancer o Fibromialgia.

Asi, esta institucion ofrece a los médicos una excelente oportunidad de estar al tanto
de los avances en Endometriosis a través de una titulacion, pensada por y para los
profesionales mas exigentes en su especialidad.

Este Master Semipresencial en Endometriosis contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ Desarrollo de mas de 100 casos clinicos presentados por profesionales Ginecologos
expertos en Endometriosis

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas
meédicas indispensables para el ejercicio profesional

+ Valoracion y monitorizacion del paciente

+ Planes integrales de actuacion sistematizada ante las principales patologias asociadas
a la Endometriosis

+ Presentacion de talleres practicos sobre técnicas diagndsticas y terapéuticas
en el paciente con Endometriosis

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Guias de practica clinica sobre el abordaje de las diferentes patologias

+ Con un especial hincapié en la medicina basada en pruebas y las metodologias
de la investigacion en Endometriosis

* Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto,
foros de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

* Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

* Ademas, podras realizar una estancia de practicas clinicas
en uno de los mejores centros hospitalarios



Esta titulacion te da la oportunidad
de estar al dia en los progresos
alcanzados en fertilizacion in vitro
en pacientes con Endometriosis de
la mano de un prestigioso Director
Invitado Internacional”

En esta propuesta de Master, de caracter profesionalizante y modalidad semipresencial, el
programa esta dirigido a la actualizacion de profesionales de la Medicina que desarrollan
sus funciones en centros hospitalarios y clinicas de fertilizacion, y que requieren un alto
nivel de cualificacion. Los contenidos estan basados en la Ultima evidencia cientifica, y
orientados de manera didactica para integrar el saber tedrico en la practica médica y los
elementos tedrico-practicos facilitaran la actualizacién del conocimiento y permitiran la
toma de decisiones en el manejo del paciente.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional médico obtener un aprendizaje situado y contextual, es
decir, un entorno simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado
para entrenarse ante situaciones reales. El disefio de este programa se centra en el
Aprendizaje Basado en Problemas, mediante el cual debera tratar de resolver las
distintas situaciones de practica profesional que se le planteen a lo largo del mismo.
Para ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos.
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Este Master Semipresencial cuenta con un
contenido tedrico 100% online al que podras
acceder comodamente desde cualquier
dispositivo con conexion a internet.

Con este programa obtendras

una actualizacion completa sobre
las principales complicaciones
postquirdrgicas de la Endometriosis.
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¢ Por qué cursar este
Master Semipresencial?

Los recientes avances alcanzados en el abordaje de la Endometriosis y la relevancia de
un diagnostico precoz de esta enfermedad son determinantes para muchas mujeres,
que precisan mejorar su salud o desean quedarse embarazadas. Es por ello, por lo que
obtener un conocimiento tedrico y actualizado es clave, pero también lo es ampliar las
habilidades y competencias practicas. Por ello, TECH ha creado este programa que da
respuesta directa a las necesidades reales de actualizacion de los profesionales de la

Medicina, que buscan estar al dia a través de una titulacion impartida por expertos en
este campo y en un entorno clinico de primer nivel.




¢Por qué cursar este Master Semipresencial? | 09 teC’1

TECH es la unica universidad que te

& ofrece la posibilidad de acceder a la

52 informacion cientifica mas reciente
sobre tratamiento de Endometriosis y
acompanado de los mejores expertos”
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1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

Las intervenciones quirurgicas y el diagndstico mediante pruebas ecograficas y
complementarias han avanzado en pacientes con Endometriosis gracias a la mejora de
los dispositivos ecograficos y de intervencion. Por eso, y con el objetivo de acercar a los
especialistas a dichos progresos, TECH presenta esta titulacion donde el profesional
se adentrara en un marco teorico intensivo y en una estancia practica, en la que estara
rodeado de los mejores expertos en Endometriosis.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas
Desde el primer momento, el profesional de la Medicina que curse este Master
Semipresencial tendré a su disposicion a un cuadro docente con un excelente
bagaje profesional. Asimismo, el mismo nivel presentan los especialistas que le
guiardn durante la estancia practica que realizara presencialmente en un centro
hospitalario de relevancia en el abordaje de pacientes que padecen Endometriosis.
Todo ello, supone un aval para el médico que desee actualizar sus conocimientos
de la mano de los mejores.

3. Adentrarse en entornos clinicos de p rimera

TECH efecttia un riguroso proceso de seleccion tanto de los profesionales médicos
que imparten la titulacion, como de los centros hospitalarios donde se llevara a
cabo la practica clinica. Gracias a ello, el especialista tendra garantizado el acceso al
conocimiento mas actual, bajo el maximo rigor cientifico y junto a expertos con una
gran experiencia en el diagnostico y tratamiento de pacientes con Endometriosis.
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4. Combinar la mejor teoria con la practica mas avanzada

En la actualidad es preciso que los profesionales cuenten con la informacién mas

reciente sobre Endometriosis, pero al mismo tiempo con la practica real precisa para
mejorar sus competencias en este campo. Es por ello, por lo que TECH combina en a
la perfeccion en esta titulacion, un marco tedrico 100% online con una estancia 100%
presencial en un entorno sanitario de primer nivel, que le permitira estar al dia de los
nuevos procedimientos empleados para abordar la Endometriosis y sus problemas
asociados.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

TECH con este programa ofrece la posibilidad de no solo realizar una estancia en centros
de envergadura nacional, sino también internacional. De esta forma, el especialista podra
aplicar en su praxis diaria los progresos alcanzados en espacios clinicos del mas alto
nivel, junto a profesionales que dominan el diagndstico y tratamiento de la Endometriosis,
aplicando para ellos los ultimos avances en este campo.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo eljjas”
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Objetivos '

El principal objetivo de este Master Semipresencial es aportar a los profesionales de
la Medicina los avances mas relevantes en el campo de la evaluacion, diagnoéstico y
tratamiento de la Endometriosis. Para ello, TECH pone a disposicion las herramientas
didacticas mas innovadoras, elaboradas ad hoc por expertos en la materia con una

dilatada trayectoria en este campo. De esta manera, el médico que curse esta instruccion
lo hara con la garantia de obtener el conocimiento tedrico-practico mas avanzado.
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Este programa te acerca a las novedades
mas recientes en farmacos agonistas de
la GnRH y su eficacia en la Endometriosis”
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Objetivo general

+ El objetivo general que tiene el Master Semipresencial en Endometriosis es lograr que el
profesional actualice los procedimientos diagnosticos y terapéuticos mediante un plan
de estudio compatible con su praxis habitual y perfeccionado mediante una estancia
hospitalaria disefiada con el maximo rigor clinico. Asi, en esta titulacion, el profesional
elevara sus competencias y habilidades en la aplicacion de tratamientos de pacientes
con esta enfermedad y otras patologias asociadas, ademds de incluir los tratamientos
mas recientes para lograr reducir los problemas de infertilidad

Este programa te aportara los dltimos
descubrimientos sobre la microbiota
del paciente, el estado autoinmune
y su afectacion a la Endometriosis”

Objetivos especificos

Médulo 1. Aspectos epidemiolégicos, etioldgicos y fisiopatolégicos
de la Endometriosis

+ Conocer de manera precisa la definicion de la enfermedad y la dificultad en llegar

a este diagndstico a través de la historia

Saber de los estudios epidemiolégicos mas recientes, a través de una perspectiva

critica y obtener el conocimiento de los determinantes de la Endometriosis

en la poblacion y de su distribucion

Profundizar acerca de las teorias mas actuales de la etiologia de la enfermedad
Comprender las asociaciones del origen de la enfermedad con la patogenia conocida
Conocer en profundidad los avances en el conocimiento de la patogenia de la Endometriosis
y en el conocimiento de la fisiopatologia, especialmente del sistema inmune y células madre
Adquirir las habilidades necesarias para comprender los estudios gendémicos de la
Endometriosis, asf como, su relacion con agregacion familiar y otras enfermedades

Profundizar acerca de los factores epigenéticos relacionados con la Endometriosis
con los estudios mas actuales, conociendo los posibles efectos de estos factores
en asociacion con la etiologia de la enfermedad

Lograr comprender el funcionamiento del sistema inmune y su estrecha relacion tanto
en el origen de la enfermedad como en las consecuencias de esta

+ Adquirir los conocimientos esenciales para valorar de una forma correcta e independiente

la histologia que diagnostica la enfermedad

+ Tener conciencia de como afecta la enfermedad en términos de calidad de vida con los

estudios poblacionales mas recientes, aportar una vision mas cercana de las pacientes

+ Desarrollar las pautas para una buena anamnesis enfocada al diagnostico de la enfermedad,

prestando especial atencion a la historia familiar y enfermedades concomitantes



Modulo 2. Evaluacidn clinica de la paciente con Endometriosis

*

Profundizar acerca de la variabilidad de sintomatologia que acontece junto
con la enfermedad y la independencia de esta con la severidad

Explorar la dismenorrea desde una vision cientifica, conocer las encuestas utilizadas
y saber el diagndstico diferencial con otras enfermedades

Profundizar en el diagndstico de la hipermenorrea, conocer las pruebas complementarias
usadas y saber el diagndstico diferencial

Evaluar el dolor pélvico crénico como una entidad distinta en la que se abarca cualquier
dolor que sea independiente de la menstruacion, profundizando en los origenes del dolor
y las pruebas para evaluarlo

Adaquirir las habilidades para realizar una escrupulosa anamnesis de los sintomas
urinarios que pueden aparecer, conociendo el diagnostico diferencial y saber qué pruebas
complementarias son necesarias

Conocer de manera profunda la sintomatologia del tracto digestivo mas
frecuente, las patologias concomitantes con la Endometriosis y evaluar su
diagndstico de forma adecuada

Evaluar sintomas coincidentes con la menstruacion, abordando la posible afectacion
extraperitoneal de la enfermedad y conocer las pruebas complementarias

y el diagnostico diferencial

Profundizar en el diagndstico de migrafia asociada a Endometriosis,

las caracteristicas, su prevalencia, la evaluacion de la fatiga como sintoma

de la Endometriosis y conocer el impacto que este sintoma puede tener en la calidad
de vida de las pacientes y como abordarlo

Desarrollar los conocimientos de los trastornos psicoldgicos que afectan a la enfermedad

Objetivos | 15 tech

Mddulo 3. Diagnéstico de la Endometriosis
+ Aprender la importancia de un diagnéstico precoz de la Endometriosis y conocer

de manera profunda el estado actual de retraso diagndstico con sus causas y consecuencias

Conocer en profundidad cémo la edad de la paciente en el momento
del diagndstico influye en la evolucion de la enfermedad y en la forma de actuar
en términos de pruebas complementarias y tratamientos seleccionados

Adquirir las habilidades de un apropiado diagnéstico mediante una rigurosa anamnesis
y conocer el concepto de diagndstico clinico y la opinion sobre ello de las diferentes
sociedades cientificas

Profundizar en las competencias fundamentales para un diagnostico ecografico
de la Endometriosis ovarica y tubarica y formas de usar las aplicaciones

de la ecografia bidimensional y tridimensional con el objetivo de mejorar la imagen
y tener un diagnostico mas preciso

Saber cémo realizar el diagndstico de la Endometriosis profunda, aprender

a valorar la anatomia pélvica mediante la ecografia transvaginal y diagnosticar

la Endometriosis de los compartimentos anterior y posterior, y conocer la preparacion
de la paciente previo a la ecografia

Discernir cuando solicitar pruebas complementarias y conocer cuales son las apropiadas
en cada momento, para saber transmitir la correcta evaluacion de la paciente

por otras especialidades

Profundizar en el diagndstico quirdrgico cuando es necesario y de qué forma

realizarlo y prever las posibles complicaciones que pueden aparecer

Aplicar la utilidad del diagnéstico combinado de clinica y ecografia respecto al quirdrgico,
profundizando en los riesgos, los beneficios y la aplicacién en la practica clinica

Establecer como realizar y con qué periodicidad el seguimiento de la paciente con
Endometriosis, asimismo, qué pruebas complementarias son necesarias en cada caso
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Madulo 4. Aproximaciones diagndsticas de la Endometriosis

*

Conocer en profundidad las glicoproteinas usadas como marcadores tumorales
en el diagnostico de la Endometriosis e indagar acerca de la utilidad del marcador CA 125
Yy Sus usos en la practica clinica

Saber como se relacionan los diferentes factores de crecimiento y vasculares analizados
como biomarcadores de la Endometriosis, conociendo de su base patogénica para tal
relacion, asimismo, comprendiendo los estudios del VEGF como biomarcador

de Endometriosis

Adquirir los conocimientos fundamentales de la inmunologia en la Endometriosis
y cuéles son las interleuquinas estudiadas como biomarcadores desarrollando
la habilidad de realizar lectura critica de los estudios realizados

Profundizar en el perfil hormonal de las pacientes con Endometriosis, conociendo qué
hormonas han sido estudiadas como biomarcadores y entendiendo el perfil hormonal
de la paciente con alto riesgo de Endometriosis desde la perspectiva de la fisiopatologia

Conocer de manera profunda los biomarcadores urinarios mas investigados y
prometedores, y comprender la base patogénica para su aparicion en orina y el porqué
de su dificultad en la precision diagnéstica

Adquirir las habilidades para comprender el significado de la protedmica y la metabolémica
en el estudio de los marcadores diagnosticos de la Endometriosis, entendiendo
las limitaciones de la técnica y evaluar su utilidad en el campo de la investigacion

Conocer en profundidad las pruebas diagndsticas propuestas basadas en estudios

de MicroRNA, comprender el significado del estudio de estas en asociacion a la respuesta
inmune, asimismo, teniendo en cuenta las diferentes vias de inmunidad con respecto
alos MicroRNA y las limitaciones de la técnica

Profundizar en los estudios de INcRNA 'y su asociacion en el diagndstico de la
Endometriosis y la diferencia con los estudios de MicroRNA y de las vias de actuacion
en la patogenia de la Endometriosis

+ Adquirir los conocimientos de los polimorfismos mas frecuentemente encontrados,
conociendo su asociacion a través de ellos con otras enfermedades, sobre todo,
enfermedades autoinmunes y saber de los Ultimos avances en este campo en el
diagnostico precoz de la Endometriosis

Mddulo 5. Clasificacion de la Endometriosis
+ Profundizar de forma global en la clasificacién mas actual de la Endometriosis y los 5
tipos de Endometriosis y las distintas clasificaciones

+ Conocer a fondo todo lo relacionado con la Endometriosis superficial como entidad
unicay su relacion con la sintomatologia y las controversias relacionadas con su
diagndstico y tratamiento

+ Profundizar acerca de la Endometriosis anexial, las implicaciones y teorias sobre
la Endometriosis tubéarica implicada en la etiopatogenia de la Endometriosis y el efecto
de la Endometriosis ovérica en la funcion folicular

+ Entender la capacidad de la Endometriosis como invasora del compartimento anterior,
conociendo el alcance que pueden llegar a tener la lesiones endometridsicas en tracto
genitourinario y la afectacion del funcionamiento vesical y renal

+ Saber de la extension de la enfermedad afectando el tracto gastrointestinal y sus
consecuencias, entendiendo las complicaciones acontecidas y el grado de invasion
que puede llegar a alcanzar la Endometriosis

+ Comprender de manera profunda la Adenomiosis como Endometriosis que afecta el Utero
y la asociacion con los diferentes tipos de Endometriosis y las complicaciones acontecidas

+ Profundizar en la afectacion extraperitoneal de la Endometriosis, los diferentes tipos
mas frecuentes, su asociacion con otros tipos de Endometriosis y qué complicaciones
pueden ser esperadas

+ Saber realizar la clasificacion de la Endometriosis profunda, basada en la clasificacién
ENZIAN, entendiendo las implicaciones de esta clasificacion en términos de severidad
y orientar acerca de las pruebas complementarias basada en esta clasificacion



*

Desarrollar una nueva clasificacion propuesta basada en hallazgos ecograficos,
la clasificacion UBESS, su aplicacion y utilidad predictiva previa a la cirugia

Profundizar en la clasificacion de la sociedad americana de reproduccion como
la mds utilizada y conocer su asociacion con la gravedad de los sintomas de las
pacientes, ademas de la asociacién con su capacidad reproductiva

Comprender como interpretar la clasificacion de la “Endometriosis Fertility Index”
para un preciso consejo a la paciente con respecto a su fertilidad y su asociacion
con otras clasificaciones

Saber de la nueva clasificacion propuesta por la sociedad americana de endoscopia
ginecoldgica, su aplicacién y utilidad en la practica quirdrgica

Mddulo 6. Adenomiosis

*

Conocer la Adenomiosis en profundidad, siendo capaz de realizar un diagndstico,
seguimiento y tratamiento de la enfermedad acorde a estandares clinicos mas exigentes

Saber las diferencias, en términos patogénicos, que confieren a la Adenomiosis
una entidad Unica, y asociar la patogenia de la enfermedad con las complicaciones
que pueden acontecer juntamente con la Adenomiosis

Adaquirir las habilidades para realizar un estudio histologico de la Adenomiosis,
los diferentes hallazgos en un Utero adenomiético y conocer la correlacion de estos
hallazgos con parametros clinicos y diagnosticos

Profundizar en los criterios diagndsticos establecidos, su correlacion con el hallazgo
histologico y saber de la utilidad de la ecografia tridimensional en la valoracion
del Junctional zone y el diagnostico de Adenomiosis

Adquirir las habilidades para interpretar las imagenes basadas en el estudio

de la Resonancia Magnética Nuclear, conociendo los criterios diagndsticos y entendiendo
cuando es necesaria esta prueba complementaria

Conocer de manera profunda la clasificacion histolégica de la Adenomiosis propuesta,

su correlacion con la clinica, su utilidad y saber las técnicas usadas para la obtencion
de muestras histoldgicas para tal clasificacion
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Saber interpretar la clasificacion ecografica propuesta, como realizar esta clasificacion
desde la consulta, entendiendo qué significa este diagndstico en el prondstico
de la enfermedad

Profundizar en la clasificacion basada en la resonancia magnética nuclear, cudndo va a ser
necesaria esta clasificacion y qué beneficios aporta en términos de prevencion y prondstico

Conocer en profundidad todas las estrategias para un buen control de los sintomas
de Adenomiosis, saber qué tratamientos médicos son mas efectivos y aprender de técnicas
radioldgicas como acercamiento no invasivo en el tratamiento de la Adenomiosis

Saber las técnicas quirdrgicas en el tratamiento quirlrgico de la Adenomiosis, con
sus riesgos y limitaciones y conocer los riesgos y beneficios de una cirugia radical
Tener conciencia de la asociacion de la Adenomiosis con el cancer uterino y tener

en cuenta este riesgo para el seguimiento y pruebas diagndsticas, asi como
en el acercamiento quirdrgico

Mddulo 7. Tratamiento médico de la Endometriosis

*

*

*

Adquirir los conocimientos de todos los acercamientos no invasivos en el manejo de la
sintomatologia de la enfermedad, adecuandose cada estrategia a una situacion concreta

Profundizar acerca de los cambios en el estilo de vida que tienen evidencia cientifica
en la mejoria de la clinica causada por la enfermedad

Adaquirir las habilidades del tratamiento del dolor mediante una escala de farmacos
dirigidos al control de la sintomatologia, conocer los diferentes farmacos que han
demostrado mas utilidad en la Endometriosis y por qué. Saber de la combinacion
de farmacos en el tratamiento del dolor

Entender los anticonceptivos combinados como estrategia en el control de la sintomatologia
de la Endometriosis, saber cudles son las combinaciones mas usadas y con mas eficacia
dependiendo de la via de administracion

Saber qué son los gestagenos y su utilidad en el tratamiento de la Endometriosis,
conocer su eficacia dependiendo de la sintomatologia, el tipo de Endometriosis
y cuédles son sus efectos secundarios
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+ Profundizar en el tratamiento de la Endometriosis mediante Dienogest, conocer
el farmaco y su metabolismo, asi como los efectos en la Endometriosis y los efectos
secundarios del mismo

+ Conocer en profundidad el Danazol como tratamiento especifico de la Endometriosis
y saber de sus indicaciones y utilidades, asi como de sus efectos secundarios

+ Entender la utilidad de los inhibidores de la aromatasa en el tratamiento de la
Endometriosis y saber de sus indicaciones y limitada utilidad

+ Conocer a fondo todos los farmacos agonistas de la GnRH con su via de
administracion y eficacia en la Endometriosis y entender cuando esta indicado tratar
con este tratamiento y los efectos indeseables que provoca

+ Saber la utilidad de los antagonistas de la GnRH en el tratamiento de la Endometriosis,
cuales son los nuevos antagonistas de la GnRH con indicacion para Endometriosis
y de sus efectos beneficiosos y sus limitaciones

+ Profundizar acerca de los farmacos en investigacion mas prometedores y conocer
las dianas terapéuticas con los avances cientificos en cada una de ellas

Médulo 8. Tratamiento invasivo de la Endometriosis
+ Conocer de manera profunda los tratamientos quirtrgicos de la Endometriosis
y profundizar en sus aplicaciones y potenciales riesgos y beneficios de cada uno de ellos

+ Entender la Endometriosis superficial desde un punto de vista quirdrgico con la
aplicacion de las diferentes técnicas para su escision y qué consecuencias tiene

+ Saber aplicar las técnicas quirlrgicas adecuadas en el tratamiento del endometrioma
ovarico con el fin de obtener un dafio menor en la reserva ovarica de la paciente,
conociendo los diferentes tipos de cirugia tubarica y técnicas diagndsticas intraoperatorias

+ Profundizar en el tratamiento quirtrgico de la Endometriosis vesical, desde un punto
de vista citoscopico como laparoscopico, conocer riesgos y complicaciones
consecuentes y su posible tratamiento

+ Profundizar en la cirugia de la Endometriosis profunda a nivel del tabique recto-vaginal
y de ligamentos uterosacros, conocer los riesgos y complicaciones y qué técnicas
quirdrgicas son las mas adecuadas en cada caso

+ Adquirir los conocimientos para una correcta cirugia en la Endometriosis profunda
intestinal, conocer la preparacion de las pacientes y las pruebas complementarias
requeridas previa a la cirugia y saber tratar las complicaciones y cuales son con antelacion

+ Conocer en profundidad como se aborda de forma quirtrgica la Endometriosis
extraperitoneal, desde la perspectiva de los érganos afectados, los riesgos
y beneficios de tales cirugias

+ Saber que aplicaciones tiene la radiologia intervencionista en el tratamiento no invasivo
de la Endometriosis tanto peritoneal como extraperitoneal y conocer en profundidad
la indicacion de la embolizacion de arterias uterinas

+ Profundizar en las complicaciones de la Endometriosis tras la cirugia, en especial saber
del abordaje de las recurrencias o la aparicion de Endometriosis en las cicatrices
de la cirugia y las estrategias para evitar dichas complicaciones

+ Saber de los protocolos postcirugia de la Endometriosis con el seguimiento y pruebas
complementarias usadas para tal seguimiento

Mddulo 9. Endometriosis y Fertilidad
+ Conocer en profundidad las bases fisiopatoldgicas que explican la esterilidad en un alto
porcentaje de pacientes afectas con Endometriosis

+ Saber las vias de afectacion de la reserva ovarica debido a la Endometriosis, conocer
la evaluacion de la reserva ovarica en profundidad y la asociacién de reserva ovarica
disminuida y Endometriosis

+ Profundizar en el diagnéstico de la esterilidad de la paciente afectada con Endometriosis,
conocer las patologias comunmente implicadas en la capacidad reproductiva y saber
cuales son las pruebas diagndsticas mas usadas en cada diagnostico



+ Desarrollar los algoritmos usados en Medicina Reproductiva para saber las estrategias
a sequir dependiendo de la edad de la paciente, la sintomatologia y la reserva ovarica,
y cuando indicar cirugia como método que mejora la capacidad reproductiva

+ Adquirir el conocimiento acerca de la criopreservacion de ovocitos para la preservacion
de la fertilidad futura, conociendo la indicacion de esta estrategia en pacientes
con Endometriosis, y el momento en el que se realiza dicha indicacion

+ Conocer en profundidad la indicacién de la inseminacion artificial en la paciente
con esterilidad y Endometriosis, qué protocolos son usados para obtener un resultado
optimo y los porcentajes de embarazo en pacientes con Endometriosis

+ Saber indicaciones de la fertilizacién in vitro, qué protocolos son utilizados en la estimulacién
ovarica controlada y la utilidad de estos previos a la estimulacién

+ Adquirir las habilidades necesarias para aconsejar sobre la transferencia embrionaria
en fresco versus la estrategia de congelacion electiva, conocer riesgos y beneficios
en términos de porcentaje de embarazo

+ Comprender de manera profunda como la Endometriosis afecta a la calidad ovocitaria
y consecuentemente a la calidad embrionaria, relacionandola con los diferentes estadios
de la enfermedad y con el porcentaje de éxito de los tratamientos

+ Profundizar sobre como el embarazo afecta a la evolucion de la Endometriosis,
los riesgos del embarazo en la paciente, su seguimiento y qué consecuencias tiene
en la evolucion del embarazo

Médulo 10. Endometriosis y las enfermedades autoinmunes y otras
situaciones patoldgicas
+ Profundizar en la asociacion de la Endometriosis y las enfermedades autoinmunes, conocer
la base patoldgica y genética que los une y la importancia de la busqueda diagndstica
de la Endometriosis en toda paciente afectada de estas enfermedades

+ Conocer la estrecha relacion de la Endometriosis con la aparicion a largo plazo
de enfermedad cardiovascular y las estrategias para prevenir y realizar un diagndstico precoz

Objetivos |19 tech

Saber de la estrecha relacion de la enfermedad tiroidea de origen autoinmune
con la Endometriosis y el tratamiento de la enfermedad tiroidea como parte del control
de la sintomatologia de la Endometriosis

Profundizar en la asociacion con las enfermedades inflamatorias intestinales, conociendo
a fondo la sintomatologia que puede enmascarar la Endometriosis y entender cada una
de las enfermedades inflamatorias intestinales desde el punto de vista clinico y patogénico

Conocer con profundidad la enfermedad celiaca y sus variantes y entender su asociacion
con la Endometriosis y la mejoria tras el control de la sintomatologia

Profundizar acerca de la sintomatologia concordante del sindrome de colon irritable
y la Endometriosis, evaluar de forma critica si se habla de entidades independientes

o de si existe un enmascaramiento de la Endometriosis en pacientes diagnosticadas
de sindrome de colon irritable

Analizar la unién en las mismas pacientes afectas de fibromialgia y Endometriosis y saber
qué hace que exista mayor porcentaje y como afecta a la enfermedad de base

Saber de la correlacion de la Endometriosis con pacientes afectadas de alergias y asma
alérgico, conociendo las bases patogénicas para tal asociacion

Profundizar en el estado de la microbiota en las pacientes con Endometriosis, saber
el estado de la microbiota genital con los diferentes estados de la Endometriosis
y su relacion con el estado inmune

Entender la importancia en la asociacion con el cancer ovarico tanto en el momento
del diagndstico como en el seguimiento de la enfermedad y saber de la asociacion
con otros tipos de cancer, como el cancer tiroideo



04
Competencias

El profesional de la Medicina que realice este Master Semipresencial lograra, en el
transcurso de la misma, ampliar de manera notoria sus habilidades para el empleo de
las técnicas quirdrgicas y diagnosticas mas efectivas atendiendo a las caracteristicas
de cada paciente. Todo ello, o obtendra gracias al enfoque tedrico-practico de esta
titulacion y a la labor excelente de los profesionales que conforman tanto el cuadro
docente, como los que lo tutorizaran durante la experiencia clinica.
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A través de este programa conseguiras
elevar tus competencias para mejorar
la calidad de vida de las pacientes que
padecen Endometriosis”
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Competencias generales

+ Conocer los mejores abordajes, tratamientos e intervenciones aplicadas a la endometriosis

+ Adaptar las técnicas médicas aplicadas a la endometriosis segun las particularidades
de cada paciente

+ Mejorar la calidad de vida de las pacientes, teniendo en cuenta la complejidad
de la endometriosis y su impacto fisico y emocional

Obtén una vision actual
sobre la evaluacion critica
del enmascaramiento de la
Endometriosis en pacientes
diagnosticadas con sindrome
de colon irritable”
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Competencias especificas

+ Saber como se relacionan los diferentes factores de crecimiento y vasculares analizados

como biomarcadores de la Endometriosis

Conocer sobre la extension de la enfermedad que afecta el tracto gastrointestinal
y sus consecuencias y entender las complicaciones acontecidas y el grado de invasion
que puede llegar a alcanzar la Endometriosis

Profundizar acerca de los cambios en el estilo de vida que tienen evidencia cientifica
en la mejoria de la clinica causada por la enfermedad

Entender la utilidad de los inhibidores de la aromatasa en el tratamiento
de la Endometriosis, sus indicaciones y limitada utilidad

Conocer la preparacion de las pacientes y las pruebas complementarias requeridas
previas a la cirugia, las complicaciones y cuales son con antelacion

Evaluar de forma critica si se habla de entidades independientes o de si existe
un enmascaramiento de la Endometriosis en pacientes diagnosticadas de sindrome
de colon irritable

Conocer las indicaciones de la fertilizacién in vitro, conociendo en profundidad
los protocolos utilizados en la estimulacién ovarica controlada y la utilidad de protocolos
de preparacion previos a la estimulacion
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Direccion del curso

TECH ha reunido en este Master Semipresencial a un conjunto de profesionales con
una dilatada experiencia en Ginecologia, Obstetricia y el abordaje de los principales
problemas de infertilidad tanto en la mujer como en el hombre. Un excelente cuadro
docente que guiara en todo momento al médico para que esté al tanto de las
novedades mas recientes en cuanto a las técnicas de diagnostico y de tratamientos
empleados para la Endometriosis. Asimismo, la calidad humana de los expertos
en esta materia, permitira que el alumnado resuelva cualquier duda que surja en el
transcurso de esta titulacion universitaria.
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Un excelente equipo de profesionales con una
dilatada trayectoria en el drea de la Ginecologia y
Reproduccion Humana seran los encargados de
mostrarte los ultimos avances en el tratamiento
de la Endometriosis”
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Director Invitado Internacional

El Doctor Stephen Kennedy cuenta con una larga trayectoria en el campo de la Medicina
Reproductiva. En este dambito, dirige el Instituto de Salud Materna y Perinatal de Oxford.
También, ha ocupado el cargo de Director del Departamento Nuffield de la Mujer y Salud
Reproductiva. Sus investigaciones se centran en todo lo relacionado con la salud de la mujer,
incluida la salud materna y fetal, el estudio del cancer y la medicina reproductiva y genética.
En concreto, ha sido reconocido internacionalmente como lider en el estudio y tratamiento
de la Endometriosis, un trastorno ginecoldgico que, seguin estimaciones, afecta a casi

200 millones de mujeres en todo el mundo.

A lo largo de su dilatada experiencia ha participado en el disefio y validacion de la herramienta
Perfil de Salud de la Endometriosis de Oxford. Esta evaluacion especifica de esta enfermedad
fue la primera basada en Resultados Informados por Pacientes. Por lo tanto, utiliza datos
autoidentificados para medir la amplia variedad de consecuencias que la patologia puede
producir en la vida de las mujeres, desde el dolor fisico hasta la angustia emocional.

Esta herramienta se utiliza en numerosos ensayos clinicos para evaluar la eficacia

de los tratamientos médicos y quirdrgicos.

Por otra parte, codirige el proyecto INTERGROWTH-21st, una iniciativa multidisciplinar a

gran escala en el que participan instituciones sanitarias de mds de 10 paises geograficamente
diversos. Su objetivo es evaluar el crecimiento fetal y del recién nacido en condiciones 6ptimas
y en condiciones subdptimas como, por ejemplo, ante la exposicion a la malaria, el VIH

y la malnutricién.

El Doctor Stephen Kennedy ha publicado una extensa lista de trabajos cientificos
centrados en la Medicina Reproductiva. Ademas, ha sido Consejero de la Fundacion
Mundial para la Investigacién de la Endometriosis y ha actuado como asesor de varias

empresas farmacéuticas.
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Dr. Kennedy, Stephen

*

Director del Instituto de Salud Materna y Perinatal de Oxford, Reino Unido

*

Director del Departamento Nuffield de la Mujer y Salud Reproductiva

*

Catedratico de Medicina Reproductiva en la Universidad de Oxford
Director del Proyecto INTERGROWTH-21st
Investigador en Medicina Reproductiva

*

*

+ Licenciado en Psicologia Experimental por el Keble College de Oxford

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dra. Moliner Renau, Belén

* Ginecodloga Especialista en Medicina Reproductiva en el Instituto Bernabeu
Ginecdloga Especialista en Medicina Reproductiva en el Hospital Universitario de Canarias
Doctora en Medicina por la Universidad de Valencia
Master en Medicina Reproductiva por la Universidad Rey Juan Carlos
Master en Metodologia de la Investigacion por la Universidad Auténoma de Barcelona
Experta en Genética Médica por la Universidad de Valencia
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Profesores

Dra. Rodriguez Arnedo, Adoracién Dra. Herencia Rivero, Alicia

* Investigadora de proyectos I+D

* Colaboradora del Instituto Bernabeu en los Laboratorios de Embriologia
y Biologia Molecular

* Licenciada en Bioldgica por la Universidad de Alicante

* Especializada en Biotecnologia por la Universidad de Alicante

* Doctora por la Universidad de Alicante

* Miembro de las Sociedades Cientificas Nacionales e Internacionales de Reproduccion
Asistida (ASEBIR y ESHRE) y de Biologia Molecular (SEBBM)

Dra. Esparza Soria, Alicia

* Especialista en Ginecologia y Obstetricia

* Médico especialista en Obstetricia y Ginecologia en el Hospital Vithas Medimar Internacional

* Facultativo Especialista en el Area de Obstetricia y Ginecologia Hospital General de Elda

* Médico Interno Residente en Obstetricia y Ginecologia Hospital Vall D'Hebrén de Barcelona

* Autora de articulos de revistas cientificas

* Ponente Nacional e Internacional

* Licenciada en Medicina. Universidad de Valencia

* Nivel lll en Ecografia Obstétrico-Ginecoldgica. Sociedad Espafiola de Ginecologia
y Obstetricia - Seccion de Ecografia Obstétrico-Ginecoldgica

* Certificado de Colposcopia. Asociacion Espafiola de Patologia Cervical y Colposcopia

* Master Universitario de Investigacion Clinica y Quirlrgica. Universidad Miguel Hernandez
de Elche

* Miembro de la Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia (SEGO)

*

*

*

*

*

Ginecologa Especialista en Medicina Reproductiva

Ginecdloga en el Instituto Bernabeu de Medicina Reproductiva

Médica Especialista en el Hospital Clinico San Carlos

Master en Reproduccién Humana por la Universidad Complutense de Madrid
Miembro: Sociedad Espafiola de Fertilidad

Dfa. Lopez Lozano, Alicia

*

*

*

*

*

*

*

*

Dietista Nutricionista Especializada en Endometriosis y en Trastornos Reproductivos
Dietista y Nutricionista en el Centro AISEM

Diplomada en Nutricion Humana y Dietética por la Universidad de Alicante
Graduada en Nutricion Humana y Dietética por la Universidad de Alicante

Experta en el Abordaje de Sobrepeso y Obesidad por el ICNS Instituto de Formacion
Avanzada en Nutricion y Salud

Actualizacion en el manejo integral del paciente con diabetes mellitus por Lilly
en colaboracion con la Comision de Formacion Continuada del SNS

Curso tedrico practico sobre el Manejo de la Obesidad por SEEDO

Talleres practicos en Diabetologia por la Sociedad Valenciana de Endocrinologia,
Diabetes y Nutricion

Gestion Inteligente de la Diabetes en la Era Digital por Ascensia Diabetes Care
Titulo de asesora en Lactancia Materna por Edulacta
Master en Medicina y Salud Hormonal Femenina por la UCAM e ICNS

Miembro: Colegio de Nutricionistas de la Comunidad Valenciana y Academia
Espafiola de Nutricion
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Dra. Fabregat Reolid, Ana Dr. Marco Alacid, Cristian
* Farmacéutica Analista en el Instituto Bernabeu * Facultativo Especialista en Endocrinologia en el Hospital Virgen de los Lirios
* Doctora en Farmacia * Docente de Endocrinologia
* Especialista en Biologia de la Reproduccion Humana en la Universidad Miguel Hernandez * Doctor por la Universidad de Valencia
* Docente de Master en la Universidad de Alicante * Licenciado en Medicina por la Universidad Miguel Hernandez de Elche
* Licenciada en Farmacia por la Universidad de Valencia * Master en Metodologia de la Investigacion en Ciencias de la Salud por la Universidad

, Autdnoma de Barcelona
Dra. Fuentes Rozalén, Ana

. . , . * Diplomatura en Tratamiento de la Diabetes Mellitus tipo 2 por la Universidad Autonoma
* Especialista en Ginecologia y Obstetricia

o ‘ de Barcelona
* Ginecologa en el Instituto Bernabeu

Dra. Palacios Marqués, Ana
* Directora de las Unidades de Obstetricia del Grupo Instituto Bernabeu

* Especialista en el Complejo Hospitalario Universitario de Albacete
* Médico Especialista en Ginecologia y Obstetricia
+ Jefa de Seccion del Servicio de Obstetricia y Ginecologia en el Hospital General

* Master en Cirugia Endoscépica Ginecoldgica Avanzada por la Universidad de Valencia o B
Universitario. Alicante, Espafia

* Miembro: Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia ) o o , o ,
* Profesora del Master Universitario en Medicina Reproductiva en la Universidad de Alicante

Dra. Martin-Ondarza Gonzalez, Carmen * Licenciatura en Medicina y Cirugfa por la Facultad de Medicina de la Universidad
* Especialista en Ginecologia y Obstetricia de Valencia
* Responsable de la Unidad de Endoscopia en el Instituto Bernabeu * Médico Especialista en Obstetricia y Ginecologia
* FEA en Obstetricia y Ginecologia del Servicio de Salud de la Comunidad de Madrid * Curso en Ecograffa Obstétrico ginecoldgica Nivel IV otorgado por la Seccion de Ecograffa
* Médico Adjunta en Ginecologia y Obstetricia en el Hospital General Universitario Santa de la Sociedad Espafiola de Obstetricia y Ginecologia
Marfa del Rosell * Diploma en Medicina Fetal por la Seccion Espafiola de Fetal Medicine Foundation
* Especialista en Ginecologia y Obstetricia en el Instituto Bernabeu * Miembro: Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia (SEGO) y Sociedad
* Autora de publicaciones para capitulos de libros y revistas nacionales e internacionales de Ginecologia y Obstetricia de la Comunidad Valenciana (SOGCV)

* Docente en estudios de posgrado sobre fertilidad
* Master en Endoscopia Ginecologica por la Universidad Autonoma de Barcelona
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Dra. Bernabeu Garcia, Andrea

*

Codirectora Médica del Instituto Bernabeu

Coordinadora de la Unidad de Asesoramiento Genético y Reproductivo
del Instituto Bernabeu

Doctora en Medicina por la Universidad Miguel Hernandez de Elche
Master en Medicina Reproductiva por la Universidad de Alicante

Miembro de: Junta Europea y Colegio de Obstetricia y Ginecologia

Dra. Lledo Bosch, Belén

*

Directora cientifica de IBBiotech. Doctora en Biologia. Especialista en Genética médica
Docente en la Universidad de Alicante

Investigadora del Grupo de Trabajo de la SEF en Genética

Doctora en Biologia por la Universidad de Alicante

Licenciada en Biologia por la Universidad de Alicante

Master en Bioestadisica y Bioinformatica por la Universitat Oberta de Catalunya

Acreditacion de Especialidad en Genética Humana otorgado por la Asociacion Espafiola
de Genética Humana (AEGH)

Revisora de revistas cientificas como Human Reproduction, Fertility and Fertility and
Sterility, Reproductive Biomedicine Online, Journal of Assisted reproduction and Genetics
y Medicina Reproductiva y Embriologia Clinica

Miembro: Sociedad Espariola de Fertilidad, Asociacion Espafiola de Genética Humana,
Sociedad Europea de Fertilidad (ESHRE) y Asociacion para el Estudio de la Biologia
de la Reproduccion
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Dra. Ruiz Piiia, M. Carmen Dra. Garcia-Ajofrin Garcia-Lago, Cristina
* Especialista de Ginecologia y Obstetricia en la Unidad de Reproduccion Asistida * Coordinadora Médica en Instituto Bernabeu, Madrid
en el Hospital Universitario y Politécnico La Fe * Especialista de Medicina Reproductiva en la Unidad de Reproduccion Asistida
* Especialista de Ginecologia y Obstetricia en la Unidad de Obstetricia, Alto Riesgo de Sanitas Hospitales
y Ecografia en el Hospital Universitario y Politécnico La Fe * Autora y coautora de publicaciones cientificas en su dmbito de especialidad
* Especialista de Ginecologia y Obstetricia en el Hospital Clinico Universitario de Valencia * Investigador principal y subinvestigador de ensayos clinicos
* Especialista de Ginecologia y Obstetricia en la Clinica Ginesalud * Docente Universitario
* Doctora en Medicina por la Universidad de Valencia * Licenciada en Medicina. Universidad Auténoma de Madrid
* Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Alicante con Especialidad * Especialista en Obstetricia y Ginecologia. Hospital Universitario La Paz de Madrid

en Obstetricia y Ginecologia en el Hospital Universitario y Politécnico La Fe * Master en Reproduccion Humana. Sociedad Espafiola de Fertilidad con la Universidad

* Diplomada Europea en Endoscopia Ginecoldgica por la Universidad de Alcala Complutense de Madrid

yla Universidad Clermont Auvergne en Francia * Miembro de: Sociedad Espafiola de Fertilidad (SEF) y Sociedad Espafiola de Ginecologia

* Experta de Nivel IV en Ecografia Obstétrica Ginecoldgica por la Sociedad Espariola y Obstetricia (SEGO)

de Ginecologia y Obstetricia (SEGO) Dra. Gavilén Cabello. Cristina

Dr. Lizén Tudela, César * Especialista en Medicina Reproductiva en el Instituto Bernabeu. Palma de Mallorca

Especialista en Ginecologia y Obstetricia en el Hospital Clinico Universitario de Valencia + Especialista en Ginecologfa y Obstetricia en el Hospital Universitario 12 de Octubre

* Facultativo Especialista en Ginecologia y Obstetricia en el Hospital Clinico Universitario

. * Estancias en la Clinica Mayo en Rochester en USA, el Prince of Wales Hospital en Sydney,
de Valencia

y en Fertility Plus Auckland en Nueva Zelanda

* Profesor asociado asistencial de la Universidad de Valencia * Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid

Doctor en Medicina con Sobresaliente Cum Laude por a Universidad de Valencia * Certificado de Nivel lll en Ecografia Ginecologica y Obstétrica por el Hospital Universitario

* Master de Reproduccion Humana 12 de Octubre

* Master de Cirugia Endoscopica Ginecologica * Miembro: Sociedad Espafiola de Fertilidad, European Society of Human Reproduction
and Embryology y Societat Balear de Ginecologia i Obstetricia
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Dra. Gomis Gozalbo, Cristina Dr. Sellers Lopez, Francisco
* Jefa de Servicio de Diagnéstico Prenatal en IMED Valencia * Director del Departamento de Obstetricia y Responsable Directo de la Seccién de Ecografia
* Médico Adjunto del Servicio de Ginecologia y Obstetricia en el Hospital Clinico Universitario y Diagndstico Prenatal en el Instituto Bernabeu
de Valencia * Director Médico en VITA IMED Hospitales
* Ginecologa en la Clinica Millet * Médico Ginecologo Independiente en la Clinica Dr. Sellers
* Licenciada en Medicina * Médico Especialista en Obstetricia y Ginecologia en el Hospital Universitario
* Doctora en Medicina por la Facultad de Valencia y Politécnico La Fe

* Médico Adjunto en el Hospital Comarcal Marina Alta de Denia y en el Hospital General

Dra. De La Torre Pérez, Esperanza Universitario de Elda

* Ginecologa especialista en Medicina Reproductiva o - ) )
, o o , ) , , * Doctor en Medicina por la Universidad Miguel Hernandez de Elche
* Facultativo especialista en Obstetricia y Ginecologia. Instituto Bernabeu. Madrid ) ) o o S )
* Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valencia

* Médico especialista en Ginecologia y Obstetricia. Hospital San Francisco de Asis _
* Miembro: SEGO, SEF y SOGCV

* MIR en Ginecologia y Obstetricia. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz
Dra. Garcia Pastor, Irene
* Médico especialista en Radiodiagndstico y responsable de la Unidad de Radiologia
de lamama en el Hospital Marina Baixa

* Grado en Medicina. Universidad Complutense de Madrid
* Master en Reproduccion Humana. Universidad Rey Juan Carlos

Dra. Llaneza Gonzélez, Angela
* Médico Especialista en Ginecologia y Obstetricia en el Instituto Bernabeu

* Miembro de la REAM. Sociedad Espafiola de Radiologia Médica

* Investigadora Cientifica
* Licenciada en Medicina por la Universidad de Oviedo ) .
D. Guerrero Villena, Jaime

* Master en Reproduccion Humana por la Sociedad Espafiola de Fertilidad _ B _ o ‘
* Director del Programa de Donacién de Ovocitos y Criobiologia del Instituto Bernabeu

con la Universidad Complutense de Madrid

* Especialista en Ecografia Ginecoldgica y Obstétrica por la Universidad Complutense Coordinador del Laboratorio de Fecundacion invitro en Instituto Bernabeu

de Madrid * Master de Reproduccion Humana impartido por la Universidad Complutense de Madrid
* Miembro: Sociedad Espafiola de Fertilidad y Sociedad Europea de Fertilidad * Master en Biotecnologia y Biomedicina de la Universidad de Alicante
* Licenciatura en Biologia por la Universidad de Valencia

* Miembro de: Sociedad Europea de Reproduccion Humana y Embriologia y Asociacion
Espafiola de Biologia de la Reproduccion
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Dr.

*

*

*

Llacer Aparicio, Joaquin

Director Médico de Clinicas Ginefiv General.ife

Codirector Médico del Departamento de Medicina Reproductiva en el Instituto Bernabeu
Ginecdlogo Especialista en Reproduccion Asistida

Doctor en Medicina por la Universidad Miguel Hernandez de Elche

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valencia

Doctor en Medicina por la Universidad Miguel Hernandez de Elche

Premios de Investigacion de la Sociedad Americana de Medicina Reproductiva, la Sociedad
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Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”
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Estructura y contenido

El plan de estudios de esta titulacion ha sido disefiado por un equipo de especialistas

de primer nivel en Ginecologia, Obstetricia y Reproduccién Humana, lo que supone

una garantia para el profesional de la Medicina que busca estar al tanto de los

avances en los tratamientos de Endometriosis. Asi, el alumnado encontrara en este

Master Semipresencial un temario avanzado en el que ahondara en la evaluacion

clinica, el diagndstico y los progresos en los tratamientos invasivos de Endometriosis

y Adenomiosis. Ademas, gracias a los recursos multimedia podra profundizar de una

manera mucho mas atractiva y visual en el contenido del programa, en cualquier

momento del dia y desde un dispositivo electronico con conexion a internet. 1

o
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Videos in focus, lecturas especializadas y
video resumenes de cada tema estaran a tu
disposicion las 24 horas del dia, los 7 dias
de la semana”
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Médulo 1. Aspectos epidemiologicos, etioldgicos y fisiopatoldgicos 1.9.  Calidad de vida de la paciente con endometriosis
de la endometriosis 1.9.1. Sintomasy percepcion de las pacientes
1.10. Como realizar una anamnesis en la paciente con sospecha de endometriosis

1.1.  Introduccién a la endometriosis

1.1.1.  Historia de la endometriosis Maddulo 2. Evaluacion clinica de la paciente con Endometriosis

1.1.2.  Teoria de la menstruacion retrograda
1.1.3.  Definicién de la endometriosis

2.1.  Dismenorrea
2.2, Hipermenorrea y hemorragias uterinas disfuncionales

1.2.  Epidemiologia de la endometriosis 23, Dolor pélvico crénico

1.2.1.  Exactitud de los datos
1.2.2.  Evolucion de los articulos publicados

2.4.  Trastornos urinarios

2.5, Trastornos gastrointestinales
2.6. Sintomas extraperitoneales
2.7.  Migrafa

2.8. Fatiga

2.9. Trastornos psicoldgicos

1.2.3.  Estudios poblacionales. Prevalencia e Incidencia
1.3.  Etiopatogenia de la endometriosis

1.3.1.  Susceptibilidad del individuo

1.3.2.  Teorias del origen de las células endometridsicas

1.3.3.  Cambios en el entorno

1.4. Fisiopatologia de la endometriosis Mddulo 3. Diagndstico de la Endometriosis

141, Dominancia estrogenica 3.1.  Retraso diagnostico de la Endometriosis

142 Resistencia a la progesterona 3.2.  Diagnostico dependiendo de la edad de la paciente

1.4.3.  Respuesta inflamatoria localizada 321 Edad infanti
1.5, Aspectos genéticos relacionados con la endometriosis 399 Edad fertil

1.5.1.  Conceptos basicos de la genética 323, Postmenopausia

1.5.2.  Aspectos genéticos hereditarios 33, Diagndstico clinico

153, Aspectos genéticos somaticos 3.4.  Aspectos bésicos de la ecografia bidimensional y tridimensional
1.6. Factores de riesgo. Aspectos epigenéticos 3.5.  Diagnostico ecografico de la Endometriosis anexial

1.6.1. Conceptos basicos de [a epigenetica 3.5.1.  Hidrosalpinx/Endometriosis tubarica

162 MicroRNA 3.5.2.  Endometrioma ovarico

163 Modificacion de histonas 3.6.  Diagnostico ecografico de la Endometriosis profunda
1.7.  Aspectos inmunolégicos implicados en el origen y desarrollo de la enfermedad 361, Endometriosis del tabique recto-vaginal

1.7.1.  Sistema inmune en ciclo menstrual 37 Pruebas complementarias

1.7.2.  Macrofagos y endometriosis 38 Diagnéstico quirdrgico

1.7.3.  Linfocitos Ty B en la endometriosis 39.  Diagnostico combinado

1.8 Anatomia patologica de la endometriosis 3.10. Seguimiento de la paciente con Endometriosis

1.8.1.  Invasién de las lesiones
1.8.2.  Tipos de lesiones en endometriosis peritoneal



Estructura y contenido | 41 tech

Mddulo 4. Aproximaciones diagnosticas de la Endometriosis 59. Clasificacion de la sociedad ASRM revisada

5.10. Clasificacion Endometriosis Fertility Index

4.1.  Glicoproteinas: marcadores tumorales
5.11. Clasificacion AAGL

411, CA125
4.2.  Factores de crecimiento y angiogénesis Moddulo 6. Adenomiosis
4.21. VEGF

6.1.  Mecanismos patogénicos

6.2. Histologia de la Adenomiosis

6.3.  Criterios diagndsticos ecograficos
6.4.  Diagnostico por RMN

6.5.  Clasificacion histoldgica

6.6. Propuesta de clasificacion ecografica

4.3.  Anticuerpos
4.4. Interleucinas y citoquinas
4.5.  Hormonas
4.5.1.  Aromatasa
4.6.  Biomarcadores urinarios

4.7.  Estudio de las “Omicas’ como biomarcadores ) By
6.7.  Propuesta de clasificacion basada en RMN

6.8.  Manejo de la Adenomiosis

6.9.  Tratamiento invasivo de la Adenomiosis
6.9.1. HIFU

6.10. Cancer endometrial y Adenomiosis

4.7.1.  Protedmica
4.7.2.  Metabolomica
4.8. MicroRNA
4.9.  Long noncoding RNAs
4.10. Estudio del genoma. Polimorfismos asociados

Médulo 5. Clasificacion de la Endometriosis Mddulo 7. Tratamiento médico de la Endometriosis

7.1.  Manejo de los factores de riesgo. Modificar estilo de vida
7.1.1.  Tabaquismo
7.1.2. Nutricion
7.2. Manejo del dolor con pautas analgésicas
7.2.1.  Inhibidores COX1y COX2
7.2.2.  Opioides
7.2.3.  Combinacion
7.3.  Anticonceptivos combinados

51.  Endometriosis superficial
5.2, Endometriosis anexial
52.1. Endometriosis tubarica
5.2.2.  Endometriosis ovarica
5.3. Endometriosis profunda de compartimento anterior
5.3.1.  Endometriosis vesical
5.3.2. Endometriosis ureteral

54. Endometriosis profunda de compartimento posterior )
7.4. Progestagenos

7.5.  Dienogest
7.6.  Danazol

54.1. Tabique recto vaginal
5.4.2. Recto-sigma

55 Ad josi
enomiosis 7.7. Inhibidores de la aromatasa

7.8.  Agonistas de la GnRH
7.9.  Antagonistas de la GnRH
7.10. Tratamientos en actual investigacion

5.6.  Endometriosis extraperitoneal
5.6.1.  Endometriosis catamenial

5.7.  Criterios de clasificacion ecograficos de la Endometriosis profunda. Clasificacion
ENZIAN revisada

5.8. Clasificacion UBESS
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Mddulo 8. Tratamiento invasivo de la Endometriosis

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
8.6.
8.7.
8.8.
8.9.

Aproximaciones quirtrgicas de la Endometriosis superficial

Aproximaciones quirurgicas de la Endometriosis anexial

Cirugia de la Endometriosis vesical y ureteral

Cirugia de la Endometriosis en tabique rectovaginal y ligamentos uterosacros
Cirugia de la Endometriosis intestinal

Cirugia de la Endometriosis extraperitoneal

Cirugia radical genital en las pacientes con Endometriosis

Complicaciones postcirugia de la Endometriosis

Seguimiento y tratamiento postcirugia

Médulo 9. Endometriosis y Fertilidad

9.1.
9.2.
9.3.
9.4.

9.5.
9.6.
9.7.

9.8.
9.9.
9.10.

Causas hormonales e inmunoldgicas de la esterilidad asociada a Endometriosis
Reserva ovarica y Endometriosis

Preservacion de la fertilidad. Vitrificacion de ovocitos

Diagnostico en la paciente infértil con Endometriosis

9.41. Patologia uterina

9.42. Patologia ovarica

9.4.3. Patologfa tubarica

9.4.4.  Factores asociados

Algoritmo para el manejo de la Endometriosis asociada a esterilidad
Inseminacion artificial en la paciente con Endometriosis
Fertilizacion in vitro en la paciente con Endometriosis

9.7.1.  Dienogest previo a fecundacion in vitro

9.7.2.  Protocolo largo vs. Protocolo antagonista

Congelacion electiva embrionaria vs. Transferencia en fresco
Calidad ovocitaria y embrionaria

Embarazo y Endometriosis

9.10.1. Mejora de la Endometriosis

9.10.2. Complicaciones
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Méddulo 10. Endometriosis y las enfermedades autoinmunes y otras
situaciones patologicas

10.1.

Enfermedades autoinmunes

10.1.1. Artritis Reumatoide
10.1.2. Lupus Eritematoso
10.1.3. Esclerosis Mdltiple

10.1.4. Psoriasis

Enfermedad cardiovascular
Enfermedad autoinmune tiroidea
10.3.1. Tiroiditis de Hashimoto
10.3.2. Enfermedad de Graves
Enfermedades inflamatorias intestinales
10.4.1. Colitis ulcerosa

10.4.2. Enfermedad de Crohn
Enfermedad celiaca y sus variantes

. Sindrome de colon irritable

. Alergias e intolerancias alimentarias

10.7.1. Asma alérgica

Fibromialgia

Cancer

10.9.1. Cancer de ovario

10.9.2. Cancer extrapélvico

Microbiota patologico

Otras enfermedades autoinmunes: Esclerosis multiple y Psoriasis
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Practicas Clinicas

Una vez concluya la fase tedrica, el profesional de la Medicina se adentrara en un periodo
de Capacitacion Practica en un centro hospitalario, que se sitla entre los mejores en el

manejo de pacientes con Endometriosis. Un escenario ideal para aplicar la teoria, rodeado
de los mejores especialistas en este ambito y en un entorno clinico vanguardista.
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TECH te ofrece la posibilidad de acceder
a los mejores centros hospitalarios y
ampliar tus conocimientos con casos
clinicos de Endometriosis complejos”
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El periodo de Capacitacion Practica de este programa de Endometriosis esta
conformado por una estancia practica clinica de 3 semanas de duracion, de lunes

a viernes con jornadas de 8 horas consecutivas de formacioén practica al lado de un
excelente equipo de profesionales especializados en Ginecologia y Obstetricia. Esta
estancia permitira al médico estar junto a pacientes que padecen Endometriosis, y en
donde podra comprobar los procedimientos diagnosticos y terapéuticos mas avanzados
aplicados en este campo, por expertos con gran experiencia en esta materia.

En esta estancia 100% practica, las actividades que realizara el profesional estaran
dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de sus competencias para la prestacion de
atencion sanitaria de primer nivel, aplicando las técnicas mas innovadoras. Todo ello,
ademas en un entorno sanitario que requiere un alto nivel de cualificacién y en el que
no estara solo, ya que contara tanto con el acompafnamiento de un experto en este
campo, como de la tutorizacion de un docente asignado por TECH.

Esta institucion ofrece sin duda una excelente oportunidad para poder ampliar

las competencias asistenciales en este ambito, en un espacio hospitalario innovador,
aplicando las técnicas mas sofisticadas y siempre rodeado de los mejores especialistas.
TECH ofrece asi, una nueva forma de entender e integrar los procesos de salud,
convirtiendo un hospital en un escenario docente de primer ideal para

el perfeccionamiento y actualizacion de conocimientos.

La ensefianza practica se realizara con el acompafiamiento y guia de los profesores

y demas compafieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a ser
y aprender a relacionarse).
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Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la capacitacion, y su
realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual y
a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:

de evaluacion
clinica de paciente
con Endometriosis

Médulo Actividad Practica
Realizar anamnesis en la paciente con posible Endometriosis
Técnicas Evaluar los factos de riesgos epigenéticos de una paciente con Endometriosis

Determinar el diagndstico de la Endometriosis a partir de los sintomas
y percepcion de la paciente

Llevar a cabo pruebas complementarias para descartar Endometriosis en pacientes
con trastornos gastrointestinales

Técnicas
de diagnéstico
de Endometriosis

Realizar pruebas ecograficas de la Endometriosis anexial

Colaborar en la realizacién de Endometriosis del tabique recto-vaginal

Contribuir en el diagndstico combinado

Ayudar en el diagndstico quirdrgico de Endometriosis

Aplicacion

de tratamientos
quirdrgicos

de Endometriosis

Evaluar la realizacién de técnicas quirtrgicas de la Endometriosis superficial

Colaborar en la realizacién de técnicas quirdrgicas aplicadas
en la Endometriosis extraperitoneal

Llevar a cabo seguimiento y tratamiento postcirugia en pacientes con Endometriosis

Aplicar las técnicas quirdrgicas genital radicales méas precisas e innovadoras
en las pacientes con Endometriosis

Manejo de pacientes
con Endometriosis
con problemas
de fertilidad y otras
patologias

Examinar las posibilidades de fecundacién in vitro en paciente con Endometriosis

Valorar los factores asociados a la infertilidad en paciente con Endometriosis

Informar de manera adecuada ante las posibilidades de la realizacion
de congelacién electiva embrionaria o transferencia en fresco

Colaborar en la mejora de la Endometriosis en pacientes embarazadas
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Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demds agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir
durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir
durante el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion

practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener
que afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.

_ ot



Condiciones generales de la capacitacion practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante el Master Semipresencial el alumno tendra asignados dos tutores
que le acompanaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico cuya mision sera la de coordinar
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo aquello
que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en todo
momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica

como académica.

2. DURACION: el programa de précticas tendra una duracién de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio del Master Semipresencial,
el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o cambio

de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa justificada/
médica, supondra la renuncia las practicas y, por tanto, su finalizacion automatica.
Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia se tendra
que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere el Master Semipresencial recibira
un certificado que le acreditaré la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: el Mé&ster Semipresencial no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion del Master Semipresencial. En estos casos, sera necesario
presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar
la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: el Master Semipresencial no incluird ningun elemento no descrito
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la
ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda
o recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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¢Donde puedo hacer
las Practicas Clinicas?

Este programa contempla una estancia practica de 3 semanas de duracion en un
hospital de referencia en el manejo de pacientes que sufren Endometriosis. Un espacio
que aportara al profesional de la Medicina, los conocimientos clinicos mas avanzados,
através de la aplicacion de la tecnologia mas precisa y de los expertos en este ambito
con mayor conocimiento actual sobre el manejo de esta enfermedad y otras patologias
asociadas. Una oportunidad unica, que tan solo ofrece TECH.
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Esta estancia clinica te dara el plus
de conocimiento actual que precisas
sobre Endometriosis y enfermedades
inflamatorias intestinales”
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El alumno podra cursar la parte practica de este Master Semipresencial en los siguientes centros:

Hospital Maternidad HM Belén
Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién en Reproduccion Asistida
-Direccién de Hospitales y Servicios de Salud

Medicina

Hospital HM Nou Delfos

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

A .ld‘

Medicina

Hospital HM Rosaleda

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Ria de Santiago Leén de Caracas,
1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutricién Clinica en Medicina

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar
-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

HOSPITAL DEMADRID

KX Universitario 0.

Medicina

Hospital HM Madrid

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Pl. del Conde del Valle de Suchil,
16, 28015, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Medicina

Hospital HM San Francisco

Pais Ciudad
Espafia Le6n

Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Andlisis Clinicos
-Anestesiologia y Reanimacion

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacién
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

Hospital HM Monteprincipe

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Medicina

Hospital HM Regla

Pais Ciudad
Espafia Ledn

Direccion: Calle Cardenal Landdzuri, 2,
24003, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ortopedia Infanti
-Medicina Estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién de Tratamientos Psiquiatricos
en Pacientes Menores

Medicina

Hospital HM Torrelodones

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Rehanimacion
-Pediatria Hospitalaria
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Medicina

Hospital HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Medicina del Suefio

Hospital HM Puerta del Sur

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Hospital HM Nuevo Belén
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle José Silva, 7, 28043, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Cirugia General y del Aparato Digestivo
-Nutricién Clinica en Medicina

Medicina

Policlinico HM Cruz Verde

Pais Ciudad
Espafia Madrid

_.' |H Direccion: Av. Carlos V, 70, 28938, Direccion: Plaza de la Cruz Verde, 1-3, 28807,

m‘ LII S jEnarene Méstoles, Madrid Alcala de Henares, Madrid
{ Y | Fot I HL
Ll | - A Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
x o
| & &)

o I. 'll- 3_'. T e e o'm especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
=, g gitanaEa la geografia espafiola la geografia espafiola

[

e P T Bl

b=

_-‘l By 1 . . | - - = ekt Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
li g A -Urgencias Pediatricas -Podologia Clinica Avanzada
L] ¥ ~ - . s e . 4 N , P
; 4 - -Oftalmologia Clinica -Técnologias Opticas y Optometria Clinica
L . =
)= VP . U
| e — ) i
=l . -
Al = .
" / - -
[ =



tech 54 | ;Donde puedo hacer las Practicas Clinicas? B

b o eionica
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Medicina bl o

Policlinico HM Distrito Telefénica
Pais Ciudad

Espafia Madrid

Direccion: Ronda de la Comunicacion,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Tecnologias Opticas y Optometria Clinica
-Cirugia General y del Aparato Digestivo

Medicina

£ A

Policlinico HM La Paloma
Pais Ciudad

Espafia Madrid

Direccion: Calle Hilados, 9, 28850,
Torrejon de Ardoz, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria de Quiréfano Avanzada
-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

Policlinico HM Gabinete Velazquez

Pais Ciudad

Espafia Madrid

Direccion: C. de Jorge Juan, 19, 1° 28001,
28001, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Nutricién Clinica en Medicina
-Cirugia Plastica Estética

Policlinico HM Las Tablas
Pais Ciudad

Espafia Madrid

Direccion: C. de la Sierra de Atapuerca, 5,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia
-Diagndstico en Fisioterapia

bi
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Medicina

Policlinico HM Moraleja

Policlinico HM Sanchinarro

Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Madrid Espafia Madrid

Direccion: P.2 de Alcobendas, 10, 28109,
Alcobendas, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Rehabilitadora en el Abordaje del Dafio
Cerebral Adquirido

Direccion: Av. de Manoteras, 10,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Atencion Ginecolégica para Matronas
-Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo

Medicina

Policlinico HM Rosaleda Lalin Policlinico HM Imi Toledo

Pais Ciudad Pais Ciudad
T 2 Espafia Pontevedra Espafia Toledo

Direccion: Av. Buenos Aires, 102, 36500,

, Direccion: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo
Lalin, Pontevedra

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Avances en Hematologia y Hemoterapia
-Fisioterapia Neurolégica

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Electroterapia en Medicina Rehabilitadora
-Trasplante Capilar
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”



tecn 58| Metodologia de estudio

El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 61 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos en la plataforma de resefias Trustpilot, obteniendo un 4,9 de 5.

10 g

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Titulo de Master Semipresencial en Endometriosis garantiza, ademas
de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Master Semipresencial expedido por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Master Semipresencial en Endometriosis Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo. y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area

de conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.
TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el

Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion Titulo: Master Semipresencial en Endometriosis
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)

como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion .
Duracion: 12 meses

superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la o
Créditos: 60 + 4 ECTS

implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

]
te global it Méster Semipresencial en Endometriosis
C » university

Distribucién General del Plan de Estudios

Distribucién General del Plan de Estudios

Curso  Materia ECTS  Carécter
Tipo de materia Créditos ECTS

1° Aspectos epidemiologicos, etiologicos 6 o8

Obligatoria (OB) 60 y fisiopatolégicos de la endometriosis
Optativa (OP) 0 Evaluacion clinica de la paciente con Endometriosis o8
D/Dfa___________ condocumento deidentificacion ____________ ha superado Précticas Externas (PR) 4 Diagnéstico de la Endometriosis o8
Lo . P Aproximaciones diagnésticas de la Endometriosis 0B
con éxito y obtenido el titulo de: Trabajo Fin de Master (TFM) 0 Clasificacion de la Endometriosis o8

Adenomiosis
Tratamiento médico de la Endometriosis
Tratamiento invasivo de la Endometriosis
Endometriosis y Fertilidad

Endometriosis y las enfermedades autoinmunes
¥ otras situaciones patoldgicas

Total 64

2
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Master Semipresencial en Endometriosis

Se trata de un titulo propio de 1.920 horas de duracién equivalente a 64 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

% e tecn ==,

Dr. Pedro Navarro lllana

Rector
Dr. Pedro Navarro lllana

Rector

deberd fiar siempre del titulo p la para ejercer profesionalmente en cada pais. codigo tnico TECH: AFWOR23S tectiitute. com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Master Semipresencial
Endometriosis

Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)
Duracion: 12 meses

Titulacién: TECH Global University

Créditos: 60 + 4 ECTS
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