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Presentacion

La Diabetes es considerada una de las pandemias mas peligrosas del siglo XXI por
su cronicidad y sus numerosas comorbilidades. Por eso, la investigacion cientifica y
tecnoldgica respecto a esa afeccion médica es constante y genera, como consecuencia,

nuevos protocolos terapéuticos como la aplicacion de analogos de incretina para el
tratamiento de los pacientes con Diabetes tipo 2. Al mismo tiempo, el mercado educativo i “’f
no dispone de programas que integren eficientemente esas novedades desde el punto 3

de vista practico y tedrico. Para solventar esa problematica TECH ha confeccionado
esta titulacion, con una innovadora modalidad académica en la que el médico dedicara
1500 horas de estudio y aprendizaje de manera 100% online y 3 semanas de estancia
presencial en inmersiva en un centro especializado de prestigio.
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A través de este innovador programa,
consequiras ponerte al dia sobre el uso de
pancreas artificiales y bombas de insulina
para prevenir crisis en pacientes diabéticos”
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La Diabetes es una de las principales causas de afecciones severas como la ceguera,
insuficiencia renal, infarto de miocardio, accidente cerebrovascular y amputacion de los
miembros inferiores. Al mismo tiempo, las cifras de su progresion e incidencia a escala
global son realmente alarmantes. Las ciencias bioldgicas, y en particular la medicina,
analizan de manera constante todas las implicaciones de esa severa enfermedad. Como
consecuencia, cada afio se genera un elevado volumen de informacién académica
donde se establecen protocolos de diagnostico, terapia y seguimiento cada vez mas
actualizado. Mantenerse al dia acerca de todos esos aportes constituye un importante
reto para los profesionales de la salud. Otro importante desafio radica en dominar todos
esos conocimientos desde un punto de vista tedrico y al mismo tiempo practico.

Consciente de esa necesidad, TECH ha implementado este Master Semipresencial en
Diabetes donde el especialista encontrara multiples facilidades para el aprendizaje. Para
ello, dispone de dos fases académicas bien diferenciadas. La primera enmarca el estudio
didactico de las principales novedades con respecto a ese fendomeno médico. Asi, la
titulacion describe diferentes tendencias asistenciales, la patogenia de la enfermedad, el
impacto de las nuevas tecnologias de la informacion para su monitorizacion, entre otros
aspectos. Ese proceso pedagdgico tendra lugar de manera 100% online, sin horarios
ni cronogramas prestablecidos que facilitaran al médico el dominio rapido y flexible de
todos los contenidos.

Seguidamente, el programa incluye una estancia presencial e intensiva, de 3 semanas de

duracion, en un centro hospitalario de primer nivel. A lo largo de esa estancia inmersiva,
el alumno podra aplicar lo aprendido de manera directa, en casos reales, que requieren de
los cuidados médicos mas modernos para contener el impacto de su diabetes. Al mismo
tiempo, durante toda esa etapa, un equipo de grandes expertos guiara la asimilacion de
habilidades practicas y un tutor adjunto asignara tareas complejas para complementar
lo aprendido.

Este Master Semipresencial en Diabetes contiene el programa mas completo
y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ Desarrollo de mas de 100 casos clinicos presentados por expertos y profesores
universitarios con amplia experiencia en el manejo de la Diabetes

+ Valoracion y monitorizacion del paciente diabético, las ultimas recomendaciones
internacionales para su atencion personalizada, tratamiento farmacologico,
entre otras aristas

+ Presentacion de talleres practicos sobre técnicas diagnosticas y terapéuticas
en el paciente diabético

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto,
foros de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

+ Ademas, podras realizar una estancia de practicas clinicas en uno de los mejores
centros hospitalarios

Este Master Semipresencial, con dos
fases bien diferenciadas, unifica como
ningun otro programa los conocimientos
teoricos y practicos indispensables para
el cuidado de pacientes diabéticos”
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Inscribete en este programa y actualiza tus
conocimientos a través de una modalidad de
En este programa académico, estudios innovadora y pionera de su tipo en el

tendrds acceso a infografias, videos panorama docente actual.
y otros recursos multimedia que
complementaran aquellos aspectos
mas relevantes en materia de Diabetes
y necesarias para tu carrera profesional” Impulsa tu trayectoria profesional con una
ensefianza holistica, que te permite avanzar

tanto a nivel tedrico como practico.

En esta propuesta de Master de cardcter profesionalizante y modalidad semipresencial, el
programa esta dirigido a la actualizacion de profesionales de la medicina que desarrollan
su actividad asistencial en torno a pacientes diabéticos. Los contenidos estan basados
en la Ultima evidencia cientifica, y orientados de manera didactica para integrar el saber
tedrico en la practica médica cotidiana y potenciar una mejor toma de decisiones en el >
abordaje de los pacientes.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional de la medicina obtener un aprendizaje situado y contextual,
es decir, un entorno simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado
para entrenarse ante situaciones reales. El disefio de este programa se centra en el
Aprendizaje Basado en Problemas, mediante el cual debera tratar de resolver las
distintas situaciones de practica profesional que se le planteen a lo largo del mismo.
Para ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos.
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¢ Por que cursar este
Master Semipresencial?

Los pacientes diabéticos requieren de cuidados especializados, basados en ramas de
la medicina como la Nutricion y la Endocrinologia. Ambos campos cientificos estan

en constante evolucion y actualizacion y, por ello, los médicos deben permanecer al

dia sobre sus principales adelantos. Con este programa de estudios, los egresados de
TECH dominaran de un modo tedrico todas esas novedades y, al mismo tiempo, podran
integrarlas en su ejercicio asistencial cotidiano de manera rapida y flexible. Todo ello es
posible gracias a la innovadora metodologia de aprendizaje que se despliega en este
vanguardista Master Semipresencial.




¢Por qué cursar este Master Semipresencial? | 09 teC’1

Por medio de TECH, podras vincularte a
prestigiosas instituciones médicas que,
por medio de herramientas de nutricion
y endocrinologia, ofrecen los cuidados
mas personalizados contra la Diabetes”
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1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

La deteccion temprana de la Diabetes y los exdmenes clinicos necesarios para
establecer contra ella un correcto tratamiento, estan basados en dptimos equipamientos
tecnolégicos. No obstante, los profesionales de la medicina deben estar preparados
para elegir cual de esas herramientas utilizar, en dependencia del estado y evolucion de
sus pacientes. Con este Master Semipresencial, los egresados de TECH se actualizaran
de manera excepcional sobre los indicadores necesarios para aplicar cada uno de
€S0S recursos.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

Alo largo de todas las fases educativas de esta titulacion, TECH brinda una guia docente
directa y personalizada. Para el marco teorico, por ejemplo, el médico se apoyara en
un claustro de prestigio, a través del cual dara solucion a multiples dudas y conceptos.
Asimismo, durante la practica profesional, los alumnos trabajaran de conjunto con
grandes expertos y con un tutor designado que le insertara en diferentes protocolos y
dinamicas asistenciales.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

TECH selecciona minuciosamente todos los centros disponibles para la estancia
presencia y practica que se integra a este Master Semipresencial. Por eso, los
especialistas tienen garantizado el acceso a un entorno médico de primer nivel,
rigurosamente equipado para la atencion de pacientes con Diabetes. De ese modo,
tendran la oportunidad de ponerse al dia en esa area sanitaria, aplicando los
postulados cientificos y metodologias de trabajo mas innovadoras, basadas en
los adelantos investigativos mas recientes.
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4. Combinar la mejor teoria con la practica mas avanzada

Este programa académico potencia la asimilacion de los contenidos teéricos mas
actualizados en relacion a la Diabetes a través de una modalidad de aprendizaje 100%
online y libre de cronogramas restrictivos. Todo ello trascurre en una primera etapa,
dedicada al dominio tedrico, y seguidamente acompafiada por una practica profesional
de t3 semanas de duracion en instalaciones sanitarias equipadas desarrollar de manera
directa todos los conocimientos adquiridos.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

Los médicos inscritos en este Master Semipresencial tienen a su alcance los
centros hospitalarios mas reconocidos para el abordaje de la Diabetes, gracia a la
amplia red de contactos internacionales de TECH. De ese modo, no tendran que
conformarse con sus fronteras de conocimiento inmediatas y podran optar por
instituciones radicadas en diferentes latitudes del mundo, adquiriendo una vision
global de los protocolos mas especializados.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo elijas”
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Objetivos

TECH quiere garantizar a sus egresados la mejor actualizacién en materia del abordaje
diagnostico y clinico de pacientes con Diabetes. Asi, ha ideado un programa que
unifica, como ningun otro en el mercado, los aspectos tedricos y practicos de esa area
médica. La meta principal de esa innovadora modalidad académicas es garantizar los

conocimientos tedricos para el manejo asistencial de los pacientes y el desarrollo de las

habilidades profesionales mas solicitadas. Para lograr todo ello, aporta una experiencia
de aprendizaje completa e inmersiva donde cada especialista podra marcar el ritmo de
sus progresos de estudio.
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Al completar este programa, estaras
al dia acerca de los mecanismos mas
novedosos para reqular la glicemia de
tus pacientes con Diabetes tipo 1 0 2°
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Objetivo general Objetivos especificos
+ Con este Master Semipresencial en Diabetes, el especialista profundizara en los complejos Médulo 1. Concepto de Diabetes. Epidemiologia
mecanismos de regulacion de la glucemia. A su vez, mejorara sus conocimientos sobre + Profundizar y adquirir las Ultimas habilidades y novedades sobre la Diabetes,
las bases de la fosiopatogenia de la enfermedad y, de ese modo, comprender mejor como enfermedad crénica, compleja y progresiva

los abordajes terapéuticos existentes y para la prevencion de la enfermedad. Al mismo
tiempo, adquirira las habilidades necesarias para manipular los distintos dispositivos
de monitorizacion, inyeccion de insulina, bombas de perfusién y a interpretar los datos
resultantes. También, ahondara en los protocolos ante situaciones especiales, ideadas en
relacion al paciente anciano, institucionalizado, hospitalizado, durante viajes o en el ambito

+ Adquirir el conocimiento de la clasificacion de la Diabetes y el amplio espectro de etiologia
que llevan a su desarrollo

+ Ahondar en la epidemiologia de la Diabetes tipo 1y sus condicionantes

+ Profundizar en el impacto epidemiolégico de la Diabetes tipo 2 como una epidemia

rural y laboral en nuestro medio

+ Adquirir los conocimientos y habilidades para detectar precozmente la Diabetes
en la poblacion, mediante las técnicas de screening

+ Incorporar el concepto de salud publica a la Diabetes

Mddulo 2. Fisiopatologia de la Diabetes
+ Profundizar en los conocimientos basicos de la homeostasis de la glucosa

Este Master Semipresencia/ 100% online + Analizar los mecanismos etiopatogénicos de la Diabetes tipo 1
te ofrece la posibilidad de vencer sus + Conocer qué es y como se produce la insulitis en la Diabetes tipo 1
objetivos tedricos a tu r/tmo, sin horarios . Profund.izar en los rlne'oanismos eFiopatogénicos de la Diabetes tipo 2 que serviran
) . como dianas terapéuticas de la misma
ni crohogramas prestab/eCIdos, para + Conocer el papel esencial del tejido adiposo y de su exceso (obesidad) en la génesis
que puedas conseguir sus objetivos de la Diabetes tipo 2
académicos con totales garantias” + Adquirir los conocimientos y habilidades de la medicion de la resistencia a la insulina

+ Estudiar el papel mediador de la inflamacion entre la obesidad y la Diabetes

+ Conocer las alteraciones en la regulacion de las hormonas gastrointestinales
en la Diabetes tipo 2 y qué es el efecto incretina
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+ Conocer una nueva via de investigacion en el campo de la etiopatogenia de la Diabetes: + Adquirir los conocimientos y las habilidades para la evaluacion del riesgo cardiovascular
microbiota intestinal en el paciente diabético

+ Ahondar en nuevos mecanismos implicados en la Diabetes tipo 2 como el papel del sistema + Aprender a hacer un despistaje de los factores de riesgo cardiovasculares
nervioso central, como organo regulador del peso corporal + Identificar otras entidades endocrinoldgicas que cursan con Diabetes

* Aprender que es la historia natural de la Diabetes tipo 2 + Adquirir conocimientos y habilidades para valorar los aspectos sociales y psicolégicos

+ Conocer como se puede prevenir o retrasar el desarrollo de Diabetes tipo 1y tipo 2, a través de la Diabetes

de actuar sobre los mecanismos etiopatogénicos implicados ; L . . .
Mddulo 4. Complicaciones de la Diabetes. Clasificacion

Médulo 3. Evaluacion de la diabetes y de sus comorbilidades + Aprender las vias etiopatogénicas de las complicaciones de la Diabetes para poder entender
+ Estudiar en profundidad el concepto de evaluacion integral de la Diabetes con la finalidad el curso evolutivo de las mismas y sus dianas terapéuticas
de tener una vision global del paciente con Diabetes + Aprender la clasificacion de las complicaciones cronicas de la Diabetes seguin se afecte
+ Adquirir los conocimientos necesarios para trasmitir al paciente las prioridades principalmente los pequefios vasos o los grandes vasos y segun el érgano afectado
en el enfoque terapéutico + Adaquirir los conocimientos epidemioldgicos sobre la Nefropatia diabética para poder valorar
+ Adquirir las habilidades para conocer las preferencias del paciente, su entorno social, la importancia de su prevencion y diagnostico
economico y culturaly sus expectativas en el tratamiento de la Diabetes + Aprender las bases fisiopatogénicas y los factores de riesgo implicados
+ Conocer laimportancia del control glucémico en la nefropatia diabética
+ Aprender las técnicas de mediacion del control glucémico y los objetivos individualizados + Conocer las etapas evolutivas de la ND y la clasificacion actual de la enfermedad renal
para cada paciente + Saber cuando y como debe realizarse el despistaje de ND en la poblacion diabética
+ Adquirir un dominio de la hipoglucemia, tanto desde el punto de vista fisiopatoldgico, « Aprender los tratamientos especificos de la ND

como de deteccion, prevencion y tratamiento iy . L . .
P y + Adquirir los conocimientos epidemioldgicos sobre la RD para poder valorar la importancia

+ Conocer las consecuencias en el paciente de la hipoglucemia de su prevencion y diagndstico

+ Diferenciar las complicaciones agudas hiperglucemicas para su correcto + Aprender las bases fisiopatogénicas y los factores de riesgo implicados en la RD

abordaje terapéutico . e
I P + Conocer las etapas evolutivas de la RD y su clasificacion actual

+ Aprender a detectar los factores precipitantes de las complicaciones

. ' + Saber cuando y como debe realizarse el despistaje de RD en la poblacion diabética
agudas hiperglucémicas
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+ Aprender los tratamientos especificos de la RD y las nuevas vias de investigacion + Adquirir los conocimientos y habilidades necesarios para la valoracion de la enfermedad
en este campo pulmonar cronica en el diabético

+ Adquirir los conocimientos epidemiolégicos sobre la Nefropatia diabética para poder valorar + Adquirir los conocimientos sobre la prevalencia y la asociacion entre Diabetes y cancer
laimportancia de su prevencion y diagnostico + Adgquirir los conocimientos y habilidades necesarios para el despistaje de alteraciones

+ Aprender las bases fisiopatogénicas y los factores de riesgo implicados en la neuropatia del estado de animo, especialmente la depresion en el paciente diabético
diabética (NeuroD)

Médulo 6. Manejo de la Diabetes (1)

+ Conocer las etapas evolutivas de la NeuroD y su clasificacion actual + Especializarse en el tratamiento integral de la Diabetes

Médulo 5. Complicaciones macrovasculares de la Diabetes + Aprender el manejo global de la obesidad en el paciente diabético
y otras entidades médicas

+ Profundizar en los datos actuales de la epidemiologia de la enfermedad macrovascular
en la Diabetes

+ Conocer las alternativas farmacoldgicas para el tratamiento de la obesidad
en el paciente con Diabetes

+ Aprender qué es la cirugia metabolica, sus indicaciones en el paciente diabético
y sus resultados

*

Profundizar en los datos actuales de la epidemiologia de la hipertension en la Diabetes

*

Profundizar sobre los datos actuales de la epidemiologia de la dislipemia en la Diabetes , » _ o _ o
+ Conocer los tratamientos antihipertensivos mas indicados en el paciente diabético

Yy Su prescripcion

*

Profundizar en los conocimientos sobre los datos actuales de la epidemiologia

del tabaquismo en la Diabetes . L o ‘
+ Aprender el manejo de la dislipemia diabética, conocer las indicaciones de su tratamiento

y los farmacos disponibles

*

Aprender a disefiar un programa de deshabituacion tabaquica

*

Adquirir los conocimientos y habilidades necesarios para el despistaje de la enfermedad + Aprender a prescribir un plan nutricional adaptado a cada persona con Diabetes

coronaria en el diabético tipo 1 0 tipo 2

*

Adquirir los conocimientos y habilidades necesarios para el despistaje de la insuficiencia
cardiaca en el diabético

+ Adquirir los conocimientos para prescribir un programa estructurado de ejercicio
para el paciente con Diabetes

*

Adquirir los conocimientos y competencias para el tratamiento inicial del paciente diabético
con insuficiencia cardiaca

+ Conocer las distintas pautas de tratamiento con insulina en el paciente con Diabetes tipo 1

+ Aprender a interpretar los resultados de control glucémico segun las pautas

Adquirir los conocimientos y habilidades necesarios para realizar las pruebas de tratamiento individualizado

de despistaje de la enfermedad arterial periférica en el diabético o ) o ) ] ) ]
+ Familiarizarse con las estrategias terapéuticas mas complejas del paciente con Diabetes

+ Aprender a interpretar de forma critica los objetivos de control glucémico en el paciente ipo 1 como el trasplante de islotes o de pancreas

diabético en prevencién secundaria iy o .
+ Adquirir una vision critica de las recomendaciones de los consensos de expertos

+ Adquirir los conocimientos y habilidades necesarios para elaborar los criterios y de las quias de sociedades cientificas para el manejo de la Diabetes tipo 2

de derivacion al hepatologo y al paciente con sospecha de esteatosis hepatica



Médulo 7. Manejo terapéutico de la diabetes (II)

+ Dominar cada una de las familias de farmacos antidiabéticos y su prescribcion segura,
entre los cuales se distinguen: la metformina, sulfonilureas y las glinidas, la acarbosa,
inhibidores de DPP4, andlogos de GLP-1, cotransportador de sodio-glucosa tipo 2

+ Reconocer los distintos tipos de insulina y determinar su correcta prescripcion segun
el tipo de Diabetes que afecta a cada paciente

+ Familiarizarse con nuevas dianas terapéuticas en desarrollo, como aspecto muy novedoso
de este modulo

+ Manejar a cabalidad la hiperglucemia inducida por esteroides

+ Aportar un abordaje nutricional adecuado para las pacientes aquejadas
de Diabetes gestacional

+ Adquirir los conocimientos y habilidades necesarias para el manejo farmacologico
de la Diabetes gestacional

Médulo 8. Diabetes y tecnologia
+ Implementar de manera responsables tecnologias asociadas a la Diabetes, entre ellas
las herramientas de automonitorizacion de la glucemia capilar

+ Interpretar adecuadamente los datos recogidos a través de técnicas de monitoreo,
como el informe APG, y poder optimizar el control de la Diabetes

+ Conocer los dispositivos de inyeccion de insulina subcutanea, su manejo y problemas
relacionados para poder solventarlos en el paciente diabético que sea usuario de los mismos

+ Indagary utilizar las aplicaciones de internet y maviles, disponibles para el paciente diabético

+ Aplicar la tecnologia en nuevas formas de atencion médica al paciente diabético
(e-consulta, telemedicina, programas educativos online, etc.)

Objetivos |17 tech

Modulo 9. Diabetes en situaciones especiales
+ Implementar el manejo experto del paciente con Diabetes en la adolescencia y al inicio
de las relaciones sexuales

+ Orientar al paciente con Diabetes que consume alcohol sobre sus repercusiones
en el metabolismo de la glucosa para poder advertir y formar al paciente con Diabetes

+ Conocer como influye el género en el control de la Diabetes desde un punto de vista
integral (control glucémico, de los factores de riesgo y de las comorbilidades asociadas)

*

Identificar al anciano fragil, mediante las pruebas de despistaje

+ Reprogramar el abordaje farmacoldgico del paciente anciano fragil con polifarmacia
y comorbilidades

+ Detectar estas situaciones socioecondémicas poco favorables y programar el manejo
del paciente diabético en esos casos

+ Dominar los aspectos legales del paciente con Diabetes, ya que condicionan su vida
y, por lo tanto, el control de la Diabetes

Mddulo 10. Educacion diabetoldgica. Concepto y bases
+ Adquirir los conocimientos y habilidades necesarios de la educacién diabetoldgica,
como parte del tratamiento de la Diabetes, para facilitarle el conocimiento, la habilidad
y la capacidad necesarios para su autocontrol
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Competencias

Todo médico aspira a ofrecer a sus pacientes una atencién adecuada, basada en la
ultima evidencia cientifica. Ante ese primordial requerimiento, TECH ha disefiado un
programa riguroso y exigente que actualizara a sus estudiantes sobre los protocolos
mas modernos para el abordaje de enfermos con Diabetes. Su exhaustivo marco
tedrico estara acompanado de una estancia presencial e inmersiva que potenciara
la asimilacion de conocimientos de un modo holistico y directo.
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@ @ Actualizaras, con este programa

de estudios, tus conocimientos para
poder prescribir la mejor estrategia
farmacologica cada paciente diabético
y de acuerdo con sus comorbilidades”
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Competencias generales

+ Realizar el adecuado manejo del paciente con Diabetes en cualquier nivel asistencial

+ Desarrollar las capacidades necesarias para profesionalizarse en tareas de atencion,
educacion terapéutica e investigacion, de manera ética e independiente
en los ambitos asistenciales de la atencién hospitalaria especializada, la atencion
primaria, domiciliaria o, en universidades o centros de investigacion

+ Lograr la excelencia en servicios de salud y gestion multidisciplinaria de pacientes
con Diabetes

A lo largo de este Master Semipresencial,
conoceras el impacto de las nuevas
tecnologias de la informacion,
relacionadas con la Telemedicina, para la
monitorizacion, seguimiento y evaluacion
de pacientes diabéticos”
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Competencias especificas

+ Dominar la clasificacion de la Diabetes y el amplio espectro de etiologia que llevan + Reconocer cada una de las familias de farmacos antidiabéticos
a su desarrollo + Aplicar un abordaje nutricional de la Diabetes gestacional
* Incorporar el concepto de salud publica a la Diabetes + Adquirir los conocimientos y habilidades necesarias para el manejo farmacologico
+ Adquirir los conocimientos y habilidades de la medicion de la resistencia a la insulina de la Diabetes gestacional
+ Estudiar el papel mediador de la inflamacion entre la obesidad y la Diabetes + Aprender a reconocer la utilidad de la informacion obtenida mediante el anélisis de datos
+ Adquirir los conocimientos necesarios para trasmitir al paciente las prioridades por inteligencia artificial en el campo de la Diabetes
en el enfoque terapéutico + Aplicar en el paciente diabético la tecnologia en nuevas formas de atencion médica
+ Adquirir las habilidades para conocer las preferencias del paciente, su entorno social, (e-consulta, telemedicina, programas educativos online, etc)
econdmico y cultural, y sus expectativas en el tratamiento de la Diabetes + Conocer como influye el género en el control de la Diabetes desde un punto de vista
« Aprender la clasificacion de las complicaciones cronicas de la Diabetes segun se afecte integral (control glucémico, de los factores de riesgo y de las comorbilidades asociadas)
principalmente los pequefios vasos o los grandes vasos y segun el 6rgano afectado + Adquirir los conocimientos y habilidades necesarios de la educacion diabetoldgica,
+ Saber cuando y cémo debe realizarse el despistaje de ND en la poblacion diabética como parte del tratamiento de la Diabetes, para facilitarle el conocimiento, la habilidad

y la capacidad necesarios para su autocontrol

*

Aprender los tratamientos especificos de la ND

*

Profundizar en los datos actuales de la epidemiologia de la hipertension en la Diabetes

*

Adquirir los conocimientos y habilidades necesarios para el despistaje de alteraciones
del estado de danimo, especialmente la depresién en el paciente diabético

*

Familiarizarse con las estrategias terapéuticas mas complejas del paciente con Diabetes
tipo T como el trasplante de islotes o de pancreas

+ Adquirir una vision critica de las recomendaciones de los consensos de expertos

y de las guias de sociedades cientificas para el manejo de la Diabetes tipo 2
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Direccion del curso

De un modo exhaustivo, TECH ha seleccionado al grupo de expertos que integran el
cuadro docente de esta titulacion. Todos ellos son reconocidos en el panorama médico
por sus elevadas competencias, manejo integral de las herramientas mas avanzadas
y la evolucion satisfactoria de sus pacientes. Ademas, este claustro es altamente

multidisciplinar e integra a profesionales de ramas médicas vinculadas al abordaje de la
Diabetes como la Nutricién y la Endocrinologia. De ese modo, el especialista conseguira
una vision muchos mas global de las diferentes implicaciones de esta enfermedad.
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Los docentes de TECH aclararan dudas

y conceptos de interés que vayan surgiendo
a lo largo de este programa, por medio de las
herramientas interactivas de la innovadora
plataforma de aprendizaje a tu disposicion”
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Director Invitado Internacional

Mas de cuatro décadas de experiencia en la investigacion y practica clinica de la Diabetes avalan
la destacada trayectoria del Doctor Om Ganda. Formé parte de uno de los ensayos mas relevantes
en este campo, el DCCT de 1993 donde se demostrd la importancia del control de la glucosa en la
prevencion de complicaciones en la Diabetes de tipo 1. Asimismo, sus numerosas contribuciones
a esta area han permitido avances destacados en el control 6ptimo de la glucosa en pacientes con
Diabetes. En los ultimos afios, ha dirigido su foco de investigacion al estudio de los efectos de los
acidos grasos Omega-3 en la salud cardiovascular y la mejora de los tratamientos con personas

en dificultades para mantener una dieta o realizar ejercicio.

Acumula mas de 100 publicaciones cientificas en el drea de la Diabetes, siendo mas citadas
las relacionadas con la elaboracion de un Plan Integral de Atencidn a la Diabetes Mellitus
(en colaboracion con la Sociedad Americana de Endocrinélogos Clinicos), el Sindrome de la

Resistencia a la Insulina o el Tratamiento de la Dislipidemia y Prevencion de la Aterosclerosis.

Su amplia trayectoria le ha llevado a dirigir, como Director Médico, la Clinica de Lipidos Joslin
Diabetes Center, en el cual también ha sido Coordinador del Servicio de Consulta de Endocrinologia
y Coordinador de Conferencias sobre Diabetes Clinica y Metabolismo. Dichas responsabilidades

las compagina como Investigador siendo parte activa del Joslin Research Laboratory.

Asimismo, forma parte de la Harvard Medical School como Profesor asociado de Medicina,
habiendo realizado diversos Fellow Clinicos y de Investigacion tanto en Harvard como en Boston

Veterans Administration Hospital y el Peter Bent Brigham Hospital.




Dr. Ganda, Om
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*

*

*

Director de la Clinica de Lipidos en Joslin Diabetes Center, Boston,
Estados Unidos

Coordinador del Servicio de Consulta Endocrina en Joslin Diabetes Center
Investigador en el Joslin Research Laboratory

Profesor Asociado de Medicina en Harvard Medical School

Doctor en Medicina por All India Institute of Medical Sciences

Graduado en Medicina por SMS Medical College de la Universidad de Rajastan

Fellow Clinico en Endocrinologia y Metabolismo en Boston Veterans Administration
Hospital y Tufts University School of Medicine

Fellow de Investigacion en Harvard Medical School
Fellow de Investigacion en Peter Bent Brigham Hospital

Certificado en la Subespecialidad de Endocrinologia y Metabolismo por la Sociedad
Americana de Medicina Interna

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dra. Gonzalez Albarran, Olga

+ Jefe de Endocrinologia y Diabetes en el Hospital General Universitario Gregorio Marafién de Madrid
Especialista en Endocrinologia y Nutricion
Licenciada en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid
Doctora Cum Laude y Premio Extraordinario en Medicina por la Universidad de Alcala
Docente Asociada en la Universidad Complutense de Madrid
Master en Nutricion Clinica por la Universidad Autonoma de Madrid
Master en Riesgo Cardiovascular por la Universidad McMaster

Master en Gestion de Unidades Clinicas de Endocrinologia por la Universidad Menéndez Pelayo

Premio de la Sociedad Espafiola de Endocrinologia y Nutricion
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Profesores
Dra. Galdon Sanz-Pastor, Alba Dr. Chacin Coz, Juan Simén
+ Médico Especialista en Endocrinologia y Nutricion + Médico Especialista en Endocrinologia y Nutricion
+ Médico Adjunto en el Servicio de Endocrinologfa del Hospital Gregorio Marafién de Madrid + Endocrindlogo en el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz de Madrid

*

Facultativo Adjunto en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos de Madrid
Licenciado en Medicina por la Universidad Central de Venezuela
+ Miembro de la Sociedad Espariola de Endocrinologia y Nutricion

+ Autora de multiples publicaciones especializadas de ambito nacional e internacional

*

+ Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Dr. Lopez Guerra, Aurelio Diha. Asensio Gonzalez, Maria
+ Especialista en Endocrinologia y Nutricion + Nutricionista Independiente
+ Médico Adjunto en el Servicio de Endocrinologia « Nutricionista en el Club de Remo. Alicante

del Hospital Universitario Gregorio Marafion de Madrid + Nutricionista en el Centro Deportivo Alex Camarada, Alicante

+ Licenci n Medicina por la Universi Las Palm ran Canari , .
cenciado en Medicina por fa Universidad de Las Palmas de Gran Canaria + Nutricionista en Melody Garcia Nutricién, Benidorm

Dr. Atencia Gohi, José + Graduada en Nutricion Humana y Dietética por la Universidad de Valladolid
+ Médico Adjunto en el Servicio de Endocrinologia .
del Hospital General Universitario Gregorio Marafién de Madrid

Master en Nutricion Deportiva por la Universidad Catolica San Antonio de Murcia

*

Miembro de la Comision de Sanidad del Colegio CODiNuCova
+ Especialista en Endocrinologia y Nutricion

en el Hospital General Universitario Gregorio Marafidn de Madrid Dra. Rivas Montenegro, Alejandra Maricel
+ Médico del Servicio de Endocrinologia y Nutricién

en el Hospital General Universitario Gregorio Marafén de Madrid

*

Médico en el Hospital Vithas Madrid La Milagrosa

*

Meédico en el Hospital Ruber Internacional de Madrid ) ) . o
+ Master Titulo Propio en Razonamiento y Practica Clinica

+ Estancia en Division of Endocrinology, Metabolism, and Lipids, Emory University, Atlanta en la Universidad de Alcala de Henares

. Medici | i i N . . - . . L
Graduado en Medicina por fa Universidad de Navarra + Licenciada en Medicina por la Universidad Catdlica del Ecuador

+ Formacién en Tumores Neuroendocrinos
Dra. Brox Torrecilla, Noemi

Dra. Weber, Bettina + Especialista en Endocrinologfa y Nutricion

* Meédico Adjunto en el Servicio de Endocrinologia en el Hospital General Universitario Gregorio Marafién de Madrid
del Hospital General Universitario Gregorio Marafién de Madrid

+ Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid
+ Especialista en Endocrinologia y Nutricion

+ Investigadora del Instituto de Investigacion Sanitaria Gregorio Marafion de Madrid

+ Graduada en Medicina por la Universidad de Castilla-La Mancha
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Dr. Mufioz Moreno, Diego Dra. Aranbarri Osoro, Igotz
+ Médico Residente de Endocrinologia y Nutricion + Consultora Online sobre Medicina Familiar y Diabetes
en el Hospital General Universitario Gregorio Marafion de Madrid + Coordinadora Médica en Patia
* Diploma de Posgrado en el Tratamiento de la Diabetes Mellitus tipo 2 + Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria en Osakidetza

por a Universidad Autonoma de Barcelona + Meédico de Familia en Zalaieta Mediku Zentroa

* Master en Oncologia Endocrina por la Universidad CEU Cardenal Herrera + Master en Educacion y Atencion a Personas con Diabetes por la Universidad de Barcelona

+ Graduado en Medicina por la Universidad de Alcala de Henares

*

Master en Educacion y Atencion a Personas con Diabetes tipo 2
Dr. Pérez Lopez, Gilberto por la Universidad Francisco de Vitoria

+ Médico Adjunto de Endocrinologia y Nutricion + Experto Universitaria en Diabetes Tipo 2 por la Universidad Miguel Hernandez de Elche

en el Hospital General Universitario Gregorio Marafion de Madrid L ) )
Dra. Miguélez Gonzalez, Maria

+ Médico Adjunto de Endocrinologia y Nutricion
en el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz de Madrid

+ Coordinador del Grupo de Trabajo de Obesidad Infantil y la Adolescencia
en la Sociedad Espafiola para el Estudio de la Obesidad (SEEDO)

+ Director Médico en la Asociacion Espafiola del Sindrome de Klinefelter + Graduada en Medicina por la Universidad de Valladolid

* Doctor en Medicina porfa Universidad de Alcala + Colaboradora Docente en seminarios impartidos a estudiantes

+ Especialista en Endocrinologia y Nutricion de la Universidad Complutense de Madrid

por el Hospital Universitario Ramon y Cajal de Madrid + Profesora del Master Experto en Obesidad y Complicaciones Metabdlicas, avalado

+ Especialista en Pediatria y sus areas especificas por la SEEDO
por el Hospital Universitario Ramon y Cajal de Madrid

+ Especialista Universitario en Genética Clinica por la Universidad de Alcald

+ Licenciado en Medicina por la Universidad de Panama
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Estructura y contenido

La estructura y el contenido de este Master Semipresencial han sido disefiados
teniendo en cuenta principales novedades con respecto a la atencion clinica de la
Diabetes. Su temario incluye un recorrido por los principales protocolos de diagndstico
terapia farmacoldgica y asesoramiento nutricional que requieren aquellas personas
afectadas por esa enfermedad. Al mismo tiempo, los materiales de estudio no son
presentados exclusivamente de un modo tedrico, ya que el médico podra acceder a
ellos a través de videos, infografias y otros recursos interactivos de gran valor didactico.
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Este Master Semipresencial cuenta
con diversos modulos didacticos a
los cuales accederas desde cualquier
dispositivo conectado a Internet”
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Maédulo 1. Concepto de Diabetes. Epidemiologia Médulo 4. Complicaciones de la Diabetes. Clasificacion

1.1.  La Diabetes. Recuerdo Historico 4.1.  Clasificacion de las Complicaciones de la Diabetes y su Impacto en la Persona
1.2.  Clasificacion de la Diabetes y Otras Categorias de Intolerancia a la Glucosa con Diabetes

1.3. Diabetes Gestacional 4.2. Fisiopatologia de las Complicaciones Microvasculares

1.4. Diabetes y Sindromes Genéticos 4.3. Fisiopatologia de las Complicaciones Macrovasculares

1.5.  Diabetes y Enfermedades del Pancreas Exocrino 4.4, Retinopatia Diabética

16. Diabetes Farmacoldgica 4.5. Neuropatia Diabética

1.7.  Epidemiologia de la Diabetes Tipo 1 4.6.  Nefropatia Diabética

1.8.  Epidemiologia de la Diabetes Tipo 2 4.7.  Enfermedad Periodontal

1.9.  Screening de Diabetes Tipo 2 y Prediabetes 4.8.  Disfuncion Erectil

1.10. Diabetes y Salud de la Poblacién 4.9. Dermopatia Diabética

4.10. Pie Diabético
Maddulo 2. Fisiopatologia de la Diabetes
2.1. Anatomiay Fisiologia Normal de la Funcién Pancreatica. Homeostasis de la glucosa
2.2. Patogénesis de la Diabetes tipo 1

Mddulo 5. Complicaciones macrovasculares de la Diabetes y otras

entidades médicas

2.3. Patogénesis de la Diabetes tipo 2. Vision general 51. Epidemiologia de la enfermedad macrovascular en la Diabetes
2.4, Papel del Tejido Adiposo en la Diabetes Tipo 2. Concepto de Resistencia a la Insulina 5.2.  Epidemiologia de la hipertension arterial y dislipemia en la Diabetes
2.5.  Implicaciones de las Hormonas Intestinales en la Fisiopatologia de la Diabetes: Sistema 5.3. Diabetesy corazén
Incretina. Microbiota intestinal 5.4. Enfermedad cerebrovascular en Diabetes
2.6.  Implicaciones del Rifion en la Fisiopatologia de la Diabetes 55 Enfermedad arterial periférica
2.7. ElSistema Nervioso Central y la Fisiopatologia de [a Diabetes 5.6.  Efectos del control glucémico sobre los eventos cardiovasculares en pacientes con Diabetes
2.8 Diabetes y Genética 5.7. Diabetes y Esteatosis hepatica/Esteatohepatitis
29. Diabetesy Retraso o Prevencion de DM 58.  Diabetes y Enfermedad Pulmonar
2.10. Diabetes y Retraso o Prevencion de DM2 59. Diabetesy cancer

Maddulo 3. Evaluacion de la Diabetes y de sus comorbilidades 510. Diabetes y depresion

3.1.  Centrados en el Paciente. Facilitando Cambios en el Comportamiento del Paciente
con Diabetes

3.2.  Objetivos de Control Glucémico

3.3.  Hipoglucemia

3.4.  Diabetes y Descompensaciones Hiperglucémicas: CAD

3.5, Diabetes y Descompensacion Hiperglucémica Hiperosmolar
3.6.  Diabetes e Infecciones

3.7. Evaluacion del Riesgo Cardiovascular en el Paciente Diabético
3.8. Diabetes y Enfermedades Endocrinas

3.9, Aspectos Psicoldgicos y Sociales de la Diabetes



Médulo 6. Manejo de la Diabetes (1)

6.1.
6.2.

6.3.
6.4.
6.5.
6.6.
6.7.
6.8.
6.9.

6.10.

Introduccion al Manejo Integral de la Diabetes

Manejo de la Obesidad en Diabetes y PreDiabetes. Cirugia Metabdlica para el Tratamiento
de la Diabetes

Tratamiento de los Factores de Riesgo: Hipertensién en la Diabetes, Dislipemia
Tratamiento de los Factores de Riesgo: Tabaquismo

Nutricion en la Diabetes Tipo 1

Nutricion en la Diabetes Tipo 2

El Ejercicio como parte del Tratamiento de la Diabetes

Tratamiento “Convencional” de la Diabetes Tipo 1

Tratamiento “No-Convencional” de la Diabetes Tipo 1. Trasplante de Islotes
Pancreaticos, Trasplante de Pancreas

Guias y Consensos Nacionales e Internacionales para el Manejo de la Diabetes Tipo 2

Médulo 7. Manejo terapéutico de la Diabetes (I1)

7.1,
7.2.
7.3.
7.4.
7.5.
7.6.
7.7.
7.8.
7.9.
7.10.

Metformina

Sulfonilureas y Glinidas

Acarbosa y Tiazolidinedionas

Glucosturicos

Inhibidores del Enzima DPP4

Agonistas del Receptor de GLP-1

Recuerdo Historico. Insulinas Prandiales. Insulinas Basales
Nuevas Tratamientos en Investigacion

Tratamiento de la Diabetes Esteroidea

Tratamiento de la Diabetes Gestacional

Médulo 8. Diabetes y tecnologia

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
8.6.
8.7.
8.8.
8.9.
8.10.

Vision General del Uso de la Tecnologia en Diabetes
Automonitorizacion de la Glucemia Capilar

Monitorizacion Continua de Glucosa. Sensores de Glucosa
Insulina y Dispositivos de Inyeccion. Bombas de Insulina
Pancreas Artificial

Uso de la Tecnologia en Diabetes en la Embarazada

Uso de la Tecnologia en Diabetes en la Infancia

Diabetes y Big Data

Diabetes e Internet (Web, Apps, etc.)

Nuevas Formas de Atencion Médica al Paciente con Diabetes
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Maédulo 9. Diabetes en situaciones especiales

9.1.
9.2.
9.3.
9.4.
9.5.
9.6.
9.7.
9.8.
9.9.

9.10.

Diabetes en la Infancia y Adolescencia

Diabetes, Alcohol y Relaciones Sexuales

Diabetes en la Mujer

Diabetes en el Anciano y en la Paciente Institucionalizado
Diabetes y Deporte

Diabetes en el Paciente Hospitalizado

Diabetes y Viajes

Diabetes y Mundo Laboral/Rural

Aspectos Socioeconémicos de la Diabetes

Aspectos Legales de la Diabetes

Médulo 10. Educacion Diabetoldgica. Concepto y bases
10.1.

10.2.
10.3.
10.4.
10.5.
10.6.
10.7.
10.8.
10.9.

Educacion Diabetoldgica. Concepto. Valoracion de las Necesidades Educativas
de la Persona con Diabetes

Programas Formativos de Educacion Diabetologica

Educacion y Competencias en Personas con Diabetes tipo 1

Educacion y Competencias en Personas con Riesgo de Diabetes tipo 2 o con Diabetes tipo 2
Educacion Terapéutica en el Nifio y en el Adolescente, sus Padres o Cuidadores

Educacion Terapéutica Para la Deteccion de Riesgo en el Pie de las Personas con Diabetes
Impacto del Programa del “Paciente Experto” en la Educacion Diabetoldgica

Impacto de las Asociaciones de Pacientes

Aspectos Eticos en la Educacion Diabetolégica

10.10. Dificultades en el Seguimiento Cronico. Barreras de la Adherencia y de la Inercia Terapéutica
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Practicas Clinicas

Para culminar los estudios de este Master Semipresencial, el médico debera realizar
una estancia presencial e intensiva en una institucion de prestigio en cuanto al abordaje
de pacientes diabéticos. Durante ese proceso practico, no solo podra atender a pacientes
de un modo directo, también tendra acceso a la tecnologia diagnostica y terapéutica

mas avanzada del momento.
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Por medio de 120 horas educativas,
consequiras actualizar tus competencias
practicas e identificar, en pacientes reales,
la presencia de Diabetes tipo 10 2"
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A diferencia de la primera etapa de este Master Semipresencial, con caracter 100% online,
la estancia practica tendra lugar de un modo presencial. Ese proceso de capacitacion
tomara como sede a una institucion hospitalaria de prestigio, incluida entre la amplia

red de contactos y vinculos académicos de TECH. En particular, esa entidad contara con
los recursos tecnoldgicos mas modernos vy, asi, los médicos podran aplicar sus nuevos
conocimientos de manera integral.

Por otro lado, esta fase educativa incluye el acceso a especialistas de distinguida
trayectoria en cuento a la evaluacion, tratamiento y seguimiento de la Diabetes
en pacientes con diversa complejidad. Ademas, para asegurar la asimilacion de
conocimientos por parte del alumno, la modalidad académica implementara un
tutor adjunto que se encargara de supervisar de cerca todos sus progresos.

La ensefanza practica se realizara con el acompafiamiento y guia de los profesores

y demds compafieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a ser
y aprender a relacionarse).

Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la capacitacion, y su
realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual
y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:
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Médulo Actividad Practica
Usar bombas de insulina, inaldmbricas o con sondas, para aportar
cantidades especificas de la sustancia de forma continua al paciente
Tendencias Aplicar pancreas grtlﬁuales dg circuito cerrado para aportar
A insulina al organismo demandante
terapeutico

farmacoldgico
de la Diabetes

Indicar metformina, el primer medicamento que se receta para la Diabetes tipo 2,
el cual bloquea la accién del estdémago o de las enzimas intestinales
que se encargan de la descomposicién de los hidratos de carbono

Recetar el uso de inhibidores del Enzima DPP4, evitando la degradacién de las incretinas
y prolongando la secrecién de insulina en los intestinos

Manejo
terapéutico
quirdrgico
de la Diabetes

Valorar las condiciones del paciente con Diabetes tipo 1 para realizar un trasplante
de péncreas o de islotes pancreaticos

Implementar la Cirugia Bariatrica y el bypass gastrico como método para reducir
los niveles de glucosa en sangre de pacientes con Obesidad Mérbida y Diabetes

Manejar la Diabetes y Prediabetes mediante Cirugia Metabdlica

Comorbilidades
y complicaciones
de la Diabetes

Determinar la presencia de retinopatia diabética, nefropatia diabética y neuropatia
diabética a partir de la deteccién de alteraciones microvasculares

Diagnosticar la disfuncién eréctil como resultado de alteraciones
microvasculares diabéticas

Prevenir la aparicién de Ulceras de pie diabético mediante estudios
de calor e infrarrojos del pie

Evaluar factores de riesgo de dafio cerebrovascular genéticos o por estilos poco de vida
saludables que incrementan el riesgo de muerte en pacientes con Diabetes

Atencién
a la madre
y el bebé ante
la latencia
de Diabetes
Gestacional

Valorar la sobrecarga o tolerancia a la glucosa mediante pruebas orales

Monitorizar a la paciente embarazada con diabetes gestacional para evitar
el desarrollo de una elevada presion arterial y preclamsia

Identificar de manera temprana la macrosomia en el feto
como resultado de la diabetes gestacional

Supervisar la ingesta de glucosa y otros cuidados médicos al recién nacido
con hipoglucemia, problemas respiratorios o ictericia como consecuencia
de la diabetes gestacional de la madre
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Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demds agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir
durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir
durante el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion

practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener
que afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones generales de la capacitacion practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante el Master Semipresencial el alumno tendra asignados dos tutores
que le acompanaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico cuya mision sera la de coordinar
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo aquello
que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en todo
momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica

como académica.

2. DURACION: el programa de précticas tendra una duracién de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio del Master Semipresencial,
el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o cambio

de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa justificada/
médica, supondra la renuncia las practicas y, por tanto, su finalizacion automatica.
Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia se tendra
que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere el Master Semipresencial recibira
un certificado que le acreditaré la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: el Mé&ster Semipresencial no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion del Master Semipresencial. En estos casos, sera necesario
presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar
la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: el Master Semipresencial no incluird ningun elemento no descrito
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la
ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda
o recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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¢Donde puedo hacer
las Practicas Clinicas?

TECH proporcionara una experiencial 100% practica e inmersiva a los profesionales de la
medicina a través de la estancia practica que se incluye en este Master Semipresencial.
Alo largo de 120 horas, sus egresados intercambiaran con grandes expertos, manejaran
la tecnologia mas moderna y podran desarrollar e integrar nuevas estrategias
terapéuticas a su actividad asistencial diaria.
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Las instituciones donde realizaras tu
practica profesional han sido elegidas
por TECH a partir de rigurosos
estandares de calidad y exigencia”
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Medicina

Hospital HM Modelo

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Raa Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufa

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Cirugia de Columna Vertebral

Medicina

Hospital HM Nou Delfos

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutricién Clinica en Medicina

Medicina

Hospital HM Rosaleda

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Ria de Santiago Leén de Caracas,
1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar
-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

HOSPITAL DEMADRID
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Medicina
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Hospital HM Madrid
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Pl. del Conde del Valle de Suchil,
16, 28015, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Andlisis Clinicos
-Anestesiologia y Reanimacion

El alumno podra cursar la parte practica de este Master Semipresencial en los siguientes centros:

Medicina

Hospital HM San Francisco

Pais Ciudad
Espafia Le6n

Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacién
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

Hospital HM Monteprincipe

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

e | |

Medicina
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Hospital HM Regla
Pais Ciudad
Espafia Ledn

Direccion: Calle Cardenal Landdzuri, 2,
24003, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ortopedia Infanti
-Medicina Estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién de Tratamientos Psiquiatricos
en Pacientes Menores

Hospital HM Torrelodones

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros

especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Rehanimacion
-Pediatria Hospitalaria
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Medicina

Hospital HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Medicina del Suefio

Hospital HM Puerta del Sur

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Urgencias Pedidtricas
-Oftalmologia Clinica

Medicina

Hospital HM Nuevo Belén

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle José Silva, 7, 28043, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Cirugia General y del Aparato Digestivo
-Nutricién Clinica en Medicina

Medicina

Policlinico HM Cruz Verde

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Plaza de la Cruz Verde, 1-3, 28807,
Alcalé de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Podologia Clinica Avanzada
-Técnologias Opticas y Optometria Clinica
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Medicina bl o

Policlinico HM Distrito Telefénica

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Ronda de la Comunicacion,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Tecnologias Opticas y Optometria Clinica
-Cirugia General y del Aparato Digestivo

Policlinico HM Gabinete Velazquez

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Jorge Juan, 19, 1° 28001,
28001, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Nutricién Clinica en Medicina
-Cirugia Plastica Estética

Policlinico HM Las Tablas

Pais
Espafia

Ciudad
Madrid

Direccion: C. de la Sierra de Atapuerca, 5,

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia
-Diagnéstico en Fisioterapia
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Medicina
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Policlinico HM Moraleja

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: P.2 de Alcobendas, 10, 28109,
Alcobendas, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Rehabilitadora en el Abordaje del Dafio
Cerebral Adquirido

Medicina

Policlinico HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de Manoteras, 10,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Atencion Ginecolégica para Matronas
-Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo

Policlinico HM Imi Toledo

Pais
Espafia

Ciudad
Toledo

Direccion: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Electroterapia en Medicina Rehabilitadora

-Trasplante Capilar
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.




Metodologia | 47 tec/1

TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 51 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos en la plataforma de resefias Trustpilot, obteniendo un 4,9 de 5.

10 cm

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Titulo de Master Semipresencial en Diabetes garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Master Semipresencial expedido
por TECH Global University.




Titulacién | 57 tec!:

Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Master Semipresencial en Diabetes Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo. y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su drea de

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.
TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el

Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacién Titulo: Master Semipresencial en Diabetes
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)

como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion o
Duracion: 12 meses

superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la .
Créditos: 60 + 4 ECTS

implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

[]
tec global " Master Semipresencial en Diabetes
» university

"""""""""""" o Distribucién General del Plan de Estudios
Distribucion General del Plan de Estudios

Curso  Materia ECTS  Caracter

Tipo de materia Créditos ECTS
1° Concepto de Diabetes. Epidemiologia 6 o8
Obligatoria (OB) 60 1 Fisiopatologia de la Diabetes 6 o8
Optativa (OP) 0 1° Evaluacion de la diabetes y de sus comorbilidades 6 0B
b/ _______ con documento de identificacion __________ ha superado Précticas Externas (PR) 4 1° Complicaciones de la Diabetes. Clasificacién 6 08
P . ” 1° Complicaciones macrovasculares de la Diabetes 6 0B

con éxito y obtenido el titulo de: Trabajo Fin de Méster (TFM) 0 y otras entidades médicas

Manejo de la Diabetes (1)
Manejo terapéutico de la diabetes (1)

1
Total 64 1
1° Diabetes y tecnologia
1
1

Diabetes en situaciones especiales
Educacion diabetolégica. Concepto y bases

)
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Master Semipresencial en Diabetes

Se trata de un titulo propio de 1.920 horas de duracién equivalente a 64 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

% e tecn =,

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector
Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titul deberd fiar siempre del titulo p la para ejercer profesionalmente en cada pais. codigo tnico TECH: AFWOR23S _tectitute. com/itulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Master Semipresencial
Diabetes

Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)
Duracion: 12 meses

Titulacién: TECH Global University

Créditos: 60 + 4 ECTS
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