Master Semipresencial
Demencias

qQ
tecn
» university



tecn
university

Master Semipresencial
Demencias

Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)
Duracién: 12 meses
Titulacién: TECH Global University

Créditos: 60 + 4 ECTS
Acceso web: www.techtitute.com/medicina/master-semipresencial/master-semipresencial-demencias


http://www.techtitute.com/medicina/master-semipresencial/master-semipresencial-demencias

Indice

01

Presentacion

02

¢Por qué cursar este

Master Semipresencial?

03

Objetivos

04

Competencias

pdg. 4

pdg. 8 pdg. 12 pdg. 18
Direccidn del curso Estructura y contenido Practicas Clinicas

pdg. 22 pdg. 30 pdg. 36
¢Donde puedo hacer Metodologia de estudio Titulacion
las Practicas Clinicas?

pag. 42 pdg. 48 pdg. 58



01
Presentacion

Las demencias se han convertido en uno de los problemas de indole sociosanitario qué
mayor repercuten en la calidad de vida de las personas y sus familiares. Su deteccion
temprana, mediante métodos innovadores de evaluacion neuropsicoldgica e imagen
clinica, es una prioridad para el panorama médico. Este programa de estudios recoge las
tendencias mas modernas con relacion al diagnostico y terapéutica de esos trastornos. Al
mismo tiempo, el médico tendrd acceso a esos conocimientos mediante una novedosa
modalidad de estudios, comprendida por dos fases bien diferenciadas. En la primera
de ellas, adquirira conocimientos teodricos sobre este complejo campo académico. A
continuacion, aplicara lo aprendido en una practica intensiva y presencial de 3 semanas
en una prestigiosa institucion de salud.

B
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Matriculate en esta titulacion y adquiriras una
completisima capacitacion para diferencias
enfermedades neurodegenerativas como el
Alzheimer y el deterioro cognitivo vascular”
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Las enfermedades crénicas, y en particular las demencias, son cada vez mas
frecuentes como consecuencia del progresivo envejecimiento poblacional que enfrentan
las sociedades actuales. Sin embargo, a pesar de que entidades como la Organizacion
Mundial de la Salud otorgan especial relevancia a esas afecciones, muchas de ellas
se encuentran infradiagnosticadas e infravaloradas. Como consecuencia de esa
situacion, pocas veces los trastornos se diagnostican de manera exacta y, a su vez,
no son atendidos con el tratamiento mas adecuado. Tampoco obtienen el seguimiento
necesario y, solo en infimas ocasiones, se realizan estudios genéticos para medir su
impacto en la linea familiar. Por eso, cada dia mas, los diferentes niveles de atencién
médica reclaman de profesionales altamente capacitados para identificar factores
de riesgo en pacientes con indicios de deterioro neurocognitivo, realizar la temprana
identificacion de la enfermedad y aportar los cuidados indispensables.

A partir de esas necesidades, TECH ha conformado un programa académico

de primer nivel. Asi, el Master Semipresencial en Demencias se compone de dos
momentos educativos que aportaran diferentes elementos a la capacitacion de los
profesionales. En primer lugar, dispone de un periodo de aprendizaje tedrico a través
de una plataforma con multiples recursos interactivos y productos multimediales que
aflanzaran conocimientos y pondran al dia al especialista sobre trastornos como el
Alzheimer, el deterioro vascular cognitivo, la enfermedad por cuerpos de Lewy, entre
otros. También ahondara sobre los ultimos procedimientos de diagndstico mediante
protocolos neuropsicoldgicos, analisis bioldgico y examenes por imagen clinica.

Ademas, en el programa se integran 10 exclusivas Masterclasses, dirigidas por un Director

Invitado Internacional con una dilatada experiencia en este ambito de las Neurociencias.

A continuacion, el médico se enfrentara a una practica profesional, de 3 semanas de

duracion, en un centro sanitario de prestigio. Durante ese proceso, tendra la oportunidad
de aplicar todas sus nuevas destrezas en pacientes reales y bajo la atenta guia de los
expertos mas capacitados. Ilgualmente, dispondra de un tutor adjunto que se encargara
de establecer tareas para ampliar sus competencias. Por medio de esa estancia, los

egresados de TECH conseguiran ubicarse a la vanguardia de esta area sanitaria y ofrecer

a los pacientes las mejores garantias contra las demencias mas severas.

Este Master Semipresencial en Demencias contiene el programa universitario mas
completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ Desarrollo de mas de 100 casos clinicos presentados por profesionales
de la Neurologia en particular y de la Medicina en general

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas
disciplinas médicas indispensables para el ejercicio profesional

+ Planes integrales de actuacion sistematizada ante las principales patologias
que enfrentan los pacientes con demencia

+ Presentacion de talleres practicos sobre técnicas diagnosticas y terapéuticas
en el paciente con Alzheimer, deterioro vascular cognitivo, enfermedad
por cuerpos de Lewy, entre otros

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma
de decisiones sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Con un especial hincapié en la medicina basada en pruebas y las metodologias
de la investigacion médica con respecto a los trastornos por demencia

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros
de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

+ Ademas, podras realizar una estancia de practicas clinicas en uno de los mejores
centros hospitalarios

A través de 10 completisimas
Masterclasses, dirigidas por un
experto internacional de amplio
prestigio, pondras al dia todas
tus competencias para el
abordaje de las Demencias”



Una etapa de estudio 100% online y una
estancia presencial e intensiva en centros
sanitarios de prestigio distinguen a este
programa de estudios con respecto a otras
titulaciones del panorama educativo”

En esta propuesta de Master, de caracter profesionalizante y modalidad semipresencial,
el programa esta dirigido a la actualizacion de profesionales de la salud, dedicados al
cuidado, rehabilitacion y reajuste de la vida social de pacientes con demencias. Los
contenidos estdn basados en la Ultima evidencia cientifica, y orientados de manera
didéctica para integrar el saber tecrico en la practica asistencial, y los elementos tedrico-
practicos facilitaran la actualizacion del conocimiento y permitiran la toma de decisiones
en el manejo de diferentes casos.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional de la medicina obtener un aprendizaje situado y contextual,
es decir, un entorno simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado
para entrenarse ante situaciones reales. El disefio de este programa se centra en
el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante el cual debera tratar de resolver las
distintas situaciones de practica profesional que se le planteen a lo largo del mismo.
Para ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos.
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Este programa de estudios se adapta a
tus horarios y necesidades, ofreciéndote
la oportunidad de acceder al aprendizaje
en tus propios términos y objetivos.

Este Master Semipresencial ha sido ideado
para que, al finalizarlo, puedas incorporarte
a la vanguardia médica con una completisima
vision de los procedimientos diagnosticos
mas modernos con respecto a las demencias.
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¢ Por que cursar este
Master Semipresencial?

TECH ha creado este Master Semipresencial, pionero en su tipo, para que los
profesionales puedan ponerse al dia con respecto a las ultimas alternativas
de diagnostico, terapéutica y seguimiento que se aplican hoy en pacientes
con demencias. Para ese proceso educativo, el médico contara con un cuadro
docente de excelencia y un completisimo temario que estara a su disposicion
de manera 100% online en una innovadora plataforma de estudios. A su vez, en
un segundo momento de corte practico, tendran la oportunidad de aplicar de
manera presencial esos conocimientos desde una institucién especializada en 4‘4
trastornos neurodegenerativos. =
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TECH te ofrece una oportunidad unica
de estudiar de la meno de prestigiosos
expertos internacionales, accediendo a
centros sanitarios de prestigio y ubicados
en diferentes partes del mundo”
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1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

A través de esta titulacion, el médico actualizara sus habilidades con respecto al manejo
de las herramientas tecnoloégicas mas modernas para el abordaje de diferentes tipos de
demencias. El programa de estudios se distingue por realzar los mas recientes recursos
de diagnostico, su correcta aplicacion y lectura. A partir de este intensivo proceso de
estudios, los egresados conseguiran una mayor especializacion, aportaran una atencion
sanitaria de calidad y aumentara su prestigio.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

Por medio de este Master Semipresencial, el médico tendra acceso a un cuadro
docente de excelencia. A través de ellos, se pondra al dia sobre las Ultimas tendencias
en el manejo diagndstico, clinico terapéutico y las metodologias de seguimiento mas
abarcadoras para enfermos con demencias. A su vez durante la estancia practica que
comprende la segunda parte de este modelo de aprendizaje, desplegara sus nuevos
conocimientos bajo la atenta direccion de los mejores expertos sanitarios.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

Tras una minuciosa revision de los centros con mayor prestigio en relacion al
cuidado de pacientes con demencias, TECH ha elegido aquellas instituciones donde
confluyen tecnologias médicas y personal sanitario de forma excepcional. De ese
modo, el especialista tendrd a su alcance las mejores herramientas y asesores
practicos para adquirir una actualizacion mas exhaustiva y rigurosa sobre los
postulados y elementos mas novedosos de esa area sanitaria.
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4. Combinar la mejor teoria con la practica mas avanzada

Este programa académico, comprendido por dos partes, destaca en el panorama
educativo por su capacitada de integrar los conocimientos tedricos con el ejercicio
practico. Esas facilidades son posibles gracias a que, en su segunda etapa, la titulacion
incluye una estancia presencial totalmente supervisada por un tutor de renombre, el cual
asignara tareas especificas y apoyara la actualizacién de competencias en el egresado.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

TECH, como institucion educativa de alcance internacional, tiene acceso a centros
especializados en la atencion sanitaria de las demencias radicados en diferentes
partes del mundo. Asi, el médico que opte por este programa para ponerse al dia,
podra expandir sus habilidades desde fronteras diversas y ejercer sus conocimientos
junto a los expertos mas reconocidos del escenario sanitario global.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo eljjas”
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Objetivos

Este Master Semipresencial en Demencias es un referente del panorama educativo por
sus actualizados contenidos tedrico y practicos desde el punto de vista sanitario. Este
plan de estudios impulsara al médico hacia una capacitacion mas versatil y ajustada al
uso de las tecnologias modernas desde el punto de vista clinico asistencial. Asimismo,
cada uno de los objetivos generales y especificos de esta titulacion, seréan supervisados
por profesionales de dilatada trayectoria terapéutica y docente que aseguraran al
especialista un dominio rapido, flexible y completo de las Ultimas tendencias de esta
area de la salud.
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Al dominar el temario de esta titulacion,
consequiras la mayor excelencia medica
y ofreceras a tus pacientes méetodos
innovadores para la deteccion temprana
de demencias y establecer los factores
de riesgo que podrian afectarles”




tecn 14| 0bjetivos

Objetivo general

* Este programa profundiza, entre otros objetivos generales, en los factores de riesgo mds
actualizados acerca de las demencias. Particularmente, enfatiza en las novedades para
su prevencion, diagnostico y tratamiento, con especial atencion a todos aquellos sintomas
clinicos, motores, cognitivos, de disautonomia y neuropsiquiatricos. Al mismo tiempo,
ahonda en las nuevas técnicas para la deteccion del deterioro neurolgico con modernas
herramientas de imagen para estudios estructurales (tomografia computarizada o
resonancia magnética), funcionales y de perfusion y difusion. También, examina los
radiotrazadores disponibles para evaluar procesos especificos de reciente descubrimiento
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Objetivos especificos

Médulo 1. Enfermedad de Alzheimer
+ Obtener la suficiente capacitacion para afrontar el proceso de diagndéstico
de la enfermedad de Alzheimer

+ Aprender a usar de manera adecuada los biomarcadores diagnosticos

+ Conocer el tratamiento de los sintomas cognitivos y no cognitivos, asi como
la comunicacion del diagndstico y asesoramiento a lo largo de toda la enfermedad

+ Adentrarse en el asesoramiento genético

Maédulo 2. Deterioro cognitivo vascular
+ Afrontar el proceso diagnostico del DVA, sus fenotipos clinicos y su diagndstico diferencial
con otros tipos de demencia, tanto desde el punto de vista clinico como neuropsicoldgico

+ Conocer los factores de riesgo cardiovascular, asi como su prevencion en relacion al DVA
+ Comprender el valor de la RM estructural en el proceso diagnéstico

+ Conocer los distintos aspectos en el abordaje terapéutico de este complejo tipo de demencia
(cogniciodn, conducta y tratamientos no farmacoldgicos), asi como adquirir la capacidad
de comunicar el diagnostico y asesorar a paciente y familias a lo largo de la enfermedad

Médulo 3. Enfermedad con cuerpos de Lewy
+ Conocer sus criterios diagnosticos, las posibilidades terapéuticas (balanceando riesgo
beneficios de los diferentes abordajes), y la interaccion del abordaje terapéutico
con el abordaje de otras patologias comorbidas en estos pacientes

+ Obtener la capacitacion adecuada para afrontar esta compleja y apasionante enfermedad

Médulo 4. Demencia fronto temporal
+ Aprender los criterios diagndsticos de todas sus formas clinicas, sus métodos
diagndsticos y el control de los diferentes sintomas

+ Saber manejar los sintomas neuropsiquiatricos, gue suponen uno de los retos
terapéuticos mas complejos de todo el campo de las demencias

Objetivos | 15 tech

Mddulo 5. Neuropsicologia en las demencias
+ Conocer los distintos instrumentos de evaluacion neuropsicoldgica en las diferentes
areas cognitivas (atencion, memoria, praxis, funciones viso-espaciales, lenguaje
y funciones ejecutivas), asi como los principales test para valorar el drea funcional
y conductual en las demencias

+ Conocer los patrones cognitivos de las demencias (cortico vs. subcortical
y frontotemporal vs. parieto occipital), asi como estrategias de rehabilitacion cognitiva

Mddulo 6. Asesoramiento genético en las demencias
+ Aprender a realizar consejo genético, algoritmos de toma de decisiones segun
fenotipos clinicos y comunicacion del diagndstico genético de todas las demencias
tratadas en el master

Médulo 7. Neuroimagen molecular en las demencias
+ Familiarizarse con la metodologia para realizar y leer imagenes moleculares
de PET y SPECT en la demencia

+ Comprender el beneficio de la neuroimagen molecular en el diagndstico
de la enfermedad de Alzheimer y otras afecciones neurodegenerativas
asociadas con la demencia

+ Apreciar el papel de las diferentes técnicas de PET y SPECT en el diagndstico diferencial
de los trastornos neurodegenerativos

+ Conocer las recomendaciones clinicas para utilizar la neuroimagen como apoyo
al diagnostico de trastornos neurodegenerativos que cursan con demencia
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Médulo 8. RM en las demencias

+ Elaborar algoritmos diagnosticos en pacientes con deterioro cognitivo
leve y en pacientes con demencia

+ Conocer los distintos marcadores de imagen en enfermedades neurodegenerativas:
gradacion cualitativa de la atrofia temporal medial, atrofia frontal y parietal

+ |dentificar las técnicas de volumetria global e hipocampal

+ Hacer una valoracién de la perfusién cerebral

+ Conocer la semiologia en RM de la demencia vascular y de las principales
enfermedades neurodegenerativas

+ Adentrarse en las perspectivas futuras en el diagnéstico precoz
de la enfermedad de Alzheimer

Médulo 9. Neuropatologia en las demencias
+ Extraer toda la informacion relevante del informe neuropatoldgico
de un caso de demencia

+ Interpretar adecuadamente esta informacion a la luz de los datos clinicos disponibles
+ Evaluar su posible relevancia para los familiares del paciente

Médulo 10. Demencias rapidamente progresivas
+ Obtener la suficiente capacitacion para afrontar el proceso diagnéstico ante
un paciente con una demencia rapidamente progresiva

+ |dentificar los sintomas asociados que pueden sugerir una etiologia
concreta, el uso adecuado de las pruebas complementarias, y en su caso,
el tratamiento inicial mas adecuado
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Médulo 11. Valoracién geriatrica integral de la persona mayor que sufre
deterioro cognitivo o demencia. Comorbilidades clinicas y cognitivas. Algunos
aspectos de la planificacion avanzada que impactan en la evolucién clinica

+ Conocer el abordaje basico diagnostico-terapéutico de los procesos sistémicos que
afectan a las personas mayores con demencia, los sindromes geriatricos y abordaje
de otras patologias comarbidas en estos pacientes

+ Obtener la capacitacion adecuada para afrontar la compleja interaccion de otras
situaciones clinicas frecuentes en las personas mayores con la neurodegeneracion

Adquiere los conocimientos mas actualizados
para el abordaje de demencias rapidamente
progresivas a traves de las materias que se

imparten en este Master Semipresencial”
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Competencias

Tras superar las dos etapas de intensivo aprendizaje que integran este programa de
estudios, el profesional médico dominara las habilidades asistenciales mas modernas
y demandadas en el panorama asistencial que da seguimiento a los pacientes con
demencias. Esas competencias, al mismo tiempo, seran sustentadas por la evidencia

cientifica y clinica mas refutada.




g
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El Alzheimer, una de las enfermedades
neurodegenerativas mas severas, sera
profundamente analizada por ti a lo
largo de este actualizado programa
de estudios”
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Competencias generales

+ Realizar el diagnostico de la demencia y realizar un plan terapéutico adecuado
+ Conoacer las formas de prevencion de la demencia y los factores de riesgo

+ Reconocer los diversos sintomas de la demencia en sus diferentes manifestaciones
y estadios

+ Utilizar las diferentes herramientas de evaluacion y diagnostico
+ Reconocer los signos del Alzheimer y realizar su diagnostico

* Distinguir las lesiones de las patologias neurodegenerativas

* Poder realizar una intervencion holistica en el deterioro cognitivo




Competencias especificas

Diagnosticar la enfermedad de Alzheimer usando de manera adecuada
los biomarcadores diagnosticos

Aplicar los tratamientos adecuados en cada fase de la enfermedad

Realizar el diagndstico diferencial del DVA con acierto

Desarrollar protocolos preventivos del DVA

Plantear un abordaje terapéutico integral

Diagnosticar la Enfermedad con Cuerpos de Lewy

Conocer la comorbilidad en esta afeccidn

Realizar un protocolo de tratamiento acertado

Reconocer todos los sintomas en sus diferentes formas de la Demencia Frontotemporal
Conocer el adecuado manejo de sus sintomas

Incorporar el manejo de los distintos instrumentos de evaluacion
neuropsicolégica al diagnéstico de las demencias

Saber plantear estrategias de rehabilitacion cognitiva para las mismas

Incluir el aspecto genético de las enfermedades neurocognitivas que asocian demencia
Introducir los resultados en el diagndstico

Saber elaborar algoritmos en demencias leves y avanzadas

Utilizar los diferentes marcadores de imagen, las técnicas de volumetria
global e hipocampal

Saber valorar la perfusion cerebral
Saber cual es la semiologia de RM
Saber optimizar los datos del informe neuropatoldgico en demencia para el diagndstico

Competencias |21 tecCn

+ Saber como manejar la informacion para los familiares del paciente
+ Diagnosticar una demencia rapidamente progresiva
+ Aplicar el tratamiento adecuado

+ Saber aplicar el abordaje diagndstico y terapéutico y la comorbilidad
de los procesos sistémicos en los mayores con demencia

+ Reconocer las otras situaciones comunes en mayores con neurodegeneracion

Inscribete en este Master Semipresencial y
desarrollaras las habilidades imprescindibles
para aplicar métodos diagnosticos basados
en imagen clinica en pacientes con diversos
grados de demencia”
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Direccion del curso

Para este Master Semipresencial en Demencias, TECH ha compuesto

un cuadro docente de primer nivel. Asi, el médico tendra accesos a los

profesionales mas capacitados sobre deteccion y prevencién temprana

de sintomas neurodegenerativos. Con su ayuda académica y supervision,

conseguira ponerse al dia acerca de innovadores procedimientos de

diagnostico por imagen, tratamiento farmacolégico y técnicas ; -

de neurorrehabilitacion.
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Los profesionales mas reconocidos
en el area de estudio de las demencias
estaran a tu disposicion a traves de este
completisimo programa de estudios”
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Director Invitado Internacional

Reconocido a nivel internacional por sus contribuciones a la Neurologia, el Doctor Richard Levy
ha indagado de manera profusa en la histologia de las Demencias y otras patologias cerebrales.
En particular, la liderado multiples ensayos clinicos en el Instituto de la Memoria y la Enfermedad
de Alzheimer (IM2A), asociado al Hospital de la Salpetriére, que han aportado resultados

innovadores para entender muchas de afecciones relacionadas con el sistema nervioso humano.

Sus dreas de experticia, ademas de las Enfermedades Neurodegenerativas, incluyen

la Electrofisiologia y las funciones ejecutivas. En este Ultimo campo, cuenta con varios analisis
sobre las capacidades del I6bulo frontal en la toma de decisiones y la planificacion

de acciones. Desde el inicio de su carrera, en el laboratorio del reputado profesor Yves Agid,
realizé investigaciones pioneras sobre la anatomia de los Ganglios Basales. Asi, ha destacado
por sus competencias innovadoras en el estudio de la cognicion y el comportamiento, llegando

a ser elegido para una estancia posdoctoral sobre este campo en la Universidad de Yale.

También, gracias a sus conocimientos punteros, ha alcanzado roles prominentes como

la Direccion del Equipo de Investigacion FRONTIab, en el Instituto del Cerebro y Médula Espinal.
Desde ese grupo cientifico también ha examinado trastornos del comportamiento dirigido

a objetivos como la Apatia y la Desinhibicion. En paralelo, cuenta con numerosos articulos,

publicados en revistas de alto impacto, ampliamente citados por otros expertos.

Ademas de su trabajo investigativo, el Doctor Levy también tienen una prominente trayectoria
en el marco clinico. Su labor como Director del Departamento de Neurologia en el Hospital
Universitario Saint-Antoine, o0 como creados de la unidad especializada en el Hospital de la
Salpetriére, dan evidencia de ello. En ambas instituciones colabora con la atencién de pacientes
con problemas médicos donde se desdibujan las fronteras entre las Neurociencias

y la Psiquiatria.
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Dr. Levy, Richard

* Director del FRONTIab del Instituto del Cerebro del Hospital de Salpetriere,
Paris, Francia

+ Jefe del Instituto de la Memoria y la Enfermedad de Alzheimer (IM2A), asociado
al Hospital de la Salpetriere

+ Director del Departamento de Neurologia del Hospital Universitario Saint-Antoine
+ Académico de la Universidad de la Sorbona, Francia

* Doctorado en Ciencias Médicas por la Universidad de la Sorbona

* Estancia de Investigacion en la Universidad de Yale, Estados Unidos

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dra. Manzano Palomo, Maria del Sagrario

Médico Especialista del Servicio de Neurologia en la Unidad de Patologia Cognitiva del Hospital Universitario Infanta Leonor
Coordinadora del Grupo de Neurologia de la Conducta y Demencias de la Sociedad Espafiola de Neurologia

Revisora de la Revista de Neurologia Sociedad Espafiola de Neurologia

Profesora asociada de Medicina en la Universidad Complutense de Madrid

Doctora en Medicina por la Universidad de Alcala

Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Créditos en el Doctorado en Neurociencias por la Universidad Complutense de Madrid

Diploma de estudios avanzados por la Universidad Complutense de Madrid

Programa MIR, Especialidad de Neurologia en el Hospital Clinico San Carlos

Miembro: Grupo de Neurogeriatria de la Sociedad Espafiola de Neurologia y Comité Rotatorio de la Revista Alzheimer, Realidades e
Investigacion en Demencia

Profesores

Dr. Alvarez-Linera Prado, Juan Dr. Clarimén, Jordi
+ Jefe del Servicio de Diagnostico por Imagen del Hospital Ruber Internacional Investigador Experto en Alzheimer y otras Demencias
Investigador Principal de la Unidad Genética de Enfermedades Neurodegenerativas
de Sant Pau
Especialista en Biofluidos en Trastornos Neuroldgicos en Lundbeck A/S
Estancia postdoctoral en los National Institutes of Health de Bethesda y Maryland
en el laboratorio del Dr. John Hardy
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Estructura y contenido

El completisimo temario de esta titulacion incluye novedosos métodos para el
diagnostico de lesiones neurodegenerativas, vasculares y otros trastornos que
pueden ocasionar la aparicion de demencias. Las materias académicas aportan
una detallada descripcion sobre los ultimos descubrimientos relacionados con el
Alzheimer y la Enfermedad por cuerpos de Lewy. Asimismo, la titulacion facilitara
al médico los protocolos mas recientes sobre la valoracion del deterioro cognitivo
para pacientes geriatricos y como abordar su terapéutica mediante actualizadas
metodologias. Todos esos conocimientos, permitiran que los egresados de este
programa encabecen la vanguardia asistencial desde el punto de vista practico
y tedrico.
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Estudia el deterioro cognitivo y otros
sintomas de las demencias por medio
del temario mas actualizado del
mercado educativo”
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Mddulo 1. Enfermedad de Alzheimer

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.
1.8.
1.9.
1.10.

Concepto

Epidemiologia

Factores de riesgo

Fenotipos clinicos tipicos y atipicos

Criterios diagnosticos

Biomarcadores de la enfermedad de Alzheimer

Tratamiento centrado en la cognicion. Farmacoldgico y no farmacolégico
Tratamiento de los SPCD

Futuras dianas terapéuticas

Asesoramiento genético

Maodulo 2. Deterioro cognitivo vascular

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.
2.10.

Mddulo 3. Enfermedad con cuerpos de Lewy

3.1.
3.2.
3.3.

3.4.
3.5.

Concepto

Factores de riesgo

Epidemiologia

Criterios diagndsticos

Fenotipos clinicos

Aspectos neuropsicologicos
Biomarcadores de imagen estructural
Tratamiento centrado en la cognicion
Tratamientos centrados en la conducta
Tratamientos no farmacolégicos

Introduccion. La demencia por cuerpos de Lewy dentro de las sinucleinopatias
Epidemiologia
Criterios diagnésticos clinicos y radiolégicos. Topografia de las lesiones

en imagen y su expresion clinica. Diagndstico diferencial basado
en la expresion clinica de la lesion topografica

Semiologfa clinica precoz y tardia. Fenotipos clinicos

Abordaje diagndstico y manejo clinico de la disautonomia y comorbilidades clinicas
frecuentes. Caidas y fracturas. Trastornos del suefio. Trastornos de la conducta

3.6.
3.7.
3.8.
3.9.
3.10.

Tratamiento farmacoldgico centrado en la cognicion

Tratamientos no farmacologicos

Tratamientos centrados en lo motor

Tratamiento farmacoldgico y no farmacoldgico centrados en la conducta

Consideraciones sobre la planificacién avanzada de las decisiones en las personas
que sufren enfermedad por cuerpos de Lewy

Médulo 4. Demencia frontotemporal

4.1.
4.2.
43.
4.4.

4.6.
4.7.

Concepto

Epidemiologia

Criterios diagndsticos

Especificidad de los sintomas cognitivos y conductuales
447,
4472
Subtipos clinicos

4.5.1 Variante conductual DFT

4.52. Variantes del lenguaje

4.5.3.  Variantes motoras: DCBy PSP
454, DFT-ELA

Tratamientos farmacoldgicos

Sintomas cognitivos
Sintomas conductuales

Tratamientos no farmacoldgicos

Mddulo 5. Neuropsicologia en las demencias

5.1
5.2.
5.3.
5.4.
5.5.
5.6.
5.7.

5.8.
5.9.

Evaluacion neuropsicoldgica de la atencion y memoria
Evaluacion neuropsicologica del lenguaje

Evaluacion neuropsicologica de las praxias

Evaluacion neuropsicoldgica de las funciones visuo-espaciales
Evaluacion neuropsicolégica de las funciones ejecutivas
Evaluacion conductual y funcional

Patrones cognitivos en las demencias

5.7.1.  Cortical vs. subcortical

5.7.2.  Frontotemporal vs. parieto-occipital
Rehabilitacion cognitiva

Referencias biblograficas
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Maédulo 6. Asesoramiento genético en las Demencias Médulo 7. Neuroimagen molecular en las demencias

6.1.
6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

Introduccion

Genética de la enfermedad de Alzheimer
6.2.1.  Prevalencia

6.2.2. Genética mendeliana

6.2.3.  Genes de susceptibilidad

6.2.4 Recomendaciones en la practica clinica
Genética de la demencia vascular

6.3.1.
Genética de las demencias frontotemporales
6.4.1. Genéticadela DFTVC

6.4.2. Genética de la DFT-Parkinsonismo
6.4.3. Genética de la DFT-ELA

6.4.4 . Genética de las afasias primarias

Recomendaciones en la practica clinica

6.4.5. Correlaciones clinico-genéticas

6.4.6. Recomendaciones en la practica clinica

Genética de las enfermedades pridnicas

6.5.1. Recomendaciones en la practica clinica

Algoritmos diagnosticos

6.6.1.  Algoritmo diagnostico en enfermedad de Alzheimer
6.6.2.  Algoritmo diagndostico en DFT

Consejo genético

6.7.1.
6.7.2.

Concepto de consejo genético

Caso Progranulina

Ejemplos practicos. Caso PSEN 1, Caso C90RF72, Caso APOE4, Caso CADASIL,

7.1
7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

Introduccion

Aspectos metodologicos

7.2.1.  Equipos: SPECTy PET

7.2.2.  Procesos moleculares y radiofarmacos
7.2.2.1. Actividad neuronal
7.2.2.2. Actividad Dopaminérgica
7.2.2.3. Deposito de Amiloide
7.2.2.4. Deposito de Tau
7.2.2.5. Neuroinflamacion

7.2.3.  Andlisis de laimagen
7.2.3.1. Andlisis Visual

7.2.3.2. Comparacion con una base de datos de normalidad en proyecciones
de superficie (SSP)

7.2.3.3. Andlisis de la imagen basado en Voxels
Neuroimagen enfermedad de Alzheimer

7.3.1.  Deterioro cognitivo ligero y demencia

7.3.2.  Formas atipicas

Neuroimagen de las demencias frontotemporales

7.4.1.  DFT variante del comportamiento

7.4.2.  Afasias primarias

7.4.3. Otras

Neuroimagen de las demencias con parkinsonismo

7.5.1.  Demencia con cuerpos de Lewy

7.5.2.  Pardlisis supranuclear progresiva

7.5.3.  Degeneracion corticobasal

Algoritmos diagndsticos

7.6.1.  Algoritmo diagndstico en enfermedad de Alzheimer
7.6.2.  Algoritmo diagndstico en DFT y demencia con parkinsonismo

Casos practicos
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Mddulo 8. RM en las demencias

8.1.
8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

8.7.

Introduccion
Algoritmos diagnosticos

8.2.1.  TCyRM en la evaluacion del deterioro cognitivo. Clasificacion de las demencias
8.2.2.  Evaluacion de la Sustancia Blanca

8.2.3.  Evaluacion de la sustancia gris

8.2.4. Técnicas avanzadas: Perfusion, Difusion, Espectroscopia, RM funcional

Causas de demencia potencialmente tratables

8.3.1.  Hidrocefalia del adulto, lesiones vasculares

8.3.2.  Lesiones quirurgicas: tumores y hematoma subdural

8.3.3.  Lesiones inflamatorias e infecciosas

Enfermedad de Alzheimer

8.4.1.  RM estructural: fenotipos tipicos y atipicos
8.4.2.  Volumetria: grosor cortical e hipocampos
8.4.3. Técnicas de Perfusion: diagndstico diferencial
8.4.4.  Marcadores de progresion

Demencia vascular

8.5.1. Enfermedad de pequefio vaso

8.5.2.  Demencia multi-infarto

8.5.3.  Microhemorragias. Imagen SWI

Otras demencias de causa degenerativa

8.6.1.  Demencia Frontotemporal

8.6.2.  Demencia con cuerpos de Lewy
Perspectivas futuras

8.7.1. RM funcional y redes cerebrales

8.7.2. Neuroimagen e inteligencia artificial

Maddulo 9. Neuropatologia en las demencias

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

Introduccién

9.1.1.  Delimitacion del ambito de estudio

9.1.2.  Ejes patogénicos para la interpretacion de los hallazgos histologicos
9.1.3. Enfermedades esporadicas vs. genéticas

9.1.4. Criterios diagndsticos vs. hallazgos neuropatoldgicos

Niveles de estudio en Neuropatologia

9.2.1.  Macroscopico
9.2.2. Histologico
9.2.3.  Molecular

La patologia de tipo Alzheimer

9.3.1. Hallazgos macroscopicos

9.3.2.  Lesiones histologicas caracteristicas

9.3.3. Patologia beta-amiloide

9.3.4. Patologia TAU

9.3.5.  Criterios diagnosticos y estadios

La patologia de tipo Lewy

9.41. Hallazgos macroscopicos

9.42.  Lesiones histologicas caracteristicas

9.43. Enfermedad con cuerpos de Lewy: estadios y subtipos
9.4.4. Lapatologia de Lewy como patologia combinada

Taupatias con demencia

9.51. Clasificacion molecular de las taupatias
9.5.2.  Pardlisis supranuclear progresiva

9.5.3. Enfermedad de granos argirdfilos

9.54. Degeneracion corticobasal

9.5.5. Enfermedad de Pick

9.5.6. Otras taupatias menos frecuentes

9.5.7. Las taupatias como patologia combinada



9.6.

9.7.
9.8.

Patologia TDP-43

9.6.1. Clasificacion de la DLFT TDP-43
9.6.2. DLFT esporadica

9.6.3. DLFT genéticas

9.6.4.  Esclerosis del hipocampo y LATE

DLFT raras y otras patologias infrecuentes como causa de demencia neurodegenerativa
Enfermedades pridnicas humanas

9.8.1.  Patologia molecular de la proteina prionica

9.8.2. Enfermedad de Creutzfeldt-Jakob esporadica: subtipos moleculares
9.8.3. Enfermedades pridnicas genéticas

9.84. Enfermedades pridnicas transmisibles

9.9.  Patologia cerebrovasculary demencia

Médulo 10. Demencias rapidamente progresivas

9.9.1. Lesiones basicas y estrategia de evaluacion

9.9.2. Demencia post-infarto

9.9.3. Demenciay patologia de pequefio vaso

9.94. Laenfermedad vascular cerebral como patologia combinada

10.1. Introduccion

10.2.

103 |

10.3.8.

10.1.1. Concepto
10.1.2. Epidemiologia
10.1.3. Diagnéstico diferencial y algoritmo diagnostico

Enfermedades prionicas

10.2.1. Enfermedad de Creutzfeldt-Jakob esporadica

10.2.2. Otras prionopatias: variante de ECJ, Gerstmann-Straussler, Insomnio
familiar fatal, etc.

nfecciones
10.3.1. V.ILH.
10.3.2. Sifilis

Otras infecciones del sistema nervioso central (encefalitis virales, LMP,
meningitis subagudas-crénicas)

10.4.

10.5.

10.6.
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Enfermedades autoinmunes

10.4.1. Encefalitis mediadas por anticuerpos

10.4.2. Hashimoto

10.4.3. Vasculitis del sistema nervioso central

10.4.4. Otras (sarcoidosis, vasculitis sistémicas, etc.)
Paciente oncoldgico

10.5.1.
10.5.2. Carcinomatosis meningea

10.5.3. VYatrégeno (radioterapia, quimioterapia intratecal)
Toxico-metabdlicas

10.6.1.
10.6.2.
10.6.3.
10.6.4.

Tumores del sistema nervioso central

Endocrinopatias

Carenciales

Mitocondriales

Toxicos (alcohol, metales, drogas)

Médulo 11. Valoracion geriatrica integral de la persona mayor
gue sufre deterioro cognitivo o demencia. Comorbilidades clinicas

y cognitivas. Algunos aspectos de la planificacion avanzada
gue impactan en la evolucion clinica

11.1.

Introduccion. La persona mayor con deterioro-cognitivo-demencia y la perspectiva
funcional

Comorbilidades: las personas mayores que sufren patologias comorbidas que influyen
en la neurodegeneracion y patologias comarbidas en las que se ha descrito asociacion
con deterioro cognitivo-no demencia

11.2.1.
11.2.2.
11.2.38.

Polifarmacia y deprescripcion
Caidas, marchay cognicion. Evaluacion conjunta de ambas entidades

Fragilidad y sarcopenia. Prescripcion de gjercicio en las personas mayores con
deterioro cognitivo

11.2.4. Anorexia, disfagia, pérdida de peso y negativa a la ingesta. Interaccion

con el deterioro cognitivo y con la evolucion clinica

11.2.5. Otros sindromes geriatricos

11.2.6. Consideraciones sobre la planificacion avanzada de los cuidados
y las decisiones en personas mayores que sufren deterioro cognitivo

y demencia
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Practicas Clinicas

Para completar esta titulacion, el médico debera realizar una estancia practica,
de caracter presencial, en un centro clinico terapéutico de referencia en cuanto
al abordaje de las demencias. Durante ese periodo de capacitacion, aplicara los
contenidos tedricos adquiridos en beneficio de pacientes reales y con ayuda de la
tecnologia mas avanzada.
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Actualiza tus destrezas en cuanto a estudios de
perfusion y difusion cerebral de manera directa,
en enfermos reales, y bajo la supervision de un
tutor especializado”
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La segunda parte de este Master Semipresencial en Demencias esta conformada
por 3 semanas de aprendizaje presencial en un centro de referencia internacional.
El especialista debera completar jornadas de 8 horas consecutivas, de lunes

a viernes, donde aplicara los conocimientos desarrollados en la fase tedrica

y contribuira al diagnostico y tratamiento de pacientes reales.

Esa etapa académica sera supervisada por un tutor adjunto, quien sera

encargado de asignar nuevas tareas profesionales y analizara la correcta ejecucion
de procedimientos asistenciales. Al mismo tiempo, el médico tendra la oportunidad
de interactuar con otros expertos y también aprender acerca de sus metodologias
profesionales para el abordaje de los enfermos con demencias.

Todos los conocimientos que aporta esta fase de estudios estan basados en evidencias
cientificas eficientemente comprobadas, aunque muchas de ellas se aplican de forma
pionera en las instituciones sanitarias vinculadas a TECH. De ese modo, el egresado no
solo adquirira una vision tedrica las Ultimas novedades del sector, sino que conseguira
ocupar un rol distinguido dentro del gjercicio clinico a nivel internacional.

La ensefianza practica se realizara con el acompafiamiento y guia de los profesores

y demas compafieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a ser
y aprender a relacionarse).

Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la capacitacion, y su
realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual
y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:




Tendencias
en la evaluacién
neuropsicologica
de las demencias

Técnicas diagndsticas
de genética
y laboratorio
para la identificacién
de demencias
en la actualidad

Resonancia magnética
y otros protocolos
de neuroimagen
en la deteccidn
de demencias

Ultimas tendencias
en el abordaje
farmacolégico

y no farmacolégico

de las demencias

Practicas Clinicas |39 tecn

Aplicar instrumentos de evaluacion neuropsicoldgica para areas cognitivas
relacionadas con el lenguaje, las funciones ejecutivas y visoespaciales

Realizar test de memoria, atencion y praxis para valorar el area funcional y conductual
de las demencias

Reconocer patrones cognitivos cortico y subcortical de las demencias

Identificar sintomas neuropsiquiatricos asociados a la demencia a través un detallado
examen de patologias como la depresion y el estrés en los pacientes

Examinar la deficiencia de vitamina B12 mediante pruebas de laboratorio en pacientes
con indicios de demencia

Evaluar la hipoactividad de la glandula tiroidea en posibles enfermos con demencia

Usar de manera adecuada los biomarcadores diagnésticos

Desarrollar diagnésticos genéticos y desplegar algoritmos de toma de decisiones segun
fenotipos clinicos

Utilizar variadas técnicas de PET y SPECT en el diagndstico diferencial de los trastornos
neurodegenerativos

Verificar si hay evidencia de accidente cerebrovascular, sangrado, tumor o hidrocefalia
mediante Tomografia Computarizadas o Resonancias Magnéticas

Detectar patrones de actividad cerebral o la deposicién de la proteina amiloide
en el cerebro mediante Tomografia por emision de positrones

Determinar, mediante marcadores de imagen, enfermedades neurodegenerativas como
la gradacion cualitativa de la atrofia temporal medial, atrofia frontal y parietal

Indicar la Terapia Ocupacional como estrategia de rehabilitacion contra las demencias

Implementar ejercicios de estimulacion, entrenamiento y rehabilitacién cognitiva para
fortalecer la autonomia del paciente con demencias

Recetar inhibidores de colinesterasa para activar neurotransmisores que participan
en la memoria y el sentido de la realidad

Valorar el uso de antipsicéticos, antidepresivos, ansioliticos, sedantes o neurolépticos
en caso de deteccion de demencias
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Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas a
lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir
durante el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion

practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener
que afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones generales de la capacitacion practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante el Master Semipresencial el alumno tendra asignados dos tutores
que le acompafiaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico cuya mision sera la de coordinary
ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo aquello
que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en todo
momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica

como académica.

2. DURACION: el programa de practicas tendra una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio del Master Semipresencial,
el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o cambio de
fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa justificada/médica,
supondra la renuncia las practicas y, por tanto, su finalizacion automatica. Cualquier
problema que aparezca durante el transcurso de la estancia se tendra que informar
debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere el Master Semipresencial recibira
un certificado que le acreditaré la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: el Master Semipresencial no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion del Master Semipresencial. En estos casos, sera necesario
presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar la
asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: el Master Semipresencial no incluira ningun elemento no descrito en
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la ciudad
donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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¢Donde puedo hacer
las Practicas Clinicas?

La practica presencial de esta titulacion tendra lugar en una institucion médica
equipada con las tecnologias mas modernas para el diagndsticos y asistencia

terapéutica de pacientes con trastornos neurodegenerativos de diversa gravedad.
Esos centros también disponen de los expertos mas capacitados para el manejo
de esas afecciones y la rehabilitacion cognitiva de los enfermos. De todos esos

elementos, los egresados de TECH podran sacar el mayor partido, convirtiéndose
en especialistas de primer nivel al desarrollar habilidades ampliamente solicitadas
para el ejercicio médico.
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Completa esta estancia presencial de
excelencia y consolidaras de manera
practica los conocimientos teoricos

que aporta este programa de estudios”
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El alumno podra cursar la parte practica de este Master Semipresencial en los siguientes centros:

Medicina

Hospital HM Modelo

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Cirugia de Columna Vertebral

Hospital HM Regla

Pais Ciudad
Espafia Ledn

Direccion: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién de Tratamientos Psiquiatricos
en Pacientes Menores

s .ldl .

Medicina

Hospital HM Rosaleda

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Rua de Santiago Ledn de Caracas,
1, 15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar
-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

Medicina

Hospital HM Nou Delfos

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutricion Clinica en Medicina

M ———

especializados privados distribuidos por toda

Medicina

Medicina

Hospital HM La Esperanza Hospital HM San Francisco

Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia La Corufa Espafia Ledn

Direccion: Av. das Burgas, 2, 15705, Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
Santiago de Compostela, A Corufia 24004, Le6n

Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafiola la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:

Direccion: Pl. del Conde del Valle de Suachil,

especializados privados distribuidos por toda

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacion
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

-Enfermeria Oncoldgica
-Oftalmologia Clinica

HOSPITAL DEMADRID

KX Universitario O

Medicina

Medicina ]

Hospital HM Madrid

Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Madrid Espafia Madrid

Hospital HM Monteprincipe

Direccion: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,

16, 28015, Madrid Boadilla del Monte, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafola la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ortopedia Infanti
-Medicina Estética

-Anélisis Clinicos
-Anestesiologia y Reanimacion



Medicina

Hospital HM Torrelodones

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Rehanimacion
-Pediatria Hospitalaria

-
s WM 2 paloma
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Medicina

Policlinico HM La Paloma

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Hilados, 9, 28850,
Torrejon de Ardoz, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria de Quiré6fano Avanzada
-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

Medicina

Hospital HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Medicina del Suefio

Medicina

o P -

Policlinico HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de Manoteras, 10,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Atencién Ginecolégica para Matronas

-Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo
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Hospital HM Nuevo Belén

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle José Silva, 7, 28043, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones précticas relacionadas:
-Cirugia General y del Aparato Digestivo
-Nutricién Clinica en Medicina

Policlinico HM Virgen del Va

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Zaragoza, 6, 28804,
Alcala de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Hospital HM Puerta del Sur

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagndstico en Fisioterapia
-Fisioterapia en Arencion Temprana

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Urgencias Pedidtricas
-Oftalmologia Clinica

ASPAYM Avila

Pais Ciudad
Espafia Avila

Direccién: C/Caléndula s/n 05002 — Avila

Centro asistencial de dia cuya finalidad es mejorar
la calidad de vida de las personas con discapacidad

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Demencias
-Actualizacién en Neurologia
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Medicina

ASPAYM Bierzo

Pais Ciudad
Espafia Ledn
Direccion: Calle Brazal,
26 Bajo — 24410 - Camponaraya (Ledn)

Centro asistencial de dia cuya finalidad es mejorar
la calidad de vida de las personas con discapacidad

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Demencias
-Actualizacién en Neurologia

ASPAYM Le6n

Pais Ciudad
Espafia Ledn

Direccion: C/ San Juan de Sahagun,
2524007 - Ledn

Centro asistencial de dia cuya finalidad es mejorar
la calidad de vida de las personas con discapacidad

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Demencias
-Actualizacién en Neurologia

Medicina

ASPAYM Burgos

Pais Ciudad
Espafia Burgos

Direccién: C/ de la Coronela 2 09197-
Villagonzalo- Arenas, 09001 (Burgos) 947 656 989

Centro asistencial de dia cuya finalidad es mejorar
la calidad de vida de las personas con discapacidad

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Demencias
-Actualizacion en Neurologia

ASPAYM Valladolid

Pais Ciudad
Espafia Valladolid

Direccion: C/ Trevifio, 74, 47008 - Valladolid

Centro asistencial de dia cuya finalidad es mejorar
la calidad de vida de las personas con discapacidad

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Demencias
-Actualizacién en Neurologia
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ASPAYM Unidad de daino cerebral
adquirido — ICTIA Valladolid

Pais Ciudad
Espafia Valladolid

Direccion: C/ Severo Ochoa 33.
“Las Piedras” 47130 -Simancas- Valladolid

Centro asistencial de dia cuya finalidad es mejorar
la calidad de vida de las personas con discapacidad

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacion en Neurologia
-Enfermedades Neurodegenerativas
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecio como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.
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learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de los
materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en valde,
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la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus alumnos
segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Titulo de Master Semipresencial en Demencias garantiza, ademas
de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Master Semipresencial expedido por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Master Semipresencial en Demencias
avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

[]
tecn
» university

D/Dfia_____________________, condocumento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Master Semipresencial en Demencias

Se trata de un titulo propio de 1.920 horas de duracién equivalente a 64 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

debers fiar siempre del titulo pedido por la para ejercer cada pais. codigo tnico TECH: AFWOR23S _tectiitute.com/titulos

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
y actualizacién profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area de
conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.

Titulo: Master Semipresencial en Demencias
Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)
Duracion: 12 meses

Créditos: 60 + 4 ECTS

Master Semipresencial en Demencias

Distribucién General del Plan de Estudios
Distribucién General del Plan de Estudios

Curso  Materia ECTS  Carécter

Tipo de materia Créditos ECTS
10 Enfermedad de Alzheimer 5 o8B
Obligatoria (OB) 60 4o Deterioro cognitivo vascular 5 o8
Optativa (OP) 0 4o Enfermedad con cuerpos de Lewy 5 pes
. 4o Demencia frontotemporal 5 o8
Précticas Extemas (PR) 4 10 Neuropsicologia en las demencias 5 o8
Trabajo Fin de Master (TFM) 0 10 Asesoramiento genético enlas Demencias 5 o8
10 Neuroimagen molecular en las demencias 5 0B
Total 64 o RMenlas demencias 6 o8
10 Neuropatologia en las demencias 6 o8B
1o Demencias rdpidamente progresivas 6 o8
4+ Valoracion geridtrica integral de la persona mayor 7 o8

que sufre deterioro cognitivo o demencia. Comorbilidades clinicas
y cognitivas. Algunos aspectos de la planificacion avanzada
que impactan en la evolucién clinica
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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