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Presentacion del programa

La Medicina Estética ha experimentado un crecimiento exponencial durante los
ultimos afios, impulsado por avances tecnoldgicos y un aumento en la demanda
de procedimientos estéticos no invasivos. Esta disciplina se centra en abordar

la apariencia fisica de una manera holistica, considerando no solo los aspectos
cosmeéticos, sino también el bienestar general del paciente. En este sentido, los
profesionales necesitan adquirir enfoques integrales que prioricen tanto la seguridad
como la eficacia de los procedimientos estéticos. Para ayudarlos con esta labor,
TECH lanza una revolucionaria titulacion universitaria centrada en la realizacion
de tratamientos que abarcan desde peelings quimicos o implantes faciales hasta
terapias con laseres. Ademas, se basa en una flexible modalidad online

gue se adapta a la agenda de especialistas ocupados.

(ste es ef
momento, Ce
estdbarios
esperando
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lL.f Gracias a este Master Oficial Universitario,
garantizaras que los tratamientos estéeticos
. no solo mejoren la apariencia, sino que también
: contribuyan al bienestar general de los pacientes”
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Segun la Sociedad Internacional de Cirugia Plastica Estética, el afio pasado se llevaron
a cabo mas de 25 millones de procedimientos estéticos a escala global. Este hecho
pone de manifiesto la popularidad creciente de tratamientos no quirdrgicos como

el relleno dérmico y la inyeccion de la toxina botulinica. En este sentido, la Medicina
Estética Integral adopta un enfoque holistico, combinando estos tratamientos

con el cuidado general de los pacientes para mejorar tanto su apariencia fisica

como el bienestar psicoldgico.

En este marco, TECH presenta un vanguardista Master Oficial Universitario en
Medicina Estética Integral. El itinerario académico profundizara en la ejecucion de una
amplia gama de terapias estéticas, que comprenden desde inyecciones de botox o
trasplantes capilares hasta hormonoterapia. De este modo, los egresados desarrollaran
competencias clinicas avanzadas para manejar equipos tecnoldgicos como
dispositivos laseres, aparatos de radiofrecuencia o ultrasonidos. Asimismo, el temario
ahondara en los tratamientos mas innovadores para combatir de manera sistematica
el Acné. En adicion, los contenidos didacticos analizaran una variedad de terapias
minimamente invasivas, atendiendo a los aspectos psicologicos de los usuarios.

Por otra parte, esta propuesta académica se distingue por su metodologia
eminentemente 100% online. Esta modalidad brindara a los médicos la flexibilidad
necesaria para adaptarse a sus horarios profesionales. De igual modo, la metodologia
Relearning de TECH, fundamentada en la repeticion de conceptos clave, se
implementara para fijar conocimientos y facilitar un aprendizaje efectivo. De este modo,
la combinacion entre la accesibilidad y el enfoque pedagogico innovador asegurara

que los profesionales adquieran habilidades practicas para elevar su praxis laboral.
Cabe destacar que lo Unico que requeriran los egresados es contar con un dispositivo
electronico capaz de conectarse a internet para ingresar en el Campus Virtual

y disfrutar de los materiales didacticos mas completos del mercado pedagdgico.
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Aprovecha la oportunidad y da el paso
para ponerte al dia en las dltimas
tendencias en Medicina Estética Integral”
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¢ Por qué estudiar en TECH?

TECH es la mayor Universidad digital del mundo. Con un impresionante catalogo de
mas de 14.000 programas universitarios, disponibles en 11 idiomas, se posiciona como
lider en empleabilidad, con una tasa de insercion laboral del 99%. Ademas, cuenta con
un enorme claustro de mas de 6.000 profesores de maximo prestigio internacional.
Esta reconocida oficialmente en diversos paises como:

+ TECH Universidad (México)

+ TECH Universidad FUNDEPOS (Costa Rica)

+ TECH Universidad ULAC (Venezuela)

+ TECH Global University (Andorra)

Te darios —+
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@ @ Estudia en la mayor universidad digital

del mundo y asegura tu éxito profesional.
El futuro empieza en TECH"
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El mejor claustro docente top internacional

La mejor universidad online del mundo segiin FORBES B ) TECH es la mayor universidad digital del mundo. Somos
N . N . El claustro doceqtg de TECH. e{sta mtegra'do por mas qe_ 6.000 la mayor institucién educativa, con el mejor y mas

La prestigiosa revista Forbes, especializada en negocios y profes_ores de méaximo prestl_g|o |ntemaC|.ona.I. Catedraticos, amplio catalogo educativo digital, cien por cien online

finanzas, ha destacado a TECH como «la mejor universidad investigadores y altos ejecutivos de multinacionales, entre los . . o

online del mundo». Asi lo han hecho constar recientemente cuales se destacan Isaiah Covington, entrenador de rendimiento y abarcando la gran m:{ayona de a.reas (,je conoumento.

en un articulo de su edicion digital en el que se hacen eco de los Boston Celtics; Magda Romanska, investigadora principal erec?mos ¢l Mmayor NUMEro de titulaciones propias,

del caso de éxito de esta institucion, «gracias a la oferta de Metal AB de Harvard; Ignacio Wistumba, presidente del titulaciones oficiales de posgrado y de grado

académica que ofrece, la seleccién de su personal docente, departamento de patologia molecular traslacional del MD universitario del mundo. En total, mas de 14.000 titulos

y un método de aprendizaje innovador orientado a formar Anderson Cancer Center; o D.W Pine, director creativo de la universitarios, en once idiomas distintos, que nos

a los profesionales del futuro». revista TIME, entre otros. convierten en la mayor institucion educativa del mundo.

4

Profesorado

n°1

Mundial

Plan

Forbes

o

Mejor universidad de estudi?s TOP La metodologia Mayor universidad
online del mundo mas completo Internacional mas eficaz online del mundo
Un método de aprendizaje tnico
TECH es la primera universidad que emplea el Relearning
TECH ofrece los planes de estudio mas completos en todas sus titulaciones. Se trata de la mejor metodologia
del panorama universitario, con temarios que de aprendizaje online, acreditada con certificaciones
abarcan conceptos fundamentales y, al mismo internacionales de calidad docente, dispuestas por agencias
tiempo, los principales avances cientificos en sus educativas de prestigio. Ademas, este disruptivo modelo
areas cientificas especificas. Asimismo, estos académico se complementa con el “Método del Caso’,
programas son actualizados continuamente para configurando asi una estrategia de docencia online Unica.
garantizar al alumnado la vanguardia académica También en ella se implementan recursos didacticos
y las competencias profesionales méas demandadas. innovadores entre los que destacan videos en detalle,
De esta forma, los titulos de la universidad infograffas y resimenes interactivos.

proporcionan a sus egresados una significativa
ventaja para impulsar sus carreras hacia el éxito.



La universidad online oficial de la NBA

TECH es la universidad online oficial de la NBA. Gracias a
un acuerdo con la mayor liga de baloncesto, ofrece a sus
alumnos programas universitarios exclusivos, asi como
una gran variedad de recursos educativos centrados en el
negocio de la liga y otras areas de la industria del deporte.
Cada programa tiene un curriculo de disefio unico y
cuenta con oradores invitados de excepcion: profesionales
con una distinguida trayectoria deportiva que ofreceran

su experiencia en los temas mas relevantes.

\

Universidad
online oficial
de laNBA

G

Google Partner

PREMIER 2023
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Lideres en empleabilidad

TECH ha conseguido convertirse en la universidad lider en
empleabilidad. EI 99% de sus alumnos obtienen trabajo en
el campo académico que ha estudiado, antes de completar
un afo luego de finalizar cualquiera de los programas

de la universidad. Una cifra similar consigue mejorar su
carrera profesional de forma inmediata. Todo ello gracias

a una metodologia de estudio que basa su eficacia en

la adquisicién de competencias practicas, totalmente
necesarias para el desarrollo profesional.

4.9/

*Trustpilot

99%

Garantia de maxima
empleabilidad

Google Partner Premier

El gigante tecnoldgico norteamericano ha otorgado a
TECH la insignia Google Partner Premier. Este galardén,
solo al alcance del 3% de las empresas del mundo, pone
en valor la experiencia eficaz, flexible y adaptada que esta
universidad proporciona al alumno. El reconocimiento no
solo acredita el maximo rigor, rendimiento e inversion en
las infraestructuras digitales de TECH, sino que también
sitla a esta universidad como una de las compafiias
tecnoldgicas mas punteras del mundo.

La universidad mejor valorada por sus alumnos

LLa web de valoraciones Trustpilot ha posicionado a
TECH como la universidad mejor valorada del mundo
por sus alumnos. Este portal de resefas, el mas fiable
y prestigioso porque verifica y valida la autenticidad
de cada opinién publicada, ha concedido a TECH su
calificacion mas alta, 4,9 sobre 5, atendiendo a mas
de 1000 resefias recibidas. Unas cifras que sitlan a
TECH como la referencia universitaria absoluta a nivel
internacional.
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Plan de estudios

Los materiales didacticos que componen este Master Oficial Universitario han sido
elaborados por un grupo de reconocidos especialistas en el ambito de la Medicina
Estética Integral. Gracias a esto, el itinerario académico analizara la realizacion

de una amplia gama de procedimientos estéticos, que comprenden desde peelings
guimicos o inyecciones de toxina botulinica hasta terapias con laseres. Asimismo,
el temario profundizara en los métodos mas innovadores para reducir el Acné

de manera sistematica. En adicion, el programa ahondara en la relacion de las
hormonas con el envejecimiento, lo que contribuird a que los expertos ofrezcan
tratamientos personalizados.

U Zermatio
COMP/ elo y A/en
desarrol/ado
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Usaras técnicas como la radiofrecuencia
para estimular la produccion de colageno
y mejorar la firmeza de la piel”
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Ademas del exhaustivo material académico, el alumnado tiene la oportunidad El programa durara 18 meses e incluye el desarrollo de un Trabajo Final de Master.
de analizar diferentes casos practicos, mediante escenarios simulados. Todo ello
con el acompafiamiento de herramientas multimedia como videos in focus, clases

. , . o ) . . . Asignatura Curso Tipologia ECTS
magistrales, resimenes interactivos, infografias y otros. Asimismo, dispondran
de la mayor flexibilidad para acceder al material didactico, sin horarios herméticos, Peelings. Dermocosmética * FO 6
ni evaluaciones continuas. Aplicaciones de la toxina botulinica
en dermatologia y estética. Medicina 1° FO 6
regenerativa con fines estéticos
Implantes faciales en estética 1° FO 6
: ; o Ginecologia estética .
E/ mejor COI’)T@I’?IdO teOFICO, y antienvejecimiento genital ! Fo °
praCthO y 8dICIOI’78/ para e/evar tu Laser y fuentes de luz en medicina estética 1° FO 6
conocimiento a/ ﬂIVG/ de /OS mejores Flebologia y afecciones linfaticas. 1o - 6
expertos en Medicina Estética” Estética corporal
Tricologia y trasplante capilar 1° FO 6
, , , . Fisiopatologia y tratamiento tépico del acné 1° FO 6
Dénde, cuando y cédmo se imparte
Este Master Oficial Universitario se ofrece 100% online, por lo que el alumno podra Vi el Gy B Fo °
cursarlo desde cualquier sitio, haciendo uso de una computadora, una tableta o Hormonas y su relacién con el envejecimiento. 1o - .
simplemente mediante su smartphone. Ademas, podra acceder a los contenidos de Hormonoterapia
manera offline, bastando con descargarse los contenidos de los temas elegidos en el Actividad fisica y nutricion en medicina estética 1° FO 6
dispositivo y abordarlos sin necesidad de estar conectado a internet. Una modalidad e T e TR B - ]
de estudio autodirigida y asincrénica que pone al estudiante en el centro del proceso y aspectos psicolégicos
ao}ademloo gramas aun formato metodgloglco ideado para que pueda aprovechar al Trabalo Final de Master 1o _— 18
maximo su tiempo y optimizar el aprendizaje.

FO=Formacion Obligatoria; TFM=Trabajo Final de Master
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Trabajo Final de Master

El TFM tendra un enfoque tedrico y/o practico y su finalidad primordial sera acreditar
los conocimientos adquiridos a través de este programa universitario. Este ejercicio
deberd estar orientado a propuestas innovadoras vinculadas a cuestiones de actualidad
y relacionados a los contenidos abordados en la titulacion. Ademas, todos los TFM
seran realizados bajo la supervision de un tutor académico, encargado de asesorar

y planificar las diferentes etapas de desarrollo de este proyecto investigativo.

Ampliaras tus habilidades metodologicas
e investigativas a travées del desarrollo de

i . l un exhaustivo Trabajo Final de Master”
- - ‘
M_. '
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Los contenidos académicos de este programa abarcan también los siguientes
temas y subtemas:

Asignatura 1. Peelings. Dermocosmética 1.7.  Introduccion a la dermocosmética
1.71.  Tipos de piel
1.7.2.  iQué es un cosmético?

1.1.  Generalidades
1.1.1.  Historia. Definicion

1.1.2.  Estructura de la piel 1.7.3.  Ingredientes de un producto cosmeético
1.1.3.  Tipos de Peeling e indicaciones habituales y otras indicaciones 1.7.4.  Formas cosméticas
1.1.4.  Seleccién del paciente: importancia de la historia clinica 1.7.5. Mecanismos de penetracion de los cosméticos
1.1.5.  Correcto diagndstico: luz de Wood y dermatoscopio 1.8.  Cuidado cosmético general de la piel
1.1.6.  Modelo de consentimiento informado 1.8.1.  Higiene
1.2, Preparacion previa 1.8.2.  Hidratacion
1.2.1.  Preparacion de la piel: cuidados generales y tratamiento domiciliario 1.8.3. Despigmentantes
1.2.2.  Profilaxis antiherpética 184. Fotoproteccion

1.2.3. Indicaciones de valoracion preanestésica 10
1.3.  Peeling superficial

1.3.1.  Tipos de Peeling muy superficial y superficial

1.3.2. Mecanismo de accién

1.3.3. Indicaciones de Peeling superficial

1.3.4.  Contraindicaciones

1.3.5.  Procedimiento
1.4.  Peeling medio

1.41. Tipos de Peeling medio

Cuidado cosmético especifico

1.91.  Envejecimiento

19.2. Acné

1.9.3.  Otras alteraciones: rosacea
1.10. Formulacion magistral en cosmética

Asignatura 2. Aplicaciones de la téxina botulinica en dermatologia

y estética. Medicina regenerativa con fines estéticos

142 Mecanismo de accion 2.1.  Tipos de toxina botulinica
1.4.3. Indicaciones Peeling medio 2.1.1. ¢Qué es la toxina botulinica?
1.4.4.  Contraindicaciones 2.1.2.  Caracteristicas y tipos de toxina botulinica
1.4.5.  Procedimiento 2.1.3. Mecanismo de accién
1.5, Peeling profundo 2.1.4. Interaccion de la luz y el tejido: efectos bioldgicos
1.5.1. Introduccion Peeling profundo 2.2.  Toxinas botulinicas autorizadas para uso estético
1.5.2. Seleccion paciente Peeling profundo 2.2.1. Nombres comerciales de toxinas botulinicas tipo A

1.5.3.  Peeling profundo de fenol
1.5.4.  Peeling de fenol ambulatorio
1.5.5.  Procedimiento
1.6.  Cuidados Post Peeling. Efectos adversos y su tratamiento
1.6.1.  Recomendaciones generales y cuidados especificos Post Peeling
1.6.2.  Efectos adversosy su tratamiento

2.2.2.  Toxinas autorizadas para uso estético

2.2.3.  Toxinas autorizadas para otras patologias. Toxina botulinica tipo B
2.2.4.  Reconstitucion de la toxina. Conservacion

2.2.5.  Técnica de inyeccion

2.2.6. Recomendaciones post-tratamiento



2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

Indicaciones tratamiento de las arrugas de expresion

2.3.1.  Indicaciones de tratamiento en arrugas de la frente

2.3.2. Indicaciones de tratamiento en arrugas de la glabela

2.3.3. Indicaciones de tratamiento en arrugas perioculares

2.3.4. Indicaciones de tratamiento de las cejas

2.3.5. Indicaciones de tratamiento de la region suborbitaria y nariz
2.3.6. Indicaciones de tratamiento de las arrugas verticales del labio superior
2.3.7.  Indicaciones de tratamiento de las comisuras de la boca

2.3.8. Indicaciones de tratamiento del mentén

2.3.9. Indicaciones de tratamiento del cuello

Tratamiento del tercio superior. Marcado facial anatomia

2.4.7.  Musculatura frontal. Tratamiento arrugas horizontales de la frente

2.4.2.  Musculatura glabelar. Tratamiento arrugas del cefio y arrugas verticales
de la frente

2.4.3.  Musculatura region periorbitaria. Tratamiento patas de gallo
2.4.4.  Musculatura de la ceja. Lifting de cejas. Elevacion de la cola de la ceja

2.4.5.  Musculatura infraorbitaria y nariz. Tratamiento arrugas de los parpados
inferiores. Arrugas nasales

Tratamiento del tercio medio e inferior. Cuello. Marcado facial anatomia

2.51.  Musculatura perioral: tratamiento arrugas verticales del labio superior
2.5.2. Musculatura perioral: lineas de marioneta. Elevacion comisura de la boca
2.5.3.  Musculatura menton: tratamiento arrugas del menton

2.54.  Mdusculos maseteros: tratamiento de la hipertrofia de maseteros Bruxismo
2.5.5.  Musculatura del cuello: tratamiento del platisma

Tratamiento de la hiperhidrosis con toxina botulinica

2.6.1.  Tipos de hiperhidrosis: axilar y palmar

2.6.2.  Técnica de infiltracién de la toxina botulinica en la hiperhidrosis

2.6.3. Anestesia troncular en la hiperhidrosis palmar

2.6.4. Resultadosy duracion

Complicaciones de la aplicacion de toxina botulinica

2.8.

2.9.

2.10.

3.1

3.2.
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Introduccion a la medicina regenerativa

2.8.1.
2.8.2.

Concepto de Medicina Regenerativa
Factores de crecimiento

Aplicaciones de la medicina regenerativa en dermatologia y estética.
Otras aplicaciones médicas

2.9.1.
292

Aplicacion en rejuvenecimiento
Otros trastornos. Quemaduras, cicatrices, queloides y estrias

Consideraciones practicas y técnicas de inyeccion

2.10.1.

Obtencién de factores de crecimiento

2.10.2. Infiltracion en piel para rejuvenecimiento
2.10.3. Otras aplicaciones estéticas

Asignatura 3. Implantes faciales en estética

Introduccién a los materiales de relleno

311
3.1.2.
3.1.3.

3.1.4.

Concepto de material de relleno
Respuesta de los tejidos a los materiales de relleno

Historia de la utilizacion de los materiales de rellenos (fillers) y de los hilos
de sustentacion facial

Exploracién facial dirigida al uso de materiales de relleno. Zonas de riesgo

Materiales de relleno

3.2.1.
3.2.2.
3.2.3.
3.2.4.
3.2.5.
3.2.6.
3.2.7.
3.2.8.

Clasificacion de los materiales de relleno

Materiales autdlogos: grasa autdloga y plasmigel, etc
Materiales de relleno reabsorbibles

Acido hialurénico

Hidroxiapatita calcica

Colageno

Acido polilactico

Carboximetilcelulosa
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3.3.  Materiales de relleno no reabsorbibles o permanentes
3.3.1.  Situacion legal
3.3.2.  Microesferas de polimetilmetacrilato
3.3.3.  Silicona
3.3.4.  Hidrogel de polialquilimida o alquilimida
3.3.5.  Hidrogel de poliacrilamida
3.3.6. Alogenosis iatrogénica

3.4. Indicaciones para el uso de los materiales de relleno
3.4.1. Diagnéstico facial. Objetivo a tratar
3.4.2.  Técnica de inyeccion
3.4.3.  Abordaje en el tratamiento del tercio superior
3.4.4.  Abordaje en el tratamiento del tercio medio
3.4.5. Abordaje en el tratamiento del tercio inferior
3.4.6. Técnicas de revitalizacion cutanea
3.4.7. Areasdealerta

3.5, Rinomodelacion

3.5.1.  Indicaciones y contraindicaciones de la rinomodelacion

3.5.2.  Anatomia especifica. Proporciones nasales
3.5.3.  Materiales utilizados para la rinomodelacion
3.5.4. Técnica de rinomodelacion
3.5.5.  Rinomodelacién secundaria
3.5.6. Complicaciones y efectos adversos

3.6. Implantes labiales
3.6.1.  Anatomiay proporciones de los labios
3.6.2. Materiales utilizados para los labios
3.6.3.  Caracteristicas de los labios femeninos y masculinos
3.6.4.  Perfilado de labios
3.6.5.  Aumento del volumen labial
3.6.6.  Rejuvenecimiento labios y zona peribucal
3.6.7. Técnica para la hidratacion labial
3.6.8.  Complicaciones y efectos adversos

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

Identificacion de materiales de relleno por ecografia

3.7.1.  Rellenos reabsorbibles

3.7.2.  Rellenos semipermanentes

3.7.3.  Rellenos permanentes

3.7.4. Ecografia en el abordaje de las complicaciones de las sustancias de relleno
Hilos de sustentacion facial

3.8.1. Caracteristicas de las suturas y mecanismo de accion

3.8.2. Indicaciones

3.8.3.  Plano de insercion y patrones de insercion

3.8.4.  Procedimiento de insercion

3.8.5. Tipos de hilos de PDO

3.8.6. Hilos APTOS

3.8.7.  Hilos con conos, doublé needle

3.8.8.  Planificacion de tratamientos

3.8.9. Abordaje de complicaciones y EA

3.8.10. Combinacion con otros tratamientos tensores

Efectos adversos y complicaciones de los materiales de relleno

3.9.1. Complicaciones generales precoces, prevencion y tratamiento
3.9.2.  Complicaciones generales tardias, prevencion y tratamiento
3.9.3. Complicaciones asociadas a inyeccion de acido hialurénico
3.9.4.  Complicaciones asociadas a inyeccion de hidroxiapatita célcica
3.9.5. Complicaciones asociadas suturas profundas e hilos de PDO
3.9.6. Complicaciones asociadas a uso de materiales permanentes
3.9.7. Hialuronidasa

Abordaje con suturas e implantes del paciente masculino

3.10.1. Proceso de envejecimiento en paciente masculino

3.10.2. Consideraciones generales a la hora del tratamiento con rellenos
en paciente masculino

3.10.3. Reposicion de volumen en tercio medio
3.10.4. Reposicion de volumen en tercio inferior
3.10.5. Masculinizacién facial



Asignatura 4. Ginecologia estética y antienvejecimiento genital
47.

4.2.

4.3.

4.4.

Anatomia
4.1.1. Vulva: histologia, anatomia y relaciones
4.1.2.  Vagina: histologia, anatomia y relaciones
4.1.3.  Anatomia del suelo pélvico femenino
4.1.3.17. Estructuras musculares
4.1.3.2. Diafragma urogenital
4.1.3.3. Periné superficial y profundo
4.1.3.4. Relaciones vasculonerviosas de la pelvis menor
4.1.3.5. Anatomia del clitoris
Manejo de las alteraciones anatomicas

4.2.1.  Monte de venus: reduccion del monte de venus: liposuccion, laser lipolisis.
Aumento del monte de venus: Rellenos (grasa, fillers)

4.2.2.  Labios menores: clasificacion de los defectos anatémicos.
Tipos de Labioplastia. Recomendaciones pre y postoperatorias

4.2.3. Labios mayores: clasificacion de los defectos anatémicos. Técnicas
quirdrgicas

4.2.4. Introito vaginal e himen: clasificacion y etiologia de la patologia del introito.

Patologia del himen (himen rigido, himen imperforado). Manejo quirdrgico
4.2.5. Introito vaginal: patologfa por estenosis. Amplitud del introito

4.2.6.  Periné superficial y complejo muscular del ano. Desgarros obstétricos
perineales. Desgarros obstétricos del esfinter anal

4.2.7.  Ablaciones genitales femeninas. Manejo social y cultural.
Manejo quirurgico. Manejo psicoldégico

Manejo del sindrome de hiperlaxitud vaginal

4.3.1. Definicion y etiologia

4.32. Sintomasy signos

4.3.3.  Manejoy tratamientos

Manejo del sindrome genitourinario de la menopausia

4.4.1.  Definicion y prevalencia

442 Sintomasy signos

4.4.3. Alternativas de tratamiento

4.5.

4.6.

4.7.
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Menopausia
4.57. Definicién de menopausia
4.5.2.  Definicion del sindrome climatérico
4.53.  Sintomas, riesgos y patologias asociadas al sindrome climatérico
4.5.4.  Manejoy asesoramiento
4.5.4.1. Recomendaciones de estilo de vida

4.5.4.2. Tratamiento hormonal sustitutivo (indicaciones y contraindicaciones)
e introduccion a las hormonas bioidénticas

455, Sexualidad en la menopausia
Patologia ginecoldgica regenerativa y funcional
4.6.1.  Liquen escleroso vulvar
4.6.1.1. Definicion y sintomas
4.6.1.2. Tratamiento médico y tratamientos regenerativos
4.6.2. Incontinencia de orina
4.6.2.1. Definicion, etiologia y clasificacion
4.6.2.2. Tratamiento médico
4.6.2.3. Tratamiento fisioterapico

4.6.2.4. Tratamiento quirdrgico (Indicaciones, contraindicaciones
y complicaciones)

Dispositivos basados en energia

47.1. Tecnologia del laser
4.7.1.1. Bases fisicas y terapéuticas
4.7.1.2. Efectos bioldgicos de la Termoterapia
4.7.1.3. Tipos de Laser y utilidades
4.7.1.4. Indicaciones y contraindicaciones
4.7.1.5. Evidencias disponibles
4.7.1.6. Procedimiento

4.7.2.  Tecnologia de la Radiofrecuencia
4.7.2.1. Tecnologia de la radiofrecuencia
4.7.2.2. Bases fisicas y terapéuticas
4.7.2.3. Efectos biologicos de la radiofrecuencia
4.7.2.4. Indicaciones y contraindicaciones
4.7.2.5. Procedimiento
4.7.2.6. Evidencias disponibles
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4.8.  Disfunciones sexuales
4.8.1. Disfuncién por deseo hipoactivo (definicion)
4.8.1.1. Abordaje sexologico
4.8.1.2. Tratamiento médico
4.8.2. Disfunciones de estimulacién y del orgasmo (definicion)
4.8.2.1. Abordaje sexologico
4.8.2.2. Tratamiento médico
4.8.3. Disfunciones por dolor (definicién)
4.8.3.1. Vaginismo. Definicion y clasificacion
4.8.3.2. Dispareunia. Definicion y clasificacion
4.8.3.3. Vulvodinia. Definicion y clasificacion
4.8.4. Abordaje terapéutico
4.8.4.1. Abordaje sexologico
4.8.4.2. Tratamiento médico: Analgesia. Antidepresivos toxina botulinica
4.8.5. Cuestionarios de evaluacion sexual
4.9.  Tratamientos regenerativos genitales (alternativas)
49.1. Plasmarico en plaquetas
4.9.2.  Aplicacion de acido hialurénico en genitales femeninos
4.9.2.1. Indicaciones médico estéticas
4.9.2.2. Indicaciones médico funcionales
4.9.2.3. Complicaciones
49.3. Carboxiterapia vulvo vaginal
494. Posibilidades del uso de las stem cells en ginecoldgica regenerativa
4.10. Anestesia local, local regional y sedacion en cirugia genital estética
4.10.1. Técnicas anestésicas en ginecoestética
4.10.2. Sedacion
4.10.3. Blogueo nervio pudendo
4.10.4. Anestesia local de nervios cutaneos
4.10.5. Anestesia general
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Asignatura 5. Laser y fuentes de luz en medicina estética 5.6.  Rejuvenecimiento

56.1.  Ablativo
56.2.  No ablativo
5.6.3. Tratamiento fraccional

5.1. Historia del uso de fuentes de luz. Indicaciones actuales
5.1.1.  Historia del uso de fuentes de luz
51.2. iQuéeslaluz? ;Qué es lalongitud de onda? ; Qué es un cromdoforo?
5.1.3.  Optica del tejido
5.1.4. Interaccion de la luz y el tejido: efectos bioldgicos

5.6.4. Combinacion de tratamientos
5.6.5. Contraindicaciones
5.6.6. Efectos secundarios
5.7.  Tratamiento de grasa localizada
57.1. Laserlipdlisis
572 LLLT
5.8. Fotobiomodulacion

51.5. Efectos terapéuticos: teorias de accion
5.1.6. Sistemas de emision luminica: laser, luz pulsada intensa 'y LED
5.2.  Tratamiento de lesiones vasculares
52.1. Principales Indicaciones: tipos de laser y fuentes de luz mas usados
5.2.2.  Contraindicaciones
5.2.3. Efectos secundarios
53.  Tratamiento de lesiones pigmentadas y tatuajes

58.1. ¢Qué es fotobiomodulacion?
5.8.2. Indicaciones

5.3.1. Diagnostico diferencial de las lesiones pigmentadas. Importancia del uso 583 Contraindicaciones

de la luz de Wood y el dermatoscopio 5.8.4. Efectos secundarios
5.3.2.  Tratamiento con laser y fuentes de luz de las lesiones pigmentadas 5.9.  Terapia Fotodinamica
5.33. Tratamiento laser de los tatuajes 59.1.  Definicion
5.3.4.  Contraindicaciones 5.9.2. Indicaciones
5.3.5.  Efectos secundarios 5.9.3. Contraindicaciones
5.4.  Fotodepilacion con laser y fuentes de luz 594 Efectos secundarios
54.1.  Seleccion del paciente y tipos de tratamiento 5.10. Seguridad de uso de fuentes de luz
5.4.2.  Tratamiento de casos particulares 5.10.1. Normativa
5.4.3.  Contraindicaciones 5.10.2. Proteccion ocular
5.4.4.  Efectos secundarios 5.10.3. Riesgos laborales

5.5.  Tratamiento del acné, cicatrices y estrias con laser y fuentes de luz

5.5.1.  Acné: tratamiento con laser y fuentes de luz, contraindicaciones
y efectos secundarios 6.1.  Anatomia, fisiologia, fisiopatologia del sistema venoso: diagndstico y tratamiento
de la enfermedad venosa crénica

Asignatura 6. Flebologia y afecciones linfaticas. Estética corporal

55.2. Cicatrices: calificacion, tipos de tratamiento, contraindicaciones
y efectos secundarios 6.1.1.  Anatomiay fisiologia del sistema venoso

5.5.3.  Estrias: tipos de tratamiento, contraindicaciones y efectos secundarios 6.1.2.  Fisiopatologia del sistema venoso. Varices. Hipertension venosa
6.1.3.  Etiopatogenia de las varices. Factores agravantes
6.1.4.  Diagndstico clinico e instrumental. Clasificacion CEAP
6.1.5.  Tratamiento de la enfermedad venosa cronica
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6.2.  Anatomia, fisiologia y fisiopatologia del sistema linfatico: diagndstico y tratamiento 6.7.  Técnicas quirurgicas para el tratamiento de las alteraciones del contorno corporal

del linfedema 6.7.1.  Tratamiento quirdrgico de los reflujos venosos

6.21. Anatomia y fisiologia del sistema linfatico 6.7.2.  Liposuccion y técnicas de liposuccion asistida
6.2.2.  Fisiopatologia del sistema linfatico y de los edemas 6.7.3. Plastias
6.2.3.  Diagndstico y clasificacion de los linfedemas 6.7.4. Técnicas quiriirgicas y minimamente invasivas para el tratamiento
6.2.4.  Tratamiento conservador del linfedema del sobrepeso y la obesidad (balon géstrico, cirugia bariatrica)
6.2.5.  Tratamiento quirdrgico del linfedema 6.7.5.  Protocolos pre y postoperatorios en lipedema
6.3.  Embriologia, anatomia, fisiologia y fisiopatologia del tejido adiposo 6.8. Lipedemay lipodistrofias
6.3.1.  Embriologia del tejido adiposo blanco y tejido adiposo pardo 6.8.1. Epidemiologiay etiopatogenia del lipedema
6.3.2.  Anatomia del tejido adiposo 6.8.2.  Diagnostico clinico e instrumental del lipedema
6.3.3.  Tejido adiposo como 6rgano endocrino 6.8.3.  Tratamiento conservador del lipedema
6.3.4.  Fisiologia del tejido adiposo. Lipogénesis y lipdlisis 6.8.4. Tratamiento quirurgico del lipedema
6.3.5. Generalidades del sobrepeso y la obesidad. Epidemiologia 6.8.5.  Lipodistrofias congénitas y adquiridas
6.4. Métodos de diagnostico en las alteraciones del contorno corporal 6.9. Celulitis
6.4.1.  La historia clinica 6.9.1.  Diagnostico y clasificacion
6.4.2.  Antropometria 6.9.2.  Protocolo de tratamientos
6.4.3. Bioimpedancia 6.9.3.  Tratamientos médico-estéticos y quirdrgicos
6.4.4. Técnicas de imagen aplicadas al estudio del contorno corporal 6.9.4. Tratamientos domiciliarios
6.4.5. Analitica y técnicas complementarias 6.9.5. Recomendaciones para el control de los factores agravantes
6.5.  Definicion, etiopatogenia y diagndstico de las alteraciones del contorno corporal 6.10. Protocolos de tratamiento en alteraciones del contorno corporal
6.51. Celulitis 6.10.1. En sobrepeso y obesidad
6.5.2.  Adiposidades localizadas 6.10.2. En adiposidades localizadas
6.5.3. Lipedema 6.10.3. En flacidez corporal
6.5.4. Flacidez 6.10.4. Enenfermedad venosa cronica
6.5.5.  Cambios corporales relacionados con el envejecimiento 6.10.5. En patologia linfatica de los miembros
6.6.  Técnicas no quirdrgicas para el tratamiento de las alteraciones del contorno % ; ” ;
corporal
6.6.1.  Tratamientos domiciliarios 7.1. Anatomia y fisiologfa de la piel del cuero cabelludo y del foliculo piloso
6.6.2.  Técnicas fisicas en el tratamiento del contorno corporal: electroterapia, 7.1.1.  Estructura anatémica y funcién del érgano cutdneo

ultrasonidos, radiofrecuencia, presoterapia, etc 71.2. Anatoma del foliculo piloso

6.6.3.  Técnicas de infiltracion en el tratamiento del contorno corporal
mesoterapia/intradermoterapia. Hidrolipoclasia

6.6.4. Carboxiterapia ) i o ;
6.6.5 7.1.5.  Factores que influencian el crecimiento del foliculo

Protocolos de tratamiento : -
7.1.6.  Propiedades fisicas del cabello

7.1.7.  Variaciones segun edad, género y raza

7.1.3.  Ciclo de crecimiento del pelo
7.1.4.  Fisiologia del foliculo pilosebaceo



7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

Historia clinica: técnicas de diagnostico y analisis capilar 7.8.
7.2.1.  Historia clinica en tricologia
7.2.2.  Métodos de diagndstico no invasivo: exploracion fisica; fotografia;

tricoscopia. Microscopia confocal y microscopia electronica de barrido
7.2.3.  Métodos de diagnostico semiinvasivos: tricograma y trichoscan
7.2.4.  Métodos invasivos: biopsia cuténea
7.2.5.  Exploraciones complementarias y protocolos analiticos
Principales patologias del cuero cabelludo 7.9.
7.3.1.  Dermatitis seborreica y pitiriasis capitis
7.3.2. Dermatitis atépica y psoriasis del cuero cabelludo
7.3.3.  Dermatitis de contacto y cuero cabelludo sensible
7.3.4.  Tumores cutaneos benignos
7.3.5.  Cancery precancer cutaneo
7.3.6. Infecciones e infestaciones del cuero cabelludo
Alopecias: conceptos y clasificacion. Efluvios. Alopecia areata
7.4.1.  Conceptoy clasificacion de las alopecias
7.4.2.  Efluvio telogénico agudo y crénico
7.4.3. Efluvio anagénico 7.10.
7.4.4.  Alopecia areata
Alopecia androgenética masculina y femenina
7.5.1.  Concepto y clasificacion de la alopecia androgenética
7.5.2.  Metabolismo hormonal en la alopecia androgenética
7.5.3.  Alopecia femenina (FAGA)
7.5.4.  Protocolos terapéuticos
Hipertricosis e hirsutismo 8.1.
7.6.1.  Diferencias entre hipertricosis e hirsutismo 8.2.
7.6.2.  Abordaje del hirsutismo. Sindrome SAHA 8.3.
Tratamiento médico de las alopecias. Principios activos terapéuticos utilizados 8.4.
en tricologia 8.5.
771, Minoxidil 8.6.
7.7.2.  Inhibidores de la 5 alfa reductasa y otros antiandrégenos 8.7.
7.7.3.  Anédlogos de las prostaglandinas 8.8.
7.7.4.  Corticoesteroides y otros antiinflamatorios
7.7.5.  Farmacos inmunosupresores
7.7.6. Agentes queratoliticos y antimicrobianos
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Mesoterapia capilar y su utilidad en una consulta de Medicina Estética

7.8.1.  Técnicas de mesoterapia capilar, manual y asistida. Técnicas de

microneedling. Uso del roller y dispositivos de multifuncién capilar

7.8.2.  Mesoterapia capilar alopatica. Indicaciones, medicamentos y productos
sanitarios

7.8.3.  Mesoterapia capilar homeopatica, actualizacion

7.8.4. Complicaciones y efectos adversos de la mesoterapia capilar

Tratamientos cosmeéticos en Tricologia

7.9.1.  Elcuidado del cabello y productos de cosmética capilar
7.9.1.1. Champus cosmeéticos y champus terapéuticos
7.9.1.2. Acondicionadores y productos de acabado/peinado

7.9.2.  Tintes de coloracion y decoloracion

7.9.3. Rizado u ondulacion permanente del cabello; alisado capilar

7.9.4.  Nutricosméticos capilares

7.9.5.  Micropigmentacion y microblading

7.9.6. Sistemas de integracion capilar y microfibras de queratina

7.9.7.  Métodos de depilacion

Trasplante capilar, técnicas, indicaciones, etapas y cuidados postoperatorios
7.10.1. Tiposy técnicas. Trasplante tipo Tira y tipo FUE. FUE asistido
7.10.2. Indicaciones y seleccion del paciente. Disefio

7.10.3. Material y fases de la técnica de trasplante capilar

7.10.4. Cuidados postoperatorios y complicaciones

Asignatura 8. Fisiopatologia y tratamiento topico del acné

Secrecion sebacea

Hipercornificacion

Microbiota

Inflamacion

Sindrome metabolico

Polucién

Sindromes con acné

Estudios complementarios en pacientes con acné
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Asignatura 9. Tratamiento del acné

9.1.
9.2.
9.3.
9.4.
9.5.
9.6.
9.7.

9.8.

9.9.

9.10.
9.11.
9.12.
9.13.
9.14.
9.18.
9.76.
9.17.
9.18.
9.19.
9.20.

9.21.
9.22.

Luz pulsada intensa

Laser de colorante pulsado
Laser Nd:YAG

Laser de Erbio

Laser KTP

Laser infrarrojo

Terapia fotodinamica

9.7.1. Fotosensibilizantes
9.7.2.  Fuentes deluz

9.7.3.  Protocolos

Terapia biofotonica

9.8.1.  Mecanismo de accion
9.8.2.  Procedimiento

0.8.3.  Pautas de tratamiento
LEDsy acné

Nuevas fuentes de luz
Valoracion de las cicatrices
Microneedling

Plasma rico en plaquetas
Laser no fraccionado CO2 y Er:-YAG
Laseres ablativos fraccionados
Laseres no-ablativos fraccionados
Radiofrecuencia

Exfoliacion quimica

Rellenos dérmicos

Cirugia

9.20.1. Drenaje de abscesos
9.20.2. Sacabocados

9.20.3. Subcision

Acné neonatal

Acné en el embarazo y lactancia

9.23.
9.24.
9.25.
9.26.
9.27.
9.28.

Acné de mujer adulta

Acné fulminans

Acné queloideo de la nuca
Cuadros acneiformes iatrogénicos
Acné cosmético

Acnés profesionales

Asignatura 10. Hormonas y su relacion con el envejecimiento.

Hormonoterapia

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

Endocrinologia y antienvejecimiento
10.1.1. Sintesis hormonal

10.1.2. Transporte hormonal

10.1.3. Degradacion hormonal

Eje neuroinmunoendocrino

10.2.1. Eje Hipotdlamo/Hipdfisis/Tiroides
10.2.2. Eje Hipotdlamo/Hipofisis/ Higado
10.2.3. Eje Hipotalamo/Hipdfisis/Suprarrenales
Estrés y envejecimiento prematuro

10.3.1. Estrés oxidativo

10.3.2. Inflamacién

10.3.3. Neurodegeneracion

Tiroides + corteza suprarrenal

10.4.1. Hormona tiroidea

10.4.2. Alteracion de la glandula tiroidea

10.4.3. Cortisol, aldosterona y hormonas esteroideas sintetizadas en la corteza
suprarrenal

10.4.3.1. Sintesis

10.4.3.2. Regulacion neuroendocrina

10.4.3.3. Patologias derivadas de la alteracion de la secrecion hormonal
10.4.3.3.1. Patologias relacionadas con la secrecion de cortisol
10.4.3.3.2. Patologias relacionadas con la secrecion de aldosterona
10.4.3.3.3. Patologias relacionadas con la sintesis de hormonas sexuales



10.5.

10.6.

10.7.

10.8.

10.9.

Melatonina y neurodegeneracion
10.5.7. Melatonina, sintesis y regulacion neuroendocrina

10.5.2. Funciones de la melatonina y su papel en la neurodegeneracion

10.5.3. Usos clinicos de melatonina

Hormona de crecimiento

10.6.1. Sintesis

10.6.2. Regulacion neuroendocrina

10.6.3. Funciones

Hormona de crecimiento y antienvejecimiento
10.7.1. Utilidades clinicas

10.7.2. Efectos secundarios

10.7.3. Tratamiento

Menopausia

10.8.1. Alteraciones hormonales en la menopausia
10.8.2. Manifestaciones clinicas

10.8.3. Tratamiento

Implicaciones en el envejecimiento debido a la Menopausia
10.9.1. Osteoporosis. Tipos

10.9.2. Factores patogénicos

10.9.3. Diagnostico

10.9.4. Tratamiento

10.10. Hormonas sintéticas y bioidénticas. Hormonoterapia

10.710.1. Conceptos basicos

10.10.2. Ventajas e inconvenientes de las hormonas bioidénticas
10.10.3. Hormonoterapia

10.10.4. Terapia hormonal
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Asignatura 11. Actividad fisica y nutricion en medicina estética
111,

11.3.

11.4.

Fisiologia de la actividad fisica
11.1.1. Control nervioso y muscular del movimiento
11.1.2. Metabolismo en el gjercicio
11.1.3. Respuestas adaptativas al ejercicio fisico
11.1.3.1. Hematologia
11.1.3.2. Cardiovascular
11.1.3.3. Pulmonar
11.1.3.4. Muscular
Evaluacion fisiolégica e interpretacion |
11.2.1. Antropometria
11.2.2. Capacidad funcional aerébica y anaerdbica
11.2.3. Pruebas de laboratorio
11.2.4. Pruebas de campo
Evaluacion fisiolégica e interpretacion |l
11.3.1. Pruebas de esfuerzo
11.3.2. Interpretacion de prueba de esfuerzo
11.3.3. Casos clinicos
Prescripcion personalizada de actividad fisica en el adulto joven
11.4.1. Fundamentos del entrenamiento de Fuerza
11.4.2. Fundamentos del entrenamiento de la Resistencia
11.4.3. Prevencion de lesiones
11.4.3.1. Entrenamiento sensorio-motor
11.4.3.2. Entrenamiento de flexibilidad
Prescripcion personalizada de actividad fisica en el adulto mayor

11.5.1. Fundamentos del entrenamiento cardiovascular y sus diferencias con el
adulto joven

11.5.2. Fundamentos del entrenamiento de fuerza y resistencia
11.5.3. Prevencion de caidas
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11.6. Actividad fisica, longevidad y calidad de vida
11.6.1. Enfermedades cardiovasculares
11.6.2. Enfermedades pulmonares
11.6.3. Enfermedades neuromusculares
11.6.4. Enfermedades musculoesqueléticas
11.6.5. Poblaciones especiales
11.6.5.1. Embarazo
11.6.5.2. Edad avanzada
11.7. Estrategias para la rehabilitacion y recuperacion al esfuerzo
11.7.1. Técnicas de recuperacion
11.7.1.1. Medidas fisicas
11.7.1.2. Nutricién (hidratacion, dieta)
11.7.2. Preacondicionamiento hipoxico
11.8. Sedentarismo y obesidad
11.8.1. Situacion actual de la obesidad a nivel mundial y en Espafia
11.8.2. Obesidad como enfermedad metabdlica
11.8.3. Estrategias de prevencion de obesidad y sedentarismo
11.9. Tratamiento farmacoldgico de la obesidad. GLP1-Liraglutide
11.9.1. Mecanismo de accion farmacoldgico
11.9.2. Indicaciones y contraindicaciones
11.9.3. Utilidad en la practica clinica y sus aplicaciones
11.10. Suplementacion dietética
11.10.1. Vitaminas
11.10.2. Antioxidantes
11.10.3. Coenzima Q10
11.10.4. Calcio
11.10.5. Condroprotectores
11.10.6. Nutricosméticos
11.117. Micronutricion
11.11.1. Concepto micronutriente
11.11.2. Vitaminas
11.11.3. Minerales
11.11.4. Oligoelementos
11.11.5. Otros micronutrientes

11.12.

11.13.

11.14.

11.18.

11.76.

11.17.

11.18.

11.19.

Nutricion Ortomolecular

11.12.1. Concepto nutricion ortomolecular

11.12.2. Nutrifdrmacos

11.12.3. Utilidades nutricion ortomolecular

Suplementacion

11.13.1. Concepto de suplementos nutricionales

11.13.2. Tipos de suplementos nutricionales

11.13.3. Utilidad suplementos nutricionales en medicina antienvejecimiento
Nutrigenética. Nutrigendmica

11.14.1. Concepto nutrigenética

11.14.2. Concepto nutrigendmica

11.14.3. Aplicaciones de la nutrigenética y nutrigendémica
Vitaminas y Prevencion de Enfermedades

11.15.1. Tipos de vitaminas

11.15.2. Hipovitaminosis e hipervitaminosis

11.15.3. Tratamiento y prevencion de hipovitaminosis
Aditivos Alimentarios

11.16.1. Concepto de aditivo alimentario

11.16.2. Funciones de los aditivos alimentarios

11.16.3. Clasificacion e identificacion de los alimentos alimentarios
Nutricion y Alimentacion Integrativa

11.17.1. Concepto y fundamentos de la nutricion integrativa
11.17.2. Alimentacion antiinflamatoria

11.17.3. Nutricién integrativa y futuro

Nutracéuticos

11.18.1. Nutracéuticos

11.18.2. Diferencias entre nutracéutico y complementos alimenticios
11.18.3. Nutracéuticos mas representativos

Prebidticos y Probioticos

11.19.1. Concepto de prebidtico. Beneficios de los prebidticos
11.19.2. Concepto de probidtico. Beneficio de los probidticos
11.19.3. Concepto de simbidtico. Beneficio de los simbidticos
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11.20. Radicales Libres y Antioxidantes 12.7. Terapia con células madre
11.20.1. Concepto de radicales libres y su papel en el envejecimiento celular 12.7.1. Fundamentos y bases tedricas
11.20.2. Funcion y tipos de antioxidantes 12.7.2. Terapia con células madre en el proceso de envejecimiento
11.20.3. Papel de los antioxidantes en la prevencion del envejecimiento 12.7.3. Investigacion con células madre y otras aplicaciones

12.8. Autohemoterapia

Asignatura 12. Terapias minimamente invasivas y aspectos psicologicos

12.8.1. Fundamentos y bases tedricas

12.1. Medicina regenerativa 12.8.2. Autohemoterapia aplicable a la Medicina Regenerativa
12.1.1. Introduccion general 12.8.3. Aplicaciones en medicina clasica
12.1.2. Concepto 12.9. Plasma rico en factores de crecimiento
12.1.3. Tipos de tejido 12.9.1. Fundamentos tedricos, base bioquimica e historia
12.1.3.1. Tipos de célula 12.9.2. Aplicaciones en Medicina Regenerativa
12.1.4. Ventajas e inconvenientes 12.9.2.1. Otras aplicaciones
12.1.5. Aplicacion médica 12.9.3. Procedimiento y efectos sobre los tejidos
12.2. Tratamientos en Medicina Regenerativa 12.10. Suplementacion intraparenteral
12.2.1. Tipos de tratamientos 12.10.7. Fundamentos tedricos de la nutricion y suplementacion parenteral
12.2.2. Laeleccion del tratamiento 12.10.2. Tipos de nutrientes
12.2.3. Resultados 12.10.3. Aplicaciones en medicina regenerativa y complicaciones

12.3. Ozonoterapia

Asignatura 13. Trabajo Final de Master

12.3.1. Fundamentos tedricos
12.3.2. Indicaciones y contraindicaciones en medicina
12.3.3. Aplicabilidad y tratamiento
12.4. Medicina hiperbarica
12.4.1. Fundamentos tedricos
12.4.2. Indicaciones y contraindicaciones en medicina

12.4.3. Aplicabilidad y tratamiento Alcanzaras tus ObjetIVOS con /a ayUda

12.5. Carboxiterapia de las herramientas diddcticas de
12.5.1. Fundamentos tedricos .
12.5.2. Indicaciones y contraindicaciones en medicina TECH’ entre /aS que deStacan VldeOS
1253, Aplicabilidad y tratamiento explicativos y resumenes interactivos”

12.6. Oxidermoterapia
12.6.1. Fundamentos tedricos
12.6.2. Indicaciones y contraindicaciones en medicina
12.6.3. Aplicabilidad y tratamiento



04
Convalidacion de asignaturas

Si el candidato a estudiante ha cursado otro Master Oficial Universitario de la misma
rama de conocimiento o un programa equivalente al presente, incluso si solo lo
curso parcialmente y no lo finalizd, TECH le facilitaré la realizacion de un Estudio de
Convalidaciones que le permitira no tener que examinarse de aquellas asignaturas
que hubiera superado con éxito anteriormente.
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Si tienes estudios susceptibles de
convalidacion, TECH te ayudara en el
tramite para que sea rapido y sencillo”
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Cuando el candidato a estudiante desee conocer si se le valorara positivamente @ z,Qué es la convalidacidon de estudios?

el estudio de convalidaciones de su caso, deberé solicita una Opinién Técnica de
Convalidacion de Asignaturas que le permita decidir si le es de interés matricularse

, : : L La convalidacion de estudios es el tramite por el cual la Comisién Académica
en el programa de Master Oficial Universitario.

de TECH equipara estudios realizados de forma previa, a las asignaturas del
La Comision Académica de TECH valorara cada solicitud y emitira una resolucion programa de Grado Oficial tras la realizacion de un andlisis académico de

inmediata para facilitar la decision de la matriculacion. Tras la matricula, el estudio comparacién. Seran susceptibles de convalidacion aquellos contenidos cursados
de convalidaciones facilitara que el estudiante consolide sus asignaturas ya en un plan o programa de estudio de Master Oficial Universitario o nivel superior,
cursadas en otros programas de Master Oficial Universitario en su expediente y que sean equiparables con asignaturas de los planes y programas de estudio
académico sin tener que evaluarse de nuevo de ninguna de ellas, obteniendo de este Master Oficial Universitario de TECH. Las asignaturas indicadas en el

en menor tiempo, su nuevo titulo de Master Oficial Universitario. documento de Opinion Técnica de Convalidacion de Asignaturas quedaran
consolidadas en el expediente del estudiante con la leyenda “EQ” en el lugar

de la calificacion, por lo que no tendra que cursarlas de nuevo.

= ¢Qué es la Opinion Técnica de Convalidacion
de Asignaturas?

La Opinion Técnica de Convalidacion de Asignaturas es el documento
emitido por la Comisién Académica tras el analisis de equiparacion de

. < . los estudios presentados; en este, se dictamina el reconocimiento de
Ma trlcu/ate en e/ Master OﬁCIa/ los estudios anteriores realizados, indicando qué plan de estudios le
Universitario )4 obtén el estudio de corresponde, asi como las asignaturas y calificaciones obtenidas, como

. . o resultado del anélisis del expediente del alumno. La Opinién Técnica de

conva//daCIoneS de forma gratwta Convalidacion de Asignaturas sera vinculante en el momento en que el
candidato se matricule en el programa, causando efecto en su expediente
académico las convalidaciones que en ella se resuelvan. El dictamen
de la Opinién Técnica de Convalidacion de Asignaturas sera inapelable.




¢Como se solicita la Opinidn Técnica
de Convalidacion de Asignaturas?

El candidato deberd enviar una solicitud a la direccion de correo electronico
convalidaciones@techtitute.com adjuntando toda la documentacion
necesaria para la realizacion del estudio de convalidaciones y emision de la
opinion téenica. Asimismo, tendré que abonar el importe correspondiente

a la solicitud indicado en el apartado de Preguntas Frecuentes del portal
web de TECH. En caso de que el alumno se matricule en el Master Oficial
Universitario, este pago se le descontara del importe de la matricula y por
tanto el estudio de opinion técnica para la convalidacion de estudios sera
gratuito para el alumno.

¢ Qué documentacion necesitara incluir
en la solicitud?

La documentacioén que tendra que recopilar y presentar serd la siguiente:
+ Documento de identificacion oficial

+ Certificado de estudios, o documento equivalente que ampare
los estudios realizados. Este debera incluir, entre otros puntos,
los periodos en que se cursaron los estudios, las asignaturas, las
calificaciones de las mismas y, en su caso, los créditos. En caso de
que los documentos que posea el interesado y que, por la naturaleza
del pais, los estudios realizados carezcan de listado de asignaturas,
calificaciones y créditos, deberdn acompafiarse de cualquier
documento oficial sobre los conocimientos adquiridos, emitido por
la institucion donde se realizaron, que permita la comparabilidad de
estudios correspondiente
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¢En qué plazo se resolvera la solicitud?

La opinion técnica se llevard a cabo en un plazo maximo de 48h desde

que el interesado abone el importe del estudio y envie la solicitud con

toda la documentacion requerida. En este tiempo la Comision Académica
analizard y resolvera la solicitud de estudio emitiendo una Opinidn Técnica
de Convalidacion de Asignaturas que sera informada al interesado mediante
correo electronico. Este proceso sera rapido para que el estudiante pueda
conocer las posibilidades de convalidacion que permita el marco normativo
para poder tomar una decision sobre la matriculacion en el programa.

¢Sera necesario realizar alguna otra accion para
que la Opinién Técnica se haga efectiva?

Una vez realizada la matricula, debera cargar en el campus virtual el informe de
opinion técnica y el departamento de Secretaria Académica consolidaran las
convalidaciones en su expediente académico. En cuanto las asignaturas le
queden convalidadas en el expediente, el estudiante quedara eximido de realizar
la evaluacion de estas, pudiendo consultar los contenidos con libertad sin
necesidad de hacer los examenes.
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Procedimiento paso a paso

7~ 7~
T T

Preparar documentacion

El candidato debera recopilar toda la
documentacién requerida y pagar el
importe correspondiente en concepto
de estudio de convalidaciones.

Duracion:
48 horas

/B

&

Enviar solicitud

Una vez realizado el pago, remitira
junto a la solicitud de Estudio de
Convalidaciones la documentacion
requerida en el apartado anterior

a la direccion de correo

convalidaciones@techtitute.com.

Duracion:
20 min

Resolucion opinion técnica

La Comision Académica, realizara la
validacion y autenticacién documental
(podra solicitar més documentacion
al alumno en caso de ser necesario.)
y procedera a realizar el andlisis de
los estudios aportados para emitir
la Opinién Técnica de Convalidacion
de Asignaturas, que contendra la
equiparacion entre las materias
cursadas con las equivalentes del
programa seleccionado, de acuerdo
al nivel y a los contenidos de las
asignaturas que mas se aproximen
alo cursado por el alumno.

Duracion:
48 horas

o

7\
&/

Respuesta solicitud

En un periodo no mayor a 48 horas,

a partir de la recepcién de los
documentos, la Comision Académica
informard al candidato del resultado
de la Opinién Técnica de Convalidacion
de Asignaturas mediante correo
electrénico respondiendo a la solicitud
realizada.

Duracion:
20 min
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Matriculacion
Cuando el interesado reciba la

Opinién Técnica de Convalidacién
de Asignaturas, la revisara para
evaluar su conveniencia y podra
proceder a la matriculacién del
programa si es su interés.

Duracion:
20 min

V7 \\
&

Carga de la opinion técnica

en campus

Una vez matriculado, debera cargar

en el campus virtual el documento de

la Opinién Técnica de Convalidacion

de Asignaturas firmado. El importe
abonado del estudio de convalidaciones
se le deducird de la matricula y por tanto
sera gratuito para el alumno.

Duracion:
20 min

—
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Consolidacion del expediente

En cuanto el documento de Opinion
Técnica de Convalidacion de
Asignaturas quede firmado y subido
al campus virtual, el departamento de
Secretaria Académica registrara en

el sistema de TECH las asignaturas
indicadas de acuerdo con la

Opinién Técnica de Convalidacién

de Asignaturas, y colocara en el
expediente del alumno la leyenda de
“EQ”, en cada asignatura reconocida,
por lo que el alumno ya no tendré que
cursarlas de nuevo. Ademas, retirara
las limitaciones temporales de todas
las asignaturas del programa, por

lo que podra cursarlo en modalidad
intensiva. El alumno tendré siempre
acceso a los contenidos en el campus
en todo momento.

Convalida tus estudios
realizados y no tendras

que evaluarte de las
asignaturas superadas.
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Objetivos docentes

Por medio de este Master Oficial Universitario, los especialistas obtendran una
vision integral de la Medicina Estética Integral, abarcando desde el diagnostico
hasta la implementacion de tratamientos y seguimiento de resultados. Al mismo
tiempo, los egresados desarrollaran competencias clinicas avanzadas que les
permitiran realizar una variedad de procedimientos como rellenos dérmicos,
inyecciones de toxina botulinica o laseres para el rejuvenecimiento facial. De este
modo, los expertos promoveran el bienestar de los pacientes significativamente.

[

i

-
g
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Desarrollaras habilidades clinicas para
realizar evaluaciones detalladas de las
condiciones estéticas de los pacientes”
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Objetivos generales

Adquirir los conocimientos fundamentales de todas las modalidades
del antienvejecimiento y los tratamientos estéticos, incorporando las
herramientas necesarias para ejercer dicha especialidad en la practica diaria

Realizar un manejo integral del paciente estético, siendo capaz de realizar
un diagnostico preciso y aplicar el tratamiento mas adecuado

Tener un conocimiento completamente actualizado de las diferentes opciones
terapéuticas disponibles para el Tratamiento del Acné

Diagnosticar aquellos casos de acné secundarios a patologias sistémicas
0 a agentes externos que impliquen un manejo especifico

Conocer y saber indicar y aplicar las distintas modalidades de terapias
fisicas disponibles

Conocer las vias de investigacion y posibles futuras lineas de tratamiento
Saber tratar casos refractarios a las terapéuticas habituales

Detectar y anticiparse a las posibles complicaciones y efectos secundarios
de cada tratamiento

Ser capaz de diagnosticar las alteraciones psicopatoldgicas secundarias
a la propia enfermedad o a los tratamientos que afecten a la vida de relacion
y a la realizacion del paciente como persona

Individualizar el manejo de las secuelas estéticas del acné, escogiendo
y combinando las mejores opciones de entre las multiples técnicas disponibles

Examinar los principales hitos de la medicina antienvejecimiento

*

*

Asimilar la terminologia y los conceptos basicos en medicina antienvejecimiento

Comprender las principales teorias del envejecimiento, tanto a nivel intracelular
como extracelular y ambiental; y su interrelacion y progresion

Establecer la importante relacion entre la endocrinologia y el envejecimiento
Analizar el efecto integrado de la senescencia a nivel hormonal

Proponer alternativas terapéuticas hormonales en relacion con el
fallo hormonal

Establecer las bases fisiologicas que permitan conocer el funcionamiento
del organismo durante el ejercicio fisico

Identificar adaptaciones de los érganos y sistemas de entrenamiento, asi como
evaluacion y aplicacion fisiologica con el fin de mejorar el rendimiento fisico

Desarrollar plan de actividad fisica adaptada a las caracteristicas del paciente

Establecer el abordaje especifico de la obesidad mediante farmacos



e
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Objetivos especificos

Asignatura 1. Peelings. Dermocosmeética
+ Aprender a utilizar los diferentes tipos de Peeling en el tratamiento de rejuvenecimiento
y determinados trastornos cutaneos de manera efectiva, destacando el conocimiento
de los principios activos mas utilizados y sus mecanismos de accion

+ Seleccionar de manera apropiada al paciente, realizar la preparacion previa
de la piel, asf como hacer un correcto seguimiento y una prescripcion de tratamiento
Post Peeling, adaptada a la evolucion habitual tras el uso de cada agente quimico
o combinacion de los mismos seleccionada

+ Conocer los posibles efectos adversos del Peeling y su tratamiento

Asignatura 2. Aplicaciones de la tdxina botulinica en dermatologia y estética.
Medicina regenerativa con fines estéticos

+ Aprender a emplear los materiales de relleno de caracter temporal

+ Adentrarse en el conocimiento de la correccion de los defectos de volumen asociados
a la atrofia tisular secundaria al envejecimiento
+ Actualizarse en los materiales de relleno para crear un protocolo global

de rejuvenecimiento trabajando con absoluta seguridad conociendo sus componentes
y efectos secundarios a corto y largo plazo

Asignatura 3. Implantes faciales en estética
+ Conocer la anatomia facial en profundidad

+ Actualizarse en las técnicas y procedimientos mas actuales en implantologia facial

+ Adquirir técnicas para armonizar el contorno facial mediante la utilizacion
de implantes faciales
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Asignatura 4. Ginecologia estética y antienvejecimiento genital
+ Abordar las disfunciones sexuales

Asignatura 6. Flebologia y afecciones linfaticas. Estética corporal
+ Tener un adecuado conocimiento de la anatomia, fisiologia, fisiopatologia y
etiopatogenia de las alteraciones que involucran el paniculo adiposo y las alteraciones
veno-linfaticas de los miembros

+ Aprender a realizar tratamientos regenerativos genitales

+ Conocer la anatomia femenina para aprender a manejar las alteraciones fisicas tras

el parto, la menopausia o un proceso oncoldgico, por ejemplo + Conocer las caracteristicas principales del tejido adiposo y sus variaciones

con la edad y el sexo, asi como las principales alteraciones relacionadas

Asignatura 5. Laser y fuentes de luz en medicina estética con la obesidad y el sobrepeso

+ Proporcionar a los alumnos el conocimiento adecuado para utilizar los diferentes tipos
de laseres y fuentes de luz en el tratamiento de rejuvenecimiento y trastornos cutaneos
de manera efectiva, destacando el conocimiento de los principios basicos de la fisica
en los cuales se fundamenta su uso sin olvidar aportar conocimiento en lo referente
alas normas de seguridad de uso

+ Analizar los principales mecanismos etiopatogénicos de las alteraciones venosas
y linfaticas de los miembros con especial atencion a la enfermedad venosa crénica
y la patologia linfatica, asi como su diagndstico y tratamiento

+ Analizar los cambios relacionados con el envejecimiento, asi como los principales

. L , . , tratamientos quirdrgicos y no quirdrgicos del contorno corporal
+ Aportar informacion actual sobre el uso del laser en lesiones pigmentadas,

rejuvenecimiento, lesiones vasculares, depilacion, haciendo énfasis en la seleccion
adecuada de la tecnologia que nos permitira adaptarnos a las necesidades de cada
paciente, remarcando una vision global de las estrategias de los tratamientos,

las indicaciones, las contraindicaciones y posibles efectos adversos

+ Conocer en profundidad y saber diagnosticar los principales cuadros clinicos como
la celulitis, lipodistrofias, lipedema, adiposidades localizadas y alteraciones veno-
linfaticas para diferenciar las situaciones que implican un riesgo para la salud
de las alteraciones estéticas

+ Actualizarse en los tipos de toxina botulinica autorizada, el conocimiento preciso Asignatura 7. Tricologia y trasplante capilar

de los mecanismos de accion de cada una y las indicaciones detalladas en cada
zona anatémica

Conocer la aplicacion terapéutica de los factores que intervienen en los
procesos bioldgicos

+ Estudiar la regeneracion de los tejidos por factores de crecimiento

+ Conocer los tratamientos médicos en las diferentes alopecias, las inyecciones

de antiandrogenos, PRP, la inmunoterapia y los tratamientos quirdrgicos de la alopecia
con sus diferentes técnicas (técnica tira, técnica FUE, dispositivoautomatizado SAFER)

+ Aprender a realizar un adecuado diagndstico clinico apoyado
de las mejores tecnologias



Asignatura 8. Fisiopatologia y tratamiento t6pico del acné
+ Conocer las bases fisiopatologicas del acné y sus implicaciones en el desarrollo
de farmacos y terapias fisicas

+ |dentificar las enfermedades fisicas y quimicas que se pueden presentar a raiz
de un tratamiento de acné mal ejecutado

Asignatura 9. Tratamiento del acné

+ Indicar y configurar los parametros mas adecuados para los tratamientos con fuentes

de luz

+ Conocer las fuentes de luz mas eficaces para los diferentes tratamientos alternos
en mejora del acné

+ Conocer las bases de funcionamiento de la terapia biofoténica y terapia fotodinamica,

asi como las pautas de tratamiento mas apropiadas para cada caso

+ |dentificar la veracidad de medicamentos y ungiientos que mejoran las heridas
de la piel

+ Definir las técnicas de aplicacion correcta para no lastimar la piel en los métodos
de aplicacién

+ Individualizar el tratamiento en situaciones especiales como mujer embarazada,
fototipos elevados, mujeres adultas, acné neonatal o cuadros de origen iatrogénico

+ Poder elegir y combinar los tratamientos mas eficaces para el manejo cosmético
de las cicatrices de acné

+ Saber qué patologias se pueden ver afectadas por el consumo de medicamentos
contra el acné
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Asignatura 10. Hormonas y su relacion con el envejecimiento.
Hormonoterapia

+ Abordar el complejo sistema endocrinologico del ser humano

+ Describir el papel del estrés y las hormonas relacionadas en relacion
con el envejecimiento

+ Desarrollar la estrecha interrelacion entre neurodegeneracion y déficit de melatonina

+ Determinar el importante papel que juega la GH en las distintas etapas de la vida
del ser humano

+ Analizar los aspectos hormonales que implica la menopausia como ejemplo acelerado
de envejecimiento en la mujer

+ Determinar la diferencia entre hormonas sintéticas y bioidénticas, y comprender
la utilidad de las mismas en Medicina Antienvejecimiento

+ Conseguir las capacidades para iniciar la prescripcion de hormonoterapia

Asignatura 11. Actividad fisica y nutricion en medicina estética
+ Examinar la respuesta metabdlica durante el ejercicio fisico

+ Determinar las diferentes técnicas para la evaluacion fisiologica del paciente

+ Analizar los principios basicos del entrenamiento deportivo que permitan elaborar plan
de actividad fisica adaptada

+ Conocer laimportancia de la actividad fisica sobre ciertas patologias como cancer,
musculoesquelética, patologia cardiovascular y respiratoria

+ Analizar tendencias para recuperacion y readaptacion al esfuerzo

+ Establecer de qué manera la obesidad y el sedentarismo contribuyen a la aceleracion
del envejecimiento
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*

Determinar las pautas e indicaciones del tratamiento farmacoldgico de la obesidad

*

Establecer la contribucion de los micronutrientes al estado nutricional normal

-

Identificar enfermedades desarrolladas por carencias nutricionales y como evitarlas

*

Presentar los distintos tipos de alimentos funcionales, nutracéuticos, asi como
las diferenciase entre ambos

*

Examinar la aportacion de prebiotico y probidticos a la salud

*

Analizar la teoria del envejecimiento asociado a la oxidacion celulary el papel
de los antioxidantes presentes en los alimentos

*

Identificar los distintos aditivos alimentarios y sus funciones en los alimentos

*

Presentar tipos concretos de dietas y su contribucion a mejorar las funciones
del organismo

Asignatura 12. Terapias minimamente invasivas y aspectos psicoldgicos
+ Conocer los fundamentos y las aplicaciones de la medicina regenerativa

+ Compilar las alternativas terapéuticas disponibles en la consulta de Medicina
Antienvejecimiento

*

Examinar los mecanismos de accién de las diferentes terapias presentadas
en el bloque

*

Analizar las ventajas e inconvenientes de las terapias presentadas

*

Aprender las indicaciones y contraindicaciones de los tratamientos propuestos

*

Establecer un plan terapéutico coherente con las necesidades del paciente
en cada momento

*

Eliminar tabues en relacion con las terapias relacionadas con los derivados hematicos
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Asignatura 13. Trabajo Final de Master
+ Desarrollar propuestas innovadoras vinculadas a cuestiones de actualidad
y relacionado con los conocimientos adquiridos en el Master Oficial Universitario

+ Acreditar los conocimientos adquiridos durante los estudios del Master y la capacidad
del egresado para llevarlos a la practica, mediante el uso de una metodologia de trabajo
adecuada, la creatividad, el pensamiento analitico

El caracteristico sistema Relearning de
esta propuesta académica te permitira
actualizar tus conocimientos sin depender
de condicionantes externos de ensefianza”
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Salidas profesionales

Este programa académico es una oportunidad definitiva para el futuro profesional
de todos sus egresados. Una titulacion oficial de referencia que les permitira
alcanzar todas sus metas laborales en el marco sanitario como médico altamente
especializado en Medicina Estética Integral. En definitiva este Master Oficial
Universitario es la herramienta idonea para impulsar sus curriculos y carreras . ; — te g
en un exigente mercado laboral. |
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Un programa de estudios que te permitira
desarrollar las competencias para acceder

a cualquier puesto especializado en el campo
de la Medicina Estética”
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Perfil del egresado

Una vez finalizado este Master Oficial Universitario, los facultativos dispondran de una
comprension holistica sobre la interaccion entre diferentes técnicas estéticas y sus
aplicaciones en el cuidado de los pacientes. El programa otorgara a los egresados
competencias clinicas avanzadas para llevar a cabo procedimientos como el uso

de toxina botulinica, rellenos dérmicos o tratamientos con laser. A su vez, los expertos
manejaran con destreza equipos tecnologicos de ultima generacion para realizar los
distintos tratamientos con eficacia. También, contaran con una serie de competencias
transversales para su praxis cotidiana.

Gestionaras de forma efectiva las complicaciones
asociadas con las terapias estéticas, asegurando
un manejo seguro y adecuado.

+ Empatia y habilidades interpersonales: Un especialista en medicina estética integral debe
ser capaz de comprender las necesidades, expectativas y preocupaciones
de sus pacientes

+ Comunicacion efectiva: Es crucial para un especialista en medicina estética poder explicar
claramente los procedimientos, riesgos y resultados esperados a los pacientes

+ Precision y atencion al detalle: En medicina estética, la precision es clave, ya que incluso
pequefios detalles pueden afectar significativamente los resultados estéticos

+ Actualizacion y aprendizaje continuo: Dado que la medicina estética es un campo en
constante evolucion, un especialista debe estar comprometido con la formacion continua
y la actualizacion de sus conocimientos y habilidades
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Después de realizar el Master Oficial Universitario, podras desempefiar
tus conocimientos y habilidades en los siguientes cargos:

1. Médico Estético: Realiza tratamientos no invasivos para mejorar la apariencia fisica,
como inyecciones de botox, rellenos dérmicos y tratamientos laser.

2. Cirujano Plastico: Realiza cirugias reconstructivas y estéticas, mejorando
o restaurando la apariencia fisica del paciente.

3. Dermatodlogo Estético: Especialista en el cuidado de la piel, realiza procedimientos
para tratar afecciones dermatoldgicas y mejorar la apariencia cutanea.

4. Gerente de Clinica Estética: Supervisa las operaciones diarias de una clinica
de estética, gestionando personal, servicios y la satisfaccion del cliente.

5. Especialista en Medicina Regenerativa: Utiliza terapias avanzadas para regenerar
tejidos y mejorar la salud y apariencia de los pacientes, incluyendo tratamientos
con células madre y plasma rico en plaquetas.

6. Consultor de Estética: Asesora a clinicas y profesionales en la implementacion
de tratamientos y tecnologias estéticas, optimizando resultados y procesos.

7. Médico Investigador en Estética: Realiza investigaciones para desarrollar y
perfeccionar tratamientos y productos estéticos, contribuyendo al avance
de la medicina estética.

8. Consejero Médico de Imagen y Belleza: Proporciona orientacion personalizada en
imagen y belleza, ayudando a los clientes a mejorar su apariencia y confianza a través
de técnicas y productos estéticos.

Salidas académicas y de investigacion

Ademas de todos los puestos laborales para los que seras apto mediante el estudio

de este Master Oficial Universitario de TECH, también podras continuar con una solida
trayectoria académica e investigativa. Tras completar este programa universitario,
estaras listo para continuar con tus estudios desarrollando un Doctorado asociado a
este ambito del conocimiento y asi, progresivamente, alcanzar otros méritos cientificos.



0/
Idiomas gratuitos

Convencidos de que la formacion en idiomas es fundamental en cualquier profesional
para lograr una comunicacion potente y eficaz, TECH ofrece un itinerario complementario
al plan de estudios curricular, en el que el alumno, ademas de adquirir las competencias
del Master Oficial Universitario, podra aprender idiomas de un modo sencillo y practico.

Aeredita Zu
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TECH te incluye el estudio de idiomas en el Master
Oficial Universitario de forma ilimitada y gratuita”
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En el mundo competitivo actual, hablar otros idiomas forma parte clave de nuestra
cultura moderna. Hoy en dia, resulta imprescindible disponer de la capacidad de
hablar y comprender otros idiomas, ademas de lograr un titulo oficial que acredite
y reconozca las competencias linguisticas adquiridas. De hecho, ya son muchos
los colegios, las universidades y las empresas que solo aceptan a candidatos

que certifican su nivel mediante un titulo oficial en base al Marco Comun Europeo
de Referencia para las Lenguas (MCER).

El Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas es el maximo sistema oficial
de reconocimiento y acreditacion del nivel del alumno. Aunque existen otros sistemas
de validacion, estos proceden de instituciones privadas y, por tanto, no tienen validez
oficial. El MCER establece un criterio Unico para determinar los distintos niveles

de dificultad de los cursos y otorga los titulos reconocidos sobre el nivel de idioma
que se posee.

En TECH se ofrecen los Unicos cursos intensivos de preparacion para la obtencion

de certificaciones oficiales de nivel de idiomas, basados 100% en el MCER. Los 48
Cursos de Preparacion de Nivel Idiomatico que tiene la Escuela de Idiomas de TECH
estan desarrollados en base a las ultimas tendencias metodolégicas de aprendizaje
en linea, el enfoque orientado a la accion y el enfoque de adquisicion de competencia
linglistica, con la finalidad de preparar los examenes oficiales de certificacion de nivel.

El estudiante aprenderd, mediante actividades en contextos reales, la resolucion de

situaciones cotidianas de comunicacion en entornos simulados de aprendizaje y se
enfrentard a simulacros de examen para la preparacion de la prueba de certificacion
de nivel.

Solo el coste de los Cursos de
Preparacion de idiomas y los examenes
de certificacion, que puedes llegar a
hacer gratis, valen mas de 3 veces el
precio del Master Oficial Universitario”
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TECH incorpora, como contenido extracurricular al plan de estudios oficial, la
posibilidad de que el alumno estudie idiomas, seleccionando aquellos que mas le
interesen de entre la gran oferta disponible:

Podra elegir los Cursos de Preparacion de Nivel de los idiomas y
nivel que desee, de entre los disponibles en la Escuela de Idiomas
de TECH, mientras estudie el Master Oficial Universitario, para poder
prepararse el examen de certificacion de nivel

En cada programa de idiomas tendra acceso a todos los niveles
MCER, desde el nivel A1 hasta el nivel C2

+ Cada afio podra presentarse a un examen telepresencial de
certificacion de nivel, con un profesor nativo experto. Al terminar el
examen, TECH le expedira un certificado de nivel de idioma

Estudiar idiomas NO aumentara el coste del programa. El estudio
ilimitado y la certificacion anual de cualquier idioma estan incluidas
en el Master Oficial Universitario

48 Cursos de Preparacion de Nivel
para la certificacion oficial de 8
idiomas en los niveles MCER AT,

AZ’ 87’ BZ’ CT y 02” PRINCIPIANTE INTERMEDIO AVANZADO
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado
en la reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.

Excelencia.
ﬁ eX/A// /d, aa/ .
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”




tecn 52| Metodologia de estudio

El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante

el tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 55 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos en la plataforma de resefias Trustpilot, obteniendo un 4,9 de 5.

10 cm

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Cuadro docente

La filosofia de TECH consiste en ofrecer las titulaciones universitarias mas completas
y actualizados del panorama académico, motivo por el que realiza un minucioso
proceso para conformar sus claustros docentes. Para la imparticion de este Master
Oficial Universitario, ha reunido a los mejores especialistas en el campo de la Medicina
Estética Integral. De este modo, han confeccionado materiales didacticos que destacan
por su excelsa calidad y por adaptarse a las necesidades del mercado laboral actual.
Asi pues, los egresados accederan a una experiencia inmersiva que optimizara

su praxis clinica significativamente.




Cuadro docente | 61 tecC!:

Contaras con el respaldo de un equipo
docente conformado por expertos en
Medicina Estética Integral”
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Direccion

Dra. Ruiz Allende, Alba Maria

Directora Médica de Medicina Estética del Grupo Clinica Londres
Directora del Departamento de Medicina Estética en la Clinica IMEMA
Formadora de talleres de Medicina Estética

Profesora Universitaria en el CEU y la UCAM

Profesora de preparacion MIR en CTO

Investigadora Clinica y Redactora de la Revista Emergency Live

Residencia en la Especialidad de Medicina Familiar, Comunitaria y de Emergencias en el Hospital Clinico San Carlos

Master en Medicina Estética y Nutricion por la Universidad Catolica San Antonio de Murcia

Master en Gestion de Empresas por la Universidad Catdlica San Antonio de Murcia

Master en Bioética Clinica por la UIMP

Profesores
Dra. San Basilio Berenguer, Maria del Carmen Diia. Plaza Narvaiza, Ménica
+ Especialista en Cirugia Pediatrica + Dietista Especializada en Nutricion Clinica y Oncoldgica
+ Rotacion externa en Cirugia Plastica en el Hospital Great Ormond Street + Grado Nutricion Humana y Dietética por la Universidad de Navarra

*

+ Rotacién externa en Cirugia Plastica en el Hospital General Universitario Gregorio Marafion Master Health Coach y Nutricion Holistica por el Institute of Integrative Nutrition

*

+ Miembro del grupo de apoyo para la pandemia del COVID-19 en el Hospital Universitario Posgrado Nutricion Oncologica por la Universidad de Barcelona

La Paz + Curso Nutricion Clinica Avanzada por el Instituto de Ciencias de Nutricion y Salud

+ Ponente: Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Anomalias Vasculares
y Congreso de la Sociedad Europea de Cirugia Pediatrica



Dra. Sirgado Martinez, Ana

*

*

*

*

*

Dr.

*

Especialista de Dermatologia en el Hospital Clinico San Carlos. Madrid
Colaboradora docente préactica en la UCM
Miembro aspirante a la Academia Espafiola de Dermatologia

Ponente en AEDV 2022 con un poster enfocado en la Dermatologia Pediatrica Neonatal

Grado en Medicina y Cirugfa por la Universidad de Oviedo

Delgado Miguel, Carlos

FEA del Area de Cirugia Pediétrica en el Hospital Quirdnsalud

Especialista en Cirugia Pediatrica y Neonatal en el Hospital Universitario La Paz

Docencia, formacion e investigacion en las Areas de Cirugia Pediétrica y Cirugia
Plastica Infantil

Master en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

Master Universitario en Tricologia y Microinjerto Capilar por la Universidad
a Distancia de Madrid

Master en Urologia Pediatrica por la Universidad de Andalucia

Master en Metodologia de la Investigacion Clinica Basica por la Universidad
Catdlica San Antonio de Murcia

Master en Integracion y Resolucion de Problemas Clinicos en Medicina
por la Universidad de Alcala

Miembro de la Sociedad Espafiola de Cirugia Pediatrica (SECIPE)

Dra. Gonzalez San Narciso, Estrella

*

*

*

Especialista en el Area de Medicina Familiar y Comunitaria
Graduada en Medicina por Riga Stradins University
Diplomada en Enfermeria por la Universidad de Salamanca

Dr.

*

*

*

*

*

*

*
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Leone, Antonio

Médico Estético y Cirujano Capilar

Especialista en Farmacologia Clinica en el Hospital Clinico San Carlos. Madrid
Especialista en Medicina Estética Avanzada y Cirugia Capilar

Docente del Master de Etica en la Universidad Complutense de Madrid

Docente préactico del Departamento de Farmacologia de la Facultad de Medicina

en la Universidad Complutense de Madrid

Tutor en el Master Internacional en Trasplante Capilar con técnica FUE de la Universidad
Catolica San Antonio de Murcia (UCAM)

Rotacion en la Agencia Espafiola del Medicamento y Productos Sanitarios

Master en Medicina Clinica por la Universidad Camilo José Cela

Master en Medicina Estética por la Universidad Rey Juan Carlos

Master Internacional en Trasplante Capilar con técnica FUE de la Universidad Catdlica San
Antonio de Murcia (UCAM)

Experto en Toxicologia Clinica por la Universidad de Barcelona

Dra. Miguel Ferrero, Miriam

*

*

*

*

*

*

Especialista en Cirugia Pediatrica en el Hospital Universitario Quirénsalud. Madrid
Cirujana Pediatrica y Especialista en Cirugia Reconstructiva y Plastica
Colaboradora docente en el Méaster de Dermatologia Pediatrica

Colaboradora docente en el Master en Grandes Quemados

Colaboradora docente en el Master en Mastologia Aplicada y Tratamiento
del Cancer Mamario

Experta en Tratamiento Laser de Cicatrices
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Dra. Lopez Garcia, Maria del Valle

*

*

*

*

*

*

*

Especialista en Estética Dental y Orofacial

Ortodoncista

Licenciada en Odontologia

Master de Ortodoncia y Ortodoncia Dentofacial

Master de Excelencia en Ortodoncia y Ortognatodoncia
Certificado Invisalign

Colegiada en Colegio Oficial de Odontélogos y Estomatélogos

Dra. Cova Medina, Ana

*

*

Médico Especialista en Sindrome Metabdlico y Obesidad

Médico Interno en el Area de Medicina del Trabajo en el Hospital Clinico Universitario
San Cecilio

Licenciada en Medicina por la Universidad de Oriente. Anzodategui, Venezuela
Experto en Sindrome Metabolico y Obesidad en la Academia CTO

Embajador en la Academia CTO Latinoameérica

Curso de Preparacion MIR en la Academia CTO

Proveedor de Soporte Vital Cardiovascular Avanzado (SCVI/ACLS) por la European
Resuscitation Council

Médica en Depilife. Buenos Aires, Argentina

Médica General en la Organizacion Hebrea Argentina Macabi. Buenos Aires, Argentina
Médica de Urgencias por la Policlinica Puerto La Cruz. Anzoategui, Venezuela

. Valenzuela Luque, Alejandro

Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria

Licenciatura en Medicina por la Facultad de Medicina y Enfermeria

Especialidad en Medicina Familiar y Comunitaria en el Hospital Universitario Ramaon y Cajal
Mdster en Medicina Estética, Nutricion y Antienvejecimiento

Dr. Moreno Borque, Ricardo
+ Médico Especialista en Dermatologia Médicoquirurgica y Venereologia en el Hospital
Clinico San Carlos de Madrid

Especialista en Alergologia e Inmunologia Clinica

*

*

Doctorado en Medicina por la Universidad de Alcala

*

Autor de diversos articulos cientificos en revistas nacionales e internacionales

Dr. Muiiz Sanchez, Gabriel
Especialista en Medicina de Familia

-

*

llustrador sanitario

*

Divulgador cientifico

*

Grado en Medicina y Cirugia por la Universidad CEU San Pablo

*

Master en Gestion Clinica, Direccion Médica y Asistencial en TECH Unievrsidad
Tecnoldgica

Dra. Alvarez Roca, Eva
+ Corporate Medical Advisor en el Departamento Médico de Mediderma-Sesderma

+ Master de Formacion Permanente en Medicina Estética y Rejuvenecimiento Integral
por la Universidad Catdlica de Valencia y la European Medical College

+ MBA con Especialidad en Gestion Sanitaria y Hospitalaria por MF Nebrija

+ Grado en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

+ Ponente en congresos de caracter nacional e internacional

+ Cooperacion internacional en proyectos de salud en Camertn, Ghana, Benin y Honduras

Dra. Merayo Lopez, Delia
+ Médico en la Unidad de Hemodialisis de la Cruz Roja de Oviedo

+ Grado en Medicina y Cirugfa en la Universidad de Cantabria
+ Master en Urgencias y Emergencias SEMES por la Universidad Francisco de Vitoria



Dra. Maan Di Campli, Claudia Marina
+ Médico Estético
+ Médico Cirujano por la Universidad de Oriente Nucleo de Anzoategui
+ Colegiada en el llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM)
+ Diplomado en Medicina Estética, Facial y Corporal por la Universidad de Carabobo
+ Master en Medicina Estética, Regenerativa y Antienvejecimiento por la Universidad
Complutense de Madrid
+ Miembro: de la Asociacién de Medicina Estética de Madrid (AMEM)

Dr. Lander Lobarinas, Luis Eduardo
+ Doctor Experto en Tiroides y Obesidad
+ Médico Experto en Endocrinologia y Nutricion en el Hospital Universitario Severo Ochoa
+ Médico de Urgencias en Hospital Universitario Sanitas La Moraleja
+ Investigador clinico en el Area de Tiroides y Obesidad

Dra. Cérdoba Canella, Estefania
+ Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria en el Hospital Clinico San Carlos

+ Grado en Medicina y Cirugia por la Universidad CEU San Pablo
+ Grado en Enfermeria por la Universidad CEU San Pablo

Dra. Moreno Sanchez, Isabel
+ Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria en el Hospital de Salamanca

+ Enfermera en multiples ambitos

+ Médico de Prevencion de Riesgos Laborales

+ Ponente en varios congresos nacionales de Medicina General
+ Diplomada en Enfermeria por la Universidad de Salamanca

+ Graduada en Medicina por Riga Stradins University

Cuadro docente | 65 tech

Dra. Muioz Puig, Ana
+ Médico Estético Especialista en Disefio Facial y Cuidado de la Piel

+ Médico Especialista en Medicina Estética y Reparadora en el Hospital Vithas
Valencia 9 de Octubre

+ Colaboradora docente del Master de Técnicas Avanzadas en Medicina Estética 'y
Laser en la Universidad CEU Cardenal Herrera

+ Graduada en Medicina por la Universidad de Valencia

+ Master de Técnicas Avanzadas en Medicina Estética y Laser por la Universidad CEU
Cardenal Herrera

D. Albors Vaquer, Arturo
+ Coordinador Corporativo del Departamento Médico en Mediderma

+ Medical Advisor en Mediderma-Sesderma
+ Investigador Cientifico en el Instituto de Investigacion Sanitaria La Fe

+ Ponente en diversos talleres, congresos y jornadas cientificas relacionada con el Area
de la Medicina Estética

+ Grado en Biotecnologia por la Universidad Catolica de Valencia
+ Master en Investigacion y Uso Racional del Medicamento por la Universidad de Valencia

Dr. Garcia Mares, Alfredo
+ Especialista en Dermatologia en el Hospital Clinico San Carlos. Madrid

+ Graduado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valencia
+ Beca por el Congreso Ibero Latinoamericano de Dermatologia (CILAD)
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Titulacion

El Master Oficial Universitario en Medicina Estética Integral es un programa
ofrecido por TECH, una Universidad Oficial legalmente constituida en el marco del
Espacio Europeo de Educacion Superior. EI EEES es una iniciativa promovida por la
Union Europea que tiene como objetivo organizar el marco formativo internacional
y armonizar los sistemas de educacion superior de los paises miembros de este
espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la implementacion de
herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores

y académicos.




Titulacion | 67 tec!

@ @ Obtén el titulo oficial de Master Universitario
con validez internacional y da un paso

adelante en tu carrera profesional”




tecn 68| Titulacion

El Master Oficial Universitario en Medicina Estética Integral es un programa
ofrecido por TECH, que es una Universidad Oficial espafiola legalmente
reconocida mediante la Ley 1/2024, de 16 de abril, de la Comunidad
Autonoma de Canarias, publicada en el Boletin Oficial del Estado (BOE)

num. 181, de 27 de julio de 2024 (pdg. 96.369), e integrada en el Registro de
Universidades, Centros y Titulos (RUCT) del Ministerio de Ciencia, Innovacion
y Universidades con el codigo 104.

Supera con éxito este programa y recibe tu

titulacion universitaria para ejercer con total

garantia en un campo profesional exigente
como la Medicina Estética Integral”

Este titulo permitira al alumno desempenfar las funciones profesionales al
mas alto nivel y su reconocimiento académico asegura que la formacion
cumple con los estandares de calidad y exigencia académica establecidos
a nivel europeo, garantizando la validez, pertinencia y competitividad de los
conocimientos adquiridos para ponerlos en practica en el entorno laboral.

Ademas, de obtener el titulo oficial de Master Universitario con el que podra
optar a puestos bien remunerados y de responsabilidad como profesional,
este programa permitira al alumno el acceso a los estudios de nivel de
doctorado con el que progresar en la carrera académica.

Titulo Oficial*: Master Universitario en Medicina Estética Integral
Modalidad: 100% online

Duracion: 18 meses

Créditos: 90 ECTS

*Este titulo se encuentra actualmente en proceso de verificacion por la ACCUEE para la obtencién del reconocimiento oficial.


https://www.boe.es/boe/dias/2024/07/27/pdfs/BOE-A-2024-15509.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/07/27/pdfs/BOE-A-2024-15509.pdf
https://www.educacion.gob.es/ruct/universidad.action?codigoUniversidad=104&actual=universidades

Felipe VI, Rey de Espaiia

y en su nombre

tecn

el Rector de la Universidad universidad

Tecnologica de las Islas Canarias

a"i&;)ﬂ > S e, (\(ﬁ;’c

-

TECH-000000
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N
Considerando que, conforme a las disposiciones y circunstancias previstas por la legislacion vigente, h)
~
D/Diia 5 J
nacido el ___ de de en , de ionalidad s
ha superado en de los estudios ios oficiales di al TITULO universitaio oficial de ’9
Master Universitario en Medicina Estética Integral <
por la Universidad Tecnolégica de las Islas Canarias g
establecido por Acuerdo del Consejo de Ministros de 30 de octubre de 2009, N)
expide el presente titulo oficial con validez en todo el territorio nacional, 9
que faculta al interesado para disfrutar los derechos que a este titulo ’9
otorgan las disposiciones vigentes. 61
Dado en San Cristobal de la Laguna, a ___de de <
El Rector; El Secretario General, Q
. = D)
/O B)
Pedro Navarro lllana Rita Beatriz Machin Gonzdlez 7
| Codigo del%ﬂvmidad | mgjm«zgl-;&asn;;ygmmlos | can%%e!nm | Registro Unlm;m deTitulos | 7

J
| T N T T P I = pa

Titulacion | 69 tecn
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Homologacion del titulo

Para que el titulo universitario obtenido, tras finalizar el Master Oficial Universitario
en Medicina Estética Integral, tenga validez oficial en cualquier pais, se debera
realizar un trdmite especifico de reconocimiento del titulo en la Administracion
correspondiente. TECH facilitara al egresado toda la documentacion necesaria
para tramitar su expediente con éxito.




Homologacion del titulo | 71 tec!t

Tras finalizar este programa recibiras un titulo
académico oficial con validez internacional”



tecn 72|Homologacion del titulo

Cualquier estudiante interesado en tramitar el reconocimiento oficial del titulo de
Master Oficial Universitario en Medicina Estética Integral en un pais diferente a Espafia,
necesitara la documentacion académica y el titulo emitido con la Apostilla de la

Haya, que podra solicitar al departamento de Servicios Escolares a través de correo
electronico: homologacion@techtitute.com.

La Apostilla de la Haya otorgara validez internacional a la documentacion y permitira
su uso ante los diferentes organismos oficiales en cualquier pais.

Una vez el egresado reciba su documentacion debera realizar el tramite correspondiente, i

=

siguiendo las indicaciones del ente regulador de la Educacion Superior en su pais. T e
_-::._H_..,_..“ Bt e S R -

Para ello, TECH facilitara en el portal web una guia que le ayudara en la preparacion o

de la documentacion y el tramite de reconocimiento en cada pais.

Con TECH podras hacer valido tu titulo
oficial de Master en cualquier pais.



mailto:homologacion%40techtitute.com?subject=

Homologacién del titulo | 73 tecn

El tramite de homologacion permitird que los estudios realizados en TECH tengan
validez oficial en el pais de eleccioén, considerando el titulo del mismo modo que si el
estudiante hubiera estudiado alli. Esto le confiere un valor internacional del que podra
beneficiarse el egresado una vez haya superado el programa y realice adecuadamente
el tramite.

El equipo de TECH le acompafiara durante todo el proceso, facilitandole toda la
documentacion necesaria y asesorandole en cada paso hasta que logre
una resolucion positiva.

El equipo de TECH te acompanara
paso a paso en la realizacion del
tramite para lograr la validez oficial
internacional de tu titulo”
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Requisitos de acceso

Los requisitos de acceso de este Master Oficial Universitario se establecen de
conformidad con el articulo 18 del Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre.
En dicho documento se recogen todos los titulos, nacionales o extranjeros, que
los cuales los potenciales alumnos de este programa pueden presentar para
acreditar sus conocimientos y competencias.




Requisitos de acceso | 75 teC/1

Revisa los requisitos de acceso de este Master
Oficial Universitario de TECH y preparate para iniciar
este itinerario acadéemico con el que actualizaras
todas tus competencias profesionales”



tecn 76| Requisitos de acceso

Asi se sefiala que para acceder a este Master Oficial Universitario es necesario estar en
posesion de alguna de las siguientes titulaciones:

+ Titulo universitario oficial de Graduado o Graduada espafiol o equivalente. Ademas,
se permitird el acceso a Méaster Oficial Universitario a aquellos estudiantes de Grado
alos que les falte por superar el TFG y como maximo hasta 9 créditos ECTS para
obtenerlo. En ningun caso podra titularse de Master si previamente no ha obtenido
el titulo de grado.

+ Titulo expedido por una institucion de educacion superior extranjera perteneciente al
Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES) que faculte, en el pais de expedicion,
para acceder a las ensefianzas de Master Oficial

+ Titulo oficial expedido en un sistema educativo extranjero no perteneciente al EEES,
en alguno de los siguientes supuestos:

» Titulo de educacion superior extranjero homologado a un titulo universitario
oficial espafol

» Acceso condicionado a la comprobacion previa (sin homologacién) de que los
estudios cursados corresponden a un nivel de formacion equivalente al de los
titulos universitarios oficiales espafioles y que capacitan para acceder a estudios
de Master Oficial en el pais en el que se ha expedido el titulo. Este tramite no
implica, en ningun caso, la homologacion del titulo previo, ni su reconocimiento
para otra finalidad que no sea la de acceder a los estudios de Master

Consigue ya tu plaza en este Master
Oficial Universitario de TECH si cumples
con alguno de sus requisitos de acceso”




Requisitos de acceso | 77 tech

Requisito lingiistico

Los estudiantes procedentes de paises o de sistemas educativos con lengua diferente
al espafol, deberan acreditar un conocimiento del espafiol de nivel B2 segin el marco
Comun Europeo de Referencia para lenguas.

En relacion con la acreditacion del nivel de lengua espafiola para la admision a un titulo
oficial se puede optar por una de las siguientes alternativas:

+ Presentacion del documento que justifique el nivel de espafiol B2
+ Realizacion de una prueba de nivel interna de la universidad
Quedan exentos de este requisito:

+ Quienes acrediten la nacionalidad espafiola

+ Los que posean una titulacion extranjera equivalente a: Filologia Hispanica,
Traduccion e Interpretacion (con idioma espafiol), Literatura y/o Lingistica espafiola

+ Quienes hayan realizado estudios previos en espafiol

.Cumples con los requisitos de acceso linguisticos
de este Master Oficial Universitario? No dejes pasar
la oportunidad y matriculate ahora.
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Proceso de admision

El proceso de admision de TECH es el mas simple de todas las universidades
online. Se podra comenzar el programa sin tramites ni esperas: el alumno
empezara a preparar la documentacion y podra entregarla mas adelante, sin
prisas ni complicaciones. Lo mas importante para TECH es que los procesos
administrativos sean sencillos y no ocasionen retrasos, ni incomodidades.




Proceso de admision | 79 tec!:

TECH ofrece el procedimiento de admision a los
estudios de Master Oficial Universitario mas sencillo
y rapido de todas las universidades virtuales”



tecn 80| Proceso de admision

Para TECH lo mas importante en el inicio de la relacién académica con el alumno
es que esté centrado en el proceso de ensefianza, sin demoras ni preocupaciones
relacionadas con el tramite administrativo. Por ello, se ha creado un procedimiento
mas comodo en el que podré enfocarse desde el primer momento a su formacion,
contando con un plazo de tiempo para la entrega de la documentacion pertinente.

Los pasos para la admision son simples:
1. Facilitar los datos personales al asesor académico para realizar la inscripcion.

2. Recibir un email en el correo electronico en el que se accedera a la pagina segura de
la universidad y aceptar las politicas de privacidad, las condiciones de contratacion
e introducir los datos de tarjeta bancaria.
3. Recibir un nuevo email de confirmacion y las credenciales de acceso al campus virtual.

4.Comenzar el programa en la fecha de inicio oficial.

De esta manera, el estudiante podra incorporarse al curso sin esperas. De forma
posterior se le informara del momento en el que se podran ir enviando los documentos,
a través del campus virtual, de manera muy comoda y rapida. Solo se deberan subir

al sistema para considerarse enviados, sin traslados ni pérdidas de tiempo.

Todos los documentos facilitados deberan ser rigurosamente validos y estar vigentes
en el momento de subirlos.

Los documentos necesarios que deberan tenerse preparados con calidad suficiente
para cargarlos en el campus virtual son:

+ Copia digitalizada del documento del DNI o documento de identidad oficial del alumno

+ Copia digitalizada del titulo académico oficial de Grado o titulo equivalente con el que se
accede al Master Oficial Universitario. En caso de que el estudiante no haya terminado el
Grado pero le reste por superar Unicamente el TFG y hasta 9 ECTS del programa, debera
aportar un certificado oficial de notas de su universidad donde se corrobore
esta situacion.

Para resolver cualquier duda que surja el estudiante podra dirigirse a su asesor
académico, con gusto le atendera en todo lo que necesite. En caso de requerir
mas informacidn, puede ponerse en contacto con informacion@techtitute.com

Este procedimiento de acceso te ayudara a
iniciar tu Master Oficial Universitario cuanto
antes, sin tramites ni demoras.



mailto:informacion%40techtitute.com?subject=
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