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Presentacion del programa

En las Ultimas décadas, avances en areas como la Medicina Gendmica Nutricional,
Ozonoterapia y Neuropsiquiatria han transformado tanto el diagnéstico como el
tratamiento de diversas patologias, mejorando el enfoque del paciente mediante
terapias personalizadas y complementarias a la medicina convencional. Segun la
Organizacion Mundial de la Salud, estas innovaciones se alinean con un creciente
interés en la prevencion y el manejo de enfermedades con menor dependencia de
farmacos de efectos secundarios agresivos. En este contexto, los profesionales
de la salud deben mantenerse al tanto de las Ultimas evidencias cientificas. Este
programa 100% online de TECH ofrece una titulacion universitaria enfocada en
Farmacogendmica, Microinmunoterapia y Gerontologia, apoyado por contenidos
multimedia de vanguardia.

]
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Con este Master Titulo Propio 100%
online, desarrollaras planes terapéuticos
personalizados combinando la Medicina
convencional con enfoques de Salud
Integrativa Avanzada”
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La Medicina Integrativa ha experimentado un crecimiento significativo en los
ultimos afios, impulsada por avances cientificos y tecnologicos que han mejorado
las herramientas y enfoques que complementan la Medicina Tradicional. Un claro
ejemplo de este progreso son los desarrollos en software de interacciones basadas
en medicina genomica, que permiten la creacion de Tratamientos Farmacologicos
Personalizados, optimizando asi su eficacia. Esta tendencia se extiende a diversas
areas, como la nutricion, la dietoterapia para el reequilibrio de la microbiota y el
tratamiento de intolerancias, campos que han sido objeto de estudios profundos
por equipos de investigacion especializados.

En este contexto, el Master Titulo Propio en Salud Integrativa Avanzada de TECH
se presenta como una oportunidad Unica para los profesionales de la Medicina que
buscan mantenerse al dia con las Ultimas innovaciones y evidencias cientificas en
este ambito. El programa esta disefiado para ofrecer un enfoque tedrico-practico
que abarca temas como la suplementacion ortomolecular, la nutricion en pediatria,
la salud de la mujer en Medicina Integrativa y la efectividad de las técnicas cuerpo-
mente en los tratamientos terapéuticos.

Con una modalidad 100% online, sin horarios fijos ni clases presenciales, este programa
universitario ofrece una flexibilidad total, permitiendo al egresado gestionar su carga
lectiva segun sus necesidades. La totalidad del temario esta disponible desde el primer
dia y puede descargarse en cualquier dispositivo con conexion a internet, lo que facilita
su estudio en cualquier momento y lugar. Ademas, el programa incluye casos de
estudio clinicos reales que acercan al alumno a situaciones que podrian encontrar

en su practica diaria.

Este Master Titulo Propio en Medicina y Salud Integrativa Avanzada contiene el
programa universitario mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas
mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Medicina

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras en la direccion de industrias
audiovisuales

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas controvertidos
y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

Aplicaras principios de
Medicina funcional y nutricional,
utilizando tanto la alimentacion
como herramienta terapéutica”



Abordaras Enfermedades Cronicas
y Autoinmunes con un enfoque
integrador, mejorando la calidad
de vida de los pacientes mediante
estrategias multidimensionales”

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito de la Medicina,
gue vierten en este programa la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos
especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira al
profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado que
proporcionara un estudio inmersivo programado para entrenarse ante situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el alumno debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica profesional
que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, el profesional contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Profundizaras en técnicas avanzadas
de reduccion del Estrés y regulacion
del sistema nervioso.

L os casos de estudios clinicos te
aportaran una vision practica y

aplicable de la Medicina Integrativa
en tu praxis medica diaria.
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¢ Por qué estudiar en TECH?

TECH es la mayor Universidad digital del mundo. Con un impresionante catalogo de
mas de 14.000 programas universitarios, disponibles en 11 idiomas, se posiciona como
lider en empleabilidad, con una tasa de insercion laboral del 99%. Ademas, cuenta con
un enorme claustro de mas de 6.000 profesores de maximo prestigio internacional.
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Estudia en la mayor universidad
digital del mundo y asegura tu éxito
profesional. El futuro empieza en TECH"
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El mejor claustro docente top internacional
La mejor universidad online del mundo segiun FORBES

El claustro docente de TECH esta integrado por mas de 6.000 TECH es la mayor universidad digital del mundo. Somos
La prestigiosa revista Forbes, especializada en negocios y profesores de maximo prestigio internacional. Catedraticos, la mayor institucion educativa, con el mejor y mas
finanzas, ha destacado a TECH como «la mejor universidad investigadores y altos ejecutivos de multinacionales, entre los amplio catdlogo educativo digital, cien por cien online
online del mundo». Asi lo han hecho constar recientemente cuales se destacan Isaiah Covington, entrenador de rendimiento y abarcando la gran mayoria de &reas de conocimiento.
en un articulo de su edicion digital en el que se hacen eco de los Boston Celtics; Magda Romanska, investigadora principal Ofrecemos el mayor nimero de titulaciones propias,
del caso de éxito de esta institucion, «gracias a la oferta de Metal AB de Harvard; Ignacio Wistumba, presidente del titulaciones oficiales de posgrado y de grado
académica que ofrece, la seleccién de su personal docente, departamento de patologia molecular traslacional del MD universitario del mundo. En total, més de 14.000 titulos
y un método de aprendizaje innovador orientado a formar Anderson Cancer Center; o D.W Pine, director creativo de la universitarios, en diez idiomas distintos, que nos
a los profesionales del futuro». revista TIME, entre otros. convierten en la mayor institucion educativa del mundo.

4 n°1

Forbes Plan Profesorado oo Mundial
Mejor universidad de estudi?s TOP La metodologia Mayor universidad
online del mundo mas completo Internacional mas eficaz online del mundo

Un método de aprendizaje tnico

TECH es la primera universidad que emplea el Relearning
TECH ofrece los planes de estudio mas completos en todas sus titulaciones. Se trata de la mejor metodologia
del panorama universitario, con temarios que de aprendizaje online, acreditada con certificaciones
abarcan conceptos fundamentales y, al mismo internacionales de calidad docente, dispuestas por agencias
tiempo, los principales avances cientificos en sus educativas de prestigio. Ademas, este disruptivo modelo
areas cientificas especificas. Asimismo, estos académico se complementa con el “Método del Caso’,
programas son actualizados continuamente para configurando asi una estrategia de docencia online Unica.
garantizar al alumnado la vanguardia académica También en ella se implementan recursos didacticos
y las competencias profesionales méas demandadas. innovadores entre los que destacan videos en detalle,
De esta forma, los titulos de la universidad infograffas y resimenes interactivos.

proporcionan a sus egresados una significativa
ventaja para impulsar sus carreras hacia el éxito.



La universidad online oficial de la NBA

TECH es la universidad online oficial de la NBA. Gracias a
un acuerdo con la mayor liga de baloncesto, ofrece a sus
alumnos programas universitarios exclusivos, asi como
una gran variedad de recursos educativos centrados en el
negocio de la liga y otras areas de la industria del deporte.
Cada programa tiene un curriculo de disefio unico y
cuenta con oradores invitados de excepcion: profesionales
con una distinguida trayectoria deportiva que ofreceran

su experiencia en los temas mas relevantes.

\

Universidad
online oficial
de laNBA

G

Google Partner

PREMIER 2024
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Lideres en empleabilidad

TECH ha conseguido convertirse en la universidad lider en
empleabilidad. El 99% de sus alumnos obtienen trabajo en
el campo académico que ha estudiado, antes de completar
un afio luego de finalizar cualquiera de los programas

de la universidad. Una cifra similar consigue mejorar su
carrera profesional de forma inmediata. Todo ello gracias

a una metodologia de estudio que basa su eficacia en

la adquisicion de competencias practicas, totalmente
necesarias para el desarrollo profesional.

4.9

* global score

99%

Garantia de maxima
empleabilidad

Google Partner Premier

El gigante tecnoldgico norteamericano ha otorgado TECH

la insignia Google Partner Premier. Este galardon, solo

al alcance del 3% de las empresas del mundo, pone en
valor la experiencia eficaz, flexible y adaptada que esta
universidad proporciona al alumno. El reconocimiento no
solo acredita el maximo rigor, rendimiento e inversion en
las infraestructuras digitales de TECH, sino que también
sitla a esta universidad como una de las compafiias
tecnoldgicas mas punteras del mundo.

La universidad mejor valorada por sus alumnos

Los alumnos han posicionado a TECH como la
universidad mejor valorada del mundo en los principales
portales de opinion, destacando su calificacion

mas alta de 4,9 sobre 5, obtenida a partir de mas de
1.000 resefias. Estos resultados consolidan a TECH
como la institucion universitaria de referencia a nivel
internacional, reflejando la excelencia y el impacto
positivo de su modelo educativo.
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Plan de estudios

Este Master Titulo Propio ha sido elaborado por un equipo especializado en
Medicina y Salud Integrativa, que permitira a través de contenido multimedia
innovador profundizar en Neuropsiquiatria, coaching, el uso de herramientas
biométricas y los avances en dietoterapia. Ademas, el egresado ahondara

a lo largo del programa universitario en la salud de la mujer en etapa de
embarazo, la Biomedicina y los avances en nutricion integrativa.
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Estudiaras en profundidad las patologias
recurrentes en Ginecologia, ofreciendo

un enfoque innovador para su tratamiento
y prevencion”
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Modulo 1. Medicina gendmica
1.1.

1.2.
1.3.
1.4.

1.5.

2.1.

Introduccion a la Medicina gendmica 3.1
1.1.1.  Medicina gendmica avanzada 3.2.
Polimorfismos. Epigenética
Farmacogenomica
Gendmica nutricional
1.4.1.  Nutrigendmica 3.3.
1.4.2.  Nutrigenética. Intolerancia al gluten, a la lactosa y a la fructosa
1.4.3.  Alimentos funcionales 3.4.
1.4.4.  Dietoterapia personalizada 3.5.
Biomedicina. Bioquimica: generalidades

3.6.
Factores Plaquetarios 338.
Terapia Neural 3.9.

2.2.
2.3.
2.4.
2.5.

2.6.

Microinmunoterapia
Micologia e inmunomodulacion

Ozonoterapia. Evidencias clinicas 41.
2.5.1.  Bases bioquimicas y mecanismo de accion del ozono 4.2.
Suplementacién Ortomolecular, fitoterapia e interacciones
2.6.1. Fitoterapia
Avances en Nutricion Integrativa
2.7.1. Dieta Antiinflamatoria
2.7.2. Dieta Cetogénica 4.3.
2.7.3.  Ayuno
2.7.4. Dietoterapia para reequilibrio de microbiota

4.4.

Médulo 3. Pediatria y Medicina Integrativa

Introduccion
Los primeros mil dias de vida

3.2.1.  Laimportancia de la nutricion en el embarazo. Suplementacion
3.2.2. Laimportancia de la lactancia materna

3.2.3. Déficits nutricionales mas importantes en la infancia

Nutricion

3.3.1.  Apartir de los 2 afos: el plato de Harvard

Trastornos nutricionales

Sindrome de inflamacion de mucosas. Fisiopatologia de las Enfermedades Pediatricas
mas prevalentes

Disbiosis y usos pediatricos de los probidticos
Oncologia integrativa infantil

Escuela de padres

Trastornos mentales en la infancia

Modulo 4. Salud de la mujer en Medicina Integrativa

Pubertad

Fertilidad y embarazo
421.
422

La maternidad y sus obstdaculos. Alimentacion

Técnicas complementarias apoyo a FIV

4.2.2.1. Ozono y fertilidad

4.2.2.2. Wellness therapy (suplementacién, cuerpo-mente, balneoterapia, etc.)
Patologias recurrentes en Ginecologia

4.3.1. Candidiasis

4.3.2. Cistitis de repeticion

4.3.3. Miomas

4.3.4.  Sindrome ovario poliquistico

4.3.5.  Endometriosis

4.3.6. Dismenorrea, sindrome premenstrual y trastorno disférico premenstrual
4.3.7. Mastopatia fibroquistica

Menopausia



Maédulo 5. Gerontologia y patologias relacionadas con el estrés oxidativo

5.1.
5.2.
5.3.

Modulo 6. Salud mental y relacién de ayuda

6.1.

6.2.
6.3.
6.4.

6.5.

6.6.

Avances en investigacion en edad cronologica
Medidas para un envejecimiento activo y saludable
Neurologia
5.3.1.  Alzhéimery deterioro cognitivo

5.3.1.1. Parkinson

5.3.1.2. Disfuncion sensorial
53.2. Biomecanica

5.3.2.1. Musculos como 6rgano metabdlico

Historia de vida

6.1.1.  Patocronia

Epidemiologia y prevalencia de las enfermedades mentales en la poblacion
Avances en la Neuropsiquiatria

La enfermedad como camino

6.4.1.  Afrontamiento ante la enfermedad

6.4.2. Repercusiones psicologicas de enfermar

Introduccion al coaching

6.5.1. Las preguntas poderosas

6.5.2. Herramientas del coaching

Eficacia de las técnicas cuerpo-mente en el abordaje terapéutico
6.6.1.  Yogay mindfulness

6.6.2. Técnicas de respiracion

6.6.3.  Terapia con sonido. Musicoterapia

6.6.4. Coherencia cardiaca

6.6.5. Técnicas bioenergéticas

6.6.6. Arteterapiay procesos creativos

6.6.7. Psicoanalisis
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Médulo 7. Investigacion

7.1.  Medicina basada en evidencia en Medicina Integrativa
7.2. Fundamentos de investigacion aplicados en MTCI
7.3.  Trabajo colaborativo, redes y recursos en investigacion en MTC

Modulo 8. Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion aplicadas

a la Medicina Integrativa

8.1.  Aspectos legales relacionados con la aplicacion de las TIC en Medicina Integrativa
8.2.  Uso de herramientas biométricas

8.3.  Aplicacion de los autocuestionarios clinicos digitales

8.4. Uso de la historia clinica digital

8.5. Plataformas y bases de datos para profesionales de la salud

8.6.  Creary gestionar tu propia estructura digital

8.7.  Posicionamiento. SEO. SEM. Algoritmos

8.8.  Videoconsulta

8.9. Modelos de software de interacciones basadas en la Medicina genémica

Diseriaras programas de
prevencion de enfermedades

y promocion de la Salud,
incorporando cambios en el
estilo de vida de los individuos”



04
Objetivos docentes

Este programa te proporcionara las herramientas mas avanzadas para abordar la
salud desde una perspectiva integrativa, combinando la Medicina tradicional con
terapias complementarias basadas en evidencia cientifica. A lo largo del programa,
el egresado desarrollara habilidades clave en farmacogendmica, nutricion

aplicada y técnicas terapéuticas innovadoras. Asi, estaras preparado para ofrecer
tratamientos personalizados, mejorar la calidad de vida de tus pacientes y ampliar
tus oportunidades profesionales en un dmbito cada vez mas demandado.
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Incorporaras el uso de herramientas
tecnologicas emergentes para optimizar
diagnosticos, personalizar tratamientos
y mejorar la atencion al paciente”
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Objetivos generales

+ Adquirir los conocimientos y destrezas necesarios para valorar la idoneidad de cada
disciplina en el ambito clinico

+ Promover estrategias de trabajo basadas en el abordaje integrativo y en la rehabilitacion
multimodal, como modelo de referencia en la consecucién de la excelencia asistencial

+ Incentivar el estimulo profesional mediante la capacitacion continuada y la investigacion

Lideraras proyectos de investigacion en
Medicina Integrativa, contribuyendo a la
validacion cientifica de nuevas terapias
y tratamientos”




Objetivos docentes | 19 tecn

Objetivos especificos

Médulo 1. Medicina gendmica
+ Analizar la eficacia de la Medicina gendmica en la practica clinica, reconocimiento
de patrones y evaluacion de redes metabdlicas

+ Interpretar la literatura relacionada con el médulo

+ Describir la importancia de aislar patrones de significado dentro de sefiales complejas
y la complejidad de analizar grandes conjuntos de datos

+ Desarrollar soluciones personalizadas, clinicamente significativas basadas en 6émicas,
con atencion a las soluciones centradas en el estilo de vida y el bienestar

Médulo 2. Avances en técnicas de Medicina Integrativa
+ Analizar la relacién entre el sistema nervioso periférico y central con el tracto digestivo
y el sistema inmunitario

+ Revisar el acceso a las terapias de medicina complementaria en entornos hospitalarios

+ Analizar la terapia neuronal y la ozonoterapia

+ Conocer los avances clinicos en la nutricion integrativa como la dieta Antiinflamatoria
y cetogénica

Médulo 3. Pediatria y Medicina Integrativa
+ Analizar la importancia de la nutricion en el embarazo y la suplementacion, asi como
la lactancia materna durante los primeros meses de vida del bebé

+ Conocer el sindrome de inflamacién de las mucosas y las Enfermedades Pediatricas
mas prevalentes

+ Establecer y desarrollar una metodologia para una escuela de padres

+ Estudiar las nuevas herramientas medicas de apoyo para profesionales, en la atencion
a menores de 10 afios
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Médulo 4. Salud de la mujer en Medicina Integrativa
+ Analizar las principales Patologias Ginecoldgicas desde un enfoque integrativo, abordando
su prevencion y tratamiento con terapias complementarias

+ Explorar el impacto de la alimentacidn, la suplementacion y la microbiota en la salud
hormonal y reproductiva de la mujer

+ Aplicar estrategias basadas en la Medicina Integrativa para mejorar la calidad de vida en
las distintas etapas del ciclo vital femenino, desde la adolescencia hasta la menopausia

Maédulo 5. Gerontologia y patologias relacionadas con el estrés oxidativo
+ Comprender los procesos fisiologicos del envejecimiento y su relacion con el estrés
oxidativo y la inflamacion cronica

+ |dentificar estrategias de prevencion y tratamiento basadas en la Medicina Integrativa
para mejorar la longevidad y la calidad de vida en adultos mayores

+ Evaluar el impacto de la nutricion, la actividad fisica y la suplementacion en la reduccion
del dafio oxidativo y el envejecimiento celular

Médulo 6. Salud mental y relacion de ayuda
+ Analizar la conexion entre la salud mental y el bienestar fisico desde una perspectiva
integrativa y multidisciplinaria
+ Explorar el impacto de la nutricion, la microbiota y la suplementacién en la prevencion
y manejo de trastornos mentales como la ansiedad y la depresion

+ Aplicar técnicas de relacion de ayuda y comunicacion terapéutica para mejorar
la adherencia al tratamiento y el bienestar emocional del paciente

+ Evaluar la evidencia cientifica sobre intervenciones mente-cuerpo, como la meditacion,
la respiracion consciente y la terapia cognitivo-conductual, en el tratamiento de afecciones
psicologicas
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Mddulo 7. Investigacion
+ Reflexionar la necesidad de ordenacion académica y profesional segun el marco normativo
de algunos paises europeos

+ Ahondar en el derecho de la persona como paciente para el acceso libre a la Medicina
Integrativa

+ Reflejar la reduccion del gasto econémico y mejora de la calidad de vida relacionados
con la introduccion de la Ml

+ Identificar los recursos de la comunidad y la red de derivacion para pacientes que requieren
de cuidados especializados

Médulo 8. Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion aplicadas
a la Medicina Integrativa

+ Revisar el contexto legal de la aplicacion de la Medicina Integrativa, como evaluar el riesgo
y mitigar los casos de negligencia profesional

+ Comprender los problemas éticos comunes que surgen en la practica clinica actual

+ |dentificar las plataformas disponibles para el manejo de bases de datos de pacientes
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Salidas profesionales

Con este programa, el profesional podra desempefiarse como médico integrativo
en clinicas especializadas, consultor en nutricion y suplementacion, experto en
terapias complementarias o coordinador de programas de bienestar en centros

de salud. Ademas, tendra la posibilidad de trabajar en investigacion biomédica,
desarrollo de productos sanitarios y asesoria en farmacogenomica. Gracias a

una capacitacion actualizada y multidisciplinaria, se ampliaran las oportunidades
laborales en un sector en crecimiento, donde la combinacion de ciencia y medicina
holistica es cada vez mas valorada.




Salidas profesionales | 23 tecC/;

Te desemperiaras como Médico Integrativo,
aplicando un enfoque holistico y basado en
evidencia para mejorar la Salud de tus pacientes”
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Perfil del egresado

La Medicina Integrativa demanda especialistas con una vision amplia y actualizada
de la salud. Este programa universitario capacita expertos que pueden combinar

la medicina tradicional con enfoques innovadores, aplicando Farmacogenémica,
Suplementacion Ortomolecular y técnicas cuerpo-mente en la practica clinica.
Ademas, desarrolla competencias en evaluacion clinica, investigacion y aplicacion
de tecnologias emergentes, permitiendo un abordaje mas preciso y personalizado
de cada paciente. Con estas habilidades, el egresado estara preparado para afrontar
los desafios del sector sanitario y responder a la creciente demanda de tratamientos
basados en evidencia cientifica y bienestar integral.

Mejoraras la comunicacion con los pacientes,
brindando un acompariamiento personalizado y
fomentando su compromiso con el tratamiento.

+ Pensamiento critico y toma de decisiones clinicas: Capacidad para evaluar evidencia
cientifica y aplicar un enfoque integrativo en la resolucién de problemas de salud

+ Habilidades de comunicacion y relacién terapéutica: Desarrollo de estrategias para una
interaccion efectiva con pacientes y otros profesionales, favoreciendo la adherencia a
tratamientos personalizados

+ Gestion del conocimiento y actualizacion continua: Dominio de herramientas para la
busqueda, andlisis y aplicacion de nuevos avances en medicina integrativa y terapias
complementarias

+ Uso de tecnologias aplicadas a la salud: Competencia en el manejo de software,
plataformas digitales y TIC para optimizar el diagnostico, seguimiento y tratamiento
en medicina integrativa
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Después de realizar el programa titulo propio, podras desempefiar tus conocimientos
y habilidades en los siguientes cargos:

1.Médico integrativo: Especialista en salud global que combina Medicina Convencional
con terapias complementarias para ofrecer tratamientos personalizados.

2.Consultor en suplementacion y nutricién avanzada: Asesor en el uso de nutracéuticos
y dietas especializadas para mejorar el bienestar y tratar patologias desde un enfoque
integrativo.

3.Experto en farmacogendmica aplicada: Profesional que analiza la interaccion
de los genes con los farmacos para disefiar tratamientos mas seguros y efectivos.

4.Coordinador de bienestar corporativo: Responsable de programas de salud en empresas,
promoviendo estrategias de prevencion y calidad de vida para los empleados.

5.Investigador en medicina integrativa: Especialista en el desarrollo de estudios sobre
nuevas terapias complementarias y su impacto en la salud.

6.Especialista en salud digital y telemedicina: Profesional que implementa tecnologias
innovadoras para la atencion médica remota y la personalizacion de tratamientos
integrativos.

7.Asesor en longevidad y envejecimiento saludable: Experto en estrategias
antienvejecimiento basadas en nutricion, suplementacion y medicina preventiva.

8.Director de clinicas de salud integrativa: Lider en la gestion de centros médicos
especializados en enfoques holisticos para el tratamiento de diversas patologias.
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los

case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.
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learning
from an
expert




tecn 32| Metodologia de estudio

Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de los
materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en valde,
la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus alumnos
segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Cuadro docente

TECH reune en este programa universitario a un equipo docente de primer

nivel, formado por especialistas con una amplia trayectoria en Medicina y Salud
Integrativa. Sus integrantes no solo destacan por su experiencia académica, sino
también por su éxito profesional en el dmbito clinico, investigativo y terapéutico.
Gracias a su liderazgo y conocimiento, los alumnos recibiran una ensefianza
basada en la evidencia mas reciente, con un enfoque practico y aplicado.
Ademas, su accesibilidad y cercania permiten resolver dudas y profundizar en
aspectos clave del temario, asegurando una capacitacion de maxima calidad.
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El equipo docente de este Master
Titulo Propio esta conformado por
auténticas referencias en Salud
Integrativa Avanzada”
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Direccion

Dra. Menassa, Alejandra

Responsable del Area de Medicina Interna y de la Unidad de Salud Mental en la Clinica Medicina Integrativa
Responsable del Area de Ozonoterapia en la Clinica Medicina Integrativa

Médico Adjunto de Medicina Interna del Servicio de Urgencias en el Hospital Universitario 12 de Octubre
Integrante del Equipo Médico Psicoanalitico de la Productora Cinematografica Grupo Cero

Master en Valoracion del Dafio Corporal y Psicosocial por el Instituto Europeo de Salud y Bienestar Social
Experta en Peritacion Judicial Psicoldgica por el Instituto Superior de Psicologia Alboran

Experto en Ozonoterapia en Medicina Interna por la Universidad de La Habana

Vicepresidenta de la Sociedad Espafiola de Salud y Medicina Integrativa (SESMI)

Miembro:Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI)
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Dra. Menassa, Alejandra

Director Adjunto de la Clinica UME

Director Fundador de Medintegra

Coordinador Sanitario en Colisée

Doctorado en Ciencias de la Salud por la Universidad de Alicante

Diplomatura en Enfermeria, Salud Comunitaria por la Universidad de Alicante

Especialista Universitario en Osteopatia, Kinesiologia y Acupuntura por la Universidad de Murcia
Master en Salud y Medicina Integrativa Avanzada por TECH Universidad

ARPN, Servicios Sanitarios por la Universidad Europea Miguel de Cervantes

Miembro: Consejo Editorial en la Revista Medicina Integrativa RS&MI, Junta Directiva de la Sociedad
Espafiola de Salud y Medicina Integrativa, Socio de la European Society
of Integrative Medicine y Socio en la Society of Integrative Oncology
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Profesores
Dra. Garcia Gutiérrez, Rosario Dra. Salgado, Carmen
+ Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria Experta en Antiaging y Medicina Estética + Naturdpata, Directora y Fundadora del centro terapéutico Herabarum Natura

*

+ Directora de la Clinica Vitaelia Miembro del Departamento de Naturopatia del Centro de Estudios Superiores

+ Responsable Médico de la Unidad de Ozonoterapia y Sueroterapia Biologica Philippus Thuban
en SHA Wellness Clinic + Licenciada en Farmacia por la Universidad Complutense de Madird
+ Médico en consultas privadas + Grado en Bioguimica y Biologia Molecular
+ Master en Medicina Bioldgica y Antienvejecimiento por la Universidad CEU + Experta Universitaria en Naturopatia por el Real Centro Universitario Escorial-Maria Cristina

Cardenal Herrera

*

Experta en Nutricion y Medicina Ortomolecular por la Asociacion Francesa
+ Master en Técnicas Avanzadas en Medicina Estética por la Universidad CEU de Medicina Ortomolecular

Cardenal Herrera ,
Dr. Serrano Gandia, Juan

Responsable Técnico Ejecutivo de Proyectos en la empresa Dietéticos Intersa

*

Dra. Rigau, Josepa
+ Inmundloga y Especialista en Virtual Clinic MASalud

*

Biologo Analista en Fundacion Instituto Valenciano de Oncologia
+ Microinmunoterapeuta en Virtual Clinic MASalud

*

Licenciado en Ciencias Bioldgicas, Especializado en Bioquimica y Biologia Molecular

+ Médico Especialista en Medicina Bioldgica y Genética en diferentes instituciones por la Universidad de Valencia
+ Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad Rovira i Virgili + Miembro: Vicepresidente de la Sociedad Espafiola de Salud y Medicina Integrativa,
+ Master en Medicina Bioldgica y Antienvejecimiento por la Universidad de Alcald Sociedad Espafiola de Fitoterapia
+ Master en Farmacogenética, Farmacogendmica y Medicina Personalizada por la Dr. Blazquez, Elisa
Universidad de Barcelona + Responsable del departamento de Nutricién y Dietética de la Clinica IQtra Medicina Avanzada
+ Master en Medicina Medioambiental por la Academia Americana de Medicina Ambiental + Colaboradora habitual en periodicos y revistas
+ Presidenta y Fundadora de la Asociacion Espafiola de Microinmunoterapia (AEMI) + Divulgadora nutricional a través de YouTube
+ Miembro de: Asociacion Europea de Laser, Sociedad Espafiola de Laser Médico Quirurgico « Autora del libro Dieta integrativa, la dieta que tu salud necesita

(SELMQ), Sociedad Espafiola de Medicina Antienvejecimiento y Longevidad (SEMAL),
Sociedad Espafiola de Salud y Medicina Integrativa (SESMI)

+ Graduada en Nutricion Humana y Dietética por la Universidad Complutense de Madrid

+ Especializada en Inmunonutricion
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Dra. Lajo Morales, Teresa Dra. Begara, Mar
+ Endocrindloga en Synergia MedicalCare + Pediatra adjunto en el Centro de Salud Numancia de Madrid
+ Endocrindloga en la Clinica Nuosalud + Médico en la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital La Paz. Madrid, Espafa
+ Responsable del Servicio de Endocrinologia en el Hospital HLA Universitario Moncloa + Servicio médico en hospitales privados. Hospital privado de Monteprincipe. Hospital
+ Médico Especialista en Endocrinologia y Nutricion en el Hospital Universitario La Paz de Torrelodones y Nuevo Belén
+ Experta Universitaria en Medicina Biorreguladora por la Universidad de Alcala + Licenciada en Medicina y cirugia. Universidad Auténoma de Madrid

*

. . . Especialista en Pediatria. Hospital La Paz
Dra. Diaz Diez, Camino P P

+ Directora de Consulta particular Dra. Camino Diaz

*

Especialista en Cuidados Intensivos Pediatricos y Neonatales. Hospital La Paz

*

Master en Terapéutica Homeopatica. Centro de estudios de Homeopatia en el Colegio
de Médicos de Madrid

+ Especialista en Nutricion Ortomolecular. Nutergia

+ Coordinadora Médica de Blue Healthcare

+ Médico del Departamento de Salud de Reebok Sports Club

*

Responsable del Departamento de Homeopatia de la Clinica Medicina Integrativa
+ Curso en mesoterapia estética y para el tratamiento del dolor. SIMET, Barcelona

>

Colaboradora de la Unidad de Oncologia en el Hospital Universitario La Moraleja

+ Médico Especialista en el Instituto Homeopatico y Hospital Universitario de San José Dra. Serra Vila, Mireia
+ Musicoterapeuta en la Fundacion Instituto San José. Madrid

*

Miembro: Sociedad Espafiola de Medicina General, Sociedad Espafiola de Salud
y Medicina Integrativa + Psicologa colaboradora en el Hospital Universitario La Paz. Madrid

+ Méster en Suplementacion y Nutricién por Universidad CEU Cardenal Herrera + Licenciada en Filosofia y Letras por la Universidad Autonoma de Barcelona

. L L. + Doctora en Psicologia Clinica por la Universidad Ramon Liull
Dha. Gonzalez Ifhiguez, Ménica

+ Enfermera Experta en Terapias Naturales + Musicoterapeuta por la Universidad Ramon Liull

+ Enfermera en el Hospital General Universitario de Elche Dha. Faulin, Ayla
« Acupuntora en la Clinica Vita Nova + Responsable del Departamento de Enfermeria Clinica Medicina Integrativa
+ Presidenta de la Asociacion de Terapias Naturales y Energéticas + Master en Suplementacion Nutricional Integrativa Basada en la Evidencia

por la Escuela de Salud Integrativa

>

Diplomada Universitaria en Enfermeria por la Universidad de Alicante
+ Titulada Superior en Terapias Naturales con Especialidad en Naturopatia

en el Real Centro Universitario Escorial-Maria Cristina

+ Experta en Nutricion Aplicada a la Clinica por la Escuela de Salud Integrativa
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Dra. Cuevas, Manuela

*

Ginecologa Homeopata en la Clinica Independiente Manuela Cuevas
Licenciada en Medicina y Cirugfa por la Universidad Autonoma de Barcelona

Master en Biopatologia de la Dona y Ginecologia Preventiva por la Universidad
Autonoma de Barcelona

Posgrado en Homeopatia por la Escuela de Homeopatia de México

Posgrado en Medicina Homeopatica por la Fundacio Bosch i Gimpera

Posgrado en Terapia Junguiana por la Sociedad Espafiola de Psicologia Analitica
Kinesiologia Basica por el IGEM

Médica Homeopata en el Colegio de Médicos de Barcelona

Especialista en Medicina Antroposofica por el Goetheanum

Dra. Maroto, Maria José

*

Responsable del Departamento de Medicina Estética en la Clinica de Medicina
Integrativa (CMI)

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Oviedo

Especialista en Dietética y Dietoterapia por la Universidad de Navarra
Miembro Asociado de la SEME

Miembro de la Union Profesional de Médicos y Cirujanos Estéticos
Diplomada en Homeopatia por el Centro Espafiol de Homeopatia Boiron
Diplomada en Dermocosmeética por la Universidad Complutense de Madrid

Curso de Especializacion Superior en Medicina Estética por la Escuela Espafiola
de Medicina Estética
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Dr. Cruz Tabuenca, Héctor
Médico Especializado en Neurologia

*

*

Neurdlogo en el Consorcio Sanitario de Terrassa

*

Neurologo en el Hospital Clinico Universitario de Zaragoza

*

Neurologo en el Consorcio Hospitalario de Vic

*

Homedpata en el Centro de Salud Familiar Marenostrum

Autor de varios articulos cientificos

*

+ Ponente en congresos vinculados a la Homeopatia

)
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+ Méster en Homeopatia por la Academia Medico Homeopatica de Barcelona (AMHB)

Diia. Sanchez Pérez, Sonia
+ Psicologa en el Ayuntamiento de Castalla

+ Psicologa en la Fundacion Salud y Comunidad. Alicante, Comunidad Valenciana
+ Educadora Social en la Fundacion Salud y Comunidad. Alicante, Comunidad Valenciana

+ Diplomatura en Educacién Social, Bases Sociales y Filosoficas de la Educacion
por la Universidad Nacional de Educacién a Distancia

+ Grado en Psicologia por la Universidad Nacional de Educacién a Distancia

+ Terapeuta Gestalt, Psicologia por el Instituto de Psicoterapia y Técnicas Grupales

+ Experto en Psicologia Clinica Aplicada por la Esneca Business School
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Dra. Rojas Martinez, Pilar

*

*

>

*

*

Psicoanalista y Médico Especialista en Reumatologia y Medicina de Familia en el Centro
de Consultas de Psicoanalisis Dra. Pilar Rojas

Directora del Departamento de Medicina Psicosomatica en la Escuela de Psicoanalisis
y Poesia Grupo Cero

Médico Adjunto de Reumatologia en el Hospital General Universitario de Albacete
Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid
Especializada en Reumatologia por el Hospital Universitario 12 de Octubre

Especializada en Medicina Familiar y Comunitaria en la Unidad Docente de Toledo

Dra. Vargas Sanchez, Maria José

*

*

*

*

*

*

>

*

Especialista en Anestesiologia y Reanimacion en Synergia MedicalCare

Facultativa Especialista en Anestesiologia en Blue Healthcare

Health Coach Especializada en Gestion Emocional y Bienestar en la Fundacion Sauce
Coach de Coherencia Cardiaca en el Instituto Heartmath

Master en Investigacion y Tratamiento Especializado del Dolor por la Universidad de Valencia
Master en Medicina de Emergencia en el Hospital Clinico San Carlos

Vicepresidenta de la Federacion Espafiola de Reiki

Miembro: Sociedad Espafiola Salud y Medicina Integrativa (SESMI)

Dra. Romero, Carolina

*

*

*

Directora del Centro Terapias Mente Cuerpo Canarias

Encargada del Departamento Mente Cuerpo en el programa de Salud Integrativa
en Hospitales Universitarios San Roque

Coautora de un libro sobre Oncologia Integrativa

Arteterapeuta, Profesora de Samatha y Vipassana, y Yoga Terapéutico
Formada en Yoga Tibetano, Yoga de los Suefios y el Bardo

Doctorada en Psicologia Clinica

Postgrado oficial en Neuropsicologia y Educacion

Postgrado oficial en Intervencion Familiar y Mediacion

Miembro: Sociedad Espafiola de Salud y Medicina Integrativa (SESMI)

. Diaz Saez, Gualberto

Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria

Médico Homeopata y Oncoélogo Integrativo en Centro Médico Conde Orgaz y Pinar
Investigador en Laboratorios Servier y en el Departamento Médico de Laboratorios Boiron
Docente en cursos y seminarios vinculados con la Homeopatia

Ponente habitual en Congresos de Homeopatia y Medicina Integrativa

Consejero editorial y asesor técnico en la editorial cientifica Amazing Books

Miembro de la Junta Directiva y el Comité Cientifico de la Sociedad Espafiola de Médicos
Homeopatas

Doctor en Biotecnologia, Medicina y Ciencias Biosanitarias por la Universidad Francisco
de Vitoria
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Dra. Aldana Martinez, Natalia Sofia Dra. Fernandez Barrera, Valle
+ Médica Especialista en Medicina Alternativa y Medicina Integral + Doctora Experta en Medicina Integrativa

*

+ Consultora en el Ministerio de Salud y Proteccion Social de Colombia Médico Integrativa en la Consulta Valle Fernandez

+ Coordinadora de la Academy of Integrative Health & Medicine + Médico de Familia en Centros de Salud y Urgencias
+ Médico Especialista en Medicina Alternativa, Complementaria e Integrativa + Directora del Centro Médico Los Almendrales

en Kailash Medicina + Master en Medicina Integrativa y Humanista por el Instituto Lineo ASEPROIM
+ Médico Especialista en el Medicina Alternativa en el Hospital Medicina de Oriente « Experta en Inmunonutricion por la Universidad Catdlica de Valencia

+ Médico Especialista en Medicina Alternativa en el Hospital Tunjuelito , , ,
P P ) Dra. Gonzalez Martin, Maria del Carmen

+ Médico Especialista en el Hospital ESE Hospital Nazareth « Directora Médica de la Clinica Centro

+ Editora General de la Biblioteca Virtual en Salud sobre Medicina Tradicional,
Complementaria y Medicina Integrativa de las Américas

+ Especialista en Medicina Ortomolecular y Antienvejecimiento en la Clinica Centro

+ Doctora en Enfermedades Infecciosas y Microbiologia por la Universidad de Granada

+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Industrial de Santander L . o, .
yLarugap + Master en Nutricion Celular Activa por la Asociacion Francesa de Medicina Ortomolecular

+ Especialista en Terapias Alternativas (Acupuntura y Medicina Oriental) por la Universidad

) + Vicepresidente de la Asociacion Granadina de Medicina Estética
Manuela Beltran

+ Miembro: Sociedad Espafiola de Nutricion y Medicina Ortomolecular, Comité Internacional

+ Master en Medicina Alternativa Homeopatia en la Universidad Nacional de Colombia .
de Expertos en Ozonoterapia

+ Miembro: Red MTCI Américas
Dra. Pellicer Sabadi, Cristina

Dra. Gonzalez Lozon, Belén + Médico Especialista en Medicina Integrativa

+ Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria Experta en Psiconeuroinmunologia ) , . .
+ Docente en diferentes formaciones de Medicina Integrativa

*

Médico Experta en Nutricion y Medicina Integrativa en el Centro Médico San Fernando ) o L
P y g + Médico Formador en Cirugia Toracica

+ Médico Experta en Nutricion y Medicina Integrativa en la Clinica Varoa , , - o o ,
+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Autonoma de Barcelona

+ Responsable Clinico en Consulta Privada de Psiconeuroinmunologia , o o . )
b ¢ + Master en Oncologia Clinica por la Universidad del Pais Vasco/Euskal Herriko

Docente en estudios de posgrado en Medicina Integrativa Unibertsitatea (UPV/EHU)

*

*

Master en Psiconeuroinmunologia Clinica por la Universidad Pontificia de Salamanca + Master en Psiconeuroinmunologia Clinica por la Universidad de Salamanca

+ Formada en multiples disciplinas sanitarias y complementarias
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*

*

*

Vinyes Casajoana, David
Médico Especialista en Neurologia

Director Médico en el Instituto de Terapia Neural y Medicina Reguladora. Barcelona
Docente formativo de cursos de Terapia Neural en Europa y América

Master en Neurociencias por la Universidad Auténoma de Barcelona

Mdster en Antropologia de la Medicina por la Universidad de Tarragona

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Autonoma de Barcelona
Formacion en Terapia Neural en CIMA en Colombia

Ponente en diversos congresos nacionales e internacionales sobre Terapia Neural, Dolor
Craneofacial y Oral, y Ginecologia

Miembro de la Comision Etica y Cientifica de la Federacion Internacional de Asociaciones
Médicas de Terapia Neural

Miembro de Honor de las Sociedades Médicas de Terapia Neural de Austria, Italia, Portugal,
Colombia y Ecuador

. Crespo de la Rosa, Juan Carlos

Médico e Investigador Experto en Medicina y Salud Integrativa
Médico General en Consultas Privadas

Autor de 4 libros y 150 articulos cientificos publicados en revistas
de caracter nacional e internacional

Docente en estudios de posgrado universitario

Presidente de la Sociedad Espafiola de Medicina Integrativa
Director del Instituto de Revitalizacion Medica Integrativa
Ponente habitual en Congresos de Medicina y Salud Integrativa

Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Sevilla
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Dra. Alvaro Morales, Maria del Pilar Dra. Lafaja Mazuecos, Juana
+ Pediatra en Consulta propia y en el Servicio de Urgencias del Hospital Perpetuo Socorro + Ginecologa en la entidad privada NG Clinicas. Elche, Alicante
+ Facultativo Pediatra de Ewuipo de Atencion Primaria. Servicio Canario de Salud + Ginecologa en la Clinica Perpetuo Socorro. Alicante, Espafia
+ Licenciada en Medicina y Cirugia. Universidad de Las Palmas de Gran Canaria + Ginecologa en el Hospital Vistahermosa. Alicante, Espafia
+ Especialista en Pediatria y Areas Especificas. Hospital Materno Infantil de Las Palmas + Ginecologa en el Hospital General Universitario de Elche
+ Experto en Homeopatia. Universidad de Las Palmas de Gran Canaria + Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Zaragoza
+ Experto en Kinesiologia Holistica. ESSCAN + Especialista en Ginecologia y Obstetricia en el Hospital Universitario Miguel Servet.

PP Zaragoza, Espafia
Dra. Garcia Gomez, Olga ° P

+ Servicio de Medicina Integrativa en MD Anderson Cancer Center. Madrid, Espafia

*

Méster Oficial de Sexologia (IUNIVES) en la Universidad Camilo José Cela. Madrid, Espafia

+ Médico Pediatra en Consultas en el Centro de Salud Sanchinarro Dra. Henriquez, Alexandra
+ Médico Homedpata en la Clinica Privada Fisioreynst + Médico Adjunto del Servicio de Ginecologia y Patologia Mamaria en el Hospital

+ Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid Universitario Quironsalud Madrid

+ Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Alcala de Henares, Madrid * Ginecologa de referencia en la Fundacion Alborada. Madrid

+ Comision de Servicios en la Unidad de Ecografia y Diagnostico Prenatal en el Hospital

+ Master en Pediatria Preventiva y Puericultura por la Sociedad Espafiola de Puericultura o
Universitario 12 de Octubre

y el llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid
+ Licenciada en Medicina por la Universidad del Pais Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea

(UPV/EHU)

+ Especialista en Obstetricia y Ginecologia en el Hospital Universitario de Salamanca

+ Master en Homeopatia por el llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid y CEDH

+ Miembro: Sociedad Espafiola de Medicina Homeopatica, Sociedad Espafiola de Salud y

Medicina Integrativa, Sociedad Espafiola de Médicos de Atencidn Primaria y Asociacion
Madrilefia de Pediatria de Atencién Primaria + Diploma de estudios superiores en el Departamento de Anatomia e Histologia Humana

por la Universidad de Salamanca
+ Diploma Universitario en Patologia Mamaria-Senologia por la Universidad de Barcelona

+ Diploma Europeo en Endoscopia Operatoria en Ginecologia por la Universidad de Alcala
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Dr. Garcia Vasquez, Carlos
+ Jefe asociado de Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital Infanta Elena

*

Cirujano General del Aparato Digestivo en el IDC Salud

>

Cirujano asociado en la Fundacién Jimenez Diaz

+ Cirujano General y del Aparato Digestivo en el Hospital Madrid Torrelodones

*

*

Doctorado en Cirugia por la Universidad Autonoma de Madrid

Dra. Matute, Ruth
+ Bioguimica y Biologa Molecular Experta en Nutrigenomica

+ Bioguimica en ADNLife

+ Ponente en diversos cursos relacionados con la Gendmica Nutricional

+ Doctora en Bioguimica y Biologia Molecular

+ Licenciada en Bioguimica y Biologia Molecular

+ Experta en Gendmica y Medicina de Precision por la Universidad de California

+ Experta en Epigenética y Control de la Expresion Genica por la Universidad de Melbourne

+ Experta en Nutricion Clinica por la Universidad de California

Dra. Aldana Martinez, Sonia Cristina
+ Geodloga
+ Doctorado en Ciencia y Tecnologia de la Tierra y del Ambiente
por la Universidad de Cagliari

+ Master en Ciencias de la Tierra: Geologia Aplicada y Ambiental
por la Universidad de Salamanca

+ Licenciada en Geologia por la Universidad Industrial de Santander

Cirujano General y del Aparato Digestivo en el Hospitales Virgen del Mar y la Clinica La Luz

Dr. Sabater Tobella, Juan
+ Investigador Especialista en Medicina Genémica y Metabolopatias

+ Presidente de Honor de la Real Academia de Farmacia de Catalufia
+ Presidente de EUGENOMIC

+ Director del primer centro de Espafia dedicado a la investigacion y diagnostico
de enfermedades metabdlicas: Instituto de Bioguimica Clinica

+ Implantacion del primer programa provincial de deteccion precoz de la Fenilcetonuria
y otras Metabolopatias

+ Profesor de Bioguimica en la Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Barcelona

+ Doctor en Farmacia por la Universidad de Barcelona
+ Licenciado en Farmacia por la Universidad de Barcelona

+ Miembro:Real Academia de Medicina de Catalufia, Real Academia Nacional de Medicina
Espafola y Real Academia de Farmacia de Catalufia

Dfa. De la Flor, Irina
+ Coach Profesional

+ Directora de Lo Mejor de Mi, Fundacion Vivo Sano
+ Directora de Health Defense Organisation, Fundacién Vivo Sano

+ Graduada en Derecho por la Universidad Carlos Ill de Madrid

*

Graduada en Artes por la Universidad Carlos Ill de Madrid
+ Doctora en Filosofia por la Universidad de Alcala

+ Master en Coaching Consciente por la University of East London

*

Colaboradora en: Las Naciones Unidas, El Parlamento Europeo y La Comision Europea
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*

*

*

*

*

*

*

Hernandez Nifio, Leonardo
Médico Cirujano Experto en Terapias Alternativas

Médico en la Unidad Medicoquirurgica San Luis

Médico en Heraz Medicina Holistica

Médico en consulta privada

Director del Departamento de Investigacion de Magnofarma Lab

Docente en programas universitarios vinculados con la Medicina Alternativa
Diplomado en Homotoxicologia y Medicina Biologica por la Universidad El Bosque

Diplomado en Acupuntura y Moxibustion por la Universidad El Bosque

D. AlImodévar Navalén, Francisco

*

*

*

*

Abogado especializado en Derecho Sanitario

Cofundador del Bufete Almoddvar & Jara

Coordinador de los Equipos Juridicos del Bufete Aimoddvar & Jara
Responsable de Gestion y Desarrollo de Bufete RAM

Autor del libro El dato personal terapéutico

Coautor de varias monografias y articulos sobre temas legales relacionados
con los derechos sanitarios

Ponente habitual en conferencias, cursos y congresos vinculados con el Derecho
Farmacéutico y Sanitario

Colaborador de European Pharmaceutical Law Group
Licenciado en Derecho por la Universidad Complutense de Madrid

Master en Derecho de las Nuevas Tecnologias
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Dr. Garcia Pérez-Juana, Daniel

*

*

*

Fisioterapeuta y Enfermero
Fisioterapeuta en consulta particular Daniel Garcia Pérez-Juana
Director asistencial en Clinica IMEDE

Responsable del Departamento de Fisioterapia y Osteopatia en la Clinica
Medicina Integrativa

Doctor en Ciencias de la Salud, Dolor y Propiocepcion por la Universidad
Rey Juan Carlos

Master en Neurocontrol Motor y Fisioterapia por la Universidad Rey Juan Carlos

Presidente y Fundador de la Asociacion Espafiola de Tao Yin

Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para
impulsar tu desarrollo profesional”
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El Master Titulo Propio en Medicina y Salud Integrativa Avanzada garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de
Master Titulo Propio expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Master Titulo Propio en Medicina y Salud Integrativa Avanzada contiene el
programa universitario mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Master Titulo Propio emitido por TECH Universidad.

[ ]
tecn
universidad

C._____________________ condocumento deidentificacion _______________ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Master Titulo Propio en Medicina y Salud Integrativa Avanzada
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 1.500 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

Pl

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

debera

fiar siempre del titulo pedido por la para ejercer cada pais.

codigo tnico TECH: AFWOR23S _tectiitute.com/titulos

El titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya obtenido en
el Master Titulo Propio, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas de
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Master Titulo Propio en Medicina y Salud Integrativa Avanzada

Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracion: 12 meses

Master Titulo Propio en Medicina y Salud Integrativa Avanzada

Distribucion General del Plan de Estudios Distribucién General del Plan de Estudios

Tipo de materia Horas Curso Materia Horas  Caracter
Obligatoria (OB) 1.500 1°  Medicina genémica 180 0B
Optativa (OP) o 1°  Avances en técnicas de Medicina Integrativa 180 0B
Précticas Externas (PR) 0 1°  Pediatriay Medicina Integrativa 190 0B
Trabajo Fin de Master (TFM) 0 1 Salud de la mujer en Medicina Integrativa 190 o8B
Total 1.500 1°  Gerontologia y patologias relacionadas 190 0B

con el estrés oxidativo

1°  Salud mental y relacion de ayuda 190 0B
1°  Investigacion 190 0B
1° ias de la ony la C i6 190 0B

aplicadas a la Medicina Integrativa

Peaile W teci
Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez ’

Rector universidad

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Master Titulo Propio
Medicina y Salud
Integrativa Avanzada

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)
» Duracion: 12 meses

» Titulacién: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo

» Exdmenes: online



Master Titulo Propio
Medicina y Salud Integrativa Avanzada

tecn

universidad



