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Presentacion

Este es el primer programa de Endometriosis, la Unica forma de obtener un acercamiento
cientifico y global de la enfermedad, de la mano de profesionales con el mas alto nivel

de excelencia, se alinan en una Unica plataforma todas las especialidades implicadas

en el diagnostico, seguimiento y tratamiento de la Endometriosis. Adicional a esto, se
provee de una capacitacion multidisciplinar unica para adquirir el mas alto grado de
especializacion en la enfermedad.

TECH se ha propuesto mejorar la capacitacion de los profesionales que trabajan en este
campo, ofreciendo la mejor educacion del momento en Endometriosis.
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Un programa creado para llevar al profesional a traves
de los conocimientos imprescindibles en Endometriosis,
que podra aplicar en su practica diaria”
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En esta titulacion universitaria de alto nivel se presentaran los protocolos que se usan
diariamente en las unidades de endometriosis a través de la ensefianza practica. Con
ello, los estudiantes tendran la oportunidad de aprender a usar e interpretar tanto

las nuevas tecnologias como las pruebas genéticas mas actuales en el diagndstico
temprano de la endometriosis.

En concreto, se ahondara en diferentes perspectivas de los tratamientos tanto
quirdrgicos como médicos, asi como en toda la informacién necesaria para un correcto
seguimiento y prevencion de complicaciones. Asimismo, se dara una vision conjunta
de enfermedades que aparecen de forma concomitante, como son las patologias
autoinmunes o la esterilidad.

Este programa estd enfocado en capacitar a los profesionales a tratar mejor a las
pacientes que padecen endometriosis. Para ello, se proporciona una ensefianza
practica y tedrica impartida por docentes de alto nivel. En este sentido, en este Master
Titulo Propio cuenta con un prestigioso Director Invitado Internacional, quien ha sido
reconocido por sus importantes aportaciones al area de la Medicina Reproductiva.
Este experto impartira 10 Masterclasses para mostrar a los médicos los ultimos
avances en esta area.

Por lo tanto, el alumno sera capaz de ser independiente en la valoracion exhaustiva de
la endometriosis, asi como en la toma de decisiones sobre su curso evolutivo, pasando

a convertirse en un especialista en endometriosis de forma certificada. Para ello, cuenta

con un programa intensivo que incide en las tecnologias, materiales y tratamientos que
le permitiran especializarse de una forma eficaz y responsable.

Por todo ello, TECH ha disefiado este itinerario académico, que especializa al

profesional para llevar a cabo un abordaje integral de sus pacientes desde un punto

de vista multidisciplinar, gracias al contenido desarrollado por médicos de diferentes
especialidades. Asi, con este postgrado se adquiere una formacion altamente cualificada,
que busca la excelencia. Ademas, su formato 100% online permitira el aprendizaje desde
cualquier lugar del mundo y sin necesidad de desplazamiento ni obligaciones de horario.

Este Master Titulo Propio en Endometriosis contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

*

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Endometriosis

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos, recogen una informacién cientifica y préactica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

Las novedades sobre las técnicas de Endometriosis

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

Su especial hincapié en metodologias innovadoras en técnicas de Endometriosis

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo, fijo o portatil,
con conexion a internet

Amplia tus conocimientos teorico-
practicos sobre Endometriosis gracias

a las Masterclasses impartidas por un
destacado Director Invitado Internacional”
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Este M?ster Titulo Propio es la mejor 3 No dudes en realizar esta capacitacion
inversion que puedes hacer en la seleccion con nosotros. Encontrards el mejor

de un programa de actualizacion por material diddctico con lecciones virtuales.
dos motivos: ademas de poner al dia tus

conocimientos en Endometriosis, obtendras
un titulo de TECH Universidad Tecnoldgica®

Este Master Titulo Propio 100% online te
permitira compaginar tus estudios con tu
labor profesional a la vez que aumentas
tus conocimientos en este ambito.

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito de la medicina,
que vierten en esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos
especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacién inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el médico debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del programa. Para ello, el profesional contara
con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos
expertos en Endometriosis, y con gran experiencia.
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Objetivos

El programa en Endometriosis esta orientado a facilitar la actuacion del profesional
con los Ultimos avances y tratamientos mas novedosos en el sector, logrando una
capacitacion superior que le permita actuar con total seguridad ante los casos que
se presentan en su consulta.

%

o
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En TECH nos hemos propuesto el objetivo de
ofrecerte la capacitacion, mas completa del mercado
en Endometriosis para que adquieras un nivel superior
de educacion que te eleve hasta la élite profesional”
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Objetivos generales

* Desarrollar su experiencia educativa y profesional en todas las areas centrales de la * Profundizar en el conocimiento de las nuevas terapias médicas y las nuevas lineas
Endometriosis, dandole el conocimiento apropiado, la comprension y las habilidades terapéuticas en investigacion
profesionales para mejorar el trato de la paciente con esta enfermedad cronica * Adquirir el conocimiento de las técnicas quirlirgicas mas apropiadas dependiendo
* Desarrollar habilidades de liderazgo en la Endometriosis, con el fin de ser capaz de formar de la situacion de la paciente y el tipo de Endometriosis
un equipo multidisciplinar enfocado en esta patologia + Ampliar los conocimientos acerca de las complicaciones y sus tratamientos
* Adquirir la comprensién de los procesos involucrados en la Etiopatogenia y Fisiopatologia * Profundizar acerca de los aspectos médicos y preventivos de los efectos de la
de la Endometriosis, asf como de los aspectos epidemioldgicos de la misma, que aportaran Endometriosis desde el campo de la medicina reproductiva
los conocimientos adecuados para realizar una correcta historia clinica de la enfermedad .

Conocer las perspectivas de la embriologia y el laboratorio de fertilizacion in vitro
* Alcanzar las aptitudes suficientes para realizar una aproximacion diagnostica de la R

paciente a través de los sintomas clinicos que presenta y ampliar conocimientos acerca
de la sintomatologia menos frecuente

Conocer de manera profunda las asociaciones con diferentes situaciones patologicas

* Ampliar el conocimiento del manejo de la Endometriosis asociado a enfermedades

autoinmunes
* Profundizar en los distintos enfoques diagnésticos de la Endometriosis desde una perspectiva

" o : 4 o ) * Profundizar acerca del riesgo de padecer céncer y los diferentes enfoques diagndsticos
critica sobre la practica clinica habitual, analizando los criterios diagndsticos combinados

y preventivos
* Obtener el conocimiento de técnicas diagnosticas en investigacion que abarcan desde la

inmunologia, hasta la genética y la epigenética
* Desarrollar competencias para saber interpretar resultados y en qué situaciones aplicarlos
* Lograr las capacidades competentes para la correcta clasificacion de la Endometriosis
* Conocer los tipos de Endometriosis y su severidad segun diferentes clasificaciones
* Desarrollar la capacidad para tener una vision integradora de la adenomiosis y, asimismo, Con este programa queremos

la capacidad de diagnéstico, seguimiento y tratamiento de las pacientes afectadas con cump/ir tu objet/'vo de adquirir

esta enfermedad . . .
una CapaCItaCIOﬂ superior sobre

este campo tan demandado”

* Conocer en profundidad los actuales campos de investigacion sobre la adenomiosis

* Conocer en profundidad la Endometriosis desde el punto de vista del tratamiento



Objetivos especificos

Mddulo 1. Aspectos epidemioldgicos, etioldgicos y fisiopatoldgicos de la
Endometriosis

* Conocer de manera precisa la definicion de la enfermedad y la dificultad en llegar a este
diagnostico a través de la historia

* Saber de los estudios epidemiolégicos mas recientes, a través de una perspectiva
critica y obtener el conocimiento de los determinantes de la Endometriosis en la
poblacion y de su distribucion

* Profundizar acerca de las teorfas mas actuales de la etiologia de la enfermedad

* Comprender las asociaciones del origen de la enfermedad con la patogenia conocida

* Conocer en profundidad los avances en el conocimiento de la patogenia de la Endometriosis
y en el conocimiento de la fisiopatologia, especialmente del sistema inmune y células madre

* Adquirir las habilidades necesarias para comprender los estudios genomicos de la
Endometriosis, asi como, su relacion con agregacion familiar y otras enfermedades

* Profundizar acerca de los factores epigenéticos relacionados con la Endometriosis
con los estudios mas actuales, conociendo los posibles efectos de estos factores en
asociacion con la etiologia de la enfermedad

* Lograr comprender el funcionamiento del sistema inmune y su estrecha relacion tanto
en el origen de la enfermedad como en las consecuencias de esta

* Adquirir los conocimientos esenciales para valorar de una forma correcta e independiente
la histologia que diagnostica la enfermedad

* Tener conciencia de como afecta la enfermedad en términos de calidad de vida con los
estudios poblacionales mas recientes, aportar una vision mas cercana de las pacientes

* Desarrollar las pautas para una buena anamnesis enfocada al diagnéstico de la enfermedad,
prestando especial atencion a la historia familiar y enfermedades concomitantes
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Modulo 2. Evaluacion clinica de la paciente con Endometriosis

*

*

Profundizar acerca de la variabilidad de sintomatologia que acontece junto con la enfermedad
y laindependencia de esta con la severidad

Explorar la dismenorrea desde una vision cientifica, conocer las encuestas utilizadas y
saber el diagnostico diferencial con otras enfermedades

Profundizar en el diagndstico de la hipermenorrea, conocer las pruebas complementarias
usadas y saber el diagnostico diferencial

Evaluar el dolor pélvico crénico como una entidad distinta en la que se abarca cualquier
dolor que sea independiente de la menstruacion, profundizando en los origenes del
dolory las pruebas para evaluarlo

Adquirir las habilidades para realizar una escrupulosa anamnesis de los sintomas
urinarios que pueden aparecer, conociendo el diagndstico diferencial y saber qué pruebas
complementarias son necesarias

Conocer de manera profunda la sintomatologia del tracto digestivo mas frecuente, las
patologias concomitantes con la Endometriosis y evaluar su diagnostico de forma adecuada

Evaluar sintomas coincidentes con la menstruacion, abordando la posible afectacion
extraperitoneal de la enfermedad y conocer las pruebas complementarias y el
diagndstico diferencial

Profundizar en el diagndstico de migrafia asociada a Endometriosis, las caracteristicas, su
prevalencia, la evaluacion de la fatiga como sintoma de la Endometriosis y conocer el impacto
que este sintoma puede tener en la calidad de vida de las pacientes y como abordarlo

Desarrollar los conocimientos de los trastornos psicoldgicos que afectan a la enfermedad
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Modulo 3. Diagndstico de la Endometriosis

*

Aprender la importancia de un diagnéstico precoz de la Endometriosis y conocer de
manera profunda el estado actual de retraso diagndstico con sus causas y consecuencias

Conocer en profundidad cémo la edad de la paciente en el momento del diagndstico
influye en la evolucion de la enfermedad y en la forma de actuar en términos de pruebas
complementarias y tratamientos seleccionados

Adquirir las habilidades de un apropiado diagndstico mediante una rigurosa anamnesis
y conocer el concepto de diagnostico clinico y la opinion sobre ello de las diferentes
sociedades cientificas

Profundizar en las competencias fundamentales para un diagnéstico ecografico de

la Endometriosis ovarica y tubarica y formas de usar las aplicaciones de la ecografia
bidimensional y tridimensional con el objetivo de mejorar la imagen y tener un diagndstico
Mas preciso

Saber como realizar el diagnostico de la Endometriosis profunda, aprender a valorar la
anatomia pélvica mediante la ecografia transvaginal y diagnosticar la Endometriosis de
los compartimentos anterior y posterior, y conocer la preparacion de la paciente previo a
la ecografia

Discernir cuando solicitar pruebas complementarias y conocer cuales son las

apropiadas en cada momento, para saber transmitir la correcta evaluacion de la paciente
por otras especialidades

Profundizar en el diagndstico quirtrgico cuando es necesario y de qué forma realizarlo

y prever las posibles complicaciones que pueden aparecer

Aplicar la utilidad del diagndstico combinado de clinica y ecografia respecto al quirdrgico,
profundizando en los riesgos, los beneficios y la aplicacion en la practica clinica
Establecer como realizar y con qué periodicidad el seguimiento de la paciente con
Endometriosis, asimismo, qué pruebas complementarias son necesarias en cada caso
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Modulo 4. Aproximaciones diagndsticas de la Endometriosis

*

Conocer en profundidad las glicoproteinas usadas como marcadores tumorales en el
diagndstico de la Endometriosis e indagar acerca de la utilidad del marcador CA 125y sus
usos en la practica clinica

Saber como se relacionan los diferentes factores de crecimiento y vasculares analizados
como biomarcadores de la Endometriosis, conociendo de su base patogénica para tal relacion,
asimismo, comprendiendo los estudios del VEGF como biomarcador de Endometriosis

Adquirir los conocimientos fundamentales de la inmunologia en la Endometriosis y cuales
son las interleuquinas estudiadas como biomarcadores desarrollando la habilidad de
realizar lectura critica de los estudios realizados

Profundizar en el perfil hormonal de las pacientes con Endometriosis, conociendo qué
hormonas han sido estudiadas como biomarcadores y entendiendo el perfil hormonal
de la paciente con alto riesgo de Endometriosis desde la perspectiva de la fisiopatologia

Conocer de manera profunda los biomarcadores urinarios mas investigados y
prometedores, y comprender la base patogénica para su aparicion en orina y el por qué de
su dificultad en la precisién diagndstica

Adaquirir las habilidades para comprender el significado de la protedmica y la metabolomica
en el estudio de los marcadores diagnoésticos de la Endometriosis, entendiendo las
limitaciones de la técnica y evaluar su utilidad en el campo de la investigacion

Conocer en profundidad las pruebas diagnosticas propuestas basadas en estudios de
MicroRNA, comprender el significado del estudio de estas en asociacion a la respuesta
inmune, asimismo, teniendo en cuenta las diferentes vias de inmunidad con respecto a
los MicroRNA y las limitaciones de la técnica

Profundizar en los estudios de INcRNA y su asociacion en el diagnostico de la
Endometriosis y la diferencia con los estudios de MicroRNA'y de las vias de actuacion
en la patogenia de la Endometriosis

Adaquirir los conocimientos de los polimorfismos mas frecuentemente encontrados,
conociendo su asociacion a través de ellos con otras enfermedades, sobre todo,
enfermedades autoinmunes y saber de los Ultimos avances en este campo en el diagnéstico
precoz de la Endometriosis
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Maddulo 5. Clasificacion de la Endometriosis

*

Profundizar de forma global en la clasificacién méas actual de la Endometriosis y los 5 tipos
de Endometriosis y las distintas clasificaciones

Conocer a fondo todo lo relacionado con la Endometriosis superficial como entidad
Unica y su relacion con la sintomatologia y las controversias relacionadas con su
diagndstico y tratamiento

Profundizar acerca de la Endometriosis anexial, las implicaciones y teorfas sobre la
Endometriosis tubarica implicada en la etiopatogenia de la Endometriosis y el efecto de la
Endometriosis ovarica en la funcion folicular

Entender la capacidad de la Endometriosis como invasora del compartimento anterior,
conociendo el alcance que pueden llegar a tener la lesiones endometriosicas en tracto
genitourinario y la afectacion del funcionamiento vesical y renal

Saber de la extension de la enfermedad afectando el tracto gastrointestinal y sus
consecuencias, entendiendo las complicaciones acontecidas y el grado de invasién que
puede llegar a alcanzar la Endometriosis

Comprender de manera profunda la adenomiosis como Endometriosis que afecta el Utero
y la asociacion con los diferentes tipos de Endometriosis y las complicaciones acontecidas

Profundizar en la afectacion extraperitoneal de la Endometriosis, los diferentes tipos mas
frecuentes, su asociacion con otros tipos de Endometriosis y qué complicaciones pueden
ser esperadas

Saber realizar la clasificacion de la Endometriosis profunda, basada en la clasificacion
ENZIAN, entendiendo las implicaciones de esta clasificacion en términos de severidad y
orientar acerca de las pruebas complementarias basada en esta clasificacion

Desarrollar una nueva clasificacion propuesta basada en hallazgos ecograficos, la
clasificacion UBESS, su aplicacion y utilidad predictiva previa a la cirugia

Profundizar en la clasificacion de la sociedad americana de reproduccion como la mas
utilizada y conocer su asociacion con la gravedad de los sintomas de las pacientes,
ademas de la asociacion con su capacidad reproductiva

* Comprender como interpretar la clasificacion de la “Endometriosis Fertility Index” para
un preciso consejo a la paciente con respecto a su fertilidad y su asociacion con otras
clasificaciones

* Saber de la nueva clasificacion propuesta por la sociedad americana de endoscopia
ginecoldgica, su aplicacion y utilidad en la practica quirdrgica

Mddulo 6. Adenomiosis

* Conocer la Adenomiosis en profundidad, siendo capaz de realizar un diagnostico,
seguimiento y tratamiento de la enfermedad acorde a estandares clinicos mas exigentes

* Saber las diferencias, en términos patogénicos, que confieren a la adenomiosis una
entidad Unica, y asociar la patogenia de la enfermedad con las complicaciones que pueden
acontecer juntamente con la adenomiosis

* Adquirir las habilidades para realizar un estudio histologico de la adenomiosis, los
diferentes hallazgos en un Utero adenomidtico y conocer la correlacion de estos hallazgos
con parametros clinicos y diagnosticos

* Profundizar en los criterios diagnosticos establecidos, su correlacion con el hallazgo
histolégico y saber de la utilidad de la ecografia tridimensional en la valoracion del
Junctional zone y el diagnostico de adenomiosis

* Adquirir las habilidades para interpretar las imagenes basadas en el estudio de la
Resonancia Magnética Nuclear, conociendo los criterios diagnosticos y entendiendo
cuando es necesaria esta prueba complementaria

* Conocer de manera profunda la clasificacion histolégica de la adenomiosis propuesta,
su correlacion con la clinica, su utilidad y saber las técnicas usadas para la obtencion
de muestras histologicas para tal clasificacion

* Saber interpretar la clasificacion ecografica propuesta, como realizar esta clasificacion desde
la consulta, entendiendo qué significa este diagnostico en el prondstico de la enfermedad

* Profundizar en la clasificacién basada en la resonancia magnética nuclear, cuando va a ser
necesaria esta clasificacion y qué beneficios aporta en términos de prevencién y prondstico



* Conocer en profundidad todas las estrategias para un buen control de los sintomas de
adenomiosis, saber qué tratamientos médicos son mas efectivos y aprender de técnicas
radiolégicas como acercamiento no invasivo en el tratamiento de la adenomiosis

* Saber las técnicas quirlrgicas en el tratamiento quirdrgico de la adenomiosis, con sus
riesgos y limitaciones y conocer los riesgos y beneficios de una cirugia radical

* Tener conciencia de la asociacion de la adenomiosis con el cancer uterino y tener
en cuenta este riesgo para el seguimiento y pruebas diagnosticas, asi como en el
acercamiento quirurgico

Modulo 7. Tratamiento médico de la Endometriosis

* Adquirir los conocimientos de todos los acercamientos no invasivos en el manejo de la
sintomatologia de la enfermedad, adecuandose cada estrategia a una situacion concreta

*

Profundizar acerca de los cambios en el estilo de vida que tienen evidencia cientifica en la
mejoria de la clinica causada por la enfermedad

*

Adquirir las habilidades del tratamiento del dolor mediante una escala de farmacos dirigidos
al control de la sintomatologia, conocer los diferentes farmacos que han demostrado

mas utilidad en la Endometriosis y por qué. Saber de la combinacion de farmacos en el
tratamiento del dolor

*

Entender los anticonceptivos combinados como estrategia en el control de la sintomatologia
de la Endometriosis, saber cuales son las combinaciones mas usadas y con mas eficacia
dependiendo de la via de administracion

* Saber qué son los gestagenos y su utilidad en el tratamiento de la Endometriosis, conocer
su eficacia dependiendo de la sintomatologia, el tipo de Endometriosis y cudles son sus
efectos secundarios

*

Profundizar en el tratamiento de la Endometriosis mediante Dienogest, conocer el
farmaco y su metabolismo, asi como los efectos en la Endometriosis y los efectos
secundarios del mismo

*

Conocer en profundidad el Danazol como tratamiento especifico de la Endometriosis
y saber de sus indicaciones y utilidades, asi como de sus efectos secundarios
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* Entender la utilidad de los inhibidores de la aromatasa en el tratamiento de la
Endometriosis y saber de sus indicaciones y limitada utilidad

* Conocer a fondo todos los farmacos agonistas de la GnRH con su via de administracion y
eficacia en la Endometriosis y entender cuando esta indicado tratar con este tratamiento
y los efectos indeseables que provoca

* Saber la utilidad de los antagonistas de la GnRH en el tratamiento de la Endometriosis,
cuales son los nuevos antagonistas de la GnRH con indicacion para Endometriosis y de
sus efectos beneficiosos y sus limitaciones

* Profundizar acerca de los farmacos en investigacion mas prometedores y conocer las
dianas terapéuticas con los avances cientificos en cada una de ellas

Mddulo 8. Tratamiento invasivo de la Endometriosis

* Conocer de manera profunda los tratamientos quirdrgicos de la Endometriosis y
profundizar en sus aplicaciones y potenciales riesgos y beneficios de cada uno de ellos

* Entender la Endometriosis superficial desde un punto de vista quirdrgico con la aplicacion
de las diferentes técnicas para su escision y qué consecuencias tiene

* Saber aplicar las técnicas quirdrgicas adecuadas en el tratamiento del endometrioma
ovarico con el fin de obtener un dafio menor en la reserva ovarica de la paciente,
conociendo los diferentes tipos de cirugfa tubarica y técnicas diagnosticas intraoperatorias

* Profundizar en el tratamiento quirdrgico de la Endometriosis vesical, desde un punto de
vista citoscdpico como laparoscopico, conocer riesgos y complicaciones consecuentes
y su posible tratamiento

* Profundizar en la cirugia de la Endometriosis profunda a nivel del tabique recto-vaginal y de
ligamentos uterosacros, conocer los riesgos y complicaciones y qué técnicas quirdrgicas
son las mas adecuadas en cada caso

* Adquirir los conocimientos para una correcta cirugia en la Endometriosis profunda intestinal,
conocer la preparacion de las pacientes y las pruebas complementarias requeridas previa a
la cirugia y saber tratar las complicaciones y cudles son con antelacion
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*

*

*

*

Conocer en profundidad como se aborda de forma quirlrgica la Endometriosis extraperitoneal,
desde la perspectiva de los érganos afectados, los riesgos y beneficios de tales cirugias

Saber que aplicaciones tiene la radiologia intervencionista en el tratamiento no invasivo

de la Endometriosis tanto peritoneal como extraperitoneal y conocer en profundidad la
indicacion de la embolizacion de arterias uterinas

Profundizar en las complicaciones de la Endometriosis tras la cirugia, en especial saber del
abordaje de las recurrencias o la aparicion de Endometriosis en las cicatrices de la cirugia
y las estrategias para evitar dichas complicaciones

Saber de los protocolos postcirugia de la Endometriosis con el seguimiento y pruebas
complementarias usadas para tal seguimiento

Médulo 9. Endometriosis y Fertilidad

*

Conocer en profundidad las bases fisiopatoldgicas que explican la esterilidad en un alto
porcentaje de pacientes afectas con Endometriosis

Saber las vias de afectacion de la reserva ovarica debido a la Endometriosis, conocer
la evaluacion de la reserva ovarica en profundidad y la asociacién de reserva ovarica
disminuida y Endometriosis

Profundizar en el diagndstico de la esterilidad de la paciente afectada con Endometriosis,
conocer las patologias comunmente implicadas en la capacidad reproductiva y saber
cuales son las pruebas diagnosticas mas usadas en cada diagndstico

Desarrollar los algoritmos usados en Medicina Reproductiva para saber las estrategias
a seguir dependiendo de la edad de la paciente, la sintomatologia y la reserva ovarica, y
cuando indicar cirugia como método que mejora la capacidad reproductiva

Adquirir el conocimiento acerca de la criopreservacion de ovocitos para la preservacion
de la fertilidad futura, conociendo la indicacién de esta estrategia en pacientes con
Endometriosis, y el momento en el que se realiza dicha indicacion

Conocer en profundidad la indicacién de la inseminacion artificial en la paciente con
esterilidad y Endometriosis, qué protocolos son usados para obtener un resultado éptimo
y los porcentajes de embarazo en pacientes con Endometriosis

Saber indicaciones de la fertilizacion in vitro, qué protocolos son utilizados en la
estimulacion ovarica controlada y la utilidad de estos previos a la estimulacion

Adquirir las habilidades necesarias para aconsejar sobre la transferencia embrionaria
en fresco versus la estrategia de congelacion electiva, conocer riesgos y beneficios en
términos de porcentaje de embarazo

Comprender de manera profunda como la Endometriosis afecta a la calidad ovocitaria y
consecuentemente a la calidad embrionaria, relacionandola con los diferentes estadios
de la enfermedad y con el porcentaje de éxito de los tratamientos

Profundizar sobre cémo el embarazo afecta a la evolucion de la Endometriosis, los
riesgos del embarazo en la paciente, su seguimiento y qué consecuencias tiene en la
evolucion del embarazo

Médulo 10. Endometriosis y las enfermedades autoinmunes y otras
situaciones patoldgicas

*

Profundizar en la asociacién de la Endometriosis y las enfermedades autoinmunes,
conocer la base patoldgica y genética que los une y la importancia de la busqueda
diagndstica de la Endometriosis en toda paciente afectada de estas enfermedades

Conocer la estrecha relacion de la Endometriosis con la aparicion a largo plazo de
enfermedad cardiovascular y las estrategias para prevenir y realizar un diagnostico precoz

Saber de la estrecha relacion de la enfermedad tiroidea de origen autoinmune con la
Endometriosis y el tratamiento de la enfermedad tiroidea como parte del control de la
sintomatologfa de la Endometriosis

Profundizar en la asociacion con las enfermedades inflamatorias intestinales, conociendo
a fondo la sintomatologia que puede enmascarar la Endometriosis y entender cada una de
las enfermedades inflamatorias intestinales desde el punto de vista clinico y patogénico

Conocer con profundidad la enfermedad celiaca y sus variantes y entender su asociacion
con la Endometriosis y la mejoria tras el control de la sintomatologia
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* Profundizar acerca de la sintomatologia concordante del sindrome de colonirritable y la
Endometriosis, evaluar de forma critica si se habla de entidades independientes o de si
existe un enmascaramiento de la Endometriosis en pacientes diagnosticadas de sindrome
gy —r— L. | 1 de colon irritable

* Analizar la unién en las mismas pacientes afectas de fibromialgia y Endometriosis y saber
qué hace que exista mayor porcentaje y como afecta a la enfermedad de base

* Saber de la correlacion de la Endometriosis con pacientes afectadas de alergias y asma
alérgico, conociendo las bases patogénicas para tal asociacion

* Profundizar en el estado de la microbiota en las pacientes con Endometriosis, saber
el estado de la microbiota genital con los diferentes estados de la Endometriosis y su
relacion con el estado inmune

* Entender la importancia en la asociacion con el cancer ovarico tanto en el momento del
diagnostico como en el seguimiento de la enfermedad y saber de la asociacion con otros
tipos de cancer, como el cancer tiroideo
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Competencias

Después de superar las evaluaciones del Master Titulo Propio en Endometriosis, el
profesional habra adquirido las competencias necesarias para una praxis de calidad
y actualizada en base a la metodologia didactica mas innovadora. Un programa
lleno de conocimientos que permitiran al profesional mejorar sus aptitudes de frente
al mundo que se avecina, de esta manera podra identificar todo lo relacionado en el
campo de la Endometriosis.




¢
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Accede a las técnicas y procedimientos mas
actualizados para abordar de forma correcta

todo lo relacionado con la Endometriosis
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Competencias generales

+ Conocer los mejores abordajes, tratamientos e intervenciones aplicadas a la Endometriosis

+ Adaptar las técnicas médicas aplicadas a la Endometriosis segun las particularidades de
cada paciente

+ Mejorar la calidad de vida de las pacientes, teniendo en cuenta la complejidad de la
Endometriosis y su impacto fisico y emocional de vista holistico

Una titulacion unica que te
permitira adquirir los nuevos y mas
actualizados conocimientos del
sector de la Endometriosis”
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Competencias especificas

+ Saber como se relacionan los diferentes factores de crecimiento y vasculares
analizados como biomarcadores de la Endometriosis

«+ Conocer sobre la extension de la enfermedad que afecta el tracto gastrointestinal y
sus consecuencias y entender las complicaciones acontecidas y el grado de invasion
que puede llegar a alcanzar la Endometriosis

« Profundizar acerca de los cambios en el estilo de vida que tienen evidencia cientifica
en la mejoria de la clinica causada por la enfermedad

+ Entender la utilidad de los inhibidores de la aromatasa en el tratamiento de la
Endometriosis, sus indicaciones y limitada utilidad

+ Conocer la preparacion de las pacientes y las pruebas complementarias requeridas
previas a la cirugia, las complicaciones y cudles son con antelacion

+ Evaluar de forma critica si se habla de entidades independientes o de si existe un
enmascaramiento de la Endometriosis en pacientes diagnosticadas de sindrome
de colon irritable

«+ Conocer las indicaciones de la fertilizacion in vitro, conociendo en profundidad los
protocolos utilizados en la estimulacion ovarica controlada y la utilidad de protocolos
de preparacion previos a la estimulacion
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente a expertos de referencia en Endometriosis,
gue vierten en esta capacitacion la experiencia de su trabajo. Ademas, participan en su
disefio y elaboracion otros expertos de reconocido prestigio que completan el programa
de un modo interdisciplinar.
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Los principales expertos en Endometriosis se han unido
para mostrarte todos sus conocimientos en este campo”
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Director Invitado Internacional

El Doctor Stephen Kennedy cuenta con una larga trayectoria en el campo de la Medicina
Reproductiva. En este ambito, dirige el Instituto de Salud Materna y Perinatal de Oxford.
También, ha ocupado el cargo de Director del Departamento Nuffield de la Mujer y Salud
Reproductiva. Sus investigaciones se centran en todo lo relacionado con la salud de la mujer,
incluida la salud materna y fetal, el estudio del cancer y la medicina reproductiva y genética.
En concreto, ha sido reconocido internacionalmente como lider en el estudio y tratamiento
de la Endometriosis, un trastorno ginecoldgico que, seglin estimaciones, afecta a casi 200

millones de mujeres en todo el mundo.

Alo largo de su dilatada experiencia ha participado en el disefio y validacion de la herramienta
Perfil de Salud de la Endometriosis de Oxford. Esta evaluacién especifica de esta enfermedad
fue la primera basada en Resultados Informados por Pacientes. Por lo tanto, utiliza datos
autoidentificados para medir la amplia variedad de consecuencias que la patologia puede
producir en la vida de las mujeres, desde el dolor fisico hasta la angustia emocional.

Esta herramienta se utiliza en numerosos ensayos clinicos para evaluar la eficacia

de los tratamientos médicos y quirdrgicos.

Por otra parte, codirige el proyecto INTERGROWTH-21st, una iniciativa multidisciplinar a gran
escala en el que participan instituciones sanitarias de mas de 10 paises geograficamente
diversos. Su objetivo es evaluar el crecimiento fetal y del recién nacido en condiciones
optimas y en condiciones subdptimas como, por ejemplo, ante la exposicion a la malaria,

el VIH y la malnutricién.

El Doctor Stephen Kennedy ha publicado una extensa lista de trabajos cientificos centrados
en la Medicina Reproductiva. Ademas, ha sido Consejero de la Fundacién Mundial para la

Investigacion de la Endometriosis y ha actuado como asesor de varias empresas farmacéuticas.
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Dr. Kennedy, Stephen

*

Director del Instituto de Salud Materna y Perinatal de Oxford, Reino Unido

*

Director del Departamento Nuffield de la Mujer y Salud Reproductiva

*

Catedratico de Medicina Reproductiva en la Universidad de Oxford
Director del Proyecto INTERGROWTH-21st
Investigador en Medicina Reproductiva

*

*

+ Licenciado en Psicologia Experimental por el Keble College de Oxford

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dra. Moliner Renau, Belén

Directora, Unidad de Endometriosis Instituto Bernabeu

Responsable del Departamento de Ecografia de Medicina Reproductiva del Instituto Bernabeu
Coordinadora del Grupo de Trabajo “Imagen y Fertilidad” de la Sociedad Espafiola de Fertilidad
Especialista en Obstetricia y Ginecologia via MIR, Hospital Clinico Universitario de Valencia
Doctora en Medicina y Cirugia “Cum Laude’, Universidad de Valencia

Master en Reproduccién Humana, Universidad Rey Juan Carlos

Master en Metodologia de la investigacion, Universidad Auténoma de Barcelona

Estudios avanzados para el uso de STATA en investigacion biomédica, Universidad Auténoma de Barcelona
Experto en Genética médica, Universidad de Valencia

Master en enfermedades autoimmunes

University Certificate Introduction to Regenerative Medicine: Biology and Applications of Human Stem Cells, Universidad de Valencia




Profesores

Dra. Rodriguez Arnedo, Adoracion
* Coordinadora, laboratorio de embriologia de Instituto Bernabeu Alicante

Dra. Esparza Soria, Alicia
* Ginecologa y Obstetra, Hospital Vithas Internacional Medimar

Dra. Herencia Rivero, Alicia
* Ginecologa especialista en Medicina reproductiva, Instituto Bernabeu de Madrid

Dra. Lopez Lozano, Alicia
* Nutricionista especializada en Endometriosis y en trastornos reproductivos

Dra. Fabregat Reolid, Ana
* Directora del Departamento de Analisis Clinicos del Instituto Bernabeu
* Doctora en Farmacia y especialista en Biologia de la Reproduccion Humana, Instituto
Bernabéu de Alicante
Dra. Fuentes Rozalén, Ana
* Médico especialista en Ginecologia y Obstetricia
* Master en Cirugia Endoscopica Ginecologica Avanzada, Universidad de Valencia en 2015

* Ginecologa en Instituto Bernabeu

Dra. Palacios Marqués, Ana

* Jefa de seccion del servicio de Obstetricia y Ginecologia, Hospital General Universitario
de Alicante

* Ginecologfa, Instituto Bernabeu

Dra. Llaneza Gonzaélez, Angela
* Médico Especialista en Ginecologia y Obstetricia, Instituto Bernabeu de Madrid
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Dra. Bernabeu Garcia, Andrea
* Co-directora médica Instituto Bernabéu
* Coordinadora de la Unidad de Asesoramiento Genético y Reproductivo Instituto Bernabeu
* Doctora en medicina
* Especialista en Ginecologia y Obstetricia, European Board and College of Obstetrics and

Gynecology

Dra. Lledo Bosch, Belén
* Directora cientifica de IBBiotech

* Doctora en Biologia, especialista en Genética médica

Dra. Martin-Ondarza Gonzalez, Carmen
* Jefa de servicio de Obstetricia y Ginecologia, Hospital de Mdstoles

* Jefa de la seccién de cirugia ginecologica, Instituto Bernabeu

Dra. Ruiz Pifia, Carmen
* Médico adjunto de obstetricia y ginecologia, Unidad de Reproduccion asistida, Hospital
Universitario La Fe, Valencia
Dr. Lizdn Tudela, César

* Facultativo especialista en ginecologia y obstetricia, Hospital Clinico Universitario
de Valencia

* Profesor asociado asistencial, Universidad de Valencia
* Codirector del master en reproduccion asistida, UJ!

Dr. Marco Alacid, Cristian
* Facultativo especialista en Endocrinologia, Hospital de Alcoy
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Dra. Garcia-Ajofrin Garcia-Lago, Cristina
* Facultativo especialista en ginecologia y obstetricia, especialista en Medicina reproductiva,
Instituto Bernabeu, Madrid

Dra. Gavilan Cabello, Cristina
* Facultativo especialista en Ginecologia y Obstetricia, especialista en Medicina reproductiva,
Instituto Bernabeu, Palma de Mallorca

Dra. Gomis, Cristina
* Médico adjunto del servicio de Ginecologia y Obstetricia, Hospital Clinico de Valencia

Dra. De La Torre Pérez, Esperanza
* Facultativo especialista en Obstetricia y Ginecologia, Instituto Bernabeu, Madrid

Dr. Sellers Lopez, Francisco
* Director del Departamento de Obstetricia y responsable directo de la Seccion de Ecografia
y Diagnostico Prenatal, Instituto Bernabeu

Dra. Garcia Pastor, Irene
* Médico especialista en Radiodiagndstico y responsable de la Unidad de Radiologia de la
mama, Hospital Marina Baixa

Dr. Guerrero Villena, Jaime

* Embriélogo especialista en criopreservacion de ovocitos y embriones. Supervisor de la
unidad de fecundacion in vitro, Instituto Bernabeu Alicante

Dr. Llacer Aparicio, Joaquin
* Co-Director Médico del departamento de medicina reproductiva, Instituto Bernabeu

Dr. Ten Morro, Jorge
* Director dirige la Unidad Operacional de Biologia de la Reproduccion, Instituto Bernabeu

* Profesor Asociado del Departamento de Biotecnologia, Universidad de Alicante

Dr. Ortiz Salcedo, Jose Antonio
* Bioquimico y Bidlogo Molecular, IBiotech

Dr. Castillo Farfan, Juan Carlos

* Ginecologo, Instituto Bernabeu de Alicante, especialista en medicina reproductiva

Dra. Mele Olive, Laura
* Coordinadora de la Unidad de Ecografia Ginecoldgica, Hospital Arnau de Vilanova de Lleida

Dr. Abad De Velasco, Lorenzo
* Especialista en Obstetricia y Ginecologia en Unidad de Medicina Reproductiva, Hospital

General Universitario, Valencia

Dr. Prieto Chaparro, Luis
* Facultativo Especialista de Area de Urologia, Hospital General Universitario de Elche

* Urdlogo, Instituto Bernabeu de Alicante
Dra. Luque Martinez, Lydia

* Directora de Instituto Bernabeu de Albacete. Facultativo Especialista en Obstetricia
y ginecologia, especialidad en Medicina reproductiva

Dra. Galiana Ivars, Maria
* Servicio de Anestesiologia y Reanimacion, HGU Alicante

Dr. Aranda Lépez, Ignacio
+ Jefe de Servicio de Anatomia Patoldgica, Hospital General de Alicante

Dra. Romera Agullo, Natalia
* Psicologa General Sanitaria, Instituto Bernabeu

Dr. Cirillo, Paolo
* Ginecologo, Instituto Bernabeu



Direccidn del curso | 29 tech

Dra. Navarro Tellez, Pino
* Medico Adjunto de la Seccion de Endocrinologia y Nutricion, Hospital Virgen de los
Lirios de Alcoy

* Directora del departamento del Departamento de Endocrinologia, Instituto Bernabeu

Dr. Bernabeu Pérez, Rafael
* Director médico del Instituto Bernabeu y ginecologo en su clinica de Alicante

* Director de la Catedra de Medicina Reproductiva de la Facultad de Medicina,
Universidad Miguel Hernandez de Elche con sede en el Instituto Bernabeu

* Director de la Catedra de Medicina Comunitaria y Salud Reproductiva, Universidad

Miguel Hernandez

Dr. Martin Diaz, Rodolfo
* Jefe de la Unidad de Obstetricia y Ginecologia,Hospital Quirén Torrevieja

Dra. Morales Sabater, Ruth
* Farmacéutica, especialista en genética y biologia molecular, IBiotech

Dra. Romero Saavedra, Ruth
* Ginecologa en Instituto Bernabeu en Madrid

Dra. Albero Amoros, Sonia
* Ginecdloga en Clinica Accuna de Alicante

Dra. Munoz Gil, Sonia
* Facultativo especialista en Reumatologia, Hospital de Manises, Valencia
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por los mejores profesionales
del sector en Endometriosis, con una amplia trayectoria y reconocido prestigio en
la materia, avalado por el volumen de casos revisados, estudiados e intervenidos,
y con amplio dominio de las nuevas tecnologias aplicadas a la docencia.
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Este Master Titulo Propio contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado,
lo que lo convierte en tu mejor opcion de estudio”
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Mddulo 1. Aspectos epidemioldgicos, etioldgicos y fisiopatoldgicos de

la Endometriosis

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Introduccion a la Endometriosis

1.1.1.  Historia de la Endometriosis

1.1.2.  Teorfa de la menstruacion retrograda

1.1.3.  Definicion de la Endometriosis

Epidemiologia de la Endometriosis

1.2.1.  Exactitud de los datos

1.2.2.  Evolucion de los articulos publicados

1.2.3.  Estudios poblacionales. Prevalencia e Incidencia
Etiopatogenia de la Endometriosis

1.3.1.  Susceptibilidad del individuo

1.3.2. Teorias del origen de las células endometriales
1.3.3.  Cambios en el entorno

Fisiopatologia de la Endometriosis

1.4.1.  Dominancia estrogénica

1.4.2. Resistencia a la progesterona

1.4.3. Respuesta inflamatoria localizada

Aspectos genéticos relacionados con la Endometriosis
1.5.1.  Conceptos basicos de la genética

1.5.2.  Aspectos genéticos hereditarios

1.5.3.  Aspectos genéticos somaticos

Factores de riesgo. Aspectos epigenéticos

1.6.1.  Conceptos basicos de la epigenética

1.6.2.  MicroRNA

1.6.3.  Modificacion de histonas

Aspectos inmunologicos implicados en el origen y desarrollo de la enfermedad
1.7.1.  Sistema inmune en ciclo menstrual

1.7.2.  Macréfagos y Endometriosis

1.7.3. Linfocitos Ty B en la Endometriosis




1.9.

1.10.

Estructura y contenido | 33 tech

Anatomia patologica de la Endometriosis

1.8.1.  Invasion de las lesiones

1.8.2.  Tipos de lesiones en Endometriosis peritoneal

Calidad de vida de la paciente con Endometriosis

1.9.1. Sintomasy percepcion de las pacientes

¢Como realizar una anamnesis en la paciente con sospecha de Endometriosis?

Médulo 2. Evaluacion clinica de la paciente con Endometriosis

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.

Dismenorrea

Hipermenorrea y hemorragias uterinas disfuncionales
Dolor pélvico crénico

Trastornos urinarios

Trastornos gastrointestinales

Sintomas extraperitoneales

Migrafia

Fatiga

Trastornos psicoldgicos

Médulo 3. Diagnostico de la Endometriosis

3.1.
3.2.

3.3.
3.4.
3.5.

3.6.

Retraso diagndstico de la Endometriosis

Diagnostico dependiendo de la edad de la paciente
3.21. Edad infantil

3.2.2. Edad fértil

3.2.3. Postmenopausia

Diagnostico clinico

Aspectos basicos de la ecografia bidimensional y tridimensional
Diagndstico ecografico de la Endometriosis anexial
3.5.1.  Hidrosalpinx/Endometriosis tubarica

3.5.2.  Endometrioma ovarico

Diagnostico ecografico de la Endometriosis profunda
3.6.1.  Endometriosis del tabique recto-vaginal
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3.7.  Pruebas complementarias 5.6. Endometriosis extraperitoneal

3.8.  Diagndstico quirirgico 5.6.1. Endometriosis catamenial

3.9. Diagndstico combinado 5.7.  Criterios de clasificacion ecograficos de la Endometriosis profunda. Clasificacion
3.10. Seguimiento de la paciente con Endometriosis ENZIAN revisada

5.8. Clasificacion UBESS

Médulo 4. Aproximaciones diagnosticas de la Endometriosis 50  Clasificacion de la sociedad ASRM revisada

4.1, Glicoproteinas: marcadores tumorales 5.10. Clasificacion Endometriosis Fertility Index
411, CA125 5.11. Clasificacion AAGL
4.2.  Factores de crecimiento y angiogénesis ” _—
yenaed Médulo 6. Adenomiosis
421. VEGF
43.  Anticuerpos 6.1.  Mecanismos patogénicos
4.4. Interleucinas y citoquinas 6.2.  Histologia de la adenomiosis
4.5, Hormonas 6.3.  Criterios diagnosticos ecograficos
457 Aromatasa 6.4.  Diagnostico por RMN
4.6.  Biomarcadores urinarios 6.5.  Clasificacion histologica
47. Estudio de las “Omicas’ como biomarcadores 6.6.  Propuesta de clasificacion ecografica
4771. Protedmica 6.7.  Propuesta de clasificacion basada en RMN
47.2.  Metaboldmica 6.8.  Manejo de la adenomiosis
4.8.  MicroRNA 6.9.  Tratamiento invasivo de la adenomiosis
4.9.  Long noncoding RNAs 691 HIFU
4.10. Estudio del genoma. Polimorfismos asociados 6.10. Cancer endometrial y adenomiosis
Mddulo 5. Clasificacion de la Endometriosis Médulo 7. Tratamiento médico de la Endometriosis
5.1.  Endometriosis superficial 7.1, Manejo de los factores de riesgo. Modificar estilo de vida
5.2.  Endometriosis anexial 7.1.1.  Tabaguismo
52.1. Endometriosis tubdrica 7.1.2. Nutricion
5.2.2.  Endometriosis ovarica 7.2. Manejo del dolor con pautas analgésicas
5.3. Endometriosis profunda de compartimento anterior 7.21. Inhibidores COX1y COX2
5.3.1. Endometriosis vesical 7.2.2.  Opioides
5.3.2.  Endometriosis ureteral 7.2.3.  Combinacion
5.4. Endometriosis profunda de compartimento posterior 7.3.  Anticonceptivos combinados
5.4.1.  Tabique recto vaginal 7.4 Progestagenos
5.4.2. Recto-sigma 7.5.  Dienogest
5.5, Adenomiosis 7.6.  Danazol

7.7.  Inhibidores de la aromatasa



7.8.
7.9.
7.10.

Agonistas de la GnRH
Antagonistas de la GnRH
Tratamientos en actual investigacion

Modulo 8. Tratamiento invasivo de la Endometriosis

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
8.6.
8.7.
8.8.
8.9.

Aproximaciones quirdrgicas de la Endometriosis superficial
Aproximaciones quirurgicas de la Endometriosis anexial
Cirugia de la Endometriosis vesical y ureteral

Cirugia de la Endometriosis en tabique rectovaginal y ligamentos uterosacros

Cirugia de la Endometriosis intestinal

Cirugia de la Endometriosis extraperitoneal

Cirugia radical genital en las pacientes con Endometriosis
Complicaciones postcirugia de la Endometriosis
Seguimiento y tratamiento postcirugia

Médulo 9. Endometriosis y Fertilidad

9.1.
9.2.
9.3.
9.4.

9.5.
9.6.
9.7.
9.7.1.

9.8.
9.9.
9.10.

Causas hormonales e inmunologicas de la esterilidad asociada a Endometriosis

Reserva ovarica y Endometriosis

Preservacion de la fertilidad. Vitrificacion de ovocitos
Diagndstico en la paciente infértil con Endometriosis

9.4.1. Patologia uterina

9.4.2. Patologia ovarica

9.4.3. Patologia tubarica

9.44. Factores asociados

Algoritmo para el manejo de la Endometriosis asociada a esterilidad
Inseminacion artificial en la paciente con Endometriosis
Fertilizacion in vitro en la paciente con Endometriosis
Dienogest previo a fecundacion in vitro

9.7.2.  Protocolo largo vs. Protocolo antagonista
Congelacion electiva embrionaria vs. Transferencia en fresco
Calidad ovocitaria y embrionaria

Embarazo y Endometriosis

9.10.1. Mejora de la Endometriosis

9.10.2. Complicaciones
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Mddulo 10. Endometriosis y las enfermedades autoinmunes y

otras situaciones patologicas

10.1. Enfermedades autoinmunes
10.1.7. Artritis Reumatoide
10.1.2. Lupus Eritematoso
10.1.3. Esclerosis Multiple
10.1.4. Psoriasis
10.2. Enfermedad cardiovascular
10.3. Enfermedad autoinmune tiroidea
10.3.1. Tiroiditis de Hashimoto
10.3.2. Enfermedad de Graves
10.4. Enfermedades inflamatorias intestinales
10.4.1. Colitis ulcerosa
10.4.2. Enfermedad de Crohn
10.5. Enfermedad celiaca y sus variantes
10.6. Sindrome de colon irritable
10.7. Alergias e intolerancias alimentarias
10.7.1.  Asma alérgica
10.8. Fibromialgia
10.9. Cancer
10.9.1. Cancer de ovario
10.9.2. Cancer extrapélvico
10.10. Microbiota patoldgico
10.11. Otras enfermedades autoinmunes: Esclerosis multiple y Psoriasis

Una oportunidad de capacitacion unica, clave
y decisiva para tu desarrollo profesional”
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Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a traves de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del ﬂptll’l‘lil decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis
y, finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la
eficacia del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera
mas sostenible en el tiempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10
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El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.
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Titulacion

El Master Titulo Propio en Endometriosis garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Master Propio expedido por
TECH Universidad Tecnologica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”




tecn 46|Titulacion

Este Master Titulo Propio en Endometriosis contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Master Propio, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las

bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.
Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse

de recibo su correspondiente titulo de Master Propio emitido por TECH Universidad
Tecnolodgica.

Titulo: Master Titulo Propio en Endometriosis
N.° Horas Oficiales: 1.500 h.

[}
te C n universidad
» tecnoldgica

Master Titulo Propio en Endometriosis

Otorga la presente Distribucién General del Plan de Estudios Distribucion General del Plan de Estudios
C o N ST AN C | A Tipo de materia Horas Curso Materia Horas ~ Caracter
a Obligatoria (OB) 1.500 10 Aspectos epi 6 etiologicos y fisiopatolo 150 o8B
. e Optativa (OP) 0 de la Endometriosis
o
G con docum('en'to de ldent'lflcaclon L e — Practicas Externas (PR) 0 1°  Evaluacion clinica de la paciente con Endometriosis 150 oB
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de Trabajo Fin de Méster (TFM) o 1° Diagnostico de la Endometrosis 150 o8
Toal 1500 1 imaci de la iosi 150 OB
MASTER TiTULO PROPIO 12 Clasificacion de la Endometriosis 150 0B
12 Adenomiosis 150 OB
en 1°  Tratamiento médico de la Endometriosis 150 OB
Endometriosis 1° Tratamiento invasivo de la Endometriosis 150 OB
1 Endometriosis y Fertilidad 150 OB
1 is y las y otras 150 0B
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 1.500 horas, situaciones patologicas
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizaciéon dd/mm/aaaa.
TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.
A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este siempre del por para ej

c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.comytitulos

.
Mtra.Tere Guevara Navarro te c‘ .

Rectora

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.

universidad
tecnolégica
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Master Titulo Propio
Endometriosis

» Modalidad: online

» Duracion: 12 meses

» Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica
» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Master Titulo Propio
Endometriosis
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