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Negli ultimi anni le tecnologie sanitarie in Oftalmologia Clinica hanno registrato 
progressi spettacolari. Molti di questi dispositivi sono serviti come strumenti diagnostici 
più completi e altri sono diventati strumenti preziosi per trattare e ridurre l'impatto di 
malattie come la cataratta, il glaucoma e vari disturbi della retina. A partire da questo 
Tirocinio, allo studente viene offerto un programma di studio completo su tutti questi 
sviluppi scientifici e tecnici. Il corso si concentra sull'aggiornamento e sullo sviluppo 
di competenze ampiamente richieste nel panorama sanitario. A tal fine, ogni studente 
potrà trascorrere 3 settimane in uno stage intensivo in un ospedale di grande prestigio.  

Negli ultimi anni l'Oftalmologia Clinica è stata caratterizzata da una costante tendenza 
demografica verso l'invecchiamento della popolazione. Le malattie degenerative 
dell'occhio, come la cataratta, il glaucoma e altri deterioramenti della macula e della 
retina, proliferano negli ultrasessantenni. Tuttavia, i progressi scientifici e tecnologici 
nel settore sanitario si sforzano di fornire soluzioni che migliorino la qualità della 
vita dei pazienti. Pertanto, questo settore della conoscenza umana ha sviluppato 
apparecchiature e trattamenti innovativi. Questi includono la tomografia a coerenza 
ottica e le iniezioni intraoculari di anti-VEGF (fattore di crescita endoteliale vascolare). 
Entrambi sono esempi della costante ricerca degli specialisti del settore per valutare 
appieno l'occhio umano e arrestare la progressione di malattie complesse.

Tuttavia, l'applicazione di queste risorse tecnologiche e tecniche di intervento è molto 
complessa. Di conseguenza, i professionisti di questo campo medico sono obbligati ad 
aggiornarsi costantemente nell'uso pratico dei vari strumenti a disposizione. In questo 
contesto, TECH ha ideato un programma di studio all'avanguardia, in cui ogni studente 
avrà l'opportunità di sviluppare competenze in un centro specializzato in Oftalmologia e 
assistenza clinica. In questo Tirocinio verranno affrontate patologie gravi come l'uveite e 
il glaucoma. Verranno inoltre esaminate le tecniche chirurgiche quali la vitrectomia, e le 
oculoplastiche.

Gli studenti acquisiranno tutte queste conoscenze attraverso un modello di 
apprendimento pratico al 100%. Nel corso di 3 settimane, lavoreranno dal lunedì al 
venerdì in istituzioni sanitarie di fama internazionale per 8 ore al giorno. In questo 
modo, potranno scambiare direttamente con i principali professionisti del settore. 
Questo Tirocinio full immersion avrà un tutor designato, che avrà il compito di integrare 
gli studenti nelle dinamiche lavorative del centro e di monitorare costantemente i loro 
progressi.

Introduzione 
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Questa esperienza di Tirocinio porterà il 
tuo sviluppo professionale a un livello di 
eccellenza nella pratica dell'Oftalmologia 
Clinica”  
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TECH ti offre l'opportunità di studiare la 
pratica oftalmologica con professionisti 
di grande esperienza e padronanza degli 
strumenti tecnologici più aggiornati in 
questo settore"

Avrai l’opportunità svolgere il tuo 
tirocinio all’interno di un centro 
di tua scelta”

La ricerca e le tecniche chirurgiche nel campo dell'Oftalmologia sono in continua 
evoluzione e al passo con l'innovazione tecnologica del settore. Per questo motivo, 
le strutture ospedaliere richiedono professionisti sempre più qualificati e con una 
conoscenza approfondita degli ultimi sviluppi in questo campo. Con questo Tirocinio 
di TECH, tutti gli studenti avranno un accesso rapido e flessibile alle competenze più 
richieste dal mercato del lavoro. A tal fine, avranno a disposizione un'inedita modalità di 
apprendimento attraverso la quale gli studenti saranno legati a uno stage di 3 settimane 
in prima persona ed esaustivo in prestigiosi centri sanitari di fama internazionale.

Perché svolgere 
questo Tirocinio?

1. Aggiornare le proprie conoscenze sulla base delle  più recenti tecnologie 
disponibili 

Le tecnologie e le metodologie chirurgiche più innovative saranno a disposizione 
degli studenti di TECH in questo Tirocinio che si concentra sulle competenze pratiche 
più importanti dell'Oftalmologia Clinica. Inoltre, impareranno a conoscere i diversi 
interventi che possono essere eseguiti da un esperto del settore a seconda dell'età e 
dell'evoluzione oculare del paziente.

2. Approfondire nuove competenze dall'esperienza dei migliori specialisti 
Durante il Tirocinio, gli studenti potranno lavorare e imparare a fianco dei maggiori 
esperti nel campo dell'Oftalmologia Clinica. Saranno inoltre affiancati da un tutor che li 
coinvolgerà nelle dinamiche di lavoro quotidiane e assegnerà loro compiti specifici per 
rafforzare le loro conoscenze e competenze.

3. Entrare in ambienti clinici di prim'ordine nel campo dell'oftalmologia. 
Per questo Tirocinio, TECH ha scelto istituzioni sanitarie di alto livello. I centri 
selezionati per questi Tirocini sono dotati delle più moderne tecnologie disponibili. 
Allo stesso modo, tutti i professionisti di tali enti sono formati per offrire la migliore 
consulenza scientifica e tecnologica agli studenti.

4. Mettere in pratica ciò che si è appreso fin dall'inizio

Questo Tirocinio si distingue dagli altri programmi pedagogici presenti sul mercato 
per l'enfasi posta sull'assimilazione delle competenze e sulla gestione di tecnologie 
complesse fin dal primo giorno. Pertanto, questa qualifica 100% pratica fornirà a ogni 
studente una visione specifica delle complessità che dovrà affrontare come laureato, 
specializzato in cure oftalmologiche.

5. Ampliare le frontiere della conoscenza
TECH è il più grande istituto di educazione online nel mercato dell'istruzione. Per 
questo motivo, attraverso la sua rete di contatti e collaborazioni, ha stretto alleanze 
con istituzioni situate in diverse parti del mondo. In questo modo, gli studenti potranno 
scegliere tra diversi centri, da località geografiche distanti, per completare questo 
Tirocinio di prim'ordine.
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Obiettivi generali

	� Padroneggiare le più recenti tecniche e metodologie di intervento chirurgico nelle 
patologie oftalmologiche

	� Approfondire le nuove tendenze e scoperte relative al trattamento di complicazioni 
visive come cataratta, glaucoma, distacchi della retina e altro

	� Conoscere l'approccio specifico e la casistica dei più comuni problemi visivi in età 
pediatrica

	� Aggiornare le conoscenze in materia di chirurgia della cataratta

	� Identificare gli sviluppi nell’approccio della chirurgia oculoplastica

	� Determinare i nuovi metodi di approccio chirurgico delle vie lacrimali

	� Incorporare le novità nella gestione dei pazienti affetti da Glaucoma nella prassi medica di 
routine

	� Esaminare la fisiopatologia del glaucoma e identificare i nuovi procedimenti diagnostici e 
terapeutici nel paziente

	� Descrivere i diversi metodi di esplorazione oculare

	� Identificare le novità nell'approccio alla patologia della cornea e della superficie oculare

	� Aggiornare le conoscenze della neoplasia della congiuntiva e della cornea

	� Identificare i segni e i sintomi delle lezioni tossiche e traumatiche del segmento 
precendente

	� Stabilire metodi di diagnosi e trattamento delle malattie  
oculari più e meno frequenti

	� Controllare la sintomatologia della patologia infettiva della cornea

	� Determinare i nuovi metodi di chirurgia refrattiva e le possibili complicazioni con le lenti 
oculari

	� Determinare i nuovi metodi di chirurgia refrattiva e le possibili complicazioni con il laser ad 
eccimeri

	� Aggiornare le conoscenze in Oftalmologia pediatrica

	� Identificare i diversi tipi di uveite e conoscere i nuovi procedimenti

	�  gestione diagnostica e terapeutica

	� Introdurre le novità nella gestione delle patologie della retina

	� Descrivere le manifestazioni oculari delle malattie sistemiche

	� Fornire conoscenze sulle ultime tecniche chirurgiche oftalmiche

	� Spiegare come presentare informazioni scientifiche e cliniche, oralmente o per iscritto in 
modo succinto, chiaro e ben organizzato

	� Sviluppare il modo di disegnare ed eseguire un lavoro di ricerca

Obiettivi
03

Obiettivi specifici

Questo Tirocinio in Oftalmologia Clinica aggiornerà gli studenti TECH sull'uso delle 
tecnologie più innovative in questo settore. Inoltre, i partecipanti conosceranno i più 
importanti progressi nelle tecniche di intervento per i disturbi cronici e i trattamenti più 
efficaci per patologie specifiche.

Grazie a questo Tirocinio, il professionista 
approfondirà i principali interventi dello 
specialista, che gli permetteranno di 
perfezionare e migliorare le proprie 
competenze di assistenza medica ai propri 
pazienti con patologia oftalmica”
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Attraverso un programma intensivo di 3 settimane, gli studenti di questo Tirocinio 
lavoreranno e collaboreranno con i principali professionisti dell'Oftalmologia Clinica. 
Tutti avranno accesso a uno stage in aula di prima classe, dal lunedì al venerdì, in 
giornate di 8 ore. In questo modo, saranno in grado di far funzionare le apparecchiature 
più complesse, di sviluppare tecniche chirurgiche complesse e di padroneggiare le 
dinamiche interne dei reparti di cura per problemi oculari.

In questa fase del ciclo di specializzazione, di carattere assolutamente pratico, le attività 
sono finalizzate allo sviluppo e al perfezionamento delle competenze necessarie per 
l'erogazione dell'assistenza sanitaria in ambiti e condizioni che richiedono un elevato 
livello di qualificazione, e che sono orientate alla preparazione specifica per l'esercizio 
dell'attività, in un ambiente di sicurezza per il paziente e di elevata performance 
professionale.

Si tratta, senza dubbio, di un'opportunità unica per imparare a fianco dei maggiori 
esperti del settore e per integrare le competenze pratiche con l'eccellenza. Questo è un 
nuovo modo di intendere e integrare i processi sanitari e fa di un centro di riferimento 
lo scenario didattico ideale per questa esperienza innovativa di perfezionamento delle 
competenze professionali.

04
Modulo Attività Pratica

Tecniche diagnostiche 
e terapeutiche in 

Oftalmologia Clinica

Applicare i diversi i trattamenti e più innovativi metodi di esplorazione oculare

Monitorare le condizioni di salute del paziente e scoprire come malattie come il diabete 
e l'ipertensione hanno un impatto diretto sulla vista

Stabilire diagnosi differenziali e applicare trattamento corretto per tutte le malattie  
oculari più e meno frequenti

Conoscere le ultime procedure mediche in oftalmologia pediatrica per garantire le 
migliori cure ai bambini con patologia oculare

Applicare laser a femtosecondi nella chirurgia refrattiva della cataratta

Mettere in pratica le più recenti tecniche diagnostiche in Oftalmologia

Prescrivere, con il supporto di un medico specialista, una farmacologia specifica per 
ogni tipo di patologia oculare

Tendenze e 
scoperte relative 
all'Oftalmologia 

Clinica

Conoscere a fondo gli ultimi sviluppi morfologici e funzionali della superficie oculare e 
della cornea per migliorare le procedure mediche

Padroneggiare i progressi in Oculoplastica per incorporarli nella prassi medica di routine

Applicare la chirurgia in retinopatia diabetica: dall'emorragia vitreale al distacco della 
retina trazionale

Tecniche chirurgiche 
in Oftalmologia 

Clinica: Glaucoma  
interventi sulla Retina

Valutare e gestire i pazienti con manifestazioni cliniche di patologia retinica e avviare 
le nuove procedure terapeutiche corrispondenti, sia per le cure mediche che per quelle 

chirurgiche

Praticare le più recenti tecniche chirurgiche per il Glaucoma, sapendo discernere 
efficacemente quando utilizzare ciascuna di esse

Utilizzare nuove tecniche di vitrectomia: pompe, illuminazione, sistemi di visualizzazione

Affrontare le tecniche più recenti per la corretta gestione dell'uveite

Oftalmologia Clinica 
Pediatrica

Eseguire esami oculistici completi sul paziente pediatrico

Conoscere e mettere in pratica le ultime procedure mediche in Oftalmologia Pediatrica 
per garantire le migliori cure ai bambini con patologia oculare

Identificare la diagnosi differenziale della leucocoria, la diagnosi e il trattamento

Usare la tossina botulinica per la gestione dello strabismo nell'infanzia

La fase pratica prevede la partecipazione attiva dello studente che svolgerà le attività 
e le procedure di ogni area di competenza (imparare a imparare e imparare a fare), con 
l'accompagnamento e la guida del personale docente e degli altri compagni di corso 
che facilitano il lavoro di squadra e l'integrazione multidisciplinare come competenze 
trasversali per la pratica dell'Oftalmologia clinica (imparare a essere e imparare a 
relazionarsi).

Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica della 
preparazione e la loro attuazione sarà soggetta alla disponibilità e al carico di lavoro del 
centro stesso; le attività proposte sono le seguenti:

Pianificazione 
del programma

Con TECH, sarai collegato a centri 
ospedalieri di prim'ordine e amplierai la tua 
esperienza pratica a fianco di prestigiosi 
professionisti dell'Oftalmologia Clinica"
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Per garantire che il processo di aggiornamento sia il migliore possibile, TECH propone 
che questo Tirocinio venga effettuato in un centro prestigioso che possa fornire al 
medico le ultime novità. Si tratta di un campo molto complesso e ampio, che richiede 
allo specialista un continuo aggiornamento, e il ruolo delle istituzioni ospedaliere qui 
proposte risulta fondamentale in questo processo, in quanto offriranno le conoscenze 
più avanzate della specialità.

Tieniti aggiornato su tutti gli ultimi 
sviluppi dell'Oftalmologia Clinica in 
un centro prestigioso, circondato 
da professionisti e specialisti 
coinvolti"

Oftalmologia Clinica | 13

Lo studente potrà svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri:

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Centro oculistico riferimento internazionale

Ambiti pratici di competenza:
- Oftalmologia Clinica

- Tecnologia Ottica e Optometria Clinica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Alicante

Indirizzo:   

Clinica di assistenza oftalmologica

Ambiti pratici di competenza:
- Oftalmologia Clinica

- Tecnologia Ottica e Optometria Clinica

Medicina

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Medicina

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Riproduzione Assistita

- Direzione di Ospedali e Servizi Sanitari

Dove posso svolgere  
il Tirocinio?
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Medicina

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo:   
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Trapianto di Capelli

- Ortodonzia e Ortopedia Dentofacciale

Medicina

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo:   
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
Infermieristica Oncologica

- Oftalmologia Clinica

Medicina

Paese
Spagna

Città
León

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Anestesiologia e Rianimazione

- Assistenza Infermieristica in Traumatologia

Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Nutrizione Clinica in Medicina

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Anestesiologia e Rianimazione

Medicina

 

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Oftalmologia Clinica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Ginecologia Oncologica

- Oftalmologia Clinica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Tecnologia Ottica e Optometria Clinica

- Chirurgia Generale e dell'Apparato Digerente

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Podologia Clinica Avanzata

- Tecnologia Ottica e Optometria Clinica
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Medicina

Paese
Argentina

Città
Santa Fe

Indirizzo: 

Poliambulatorio specializzato in molteplici specialità 
mediche

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Anestesiologia e Rianimazione

- Ginecologia Oncologica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica in Medicina

- Chirurgia Plastica Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Riabilitativa nell'Approccio alla Lesione Cerebrale 

Acquisita

Medicina

Paese
Spagna

Città
Pontevedra

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Progressi in Ematologia e in Emoterapia

- Fisioterapia Neurologica

Cogli questa opportunità per 
circondarti di professionisti esperti 
e nutrirti della loro metodologia di 
lavoro"
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Condizioni generali
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Assicurazione di responsabilità civile

La preoccupazione principale di questa istituzione è quella di garantire la sicurezza 
sia dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in 
azienda. All’interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a 
qualsiasi incidente che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-
apprendimento.

A tal fine, questa entità formativa si impegna a stipulare un'assicurazione di 
responsabilità civile per coprire qualsiasi eventualità possa verificarsi durante lo 
svolgimento del tirocinio all’interno del centro di collocamento.

La polizza di responsabilità civile per i tirocinanti deve garantire una copertura 
assicurativa completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo 
di tirocinio. In questo modo, il tirocinante non dovrà preoccuparsi in caso di 
situazioni impreviste e avrà a disposizione una copertura fino al termine del 
periodo di tirocinio presso il centro.

Condizioni Generali di Tirocinio
Le condizioni generali dell’accordo di tirocinio per il programma sono le seguenti: 

1. TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor 
che li seguiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande 
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporrà di un tutor professionale 
appartenente al centro di inserimento lavorativo che lo guiderà e lo supporterà in ogni 
momento. Dall’altro lato, lo studente disporrà anche un tutor accademico che avrà il 
compito di coordinare e aiutare lo studente durante l’intero processo, risolvendo i dubbi 
e aiutando a risolvere qualsiasi problema durante l’intero percorso. In questo modo, il 
professionista sarà accompagnato in ogni momento e potrà risolvere tutti gli eventuali 
dubbi, sia di natura pratica che accademica. 

2. DURATA: il programma del tirocinio avrà una durata di tre settimane consecutive 
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni 
alla settimana. I giorni di frequenza e l’orario saranno di competenza del centro, che 
informerà debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente anticipo 
per facilitarne l’organizzazione. 

3. MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio 
del Tirocinio, lo studente perderà il diritto allo stesso senza possibilità di rimborso o di 
modifica di date. L’assenza per più di due giorni senza un giustificato motivo/certificato 
medico comporterà la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la relativa 
automatica cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento del tirocinio, 
essi dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor accademico. 

4. CERTIFICAZIONE: lo studente che supererà il Tirocinio riceverà un certificato che 
attesterà il tirocinio svolto presso il centro in questione.  

5. RAPPORTO DI LAVORO: il Tirocinio non costituisce alcun tipo di rapporto lavorativo.  

6. STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi 
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sarà necessario esibirlo al 
dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata l’assegnazione del centro 
prescelto. 

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includerà nessun elemento non menzionato all’interno 
delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto verso la città in 
cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non menzionato.  

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi 
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornirà tutte le informazioni necessarie per 
semplificare le procedure. 
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Questo Tirocinio in Oftalmologia Clinica possiede il programma più completo e 
aggiornato del panorama professionale e accademico.

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente riceverà, mediante lettera certificata con 
ricevuta di ritorno, il corrispondente Certificato di Tirocinio rilasciato da TECH.

Il certificato rilasciato da TECH riporterà la valutazione ottenuta nel test.

Titolo: Tirocinio in Oftalmologia Clinica

Durata: 3 settimane

Frequenza: dal lunedì al venerdì, turni da 8 ore consecutive

Nº Ore Ufficiali: 120 o. di pratica professionale

Tirocinio
Oftalmologia Clinica
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