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I recenti progressi nel campo della Robotica, così come il miglioramento degli 
approcci alla sordità grave attraverso gli impianti cocleari, tra altre innovazioni, hanno 
trasformato la disciplina dell'Otorinolaringoiatria negli ultimi anni. Questi nuovi sviluppi 
hanno permesso di effettuare diagnosi e interventi altamente precisi, proponendo nuove 
tecniche in procedure come la stapedectomia. Il professionista, quindi, deve essere 
aggiornato su queste metodiche avanzate per poter svolgere il proprio lavoro quotidiano 
secondo i più recenti postulati scientifici, ed è per questo che TECH ha progettato 
questo programma totalmente pratico, con il quale potrà svolgere un tirocinio intensivo 
presso un centro clinico di riconosciuto prestigio in quest'area clinica.

Introduzione
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Questa qualifica completamente pratica 
ti permetterà di conoscere i più recenti 
progressi in Otorinolaringoiatria in un 
ambiente professionale esigente, dove 
entrerai in contatto con pazienti reali" 



Al giorno d'oggi, l'Otorinolaringoiatria ha un grande prestigio sociale, poiché si occupa 
di alcune delle condizioni e delle patologie più delicate e temute. Per questo motivo, 
esiste una grande consapevolezza dei disturbi della deglutizione, come la disfagia o 
la sordità, che colpiscono, in varia misura, più del 5% della popolazione mondiale. È 
quindi essenziale offrire a questi pazienti le procedure più moderne, motivo per cui lo 
specialista deve aggiornarsi costantemente in questo settore. 

In risposta a tale situazione, TECH ha progettato questo programma accademico, di 
natura completamente pratica, in cui lo studente potrà svolgere un tirocinio presso un 
importante centro clinico. Il tirocinio avrà una durata di 3 settimane e si svolgerà dal 
lunedì al venerdì, con giornate lavorative di 8 ore. Questo garantirà un'esperienza di 
apprendimento continuo in un contesto reale, fornendo un aggiornamento immediato 
in un ambiente di lavoro esigente. 

Per questo motivo, il Tirocinio è perfetto per i medici che desiderano conoscere gli ultimi 
progressi della disciplina, in quanto non impone un programma teorico, ma permette di 
lavorare nel centro clinico con pazienti reali e con l'accompagnamento di professionisti 
di grande prestigio in questo settore sanitario.

Aggiornamento in Otorinolaringoiatria | 05



Le opzioni accademiche incentrate sull'aggiornamento dello specialista in 
Otorinolaringoiatria offrono spesso un apprendimento rigido e teorico. Queste 
alternative non tengono conto delle attuali esigenze del professionista, che 
richiede un aggiornamento mediante programmi pratici che gli consentano di 
partecipare alle diverse procedure cliniche di un vero centro sanitario. Pertanto, 
TECH ha progettato questa qualifica, che consentirà allo studente di effettuare 
un tirocinio intensivo di 3 settimane presso un ospedale di riferimento. In questo 
periodo, quindi, potrà approfondire gli ultimi progressi nel trattamento delle 
infezioni ORL in età pediatrica o nella gestione aggiornata delle paralisi facciali 
periferiche in fase acuta, oltre a molte altre condizioni.

1. Aggiornare le proprie conoscenze sulla base delle  più recenti tecnologie 
disponibili 

Dalla diagnostica per immagini, alla farmacologia e alle nuove dosi, così come ai nuovi 
trattamenti in Reumatologia Pediatrica, all’azione degli specialisti, essi rappresentano un 
valore aggiunto per l’innovazione nel trattamento della MRM. Per questo motivo, e con 
l’obiettivo di avvicinare il professionista a questi aggiornamenti, TECH presenta questo 
Tirocinio con il quale il professionista entrerà in un ambiente clinico all’avanguardia per 
3 settimane accompagnato da un esperto che lo guiderà in ognuno dei processi. 

2. Approfondire nuove competenze dall’esperienza dei migliori specialisti
Durante lo svolgimento di questo spazio accademico, lo specialista avrà l’opportunità di 
unirsi a un team di specialisti nell’area della Reumatologia Pediatrica. Inoltre, il piano di 
attività si concentra su un piano di studi progettato per aggiornarlo sugli ultimi progressi 
e sviluppi in termini di trattamenti farmacologici, metodi di prevenzione, ecc. Questo è 
stato sviluppato dal team di professionisti di TECH e dall’intervento di medici con una 
vasta esperienza. 

3. Entrare in ambienti clinici di prim’ordine
TECH seleziona con cura tutti i centri disponibili per lo svolgimento di Tirocini. Grazie a 
ciò, lo specialista sarà garantito l’accesso ad un centro clinico prestigioso nell’ambito 
Reumatologia Pediatrica. In questo modo, lo studente avrà l’opportunità di sperimentare 
il lavoro quotidiano di un settore esigente, rigoroso ed esaustivo, applicando sempre le 
tesi e i postulati scientifici più recenti nella propria metodologia di lavoro. 
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Perché svolgere questo 
Tirocinio clinico?

TECH ha progettato questo programma 
esclusivo per aggiornarti sulle più recenti 
procedure di chirurgia CENS in caso di 
Rinosinusite acuta e cronica" 



4. Mettere in pratica ciò che si è appreso fin dall’inizio 

TECH, all’avanguardia nella preparazione nel mondo, ha sviluppato questo programma 
100% pratico che contempla un nuovo modello di apprendimento, che permette di 
confrontarsi con procedure all’avanguardia nel campo della Medicina, in particolare in 
MRM e, soprattutto, di portarle nella pratica professionale quotidiana in sole 3 settimane. 

5. Ampliare le frontiere della conoscenza
Per rendere possibile questo Tirocinio, TECH offre ai professionisti una serie di centri 
prestigiosi in diverse località. Con la libertà di scegliere quello più adatto alle proprie 
esigenze e preferenze. Lì, si potrà condividere con specialisti con visioni e approcci 
terapeutici diversi che arricchiranno l’esperienza accademica che abbatte tutte le 
frontiere della conoscenza.

Aggiornamento in Otorinolaringoiatria | 07

Avrai l’opportunità di svolgere il 
tuo tirocinio presso un centro di 
tua scelta”



	� Avere una conoscenza approfondita degli aspetti generali essenziali necessari per la per 
la pratica aggiornata dell'Otorinolaringoiatria, sia nel campo della gestione clinica che in 
quello della direzione clinica generale

	� Padroneggiare i più recenti approcci alla disfagia e alle sue complicanze

	� Integrare nella pratica quotidiana i metodi di esame clinico più avanzati nell'approccio ai 
disturbi della deglutizione

Obiettivi generali

L'obiettivo principale di questo Tirocinio è quello di avvicinare lo specialista agli ultimi 
sviluppi dell'Otorinolaringoiatria. Per raggiungere questo obiettivo, TECH ha ideato un 
programma pratico che consentirà ai medici di conoscere gli ultimi progressi nella 
chirurgia CENS o nell'approccio a patologie come la disfagia. In sole 3 settimane, avrà 
ricevuto un aggiornamento completo in questa complessa area clinica. 

Obiettivi
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	� Gestire la terapia antibiotica applicata all'Otorinolaringoiatria 

	� Approfondire le caratteristiche anatomiche e funzionali della cavità orale, della 
faringe e dell’esofago cervicale applicate alla deglutizione, e la Fisiopatologia della 
deglutizione alterata

	� Conoscere l’epidemiologia e i gruppi di rischio, oltre all’eziologia della disfagia

	� Approfondire i concetti otologici e la Fisiopatologia dell’ipoacusia nella patologia 
dell’orecchio medio

	� Classificare i disturbi della fonazione ed eseguire analisi vocali da diverse prospettive di 
valutazione: soggettiva e percettiva, aerodinamica, endoscopica, stroboscopica, ecc.

	� Conoscere le varie modalità d'esame e saperle integrare con le indicazioni terapeutiche

	� Conoscere gli aspetti clinici più avanzati e recenti relativi alle vertigini posizionali, con le 
guide più recenti

	� Conoscere una serie di sindromi vestibolari meno frequenti ma che è possibile dover 
affrontare nell’esercizio quotidiano della professione e che possono essere difficili da 
gestire se sconosciute

	� Valutare, indicare ed eseguire diverse tecniche chirurgiche per migliorare la funzione 
respiratoria nasale attraverso la corretta gestione della piramide nasale

	� Conoscere l’anatomia e la fisiologia della regione cervicale, l’analisi clinica e la diagnostica 
per immagini

Questo programma è stato specificamente 
progettato per rispondere, in maniera 
pratica, alle sfide attuali di patologie come 
le Adenopatie di origine sconosciuta o le 
Perdite Uditive Unilaterali" 

Obiettivi specifici
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	� Approfondire la patologia del nervo facciale, la sua origine e il modo in cui si presenta

	� Valutare la paralisi facciale e interpretare gli studi per un trattamento efficace a seconda 
che sia in fase acuta o in fase di deformità consolidata

	� Conoscere approfonditamente le patologie infettive in età pediatrica, le informazioni 
generali sul sistema immunitario nelle vie aeree del paziente e le linee guida antibiotiche



Il Tirocinio in Aggiornamento in Otorinolaringoiatria consiste in un tirocinio intensivo di 
3 settimane presso un prestigioso centro clinico. Inoltre, questi tirocini si svolgeranno 
in giornate consecutive di 8 ore, dal lunedì al venerdì. Questo garantisce un 
apprendimento fluido e senza interruzioni.

Inoltre, lo specialista avrà accesso a pazienti reali, che potrà valutare insieme ai 
professionisti dell'ospedale. Lo studente sarà così in grado di applicare le più recenti 
tecniche diagnostiche e di monitoraggio e gli interventi in questa disciplina sanitaria in 
un contesto professionale esigente.

In questa proposta di tirocinio, di natura completamente pratica, le attività sono finalizzate 
allo sviluppo e al perfezionamento delle competenze necessarie per l'erogazione di servizi 
di Otorinolaringoiatria, che richiedono un elevato livello di conoscenze tecniche e che 
sono orientate alla preparazione specifica per l'esercizio dell'attività.

Specializzati grazie a un programma 
accademico innovativo e a professionisti che 
ti aiuteranno a crescere professionalmente" 

La fase pratica prevede la partecipazione attiva dello studente che svolgerà le attività 
e le procedure di ogni area di competenza (imparare a imparare e imparare a fare), con 
l'accompagnamento e la guida del personale docente e degli altri compagni di corso 
che facilitano il lavoro di squadra e l'integrazione multidisciplinare come competenze 
trasversali per la pratica Otorinolaringoiatrica (imparare a essere e imparare a relazionarsi).

Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica della 
specializzazione e la relativa attuazione è subordinata sia all'idoneità dei pazienti sia alla 
disponibilità del centro e al suo carico di lavoro; le attività proposte sono le seguenti:

Pianificazione
del programma
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Modulo Attività Pratica

Tecniche in Otologia, 
Audiologia e 
Laringologia

Utilizzare dispositivi non impiantabili nel trattamento dell'ipoacusia

Applicare impianti a conduzione ossea e per l'orecchio medio nel paziente ipoacusico

Indicare l'applicazione di impianti cocleari nel tronco encefalico in pazienti con ipoacusia

Trattare l'ipoacusia conduttiva e mista nell'otite media cronica

Diagnosticare e trattare l'ipoacusia neurosensoriale grave e profonda nell'orecchio 
cronico

Eseguire l'esplorazione vocale mediante endoscopia e stroboscopia

Valutare la voce grazie all'esecuzione di test soggettivi e percettivi, acustico-vocali e 
aerodinamici

Metodi di approccio 
ai disturbi della 

deglutizione

Eseguire l'esame endoscopico strumentale per affrontare i disturbi della deglutizione

Eseguire l'esame radiologico dei pazienti con disturbi della deglutizione

Eseguire uno studio dinamico della deglutizione grazie alla somministrazione di cibo 
con bario 

Valutare e indicare le diete nutrizionali adatte al paziente con un disturbo della 
deglutizione

Effettuare la miotomia di Heller per via laparoscopica nel paziente affetto da acalasia

Intervenire con la miotomia endoscopica per via orale per trattare l'acalasia

Trattare le patologie 
della testa e del collo 

e la Rinologia

Eseguire un intervento chirurgico per chiudere la perforazione settale

Applicare la CENS nella Rinosinusite acuta e cronica

Intervenire con la CENS nella Rinosinusite Cronica con Poliposi Nasosinusale

Eseguire la dacriocistorinostomia endoscopica per risolvere i problemi di comunicazione 
sacco lacrimale e fossa nasale 

Realizzare il monitoraggio delle Adenopatie di origine sconosciuta

Valutare le masse cervicali tramite PET-CT

Eseguire la chirurgia transorale con laser, ultrasuoni e robot nelle patologie della testa e 
del collo

Tecniche applicate 
alla paralisi facciale

Eseguire la valutazione radiologica della paralisi facciale

Affrontare la paralisi di Ramsay Hunt prescrivendo antivirali, corticosteroidi, ansiolitici o 
analgesici, a seconda del caso specifico

Applicare le tecniche di riparazione e reinnervazione del nervo facciale nei casi di 
paralisi facciale

Intervenire con metodi di ricostruzione dinamica e statica nel paziente con paralisi 
facciale

Aggiornamento in Otorinolaringoiatria | 11



TECH ha selezionato i migliori centri clinici specializzati in Otorinolaringoiatria per 
questo Tirocinio. Gli studenti potranno svolgere il loro tirocinio presso un ambiente 
clinico d'élite, dove impareranno le tecniche, i metodi e le procedure più importanti 
della disciplina. Tutto questo, grazie all'accompagnamento di prestigiosi specialisti che 
porteranno direttamente a conoscenza degli ultimi sviluppi in Otologia, Audiologia o 
Otoneurologia, tra altre sottospecialità.

Dove posso svolgere  
il Tirocinio clinico?

05

TECH mette a portata di mano i centri 
clinici più prestigiosi per permetterti di 
aggiornarti in un ambiente esigente e 
reale, circondato dai migliori professionisti 
dell'Otorinolaringoiatria" 
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Lo studente potrà svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri:

Medicina

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Medicina

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo:   
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Trapianto di Capelli

- Ortodonzia e Ortopedia Dentofacciale

Medicina

Paese
Spagna

Città
León

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Anestesiologia e Rianimazione

- Assistenza Infermieristica in Traumatologia

Medicina

Paese
Spagna

Città
León

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Trattamenti Psichiatrici per Pazienti 

Minorenni

Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Nutrizione Clinica in Medicina

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Anestesiologia e Rianimazione

Medicina

 

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Oftalmologia Clinica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Ginecologia Oncologica

- Oftalmologia Clinica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Odontoiatria Pediatrica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Podologia Clinica Avanzata

- Tecnologia Ottica e Optometria Clinica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Tecnologia Ottica e Optometria Clinica

- Chirurgia Generale e dell'Apparato Digerente

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica in Medicina

- Chirurgia Plastica Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Riabilitativa nell'Approccio alla Lesione Cerebrale 

Acquisita
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Assistenza Ginecologica per Ostetriche

- Infermieristica nel Dipartimento di Gastroenterologia

Medicina

Paese
Spagna

Città
Toledo

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Elettroterapia in Medicina Riabilitativa

- Trapianto di Capelli
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Assicurazione di responsabilità civile

La preoccupazione principale di questa istituzione è quella di garantire la sicurezza sia 
dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in azienda. 
All’interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a qualsiasi 
incidente che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-apprendimento.

A tal fine, questa entità formativa si impegna a stipulare un'assicurazione di 
responsabilità civile per coprire qualsiasi eventualità possa verificarsi durante lo 
svolgimento del tirocinio presso il centro di collocamento.

La polizza di responsabilità civile per i tirocinanti deve garantire una copertura 
assicurativa completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo di tirocinio. 
Grazie a questa garanzia, il professionista si sentirà privo di ogni tipo di preoccupazione 
nel caso di eventuali situazioni impreviste che possano sorgere durante il tirocinio e 
potrà godere di una copertura assicurativa fino al termine dello stesso.
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Condizioni Generali di Tirocinio

1. TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor 
che li seguiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande 
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporrà di un tutor professionale 
appartenente al centro di inserimento lavorativo che lo guiderà e lo supporterà in ogni 
momento. Dall’altro lato, lo studente disporrà anche un tutor accademico che avrà il 
compito di coordinare e aiutare lo studente durante l’intero processo, risolvendo i dubbi 
e aiutando a risolvere qualsiasi problema durante l’intero percorso. In questo modo, il 
professionista sarà accompagnato in ogni momento e potrà risolvere tutti gli eventuali 
dubbi, sia di natura pratica che accademica. 

2. DURATA: il programma del tirocinio avrà una durata di tre settimane consecutive 
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni 
alla settimana. I giorni di frequenza e l’orario saranno di competenza del centro, che 
informerà debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente anticipo 
per facilitarne l’organizzazione. 

3. MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio 
del Tirocinio, lo studente perderà il diritto allo stesso senza possibilità di rimborso o di 
modifica di date. L’assenza per più di due giorni senza un giustificato motivo/certificato 
medico comporterà la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la relativa 
automatica cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento del tirocinio, 
essi dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor accademico. 

4. CERTIFICAZIONE: lo studente che supererà il Tirocinio riceverà un certificato che 
attesterà il tirocinio svolto presso il centro in questione.  

5. RAPPORTO DI LAVORO: il Tirocinio non costituisce alcun tipo di rapporto lavorativo.  

6. STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi 
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sarà necessario esibirlo al 
dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata l’assegnazione del centro 
prescelto. 

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includerà nessun elemento non menzionato all’interno 
delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto verso la città in 
cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non menzionato.  

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi 
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornirà tutte le informazioni necessarie per 
semplificare le procedure. 

Le condizioni generali dell’accordo di tirocinio per il programma sono le seguenti: 



Titolo
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Questo Tirocinio in Aggiornamento in Otorinolaringoiatria possiede il programma più 
completo e aggiornato del panorama professionale e accademico. 

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente riceverà, mediante lettera certificata con 
ricevuta di ritorno, il corrispondente Certificato di Tirocinio rilasciato da TECH. 

Il certificato rilasciato da TECH riporterà la valutazione ottenuta nel test. 

Titolo: Tirocinio in Aggiornamento in Otorinolaringoiatria

Durata: 3 settimane

Frequenza:  dal lunedì al venerdì, turni da 8 ore consecutive

Nº Ore Ufficiali: 120 o. di pratica professionale
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