
Capacitación Práctica
Obesidad



Capacitación Práctica
Obesidad



Índice

Introducción

pág. 4

01

Condiciones generales

pág. 18

06

Objetivos

pág. 8

03

07
Titulación

pág. 20

Planificación 
de la enseñanza

pág. 10

04
¿Dónde puedo hacer la 
Capacitación Práctica?

pág. 12

05

pág. 6

02
¿Por qué cursar esta 
Capacitación Práctica?



La obesidad es una de las mayores preocupaciones sanitarias a nivel mundial en 
la actualidad. Por esa razón, constantemente aparecen nuevas investigaciones 
científicas que aportan innovadores tratamientos y soluciones a este problema. 
Así, este programa ofrece al médico una actualización en este ámbito, de modo 
que pueda incorporar a su trabajo las técnicas y los conocimientos más punteros 
para abordar la obesidad y sus patologías asociadas. Y lo hace a través de una 
estancia presencial e intensiva en un centro de reconocido prestigio, en el que el 
especialista podrá ponerse al día de las más recientes novedades en esta área 
mediante un escenario real y práctico, siempre guiado por grandes especialistas 
en la disciplina. 

Introducción
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TECH te ofrece este programa 
donde experimentarás la parte 
práctica de los conocimientos 
sobre Obesidad en un centro 
clínico de prestigio”



De los grandes problemas de salud que afectan a la población global, la obesidad 
es uno de los más peligrosos y extendidos. Así, alcanza a personas de cualquier 
edad y procedencia, y su amplia prevalencia se debe, en buena parte, a la falta de 
hábitos saludables, pero también a otros factores como los genéticos. Al ser un 
problema tan complejo, se trata de un área muy estudiada y continuamente se 
producen grandes avances científicos, por lo que el médico necesita una puesta 
al día para poder introducir en su práctica clínica las técnicas y tratamientos 
más punteros. 

Esta Capacitación Práctica en Obesidad da la oportunidad al especialista de acceder 
a una estancia presencial en un centro sanitario de primer nivel, en el que entrará 
en contacto con pacientes reales que sufren obesidad y sus patologías asociadas. 
Asimismo, será orientado por los mejores profesionales de la especialidad, de forma 
que obtendrá los mejores conocimientos transmitidos por médicos de gran prestigio. 

Este programa, por tanto, se desarrolla a lo largo de 3 semanas, con un horario de 8 
horas diarias, de lunes a viernes, por lo que su experiencia en la Capacitación Práctica 
será muy aproximada a la del entorno laboral, lo que facilitará, más tarde, la puesta 
en funcionamiento de los conocimientos punteros adquiridos en su propio puesto 
de trabajo. 
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Comprobarás de manos 
de especialistas los tratamientos 
más avanzados para la Obesidad 
en casos reales, profundizando en 
la praxis profesional” 

En la actualidad las personas acuden en la búsqueda de médicos especializados 
que les brinden soluciones efectivas a sus problemas de salud. La obesidad es una 
patología muy común, según la OMS existen 302 millones de obesos en el mundo, por 
lo que cada vez es más necesario encontrar ayuda en ese ámbito. Es así como TECH 
a la vanguardia de la educación superior y basados en la dinámica de la población, 
ha diseñado este programa eminentemente práctico de metodología única en el 
mercado pedagógico actual. En el que, a lo largo de 3 semanas, se dispone de una 
estancia intensiva en un centro clínico de relevancia y con el equipamiento necesario 
para realizar el entrenamiento en cuanto al tratamiento de la Obesidad se refiere. De 
la mano de los mejores especialistas y un tutor que será la guía en todo el proceso. 
Comprobará, así, la actualidad desde las más avanzadas terapéuticas, prevención, 
aspectos psicológicos y psiquiátricos en el paciente obeso, hasta los tratamientos 
farmacológicos y quirúrgicos. Lo cual, adentrará al especialista en casos reales para 
profundizar en la praxis clínica diaria de su futuro profesional. 

¿Por qué cursar esta 
Capacitación Práctica?

1. Actualizarse a partir de la última tecnología disponible
Desde dispositivos para monitorear la salud del paciente a tiempo real, con App 
médicas que van archivando sus datos y comportamiento diario para detectar las causas 
y posibles soluciones para sus padecimientos, hasta tratamientos menos invasivos para 
solventar la obesidad en los pacientes. TECH con la intención de acercar al alumno a los 
más avanzados estudios y descubrimientos científicos y tecnológicos para erradicar una 
de las principales causas de muertes en la población mundial, ha creado este programa 
de capacitación práctica donde podrá estar por 3 semanas en un centro especializado 
de atención a la salud del paciente con obesidad. 

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas
El alumno vivirá la experiencia práctica de estudio de cerca, con casos reales y 
médicos especialistas que transmitirán los conocimientos más avanzados en cuanto a 
la Obesidad en pacientes de diferentes etapas etarias y situaciones particulares. Esto 
le permitirá abrir su perspectiva y visión sobre dicha patología, siempre de la mano de 
un tutor asignado que le ayudará en el transcurso del proceso de estudio en el centro 
clínico elegido para este proceso. 

3. Adentrarse en entornos clínicos de primera
TECH para hacer posible este programa selecciona a los mejores centros clínicos 
disponibles, en este caso especializados en Obesidad. Gracias a ello, el profesional 
tendrá garantizado el acceso a un entorno clínico de prestigio en el área de estudio. 
Así, podrá verificar todos los conocimientos obtenidos en un área de trabajo exigente, 
rigurosa y exhaustiva, aplicando siempre las últimas tesis y postulados científicos 
en su metodología de trabajo. 



4. Llevar lo adquirido a la práctica diaria desde el primer momento
TECH ofrece un nuevo modelo de aprendizaje, 100% práctico, que permite ponerse 
al frente de procedimientos de última generación para el tratamiento del paciente con 
Obesidad, donde podrá experimentar de cerca con pacientes reales y con los mejores 
equipos técnicos disponibles para ello. Esta es sin duda, una experiencia académica 
de vanguardia, única y exclusiva, muy diferente al método de estudio tradicional, para 
quienes desean superar retos que le permitan evolucionar personal y profesionalmente. 

5. Expandir las fronteras del conocimiento
Con TECH tendrá la posibilidad de realizar esta Capacitación Práctica en uno 
de los centros clínicos más especializados no solo nacional sino también de carácter 
internacional, lo cual abrirá nuevos escenarios para el aprendizaje. Poniéndose al 
día con los mejores profesionales, que ejercen en hospitales de primera categoría 
y en diferentes continentes. Una oportunidad exclusiva disponible solo con TECH. 

Tendrás una inmersión práctica total 
en el centro que tú mismo elijas”
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Objetivos generales

	� Actualizar los conocimientos del médico en las nuevas tendencias en nutrición 
humana tanto en la salud como en situaciones patológicas a través de la medicina 
basada en la evidencia 

	� Promover estrategias de trabajo basadas en el conocimiento práctico de las nuevas 
corrientes en nutrición y su aplicación a las patologías tanto del niño como del adulto, 
donde ésta juega un papel primordial en la terapéutica de las mismas 

	� Favorecer la adquisición de habilidades y destrezas técnicas, mediante un sistema 
audiovisual potente, y posibilidad de desarrollo a través de talleres online 
de simulación y/o formación específica

	� Incentivar el estímulo profesional mediante la formación continuada, 
y la investigación 

Objetivos
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El principal objetivo de esta Capacitación Práctica en Obesidad es ofrecer al médico 
una actualización profunda en este ámbito, que experimenta grandes avances, por lo 
que es necesario que el especialista acceda a una puesta al día como la que ofrece 
este programa. Además, lo hace mediante una titulación de índole práctica, en la que 
el profesional podrá entrar en contacto con pacientes reales, guiado por los mejores 
especialistas de un centro de prestigio internacional. 



	� Realizar el cálculo del balance energético 
	� Revisar las nuevas vías, hormonales, metabólicas, etc. que regulan la función 
neuroendocrina, la homeostasis de energía y el metabolismo en humanos

	� Analizar el tejido adiposo subcutáneo del paciente  
	� Verificar los avances en genómica nutricional tanto en nutrigénetica como en nutrigénomica   
	� Comprobar cómo las alteraciones del ritmo circadiano influyen en la expresión de enzimas 

y hormonas involucradas en el metabolismo 
	� Interpretar e integrar los datos antropométricos del paciente 
	� Profundizar en la fisiopatología de las comorbilidades de la obesidad 
	� Identificar los mecanismos fisiopatológicos que relacionan hipertensión 

con obesidad   
	� Brindar recomendaciones de un estilo de vida más saludable que permita la prevención 
de sobrepeso y obesidad al paciente 

	� Aplicar el tratamiento dietético como terapia para comorbilidades de la obesidad 
	� Establecer los ejercicios no lesivos para los pacientes obesos 
	� Practicar técnicas que promuevan el cambio en los pacientes hacia estilos de vida 
más saludables   

	� Identificar el arsenal farmacológico disponible en la actualidad para tratar la obesidad  
	� Establecer el protocolo preoperatorio, con la estratificación del riesgo quirúrgico  
	� Familiarizarse en el seguimiento de una gestación tras cirugía bariátrica 
	� Saber indicar una cirugía metabólica 
	� Manejar postoperatoriamente el paciente operado 
	� Identificar los posibles motivos de urgencia tras cirugía bariátrica 

Objetivos específicos
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Planificación  
de la enseñanza
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Esta Capacitación Práctica en Obesidad está compuesta por una estadía presencial y de 
índole práctica en una institución sanitaria de reconocido prestigio. Se desarrollará a lo 
largo de 3 semanas, en un horario intensivo de 8 horas consecutivas, de lunes a viernes. 
Todo ello, acompañado de un especialista reputado en la materia, quien guiará al médico 
que realice la estancia en todo momento, trasladándole las últimas novedades en esta 
área clínica. 

En esta propuesta de capacitación, de carácter completamente práctico, las actividades 
están dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para 
la prestación de atención sanitaria en áreas y condiciones que requieren un alto nivel de 
cualificación, y que están orientadas a la capacitación específica para el ejercicio de la 
actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempeño profesional.  

Esta estancia permitirá al especialista acceder a pacientes reales, lo que supone 
una gran oportunidad para poner en práctica los últimos avances en el manejo 
de la obesidad, puesto que aporta un plus que una enseñanza puramente teórica 
no puede presentar. Asimismo, esta estancia presencial en el centro sanitario 
permitirá al profesional completar un número mínimo de actividades en este ámbito, 
garantizando su participación activa en la institución hospitalaria. 

La enseñanza práctica se realizará con el acompañamiento y guía de los profesores  
y demás compañeros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integración 
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a ser 
y aprender a relacionarse).



Módulo Actividad Práctica

Estudio y tratamiento 
de trastornos que 
pueden contribuir 

a la obesidad 

Evaluar los factores sociales, psiquiátricos o psicológicos que pueden alterar los patrones 
de ingesta del paciente 

Diagnosticar trastornos de alimentación como el trastorno por atracones, síndrome 
de comedor nocturno y bulimia nerviosa 

Pautar el uso de apoyo farmacológico, especialmente de antidepresivos 
e inhibidores selectivos 

Integrarse en un equipo de trabajo multidisciplinar, teniendo en cuenta las esferas 
psicológicas, psiquiátricas y nutricionales de los trastornos por conducta alimentaria  

Complicaciones 
relacionadas con 

la obesidad

Valorar la intolerancia a hidratos de carbono y diabetes tipo 2, así como síndrome 
de ovario poliquístico, como complicaciones endocrinológicas asociadas a la obesidad 

Abordar la hipertensión arterial, dislipemia, cardiopatía isquémica, insuficiencia cardíaca 
como complicaciones circulatorias de la obesidad 

Analizar la incidencia del cáncer de mama, de endometrio, de ovario, de riñón, 
de páncreas, de esófago y de colon y recto en pacientes con obesidad 

Realizar un seguimiento postoperatorio a los pacientes, prestando especial 
atención a rupturas de líneas de grapado, dehiscencia de sutura, úlceras, estenosis 

de la ostomía gástrica y tromboembolismo pulmonar 

Tratamiento 
de la obesidad 

Pautar una dieta determinada para el paciente, valorando el ejercicio físico adecuado 
a la edad, así como la situación previa del mismo 

Intervenir en cirugías de balón intragástrico y manga gástrica endoscópica  

Involucrarse en procesos complejos de cirugía bariátrica, haciendo un análisis previo 
de la técnica quirúrgica más indicada  

Técnicas para 
el mejoramiento 

de la salud mental 
del paciente con 

obesidad

Analizar el papel de los factores emocionales, trastornos de ansiedad, del estado 
de ánimo y TDAH en obesidad 

Aplicar técnicas para promover la motivación al cambio, así como la prevención 
de la obesidad y los trastornos de la conducta alimentaria 

Trabajar de forma multidisciplinar para el tratamiento psicológico en pacientes 
con obesidad  
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Los procedimientos descritos a continuación serán la base de la capacitación, y su 
realización estará sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual 
y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:



¿Dónde puedo hacer la 
Capacitación Práctica?

05

Para garantizar que el proceso de actualización es el mejor posible, TECH propone 
la realización de esta estancia presencial en un centro prestigioso que pueda brindar 
al médico los últimos avances en el ámbito sanitario de la obesidad. Este se trata 
de un campo muy complejo y amplio, por lo que requiere de una puesta al día por 
parte del especialista, y el papel de las instituciones hospitalarias aquí propuestas 
es vital en este proceso, ya que le ofrecerán los conocimientos más avanzados en 
la especialidad. 

Los conocimientos más avanzados 
en el ámbito de la obesidad te esperan 
en esta Capacitación Práctica” 



El alumno podrá cursar esta capacitación en los siguientes centros:
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Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Obesidad

Dirección:  
  

Centro especializada en sobrepeso  
y enfermedades metabólicas

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Clínica especializada en la asistencia quirúrgica 
y orientativa al paciente obeso

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Dietoterapia

-Actualización en Cirugía Bariátrica

Medicina

País
España

Ciudad
Barcelona

Dirección:   

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Nutrición Clínica en Medicina

Medicina

 

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Ortopedia Infanti
-Medicina Estética

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Anestesiología y Reanimación

-Medicina del Sueño

Medicina

País
España

Ciudad
Granada

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Obesidad

-Nutrición Clínica

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Cádiz

Dirección:  

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Obesidad

-Medicina Estética

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Cádiz

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Obesidad

-Nutrición Clínica

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español
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Medicina

País
España

Ciudad
Cádiz

Dirección:  

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Nutrición Clínica

-Obesidad

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Córdoba

Dirección:  

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Obesidad

-Nutrición Clínica

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Ciudad Real

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Nutrición Clínica para Enfermería

-Obesidad

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Gipuzkoa

Dirección:  

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Nutricón Clínica para Enfermería

-Obesidad

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Vizcaya

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Nutrición Clínica para Enfermería

-Nutrición Clínica

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Álava

Dirección:  

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Obesidad

-Nutrición Clínica para Enfermería

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Barcelona

Dirección:  

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Nutrición Clínica para Enfermería

-Obesidad

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Cáceres

Dirección:   

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Nutrición Clínica para Enfermería

-Obesidad

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español



Obesidad | 15

Medicina

País
España

Ciudad
Badajoz

Dirección:  

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Obesidad

-Nutrición Clínica

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad

Huelva

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética

-Obesidad

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Málaga

Dirección:  

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Obesidad

-Nutrición Clínica para Enfermería

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Sevilla

Dirección:  

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Trasplante Capilar

-Obesidad

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Sevilla

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Nutrición Clínica para Enfermería

-Enfermería Estética

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Sevilla

Dirección:  
 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Nutrición Clínica 

-Obesidad

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  
 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Nutrición Clínica para Enfermería

-Medicina Estética

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Nutrición Clínica para Enfermería

-Obesidad

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español
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Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:   

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Nutrición Clínica

-Obesidad

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Nutrición Clínica

-Obesidad

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Valladolid

Dirección: 

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Trasplante Capilar

-Obesidad

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Zaragoza

Dirección:  

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Nutrición Clínica

-Obesidad

Varicentro es un grupo médico especializado 
que cuenta con 23 clínicas en el territorio español

Medicina

País
España

Ciudad
Barcelona

Dirección: 

Centro estético-quirúrgico 
especializado en Obesidad

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Estética

-Cirugía Plástica Estética
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Aprovecha esta oportunidad para 
rodearte de profesionales expertos  
y nutrirte de su metodología de trabajo”

Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Es un centro de Medicina Estética, Cirugía 
Plástica y Programa Allurion

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Obesidad

-Medicina Estética
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Seguro de responsabilidad civil

La máxima preocupación de esta institución es garantizar la seguridad tanto de los 
profesionales en prácticas como de los demás agentes colaboradores necesarios 
en los procesos de capacitación práctica en la empresa. Dentro de las medidas 
dedicadas a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera 
ocurrir durante todo el proceso de enseñanza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro  
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir  
durante el desarrollo de la estancia en el centro de prácticas.

Esta póliza de responsabilidad civil de los profesionales en prácticas tendrá 
coberturas amplias y quedará suscrita de forma previa al inicio del periodo de la 
capacitación práctica. De esta forma el profesional no tendrá que preocuparse 
en caso de tener que afrontar una situación inesperada y estará cubierto hasta 
que termine el programa práctico en el centro.



Condiciones Generales de la Capacitación Práctica
Las condiciones generales del acuerdo de prácticas para el programa serán las siguientes:

1. TUTORÍA: durante la Capacitación Práctica el alumno tendrá asignados dos tutores 
que le acompañarán durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que 
pudieran surgir. Por un lado, habrá un tutor profesional perteneciente al centro de 
prácticas que tendrá como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro 
lado, también tendrá asignado un tutor académico, cuya misión será la de coordinar 
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo 
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estará acompañado en 
todo momento y podrá consultar las dudas que le surjan, tanto de índole práctica 
como académica.

2. DURACIÓN: el programa de prácticas tendrá una duración de tres semanas 
continuadas de formación práctica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco días 
a la semana. Los días de asistencia y el horario serán responsabilidad del centro, 
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo de 
antelación para favorecer su organización.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el día del inicio de la Capacitación 
Práctica, el alumno perderá el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o 
cambio de fechas. La ausencia durante más de dos días a las prácticas sin causa 
justificada/médica, supondrá la renuncia de las prácticas y, por tanto, su finalización 
automática. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia 
se tendrá que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.

4. CERTIFICACIÓN: el alumno que supere la Capacitación Práctica recibirá un certificado 
que le acreditará la estancia en el centro en cuestión.

5. RELACIÓN LABORAL: la Capacitación Práctica no constituirá una relación laboral 
de ningún tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podrán requerir certificado de estudios 
previos para la realización de la Capacitación Práctica. En estos casos, será 
necesario presentarlo al departamento de prácticas de TECH para que se pueda 
confirmar la asignación del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitación Práctica no incluirá ningún elemento no descrito 
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la 
ciudad donde se realicen las prácticas, visados o cualquier otra prestación no descrita.

No obstante, el alumno podrá consultar con su tutor académico cualquier duda o 
recomendación al respecto. Este le brindará toda la información que fuera necesaria 
para facilitarle los trámites.
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Este programa te permitirá obtener el título propio de Capacitación Práctica en Obesidad avalado 

por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida públicamente por el 

Gobierno de Andorra (boletín oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educación 

Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unión Europea que tiene 

como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educación 

superior de los países miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la 

implementación de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantía de calidad 

para potenciar la colaboración y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este título propio de TECH Global University, es un programa europeo de formación continua 

y actualización profesional que garantiza la adquisición de las competencias en su área de 

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.

Título: Capacitación Práctica en Obesidad

Duración: 3 semanas

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

Créditos: 4 ECTS

https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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