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Introduccion

Hoy en dia, las enfermedades cardiovasculares siguen copando los servicios de
Urgencias de los hospitales. Sin embargo, el continuo desarrollo tecnolégico en cuanto
a métodos diagnosticos y terapéuticos ha posibilitado que dichas patologias puedan ser
tratadas de forma &gil, por lo que aplicarlos adecuadamente es indispensable para velar
por el bienestar del paciente. Debido a ello, TECH ha creado este programa, mediante el
que el cardidlogo incorporara todos los avances en cuidados criticos cardiovasculares
en su rutina de trabajo de una forma 100% practica. Durante 120 horas, accedera a un
hospital de elevado prestigio y adquirira una serie de vanguardistas habilidades que
enrigueceran su praxis médica.

A lo largo de esta experiencia académica,
dominaras los novedosos protocolos de
actuacion para garantizar la seguridad del
paciente que sufre una insuficiencia cardiaca”
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Las patologias cardiovasculares son altamente comunes en la sociedad actual,
siendo muy habitual la recepcion de pacientes en los centros hospitalarios con
diversas enfermedades que deben ser diagnosticadas y tratadas de forma rapida
para garantizar su recuperacion a corto, medio y largo plazo. En este sentido, cobra
especial importancia la adecuada monitorizacion, el manejo de la ecocardiografia
y la prevencion de las posibles complicaciones que puedan surgir para favorecer el
bienestar del enfermo. Por ello, los cardiologos tienen la obligacion de enriquecer
constantemente sus conocimientos en este campo para prestar una atencion
rigurosa a cada paciente, adaptada a las particularidades de su enfermedad.

Ante esta circunstancia, TECH ha apostado por disefar este novedoso programa,
con el que el alumno obtendra la oportunidad de adentrarse durante 3 semanas

en un centro hospitalario de primer nivel para incrementar sus competencias en

cuidados criticos cardiovasculares de un modo practico. En este periodo de tiempo,
formara parte de un exquisito equipo multidisciplinar y, en primera persona, aplicara
novedosas técnicas sanitarias con el paciente con Pericardiocentesis 0 manejara
los protocolos de actuacion frente a la insuficiencia cardiaca. Ademas, dominara

la administracion de los tratamientos farmacolégicos mas vanguardistas para

combatir la Hipertension pulmonar.

En estas 120 horas de desarrollo profesional, el alumno estara guiado por un
tutor seleccionado de forma especifica para él, que se encargard de otorgarle
los mejores consejos aplicables en su dia a dia médico, asi como de resolver todas
sus inquietudes. Esta experiencia, por tanto, permitira al especialista en Cardiologia
incrementar sus aptitudes sanitarias en un corto intervalo de tiempo, completamente
compatible con otras obligaciones.
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¢ Por queé cursar esta

Capacitacion Practica?

En el mundo de la Medicina, aplicar los procedimientos mas actualizados en la 1. Actualizarse a partir de la dltima tecnologia disponible

deteccion y el tratamiento de las enfermedades cardiovasculares que precisan El area de los cuidados criticos cardiovasculares evoluciona constantemente gracias
una atencion urgente es un aspecto esencial para garantizar la recuperacion del al surgimiento de nuevos farmacos, procedimientos diagndsticos y tratamientos que
paciente. Para ello, TECH ha querido disefiar un programa exclusivamente practico, permiten intervenir de forma rapida para salvar la vida de los pacientes. Por ello, TECH
que posibilitara al medico la ampliacion de sus competencias en estas materias ha creado este programa, que permitird al médico asimilar todos los avances en su
através de una experiencia profesional en un hospital de prestigio. Gracias a campo sanitario de una forma practica.

esto, podra enriquecer su actividad médica en tan solo 3 semanas para situarse

a la vanguardia del sector de la Cardiologia. 2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

A'lo largo de su experiencia hospitalaria, el alumno estara integrado en un equipo
de trabajo multidisciplinar de primera calidad. Guiado en todo momento por su tutor,
tratara con pacientes en un entorno real para adoptar los novedosos procedimientos
en materia de cuidados criticos cardiovasculares a su actividad diaria.

TECH te ofrece una oportunidad unica . .
3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

de ampliar tus habilidades en el campo TECH selecciona minuciosamente todos los centros disponibles para las Capacitaciones
de los cuidados criticos cardiovasculares Practicas. Gracias a ello, el especialista tendra garantizado el acceso a un entorno clinico

. . . de prestigio en el &ambito de los cuidados criticos cardiovasculares. De esta manera, podra
ejefCIeﬂC/O desde un primer momento comprobar el dia a dia de un area de trabajo exigente, rigurosa y exhaustiva, aplicando
tu profesién con pacientes reales en un siempre las Ultimas tesis y postulados cientificos en su metodologia de trabajo.

hospital de elevado prestigio”
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4. Llevar lo adquirido a la practica diaria desde el primer momento

En el mercado académico actual, existe un numero elevado de programas que
olvidan la aplicabilidad practica de los contenidos ofrecidos. Debido a ello, TECH
ha disefiado un pionero modelo de ensefianza, que permitira al médico aprender
trabajando con pacientes reales para preservar que los conocimientos adquiridos
sean Utiles en su profesion.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

TECH ofrece las posibilidades de realizar esta Capacitacion Practica en centros
hospitalarios de gran envergadura. De esta forma, el especialista podra incrementar
tus competencias junto a los mejores profesionales, que ejercen en hospitales de
primera categoria. Una oportunidad Unica que solo TECH podria ofrecer.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo elijas”
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Objetivos

El objetivo de esta Capacitacion Practica es el de lograr que el médico amplie
y actualice sus competencias sanitarias en el trato con pacientes que requieren
cuidados criticos cardiovasculares por medio de una experiencia real de trabajo
en un hospital de primer nivel.

Objetivos generales

+ Manejar con soltura el arsenal diagnostico disponible en un centro hospitalario
para el manejo de pacientes criticos cardiovasculares

+ |dentificar al paciente en situacién grave o potencialmente grave a corto plazo
por causa cardiovascular

+ Explicar las indicaciones de tratamiento y las opciones terapéuticas en pacientes
criticos cardiovasculares

+ Liderar un equipo que atienda a una situacion urgente o emergente por una causa
cardiovascular aguda y guiar a otros compafieros en el tratamiento de pacientes criticos
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Objetivos especificos

Explicar las alteraciones anatémicas y funcionales presentes en la insuficiencia
cardiaca, asi como las manifestaciones ecocardiograficas correspondientes
a dichas alteraciones fisiopatoldgicas

Correlacionar las alteraciones metabdlicas que se producen en la insuficiencia
cardiaca y la influencia del tratamiento médico sobre ellas

Analizar las alteraciones fisiopatoldgicas y anatémicas en la circulacién coronaria
que conducen a la aparicion y manifestacion clinica de la cardiopatia isquémica

Dominar las recomendaciones recogidas en guias de practica clinica en relacion
al tratamiento del sindrome coronario agudo

Identificar las posibles complicaciones existentes en el contexto de un sindrome
coronario agudo

Describir los tipos de taquicardia y su diagnostico diferencial en base a hallazgos
caracteristicos en el electrocardiograma

Detallar las opciones de tratamiento farmacoldgico e invasivo en el momento
agudo y la base cientifica que sustenta cada una de ellas

Manejar los planos ecocardiograficos y las estructuras a visualizar en cada uno de ellos

Detectar los calculos hemodinamicos realizables en base a la tecnologia Doppler
ecocardiografica y suimportancia en el paciente critico cardiovascular

Identificar los hallazgos esperables més frecuentes en un ecocardiograma en un paciente
en el paciente quirdrgico o bajo intervencionismo estructural o coronario

Conocer las complicaciones agudas en el paciente con infarto agudo de miocardio

Dominar la indicacion de intubacion y ventilacion mecanica invasiva y no invasiva
en un paciente critico cardiovascular

Observar el impacto hemodinamico y respiratorio de cada modo de ventilacion
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+ Definir las posibles complicaciones y la evolucion natural del paciente operado
de cirugia cardiaca

+ Explicar las alteraciones ecocardiograficas y hemodinamicas presentes en los pacientes
con indicacion de cirugia emergente por patologia valvular aguda

+ Abordar los aspectos clave en el tratamiento de la miocarditis, la pericarditis
y el derrame pericardico

+ Diagnosticar los problemas cardiacos no invasivos desde la imagen

+ Detectar las alteraciones cardiacas no invasivas y manejar sus pruebas funcionales

+ Asimilar las principales razones de la hipertension pulmonar y su proceso de tratamiento
+ Analizar las principales causas de arritmias en la edad fetal

+ Manejar los tratamientos que mejoran los problemas de arritmia neonatales

+ Evaluar a los pacientes jovenes y realizar un andlisis cardiaco

Por medio de este programa, incrementaras
tus capacidades para atender situaciones
cardiologicas urgentes y guiar a tus
companeros en estas labores”
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Planificacion
de la ensenanza

La Capacitacion Practica en Cuidados Criticos Cardiovasculares en el Servicio de
Urgencias esta compuesta por una estancia en un centro hospitalario de referencia, de 3
semanas de duracion, de lunes a viernes con jornadas de 8 horas de trabajo de la mano
de un especialista. Integrado en un equipo médico multidisciplinar, el alumno tratara con
pacientes que precisan cuidados criticos cardiovasculares y aplicara la terapéutica mas
innovadora para garantizar su bienestar y preservar su vida.

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practico, las actividades
estan dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para
la prestacion de atencion sanitaria en areas y condiciones que requieren un alto nivel de
cualificacion, y que estan orientadas a la capacitacion especifica para el ejercicio de la
actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempefio profesional.

Se trata, por tanto, de una excelente oportunidad para desarrollar elevadas competencias
médicas por medio del trabajo en un hospital, donde la utilizacion de avanzados métodos
diagnosticos y terapéuticos son esenciales para velar por la salud de los pacientes.
Mediante esta experiencia, el médico potenciara sus habilidades sanitarias para
convertirse en un profesional de vanguardia.

La ensefianza practica se realizard con el acompafiamiento y guia de los profesores

y demas compafieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a ser
y aprender a relacionarse).

Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la capacitacion, y su
realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual
y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:
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Médulo

Actividad Practica

Insuficiencia cardiaca,

shock cardiogénico
y Sindrome
coronario agudo

Pautar un tratamiento para el paciente que presenta un edema agudo de pulmoén
y evaluar su respuesta al mismo para adaptar la toma de decisiones en base a ello

Administrar las sustancias vasoactivas para el paciente en cuidados criticos
que las precisa

Llevar a cabo la estrategia de tratamiento adaptada a cada tipo de sindrome
coronario que padece el paciente

Arritmias
en la edad adulta,
fetal y pediatrica

Diagnosticar, atendiendo a los hallazgos electrocardiograficos, el tipo de arritmia
que padece un paciente adulto

Monitorizar a paciente con arritmia que presenta una posibilidad de progresién
a una alteracion mas severa

Realizar una evaluacién del paciente mas joven para detectar una posible
arritmia y establecer el tratamiento adecuado para ello

Procedimientos
y técnicas
en el paciente bajo
cuidados criticos
cardiovasculares

Consultar la programacién de un marcapasos y desfibrilador para detectar
si su funcionamiento es el adecuado

Modificar la programacién de un marcapasos y de un desfibrilador para realizar
una resonancia magnética o una intervencion quirdrgica

Acometer la ventilacién mecdnica del paciente para garantizar la adecuada
administracion de oxigeno

Hipertension
pulmonar

Diagnosticar una posible Hipertension pulmonar en el paciente pediatrico

Tratar mediante métodos farmacoldgicos la Hipertension
pulmonar en el paciente adulto

Llevar a cabo la atencién sanitaria y los cuidados para el paciente
que ha sido sometido a un trasplante pulmonar
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¢Donde puedo hacer la
Capacitacion Practica?

TECH pone a disposicion de sus alumnos un amplio abanico de hospitales para la

realizacion de esta Capacitacion Practica, con el objetivo fundamental de posibilitarle
la eleccion de un centro que se adapte por completo a sus requerimientos profesionales y
personales. Todos ellos disponen de recursos tecnologicos de primer nivel que ayudaran
al médico a desenvolverse con soltura en el cuidado cardiovascular de pacientes criticos.

. i . '___"'
Realiza tu Capacitacion Practica en i e
un hospital de primer nivel, dotado de e T
las mejores condiciones y grandes 2 "j‘* :
recursos tecnoldégicos” Ly
4_‘|‘~? ._:'*-T-.Iv'_'
= "-' -,
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El alumno podré cursar esta capacitacion en los siguientes centros:

Medicina

Hospital HM Modelo

Pais Ciudad
Espafia La Corufa

Direccion: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Cirugia de Columna Vertebral

Medicina

Hospital HM Nou Delfos

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Medicina

Hospital HM San Francisco

Pais Ciudad
Espafia Ledn

Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Le6n

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutriciéon Clinica en Medicina

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacion
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

HOSPITAL DEMADRID

K I.Igjy[:_r&iiﬂriu.ﬂ. 1
g LR

Hospital HM Madrid

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Pl. del Conde del Valle de Suchil,
16, 28015, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Hospital HM Regla
Pais Ciudad
Espafia Ledn

Direccion: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Le6n

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anélisis Clinicos
-Anestesiologia y Reanimacion

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién de Tratamientos Psiquiatricos
en Pacientes Menores

Hospital HM Monteprincipe

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros

especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ortopedia Infanti
-Medicina Estética
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Hospital HM Torrelodones

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Rehanimacion
-Pediatria Hospitalaria

Medicina

Hospital HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Medicina del Suefio
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Medicina =
Hospital HM Vallés

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Santiago, 14, 28801, Alcalé
de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ginecologia Oncolégica
-Oftalmologia Clinica
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Condiciones generales

Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de
responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante
el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion
practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener que
afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones Generales de la Capacitacion Practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante la Capacitacion Practica el alumno tendré asignados dos tutores
que le acompafaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico, cuya mision sera la de coordinar
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en

todo momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica

como académica.

2. DURACION: el programa de practicas tendrd una duracion de tres semanas
continuadas de formacion préactica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
ala semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio de la Capacitacién
Practica, el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o
cambio de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa
justificada/médica, supondra la renuncia de las practicas y, por tanto, su finalizacién
automatica. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia
se tendra que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere la Capacitacion Practica recibird un certificado
que le acreditara la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: la Capacitacion Préctica no constituira una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacién de la Capacitacion Practica. En estos casos, sera
necesario presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda
confirmar la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitacion Practica no incluira ningun elemento no descrito en
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la
ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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Titulacion

Este programa te permitira obtener el titulo propio de Capacitacion Practica en Cuidados Criticos
Cardiovasculares en el Servicio de Urgencias avalado por TECH Global University, la mayor

Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacién de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad

para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacién continua
y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su érea de
conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.

Titulo: Capacitacién Practica en Cuidados Criticos Cardiovasculares en el Servicio de Urgencias
Duracion: 3 semanas
Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

Créditos: 4 ECTS

[}
tecn
» university

D/Dia_____________________, condocumento de identificacion _______________ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Capacitacion Practica en Cuidados Criticos Cardiovasculares en el
Servicio de Urgencias

Se trata de un titulo propio de 120 horas de duracion equivalente a 4 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

S

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se deberd acompafi pre del tt la autoridad pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos



https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf

q
techn
» university

Capacitacion Practica
Cuidados Criticos Cardiovasculares
en el Servicio de Urgencias



Capacitacion Practica
Cuidados Criticos Cardiovasculares
en el Servicio de Urgencias

Q
tecn
» university



