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Introducao

O diagndstico e o tratamento das doencas autoimunes evoluiram nos ultimos anos gragas
ao surgimento de novos mecanismos de detecgdo ou ao uso de medicamentos
atualizados e eficazes. Eles permitem que essas patologias sejam tratadas de forma
otimizada para garantir o bem-estar dos pacientes, e € por isso que 0s medicos sao
obrigados a aplicar esses avangos adequadamente para oferecer a eles um servico
de qualidade. Por esse motivo, a TECH criou este programa 100% pratico, que permitira
ao profissional passar 3 semanas em um centro hospitalar conceituado, cercado pelos
melhores especialistas da area, para incorporar 0s procedimentos terapéuticos mais
inovadores para 0 AAS em sua pratica didria de trabalho.

Domine, por meio desta Capacitacdo

Pratica, 0s procedimentos terapéuticos
mais modernos para tratar a Nefrite

Lupica ou a Esclerose Sistémica”
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Lupus Eritematoso Sistémico, Esclerose Mdltipla ou Sindrome de Sjogren sdo apenas
alguns exemplos de doengas autoimunes que afetam milhdes de pessoas diariamente.
Essas patologias condicionam a qualidade de vida das pessoas que as sofrem,
levando a uma redugéo de suas capacidades fisicas e impossibilitando a realizagcao
de inumeras atividades diarias. Como resultado, nos ultimos anos, a ciéncia focou
na criagao de novos procedimentos diagnosticos e terapéuticos destinados a tratar essas
doencas e controlar seus efeitos. E por isso que os médicos especializados nessa area
devem aplicar todos esses avangos com perfeicdo para estar na dianteira desse setor
e oferecer um excelente servigo aos seus pacientes.

Diante dessa situacao, a TECH decidiu criar este programa inovador, que proporcionara
ao profissional um estagio pratica de 3 semanas em um centro hospitalar de prestigio

para conhecer todas essas inovacoes e adota-las em sua metodologia de trabalho.
Durante essas 120 horas de aprendizagem, fara parte de uma equipe multidisciplinar
formada pelos melhores especialistas em doengas autoimunes. Com eles, dominara

0s métodos diagnosticos mais avangados para a policondrite recidivante e adotara
as técnicas mais eficientes para o tratamento da hipertensao pulmonar em pacientes com
esclerose sistémica, entre outras coisas.

Durante todo este periodo de estagio, o aluno sera acompanhado por um orientador
designado, que sera responsavel por garantir que sua aprendizagem atenda as suas
expectativas profissionais. Por todos esses motivos, este programa é um 6timo aliado
para incorporar 0s Ultimos avangos e inovacgdes no tratamento de pacientes com doengas
autoimunes na pratica didria, aprendendo com a experiéncia real e cercado pelos
maiores especialistas da area.
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Por que fazer esta

Capacitacao Pratica?

No campo da medicina, é fundamental saber como aplicar todos os avancos cientificos
encontrados nos Ultimos anos a metodologia de trabalho didria para oferecer um servico
de qualidade aos pacientes e garantir seu bem-estar. Por isso, a TECH criou este
curso, que permitira ao médico colocar em pratica todas as inovacoes diagnosticas
e terapéuticas para Doengas Autoimunes em um hospital de grande prestigio. Durante
3 semanas, se juntara a uma excelente equipe, na qual adotara os procedimentos clinicos
mais atualizados com pacientes reais para aperfeicoar suas habilidades profissionais.

A TECH oferece a seus alunos
a oportunidade de passar
120 horas em um ambiente
hospitalar de ultima geracéao,
tendo acesso a pacientes reais
e ampliando suas habilidades
profissionais em um curto
periodo de tempo”

1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponivel

No campo das doencas autoimunes, novos medicamentos, métodos de diagnostico
ou procedimentos terapéuticos foram desenvolvidos para controlar as patologias
e melhorar a vida dos pacientes. Diante dessa circunstancia, e com a intengdo de fornecer
ao médico o conhecimento pratico de todos esses avangos em um curto periodo
de tempo, a TECH criou este programa.

2. Aprofundar-se através da experiéncia dos melhores especialistas

Essa Capacitagao Pratica é caracterizada pela imersao profissional em uma equipe
formada pelos melhores especialistas em Doengas Autoimunes. Assim, o aluno
adquirird as novas técnicas diagnosticas e terapéuticas mais eficientes, normalmente
utilizadas por especialistas com grande experiéncia nessa area da medicina.

3. Ter acesso a ambientes clinicos de exceléncia

A TECH seleciona cuidadosamente todos os centros disponiveis para a realizagao
das Capacitagdes Praticas. Como resultado, o especialista terd acesso garantido

a um ambiente clinico de prestigio no campo das doencas autoimunes. Portanto, sera
possivel conhecer o dia a dia de uma area de trabalho exigente, rigorosa e detalhada,
sempre aplicando as teses e postulados cientificos mais recentes em sua metodologia
de trabalho.
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4. Colocar em pratica o que é aprendido desde o inicio

No mercado educacional atual, a grande maioria dos programas tem conteudo de ensino
gue nao tem aplicabilidade real no ambiente de trabalho. Por esse motivo, a TECH criou
este modelo pioneiro de aprendizagem 100% pratica, que permitira que os médicos
apliquem tudo o que aprenderam desde o comeco para garantir a utilidade desse
conhecimento em sua pratica diaria.

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento

A TECH oferece a possibilidade de realizar esta Capacitagdo Pratica em centros
de relevancia internacional. Dessa forma, o especialista podera ampliar suas fronteiras
e se atualizar com os melhores profissionais que atuam em hospitais de primeira
classe em diferentes continentes. Uma oportunidade Unica que somente a TECH
poderia oferecer.

Realize uma imersao pratica
completa no centro de sua escolha”
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Objetivos

O objetivo deste programa é garantir que os profissionais atualizem seus procedimentos
diagnosticos e terapéuticos em Doengas Autoimunes de forma exclusivamente pratica,
através de um estagio hospitalar elaborado com rigor clinico e académico, sob a orientagao
de especialistas renomados em um centro hospitalar da mais alta qualidade cientifica
e inovagao tecnologica.

Objetivos gerais

« Ampliar as habilidades profissionais em aspectos epidemioldgicos, patogénicos, clinicos
e terapéuticos das principais Doengas Autoimunes

+ Oferecer atendimento médico atualizado, baseado em evidéncias e eficaz para pacientes
com Doengas Autoimunes

+ Reconhecer, interpretar e diagnosticar alteragdes do sistema imunolégico no ambiente
de laboratério

Este programa oferece a vocé uma otima
oportunidade de se colocar na vanguarda
da Medicina em Doengas Autoimunes”
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*

*

.
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*
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Objetivos especificos

Determinar os exames complementares aplicaveis nas principais doencas autoinflamatérias

Dominar todos os aspectos epidemiolégicos, patogénicos, clinicos e terapéuticos do Iipus
eritematoso sistémico

Realizar os exames complementares aplicaveis ao lupus eritematoso sistémico

Ter dominio dos aspectos epidemioldgicos, patogénicos, clinicos e terapéuticos
da sindrome antifosfolipide

Prescrever os exames complementares aplicaveis na sindrome antifosfolipide

Assimilar os procedimentos terapéuticos mais modernos para o tratamento
da esclerose sistémica

Realizar os exames complementares aplicaveis na esclerose sistémica

Aumentar o conhecimento sobre os aspectos epidemiolégicos, patogénicos, clinicos
e terapéuticos das miopatias inflamatorias idiopaticas

Prescrever os exames complementares aplicaveis a miopatias inflamatérias idiopaticas
Analisar as evidéncias cientificas mais recentes no campo do tratamento da vasculite sistémica
Realizar exames complementares aplicaveis a vasculite sistémica

Aprofundar-se nos aspectos epidemioldgicos, patogénicos, clinicos e terapéuticos
da Sindrome de Sjogren primaria

Elaborar os exames complementares aplicaveis na sindrome de Sjogren primaria.

Adquirir os mais recentes procedimentos diagndsticos e terapéuticos para outras doengas
sistémicas imunomediadas
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+ Aprender como realizar ou prescrever exames complementares aplicaveis a doencas

imunomediadas sistémicas

+ Estabelecer as possibilidades de colaboragcao multidisciplinar no campo das

doengas autoimunes

+ Gerenciar as opgdes terapéuticas atuais aplicaveis ao tratamento das doengas autoimunes

+ |dentificar as indicagdes e contraindicagdes de cada um dos medicamentos utilizados nas

doengas autoimunes

+ Conhecer as limitagdes de cada um deles, assim como seu esquema terapéutico correto

Incorpore 0s ultimos avancos em Doencas
Autoimunes em sua pratica diaria para
favorecer seu crescimento profissional
em um setor essencial no mundo da medicina”
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Planejamento do,
programa de estagio

Este programa consiste em um estagio pratico em um hospital conceituado, com
duracéo de 3 semanas, de segunda a sexta-feira, com 8 horas consecutivas de trabalho
sob a orientacdo de um orientador adjunto. Este estagio permitira ao aluno lidar com
pacientes reais ao lado de uma equipe de especialistas de referéncia na area das
Doencas Autoimunes, aplicando os procedimentos de diagnostico mais inovadores
e planejando a Terapéutica de Ultima geragao para cada patologia.

Nesta proposta de capacitacdo, de carater totalmente pratico, as atividades visam
desenvolver e aperfeigoar as competéncias necessarias para a prestagao de servigos
de saude em areas e condigbes que exigem um alto nivel de qualificacdo e que sao
orientadas a capacitagao especifica para o exercicio da atividade, em um ambiente
de seguranca para o paciente e de alto desempenho profissional.

Portanto, é uma excelente oportunidade de aprender trabalhando em um hospital
inovador do futuro, onde o uso de métodos de diagnostico atualizados e a aplicagéao
de medicamentos inovadores sao fundamentais para garantir o bem-estar do paciente.
Essa € uma nova maneira de ampliar o conhecimento na area da saude e torna o hospital
0 ambiente educacional ideal para a aquisicdo dessas competéncias profissionais.

O ensino pratico sera realizado com a participacao ativa do aluno, executando
as atividades e os procedimentos de cada drea de competéncia (aprender a aprender
e aprender a fazer), com o acompanhamento e a orientagdo dos professores

e de outros colegas da capacitagao que promovem o trabalho em equipe e a integragao
multidisciplinar como competéncias transversais para a pratica médica (aprender a ser
e aprender a se relacionar).
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Os procedimentos descritos abaixo formardo a base da parte pratica da capacitacao,
e sua implementacao esta sujeita tanto a adequacao dos pacientes quanto a disponibilidade
do centro e sua carga de trabalho, com as atividades propostas a seguir:

Médulo Atividade Pratica

. Realizar um diagndstico eficiente para detectar a extensdo de diferentes tipos

. ImunOIOQIa de doengas autoinflamatérias
clinica e doengas

toinfl tori Tratar uma doenga autoinflamatéria por meio da aplicagdo de uma terapia
autointlamatorias imunomoduladora

Diagnosticar a nefrite lUpica e estabelecer um tratamento adequado para o paciente que
. . esta sofrendo com ela
Lupus eritematoso - T -~ —
A . . ealizar o tratamento do LUpus em gestantes, levando em conta suas principais
Slstem!co e Slln‘drome particularidades
antifosfolipide

Acompanhar pacientes com esclerose sistémica para analisar sua evolugao e aplicar
as modificagdes necessarias em seu tratamento

) X Usar o tratamento da hipertensdo pulmonar no paciente com Esclerose sistémica
Esclerose e miopatias
inflamatoérias Elaborar um acompanhamento detalhado e individualizado do paciente com Esclerose
idiopéticas Sistémica para detectar sua evolugdo adequada

Realizar diagnéstico e tratamento da miosite por corpos de incluséo

Diagnosticar a policondrite recidivante, detectando sua extenséo em diferentes
Outras doencas tipos de pacientes

imunomediadas
sistémicas

Prescrever um tratamento adequado para a sarcoidose extrapulmonar

Tratar a doenga de Still em adultos aplicando procedimentos terapéuticos
de dltima geragao

Aplicar tratamento anti-inflamatério, imunossupressor e antitrombético na paciente
Avaliagao gravida com doenga autoimune

do paciente com Realizar o diagnéstico e o tratamento da Hipertenséo Arterial Pulmonar
doenca autoimune nas Doengas autoimunes

e farmacologia

Usar os glicocorticoides mais atuais
para o tratamento de diversas doengas autoimunes
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Onde posso realizar a

Capacitacao Pratica?

A fim de oferecer uma aprendizagem decisiva e de alta qualidade, a TECH oferece
aos seus alunos os melhores hospitais para a realizagao de seu periodo de estagio.
Desenvolvera suas habilidades ao lado dos melhores especialistas na area de Doencas
Autoimunes, aprimorando significativamente suas habilidades profissionais.

Junte-se a um hospital de renome
nacional para aprender em primeira
ma&o 0s pros e contras do campo
médico das doencas autoimunes”
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0 aluno podera fazer esta capacitagdo nos seguintes centros:

[l

—_— Medicina
£ 1 = odhr e
Hospital HM Monteprincipe
Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Medicina Estética

=

Policlinico HM Sanchinarro

Pais
Espanha

e

Hospital HM Sanchinarro

Pais Cidade
Espanha Madri

Enderego: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitagédo
-Cuidados Paliativos

EE

Cidade
Madri

Endereco: Av. de Manoteras, 10,
28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagbes préticas relacionadas:
- Atendimento Ginecoldgico para Enfermagem Obstétrica
- Enfermagem no Departamento do Aparelho Digestivo




06
Condicoes gerais

Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacao desta instituicdao € garantir a seguranca dos profissionais
que realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para 0 processo
de capacitagdo pratica na empresa. Entre as medidas adotadas para alcangar este
objetivo, esta a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo
de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de responsabilidade
civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o periodo de estagio
no centro onde se realiza a capacitagéo pratica.

Esta apdlice de responsabilidade civil tera uma cobertura ampla e devera ser aceita antes
do inicio da capacitagéo pratica. Desta forma, o profissional ndo tera que se preocupar
com situacdes inesperadas, estando amparado até a conclusdo do programa
pratico no centro.




Condigoes Gerais da Capacitagao Pratica
As condigdes gerais do contrato de estdgio para o programa sao as seguintes:

1. ORIENTACAO: durante a Capacitacdo Pratica o aluno contarad com dois orientadores
que irdo acompanha-lo durante todo o processo, esclarecendo as duvidas e respondendo
perguntas que possam surgir. Por um lado, contard com um orientador profissional,
pertencente ao centro onde € realizado o estagio, que tera objetivo de orientar e dar suporte
ao aluno a todo momento. E por outro, contara com um orientador académico cuja
missao sera coordenar e ajudar o aluno durante todo o processo, esclarecendo duvidas
e viabilizando o que for necessario. Assim, o aluno estara sempre acompanhado e podera
resolver as duvidas que possam surgir, tanto de natureza pratica quanto académica.

2. DURAGAO: o programa de estagio terd uma duracdo de trés semanas continuas
de capacitagéo pratica, distribuidas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana.
Os dias e hordrios do programa seréo de responsabilidade do centro e o profissional
sera informado com antecedéncia suficiente para que possa se organizar.

3. NAO COMPARECIMENTO: em caso de ndo comparecimento no dia de inicio

da Capacitacéo Pratica, 0 aluno perdera o direito de realiza-la sem que haja a possibilidade
de reembolso ou mudanga das datas estabelecidas. A auséncia por mais de dois dias
sem causa justificada/médica resultara na renincia ao estagio e, consequentemente,
em seu cancelamento automatico. Qualquer problema que possa surgir durante
a realizagao do estdagio, devera ser devidamente comunicado ao orientador académico
com carater de urgéncia.

Doencas Autoimunes | 15 tecn

4. CERTIFICAGAO: ao passar nas provas da Capacitacdo Pratica, o aluno receberé
um certificado que comprovara o periodo de estdgio no centro em questao.

5. RELAGAO DE EMPREGO: a Capacitacdo Pratica ndo constitui relagdo de emprego
de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS alguns centros podem exigir um certificado de estudos
prévios para a realizagdo da Capacitagao Pratica. Nesses casos, sera necessario
apresenta-lo ao departamento de estagio da TECH para que seja confirmada a atribuigao
do centro escolhido.

7. NAO INCLUIDO: a Capacitagdo Prética n&o incluird nenhum elemento ndo descrito
nas presentes condicdes. Portanto, ndao inclui acomodagao, transporte para a cidade
onde o estdgio sera realizado, vistos ou qualquer outro servico ndo mencionado
anteriormente.

Entretanto, em caso de duvidas ou recomendagdes a respeito, o aluno podera consultar
seu orientador académico. Este Ihe proporcionara as informagdes necessarias para
facilitar os procedimentos.
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Certificado

Este Capacitagao Pratica em Doengas Autoimunes conta com o conteuldo cientifico
mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado*
do Capacitagao Pratica emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de empregos,
concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.

Titulo: Capacitagao Pratica em Doengas Autoimunes
Duragéo: 3 semanas
Modalidade: de segunda a sexta-feira, turnos de 8 horas consecutivas

Total de horas: 120h de pratica profissional

Outorga o presente

DIPLOMA

Sr/Sra._____________________,comdocumento de identidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de

CAPACITAGAO PRATICA
em

Doencas Autoimunes

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 120 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educacdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Fmr

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

P 3 c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos
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