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I progressi della Medicina Antiaging sono innumerevoli. La tendenza principale è quella 
di adottare tecniche sempre meno invasive che evitino la sala operatoria. La Medicina 
Rigenerativa, l'Ozonoterapia, la Carbossiterapia, il plasma ricco di fattori di crescita, tra 
altri, hanno tutti lo stesso scopo: migliorare la qualità di vita dei pazienti. Per questo 
motivo TECH, consapevole di questo boom e della necessità di veri professionisti del 
settore, ha sviluppato un programma 100% pratico in cui lo studente potrà aggiornarsi 
con i più rinomati esperti grazie alla tecnologia all'avanguardia che questo tipo di 
procedura richiede. Durante 3 settimane si occuperà di casi reali insieme a un tutor 
incaricato che lo accompagnerà durante l'intero processo.

Introduzione
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Aggiornati sulle tecniche antiaging più 
richieste dai pazienti di oggi e da chi si 
occupa di Medicina Estetica"



L'Antiaging è una tecnica che ha come obiettivo il miglioramento della qualità della 
vita dei pazienti e del loro stato di salute generale. I trattamenti Antiaging aiutano 
a prevenire, individuare, trattare e controllare i processi che si verificano con 
l'invecchiamento che, pur essendo del tutto normali, devono essere monitorati per 
evitare qualsiasi tipo di complicazione della salute.

Tra i più rinomati ci sono le terapie ormonali, il plasma ricco di piastrine, la 
Dermocosmesi, le cellule staminali, la tossina botulinica, la medicina iperbarica 
e altri trattamenti applicati con dispositivi e laser. Inoltre, ci sono sempre più 
opportunità per questo tipo di Medicina, perché gli studi scientifici e tecnologici 
non si fermano. È così che i professionisti della salute devono essere aggiornati 
per offrire le migliori soluzioni ai loro pazienti, affinché possano trovare lo stato di 
salute ed estetica ideale che desiderano.

Tutti questi trattamenti sono accompagnati da metodi diagnostici e test per 
identificare le possibilità in ogni caso. Questo Tirocinio comprende anche la 
valutazione fisiologica, la prescrizione personalizzata di attività fisica, diete 
personalizzate, strategie di riabilitazione, trattamenti farmacologici e molte altre 
attività tipiche del professionista sanitario specializzato in Antiaging.

Sono previste 120 ore di tirocinio presso un centro clinico all'avanguardia scelto dallo 
studente tra una gamma di opzioni che solo TECH può offrire, in ambito nazionale e 
internazionale. Sarà presente un tutor incaricato che lo accompagnerà durante tutto il 
processo di incorporazione delle nuove tecniche nella sua pratica clinica quotidiana.
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Questo programma accademico di 3 
settimane, 100% pratico, ti permetterà 
di ampliare la tua comprensione 
delle terapie Antiaging e delle loro 
metodologie più aggiornate"

La Medicina sta progredendo notevolmente e uno dei settori che si sta rafforzando 
è quello dell'estetica. Le possibilità di lavoro nel settore sono molte e l'esigenza dei 
pazienti di trovare soluzioni che li aiutino a migliorare la loro qualità di vita, quindi 
l'aggiornamento nell'area rappresenta un'opportunità unica di crescita. Questo 
programma, sviluppato da TECH e dal suo team di esperti, offre contenuti aggiornati 
sulle tecniche antiaging più efficaci e sicure che lo studente potrà applicare in un campo 
di lavoro reale e con pazienti reali. Il tutto sotto la prospettiva specialistica del tutor 
incaricato che lo accompagnerà nelle procedure e dell'équipe multidisciplinare presente 
nella clinica nazionale o internazionale all'avanguardia in cui si svolge l'attività.

Perché svolgere questo 
Tirocinio Clinico?

1. Aggiornare le proprie conoscenze sulla base delle  più recenti tecnologie 
disponibili

Nella ricerca e nella scienza, i processi Antiaging, come il plasma ricco di fattori 
di crescita, hanno mostrato risultati positivi in tempi molto brevi nei pazienti che 
desiderano migliorare la propria salute e la qualità di vita. Questo programma sarà una 
dimostrazione ideale di tutto ciò che la tecnologia ha reso possibile nel settore e delle 
diverse opzioni esistenti per applicare trattamenti meno invasivi e sicuri per migliorare 
l'estetica del paziente.

2. Approfondire nuove competenze grazie all'esperienza dei migliori specialisti
Il professionista sarà assistito e accompagnato in ogni momento da esperti nel 
campo delle terapie antiaging presso un centro specializzato dotato delle risorse 
tecniche più adeguate. Tutto questo è un'approvazione di prima classe con una 
garanzia di aggiornamento senza precedenti.

3. Accesso ad ambienti clinici di eccellenza
TECH seleziona con cura tutti i centri disponibili per lo svolgimento di Tirocini. Lo 
specialista avrà così accesso garantito a un ambiente clinico all'avanguardia nel campo 
delle terapie Antiaging e di prestigio, e potrà quindi occuparsi di vari casi clinici con 
pazienti reali.
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Avrai l’opportunità di svolgere il tuo 
tirocinio presso un centro di tua scelta”

4. Mettere in pratica ciò che si è appreso fin dall'inizio
TECH offre un nuovo corso di aggiornamento, 100% pratico, che permette di conoscere 
le procedure di ultima generazione nel campo dell'estetica e della salute Antiaging e, 
soprattutto, di metterle in pratica in sole 3 settimane.

5. Ampliare le frontiere della conoscenza
Iscrivendoti in questo programma, TECH offre la possibilità di svolgere questo Tirocinio 
in prestigiosi centri clinici in un ambiente internazionale e nazionale, il che offrirà una 
differenziazione all'esperienza. In questo modo, lo specialista potrà allargare le proprie 
frontiere e confrontarsi con i migliori professionisti, che esercitano in ospedali di 
prim'ordine e in diversi continenti.



	� Esaminare le principali pietre miliari della medicina antiaging

	� Conoscere le terapie neurovegetative e neuroadattative

	� Conoscere le terapie più comuni applicate nelle pratiche di medicina estetica con 
indicazioni Antiaging

	� Monitorare i metodi diagnostici e analitici del paziente a livello globale e valutare i 
risultati seguendo il paziente e le altre specializzazioni

Obiettivi generali

Obiettivi
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Per consentire ai professionisti di tenersi aggiornati sugli ultimi studi e sui progressi 
della medicina Antiaging, TECH ha progettato questo spazio pratico al 100% con un 
catalogo di attività da svolgere nell'arco di 3 settimane presso un prestigioso centro 
clinico in diverse parti del mondo e a propria scelta. Dove potrà conoscere le più 
recenti procedure per migliorare l'estetica e la salute delle persone, con le risorse 
tecniche e umane più specializzate.



	� Comprendere i meccanismi di invecchiamento associati ai mitocondri

	� Definire i processi di invecchiamento legati ai telomeri

	� Stabilire la relazione tra immunosenescenza, invecchiamento e insorgenza di malattie

	� Analizzare l'importanza dei ritmi circadiani nell'invecchiamento e acquisire le competenze 
per affrontare le loro alterazioni in modo appropriato

	� Valutare l'importanza dell'exposoma nell'invecchiamento e generare canali per adattarlo ai 
bisogni e alle aspettative dell'individuo

	� Descrivere il ruolo dello stress e degli ormoni correlati in relazione all'invecchiamento

	� Sviluppare la stretta correlazione tra la neurodegenerazione e la carenza di melatonina

	� Determinare l'importante ruolo del GH nelle diverse fasi della vita umana

	� Analizzare gli aspetti ormonali coinvolti nella menopausa, come per esempio 
l'accelerazione dell'invecchiamento nelle donne

	� Determinare la differenza tra ormoni sintetici e bioidentici, e capire la loro utilità nella 
Medicina Antiaging

	� Sviluppare le capacità per iniziare la prescrizione della terapia ormonale

	� Determinare le diverse tecniche per la valutazione fisiologica del paziente

	� Conoscere l'importanza dell'attività fisica su certe patologie come il cancro, le patologie 
muscolo-scheletriche, cardiovascolari e respiratorie

Sviluppa la tua carriera con 
maggiore sicurezza in un mercato 
globale e competitivo di specialisti 
in Medicina Antiaging. Padroneggia 
le tecniche più efficaci e aggiornate 
grazie a questo programma"

Obiettivi specifici
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	� Analizzare le tendenze di recupero e riadattamento allo sforzo

	� Diagnosticare i principali problemi associati all'invecchiamento genitale femminile, 
relazionati o meno con la menopausa

	� Determinare l'applicabilità di diverse tecniche di ringiovanimento genitale femminile ed 
essere in grado di combinarle tra loro

	� Valutare il grado di invecchiamento della pelle ed essere in grado di elaborare un piano di 
trattamento cosmetico sotto consulta

	� Rimuovere i tabù riguardanti le terapie legate ai derivati del sangue

	� Identificare le malattie sviluppate da carenze nutrizionali e come evitarle



Questo programma consiste in un tirocinio intensivo presso un centro di Medicina 
Estetica o un centro clinico di riferimento, dove il professionista potrà mettere in 
pratica le proprie competenze e conoscenze di Medicina Antiaging e conoscere i più 
recenti progressi nel settore. Lavorerà al fianco di un'équipe medica specializzata e 
multidisciplinare che lo accompagnerà durante tutto il processo e riconoscerà i diversi 
vantaggi dei metodi diagnostici e terapeutici personalizzati secondo le più recenti 
evidenze scientifiche.

In questa fase del ciclo di specializzazione, di carattere assolutamente pratico, le attività 
sono finalizzate allo sviluppo e al perfezionamento delle competenze necessarie per 
l'erogazione dell'assistenza sanitaria in ambiti e condizioni che richiedono un elevato 
livello di qualificazione, e che sono orientate alla preparazione specifica per l'esercizio 
dell'attività, in un ambiente di sicurezza per il paziente e di elevata performance 
professionale.

Questa opportunità esclusiva offerta da TECH permetterà di compilare le alternative 
terapeutiche disponibili nella pratica della medicina Antiaging e di integrarle nella propria 
pratica clinica quotidiana. Questo si svolgerà in maniera intensiva dal lunedì al venerdì 
per completare le 120 ore di pratica, in un ambiente moderno e con la presenza di 
numerosi casi che permetteranno di perfezionare il proprio profilo professionale.

La fase pratica prevede la partecipazione attiva dello studente che svolgerà le attività 
e le procedure di ogni area di competenza (imparare a imparare e imparare a fare), con 
l'accompagnamento e la guida del personale docente e degli altri compagni di corso 
che facilitano il lavoro di squadra e l'integrazione multidisciplinare come competenze 
trasversali per la pratica di medicina Antiaging (imparare a essere e imparare a 
relazionarsi).

04
Pianificazione
del programma



Specializzati grazie a un programma 
accademico innovativo e a professionisti 
che ti aiuteranno a crescere 
professionalmente"
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Modulo Attività Pratica

Consulenza clinica in 
Medicina Antiaging

Indicare i principali esami di laboratorio necessari per una consulenza completa in 
medicina Antiaging, oltre ad essere in grado di estendersi a studi più avanzati che 

tengano conto di stato nutrizionale e attività fisica del paziente

Valutare i risultati e pianificare il monitoraggio, così come il legame 
interdisciplinare, se necessario

Progettare protocolli di trattamento personalizzati, dove può essere indicato il 
trattamento farmacologico dell'obesità GLP1-Liraglutide o integrazione dietetica 

su base individuale

Prescrivere attività fisica personalizzata

Progettare un piano di marketing per promuovere i servizi della consulenza e 
attirare i clienti ideali

Aspetti neurologici 
e psicologici della 

Medicina Antiaging

Indicare la meditazione per il ringiovanimento neurologico

Indicare la terapia Scenar per il trattamento dei pazienti affetti da dolore cronico

Applicare la terapia neurale al trattamento del dolore neuropatico

Valutare i ritmi circadiani e il jet lag del paziente per migliorare la sua qualità di vita

Terapie minimamente 
invasive

Utilizzare l'Autoemoterapia per la Medicina Rigenerativa

Applicare l'Ozonoterapia per migliorare lo stato di salute generale del paziente

Lavorare con le cellule staminali nel processo di invecchiamento

Indicare l'Autoemoterapia, la Carbossiterapia, l'Ossidermoterapia o la Medicina 
Iperbarica in base alle esigenze di ciascun paziente

Applicare plasma ricco di fattori di crescita per la rigenerazione e la riparazione dei tessuti

Modulo Attività Pratica

Apparatologia e laser 
applicati alla Medicina 

Antiaging

Applicare trattamenti per prevenire l'invecchiamento della pelle e di altri tessuti con 
Luce Pulsata Intensa, Laser Q-switched, Laser Erbium, Laser NEODIMIO-YAG, Laser CO2 

Frazionato, Plasmalaser, Radiofrequenza o Criolipolisi

Valutare il grado di invecchiamento della pelle ed essere in grado di elaborare un piano 
di trattamento cosmetico sotto consulta

Pianificare strategie di azione preventiva di fronte all'invecchiamento del viso

Utilizzare dispositivi laser in caso di riduzione di linee sottili, cicatrici e macchie dell'età

Medicina Antiaging 
Genitale

Applicare le varie tecniche disponibili per il ringiovanimento dei genitali maschili

Diagnosticare i principali problemi associati all'invecchiamento genitale 
femminile, relazionati o meno con la menopausa

Applicare le diverse tecniche di ringiovanimento dei genitali femminili e 
combinarle insieme, come il plasma ricco di piastrine o la Carbossiterapia 

e radiofrequenza

Utilizzare i filler di acido ialuronico nella medicina antiaging dei genitali maschili e 
femminili

Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica della 
specializzazione e la relativa attuazione è subordinata sia all'idoneità dei pazienti 
sia alla disponibilità del centro e al suo carico di lavoro; le attività proposte sono le 
seguenti:



Dove posso svolgere il 
Tirocinio Clinico?

05

TECH, nel suo desiderio di offrire un aggiornamento di qualità alla portata della 
maggior parte delle persone, ha scelto vari centri in tutta la geografia nazionale e 
internazionale per fornire questo Tirocinio. Un'opportunità unica che consente ai 
professionisti di avanzare nella loro carriera nel campo della Medicina Antiaging 
grazie alle risorse e ai metodi più aggiornati e ai migliori esperti al loro fianco.

Utilizzerai le tecniche della 
Medicina Antiaging Genitale grazie 
ai trattamenti più rivoluzionari"



Antiaging | 13

Medicina

Paese
Spagna

Città
Cadiz

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
-Obesità

- Medicina Estetica

Varicentro è un gruppo medico specializzatocon 23 cliniche 
in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Alicante

Indirizzo:  

Clinica estetica avanzata con apparecchiature cliniche 
all'avanguardia

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata

Medicina

Paese
Spagna

Città

Cadiz

 

Indirizzo:  

Clinica per trattamenti avanzati non chirurgici 
della pelle

Ambiti pratici di competenza:
-Antiaging

- Medicina Estetica

Lo studente potrà svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri:

Medicina

Paese
Spagna

Città
Tarragona

Indirizzo: 

Clinica estetica e antiaging avanzata

Ambiti pratici di competenza:
-Antiaging

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
-Medicina Estetica in Infermieristica

Centro di medicina estetica specializzato nel ringiovanimento 
del viso

Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo: 

Siamo una clinica medico-estetica creata con l'obiettivo 
di far sentire le persone più belle e migliori con se stesse, 

prendendoci cura di loro grazie alla medicina estetica

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

-Antiaging

Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo:  

Centro Clinico specializzato in trattamenti dimagranti

Ambiti pratici di competenza:
-Antiaging

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Centro specializzato in Medicina Estetica, Odontoiatria, 
Fisioterapia e Podologia

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina e Salute Integrativa Avanzata

- Medicina Estetica
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Granada

Indirizzo:  

INTĒGRIA, una clinica con più di 20 anni di di esperienza in 
Medicina Estetica, Medicina Generale, Chirurgia dei Capelli 

e Chirurgia Estetica

Ambiti pratici di competenza:
-Analisi Cliniche

- Chirurgia Plastica Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  
 

Ambiti pratici di competenza:
-Nutrizione Clinica in Infermieristica

- Medicina Estetica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcelona

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
-Medicina Estetica in Infermieristica

-Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Sevilla

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
-Nutrizione Clinica in Infermieristica
-Medicina Estetica in Infermieristica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcelona

Indirizzo:   

Sebell Clinic sono Esperti in Medicina Estetica e Chirurgia 
del Viso  a Barcellona

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata

Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcelona

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
-Medicina Estetica in Infermieristica

-Antiaging

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  e Chirurgia Plastica-
Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

-Ginestetica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  e Chirurgia Plastica-
Riparativa
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Malaga

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

-Antiaging

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  e Chirurgia Plastica-
Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcelona

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Medicina Estetica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  e Chirurgia Plastica-
Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Murcia

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

-Medicina Estetica in Infermieristica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica-
Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

-Ginestetica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  e Chirurgia Plastica-
Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

A Coruña

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Chirurgia Plastica Ricostruttiva

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica-
Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcelona

 

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Medicina Estetica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica-
Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Vizcaya

  

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Medicina Estetica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica-
Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Beleares

  

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Medicina Estetica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica-
Riparativa
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Tarragona

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Medicina Estetica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica-
Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Valencia

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Medicina Estetica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica-
Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Zaragoza

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Medicina Estetica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica-
Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Barcelona

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

-Antiaging

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica-
Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

-Antiaging

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica-
Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Vizcaya

  

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

-Antiaging

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica-
Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Sevilla

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

-Antiaging

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica-
Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Sevilla

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

-Antiaging

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica-
Riparativa
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Medicina

Paese
Spagna

Città

Ciudad Real

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica Avanzata

-Antiaging

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica-
Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica Avanzata

-Antiaging

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica-
Riparativa
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Medicina

Paese
Spagna

Città

Navarra

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica Avanzata

-Antiaging

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica-
Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: C. del Maestro Ángel Llorca, 6, 
28003 Madrid

La Clinica d'Arte è costituita da un'equipe 
multidisciplinare di donne

Ambiti pratici di competenza:
-Antiaging

- Medicina Estetica
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Assicurazione di responsabilità civile

La preoccupazione principale di questa istituzione è quella di garantire la sicurezza sia 
dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in azienda. 
All’interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a qualsiasi 
incidente che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-apprendimento.

A tal fine, questa istituzione educativa si impegna a stipulare un'assicurazione 
di responsabilità civile per coprire qualsiasi eventualità che possa insorgere 
durante la permanenza presso il centro di tirocinio.

La polizza di responsabilità civile per i tirocinanti deve garantire una copertura 
assicurativa completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo di 
tirocinio. Grazie a questa garanzia, il professionista si sentirà privo di ogni tipo di 
preoccupazione nel caso di eventuali situazioni impreviste che possano sorgere 
durante il tirocinio e potrà godere di una copertura assicurativa fino al termine dello 
stesso.
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Condizioni Generali di Tirocinio
Le condizioni generali relative alla stipulazione del contratto di tirocinio del suddetto 
programma sono le seguenti: programma sono le seguenti:

1. TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor 
che li seguiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande 
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporrà di un tutor professionale 
appartenente al centro di inserimento lavorativo che lo guiderà e lo supporterà in ogni 
momento. Dall’altro lato, lo studente disporrà anche un tutor accademico che avrà 
il compito di coordinare e aiutare lo studente durante l’intero processo, risolvendo i 
dubbi e aiutando a risolvere qualsiasi problema durante l’intero percorso. In questo 
modo, il professionista sarà accompagnato in ogni momento e potrà risolvere tutti gli 
eventuali dubbi, sia di natura pratica che accademica. 

2. DURATA: il programma del tirocinio avrà una durata di tre settimane consecutive 
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni 
alla settimana. I giorni di frequenza e l’orario saranno di competenza del centro, che 
informerà debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente anticipo 
per facilitarne l’organizzazione. 

3. MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio 
del Tirocinio, lo studente perderà il diritto allo stesso senza possibilità di rimborso 
o di modifica di date. L’assenza per più di due giorni senza un giustificato motivo/
certificato medico comporterà la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la 
relativa automatica cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento 
del tirocinio, essi dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor 
accademico. 

4. CERTIFICAZIONE: lo studente che supererà il Tirocinio riceverà un certificato 
che attesterà il tirocinio svolto presso il centro in questione.  

5. RAPPORTO DI LAVORO: il Tirocinio non costituisce alcun tipo di rapporto 
lavorativo.  

6. STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi 
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sarà necessario esibirlo 
al dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata l’assegnazione del 
centro prescelto. 

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includerà nessun elemento non menzionato 
all’interno delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto 
verso la città in cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non 
menzionato.  

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi 
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornirà tutte le informazioni necessarie 
per semplificare le procedure.
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Questo Tirocinio in Antiaging possiede il programma più completo e aggiornato del 
panorama professionale e accademico.

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente riceverà, mediante lettera certificata con 
ricevuta di ritorno, il corrispondente Certificato di Tirocinio rilasciato da TECH.

Il certificato rilasciato da TECH riporterà la valutazione ottenuta nel test.

Titolo: Tirocinio in Antiaging

Durata: 3 settimane

Modalità:  dal lunedì al venerdì, turni da 8 ore consecutive

Nº Ore Ufficiali: 120 o. di pratica professionale
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