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Presentacion

La Vigilancia de la Salud Publica es crucial para proteger y mejorar la salud de las
poblaciones. De hecho, este sistema permite la identificacion temprana de brotes
de enfermedades, facilitando una respuesta rapida y efectiva para contener su
propagacion. Ademas, a través de la monitorizacion continua de tendencias y
patrones de salud, se pueden identificar factores de riesgo emergentes y desarrollar
estrategias preventivas, fortaleciendo asi la capacidad de los sistemas de salud
para enfrentar desafios presentes y futuros. En este contexto, se ha desarrollado

un programa completamente en linea, al cual se puede acceder a través de un
dispositivo electronico con conexion a Internet. Asimismo, esta basado en Ia
innovadora metodologfa Relearning, un método pionero en TECH Universidad.




Presentacion | 05 tech

A traves de este Experto Universitario 100% online,
adquiriras competencias en el uso de tecnologias y métodos
de vigilancia epidemiologica, permitiéndote desemperiar un
papel crucial en la prevencion y control de enfermedades”
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La Vigilancia de la Salud Publica desempefia un papel fundamental en la proteccion

y promocion del bienestar de la sociedad. Y es que, al monitorear y analizar datos
relacionados con la salud de la poblacion, esta disciplina permite detectar y responder
de manera temprana a amenazas emergentes.

Asi nace este Experto Universitario en Vigilancia de la Salud Publica, en el que los
médicos exploraran los principios esenciales de la vigilancia epidemioldgica, incluyendo
la evaluacion, gestion y comunicacion de riesgos. En este sentido, profundizaran en

la investigacion en prevencién primaria para enfermedades cronicas e interpretaran
datos epidemioldgicos relacionados con la salud ambiental, dominando sistemas

innovadores de control en farmacovigilancia y vigilancia internacional de enfermedades.

Asimismo, se analizara tanto la epidemiologia como la prevencion de enfermedades
transmisibles y no transmisibles. Desde la comprension de los factores de riesgo del
Cancer, hasta la utilidad de las vacunas en la prevencién de Enfermedades Infecciosas, se
ofrecerd una vision integral de las estrategias para abordar diversas condiciones de Salud
Publica. Ademas, se abordara la promocion del envejecimiento saludable, la deteccion

de enfermedades raras y la identificacion de las principales enfermedades transmisibles.

Finalmente, se desarrollara la capacidad de disefiar y evaluar estudios de intervencion,
asi como de comprender la calidad metodoldgica de los mismos. Desde la importancia
de la seguridad del paciente, hasta la implementacion de estrategias basadas en la
evidencia cientifica para la evaluacion de los planes de Salud Publica, los profesionales
aplicaran conocimientos rigurosos y actualizados en la mejora continua de la Salud
Publicay la atencion sanitaria.

Asi, se ha disefiado un programa en linea de excelente calidad, con el proposito
de satisfacer las necesidades individuales del alumnado y eliminar los problemas
asociados, como trasladarse a un campus fisico y adaptarse a horarios fijos.
Adicionalmente, se ha integrado una metodologia de aprendizaje revolucionaria
llamada Relearning, que implica la revisién de conceptos esenciales para lograr
una comprension mas solida de los contenidos.

Este Experto Universitario en Vigilancia de la Salud Publica contiene el programa
universitario mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Vigilancia
de la Salud Publica

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
esta concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones teodricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

Este programa especializado te
proporcionara conocimientos avanzados
y habilidades practicas para identificar,
analizar y responder eficazmente a
problemas de Salud Publica. ;A qué
esperas para matricularte?”



Abordaras la calidad y correccion
metodoldgica de los estudios de factores
pronosticos, asi como la introduccion de
la seguridad del paciente como concepto
clave en la asistencia sanitaria. jApuesta
por TECH Universidad!”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Profundizaras en los requisitos de
investigacion en la prevencion primaria

de Enfermedades Cronicas y la evaluacion
de estrategias efectivas, asi como la
interpretacion de datos epidemiologicos
relacionados con la salud ambiental.

Dominaras la deteccion de enfermedades raras
y los programas de cribado neonatal, ademas
de evaluar programas de envejecimiento
saludable y activo, todo a través de una amplia
biblioteca de recursos multimedia.
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Objetivos

Los objetivos de este Experto Universitario seran actualizar a los profesionales médicos
en la identificacion, analisis y gestion de riesgos de salud en la poblacion, mediante

el uso de metodologias avanzadas de vigilancia epidemioldgica. Asi, se equipara a

los egresados con las competencias necesarias para disefiar, implementar y evaluar
programas de proteccién y prevencion en salud, basados en la evidencia cientifica.
Ademas, se fomentara la capacidad de interpretar datos epidemioldgicos y aplicar
sistemas innovadores de control y prevencién, incluyendo la farmacovigilancia y la
vigilancia internacional de enfermedades.
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iNo te pierdas esta oportunidad unica
de TECH Universidad! Estos objetivos
desarrollaran tus destrezas para
responder eficazmente a las amenazas
emergentes en Salud Publica,
promoviendo la seguridad y el bienestar
de las comunidades”
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Objetivos generales

+ Compilar la metodologia de investigacion relacionada con la vigilancia de enfermedades

+ |dentificar los principales factores de riesgo y protectores en las enfermedades
transmisibles y no transmisibles

+ Analizar la importancia de la evaluacion de la calidad de estudios de intervencion

+ Desarrollar los fundamentos de la epidemiologia clinica, la medida de la frecuencia
y la distribucion de las enfermedades

+ Evaluar criticamente la eficacia y la efectividad de las intervenciones clinicas,
los tratamientos farmacoldgicos, las intervenciones quirdrgicas y las estrategias
de prevencion

+ Fundamentar los principios del método epidemiologico

Te capacitaras en la cooperacion
internacional y en el uso de tecnologias
innovadoras para la vigilancia de
enfermedades, asegurando asi una
respuesta global coordinada ante
amenazas sanitarias emergentes”




Objetivos especificos

Médulo 1. Vigilancia de la Salud Publica

+ Determinar los principios fundamentales de proteccion y prevencién en salud, incluida
la vigilancia epidemioldgica, la evaluacion, gestion, control y comunicacion de riesgos

+ Examinar los sistemas de autocontrol y vigilancia mediante el anélisis de peligros
y la identificacion de puntos de control criticos

+ Profundizar en los sistemas de investigacion y llevar a cabo un analisis critico
de indicadores, asi como de registros y sistemas de evaluacion

+ Determinar los requisitos en investigacion en prevencion primaria para enfermedades
crénicas, asi como evaluar estrategias efectivas

+ Concretar los términos necesarios para realizar investigacion para la mejora en el disefio,
implementacion y evaluacion de programas integrales de proteccion y prevencion en salud

+ Analizar, de forma detallada, la interpretacion de datos epidemiolégicos
relacionados con la salud ambiental, incluyendo la vigilancia de enfermedades
y factores de riesgo ambientales

+ Describir los sistemas innovadores de control y prevencion en farmacovigilancia que
permiten la deteccion temprana de eventos adversos relacionados con medicamentos

+ Describir los sistemas de vigilancia internacional de enfermedades y los sistemas
de cooperacion entre ellos

Maédulo 2. Epidemiologia y Prevencion de las Enfermedades Transmisibles
y No Transmisibles

+ Analizar la epidemiologia y los factores de riesgo del Cancer, asi como su prevencion
primaria y secundaria

+ Fundamentar la epidemiologia de las Enfermedades Cardiovasculares y su riesgo

+ Promover la deteccion de enfermedades raras y los programas de cribado neonatal
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+ Evaluar los programas de envejecimiento saludable y activo
+ Identificar las principales enfermedades transmisibles

+ Determinar la utilidad de las vacunas en la prevencién de Enfermedades Infecciosas
Inmunoprevenibles

Mddulo 3. Epidemiologia Clinica
+ Desarrollar la capacidad de identificar y describir los componentes principales
de un estudio de intervencién, asi como determinar sus diferentes tipos

+ Analizar la importancia de la evaluacion de la calidad de estudios de intervencion
+ Compilar ejemplos de estudios de intervencion de buena y mala calidad
+ Evaluar la metodologia y el disefio de ensayos clinicos pragmaticos y explicativos

+ Analizar las distintas fases del disefio de los estudios de validez de pruebas diagndsticas
y la calidad y correccion metodoldgica de los mismos

+ Fundamentar la calidad y correccion metodoldgica de los estudios de factores prondsticos

+ Introducir la seguridad del paciente como concepto clave en la asistencia sanitaria
de calidad

+ Proponer actividades para la evaluacion de los planes de Salud Publica, implementando
estrategias basadas en la evidencia cientifica
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Direccion del curso

Los docentes son profesionales altamente cualificados y con una vasta experiencia
en diversas areas relacionadas con la Salud Publica y la Epidemiologia. Provenientes
de universidades reconocidas y de instituciones de investigacion de renombre,

estos expertos aportaran conocimientos actualizados y practicas innovadoras

a su ensefianza. Ademas, su amplia experiencia en el campo les permitira ofrecer
una perspectiva integral y multidisciplinaria sobre los desafios y las mejores practicas
en Vigilancia de la Salud Publica.
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Ademas de impartir conocimientos teoricos
fundamentales, los docentes de este programa
fomentaran el pensamiento critico, el debate

y la aplicacion practica de los conceptos”
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Direccion

Dia. Ruiz Redondo, Julia Maria

Coordinadora del Grupo de Trabajo Nacional de Salud Publica 2.0 en el SEMG

Coordinadora de la Direccion General de Salud Publica en la Consejeria de Sanidad de Castilla-La Mancha
Coordinadora del Grupo Asesor Regional de Inmunizacion en la Consejeria de Sanidad de Castila-La Mancha
Inspectora Enfermera en la Gerencia de Coordinacion e Inspeccion de Castilla la Mancha en el SESCAM
Enfermera de Atencién Especializada en el Area de Urgencia Hospitalaria en el Hospital General de Tomelloso
Mdster en Direccion Médica y Gestion Clinica por la UNED, ISCIII, Escuela Nacional de Salud

Master en Vacunas por la Universidad Catélica San Antonio de Murcia

Méster en Cuidados Especializados de Enfermeria de Urgencias, Area de Pacientes Criticos y Post-Anestesia
por la Universidad de Valencia

Master en Gestion de Servicios de Enfermeria por la UNED
Programa de Alta Direccion Sanitaria por la San Telmo Business School
Graduada en Enfermerfa por la Universidad Catdlica de Avila

Diplomada en Enfermerfa por la Universidad de Jaén




Profesores

Dra. Rodriguez Ledo, Maria Pilar

*

*

Presidenta del Comité Territorial de Etica de la Investigacion de Santiago-Lugo

Coordinadora Nacional del Grupo de Trabajo de Metodologia y Apoyo a la Investigacion
de la Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia (SEMG)

Subdirectora Médica de la Estructura de Gestion Integrada de Lugo, Cervo y Monforte

Responsable del Nodo de Innovacion en la Gerencia de Gestion Integrada de Lugo, Cervo
y Monforte

Responsable del Aula de Simulacion en la Gerencia de Gestion Integrada de Lugo, Cervo
y Monforte

Vicesecretaria del Colegio Oficial de Médicos de Lugo

Vocal de la Comisién Nacional de la Especialidad de Medicina de Familia, como Asesora
del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Doctora en Medicina por la Universidad de A Corufia

Master en Drogodependencias y SIDA por el llustre Colegio oficial de Médicos de Mélaga
y el Instituto de Investigacion en Ciencias Sociales

Master en Disefio y Estadistica en Ciencias de la Salud por la Universidad Autonoma
de Barcelona

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universitat de Barcelona

Miembro de: Fundacion para la Investigacion y la Formacion de la Sociedad Espafiola
de Médicos Generales y de Familia (FIFSEMG), Fundacion SEMG-Solidaria y UNICEF
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Dra. Losada Salamanca, Diana Carolina

*

*

*

Facultativo Medicina Paliativa Unidad de Cuidados Paliativos en el Hospital Virgen
delaLuz

Médico Facultativo de Urgencias en el Hospital Virgen de la Luz.

Master en Bioética por la Universidad Catolica de Valencia

Master en Cuidados paliativos para Medicina por la CEU Cardenal Herrera
Experto en Cuidados Paliativos Individualizados para Medicina

Experto en Manejo Clinico Del Paciente En Cuidados Paliativos Para Medicina
Experto En Aspectos Psicosociales En El Paciente Paliativo Para Medicina.
Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria (2020)

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Pontificia Universidad Javeriana

Dra. Armenteros Yeguas, Maria Inés

*

*

*

*

*

*

*

FEA de Medicina Interna en el Centro Sanitario Sandoval, Hospital Clinico San Carlos

Investigadora Clinica en la Fundacion de Investigacion Biomédica del Hospital Clinico
San Carlos

Médico Interno Residente de Medicina Interna en el Hospital Universitario Clinico San Carlos

Master Semipresencial en Enfermedades Infecciosas y Salud Internacional por
la Universidad Miguel Hernandez

Master en Infeccion por el Virus de Inmunodeficiencia Humana por la Universidad Rey
Juan Carlos

Curso de Postgrado en Fundamentos de Disefio y Estadistica por la Universidad Auténoma
de Barcelona

Graduada en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid
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Dra. Sanchez Diz, Paula
+ Coordinadora Técnica de Investigacion en la Sociedad Espafiola de Médicos Generales
y de Familia (SEMG)

+ Coordinadora y Vocal del Comité Ejecutivo de la Red Espafiola de Investigacion en COVID
persistente (REICOP)

+ Auditora Técnica de UNE-EN ISO/IEC 17025 y UNE-EN ISO/IEC 17043 en laboratorios
de Ensayos Clinicos

+ Técnico especialista de Biologia Molecular en Nasertic

+ Personal Docente Investigador en la Universidad de Santiago de Compostela
+ Personal Investigador Predoctoral vinculado a proyectos de investigacion

+ Doctora en Biologfa por la Universidad de Santiago de Compostela

+ Licenciada/ Graduada en Biologia por la Universidad de Santiago de Compostel

Dra. Jimeno Sanz, Isabel
+ Directora y Médico de Familia en el Centro de Salud Isla de Oza =
+ Colaboradora con diferentes grupos de la Consejerfa de Sanidad de Madrid . ‘ |I|H|HEH1"”"
+ Responsable Grupo de Vacunas de SEMG - :
+ Especialista en el Comité Asesor de Vacunas CAM y en la Platafor VHP de Madrid | : ’ i
+ Investigadora principal en Ensayos Clinicos | .
+ Master en Epidemiologia y Salud Publica Universidad Autonoma de Madrid i
+ Master en dietética y Nutricion por la Universidad de Navarra B
+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid | -
+ Diploma en direccion y gestion de Equipos de AP Universidad Autonoma de Madrid

+ Miembro del Grupo Neumoexperto




Dr.
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Silva Contreras, Javier
Responsable del Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Virgen de la Luz

Master en Salud Publica y Gestién Sanitaria por la Universidad de Valencia

Master en Enfermedades Infecciosas y Tratamiento antimicrobiano por la Universidad
Cardenal Herrera

Especialista en Vacunas por la Universidad Santiago de Compostela

Especialista en Infecciones Nosocomiales por el Centro de Formacion Superior
de Posgrado EUROINNOVA

Médico Especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Pontificia Universidad Javeriana

. Sanz Muhoz, lvan

Responsable Cientifico y de Vigilancia Virologica en el Centro Nacional de Gripe
de Valladolid

Director y Coordinador de las Jornadas de Actualizacion en Gripe en el Centro Nacional
de Gripe

Doctor en Investigacion en Ciencias de la Salud por la Universidad de Valladolid

Master Universitario en Vacunas por la Universidad Catdlica de San Antonio de Murcia
Master en Genomica y Genética Medica por la Universidad de Granada

Master en Investigacion en Ciencias de la salud: Farmacologia, Neurobiologia y Nutricion
por la Universidad de Valladolid

Mdster en Antropologia y Genética Forense por la Universidad de Granada

Licenciado en Biologia por la Universidad de Salamanca

Miembro de: Red Global de Vigilancia de la Gripe (GISRS) de la OMS, Instituto de Ciencias

de la Salud de Castillay Ledn (ICSCYL) y Centro de Investigacion Biomédica
en Enfermedades Infecciosas (CIBERINFEC)
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Estructura y contenido

Los contenidos del programa incluiréan la comprension de los principios fundamentales de la
vigilancia epidemioldgica, la evaluacion de riesgos y la gestion de crisis sanitarias, asi como
el analisis de sistemas de autocontrol y vigilancia. Asi, los profesionales profundizaran en la
investigacion en prevencion primaria de enfermedades cronicas, la interpretacion de datos 4
epidemioldgicos y la farmacovigilancia. Ademas, indagaran en la epidemiologia y prevencion
de enfermedades transmisibles y no transmisibles, asi como en la epidemiologia clinicay la
evaluacion de la calidad de los estudios de intervencion.

S
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Abarcaras los principios fundamentales de

la prevencion y proteccion en salud, con un
enfoque en la vigilancia epidemioldgica, la
gestion de riesgos y la comunicacion de estos,
gracias a los mejores materiales didacticos”
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Maédulo 1. Vigilancia de la Salud Publica

1.1.  Proteccion, prevencion y vigilancia en Salud Publica: clasificacion, evaluacion, gestion
y control y comunicacion del riesgo

1.1.1.  Proteccion y prevencion de la salud
1.1.2.  Vigilancia de la salud y gestion de riesgos
1.1.3.  Comunicacion del riesgo. Mecanismos y limitaciones
1.2 Sistemas de autocontrol y vigilancia: analisis de peligros y puntos de control criticos
1.2.1.  Establecimiento de protocolos preventivos
1.2.2. Identificacion y evaluacion de riesgos
1.2.3. Implementacién y seguimiento. Puntos de control

1.3.  Investigacion y analisis critico de indicadores de proceso y resultado, registros, y sistemas
de evaluacion. Desarrollo e innovacion

1.3.1. Investigacion y andlisis de indicadores
1.3.2.  Registroy evaluacion para la gestion eficiente de datos
1.3.3.  Innovacion en sistemas de evaluacion

1.4, Investigacion en el disefio, implementacion y evaluacion de impacto de programas
de proteccion y prevencion en salud

1.41. Mecanismos para el disefio de programas de proteccion y prevencion de la salud
1.4.2. Implementacion de programas de proteccion y prevencion de la salud
1.4.3.  Andlisis del impacto de los programas de proteccion y prevencion en salud

1.5, Analisis e Interpretacion de datos epidemioldgicos sobre salud ambiental: vigilancia,
estimacion, planes y programas

1.5.1.  Importancia de la salud ambiental en la salud humana
1.5.2.  Exploracion de datos epidemioldgicos ambientales
1.5.3. Aplicacién practica del andlisis de datos ambientales

1.6. Interpretacion de datos epidemioldgicos sobre enfermedades cronicas y planificacion:
vigilancia, estimacion, disefio de planes, programas y cribados

1.6.1.  Andlisis epidemioldgico de enfermedades crénicas. Importancia del seguimiento
1.6.2. Disefoy desarrollo de intervenciones para enfermedades cronicas
1.6.3.  Vigilancia epidemiolégica y andlisis de carga de enfermedad

1.7.  Investigacion en prevencion primaria de enfermedades cronicas: proteccion de la salud
1.7.1.  Investigacion en prevencion primaria de enfermedades cronicas
1.7.2.  Investigacion aplicada en prevencion y proteccion de la salud
1.7.3.  Evaluacion del impacto y comunicacion de resultados




1.8.  Innovacion en sistemas de control y prevencion en farmacovigilancia: alertas
e intervenciones preventivas

1.8.1.  Importancia de la farmacovigilancia. Seguridad en el uso de medicamentos
1.8.2.  Avances en sistemas de control de farmacovigilancia
1.8.3.  Prevencion de riesgos mediante intervenciones preventivas

1.9.  Modelos de respuesta a alertas, brotes epidémicos y emergencias. Desarrollo
de protocolos y procedimientos

1.9.1. Estrategias de respuesta ante emergencias sanitarias
1.9.2.  Desarrollo de protocolos para la gestion de crisis
1.9.3. Implementacion y evaluacion de respuestas ante emergencias

1.10. Salud internacional e innovacion en cooperacion internacional para la vigilancia
epidemioldgica
1.10.1. Salud Internacional. Perspectiva global de la vigilancia epidemiologica
1.10.2. Innovacion en cooperacion internacional para la vigilancia epidemiologica
1.10.3. Desafios y futuro de la cooperacion internacional en salud

Mddulo 2. Epidemiologia y Prevencién de las Enfermedades Transmisibles

y No Transmisibles

2.1.  Epidemiologia del Cancer: factores de riesgo y prevencién primaria
2.1.1.  Epidemiologia descriptiva: incidencia, mortalidad y fuentes de datos
2.1.2.  Factores de riesgo del Cancer: medioambientales y ocupacionales
2.1.3. Otros factores: luz ultravioleta, infecciones, radiaciones

2.2. Factores de riesgo y prevencion primaria del Cancer: estilos de vida y cribado
2.2.1.  Prevencion primaria. Factores de riesgo y estrategias de Prevencion
2.2.2.  Medidas legislativas
2.2.3.  Prevencion secundaria

2.3, Mecanismos bioldgicos de las enfermedades cardiovasculares. Estimacion del riesgo
cardiovascular y prevencion poblacional

2.3.1.  Enfermedad Isquémica del Corazon e Ictus

2.3.2.  Indicadores epidemiologicos

2.3.3.  Clasificacion del riesgo cardiovascular

2.3.4.  Prevenciony control de las Enfermedades Cardiovasculares

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.
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Deteccion de enfermedades raras y cribado neonatal

2.47. Enfermedades raras

2.4.2.  Programas de cribado neonatal

2.4.3.  Cribado neonatal de enfermedades congénitas metabdlicas y endocrinolégicas

Enfoque integral de prevencion de enfermedades crénicas para un envejecimiento
saludable y sostenible

2.5.1.  Envejecimiento saludable
2.5.2.  Envejecimiento activo
2.5.3.  Prevencion integrada

Epidemiologia de las enfermedades transmisibles: sistemas de vigilancia epidemioldgica
y sistemas de enfermedades de declaracion obligatoria

2.6.1. Agentes causales

2.6.2. Periodos de tiempo

2.6.3.  Transmision

2.6.4.  Huéspedy poblacion susceptible

2.6.5.  Sistemas de vigilancia epidemioldgica

Utilidad de las vacunas en la prevencion de enfermedades infecciosas inmunoprevenibles

2.7.1.  Andlisis de la importancia de la vacunacién en la prevencion de enfermedades
infecciosas a nivel individual y comunitario

2.7.2.  Evolucion de las vacunas: tipos de vacunas disponibles en la actualidad
2.7.3.  Mecanismos de accion de las vacunas y su impacto en el sistema inmunoldgico

2.7.4. Eficaciay seguridad de las vacunas en la prevencion de enfermedades
infecciosas

2.7.5.  Importancia de la vacunacion en grupos de riesgo y en la prevencion
de epidemias

2.7.6. Lalogisticay los programas de vacunacion a nivel internacional

2.7.7.  Impacto econodmico y social de la vacunacion en la prevencion de enfermedades
infecciosas

2.7.8. Investigacion y analisis de barreras y retos en la implementacion de programas
de vacunacion

2.7.9. Estrategias y medidas para promover la vacunacion y concienciar a la poblacion
sobre su importancia

2.7.10. Evaluacion y andlisis critico de la literatura cientifica relacionada con las vacunas
y su utilidad en la prevencion de enfermedades infecciosas
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2.8.

2.9.

2.10.

Méddulo 3. Epidemiologia Clinica

3.1.

Enfermedades emergentes. Brotes epidémicos

2.8.1.  Factores favorecedores de enfermedades emergentes
2.8.2.  Nuevos agentes y enfermedades

2.8.3.  Reglamento Sanitario Internacional (RSI)

2.8.4. Brotes epidémicos. Estudio, control y medidas: Quimioprofilaxis,
Inmunoglobulinas y vacunas

Hepatitis Viricas, Infeccion por VIH, SIDA, Infecciones de Transmision Sexual (ITS)
y Tuberculosis

2.9.1. Hepatitis A: etiologia, epidemiologia y medidas preventivas

2.9.2. Hepatitis B: etiologia, epidemiologia y medidas preventivas

2.9.3. Otras Hepatitis Viricas: etiologia, epidemiologia y medidas preventivas
2.9.4.  VIH: etiologia, epidemiologia y medidas preventivas

2.9.5. Infecciones de Transmision Sexual (ITS): etiologia, epidemiologia y medidas
preventivas

2.9.6. Tuberculosis: etiologia, epidemiologia y medidas preventivas
Enfermedad Meningocécica (EM) y Zoonosis: epidemiologia. Prevencion y control
2.10.1.  Epidemiologia de la Enfermedad Meningocdcica

2.10.2. Prevencion y control de la Enfermedad Meningocdcica

2.10.3. Epidemiologia de las Zoonosis

2.10.4. Prevencion y control de las Zoonosis

Disefio y evaluacion de la calidad de estudios de intervencion en Epidemiologia
3.1.1.  Estudios de intervencion, tipos y elementos clave del disefio

3.1.2.  Aspectos éticos en la investigacion con intervencion

3.1.3.  Disefio de estudios de intervencién especificos

3.1.4.  Herramientas para la evaluacion de la calidad de estudios de intervencion
3.1.5.  Evaluacion critica de estudios de intervencion

3.1.6.  Importancia del disefio y evaluacion de la calidad

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

Ensayos clinicos aleatorios pragmaticos vs explicativos

3.2.1.  Diferenciacion entre ensayos clinicos pragmaticos y explicativos

3.2.2. Implicaciones éticas de cada enfoque

3.2.3.  Evaluacion critica de la metodologia y el disefio de cada tipo de ensayo
3.2.4.  Aplicacion del conocimiento a la practica clinica y la investigacion
3.2.5.  Fomento del pensamiento critico y la capacidad de andlisis

3.2.6. Disefioy conduccion de estudios clinicos

Disefio de estudios de un test diagnodstico

3.3.1.  Seleccion de la poblacion de estudio y definicion de criterios de inclusion
y exclusion

3.3.2.  Determinacion del disefio del estudio y seleccion de la metodologia de referencia
3.3.3.  Célculo de la precision diagnostica y analisis de los resultados
Evaluacion de la calidad de estudios de un test diagndstico

3.4.1.  Andlisis de la validez del estudio

3.4.2.  Evaluacion de la precision del test diagndstico

3.4.3.  Andlisis de la utilidad clinica del test diagnostico

Disefio y evaluacion de la calidad de estudios de factores prondsticos
3.5.1.  Seleccion y definicion de factores prondsticos

3.5.2. Disefio del estudio y seleccion de la poblacion de estudio
3.5.3.  Evaluacion de la calidad del estudio y del modelo prondstico
Recomendaciones clinicas basadas en la evidencia: GRADE 1

3.6.1.  Revision sistematica de la literatura cientifica. Identificacion
de recomendaciones clinicas

3.6.2.  Calidad de la evidencia y la fuerza de las recomendaciones
3.6.3.  Recomendaciones clinicas aplicables a la practica clinica

3.6.4.  Elaboracion de protocolo clinico o guia clinica basada en las recomendaciones
identificadas

3.6.5.  Implementacion y seguimiento del protocolo clinico o guia en la atencion de
pacientes. Evidencia y orientacion hacia la mejora de los resultados clinicos

3.6.6.  Evaluacion periddica, mediante monitorizacion de indicadores de resultado clinico
y la retroalimentacion de los profesionales de la salud involucrados



3.7.

3.9.

3.10.
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Recomendaciones clinicas basadas en la evidencia: GRADE 2

3.7.1.  Andlisisy sintesis de la evidencia disponible en la literatura cientifica
para la elaboracion de recomendaciones

3.7.2. ldentificacion y evaluacion de la calidad de los estudios relevantes que sustentas
las recomendaciones clinicas

3.7.3.  Aplicacion de los principios de la metodologia GRADE para establecer la fuerza
y la certeza de las recomendaciones clinicas

3.7.4.  Elaborar guias de practica clinica que incorporen las recomendaciones basadas
en la evidencia y que sean Utiles para la toma de decisiones clinicas

3.7.5.  Actualizacion y revision periodica de las recomendaciones clinicas en funcion
de la evidencia cientifica disponible

Evaluacion de la calidad asistencial
3.8.1.  Criterios y estandares de calidad desde la seguridad

3.8.2.  Evaluacion desde la efectividad de los resultados obtenidos a través
de las acciones evaluadas y sus componentes

3.8.3.  Medicion los resultados y las experiencias del paciente, Patient-Reported Outcome
Measures (PROM) y Patient-Reported Experience Measures (PREM)

3.84. Indicadores para evaluar el grado de implicacion, participacion y satisfaccion
de los profesionales sanitarios

Incorporacion de valores y preferencias de los pacientes: decisiones compartidas
3.9.1.  Comunicacion efectiva y comprension de valores y preferencias

3.9.2.  Educacion y asesoramiento sobre opciones de tratamiento

3.9.3.  Facilitacion de la toma de decisiones compartidas

Seguridad del paciente

3.10.1. ldentificacion y registro de eventos adversos

3.10.2. Analisis de errores y causas subyacentes

3.10.3. Implementacion de acciones correctoras y medidas de prevencion



05
Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”




tecn 26| Metodologia de estudio

El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio |29 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de los
materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en valde,

10 cm

la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus alumnos
segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

Este programa en Vigilancia de la Salud Publica garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Experto Universitario expedido
por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo de Experto Universitario en Vigilancia
de la Salud Publica emitido por TECH Universidad.

TECH es una Universidad espafiola oficial, que forma parte del Espacio Europeo de
Educacion Superior (EEES). Con un enfoque centrado en la excelencia académica y la
calidad universitaria a través de la tecnologia.

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacion continua
y actualizacion del profesional, garantizandole la adquisicién de las competencias

en su area de conocimiento y aportandole un alto valor curricular universitario a su
formacion. Es 100% valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de
Trabajo de cualquier Comunidad Autdbnoma espafiola.

Ademas, el riguroso sistema de garantia de calidad de TECH asegura que cada titulo
otorgado cumpla con los mas altos estandares académicos, brindandole al egresado
la conflanza y la credibilidad que necesita para destacarse en su carrera profesional.

tecn

Titulo: Experto Universitario en Vigilancia de la Salud Publica universidad
Modalidadtonline

AR bp/ofa d to de identificacion ____________ h d
Duracion: 3 meses - con éxito y abtenido el iulo de- T
Acreditacion: 18 ECTS Experto Universitario en Vigilancia de la Salud Pablica

Se trata de un titulo propio de 450 horas de duracion equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una universidad Oficial Espafiola legalmente reconocida mediante la Ley 1/2024, del 16 de
abril, de la Comunidad Auténoma de Canarias, publicada en el Boletin Oficial del Estado (BOE) num.
181, de 27 de julio de 2024 (pag. 96.369) e integrada en el Registro de Universidades, Centros y
Titulos (RUCT) del Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades con el cédigo 104.

En San Cristébal de la Laguna, a 28 de febrero de 2024

S

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se debera acompaiar siempre del titul la autoridad jercer profesionalmente en cada pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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universidad

Experto Universitario
Vigilancia de la Salud Publica

» Modalidad: online

» Duracion: 3 meses

» Titulacién: TECH Universidad
» Acreditacion: 18 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario
Vigilancia de la Salud Publica

universidad



