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Presentacion

Los Trastornos Afectivos y por Ansiedad conforman un absoluto problema para la
salud global. Y es que se calcula que una de cada cuatro personas sufrira un problema
mental y, de entre ellos, entre el 35y el 45% no recibira un tratamiento adecuado. En
este panorama, la Ansiedad y los Trastornos Afectivos son las patologias que afectan
a un numero mayor de personas. Por eso, es crucial que los médicos actualicen sus
conocimientos para que sean capaces de dar una respuesta ¢ptima a sus pacientes y,
con programas académicos como este que hoy TECH presenta, el alumno podra dar
este objetivo por cumplido.
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Alrededor del mundo, millones de personas
conviven con ansiedad y otro tipo de trastornos
mentales. Por eso, cada vez se necesitan mas
meédicos expertos en esta area”
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Se entiende por Trastornos Afectivos aquellas patologias que afectan directamente al
estado de animo de las personas, no importando la edad, raza o condicion del individuo.
Se trata, por tanto, de una categoria de problema de salud mental que incluye todos los
tipos de depresion, desorden bipolar entre otras enfermedades que influyen directamente
en la calidad de vida de las personas.

Este tipo de enfermedades son, actualmente, la segunda causa de discapacidad en

el planeta, por lo que conforman un grave problema para la salud mundial. Por ello,
durante este programa de Experto Universitario, se revisaran los principales cambios en
la evolucion del concepto y novedades terapéuticas de estos trastornos. Todo ello, con
el objetivo de dotar al médico de conocimientos profundos en esta drea que le permitan
abordar con mayor grado de acierto a este tipo de pacientes.

Por otro lado, durante el recorrido del programa también se tratara en profundidad
el trastorno por Ansiedad, el cual puede subdividirse a su vez en trastorno de panico,
Trastorno Obsesivo-Compulsivo (TOC), Trastorno de Estrés

Postraumadtico (TEPT), fobia social (o trastorno de Ansiedad social), fobias especificas, y
Trastorno de Ansiedad Generalizada (TAG).

Todos estos trastornos de Ansiedad son una realidad cotidiana que puede generar mucho
malestar en pacientes de todas las edades. Ademas, son especialmente prevalentes para
los médicos de atencion primaria y requiere intervenciones precoces bien dirigidas.

En este sentido, este Experto Universitario pone el foco en las maneras correctas de
abordar y tratar este tipo de patologias mentales, asi como en los medios mas efectivos a
la hora de diagnosticar estas enfermedades.

Todos estos conocimientos estaran condensados en 450 horas de estudio intensivo que
supondran un antes y un después en la carrera del profesional. Un Experto Universitario
100% online que aporta al alumno la facilidad de poder cursarlo comodamente, donde y
cuando quiera. Solo necesitara un dispositivo con acceso a internet para lanzar su carrera
un paso mas alla.

Este Experto Universitario en Trastornos Afectivos y de Ansiedad contiene el
programa educativo mas completo y actualizado del mercado. Las caracteristicas mas
destacadas de la capacitacion son:

+ Eldesarrollo de casos practicos presentados por Experto Universitarios en
Medicina y Psiquiatria
+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que

estan concebidos recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

+ Los egjercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar el
aprendizaje
+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusién de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Ladisponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o
portatil con conexion a internet

Este Experto Universitario es la oportunidad
que estabas esperando para aumentar tus
competencias y conviértete en un medico
experto en ansiedad y trastornos afectivos”



Aqui podras encontrar los mejores
docentes, el mejor temario y, sobre todo, la
mejor metodologia docente. No lo dudes,
inscribete y compruéebalo”

El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas de
sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, el profesional
contard con la ayuda de un novedoso sistema de videos interactivos realizados por
reconocidos expertos.
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No renuncies a tu vida profesional o personal
para seguir estudiando, con TECH podras
compaginar ambas cosas de manera
comoda y efectiva.

Mejora y actualiza tus conocimientos sobre
Trastornos Afectivos en tan solo seis meses
de aprendizaje intensivo.
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Objetivos

Este programa nace con el objetivo fundamental de dotar a los profesionales de

la salud de una serie de conocimientos profundos que les permitiran abordar los
Trastornos Afectivos y la ansiedad desde una perspectiva novedosa y altamente
efectiva. De esta manera, tras finalizar el programa, el alumno podra llevar a cabo su
practica profesional con mayores garantias y desde una visién global y totalmente
actualizada. Asi, podra posicionarse como un médico de excelencia en esta area.
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Bienvenido al programa docente mas
importante del mercado en materia de
Trastornos Afectivos y de Ansiedad”
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Objetivos generales

Perfeccionar las habilidades clinicas de entrevista, exploracion y diagnéstico en
psiquiatria

Dotar de habilidades y estrategias de gestion clinica en psiquiatria

Mantener los conocimientos médicos al dia de los nuevos avances en psiquiatria
Dominar las habilidades de investigacion cientifica en psiquiatria

Mejorar las habilidades de comunicacion profesional

Capacitar para el liderazgo en psiquiatria

Conocer las peculiaridades del desarrollo de distintas areas especificas

Conocer para prevenir y tratar la epidemiologia psiquiatrica en las etapas de la vida
Actualizar las estrategias terapéuticas a los Ultimos avances en psiquiatria
Abordar los problemas especificos de la psiquiatria

Dotar de habilidades y estrategias de gestion clinica en psiquiatria
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Objetivos especificos

Modulo 1. Trastornos del estado de animo
* Ahondar en los conocimientos para elaborar un plan de tratamiento de los
trastornos del estado del animo

Modulo 2. Trastornos de ansiedad o relacionados con el miedo. Trastornos
especificamente relacionados con el estrés. Trastornos disociativos

* Profundizar en el correcto diagndstico orientado al tratamiento

* Entender en profundidad el funcionamiento de los trastornos de Ansiedad

Modulo 3. Trastornos obsesivos-compulsivos y otros trastornos relacionados
* Conocer la evolucion de u encuadre en las clasificaciones, asf como los datos
fisiopatologicos

Tus objetivos comenzaran a hacerse
realidad después de estudiar con
TECH: crecimiento, prestigio y
consolidacion profesional”
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Direccion del curso

El claustro docente de este programa esta compuesto por un grupo de profesionales
de la medicina que vierten en este programa de actualizacion la experiencia de sus
afos de trabajo al frente de las instituciones sanitarias mas importantes del pafs. Esto
asegura al alumno que, estudiando aqui, podra aprender a partir de la experiencia de
los mejores médicos, psicologos y psiquiatras. Una experiencia Unica que supondra un

antes y un después para el profesional.
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Médicos de prestigio conforman el claustro
de este Experto Universitario. No pierdas la
oportunidad de aprender de su mano”
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Direccion

Dr. Baca Garcia, Enrique

* Jefe de Departamento de Psiquiatria de la Fundacion Jiménez Diaz
Profesor Titular de Psiquiatria. Departamento de Psiquiatria. Facultad de Medicina. Universidad Auténoma de Madrid
Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid
Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Alcala
Médico Especialista en Psiquiatria

Postdoctoral Research Fellow. Columbia University College of Physicians & Surgeons

Profesores
Dra. Brafias Gonzalez, Antia Dra. Garcia Roman, Cristina
* Médico Especialista en Psiquiatria en el Complexo Hospitalario de Ourense * Facultativo Especialista de Area Psiquiatria en UHSM del Hospital
* Experiencia en trabajo clinico en distintos centros publicos y privados Clinico San Cecilio
* Doctora en Ciencias de la Salud por la Universidad de Alcala * Licenciatura en Medicina y cirugia en Universidad de Granad
* Licenciada en Medicina y Cirugfa por la Universidad de Santiago de Compostela * Master en Psicopatologia y Salud por la Universidad Nacional de Educacion a

* Diploma de Estudios Avanzados por la Universidad de Granada Distancia Fundacion General UNED

* Especialista universitario en Psicopatologia y Salud por la Universidad Nacional
de Educacion a Distancia. Fundacion General UNED



Dr. Gota, José Miguel
* Especialista en Psiquiatria en la Unidad de Gestion Clinica de Salud Mental del
Hospital Universitario Clinico San Cecilio de Granada

* Médico en Unidades de Salud Mental Comunitarias atendiendo a poblacion adulta
* Graduado en medicina por la Universidad de Zaragoza

* Especialista en psiquiatria en el Area de Gestién Sanitaria Sur de Granada-Hospital
General Basico de Motril

Dra. Pefiuelas Calvo, Inmaculada
* Facultativo Especialista en el area de Psiquiatria de la Fundacion Jiménez Diaz

-

* Profesora asociada del area de Ciencias de la Salud para la Universidad
Complutense de Madrid

* Licenciada en Medicina por la Universidad de Zaragoza

= 1
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* Master en Autismo por la Universidad San Jorge

R

I
e

* Master en Terapia Familiar Sistémica por la Universidad Autonoma de Barcelona

* Master en practica clinica en Psiquiatria del Nifio y del Adolescente por la
Universidad de Barcelona

Experto en Trastorno Bipolar por la Universidad de Barcelona

*

* Experto Universitario en Psiquiatria del Nifio y del Adolescente por la Universidad
de Barcelona
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Estructura y contenido

La estructura y los contenidos de este programa han sido disefiados en base a los
requerimientos de la medicina de Ultima generacion. Todo ello, sin renunciar al maximo
rigor cientifico. De esta manera, el alumno tendra a su disposicion un temario tanto
tedrico como practico que le proporcionara un aprendizaje global que permita una
actualizacion profunda sobre los Trastornos Afectivos, la Ansiedad y sus tratamientos
mas efectivos. Ademas, estos contenidos se convertiran en una auténtica guia de
accion para el alumno durante el desarrollo de sus actividades profesionales.
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Los mejores profesionales han preparado
para ti los conocimientos mas completos
del mercado docente”
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1.8. Trastornos depresivos |lI
1.8.1. Evaluacion

Moadulo 1. Trastornos del estado de animo

1.1. Trastornos bipolares |

1.8.2. Diagnostico

1.1.7 Epidemiologia 1.8.3. Diagnéstico diferencial
1.1.2 Factores de riesgo 1.9. Trastornos depresivos IV
1.1.3 Etiopatogenia 1.9.7. Evolucion
1.2. Trastornos bipolares Il 1.9.2. Prondstico
1.2.1. Clasificacion 1.10. Trastornos depresivos V
1.2.2. Caracteristicas clinicas 1.10.1 Tratamiento
1.2.3. Trastorno bipolar tipo |
1.2.4. Trastorno bipolar tipo I Modulo 2. Trastornos de ansiedad o relacionados con el miedo. Trastornos
125, Ciclotimia especificamente relacionados con el estrés. Trastornos disociativos
1.3. Trastornos bipolares Il 2.1. Trastornos de ansiedad o relacionados con el miedo |
1.3.1. Evaluacion 2.1.1. Epidemiologia
1.3.2. Diagnostico 2.1.2. Factores de riesgo
1.3.3. Diagnoéstico diferencial 2.1.3. Etiopatogenia
1.4. Trastornos bipolares IV 2.2. Trastornos de ansiedad o relacionados con el miedo I
1.4.1. Evolucion 2.2.1. Clasificacion
1.4.2. Pronostico 2.2.2. Caracteristicas clinicas
1.5. Trastornos bipolares V 2.3. Trastornos de ansiedad o relacionados con el miedo ||
1.5.1. Tratamiento 2.3.1. Evaluacion
1.6. Trastornos depresivos | 2.3.2. Diagndstico
1.6.1. Epidemiologia 2.3.3. Diagnéstico diferencial
1.6.2. Factores de riesgo 2.4. Trastornos de ansiedad o relacionados con el miedo IV
1.6.3. Etiopatogenia 2.4.1. Tratamiento
1.7. Trastornos depresivos Il 2.5. Trastornos especificamente relacionados con el estrés |
1.7.1. Clasificacion 2.5.1. Clasificacion
1.7.2. Caracteristicas clinicas 2.5.2. Caracteristicas clinicas
1.7.3. Trastorno depresivo, episodio Unico 2.6. Trastornos especificamente relacionados con el estrés ||
1.7.4. Trastorno depresivo recurrente 2.6.7. Evaluacién
1.7.5. Trastorno distimico 2.6.2. Diagndstico
1.7.6. Trastorno mixto de ansiedad y depresion 2.6.3. Diagndstico diferencial

1.7.7. Trastorno disférico premenstrual



2.7. Trastornos especificamente relacionados con el estrés |lI
2.7.1. Tratamiento
2.8. Trastornos disociativos |
2.8.1. Clasificacion
2.8.2. Caracteristicas clinicas
2.9. Trastornos disociativos Il
2.9.1. Evaluacion
2.9.2. Diagnostico
2.9.3. Diagnostico diferencial
2.10. Trastornos disociativos Il
2.10.1. Tratamiento
2.10.2. Prondstico

Médulo 3. Trastornos obsesivos-compulsivos y otros trastornos

relacionados

3.1. Trastorno obsesivo-compulsivo |
3.1.1. Epidemiologia
3.1.2. Factores de riesgo
3.1.3. Etiopatogenia
3.2. Trastorno obsesivo-compulsivo Il
3.2.1. Evaluacion
3.2.2. Diagnostico
3.2.3. Diagnostico diferencial
3.3. Trastorno obsesivo-compulsivo Il
3.3.1. Tratamiento
3.3.2. Prondstico
3.4. Trastorno dismorfico corporal |
3.4.1. Epidemiologia
3.4.2. Factores de riesgo
3.4.3. Etiopatogenia

Estructura y contenido | 19 tech

3.5. Trastorno dismaérfico corporal |l
3.5.7. Evaluacion
3.5.2. Diagnostico
3.5.3. Diagnostico diferencial
3.6. Trastorno dismoérfico corporal Ill
3.6.1. Tratamiento
3.6.2. Prondstico
3.7. Hipocondriasis |
3.7.1. Epidemiologia
3.7.2. Factores de riesgo
3.7.3. Etiopatogenia
3.8. Hipocondriasis |l
3.8.1. Evaluacion
3.8.2. Diagnostico
3.8.3. Diagnostico diferencial
3.9. Hipocondriasis Il
3.9.1. Tratamiento
3.9.2. prondstico
3.10. Otros trastornos
3.10.1. Trastorno de referencia olfativa
3.10.2. Trastorno por acumulacion
3.10.3. Trastornos por comportamiento repetitivo centrado en el cuerpo

A partir de este temario, podras abordar
la Ansiedad y los Trastornos Afectivos
desde una perspectiva absolutamente
novedosa. Créenos”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.

= 1,
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del ﬂptll’l‘lil decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible

Patient
Values

en el tiempo.

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH potencia el uso del método del caso de Harvard con la mejor
metodologia de ensefianza 100% online del momento: el Relearning.

Esta universidad es la primera en el mundo que combina el estudio
de casos clinicos con un sistema de aprendizaje 100% online basado
en la reiteracion, que combina un minimo de 8 elementos diferentes
en cada leccion, y que suponen una auténtica revolucion con
respecto al simple estudio y analisis de casos.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
dltima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10
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El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirudrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Experto Universitario en Trastornos Afectivos y de Ansiedad garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, proporciona el acceso a un titulo universitario
de Experto Universitario expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa 'y
recibe tu titulacion universitaria sin
desplazamientos ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Trastornos Afectivos y de Ansiedad contiene el
programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por TECH Universidad
Tecnologica.

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacion continua
del profesional y aporta un alto valor curricular universitario a su formacion, y es 100%
valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de cualquier
Comunidad Autonoma espanola.

Titulo: Experto Universitario en Trastornos Afectivos y de Ansiedad
ECTS: 18
N.° Horas Oficiales: 450 h.
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Otorga el presente

DIPLOMA

D/ha______ con documento de identificacionn°________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

EXPERTO UNIVERSITARIO

en
Trastornos Afectivos y de Ansiedad
Se trata de un titulo propio de esta Universidad homologado por 18 ECTS
y equivalente a 450 horas, con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Estetit ] fiar siempre del ti la para ejercer cada pafs. cédigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.comytitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizaré las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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Experto Universitario
Trastornos Afectivos
y de Ansiedad

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacion: TECH Universidad Tecnoldgica
» Acreditacion: 18 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario

Trastornos Afectivos
y de Ansiedad
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