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Presentacion del programa

El Manejo Perioperatorio de la Obesidad Mdrbida se ha transformado en un campo
prioritario dada la creciente demanda de Cirugia Bariatrica en todo el mundo. Asimismo, los
pacientes con esta afeccidn severa presentan diversas comorbilidades como la Diabetes,
Hipertension y Apnea del Suefio. Esto representa todo un reto a la hora de planificar y
realizar las intervenciones quirdrgicas, ya que existe un mayor riesgo de complicaciones
adicionales como Hemorragias. Frente a esta situacion, los facultativos precisan actualizar
sus habilidades con frecuencia para optimizar la seguridad de los individuos y garantizar
resultados quirdrgicos exitosos. Por ello, TECH lanza un innovador programa universitario
totalmente online enfocado en los protocolos mas actualizados para afrontar multiples
Urgencias bariatricas de forma eficiente.
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Un programa exhaustivo y 100% online, exclusivo
de TECH y con una perspectiva internacional
respaldada por nuestra afiliacion con la Obesity
Medicine Association”

N
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Segun un reciente estudio efectuado por la Organizacion Mundial de la Salud, la
Obesidad Morbida afecta a millones de personas a escala global. De hecho, estima que
el aflo pasado se realizaron mas de 500.000 cirugias metabdlicas y bariatricas. A pesar
de que la mortalidad Perioperatoria tras la Cirugia Bariatrica es baja, se ha producido

un incremento de situaciones de emergencias como Perforaciones que dificultan la
labor de los médicos considerablemente. En este contexto, los profesionales tienen la
responsabilidad de incorporar a su practica clinica diaria las estrategias mas modernas
para optimizar la deteccion precoz de las Urgencias y la respuesta quirdrgica en usuarios
bariatricos.

Ante este escenario, TECH ha creado un pionero programa en Manejo Perioperatorio de
la Obesidad Mdrbida. Urgencias del Paciente Bariatrico. Confeccionado por expertos de
renombre, el itinerario académico profundizara en la evaluacion diagnostica integral y en
la identificacion de comorbilidades criticas. A su vez, el temario proporcionara diversas
estrategias orientadas a la prevencion de complicaciones intraoperatorias y el abordaje
de situaciones de emergencias como Obstrucciones. También, los materiales didacticos
ofreceran los protocolos de seguimiento postoperatorio mas actualizados para asegurar
la dptima recuperacion de las personas. Gracias a esto, los egresados desarrollaran
competencias avanzadas que les permitira mejorar la calidad de vida de los pacientes a
largo plazo.

En cuanto a la metodologia, esta titulacion se imparte mediante la disruptiva
metodologia del Relearning para impulsar una actualizacion de conocimientos natural
y progresiva. Ademas, un reconocido Director Invitado Internacional impartira unas
intensivas Masterclasses.

Asimismo, gracias a que TECH es miembro de |la Obesity Medicine Association
(OMA), el profesional contara con materiales especializados, guias y planes de clase en
el manejo de la obesidad. Adicionalmente, podra asistir a eventos académicos, recibir
descuentos en publicaciones y conectarse con una red internacional de investigadores,
reforzando la comprension clinica y promoviendo el abordaje de la obesidad y
comorbilidades desde un enfoque interdisciplinario.

Este Experto Universitario en Manejo Perioperatorio de la Obesidad Mérbida.
Urgencias del Paciente Bariatrico contiene el programa universitario mas completo
y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

*

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Medicina

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

Su especial hincapié en metodologias innovadoras

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas controvertidos
y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
CON conexion a internet

Un prestigioso Director Invitado
Internacional ofrecera unas
rigurosas Masterclasses sobre los
ultimos avances terapéuticos en el
tratamiento de la Obesidad Morbida”




El disruptivo sistema del Relearning
te permitira actualizar tus
conocimientos con menos esfuerzo
y mas rendimiento, implicandote
mas en tu especializacion como
cirujano Bariatrico”

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito de la Medicina,
que vierten en este programa la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos
especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira al
profesional un aprendizaje situado y contextualizado, es decir, un entorno simulado que

proporcionara un estudio inmersivo programado para entrenarse ante situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, el profesional
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos.
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Profundizaras en la identificacion temprana
de complicaciones criticas propias del
Paciente Bariatrico como Obstrucciones,
Perforaciones y Hemorragias.

Realizaras un Manejo Perioperatorio

de la Obesidad Marbida holistico

que contemple la optimizacion de
comorbilidades y el abordaje anesteésico.
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¢ Por qué estudiar en TECH?

TECH es la mayor Universidad digital del mundo. Con un impresionante catalogo de
mas de 14.000 programas universitarios, disponibles en 11 idiomas, se posiciona como
lider en empleabilidad, con una tasa de insercion laboral del 99%. Ademas, cuenta con
un enorme claustro de mas de 6.000 profesores de maximo prestigio internacional.
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Estudia en la mayor universidad
digital del mundo y asegura tu éxito
profesional. El futuro empieza en TECH"
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El mejor claustro docente top internacional
La mejor universidad online del mundo segiun FORBES

El claustro docente de TECH esta integrado por mas de 6.000 TECH es la mayor universidad digital del mundo. Somos
La prestigiosa revista Forbes, especializada en negocios y profesores de maximo prestigio internacional. Catedraticos, la mayor institucion educativa, con el mejor y mas
finanzas, ha destacado a TECH como «la mejor universidad investigadores y altos ejecutivos de multinacionales, entre los amplio catdlogo educativo digital, cien por cien online
online del mundo». Asi lo han hecho constar recientemente cuales se destacan Isaiah Covington, entrenador de rendimiento y abarcando la gran mayoria de &reas de conocimiento.
en un articulo de su edicion digital en el que se hacen eco de los Boston Celtics; Magda Romanska, investigadora principal Ofrecemos el mayor nimero de titulaciones propias,
del caso de éxito de esta institucion, «gracias a la oferta de Metal.AB de Harvard; Ignacio Wistuba, presidente del titulaciones oficiales de posgrado y de grado
académica que ofrece, la seleccién de su personal docente, departamento de patologia molecular traslacional del MD universitario del mundo. En total, més de 14.000 titulos
y un método de aprendizaje innovador orientado a formar Anderson Cancer Center; o D.W Pine, director creativo de la universitarios, en diez idiomas distintos, que nos
a los profesionales del futuro». revista TIME, entre otros. convierten en la mayor institucion educativa del mundo.

4 n°1

Forbes Plan Profesorado oo Mundial
Mejor universidad de estudi?s TOP La metodologia Mayor universidad
online del mundo mas completo Internacional mas eficaz online del mundo

Un método de aprendizaje tnico

TECH es la primera universidad que emplea el Relearning
TECH ofrece los planes de estudio mas completos en todas sus titulaciones. Se trata de la mejor metodologia
del panorama universitario, con temarios que de aprendizaje online, acreditada con certificaciones
abarcan conceptos fundamentales y, al mismo internacionales de calidad docente, dispuestas por agencias
tiempo, los principales avances cientificos en sus educativas de prestigio. Ademas, este disruptivo modelo
areas cientificas especificas. Asimismo, estos académico se complementa con el “Método del Caso’,
programas son actualizados continuamente para configurando asi una estrategia de docencia online Unica.
garantizar al alumnado la vanguardia académica También en ella se implementan recursos didacticos
y las competencias profesionales méas demandadas. innovadores entre los que destacan videos en detalle,
De esta forma, los titulos de la universidad infograffas y resimenes interactivos.

proporcionan a sus egresados una significativa
ventaja para impulsar sus carreras hacia el éxito.



La universidad online oficial de la NBA

TECH es la universidad online oficial de la NBA. Gracias a
un acuerdo con la mayor liga de baloncesto, ofrece a sus
alumnos programas universitarios exclusivos, asi como
una gran variedad de recursos educativos centrados en el
negocio de la liga y otras areas de la industria del deporte.
Cada programa tiene un curriculo de disefio unico y
cuenta con oradores invitados de excepcion: profesionales
con una distinguida trayectoria deportiva que ofreceran

su experiencia en los temas mas relevantes.

\

Universidad
online oficial
de laNBA

G

Google Partner

PREMIER 2024
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Lideres en empleabilidad

TECH ha conseguido convertirse en la universidad lider en
empleabilidad. El 99% de sus alumnos obtienen trabajo en
el campo académico que ha estudiado, antes de completar
un afio luego de finalizar cualquiera de los programas

de la universidad. Una cifra similar consigue mejorar su
carrera profesional de forma inmediata. Todo ello gracias

a una metodologia de estudio que basa su eficacia en

la adquisicion de competencias practicas, totalmente
necesarias para el desarrollo profesional.

4.9

* global score

99%

Garantia de maxima
empleabilidad

Google Partner Premier

El gigante tecnologico norteamericano ha otorgado a
TECH la insignia Google Partner Premier. Este galardén,
solo al alcance del 3% de las empresas del mundo, pone
en valor la experiencia eficaz, flexible y adaptada que esta
universidad proporciona al alumno. El reconocimiento no
solo acredita el maximo rigor, rendimiento e inversion en
las infraestructuras digitales de TECH, sino que también
sitla a esta universidad como una de las compafiias
tecnoldgicas mas punteras del mundo.

La universidad mejor valorada por sus alumnos

Los alumnos han posicionado a TECH como la
universidad mejor valorada del mundo en los principales
portales de opinion, destacando su calificacion

mas alta de 4,9 sobre 5, obtenida a partir de mas de
1.000 resefias. Estos resultados consolidan a TECH
como la institucion universitaria de referencia a nivel
internacional, reflejando la excelencia y el impacto
positivo de su modelo educativo.
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Plan de estudios

Este Experto Universitario han sido elaborado por un equipo de reputados especialistas
en Cirugia Bariatrica y cuidados criticos. Gracias a esto, el plan de estudios abordara de
manera integral la evaluacion del riesgo, el manejo anestésico y la atencion de Urgencias
especificas en este tipo de pacientes. Asimismo, el temario profundizara en la aplicacion
de protocolos multidisciplinares actualizados, técnicas innovadoras de soporte nutricional
e incluso estrategias vanguardistas de prevencion de complicaciones. De este modo,

los egresados adquiriran competencias clinicas avanzadas para asegurar una atencion
segura, eficaz y de alta calidad asistencial.

= o &




Plan de estudios | 13 tec/:

Aplicaras técnicas de monitorizacion
intraoperatoria de ultima generacion
ajustadas a los usuarios bariatricos,
tales como la oxigenacion y ventilacion”
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Maédulo 1. Manejo Perioperatorio p

1.1. Programa ERAS en Cirugia Bariatrica

1.1.1.  Introduccion
1.1.2.  Protocolo ERAS en Cirugia Bariatrica
1.1.3.  Resultados de la implementacion
1.1.4.  Grupo de trabajo multidisciplinar del GERM. Actualizacion del protocolo
1.2, Manejo multidisciplinar del Paciente Bariatrico

1.2.1.  Preoperatorio

1.2.1.1. Endocrinologia y nutricion

1.2.1.2. Dietista

1.2.1.3. Psiquiatria

1.2.1.4. Psicologia

1.2.1.5. Neumologia

1.2.1.6. Cardiologia

1.2.1.7. Digestivo

1.2.1.8. Radiologia

1.2.1.9. Cirugia

1.2.1.10. Anestesiologia

1.2.1.11. Rehabilitacion y fisioterapia
1.2.2.  Ingreso hospitalario

1.2.2.1. Preoperatorio
1.2.2.2. Intraoperatorio
1.2.2.3. Postoperatorio
1.2.3.  Seguimiento
1.2.3.1. Cirugia
1.2.3.2. Endocrinologia y nutricion
1.2.3.3. Dietista
1.2.3.4. Psiquiatria y psicologia
1.2.3.5. Neumologia
1.2.3.6. Atencion Primaria
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1.3.  Informacion al Paciente, objetivos y establecimiento de expectativas realistas
1.3.1.  Quées la Obesidad
1.3.2.  Afectaciones derivadas
1.3.3. Obesidady la actualidad
1.3.4. Es modificable
1.3.5.  Beneficios al combatirla
1.3.6. Resultados postoperatorios
1.3.6.1. Complicaciones
1.3.6.2. Reganancia de peso
1.3.6.3. Opciones terapéuticas
1.3.7.  Seguimiento
1.4, Evaluacion psicologica
1.4.1. Enfoque psicoldgico del Paciente obeso en la Cirugia Baridtrica
1.4.2. Estado emocional y calidad de vida en los candidatos a Cirugia Bariatrica
1.4.3. Consideraciones en la evaluacion psicoldgica prequirtrgica
1.4.4.  Aspectos a abordar en las entrevistas iniciales
1.4.4.1. Historia de inicio y evolucion de su Obesidad
1.4.4.1.1 Explorar expectativas, motivacion y metas del Paciente
1.4.4.2. Estilo de vida del Paciente
1.4.4.3. Entorno familiar
1.4.4.4. Estrategias de afrontamiento del Paciente
1.4.5.  Instrumentos de evaluacion recomendados
1.4.5.1. Escala de Ansiedad/Depresion
1.4.5.2. Toma de decisiones y autocontrol
1.4.5.3. Calidad de vida
1.4.5.4. Imagen corporal
1.4.5.5. Trastornos Alimenticios (TCA)
1.4.5.6. Personalidad
1.4.6. Consideraciones para interpretar la informacion recabada
1.5, Manejo nutricional Perioperatorio de pacientes sometidos a Cirugia Bariatrica
1.5.1.  Introduccion
1.5.2. Beneficios de la pérdida de peso en el preoperatorio de la Cirugia Bariatrica
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1.6.

1.5.8.

1.5.4.

Profilaxis tromboembdlica en Cirugia Baridtrica. Medidas de prevencion de Infeccion del

Pautas de tratamiento preoperatorio:

1.5.3.1. Dieta hipocaldrica y dieta de muy bajo contenido caldrico
1.5.3.2. Tratamiento farmacoldgico

1.5.3.3. Otros tratamientos

Tratamiento nutricional en el postoperatorio

1.5.4.7. Progresion dietética en las primeras semanas

1.5.4.2. Pautas de suplementacion con micronutrientes

1.5.4.3. Situaciones especiales

sitio quirdrgico

1.6.1.

1.6.2.

Profilaxis tromboembodlica
1.6.1.17. Introduccion
1.6.1.2. Movilizacion precoz
1.6.1.3. Profilaxis mecanica
1.6.1.4. Profilaxis farmacolégica
Prevencion de la Infeccién del sitio quirdrgico
1.6.2.1. Introduccion
1.6.2.2. Fase preoperatoria
1.6.2.2.1. Control del tabaquismo
1.6.2.2.2. Duchay rasurado
1.6.2.2.3. Asepsia y antisepsia cutanea
1.6.2.2.4. Profilaxis antibiotica
1.6.2.3. Fase intra/perioperatoria
1.6.2.3.1. Control de apertura de puertas
1.6.2.3.2. Control de temperatura corporal y niveles de glucemia
1.6.2.3.3. Oxigenacion tisular
1.6.2.3.4. Irrigacion de la Herida/zona operatoria
1.6.2.3.5. Suturas con antisépticos
1.6.2.4. Fase postoperatoria
1.6.2.4.1. Apositos cutdaneos
1.6.2.4.2. Paquetes de medidas

1.7.

1.8.

Profilaxis antiemética y fluidoterapia guiada por objetivos

1.7.1.

1.7.2.

1.7.3.
1.7.4.

1.7.5.

Profilaxis antiemética

1.7.1.1. Identificacion de pacientes en riesgo de sufrir Nauseas y Vémitos
postoperatorios (NVPO) en Cirugia Bariatrica

1.7.1.2. Deteccion e intervencion sobre los factores que reducen el riesgo basal
de NVPO

1.7.1.3. Manejo de farmacos antieméticos

1.7.1.4. Establecimiento de un algoritmo profilactico para establecer estrategias
preventivas en los pacientes de alto riesgo

1.7.1.5. Descripcion del tratamiento de las Nauseas y Vomitos postoperatorios
en Cirugia de Obesidad

Fluidoterapia guiada por objetivos

1.7.2.1. Diferentes abordajes para la administracion de fluidos en la Cirugia
de Obesidad: abordaje liberal vs restrictivo

1.7.2.2. Fluidoterapia liberal vs restrictiva

1.7.2.3. Periodo preoperatorio, intraoperatorio y postoperatorio

1.7.2.4. Factores quirdrgicos que afectan a la administracion de fluidos
Concepto de fluidoterapia guiada por objetivos

Descripcion de los parametros que guian la administracion de fluidos
en la Cirugia Bariatrica

1.7.4.1. Monitorizacién de la volemia
1.7.4.2. Variables hemodinamicas funcionales

Revision de las recomendaciones de monitorizacion actuales en Cirugia
Bariatrica

Movilizacion precoz y reintroduccion de la alimentacion oral

1.8.1.

1.8.2.

Movilizacion precoz

1.8.1.7. Inconvenientes periodo de inactividad
1.8.1.2. Beneficios movilizacion precoz

1.8.1.3. Pautas movilizacién precoz
Reintroduccion de la alimentacion oral

1.8.2.1. Beneficios alimentacion oral temprana
1.8.2.2. Importancia de la suplementacion proteica
1.8.2.3. Pautas reintroduccion alimentacion oral
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1.10.

Impacto de los programas de entrenamiento fisico en el mantenimiento de la pérdida
de peso antes y después de la Cirugia Bariatrica

1.9.1. Impacto de los programas de entrenamiento fisico en la aptitud fisica
de las personas con Obesidad

1.9.2. Actividad fisica en el preoperatorio y en el postoperatorio de Cirugia Bariatrica

1.9.2.1. Actividad fisica en el preoperatorio

1.9.2.2. Actividad fisica en el postoperatorio

Consejos antes de comenzar un programa de actividad fisica tras Cirugia

Bariatrica

Planificacion de la actividad fisica tras la Cirugia Bariatrica

1.9.4.1. Actividad fisica durante el 1° mes

1.9.3.

1.9.4.

1.9.4.2. Actividad fisica entre el 2° y el 6° mes
1.9.4.3. Actividad fisica a partir del 6° mes
1.9.5. Tipos de rutinas y ejercicios
Optimizacion de comorbilidades de forma previa a la Cirugia Bariatrica
1.10.1. Concepto de rehabilitacion multimodal en Cirugia Bariatrica
1.10.2. Consulta preanestésica en Cirugia Bariatrica
1.10.3. Estudioy deteccion de los factores de riesgo de Enfermedad Coronaria
1.10.4. Screening del Sindrome de Apnea-Hipopnea del Suefio
1.10.5. Indicaciones de realizacion de espirometria preoperatoria en el Paciente obeso

1.10.6. Descripcion de los estudios de laboratorio recomendados en el Paciente
propuesto para Cirugia Bariatrica

1.10.7. Optimizacion nutricional en el periodo preoperatorio
1.10.8. Fisioterapia respiratoria
1.10.9. Prehabilitacion fisica del Paciente Bariatrico

Médulo 2. Seguimiento postoperatorio y suplementacionales

2.1.

Seguimiento postoperatorio y screening de carencias nutricionales
2.1.1.
2.1.2.

Pautas alimentarias y estilo de vida después de la Cirugia Bariatrica
Déficits de Macronutriente

2.1.2.1. Vitaminas

2.1.2.2. Minerales

2.2.

2.3.

2.4

2.5.

Plan de estudios | 17 tech

Suplementacién postoperatoria. Suplementos minerales y vitaminicos
221,
2.2.2.  Suplementacion en técnicas malabsortivas
2.2.3.  Suplementacion en técnicas mixtas
Recomendaciones nutricionales tras técnicas restrictivas

Suplementacion en técnicas restrictivas

2.3.1.  Recomendaciones nutricionales en pacientes intervenidos de técnicas
restrictivas

2.3.2.  Complicaciones y problemas nutricionales postquirtrgicos

Recomendaciones nutricionales tras técnicas mixtas

2.4.1.  Introduccion

2.4.2.  Objetivos nutricionales

2.4.3.  Progresion alimentaria después de la Cirugia

2.4.3.1. Dieta liquida clara
Recomendaciones nutricionales tras técnicas malabsortivas

2.51. Introduccion
2.5.2.  Evaluacion y suplementacion preoperatoria
2.5.3. Dietay suplementacion postoperatoria

2.5.3.1. Proteinas
2.5.3.2. Micronutrientes

2.5.4 Sintomas gastrointestinales

2.6.

2.7.

2.5.5.  Seguimiento a largo plazo

2.5.6.  Conclusiones

Tratamiento nutricional del Paciente con complicaciones (Paciente critico)
2.6.1.
2.6.2. Abordaje terapéutico en el Paciente con complicaciones
Requerimientos nutricionales especiales en nifios y adolescentes
2.7.1.
2.7.2.

Valoracion nutricional del Paciente critico

Introduccion

Recomendaciones nutricionales

2.7.2.1. Evaluacion del estado nutricional
2.7.2.2. Educacion nutricional

2.7.2.3. Necesidades nutricionales

2.7.2.4. Monitorizacion del estado nutricional
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2.8.

2.9.

2.10.

Requerimientos nutricionales especiales en ancianos

2.8.1.  Evaluacion preoperatoria enfocada en la edad
2.8.2. Cambios fisioldgicos relativos a la edad que alteran la suplementacion
2.8.3.  Suplementacion y seguimiento especiales

Requerimientos nutricionales especiales en mujeres (embarazo, lactancia y menopausia)
2.9.1.
29.2.
293.

Obesidad y funcion reproductora en la mujer
Cirugia Bariatrica, embarazo y lactancia
2.9.3.1. Recomendaciones dietéticas

2.9.3.2. Suplementos nutricionales

2.9.3.3. Diabetes Gestacional 3.3.

2.9.3.4. Complicaciones de la gestacion tras Cirugia Bariatrica
2.9.3.5 Cuidado neonatal
2.9.3.6 Lactancia

2.9.4. Cirugia Baridtrica y menopausia

Manejo postoperatorio de complicaciones especificas: Anemia, Desnutricion Proteica y
Trastornos Neurologicos

2.10.1.
2.10.2.
2.10.38.
2.10.4.

Introduccion

Anemia

Malnutricion Proteica
Complicaciones neurologicas

Maédulo 3. Urgencias del Paciente con Cirugia Bariatrica

3.1.

Semiologia de la Patologia Abdominal y exploraciones complementarias en la urgencia en
pacientes con antecedentes de Cirugia Bariatrica

3.1.1.  Introduccién 4
3.1.2.  Historia clinica y anamnesis

3.1.3.  Exploracion fisica

3.1.4.  Orientacion de examenes complementarios

3.1.5.  Analitica sanguinea

3.1.6.  Rx Abdomen

3.1.7.  Ecografia abdominal

3.1.8.  Tomografia axial y computarizada

3.1.9. Esofagogramay transito intestinal superior

Introduccion 3.2.

3.1.10.
3.1.11.
3.1.12.
3.1.13.
3.1.14. Laparoscopia exploradora

Complicaciones de procedimientos endoscdpicos (baldn intragéstrico, POSE, Apollo)
321

Endoscopia digestiva alta
Colangiopancreatografia retrégrada endoscépica
Colangio resonancia magnética nuclear
Ecoendoscopia

Definicién de las técnicas

3.2.2.  Indicaciones de las técnicas
3.2.3.  Desarrollo de complicaciones
3.2.4.  Soluciones de complicaciones

Manejo de fistulas tras Cirugia Bariatrica

3.3.1.  Introduccion
3.3.2.  Fugay Sepsis postoperatoria
3.3.3. Fistula tras gastrectomia vertical laparoscopica
3.3.3.1. Causas
3.3.3.2. Cémo evitarlas
3.3.3.3. Cémo diagnosticarlas
3.3.3.4. Manegjo
3.3.4. Fistula tras bypass gastrico
3.3.4.1. Causas
3.3.4.2. Cémo evitarlas
3.3.4.3. Cémo diagnosticarlas
3.3.4.4. Manejo
3.3.5. Fistula tras técnicas malabsortivas

Obstruccion Intestinal del Tracto Digestivo superior e inferior (Bridas, Hernias Internas,
Trécares...) tras Cirugia Baridtrica

3.4.1.  Introduccion
3.4.2.  Obstruccion del Tracto Digestivo superior
3.4.3.  Causas de Obstruccion Intestinal

3.4.3.1. Tras cirugia abierta
3.4.3.1.1. Precoz
3.4.3.1.2. Tardia



3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.4.3.2. Tras Cirugia laparoscopica
3.4.3.2.1. Precoz
3.4.3.2.2. Tardia

3.4.4. Diagnostico de la Obstruccion Intestinal

3.4.5.  Tratamiento de la Obstruccion Intestinal

3.4.6. Material adicional

Complicaciones digestivas agudas: Ulcera Marginal o Anastomética, Estenosis, Diarrea,
Proctalgia

3.5.1. Introduccion

3.5.2. Fistula Anastomatica

3.5.3. Ulcera Marginal

3.5.4. Estenosis Anastomatica

3.5.5. Diarrea Aguda postcirugia Bariatrica

3.5.6. Proctalgia postcirugia Bariatrica

Manejo de la Hemorragia tras Cirugia Bariatrica (Hemorragia Digestiva alta,
Hemoperitoneo

3.6.1. Hemorragia Digestiva alta
3.6.1.1. Temprana
3.6.1.2. Tardia
3.6.2.  Hemorragia Digestiva baja
3.6.3.  Hemoperitoneo

Complicaciones hepatobiliares secundarias a la Malabsorcion Intestinal postquirdrgica
sobrecrecimiento bacteriano

3.7.1.  Complicaciones hepatobiliares. Colelitiasis
3.7.2. Efecto del sobrecrecimiento bacteriano en OM
3.7.3.  Sobrecrecimiento bacteriano y EGHNA

Complicaciones médicas relacionadas con la Cirugia Bariatrica (Sindrome de Dumping,
Hipoglucemias Reactivas, Cardiopulmonares, Renales)

3.8.1.  Sindrome de Dumping
3.8.2.
3.8.3.
3.8.4.

Hipoglucemias Reactivas
Complicaciones cardiopulmonares
Complicaciones renales

3.9.

3.10.
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Urgencias por Déficits Nutricionales o Toxicos

3.9.1.
3.9.2.
3.9.3.
3.9.4.
3.9.5.
3.9.6.

Introduccion

Urgencias digestivas
Urgencias neurologicas
Urgencias cardiacas
Urgencias nefrouroldgicas
Urgencias psiquiatricas

Dolor Cronico tras Cirugia Bariatrica: un reto para el equipo multidisciplinar

3.10.1.
3.10.2.
3.10.8.
3.10.4.
3.10.5.
3.10.6.

Introduccion

Definicion

Etiologia

Diagnostico
Tratamiento no invasivo
Tratamiento invasivo

Los resumenes interactivos

de cada modulo te permitiran
consolidar de forma mas dinamica
los conceptos acerca del Manejo
multidisciplinar y personalizado del
Paciente Bariatrico”
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Objetivos docentes

A través de este exclusivo programa, los médicos dispondran de un conocimiento
holistico sobre el Manejo Perioperatorio de la Obesidad Mdrbida y las situaciones
especificas de Urgencias del Paciente Bariatrico. Asimismo, los egresados obtendran
habilidades avanzadas para la evaluacion integral del riesgo quirdrgico, el manejo
experto de la via aérea y la aplicacion de estrategias quirdrgicas adaptadas a cada
usuario. También, desarrollaran intervenciones altamente personalizadas para brindar
una atencion inmediata en complicaciones urgentes, asi como en la coordinacion
multidisciplinar y el soporte nutricional. Asi, los especialistas garantizaran tratamientos
de excelsa calidad que optimizaran el bienestar general de los individuos.
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Destacaras por tu solida comprension
relativa a la fisiopatologia de la Obesidad
Morbida, incluyendo sus comorbilidades y
repercusion en el contexto Perioperatorio”
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Objetivos generales

+ Adquirir un conocimiento integral sobre las técnicas y protocolos avanzados
de Cirugfa Bariatrica

+ Desarrollar competencias para gestionar el seguimiento postoperatorio de pacientes
bariatricos, incluyendo la evaluacion nutricional y las complicaciones

+ Implementar estrategias de suplementacion nutricional adaptadas a las diversas técnicas
quirdrgicas utilizadas en Cirugia Bariatrica

+ Establecer programas de atencion multidisciplinar para pacientes bariatricos,
considerando sus necesidades nutricionales y psicolégicas

+ Abordar las implicaciones metabolicas y endocrinas de la Cirugia Bariatrica, promoviendo
la resolucion de comorbilidades asociadas a la Obesidad

+ Aplicar enfoques innovadores en Cirugia metabdlica, maximizando la mejora de la salud
a largo plazo de los pacientes

+ Desarrollar un enfoque ético y cientifico en la aplicacion de la Cirugia Bariatrica,
manteniendo altos estandares de calidad y seguridad

+ Evaluar la influencia de la Cirugia Bariatrica sobre la salud ¢sea, muscular y metabdlica,
con un enfoque en la mejora de la calidad de vida de los pacientes
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Objetivos especificos

Médulo 1. Manejo Perioperatorio Mddulo 3. Urgencias del Paciente con Cirugia Bariatrica

+ Consolidar los conocimientos del protocolo ERAS en Cirugia Bariatrica y actualizar + Diferenciar la semiologia y las exploraciones complementarias en urgencias de pacientes
sus directrices para mejorar la recuperacion postoperatoria con antecedentes de Cirugia Bariatrica

+ Evaluar el impacto de la intervencion psicoldgica prequirirgica en la mejora del estado + Reconocer las complicaciones derivadas de procedimientos endoscépicos y establecer
emocional, la calidad de vida y la adherencia al tratamiento estrategias para su solucion

+ Implementar pautas nutricionales especificas en las fases pre y postoperatorias + Determinar las causas, diagnostico y tratamiento de la Obstruccion Intestinal en el tracto
que aseguren una progresion dietética adecuada y la correccion de deficiencias digestivo

+ Optimizar la prevencion de complicaciones mediante la profilaxis tromboembodlica, + Abordar las complicaciones digestivas agudas como Ulcera Marginal, Estenosis y Diarrea

la fluidoterapia guiada, la movilizacion precoz y programas de entrenamiento fisico

Mddulo 2. Seguimiento postoperatorio y suplementacionales
+ Definir pautas alimentarias y cambios en el estilo de vida tras la Cirugia Bariatrica para
el seguimiento postoperatorio

+ Establecer protocolos de suplementacion especificos para técnicas restrictivas,

malabsortivas y mixtas ) )
+ Analizar la progresion dietética en las primeras semanas del postoperatorio, desde la dieta Podras acceder al Campus Virtual

liquida clara hasta la reintroduccion de alimentos a Cua/quiel’ hora )4 descal’gal’ los

+ Reconocer el impacto de la suplementacion pre y postoperatoria en la optimizacion contenidos para consultarlos
de resultados clinicos

siempre que lo desees”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.




Metodologia de estudio | 25 tec/t

TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”




Metodologia | 27 tech

Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.
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learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de los
materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en valde,

10 cm

la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus alumnos
segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS



Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Cuadro docente

En su firme compromiso por brindar las titulaciones universitarias mas exhaustivas y
renovadas del panorama académico, TECH realiza un minucioso proceso para constituir
sus claustros docentes. Como resultado, este Experto Universitario reine a los mejores
expertos en el campo de la Cirugia Baridtrica. Dichos profesionales disponen de un
extenso recorrido laboral, donde han contribuido al abordaje integral de la Obesidad
Morbida para optimizar la calidad de vida de mdltiples pacientes. Gracias a esto,

los egresados se adentraran en una experiencia inmersiva que les permitira dar un
significativo salto de calidad en su praxis clinica diaria.
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El equipo docente de esta titulacion
universitaria posee una amplia trayectoria
de investigacion y aplicacion profesional
en el area de la Cirugia Bariatrica”
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Director Invitado Internacional

El Doctor Alec Beekley es una eminencia internacional de la Cirugia Bariatrica y Metabodlica. A lo
largo de su carrera, este especialista ha conseguido dominar las herramientas y procedimientos
mas disruptivos para intervenir a pacientes con patologias como Obesidad Mérbida, Diabetes,
entre otras. Gracias a su dilatada experiencia y continua actualizacion, ha llegado a ejercer
como Director del programa quirtirgico, centrado en esta area, del Hospital Universitario

Thomas Jefferson de Estados Unidos.

Al mismo tiempo, el experto mantiene un estrecho vinculo con el Servicio de Trauma y Cuidados
Intensivos de la propia institucion sanitaria. A través de esa labor ha desarrollado operaciones
a personas en condiciones graves o agudas Y, a su vez, supervisa los progresos de residentes

e internos a su cargo. Ademas, es instructor de Soporte Vital Avanzado en Traumatismos.

De igual modo, su trayectoria investigativa ha estado ligada a proyectos de analisis clinicos.
En concreto, el Doctor Beekley ha abordado en profundidad el manejo de la técnica del bypass
gastrico en Y de Roux y sus resultados posteriores como la pérdida de peso y la ulceracion.
Asimismo, es revisor cientifico para multiples publicaciones especializadas como las revistas

Surgery for Obesity and Related Diseases y Journal of Trauma.

Por otro lado, este especialista dispone de una dilatada trayectoria en el contexto médico-bélico.
Sus comienzos en el marco de la cirugia militar han estado ligados a combates y situaciones
extremas como las guerras de Afganistan e Iragq. Dados sus méritos en este complejo ambito,
ha recibido disimiles reconocimientos como las Medallas de Bronce y al Servicio Meritorio

que otorga el ejército de su pais.

También, el Doctor Beekley ha sido miembro activo de diversas sociedades y comités
cientificos. De ese modo, a través de su intensa gestion asistencial, se ha convertido

en un verdadero referente de la Medicina mundial.
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Dr. Beekley, Alec

+ Director de Cirugia Bariatrica y Metabdlica del Hospital Thomas Jefferson,
Philadelphia, EE. UU.

+ Instructor de Soporte Vital Avanzado en el Servicio de Trauma y Cuidados
Intensivos del Hospital Universitario Thomas Jefferson

+ Director del Equipo de investigacion de Bajas en Combate en el 28.° Hospital
de apoyo al combate en Bagdad, Irak

+ Cirujano General de Estado Mayor en el 102.° Equipo Quirdrgico Avanzado
de Kandahar, Afganistan

+ Cirujano General en el Centro Médico del Ejército Madigan, Tacoma
+ Cirujano General en el Hospital Comunitario Blanchfield del Ejército en Kentucky
+ Licenciado en Medicina por la Universidad Case Western Reserve

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”




tecn 38| Cuadro docente

Direccion

Dr. Priego Jiménez, Pablo

+ Cirujano de la Unidad de Cirugia Laparoscopica en el Hospital Viamed Virgen de la Paloma. Madrid
+ Jefe Clinico de Cirugia General de la Unidad de Cirugfa Bariatrica y Metabolica en el Hospital Universitario Viamed Virgen
de la Paloma. Madrid

Especialista en Cirugia en el Servcio de Cirugia General, Unidad de Cirugia Esofagogastrica y Bariatrica en el Hospital
Universitario Ramon y Cajal

Especialista en Cirugia en el Servicio de Cirugia General, Unidad de Cirugia Esofagogastrica, Hepatobiliopancreatica
y Toracica
en el Hospital General Universitario de Castellon

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

Maestria en Cirugia Laparoscopica Avanzada por la Universidad de Alcala

Miembro: Asociacion Espafola de Cirujanos, Seccion de Cirugia Esofagogastrica y de la Seccion de Cirugia Minimamente
Invasiva e Innovacion Tecnoldgica de la AEC, Sociedad Espafiola de Cirugia de la Obesidad (SECO), International Federation

for the Surgery of Obesity (IFSO), European Association of Endoscopic Surgery (EAES), Sociedad Paraguaya de Cirugia
Endoscopica y Asociacion Madrilefia de Cirujanos




Bariatrica. Valladolid

Profesores

Dra. Acin Gandara, Débora
+ Especialista del Departamento de Cirugia del Hospital Universitario de Fuenlabrada

+ Médico adjunto en Cirugia General y Aparato Digestivo en el Hospital Severo Ochoa
de Leganés

+ Médico adjunto en Cirugia General y Aparato Digestivo en el Hospital Infanta Soffa
de Parla

+ Cirujano General y del Aparato Digestivo asociado en la Fundacion Jiménez Diaz

+ Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid

Dr. Ruiz-Tovar Polo, Jaime
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+ Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo
+ Responsable de Neuroestimulacion en la Clinica Garcilaso

+ Cirujano Bariatrico en el Centro de Excelencia para el Estudio y Tratamiento de la Obesidad en la Unidad de Cirugia

Facultativo Especialista en la Unidad de Cirugfa Bariatrica en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos
Coordinador de la Unidad de Cirugia Bariatrica en el Hospital General Universitario de Elche

Doctor en Medicina por la Universidad Autonoma de Madrid

Licenciado en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid

Master en Cirugia Laparoscopica Avanzada por la Universidad de Alcala

Dr. Gonzalez Ramirez, Gilberto
+ Cirujano experto en Cirugia de la obesidad

+ Cirujano general en el Hospital Angeles del Carmen
+ Médico cirujano en Condominio Profesional EI Carmen
+ Docente en cursos sobre Cirugia de minima invasion

+ Diplomado en Cirugia de Obesidad

*

Fellowship en Cirugia de la Obesidad y Enfermedades Metabdlicas en el Centro
de Excelencia para el Estudio de la Obesidad y la Diabetes
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Dra. Bolafios Muioz, Maria de Lourdes Dr. Garcia Marin, Andrés
+ Miembro de la Sociedad Nacional de Investigadores (SNI) como Candidata + Médico Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo
a Investigadora Nacional + Facultativo Adjunto en el Hospital de Hellin
* Licenciada en Psicologia Clinica por la Universidad Autonoma de Guadalajara + Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital General
+ Doctorado en Ciencias del Comportamiento, Orientacion Neurociencia Universitario Gregorio Marafion
por la Universidad de Guadalajara + Médico Especialista en Cirugia General y Aparato Digestivo en el Hospital
+ Profesora en el Laboratorio de Neuropsicologia en el Instituto de Neurociencias Universitario San Juan de Alicante

Dra. Bretén Lesmes, Irene + Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad Miguel Hernandez de Elche

+ Médico Adjunto al Servicio de Endocrinologia y Nutricién en el Hospital General + Master en Coloproctologia por la Universidad de Zaragoza
Universitario Gregorio Marafion + Experto Universitario en Derecho Sanitario por la Universidad de Alicante

+ Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid Dra. Garcia Villabona. Esther

+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Autonoma de Madrid + Especialista en Anestesiologia, Reanimacién y Tratamiento del Dolor

+ Master en Gestion de Unidades Asistenciales en Endocrinologia y Nutricion + Médico Adjunto en Anestesiologia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor
por la UIMP en el Hospital Universitario de La Princesa

+ Miembro de: Unidad de Obesidad en el Hospital Universitario HM Monteprincipe, + Licenciada en Medicina por la Universidad de Salamanca

Presidente de la Sociedad Espafiola de Endocrinologia y Nutricion y Vicepresidente

By 3 S B o + Rotaciones Externas en el Area de Maternidad e Infantil en el Hospital Universitario
de la Federacion Espafiola de Nutricion, Alimentacién y Dietética

La Paz
Dra. Vallejo, Carmen + Rotacion Externa en el Hospital General Universitario Gregorio Marafién
+ Médico Adjunto de Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital Universitario + Rotacion en Cuidados Postoperatorios de Cirugfa Cardiaca (UCP)

La Pri iy o L . !
de La Princesa + Rotacion Externa en Cirugia Toracica, UCl y Unidad del Dolor en el Memorial Sloan

+ Facultativo Especialista en Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital Kettering Cancer Center. New York
Universitario Rey Juan Carlos

+ Licenciada en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid

+ Diploma Europeo en Anestesiologia y Cuidados Criticos, otorgado por la European
Society of Anaesthesiology (ESA). Parte I y Il



Dr. Hernandez Garcia, Artur Marc
+ Investigador y docente Experto en Salud y Deporte

+ Coordinador del programa Ejercicio en Pacientes Bariatricos y con Obesidad
Marbida
+ Docente en estudios universitarios y posuniversitarios vinculados al deporte
y la salud
+ Doctor en Psicologia de la Salud por la Universidad Miguel Hernandez de Elche
+ Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte por la UV

+ Master en Rendimiento y Salud por la Universidad Miguel Hernéandez de Elche

Dra. Molina-Amador Garcia, Alicia
+ Especialista en Nutricion y Planificacion Dietética

+ Dietista y Nutricionista investigadora postdoctoral vinculada a proyectos de
investigacion en el Servicio de Cirugia del Hospital Universitario Sant Joan de Reus

+ Profesora asociada en el Servicio de Cirugia de la Universidad Rovira i Virgili

+ Profesora del Master de Cirugia de la Obesidad de la SECO, AEC, Editorial Médica
Panamericana

+ Doctora en Biomedicina por la Universidad Rovira i Virgili
+ Diplomada en Nutricion Humana y Dietética por la Universidad Rovira i Virgili
+ Master en Nutricion y Metabolismo por la Universidad Rovira i Virgili

+ Master en Condicionantes Genéticos, Nutricionales y Ambientales del Crecimiento
y el Desarrollo por la Universidad Rovira i Virgili

+ Posgrado en Metodologia de la Investigacion: Disefio y Estadistica en Ciencias
de la Salud por la Universidad Auténoma de Barcelona

+ VIl Diplomado de Nutricién Especializada en Cirugia de la Obesidad por el Colegio
Mexicano de Cirugia de la Obesidad y Enfermedades Metabdlicas
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Dra. Castro Alija, Maria José

*

Médico Especialista en Nutricion Clinica en la Clinica de Especialidades
Valladolid Salud

Médico Consultor en el Centro de Excelencia para Tratamiento de Obesidad
y Enfermedades Metabdlicas. Valladolid

Especialista en Dietética y Dietoterapia
Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valladolid

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valladolid

. Paiva, Gabriel

Facultativo Especialista de Cirugia Laparoscdpica Avanzada en el Centro
Laparoscopico Paraguayo

Facultativo Especialista de la Unidad de Cirugia Bariatrica y Metabolica en el Centro
Médico Santa Julia

Doctor en Medicina por la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional
de Asuncion. Paraguay

Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital General
Universitario de Castellon

Educational Commission for Foreign Medical Graduates. Estados Unidos
Fellow in Laparoscopic and Bariatric Surgery en el International College of Surgeons
Robotic Bariatric Surgery por IRCAD. Estrasburgo, Francia

Miembro de: Activo de la Asociacion Latinoamericana de Cirugia Endoscopica
y la Sociedad Paraguaya de Cirugia Bariatrica y Metabdlica
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Dr.

*

Jiménez Pérez, José Maria
Investigador en el campo de la Enfermeria

Profesor de Enfermeria en la Universidad de Valladolid

Enfermero asistencial en el Hospital Universitario Rio Hortega

Doctor por la Universidad de Valladolid

Diplomado en Enfermeria por la Universidad de Valladolid

Master en Emergencias Sanitarias y Catastrofes por la Universidad de Ledn
Experto en Gestion y Organizacion Sanitaria por la Universidad de Salamanca
Master en Gestion de Prevencion de Riesgos Laborales, Calidad y Medio Ambiente

Especialista en Estudios de Género y Gestion de Politicas de Igualdad

. Garcia Ruiz de Gordejuela, Amador

Médico Especialista en Cirugia General y Aparato Digestivo

Facultativo Especialista en el Hospital Universitario Vall d'Hebron

Médico Cirujano en la Clinica Rinos

Cirujano General y del Aparato Digestivo en el Hospital Universitario de Bellvitge
Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco

Miembro de: Asociacién Espafiola de Cirujanos, Sociedad Espafiola de Cirugia de
la Obesidad,Sociedad Espafiola de Investigaciones Quirurgicas y Asociacion Vasca
para el Fomento de la Investigacion Quirdrgica




Dr. Sarmiento Alarcén, Andrei Gustavo
+ Médico Especialista en Cirugia General
+ Medicina Humana en la Universidad Nacional de Trujillo
+ Especialidad en Cirugia General por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos
+ Fellowship Grado de Diplomado Internacional en Cirugia Bariatrica y Metabdlica,

Cirugia Robotica y Laparoscoépica, en Cirugia de Obesidad y Diabetes en el Centro
de Excelencia para el Estudio y Tratamiento de la Obesidad y la Diabetes

+ Postgrado en Ecografia General: Abdominal, Partes Blandas, Musculoesquelético,
Doppler Color, Pediatria y Ecografia en Emergencias, Ecografia Ginecoobstétrica,
3D, 4D por la Universidad Nacional de Trujillo

+ Diplomado en Bioética y Prevencion de Mala Praxis en Salud por la Universidad
Nacional de Trujillo

Dr. Canamares Orbis, Pablo

+ Facultativo Especialista de Area del Aparato Digestivo en el Hospital Universitario
San Jorge

+ Facultativo Especialista de Area del Aparato Digestivo en el Hospital Universitario
de Donostia

+ Investigador en diversos estudios relacionados con su especialidad

+ Master Universitario en Iniciacion a la Investigacion en Medicina por la Universidad
de Zaragoza

+ Master en Emergencias Gastroenterolégicas y Hepatobiliares por la Universidad
a Distancia de Madrid
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Dr. Antozzi, Luciano
+ Vicecoordinador del Comité de Endoscopia Baridtrica en la Sociedad Argentina

de Cirugia de Obesidad

Médico Interno del Servicio de Cirugia en el Hospital Italiano Regional del Sur. Bahia
Blanca, Provincia de Buenos Aires, Argentina

Médico Interno del Departamento de Cirugia Esofagogastrica en el Hospital Italiano
Regional del Sur

Médico Interno de Cirugia Bariatrica del Centro de Cirugias Especiales. Bahia
Blanca, Provincia de Buenos Aires, Argentina

Doctor en Medicina por la Universidad Maimonides. Buenos Aires, Argentina

Especialista en Clinica Quirtrgica otorgada por el distrito X por el Hospital Italiano
Regional del Sur

Especialista en Cirugia Bariatrica

Especialista en Cirugia Esofagogastrica y Endoscopia Terapéutica del Tracto
Digestivo Superior

Miembro de: Asociacion Argentina de Cirugia, Comité de Cirugia Esofagogastrica
de la Asociacion Argentina de Cirugia

+ Sociedad Argentina de Cirugia de Obesidad
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Dr.

*

Dr.

Sanchez Lépez, José Daniel
Cirujano al Servicio de Cirugia General y Aparato Digestivo en el Hospital
Universitario Infanta Soffa. Madrid

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Alcala. Henares
Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital 12 de Octubre

Experto Universitario en Cirugia Minimamente Invasiva por la Universidad
Complutense de Madrid

Doctor Cum Laude en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

Miembro de: Asociacion Espafiola de Cirujanos, Seccion de Cirugia Esofagogdstrica
de la AEC, Seccion de Cirugia de la Obesidad de la AEC, Sociedad Espafiola de
Cirugfa de la Obesidad (SECO), International Federation for the Surgery of Obesity
(IFS0), International College of Surgeons (ICS) y la European Hernia Society (EHS)

Rivaletto, Lucas
Cirujano General Especialista en Laparoscopia

Cirujano en la Seccion Eséfago-Estémago y Cirugia Bariatrica en el Hospital
Universitario San Martin de La Plata

Cirujano en el Hospital Italiano La Plata
Doctor en Medicina por la Universidad Nacional de La Plata
Especialista en Cirugia General por la Asociacion Argentina de Cirugia

Diploma en Cirugia de la Obesidad y de las Enfermedades Metabdlicas
por la European Accreditation Council for Bariatric Surgery of IFSO

Dra. Ferrero Celemin, Esther
+ Especialista en el Departamento de Cirugia General y del Aparato Digestivo
en el Hospital Universitario Infanta Soffa. San Sebastian de los Reyes, Madrid

+ Facultativo Especialista en el Departamento de Cirugia General y del Aparato
Digestivo en el Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

+ Participacion como cirujano auténomo en el Servicio de Cirugia General del
Hospital Sur de Alcorcon. Madrid

+ Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

+ Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Servicio de Cirugia del
Aparato Digestivo y Trasplante de Organos Intestinales del Hospital 12 de Octubre.
Madrid

+ Diploma de Formacion Completa de la Sociedad Espafiola de Cirugia
de la Obesidad (SECO)

Dra. Oller Navarro, Inmaculada
+ Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo

+ Médico Adjunta de Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital General
Universitario de Elche

+ Autora y coautora de decenas de articulos cientificos y capitulos de libros
+ Docente en estudios universitarios de Medicina
+ Master en Investigacion Clinica y Quirdrgica

+ Master Propio en Actualizacion en Cirugia General y del Aparato Digestivo
por la Universidad CEU Cardenal Herrera
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Dra. Almeida Ponce, Helen Dr. Duran Poveda, Manuel
+ Facultativo Especialista de area del Hospital de Alcafiiz + Jefe del Equipo de Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital Ruber
+ Facultativo especialista de area del Hospital Obispo Polanco, Teruel Internacional. Madrid

*

+ Facultativo especialista de area del Hospital ErnestLIuch, Calatayud Jefe de Unidad en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos

-

+ Doctora en Medicina por la Universidad de Zaragoza Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

+ Licenciada en Medicina por la Universidad Catélica de Santiago de Guayaquil. + Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid
Homologado al titulo espafiol de Licenciada en Medicina Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo

*

*

+ Master en coloproctologia Universidad de Zaragoza Master en Alta Direccion de Servicio de Salud y Gestion Empresarial

*

+ Mdster propio en actualizacion en Cirugia General y del Aparato Digestivo Master en Herramientas de Gestion e Investigacion Sanitaria por la Universidad

+ Experto universitario en cirugia mini invasiva del suelo de la pelvis Nacional de Educacion a Distancia (UNED)

Dr. Castellén Pavon, Camilo
+ Jefe asociado de la Especialidad de Cirugia General y Aparato Digestivoen
el Hospital Universitario Rey Juan Carlos

+ Jefe del Servicio de Cirugia General y Aparato Digestivo en el Hospital Universitario
Infanta Elena

+ Doctor en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

+ Experto en Gestion Sanitaria por el Instituto Europeo de Salud y Bienestar Social

N SR . , . Una experiencia de capacitacion
+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid o o )
+ Master ESADE “Ser lider en Quirénsalud” unica, C/avey decisiva para /mpu/sar

tu desarrollo profesional”
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El Experto Universitario en Manejo Perioperatorio de la Obesidad Morbida. Urgencias del
Paciente Bariatrico garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el
acceso a un titulo de Experto Universitario expedido por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitird obtener el titulo propio de Experto Universitario en Manejo Perioperatorio de
la Obesidad Mérbida. Urgencias del Paciente Bariatrico avalado por TECH Global University, la mayor
Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el Gobierno de
Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES) desde 2003.

El EEES es una iniciativa promovida por la Union Europea que tiene como objetivo organizar el marco formativo
internacional y armonizar los sistemas de educacién superior de los paises miembros de este espacio. El
proyecto promueve unos valores comunes, la implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus
mecanismos de garantia de calidad para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores
y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua y actualizacion
profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su drea de conocimiento, confiriendo un alto
valor curricular al estudiante que supere el programa.

TECH es miembro de la Obesity Medicine Association (OMA), una de las instituciones mas reconocidas
internacionalmente en el estudio y el tratamiento de la obesidad crénica. Esta asociacion impulsa la

]
investigacion interdisciplinaria, el intercambio de conocimientos y la capacitacion profesional. tecn global
» umverstty

Aval/Membresia
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D/Dfa __________ con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Titulo: Experto Universitario en Manejo Perioperatorio de la Obesidad Mérbida. Urgencias del Paciente Experto Universitario en Manejo Perioperatorio de la
Bariatrico Obesidad Mérbida. Urgencias del Paciente Bariatrico

. . . Se trata de un titulo propio de 540 horas de duracion equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio
Modalidad: online dd/mm/aaaay fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.
Duracion: 6 meses TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra

el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

Acreditacion: 18 ECTS En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

e

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Estetit slempre del t I para e cada pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Experto Universitario
Manejo Perioperatorio
de la Obesidad Morbida.
Urgencias del Paciente
Bariatrico

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Global University

» Acreditacion: 18 ECTS

» Horario: a tu ritmo
» Examenes: online
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