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Presentacion

Actualiza tus conocimientos en Organizacion y Gestion de Unidades Multidisciplinares
de Obesidad, con este programa educativo de elevado rigor cientifico, disefiado
minuciosamente por profesionales con afios de experiencia en el sector.

Alo largo de estos meses de capacitacion conoceras la historia, concepto e indicaciones
de la cirugia metabdlica; profundizaras en los criterios generales de cirugia de revision
en cada una de las técnicas quirurgicas bariatricas y aprenderas a evaluar las actuales
recomendaciones de cirugia bariatrica en pacientes candidatos a trasplante de 6rganos
solidos o con enfermedades cardioldgicas, renales o psiquidtricas asociadas, entre otras
cuestiones de gran interés. Sin duda, esta capacitacion es una oportunidad para dar
el impulso que tu carrera necesita.
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Un Experto Universitario creado para llevar

al profesional a través de los conocimientos
imprescindibles en todas y cada una de las areas
que componen una Unidad Bariatrica de alto nivel”



tecn 06| Presentacion

La Obesidad es la enfermedad metabolica de mayor frecuencia en el mundo occidental
y uno de los problemas de salud mas importantes de los paises desarrollados. Hoy en
dia, se considera que la Cirugfa es el Unico tratamiento capaz de ofrecer una pérdida
de peso sustancial y mantenida en el tiempo mejorando las comorbilidades y calidad
de vida de los pacientes.

En la ultima década, el nimero de procedimientos bariatricos anuales se ha disparado de
manera exponencial, por lo que se ha producido un aumento en la creacion de unidades
multidisciplinares de cirugia bariatrica a lo largo del mundo. Esto ha generado una mayor
demanda de profesionales sanitarios implicados en el tratamiento de esta patologia,
incrementandose los programas de capacitacion y acreditacion en cirugia bariatrica.

La Cirugia Bariatrica ha sufrido un espectacular desarrollo en los ultimos afios, la
ampliacion de las indicaciones quirdrgicas de la mano de la cirugia metabdlica, la
innovacion tecnolodgica y robotica, el surgimiento de nuevas técnicas quirdrgicas

y el crecimiento exponencial de la gastrectomia vertical, la dificultad para estandarizar
el tratamiento mas eficaz para la reganancia de peso y reaparicion de comorbilidades,
obligan tanto al cirujano general y digestivo como al especialista en cirugia bariatrica
a actualizar sus conocimientos, estudiar la evidencia disponible, y a desarrollar nuevas
competencias que le permitan mantenerles a la altura de los cambios y puedan seguir
ofertando una buena calidad en el tratamiento de sus pacientes.

Este Experto Universitario en Cirugia de Revision, Cirugia Metabdlica y Situaciones
Especiales tras Cirugia Bariatrica, ha sido concebido para ofrecer al profesional médico
la capacitacion necesaria para desarrollar su labor como cirujano bariatrico. Esta
capacitacion constituye una oportunidad unica al ser el Experto de lengua hispana con
el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus temas permiten al
especialista acceder a todos los conocimientos necesarios basandose en la evidencia
cientifica y adaptando su proceso educativo a sus necesidades personales

y profesionales.

Asimismo, este itinerario académico destaca por su completisimo cuadro docente. Este
ultimo cuenta con profesionales de dilatada experiencia en materia de Cirugia Bariatrica.
Entre estos especialistas destaca un profesional de talla internacional, con amplia
experiencia en el campo quirdrgico y el abordaje de enfermedades metabdlicas. Gracias
a este distinguido médico, los alumnos tendran acceso a Masterclasses intensivas

y rigurosisimas.

Este Experto Universitario en Cirugia de Revisidn, Cirugia Metabdlica y Situaciones
Especiales tras Cirugia Bariatrica contiene el programa cientifico mas completo
y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ Ultima tecnologia en software de ensefianza online

+ Sistema docente intensamente visual, apoyado en contenidos graficos
y esquematicos de facil asimilacion y comprension

+ Desarrollo de casos practicos presentados por expertos en activo

+ Sistemas de video interactivo de Ultima generacion

+ Ensefianza apoyada en la telepractica

+ Sistemas de actualizacion y reciclaje permanente

+ Aprendizaje autoregulable: total compatibilidad con otras ocupaciones

+ Ejercicios practicos de autoevaluacion y constatacion de aprendizaje

+ Grupos de apoyo y sinergias educativas: preguntas al experto, foros de
discusion y conocimiento

+ Comunicacion con el docente y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

+ Bancos de documentacion complementaria disponible permanentemente,
incluso después del programa

Adquiriras, gracias al Director Invitado
Internacional de esta titulacion y sus
Masterclasses, una vision holistica
sobre los avances en el marco de la
Cirugia Bariatrica”



Nuestro innovador concepto de
telepractica te dara la oportunidad
de aprender mediante una experiencia
inmersiva, que te proporcionara
una integracion mas rapida y una
vision mucho mas realista de los
contenidos: “Learning from an Expert”

Nuestro personal docente esta integrado por profesionales de la medicina, especialistas
en activo. De esta manera nos aseguramos de ofrecerte el objetivo de actualizacion
educativa que pretendemos. Un cuadro multidisciplinar de médicos capacitados

y experimentados en diferentes entornos, que desarrollaran los conocimientos
tedricos, de manera eficiente, pero, sobre todo, pondran al servicio del programa los
conocimientos practicos derivados de su propia experiencia: una de las cualidades
diferenciales de este Experto Universitario.

Este dominio de la materia se complementa con la eficacia del disefio metodoldgico
de este Experto Universitario. Elaborado por un equipo multidisciplinario de expertos en
e-learning integra los Ultimos avances en tecnologia educativa. De esta manera, podras
estudiar con un elenco de herramientas multimedia comodas y versatiles que te daran
la operatividad que necesitas en tu capacitacion.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas: un
planteamiento que concibe el aprendizaje como un proceso eminentemente practico.
Para conseguirlo de forma remota, usaremos la telepractica: con la ayuda de un
novedoso sistema de video interactivo, y el Learning from an Expert podras adquirir los
conocimientos como si estuvieses enfrentandote al supuesto que estas aprendiendo
en ese momento. Un concepto que te permitira integrar y fijar el aprendizaje de una
manera mas realista y permanente.
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Con un disefio metodoldgico que se apoya
en técnicas de ensefianza contrastadas
por su eficacia, este Experto Universitario
te llevara a través de diferentes abordajes
docentes para permitirte aprender de
forma dinamica y eficaz.

Una capacitacion unica con la que
podras alcanzar el éxito profesional.
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Objetivos

Este programa tiene como objetivo formar profesionales altamente cualificados para

la experiencia laboral. Un objetivo que se complementa, ademas, de manera global, con
el impulso de un desarrollo humano que siente las bases de una sociedad mejor. Este
objetivo se materializa en conseguir ayudar a los profesionales de la cirugia a acceder
a un nivel de competencia y control mucho mayor, de todos los requisitos del area de
la cirugia bariatrica. Una meta que, en tan sélo unos meses, podras dar por adquirida,
con un programa de alta intensidad y precision.
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Nuestro objetivo es el tuyo: conseguir proporcionarte la mejor
actualizacion y especializacion online sobre Cirugia Bariatrica
del mercado docente. Un paso de alta cualificacion, de
manos de los mejores profesionales de esta especialidad”
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Objetivos generales

+ Conocer la historia, concepto e indicaciones de la cirugia metabdlica

+ Comprender las bases Anatomo-Fisiolégicas de la Cirugia Metabdlica y de los
mediadores de la inflamacion

+ Estudiar el papel de las hormonas gastrointestinales en la resolucion de la diabetes
mellitus tipo Il tras la cirugia bariatrica

+ Establecer los criterios de éxito o fracaso tras la cirugia bariatrica

+ Definir las caracteristicas generales y la estrategia quirtrgica en la cirugia de revision

+ Examinar los criterios generales de cirugia de revision en cada una de las técnicas
quirdrgicas bariatricas

+ Analizar la evidencia disponible sobre la cirugia bariatrica en pacientes con IMC < 35
Kg/m2, en pacientes superobesos, adolescentes y mujeres con deseos genésicos

+ Determinar los efectos deletéreos de la cirugia bariatrica sobre el metabolismo 6seo
y la masa muscular

+ Evaluar las actuales recomendaciones de cirugia baridtrica en pacientes candidatos
a trasplante de érganos sélidos o con enfermedades cardioldgicas, renales
0 psiquiatricas asociadas

+ Establecer la trascendencia del reflujo gastroesofagico postoperatorio y de las
alteraciones de la pared abdominal




Objetivos especificos

Médulo 1. Fundamentos de la Cirugia Metabdlica
+ Conocer la importancia de las longitudes de asas en cirugia bariatrica

+ Determinar la influencia de la microbiota en la cirugia bariatrica

+ Estudiar la relacion existente entre la obesidad y el NASH

+ Exponer los efectos metabdlicos de la manipulacion de la disponibilidad
de los acidos biliares intestinales tras la cirugia bariatrica

+ Analizar la influencia de la cirugia bariatrica en el hipogonadismo y el sindrome
de ovario poliquistico

+ Conocer los cambios de regeneracion en el pancreas y el hiperinsulinismo tras
la cirugia bariatrica

Médulo 2. Cirugia de Revisién
+ Describir las alternativas terapéuticas en la cirugia de revision de técnicas en desuso

+ Estudiar las indicaciones, detalles técnicos y resultados tras la cirugia de revision
de la banda gastrica ajustable

*

Analizar las diferentes opciones técnicas de la cirugia de revision tras gastrectomia
vertical en funcién de si se ha producido una pérdida inadecuada de peso y/o reganancia
del mismo, o por aparicion de complicaciones

*

Determinar la etiologia, diagnostico y actitud terapéutica ante las complicaciones
y la cirugia de revision tras bypass gastrico

*

Describir las indicaciones, aspectos técnicos y resultados tras la cirugia de revision
del BAGUA

Analizar los aspectos mas relevantes de la revision quirdrgica por pérdida de peso
insuficiente, reganancia de peso y/o complicaciones nutricionales tras la realizacion
de un cruce duodenal

*
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+ Examinar las indicaciones mas frecuentes en la cirugia de revision tras derivacion
biliopancreatica

+ Establecer las opciones quirirgicas mas apropiadas en la cirugia de revision ante
la aparicion de sindromes de malnutricion y complicaciones nutricionales severas
tras la realizacion del SADI-S

+ Determinar el papel de la cirugia endoscopica en el manejo de complicaciones
y reganancia ponderal tras cirugia bariatrica

Mddulo 3. Trasplante, pared abdominal y situaciones especiales
en cirugia bariatrica

+ Analizar la seguridad del tratamiento quirurgico en pacientes con IMC < 35Kg/m?2
+ Evaluar las técnicas mas apropiadas en pacientes obesos
+ Describir las complicaciones de la pared abdominal tras la cirugia bariatrica

+ Establecer indicaciones para la cirugia en pacientes candidatos a trasplante
de 6rganos solidos

+ Interpretar el riesgo de las alteraciones del metabolismo 6seo

+ Evaluar el riesgo de desarrollo de sarcopenia

+ Cuantificar la relacion riesgo-beneficio de la cirugia ante la coexistencia de patologia renal,
cardioldgica o psiquiatrica

+ Comparar los resultados de diferentes técnicas quirlrgico con el tratamiento conservador

+ Disefar lineas de trabajo futuras en pacientes superobesos

+ Valorar el riesgo del embarazo en pacientes sometidas a cirugfa bariatrica
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Direccion del curso

Dentro del concepto de calidad total de nuestro programa, tenemos el orgullo
de poner a tu disposicion un cuadro docente de altisimo nivel, escogido por
su contrastada experiencia en el ambito de la Cirugia Bariatrica. Un equipo
multidisciplinar, que aportara su vision y su experiencia en este completisimo
programa. Una oportunidad unica de aprender de los mejores.
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Un equipo de profesionales con una solida
trayectoria profesional, seran tus profesores
en este Experto Universitario: una ocasion
unica de aprender directamente, de los
mejores en este campo”
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Director Invitado Internacional

El Doctor Alec Beekley es una eminencia internacional de la Cirugia Bariatrica y Metabdlica. A lo
largo de su carrera, este especialista ha conseguido dominar las herramientas y procedimientos
mas disruptivos para intervenir a pacientes con patologias como Obesidad Moérbida, Diabetes,
entre otras. Gracias a su dilatada experiencia y continua actualizacion, ha llegado a ejercer como
Director del programa quirtrgico, centrado en esta area, del Hospital Universitario Thomas

Jefferson de Estados Unidos.

Al mismo tiempo, el experto mantiene un estrecho vinculo con el Servicio de Trauma y Cuidado
Intensivos de la propia institucion sanitaria. A través de esa labor ha desarrollado operaciones
a personas en condiciones graves o agudas y, a su vez, supervisa los progresos de residentes

e internos a su cargo. Ademas, es instructor de Soporte Vital Avanzado en Traumatismos.

De igual modo, su trayectoria investigativa ha estado ligada a proyectos de analisis clinicos.
En concreto, el Doctor Beekley ha abordado en profundidad el manejo de la técnica del bypass
gastrico en Y de Roux y sus resultados posteriores como la pérdida de peso y la ulceracion.
Asimismo, es revisor cientifico para multiples publicaciones especializadas como las revistas

Surgery for Obesity and Related Diseases y Journal of Trauma.

Por otro lado, este especialista dispone de una dilatada trayectoria en el contexto médico-bélico.
Sus comienzos en el marco de la cirugia militar han estado ligados a combates y situaciones
extremas como las guerras de Afganistan e Iragq. Dados sus méritos en este complejo ambito,
ha recibido disimiles reconocimientos como las Medallas de Bronce y al Servicio Meritorio que

otorga el ejército de su pais.

También, el doctor Beekley ha sido miembro activo de diversas sociedades y comités cientificos.
De ese modo, a través de su intensa gestion asistencial, se ha convertido en un verdadero

referente de la Medicina mundial.




Direccidn del curso | 15 tech

Dr. Beekley, Alec

+ Director de Cirugia Bariatrica y Metabdlica del Hospital Thomas Jefferson,
Philadelphia, EE. UU.

+ Instructor de Soporte Vital Avanzado en el Servicio de Trauma y Cuidados
Intensivos del Hospital Universitario Thomas Jefferson

+ Director del Equipo de investigacion de Bajas en Combate en el 28.° Hospital
de apoyo al combate en Bagdad, Irak

+ Cirujano General de Estado Mayor en el 102.° Equipo Quirdrgico Avanzado
de Kandahar, Afganistan

+ Cirujano General en el Centro Médico del Ejército Madigan, Tacoma
+ Cirujano General en el Hospital Comunitario Blanchfield del Ejército en Kentucky
+ Licenciado en Medicina por la Universidad Case Western Reserve

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”




tecn 16| Direccién del curso

Direccion

Dr. Priego Jiménez, Pablo

+ Cirujano de la Unidad de Cirugia Laparoscopica en el Hospital Viamed Virgen de la Paloma. Madrid

+ Jefe Clinico de Cirugia General de la Unidad de Cirugia Bariatrica y Metabdlica en el Hospital Universitario Viamed Virgen
de la Paloma. Madrid

Especialista en Cirugia en el Servcio de Cirugia General, Unidad de Cirugia Esofagogastrica y Bariatrica en el Hospital Universitario
Ramon y Cajal

Especialista en Cirugia en el Servicio de Cirugia General, Unidad de Cirugia Esofagogastrica, Hepatobiliopancreatica y Toracica
en el Hospital General Universitario de Castellon

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

Maestria en Cirugia Laparoscopica Avanzada por la Universidad de Alcala

Miembro: Asociacion Espafiola de Cirujanos, Seccion de Cirugia Esofagogastrica y de la Seccion de Cirugia Minimamente Invasiva
e Innovacion Tecnoldgica de la AEC, Sociedad Espafiola de Cirugia de la Obesidad (SECO), International Federation for the Surgery
of Obesity (IFS0), European Association of Endoscopic Surgery (EAES), Sociedad Paraguaya de Cirugia Endoscdpica y Asociacion
Madrilefia de Cirujanos




Direccidn del curso | 17 tech

Dr. Ruiz-Tovar Polo, Jaime

Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo
Responsable de Neuroestimulacion en la Clinica Garcilaso

Cirujano Bariatrico en el Centro de Excelencia para el Estudio y Tratamiento de la Obesidad en la Unidad
de Cirugia Bariatrica. Valladolid

Facultativo Especialista en la Unidad de Cirugfa Bariatrica en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos
Coordinador de la Unidad de Cirugia Bariatrica en el Hospital General Universitario de Elche

Doctor en Medicina por la Universidad Autonoma de Madrid

Licenciado en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid

Master en Cirugia Laparoscopica Avanzada por la Universidad de Alcala
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Profesores

Dr.

*

Lorenzo Gonzalez, Oscar
Investigador en la Fundacion Jiménez Diaz

Investigador en el Hospital Marqués de Valdecilla

Participante en decenas de proyectos I+D

Autor y coautor de numerosos articulos cientificos

Docente en estudios universitarios de Medicina y Enfermeria
Doctorado en Bioguimica por la Universidad Auténoma de Madrid

Licenciado en Biologia por la Universidad Complutense de Madrid

. Wolfgang Vorwald, Peter

Jefe de la Unidad de Cirugia Esofagogdstrica y Baridtrica en el Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz

Jefe de la Unidad de Cirugia Esofagogéastrica y Bariatrica en el Hospital Universitario
General de Villalba

Coordinador del Grupo de Trabajo de Cirugia Esofagogastrica en el Grupo Espafiol
de Rehabilitacion Multimodal (GERM)

Facultativo Especialista en el Hospital Universitario “Klinikum Rechts
der Isar”. Munich

Facultativo Especialista en el Hospital Universitario Fundacion Alcorcon
Profesor asociado en Ciencias de la Salud en la Universidad Auténoma de Madrid
Profesor asociado en la Universidad Técnica de Munich

Vocal en la Seccion de Cirugia Esofagogastrica de la Asociacion Espafiola
de Cirujanos

Doctor en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Licenciado en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid

Dra. Barragan Serrano, Cristina

+ Adjunta de la Unidad de Esofagogastrica y Obesidad del programa de formacion

*

Fellowship en el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

*

Doctora en Medicina por la Universidad de Alcala
+ Licenciada en Medicina por la Universidad de Alcala
+ Primer ciclo cursado en la Universidad del Pais Vasco

+ Segundo ciclo cursado en el Hospital Universitario de Guadalajara de la Universidad
de Alcala

+ Colaboradora en clases practicas en la Universidad Autonoma de Madrid
+ Charla formativa de suturas mecadnicas en el Hospital Universitario La Paz

+ Ponente de la AEC en el Curso de Cirugia Minimamente Invasiva en la seccién
de CMI-ITEC. Aula Virtual AEC. Docencia en tiempos de crisis

Dra. Posada Gonzalez, Maria

+ Médica Especialista en Cirugia General, Esofagogastrica y Aparato Digestivo

+ Facultativa en Unidad de Cirugia Esofagogastrica y Bariatrica en el Hospital
Universitario Fundacion Jiménez Diaz

+ Médica Especialista en el Servicio de Cirugia General y Aparato Digestivo
en el Hospital Universitario de Basurto

+ Facultativa en la Unidad de Cirugia Esofagogastrica en el Centro Médico Keck
de la Universidad del Sur de California. Estados Unidos

+ Médica Especialista en el Hospital Universitario de La Princesa
+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Autonoma de Madrid

+ Miembro: Asociacion Espafola de Cirujanos y Sociedad Espafiola de Cirugia
de la Obesidad



Dr. Salcedo, Gabriel
+ Médico Especialista de la Unidad de Cirugia Esofagogéastrica y Bariatrica en el Hospital
Universitario Fundacion Jiménez Diaz y el Hospital Universitario General de Villalba

+ Médico Especialista y Coordinador de la Unidad de Cirugia Esofagogastrica en el Hospital
Universitario Infanta Cristina

+ Médico Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital General
Universitario Gregorio Maraion

+ Cirujano General y Digestivo en el Sanatorio Nuestra Sefiora del Rosario

+ Profesor asociado en la Universidad Alfonso X el Sabio

+ Licenciado en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid

+ Beca Fellowship de Formacion Subespecializada en la Asociacion Espafiola de Cirujanos

+ Diploma de acreditacion de Curso FAST y Ecografia para Cirujanos
por la Asociacion Espafiola de Cirujanos

Dra. Mayo Ossorio, Maria De los Angeles
+ Coordinadora de la Unidad de Cirugia Bariatrica y Esofagogastrica en el Hospital Universitario
Puerta del Mar

*

Facultativo Especialista en el Departamento de Cirugia General y del Aparato Digestivo
en el Hospital Universitario Puerta del Mar

*

Ayudante del equipo quirdrgico de Cirugia General en el Instituto Social Marfa de Cadiz

*

Profesora asociada de Cirugia de la Facultad de Medicina en la Universidad de Cadiz
+ Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad de Cadiz con Sobresaliente Cum Laude
+ Licenciada en Medicinay Cirugia por la Universidad de Cadiz

*

Master en Cirugia de la Obesidad por la Universidad Francisco de Vitoria

*

Experto Universitario en Cirugia Esofagogastrica y Bariatrica por la Universidad CEU
Cardenal Herrera
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Dra. Garcia Gomez de las Heras, Soledad

*

Especialista en Ciencias de la Salud, Histologia Humana, Anatomia Patologica,
Anatomia Humana y Biologia Celular

Profesora del Area de Histologia Humana y Anatomia Patoldgica en la Facultad
de Ciencias de la Salud de la Universidad Rey Juan Carlos

Profesora del Area de Anatomia Humana en la Facultad de Ciencias de la Salud
de la Universidad Rey Juan Carlos

Profesora de la asignatura de Histologia Humana en el Grado de Medicina
Profesora de la asignatura de Biologia Celular e Histologia Humana en los Grados
de Enfermeria, Fisioterapia y Odontologia

Profesora de la asignatura de Anatomia Humana en los Grados de Enfermeria,
Fisioterapia y Odontologia

Doctora Cum Laude en Medicina y Cirugia por la Facultad de Medicina

por la Universidad Complutense de Madrid

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Facultad de Medicina de la Universidad
Complutense de Madrid

Dra. Zubiaga, Lorea

*

*

*

*

*

*

Especialista en Cirugia General y Digestiva

Cirujano General y Digestivo en el Hospital General Universitario de Alicante
Comunicadora Biomédica

Tutora en el Master en Ciencias de la Salud de la Universidad de Lille, Francia
Doctor en Anatomia Quirdrgica por la Universidad Miguel Hernandez de Elche
Licenciada en Medicina por la Universidad Miguel Hernandez de Elche

Posdoctorado en Investigacion Basica en el EGID, avalado por la Universidad
de Lille y el INSERM, Francia
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Dr. Botella Carretero, José Ignacio

*

Jefe de la Seccién de Endocrinologia y Nutricion en el Servicio de Endocrinologia

y Nutricion del Hospital Universitario Ramon y Cajal

Médico Especialista en Endocrinologia y Nutricion en el Gabinete Médico Veldzquez, centro
privado concertado con la Comunidad de Madrid en calidad de Colaboradora Sanitaria
Médico Especialista en Endocrinologia y Nutricion en el Servicio de Endocrinologia

y Nutricion en el Instituto Salud Carlos Ill y el Hospital Universitario Ramon y Cajal

Facultativo Especialista de Area en Endocrinologia y Nutricion con prestacion de turnos
de atencion continuada, al Servicio de la Endocrinologia y Nutricion del Hospital
Universitario Ramoén y Cajal

Facultativo Especialista de Area en Endocrinologia y Nutricion en la Unidad de Nutricién
Clinica y Dietética del Servicio de Endocrinologia y Nutricion del Hospital Universitario
Ramén y Cajal

Especialista en Endocrinologia y Nutricion en el Hospital Universitario Ramon y Cajal
Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid

Doctor en Medicina con Sobresaliente Cum Laude y Premio Extraordinario

por la Universidad de Alcala

MBA en Direccidn y Gestion Integrada de Clinicas, Centros Médicos y Hospitales
por el Instituto Europeo de Estudios Empresariales, Centro asociado de la International
Commission of Distance Education

Dr. Garcia Urefia, Miguel Angel

*

*

*

*

*

Cirujano General y del Aparato Digestivo
Jefe de Servicio de Cirugia en el Hospital Universitario del Henares
Autor del Libro Donantes suboptimos o marginales en el trasplante hepatico

Profesor Titular de Universidad

Facultativo Especialista de Area del Servicio de Cirugia General y Aparato Digestivo

en el Hospital Universitario de Puerto Real
Vicedecano de la Facultad de Medicina de Cadiz
Visiting Professor en la Universidad de Milan
Cirujano en el Hospital Universitario de Puerto Real

Doctor en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid con Premio
Extraordinario de Doctorado

Licenciado en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Especialista en Cirugia General y Aparato Digestivo, mediante la formacion
MIR en el Hospital Universitario 12 de Octubre

Estancia formativa en Royal Victoria Hospital de Belfast. UK

Estancia formativa en el Massachusetts General Hospital. Boston, EE. UU
Estancia formativa en el Hospital Andree Vesale. Bruselas, Bélgica
Estancia formativa en el St. Mark's Hospital. Londres

Estancia formativa en el Hospital de la Universidad de Hammersmith,
Colegio Imperial de Medicina. Londres

Estancia formativa en la Facultad de Medicina de la Universidad

de Carolina del Sur. Greenville



Dr. Azcarate, Victor Valenti

*

*

*

*

Especialista en Cirugia General y Digestiva
Codirector del Area de Obesidad en la Clinica de la Universidad de Navarra
Medical Practitioner in General Surgery, General Medical Council, Reino Unido

Consultor del Departamento de Cirugia General y Digestiva, Clinica de la Universidad
de Navarra

Coordinador de la Seccién Cirugia Eséfago-Gastrica, Clinica de la Universidad
de Navarra

Clinical Fellow en Cirugia Eséfago-Gastrica, Ealing Hospital y St. Mary's Hospital,
Imperial College of London

Visiting Observer Surgery/Foregut Department, University Hospital of Southern
California, Los Angeles

Clinical Fellow en Cirugia Bariatrica y Metabdlica, Charing Cross Hospital, Imperial
College of London

Unidad de Cirugia Bariatrica y Metabdlica del Cleveland Clinic Hospital
de Florida, Miami

Profesor Asociado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Navarra
Colaborado de 12 proyectos de investigacion

Doctor en Medicina por la Universidad de Navarra

Licenciado en Medicina por la Facultad de Medicina de la Universidad de Navarra
Diploma de Cirujano Experto en Cirugia Bariatrica por SECO

Especialista en Cirugia General y Digestiva en la Clinica de la Universidad
de Navarra

Miembro de Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Cirugia de la Obesidad
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Dra. Miranda Murua, Maria del Coro

*

*

*

Jefa de la Unidad de Cirugia Esofagogastrica en el Complejo Hospitalario de Navarra
Colaboradora del Centro de Investigacion Biomédica Navarrabiomed en el Area de Cirugia
Esofagogastrica y Bariatrica

Docente del XIX Curso de Cirugia Esofagogastrica

Doctora en Medicina por la Universidad de Navarra

Especialista en Cirugia Esofagogastrica por el Complejo Hospitalario de Navarra

. Ortiz Lacorzana, Javier

Cirujano Coordinador de la Unidad de Cirugia Bariatrica y Metabdlica en el Hospital
Universitario de Basurto

Cirujano en el Sanatorio Bilbaino

Cirujano en la Clinica IMQ Zorrotzaurre

Profesor de Cirugia en la Universidad del Pais Vasco

Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco

Especialidad en Aparato Digestivo por el Hospital Universitario de Basurto
Miembro: SECO, SEEDO, IFSO, SENPE y AEC

. Diez del Val, Ismael

Jefe de Seccién de la Unidad Esofagogéstrica y Bariatrica en el Hospital
Universitario de Basurto

Coordinador de Cirugia Esofagogastrica de la AEC
Doctor en Medicina por la Universidad del Pais Vasco UPV/EHU
Experto en Cirugia Bariatrica por la SECO

Miembro de la Sociedad Espafiola de Cirugia de la Obesidad
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Dr. Frangi Caregnato, Andrés

*

*

*

*

*

*

Coordinador de la Unidad de Nutricién y Cirugia Metabdlica y de la Obesidad en el Hospital
de Sagunto. Valencia

Especialista en la Unidad de Obesidad y Cirugia Bariatrica en el Instituto Valenciano Digestivo
(IVADI) y OBSalud

Facultativo Especialista de Area en la Unidad de Coloproctologia, Servicio de Cirugia General
y Digestiva en el Hospital de Sagunto

Facultativo Especialista de Area en la Unidad de Coloproctologia, Servicio de Cirugia General
y del Aparato Digestivo en el Hospital Universitario de Elche

Facultativo Especialista de Area en la Unidad de Coloproctologfa, Servicio de Cirugfa General
y del Aparato Digestivo en el Hospital Universitario La Fe. Valencia

Facultativo Especialista de Area del Servicio de Cirugfa General y del Aparato Digestivo en el
Hospital Marina Salud. Denia, Espafia

Doctor en Medicina con Cum Laude por la Universidad de Valencia

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Nacional de La Plata. Buenos Aires,
Republica Argentina. Homologacion por MECD al Titulo Espariol de Licenciado en Medicina

Especialista en Cirugfa General y del Aparato Digestivo, formacion MIR en el Hospital
Universitario y Politécnico La Fe

Master Propio en Actualizacion en Cirugia General y del Aparato Digestivo
Master Propio en Cirugia de la Obesidad por la Universidad Francisco de Vitoria

VI Curso Online de Fundamentos en Cirugia Bariatrica y Metabolica. Actividad docente
acreditada con el niumero de expediente 07-AFOC-00019.7/2016 por la SECO en la Fase |

Dr. Rodriguez Carrillo, Rodolfo

*

*

Co-coordinador de la Unidad de Cirugia Bariatrica y Metabdlica en el Hospital de Sagunto

Facultativo Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital
de Sagunto

Médico Adjunto del Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital
Universitario de la Ribera

Médico Adjunto del Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital
de Manises

Médico Adjunto del Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital
de Sagunto

Médico Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo
Doctor en Medicina por la Universidad de Valencia

Licenciado en Medicina y Cirugia en la Facultad de Medicina y Odontologia
por la Universidad de Valencia

Dra. Balagué Ponz, Maria Carmen

*

*

*

*

Médico Adjunto del Servicio de Cirugia General y Digestiva en el Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau

Coordinadora de la Unidad Funcional de Cirugia Bariatrica y Metabdlica en el
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Médico Adjunto del Servicio de Cirugia General del Hospital Clinic de Barcelona
Especialista en Cirugia General y Digestiva por el Hospital Clinic de Barcelona
Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Barcelona

Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad de Barcelona



Dra. Gdmez Correcher, Maria Amparo
+ Especialista en Cirugia General y Aparato Digestivo en el Hospital Arnau de Vilanova

+ Facultativo Especialista de Departamento en el Hospital de Lliria
+ Facultativo Especialista de Departamento en el Hospital de Vinaros

+ Doctora en Ciencias Clinicas y Quirurgicas por la Universidad Miguel Hernandez
de Elche (UMH)

+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valencia

+ Especialista en Cirugia General y Aparato Digestivo (MIR) en el Servicio de Cirugia
General del Hospital General Universitario de Elche

+ Master de Investigacion Clinica y Quirdrgica de la UMH

+ Master en Medicina Estética y Antienvejecimiento por la Universidad Complutense
de Madrid

+ Experto en Suelo Pélvico y Especialista Universitario en Patologia del Suelo Pélvico

Dr. Pujol Rafols, Juan
+ Jefe de la Unidad de Cirugia General y Digestiva en la Clinica Mi Tres Torres. Barcelona

+ Experto en Cirugia Bariatrica y Metabdlica por la Sociedad Espafiola de Cirugia
de la Obesidad

+ Premio de la Sociedad Mundial de Cirugia de la Obesidad por su carrera profesional
en 2003

+ Jefe del Comité de Comunicacion y Desarrollo de la Sociedad Europea de Cirugia
de la Obesidad

+ Miembro: Fundador por la Sociedad Espariola de Cirugia de la Obesidad y Comité
de Investigacion Cientifica de la International Federation for the Surgery of Obesity
and Metabolic Disorders (IFSO)

Dr.

*
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Beisani Pellise, Marc
Médico Adjunto a la Unidad de Obesidad y Cirugia Bariatrica del Servicio de Cirugia General
y Digestiva en el Hospital de San Juan Despi Moises Broggi. Barcelona, Espafia

Fellowship AEC de Cirugia Bariatrica en el Hospital Universitari Vall d'Hebron

Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital Universitari
Vall d'Hebron

Doctor en Cirugia por la Universidad Autonoma de Barcelona

Master en Investigacion Clinica Aplicada a las Ciencias de la Salud por la Universidad
Auténoma de Barcelona

Licenciado en Medicina por la Universidad de Barcelona
Médico Adjunto al Servicio de Cirugia en el Hospital del Mar. Barcelona

Coordinador de Actividades Quirurgicas del Centre de Recerca Experimental Biomédica
Aplicada (CREBA) de Lleida

Médico Adjunto al Servicio de Cirugia en el Hospital Universitario Arnau de Vilanova

Miembro de Comité de Etica de Experimentacion Animal del Centre de Recerca
Experimental Biomedica Aplicada (CREBA) de Lleida

. Garcia Ruiz de Gordejuela, Amador

Médico Especialista en Cirugia General y Aparato Digestivo

Facultativo Especialista en el Hospital Universitario Vall d'Hebron

Médico Cirujano en la Clinica Rinos

Cirujano General y del Aparato Digestivo en el Hospital Universitario de Bellvitge
Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco

Miembro: Asociacion Espafola de Cirujanos, Sociedad Espanola de Cirugia de la
Obesidad, Sociedad Espafiola de Investigaciones Quirlrgicas y Asociacion Vasca
para el Fomento de la Investigacion Quirdrgica
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Dr. Antozzi, Luciano Dr. Pagan Pomar, Alberto
+ Vicecoordinador del Comité de Endoscopia Bariatrica en la Sociedad Argentina + Jefe Clinico de la Unidad de Cirugia Esofagogastrica y Obesidad Morbida en el
de Cirugfa de Obesidad Servicio de Cirugia General y Digestivo del Hospital Universitario Son Espases

*

+ Médico Interno del Servicio de Cirugia en el Hospital Italiano Regional del Sur. Bahia Fundador del Centro Integral de Nutricion de las Islas Baleares (CINIB)

Blanca, Provincia de Buenos Aires, Argentina

-

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Barcelona

+ Médico Interno del Departamento de Cirugia Esofagogastrica en el Hospital Italiano + Especializacién en Gestion Clinica por el Colegio Oficial Médicos Islas Baleares
Regional del Sur

*

Curso Online de Fundamentos en Cirugia Bariatrica y Metabdlica | por la SECO
+ Médico Interno de Cirugia Bariatrica del Centro de Cirugias Especiales. Bahia

Blanca, Provincia de Buenos Aires, Argentina

*

Experto Universitario en Gestion y Uso de Tecnologias Minimamente Invasivas

en Cirugfa por la Universidad Complutense de Madrid

* Doctor en Medicina porfa Universidad Maimonides. Buenos Aires, Argentina + Master de Obesidad y sus Comorbilidades: Prevencion, Diagndstico y Tratamiento

+ Especialista en Clinica Quirurgica otorgada por el distrito X por el Hospital Italiano Integral por la Universidad Rey Juan Carlos

Regional del Sur
Dra. Almeida Ponce, Helen

+ Especialista en Cirugia Baridtrica . L , . ,
+ Facultativo especialista de area del Hospital Obispo Polanco, Teruel

+ Especialista en Cirugia Esofagogastrica y Endoscopia Terapéutica del Tracto

o A + Facultativo especialista de drea del Hospital ErnestLluch, Calatayud
Digestivo Superior

o, . o . o L + Doctora en Medicina por la Universidad de Zaragoza
+ Miembro: Asociacion Argentina de Cirugia, Comité de Cirugia Esofagogastrica P g

de la Asociacion Argentina de Cirugia, Sociedad Argentina de Cirugfa de Obesidad * Licenciada en Medicina por la Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil.

Homologado al titulo espafiol de Licenciada en Medicina
Dr. Baltar Boileve, Javier

- o o o + Master en coloproctologia Universidad de Zaragoza
+ Médico Especialista en Cirugia General y Digestiva

' o o o _ . + Master propio en actualizacion en Cirugia General y del Aparato Digestivo
+ Facultativo Especialista en Cirugia General y Digestiva en el Hospital Clinico

o . + Experto universitario en cirugia mini invasiva del suelo de la pelvis
Universitario de Santiago

+ Doctor en Cirugia General y Digestiva por la Universidad de Santiago de Compostela

+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Santiago de Compostela



Dr.

*

*

*

Dr.

Martinez Ubieto, Fernando
Jefe del Servicio de Cirugia en el Hospital de Alcafiiz

Cirujano en las Clinicas HLA Montpellier, Quironsalud y Viamed Montecanal
Responsable de la Cirugia de la Obesidad y de la Diabetes en el Hospital

Viamed los Manzanos

Médico Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital Clinico
Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

Doctor en Medicina por la Universidad de Zaragoza

Miembro: Sociedad Europea de Cirugia Endoscopica, Asociacion Espafiola de

Cirujanos, Sociedad Espafiola de Cirugia de la Obesidad, Sociedad Aragonesa
de Cirugia, Sociedad Navarro-Aragonesa de Patologia Mamaria

Alfaro Almajano, Enrique

Facultativo Especialista de Area en Aparato Digestivo en el Hospital Clinico
Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

Licenciado en Medicina por la Universidad de Zaragoza

Formacion MIR en Aparato Digestivo en el Hospital Clinico Universitario
Lozano Blesa. Zaragoza

Facultativo Especialista de Area en Aparato Digestivo en el Hospital Clinico
Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

Master de Iniciacion a la Investigacion en Medicina en la Facultad de Medicina
por la Universidad de Zaragoza

Experto Universitario en Urgencias y Emergencias en Gastroenterologia

y Hepatologia por la Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA)

Master en Emergencias Gastroenterolégicas y Hepatobiliares por la Universidad
a Distancia de Madrid (UDIMA)

Dr.

*

Dr.

*

*

*
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Cafiamares Orbis, Pablo
Facultativo Especialista de Area del Aparato Digestivo en el Hospital Universitario
San Jorge

Facultativo Especialista de Area del Aparato Digestivo en el Hospital Universitario
de Donostia

Investigador en diversos estudios relacionados con su especialidad

Master Universitario en Iniciacion a la Investigacion en Medicina por la Universidad
de Zaragoza

Master en Emergencias Gastroenteroldgicas y Hepatobiliares por la Universidad
a Distancia de Madrid

Valle de Lersundi, Alvaro Robin
Facultativo en Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital Universitario
del Henares

Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital Clinico San
Carlos

Doctor en Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid
Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid

Colaborador docente en la Universidad Francisco de Vitoria

Dra. Amengual Galbarte, Angela

*

*

*

*

Facultativo Especialista en Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario Rey Juan Carlos
Licenciada en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid

Formacion MIR en Endocrinologia y Nutricion en el Hospital Clinico San Carlos de Madrid
Master en Obesidad y sus comorbilidades por la Universidad Rey Juan Carlos, Madrid

Diploma en Analisis estadistico aplicado a la investigacion clinica, por el llustre Colegio Oficial
de Médicos de Madrid (ICOMEM)
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Dra. Montoya Alvarez, Teresa

*

*

*

*

*

Dr.

1

*

*

*

*

*

Jefa del Servicio de Endocrinologia y Nutricion del Hospital Universitario Infanta Elena

Responsable del Voluntariado en la Fundacion Garrigou

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Navarra

Master en Obesidad y sus Comorbilidades: Prevencion, Diagnostico y Tratamiento Integral

por la Universidad Rey Juan Carlos

Curso en Urgencias del Paciente con Antecedentes de Cirugia Bariatrica: Referencias Clave

para el Médico de Guardia

Miembro: Instituto de Investigacion en Salud Fundacion Jiménez Diaz, Comision de Salud

de FEAPS Madrid y Trisomy 21 Research Society

Del Castillo Diez, Federico
Médico Adjunto en Cirugfa General y del Aparato Digestivo en el Hospital
Universitario Vithas Madrid La Milagrosa

Adjunto al Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital
Universitario La Paz, en la Unidad de Cirugia Esofagogastroduodental y de la Pared
Abdominal. Madrid

Fellowship en Cirugia Laparoscopica Esofagogastroduodenal y de la Obesidad por
el Centre Hospitalier de Luxembourg

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid
Miembro activo de: Asociacion Espafiola de Cirujanos, Sociedad Espafiola de
Cirugfa de la Obesidad, International Federation of Surgery of Obesity, Sociedad

Europea de Cirugia Enoscépica, Sociedad Europea de Hernia, Sociedad
Internacional de Cirugiadel Tracto Superior

Dr.

*

Garcia Marin, Andrés
Médico Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo

Facultativo Adjunto en el Hospital de Hellin

Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo en el Hospital General
Universitario Gregorio Marafion

Médico Especialista en Cirugia General y Aparato Digestivo en el Hospital Universitario
San Juan de Alicante

Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad Miguel Hernandez de Elche
Master en Coloproctologia por la Universidad de Zaragoza
Experto Universitario en Derecho Sanitario por la Universidad de Alicante

. Hernandez Garcia, Artur Marc

Investigador y docente Experto en Salud y Deporte

Coordinador del programa Ejercicio en Pacientes Bariatricos y con
Obesidad Marbida

Docente en estudios universitarios y posuniversitarios vinculados al deporte
y la salud

Doctor en Psicologia de la Salud por la Universidad Miguel Hernandez de Elche
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte por la UV

Master en Rendimiento y Salud por la Universidad Miguel Hernandez de Elche
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Dra. Vazquez Martinez, Clotilde
+ Jefa Corporativa del Departamento de Endocrinologia y Nutricién en el Hospital
Universitario Fundacion Jiménez Diaz

+ Jefa de Seccion de Endocrinologia y Nutricion en el Hospital Universitario Ramon y Cajal
+ Jefa de Seccion de Endocrinologia y Nutricion en el Hospital Universitario Severo Ochoa

+ Presidenta de la Sociedad de Endocrinologia Nutricion y Diabetes de la Comunidad
de Madrid (SENDIMAD)

+ Coordinadora del Grupo de Educacion Terapéutica (GEET) de la Sociedad Espafiola
de Diabetes

+ Doctora de la Facultad de Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid
+ Licenciada en Medicina y Cirugia de la Facultad de Medicina por la Universidad de Valencia

+ Especialista en Endocrinologia y Nutricion via MIR por el Hospital Universitario Fundacion
Jiménez Diaz

+ Premio Abraham Garcia Almansa a la trayectoria en Nutricion Clinica
+ Distinguida entre los 100 mejores médicos de Espafia segun la lista Forbes

+ Premio de la Fundacién Castilla-La Mancha para la Diabetes (FUCAMDI) a la trayectoria
en Diabetes y Nutricién




04
Estructura y contenido

Los contenidos de este Experto Universitario han sido desarrollados por los
diferentes expertos de este programa, con una finalidad clara: conseguir que nuestro
alumnado adquiera todas y cada una de las habilidades necesarias para convertirse
en verdaderos expertos en esta materia. Un programa completisimo y muy bien
estructurado que te llevara hacia los mas elevados estandares de calidad y éxito.
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Un completisimo programa docente,
) estructurado en unidades didacticas
muy bien desarrolladas, orientadas
a un aprendizaje compatible con tu
vida personal y profesional”
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Médulo 1. Fundamentos de la Cirugia Metabdlica

1.1.  Sindrome metabdlico y mediadores de la inflamacion

1.1.1.  Cirugia Bariatrica vs Cirugia Metabolica. Bases Anatomo-Fisiologicas
de la Cirugia Metabolica

1.1.2. Mecanismos de control de las diferentes comorbilidades asociadas
a la Obesidad

1.1.3.  Perspectivas futuras de la Cirugia Metabdlica
1.2.  Fisiopatologia de la diabetes. Tratamiento médico y dietético de la diabetes
1.2.1.  Insulinay alteracion en su respuesta celular
1.2.2.  Hiperglicemia, hiperlipidemia y dafio tisular
1.2.3.  Alteracion del metabolismo energético
1.2.4.  Fendmenos asociados; Inflamacion, apoptosis, esteatosis y fibrosis celular

1.3.  Papel de las hormonas gastrointestinales en la resolucion de la diabetes mellitus tipo |l
tras la cirugia bariatrica

1.3.1.  Introduccion
1.3.2.  Hormonas gastrointestinales implicadas en el metabolismo de la glucosa
1.3.2.1. Efecto incretinico
1.3.3.  Fisiopatologia y etiopatogenia de la DM tipo Il en el paciente obeso.
1.3.3.1. Papel de las hormonas gastrointestinales en la resistencia a la insulina.
1.3.4.  Contribucion de la cirugia bariatrica en la resolucion de la DM tipo Il.
1.3.4.1. Pérdida de peso
1.3.4.2. Modificacion de los nutrientes y microbiota

1.3.4.3. Efecto de las hormonas gastrointestinales: Teoria del intestino proximal
y distal

1.3.5.  Evidencia de la cirugia bariatrica en la DM tipo Il

1.3.5.1. Impacto a corto y largo plazo de la cirugia bariatrica en la regulacion
del metabolismo de la glucosa.

1.3.5.2. Tratamiento quirdrgico vs médico
1.3.5.3. BPGL vs GV
1.4.  Concepto de cirugia metabdlica, Concepto y evidencia cientifica actual
1.41.  Introduccion: Historia de la cirugia metabdlica
1.4.2.  Conceptos de cirugia metabdlica:

1.4.2.7. Concepto general: Cirugia de la obesidad y de sus
complicaciones metabdlicas

1.4.2.2. Concepto especifico: Cirugia de la diabetes




1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.4.3. Indicaciones de la cirugia metabolica

1.4.3.1. Indicaciones en pacientes diabéticos con obesidad morbida
1.4.3.2. Indicaciones en pacientes diabéticos tipo Il con IMC 35-40
1.4.3.3. Indicaciones en pacientes diabéticos con IMC< de 30

Técnicas quirldrgicas

1.4.4.1. Técnicas Clasicas: (Banda Gastrica, Gastrectomia vertical, Bypass
gastrico y derivacion biliopancreatica)

1.4.4.2. Nuevas técnicas: BAGUA. SADI-S, Derivacion gastroileal

de una anastomosis, otras)

1.4.5.  Evidencia cientifica actual en cirugia metabolica
1.4.4.  Aspectos éticos y deontoldgicos de la cirugia metabdlica
Importancia de las longitudes de asas en cirugia bariatrica

1.4.4.

1.5.1. Determinacioén de los puntos de corte
1.5.2.  Seguimiento de los pacientes
1.5.3.  Remision de las comorbilidades

Influencia de la microbiota en la cirugia bariatrica

1.6.1.  Microbioma: conceptos basicos
1.6.2. Microbioma y obesidad
1.6.3.  Cambios en el microbioma tras cirugia bariatrica

Obesidad y NASH. El papel del higado como regulador del metabolismo

1.7.1.  El papel del higado como regulador del metabolismo
1.7.2.  Obesidad y Enfermedad del higado graso no alocohdlico
1.7.3.  Cirugia bariatrica y Enfermedad del higado graso no alcoholico

Influencia de los acidos biliares

1.8.1. Sintesis de acidos biliares y circulacion enerohepatica

1.8.2.  Regulacion de la disponibilidad de grasas en la dieta por los acidos biliares
1.8.3.  Principales receptores de los acidos biliares: TGR5 - FXR

1.8.4.  Regulacion del metabolismo por los acidos biliares

1.8.5.  Efectos metabolicos de la manipulacion de la disponibilidad de acido biliar

intestinal mediante cirugias bariatricas

Influencia de la cirugia bariatrica en el hipogonadismo y sindrome de ovario
poliquistico (SOP).

1.9.1.  Prevalencia del hipogonadismo masculino y el SOP en los candidatos
a cirugia bariatrica.
1.9.2. Efectos de la cirugia bariatrica en las concentraciones hormonales
de los pacientes con hipogonadismo masculino y la calidad seminal.
1.9.3. Efectos de la cirugia bariatrica en la resolucion del SOP y en la fertilidad femenina.
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1.10. Timing de la cirugia metabdlica y su efecto sobre el pancreas

1.10.1. Eltiempo como factor predictivo de la resolucion de la diabetes tras cirugia
metabolica

1.10.2. Capacidad de remodelacion del pancreas en el hombre versus modelos animales
1.10.3. Regeneracion del pancreas y el hiperinsulinismo tras cirugia bariatrica

Médulo 2. Cirugia de Revision

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

Definicion e indicaciones de cirugia de revision

2.1.1.  Definicion e indicadores de éxito o fracaso de la cirugia bariatrica
2.1.2.  Indicaciones de cirugia de revision

2.1.3.  Caracteristicas generales de la cirugia de revision

2.1.4.  Estrategia quirdrgica en la cirugia de revision
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Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del Optimal decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacie
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenibl

Patient
Values

en el tiempo.

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

L
-

Metodologia |

LE O BT A ] i

n!illl'll

e pR LG

S
[reese———T )
| ———

—




tecn 38| Metodologia

Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10
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El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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El Experto Universitario en Cirugia de Revision, Cirugia Metabdlica y Situaciones
Especiales tras Cirugia Bariatrica garantiza, ademas de la capacitacion mas
rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Experto Universitario expedido
por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Experto Universitario en Cirugia de Revision,
Cirugia Metabdlica y Situaciones Especiales tras Cirugia Bariatrica avalado por TECH Global
University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacién de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacién continua

y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su érea de
- . . . global
conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa. tec > university

Titulo: Experto Universitario en Cirugia de Revision, Cirugia Metabdlica y Situaciones Especiales
tras Cirugia Bariatrica

D/Dfia con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Modalidad: online
Experto Universitario en Cirugia de Revision, Cirugia Metabdlica

Duracion: 6 meses y Situaciones Especiales tras Cirugia Bariatrica
Se trata de un titulo propio de 540 horas de duracién equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio
Acreditacion: 18 ECTS dd/mm/aaaay fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este tit pre del it por la autoridad p: c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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