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Presentacion

Mejorar la forma del cuerpo ha sido un objetivo clasico de la cirugia estética,
mediante el empleo de técnicas como la liposuccion. Sin embargo, hoy en
dia, los pacientes buscan mas un cambio general, que les aporte una imagen
mas actual y rejuvenecedora, mejorando aquellas imperfecciones que pueden
disminuir su autoestima. Por ello, el cirujano debe apostar por un enfoque
global que tenga en cuenta las diferentes areas corporales para tratarlas
en conjunto, logrando una mejora total de la figura del paciente. Con este
programa, queremos mostrarte las técnicas mas novedosas que podras
aplicar en tus consultas, teniendo en cuenta las necesidades de tus pacientes.
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Adquiere una capacitacion superior
en Cirugia Estética Corporal y ofrece
a tus pacientes un enfoque global
con el gue mejorar su aspecto fisico”
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La Cirugia Plastica Estética Corporal es de las mas demandadas en todo el mundo,
tanto para la eliminacién de la grasa corporal, el aumento de pecho o la mas novedosa

Este Experto Universitario en Cirugia Plastica Estética Corporal contiene el programa
universitario mas completo y actualizado del mercado. Las caracteristicas mas

mejora de los gluteos, por ejemplo. Las técnicas en este campo han mejorado mucho
en los ultimos afios, lo que obliga a los profesionales de este campo a estar en una
constante actualizacion de sus conocimientos. Con este Experto Universitario, TECH
se ha propuesto aumentar la capacitacion de los cirujanos estéticos, de tal manera
que adquieran unos conocimientos especificos y actualizados sobre las técnicas
mas novedosas en cirugia estética corporal, que podran aplicar en sus consultas e
intervenciones diarias.

La cirugia estética de la region mamaria ocupa, desde hace mucho tiempo, el

primer lugar de todos los procedimientos que realizan los cirujanos plasticos a nivel
mundial, destacando entre todos ellos la cirugia de aumento mamario. Esto denota la
importancia de conocimiento especializado por parte del cirujano plastico, ya que sera
uno de los motivos de consulta mas frecuentes en la clinica diaria.

Por su parte, la lipoplastia del contorno corporal es la segunda cirugia mas realizada

a nivel mundial después de la mamoplastia y las estadisticas la sitian como el
procedimiento que mas rapido ha ascendido. El estilo de vida saludable que se presenta
actualmente a nivel mundial, una alimentacion mas adecuada, acompafiada de
gjercicio fisico, produce un efecto estético en el cuerpo en todos los rangos de edad. Sin
embargo, los cambios que se producen en el abdomen a causa de la acumulacion de
grasa, debido a los habitos sedentarios, y en el caso de las mujeres por los embarazos,
deteriora la percepcion general que se tiene del propio estado corporal. Por lo que las
intervenciones quirtrgicas han aumentado notablemente para lograr este objetivo
estético. A ellas se une el crecimiento de las técnicas de abdominoplastia para lograr un
vientre plano.

En este campo, los alumnos también tendran la oportunidad de estudiar uno de los
procedimientos mas importantes y en crecimiento de los ultimos anos: la cirugia
estética de la region glutea.

destacadas son:

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Cirugia Plastica
Estética Corporal

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos recogen una informacion cientifica y préctica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

Las novedades sobre la Cirugia Plastica Estética Corporal

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion
para mejorar el aprendizaje

Su especial hincapié en metodologias innovadoras en Cirugia Plastica
Estética Corporal

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusién de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo,
fljo o portatil, con conexion a internet

Amplia tus conocimientos a traves
de este Experto Universitario,
gracias al cual podras conseguir
la excelencia en el ambito

de la cirugia plastica corporal”




Este Experto Universitario es la mejor inversion
que puedes hacer en la seleccion de un
programa de actualizacion por dos motivos:
ademas de poner al dia tus conocimientos en
Cirugia Plastica Estética Corporal, obtendras
un titulo por TECH Universidad”

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito de la cirugia
plastica estética, que vierten en esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas
de reconocidos especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira al
profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado que
proporcionara una educacion inmersiva programada para entrenarse ante situaciones
reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante

el cual el cirujano debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del programa. Para ello, el profesional contara
con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos
expertos en Cirugia Plastica Estética Corporal, y con gran experiencia.
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No dudes en realizar esta formacion con
nosotros. Encontraras el mejor material
didactico con lecciones virtuales”

L~

Este Experto Universitario 100% online te
permitira compaginar tus estudios con tu
labor profesional a la vez que aumentas
tus conocimientos en este ambito.
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Objetivos

El programa en Cirugia Plastica Estética Corporal esté orientado a facilitar la actuacion
del profesional con los Ultimos avances y tratamientos mas novedosos en el sector,
logrando una capacitacion superior que le permita actuar con total seguridad ante

los casos que se presentan en su consulta.
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Gracias a este Experto Universitario podras
capacitarte en Cirugia Plastica Estética Corporal
y conocer los ultimos avances en la materia”
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*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Objetivos generales

Presentar la anatomia de la region mamaria desde una perspectiva quirdrgica
Definir la estética mamaria y el ideal estético actual

Describir las caracteristicas de implantes mamarios mas frecuentemente usados
Presentar las innovaciones en implantes mamarios que actualmente dispone el
cirujano plastico

Establecer las bases para la cirugia de mamoplastia, aumento, levantamiento de
mamas 0 mastopexia y la cirugia de reduccion mamaria

Describir las técnicas para el tratamiento de las mamas tuberosas y de la region
mamaria masculina

Conceptualizar la anatomia y la estética del cuerpo humano como base para la
lipoplastia del contorno corporal

Examinar todos los aspectos importantes relacionados con el paciente: eleccion del

paciente, seguridad de quiréfano, tecnologias a usar y areas anatémicas a tratar
Desarrollar los conceptos practicos mas importantes en transferencia de grasa

Determinar las complicaciones de los procedimientos relacionados con las
técnicas de lipoplastia

Establecer el manejo y los recursos mas apropiados durante el postoperatorio
Conceptualizar la anatomia de la pared abdominal y la estética del abdomen
Determinar las diversas técnicas quirdrgicas que tratan la pared abdominal

Exponer las complicaciones de los procedimientos relacionados con las técnicas
de lipoplastia

* Establecer el manejo y los recursos utilizados durante el postoperatorio
* Presentar la anatomia y andlisis estético de la region glutea
* Examinar los diferentes tipos de implantes existentes para el tratamiento de esta region

* Desarrollar las diferentes técnicas en gluteoplastia con implantes, la técnica
de transferencia de grasa autdloga a gluteos y la técnica de aumento gluteo
combinando implantes y grasa autologa

* Determinar las complicaciones de la cirugia de la region glutea segun cada técnica

Una especializacion unica que te permitira
adquirir una capacitacion superior para
desarrollarte en este campo tan competitivo”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Cirugia estética de la regién mamaria

*

-

*

*

*

*

Presentar todos los elementos anatdmicos de la region mamaria pertinentes a la
técnica quirdrgica: los que conforman la mama propiamente dicha, la musculatura
usada para la formacion de bolsillos y las caracteristicas del térax, asi como la
irrigacion, drenaje venoso-linfatico e inervacion

Analizar las proporciones de la mama y del complejo areola-pezén para comprender
la diversidad de estética y las preferencias existentes

Determinar las caracteristicas actuales de los implantes mamarios y las innovaciones
disponible para el cirujano plastico y su indicacion en cirugia mamaria

Establecer, en mamoplastia de aumento, la seleccion del paciente, los abordajes
quirurgicos, la creacion de cada bolsillo especifico y su indicacion, asf como el uso

de técnicas complementarias como la transferencia de grasa para aumento simple o
combinada con implantes

Examinar, en mastopexia, el estado de la mama que sera llevada a cirugia, las
diferentes cicatrices empleadas segun el levantamiento a realizar, asi como las
técnicas que emplean diversos pediculos y aquellas que usan implantes

Desarrollar, en cirugia de reduccion mamaria, la clasificacion de hipertrofia, los
diferentes pediculos utilizados, y las complicaciones existentes

Describir las técnicas del tratamiento de mama tuberosa con y sin implantes
mamarios. Presentar y describir las diversas técnicas de simetrizacion mamaria

Establecer el diagnostico y tratamiento quirdrgico de la region mamaria masculina
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Modulo 2. Lipoplastia del contorno corporal

* Desarrollar los conceptos anatémicos mas relevantes para el cirujano en lipoplastia
del contorno corporal

* Presentar la estética del cuerpo humano como guia para la obtencion de los resultados
* Determinar los criterios de seleccién del paciente en lipoplastia del contorno corporal

* Examinar los parametros de seguridad en el paciente

*

Establecer las herramientas y tecnologias de uso frecuente para las lipoplastias

*

Abordar las técnicas de liposuccion de alta definicion en las diversas regiones
anatomicas de interés para la técnica

Médulo 3. Cirugia estética de la pared abdominal
* Profundizar en los conceptos de transferencia de tejido graso y las técnicas para su uso

* Examinar las técnicas para el mejoramiento estético de la region gluteo con
implantes y las complicaciones segun cada procedimiento

* Presentar el manejo postoperatorio del paciente

* Desarrollar los conceptos de anatomia quirurgica- anatdmicos mas relevantes para el
desarrollo de las técnicas

* Presentar las unidades estéticas que conforman el abdomen para restablecerlas
durante la cirugia

* Determinar las técnicas de abdominoplastia mas frecuentemente usadas en base al
diagnostico preoperatorio del abdomen

* Examinar las técnicas mas avanzadas para la confeccion del ombligo en abdominoplastia

* Analizar las técnicas para la reseccion de grandes colgajos dermograso en pacientes
con pérdida masiva de peso

*

Establecer las complicaciones segun cada procedimiento

*

Abordar el manejo postoperatorio del paciente
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Mddulo 4. Cirugia estética de la pared abdominal

*

*

Analizar la anatomia topografica de la region glitea detallando su musculatura,
vascularizacion e inervacion

Determinar los elementos anatémicos que integran el andlisis estético de la region
gluteay presentar el ideal estético del gluteo

Examinar la diversidad en implantes gluteos, sus caracteristicas y su indicacion
en los pacientes

Abordar las diferentes técnicas quirdrgicas empleadas en la gluteoplastia con implantes

Establecer la técnica quirdrgica de transferencia de tejido de grasa autologo desde su
obtencion, procesamiento y transferencia, asi como conocer la fisiologia del injerto graso

Desarrollar la técnica quirdrgica de transferencia de tejido de grasa autdlogo
combinado con implantes gluteos

Analizar las complicaciones operatorias posibles inherentes a cada procedimiento

Los mejores profesionales se encuentran
en la mejor universidad. No pierdas
la oportunidad de capacitarte con ellos”
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente a expertos de referencia en cirugia
plastica estética, que vierten en esta capacitacion, la experiencia de su trabajo.
Ademas, participan en su disefio y elaboracion otros expertos de reconocido
prestigio que completan el programa de un modo interdisciplinar.
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Los principales expertos en cirugia plastica
estética se han unido para mostrarte todos
Sus conocimientos en este campo”
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Direccion

Dra. Ortiz, Clemencia

Cirujana Plastica en la Clinica Clemencia Soffa Ortiz

Médico Cirujano Plastico Estético, Reconstructivo Maxilofacial y Quemados

Cirujano General por el Hospital Dr. Enrique Tejera Valencia

Cirujano Plastico Estético, Reconstructivo Maxilofacial y Quemados por el Hospital Universitario Dr. Antonio Maria Pineda

Fellow Cirugia Estética y Reconstructiva Craneo Facial en el Hospital Pontifice de la Beneficencia Portuguesa,
Sao Paulo, Brasil

Médico cirujano por la Universidad de Carabobo

Diplomado en Medicina Regenerativa y Antienvejecimiento

Master en Medicina Estética Fuceme

Especialista Universitario en Ginecologia Estética y Funcional y Cirugia Genital Cosmética de la Mujer por la Universidad
Auténoma de Barcelona

Curso Técnicas Quirdrgicas Avanzadas en la Universidad USES (MIAMI)




..---"'#
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Profesores
Dr. Delgado Caldera, Carlos Enrique
* Cirujano plastico experto en Mamoplastia y Lipoabdominoplastia

* Jefe del Departamento de Cirugia Plastica y Reconstructiva en el Instituto
Docente de Urologia

* Cirujano Plastico Estético en Servicios Mediplan C.A
* Cirujano Plastico Estético en Grupo Cil Venezuela C.A
* Postgrado de Cirugia General en Ciudad Hospitalaria Doctor Enrique Tejera

* Postgrado de Cirugia Plastica Reconstructiva Estética y Maxilofacial en el Hospital
General Doctor Jesus Yerena

Los mejores profesionales se encuentran
en la mejor universidad. No pierdas la
oportunidad de formarte con ellos”
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por los mejores profesionales del
sector en Cirugia Plastica Estética Corporal, con una amplia trayectoria y reconocido
prestigio en la profesién, avalado por el volumen de casos revisados, estudiados e
intervenidos, y con amplio dominio de las nuevas tecnologias aplicadas a la docencia.

-t
=
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Esta capacitacion contiene el programa
universitario mas completo y actualizado del
mercado”
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Mddulo 1. Cirugia estética de la region mamaria

1.1.  Anatomia de la region mamaria
1.1.1.  Introduccion
1.1.2. Anatomia de la mama
1.1.2.1. Parénquima mamario
1.1.2.2. Complejo areola-pezon
1.1.2.3. Sistema fascial de la mama
1.1.2.4. Surco submamario
1.1.2.5. Irrigacion
1.1.2.6. Drenaje venoso
1.1.2.7. Drenaje linfatico
1.1.2.8. Inervacion
1.1.3.  Musculatura de la region mamaria
1.1.3.1. Pectoral mayor
1.1.3.2. Pectoral menor
1.1.3.3. Serrato
1.1.3.4. Recto abdominal
1.1.3.5. Oblicuo mayor
1.1.4. Toérax
1.1.5.  Resumen
1.2 Consideraciones estéticas de la mama
1.2.1.  Introduccion
1.2.2.  Andlisis estético de la mama
1.2.3.  Andlisis estético del complejo areola-pezon
1.2.4.  Toérax y base mamaria
1.2.5. Resumen
1.3.  Tipos de protesis mamarias y seleccion del implante
1.3.1.  Introduccion
1.3.2. Caracteristica de los implantes mamarios
1.3.2.1. Segun la forma
1.3.2.2. Segun la textura
1.3.2.3. Segun el contenido




1.4.

1.3.3.  Innovaciones en implantes mamarios
1.3.3.1. Protesis ergonémicas
1.3.3.2. Protesis de bajo peso
1.3.3.3. De Poliuretano
1.34. Seleccién del implante
1.3.4.1. Seleccion basada en mediciones
1.3.4.2. Probadores externos
1.3.4.3. Simulacion virtual 3D
1.3.5.  Nuevos prototipos de implantes mamarios
1.3.5.1. Uso de medidores
1.3.5.2. Técnicas basadas en mediciones
1.3.5.3. Técnicas basadas en simulacion virtual
1.3.6.  Resumen
Mamoplastia de Aumento
1.41.  Introduccion
1.4.2.  Evaluacion preoperatoria
1.43.  Marcaje preoperatorio
1.4.4. Técnica quirurgica
1.4.4.1. Tipos de incision
1.4.4.2. Areolar
1.4.4.3. Surco submamario
1.4.4.4. Axilar
1.4.5.  Creacion del bolsillo
1.4.5.1. Bolsillo subglandular
1.4.5.2. Bolsillo subfascial
1.4.5.3. Bolsillo subpectoral
1.4.5.4. Plano dual
1.4.6. Aumento de mama con grasa autologa
1.4.7.  Aumento mamario compuesto
1.48. Cuidados postoperatorios
1.49. Complicaciones
1.410. Resumen

1.5.

1.6.
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Mastopexia

1.5.1.  Introduccion

1.5.2.  Clasificacion de la ptosis mamaria
1.5.3.  Mastopexia sin implantes

1.5.3.1. Mastopexia periareolar
1.5.3.1.1. Técnica periareolar de Benelli
1.5.3.1.2. Técnica de sutura intercalada Gore-Tex
1.5.3.2. Pediculos de Ribeiro
1.5.3.2.1. Pediculo |
1.5.3.2.2. Pediculo Il
1.5.3.2.3. Pediculo Il
1.5.3.2.4. Pediculo IV
1.5.3.2.5. Pediculo V
1.5.3.3. Mastopexia SPAIR
1.5.3.3.1. Mastopexia con implantes
1.5.3.3.2. Cuidados postoperatorios
1.5.3.3.3. Complicaciones
1.5.3.3.4. Resumen

Reduccion de mama

1.6.1.
1.6.2.
1.6.3.
1.6.4.

1.6.5.
1.6.6.

Introduccion

Clasificacién de la hipertrofia mamaria
Patrones en cirugia de reduccion mamaria
Tipos de reduccion

1.6.4.1. Pediculo superior

1.6.4.2. Pediculo inferior

1.6.4.3. Pediculo supero-medial

1.6.4.4. Pediculo medial

1.6.4.5. Bipediculado vertical

1.6.4.6. Amputacion mamaria mas injerto de complejo areola-pezon
Complicaciones

Resumen

tecn
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1.7.

1.8.

1.9.

Mama tuberosa

1.7.1.
1.7.2.
1.7.3.
1.7.4.

1.7.5.
1.7.6.
1.7.7.

Introduccion

Etiologia de la mama tuberosa
Clasificacién de la mama tuberosa
Técnica quirdrgica paso a paso
1.7.4.1. Técnicas sin implantes
1.7.4.2. Técnicas con implantes
Cuidados postoperatorios
Complicaciones

Resumen

Simetrizacion mamaria

1.8.1.
1.8.2.
1.8.3.
1.8.4.
1.8.5.
1.8.6.
1.8.7.
1.8.8.
1.8.9.

Introduccion

Tipos de asimetria mamaria
Evaluacion preoperatoria
Marcaje preoperatorio
Eleccion de los implantes
Técnicas quirdrgicas
Cuidados postoperatorios
Complicaciones

Resumen

Ginecomastia

1.9.1.
1.9.2.
1.9.3.
1.9.4.

1.9.5.
1.9.6.

Introduccion

Etiologia de la ginecomastia
Clasificacion de la ginecomastia
Técnicas quirdrgicas

1.9.4.1. Liposuccion

1.9.4.2. Glandectomia

1.9.4.3. Pull Through
Complicaciones

Resumen

1.10. Aumento de pectorales con implantes

1.10.1.
1.10.2.
1.10.3.
1.10.4.
1.10.5.
1.10.6.
1.10.7.
1.10.8.

Introduccion

Evaluacion preoperatoria
Seleccion de implante
Marcaje preoperatorio
Técnica quirdrgica
Cuidados postoperatorios
Complicaciones
Resumen

Maédulo 2. Lipoplastia del contorno corporal

2.1.

2.2.

2.3.

Conceptos anatomicos en lipoplastia

2.1.1.
212

21.3.

Introduccion

Anatomia de la grasa

2.1.2.1. Sistema Fascial Superficial
2.1.2.2. Zonas de adherencia

2.1.2.3. Distribucion de la grasa
Consideraciones estéticas en lipoplastia
2.1.3.1. Simetria y proporciones

2.1.3.2. Ideal estético

Consideraciones estéticas en lipoplastia

2.2.1.
2.2.2.

Simetria y proporciones
Ideal estético

Seleccion del paciente para lipoplastia

2.3.1.
2.3.2.
2.33.

Consulta

Historia y antecedentes patoldgicos
Examen fisico

2.3.3.1. Abdomen y espalda

2.3.3.2. Pecho

2.3.3.3. Gluteos

2.3.3.4. Brazos

2.3.3.5. Muslos y piernas



2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

Herramientas para liposuccion

2.4.1.
2.4.2.
2.4.3.
2.4.4.
2.4.5.
2.4.6.
2.4.7.
2.4.8.

Introduccion
Tipos de canulas
Puntas

Diametro y largo
Infiltradores
Aspiradores
Recolectores
Resumen

Soluciones de infiltracion en liposuccion

2.5.1.
2.5.2.
2.5.3.
2.5.4.
2.5.5.

Introduccion
Humeda
Superhimeda
Tumescente
Resumen

Pardmetros de seguridad en el paciente durante cirugia

2.6.1.
2.6.2.
2.6.3.
2.6.4.
2.6.5.
2.6.6.
2.6.7.
2.6.8.

Introduccion

SAFE lipo (Separation, Aspiration, Fat Equalization)
Cantidad de grasa extraida

Sangrado

Profilaxis de tromboembolismo venoso
Embolismo graso

Hipotermia

Resumen

Tecnologias en liposuccion

2.7.1.
2.7.2.
2.7.3.
2.7.4.
2.7.5.
2.7.6.
2.7.7.
2.7.8.

Introduccion

SAL (Suction Assisted Lipoplasty)

UAL (Ulttrasound Assisted Lipoplasty)
PAL (Power Assisted Lipoplasty)

LAL (Laser Assisted Lipoplasty)

RAL (Radiofrecuency Assisted Lipoplasty)
WAL (Water Assisted Lipoplasty)
Resumen

2.8.

2.9.
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Liposuccién de alta definicion

2.8.1.
2.8.2.
2.83.

2.8.4.

2.8.5.

2.8.6.
2.8.7.

Introduccion

Seleccion del paciente

Marcaje

2.8.3.1. Marcaje Superficial

2.8.3.2. Encuadre de las regiones anatomicas
2.8.3.3. Espacios negativos

Técnica quirdrgica

2.8.4.7. Tratamiento de la grasa

2.8.4.2. Extraccion profunda y superficial de la grasa
2.8.4.3. Tratamiento de los espacios negativos
Técnicas de definicion segun drea anatémica
2.8.5.1. Abdomen masculino y femenino

2.8.5.2. Gluteos masculinos y femeninos

2.8.5.3. Espalda masculina y femenina
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.
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learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de los
materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en valde,
la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus alumnos
segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.




tecn 36| Metodologia de estudio

Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

>

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias
Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completards una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacion de terceros expertos.
El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.
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Titulacion

El Experto Universitario en Cirugia Plastica Estética Corporal garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Experto Universitario
expedido por TECH Universidad.




Titulacién |37 tec!:

Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Cirugia Plastica Estética Corporal contiene el programa
universitario mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por
TECH Universidad.

El titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya obtenido en
el Experto Universitario, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas de
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Experto Universitario en Cirugia Plastica Estética Corporal

Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracién: 6 meses

tecn
universidad

c con documento de identificacion ___________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Experto en Cirugia Plastica Estética Corporal
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 600 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizaciéon dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacién Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

/44‘—";‘3%&5

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

Estetitulo propio se debera acompaniar siempre del titul a autoridad pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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Experto Universitario
Cirugia Plastica
Estética Corporal

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)
» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario
Cirugia Plastica Estetica Corporal
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