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Presentacion P

Uno de los motivos mas frecuentes en las consultas de urgencias de los hospitales {
son las fracturas y otras patologias agudas traumatologicas.

Las patologias agudas traumatoldgicas suponen un reto para cualquier facultativo

gue desarrolle su actividad en un servicio de urgencias; de hecho, en la mayoria de

los paises desarrollados, los médicos implicados en la atencion de las urgencias

traumatologicas provienen de diferentes especialidades. *
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Mejora tus conocimientos en Patologia Traumatologica
Urgente en la Infancia a travées de este programa, donde
encontraras el mejor material didactico con casos clinicos
reales. Conoce aqui los ultimos avances en la especialidad
para poder realizar una praxis medica de calidad”
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El objetivo del presente programa educativo es el de reunir la experiencia acumulada alolargo  Este Experto Universitario en Patologia Traumatoldgica Urgente en la Infancia
de afios de atencion de este tipo de patologias y cuadros, que han permitido a los autores participar  contiene el programa universitario mas completo y actualizado del mercado. Sus
con ilusion, implicacion y compromiso, en el desarrollo de un programa de capacitacion conun  caracteristicas mas destacadas son:

perfil eminentemente practico, con un fondo basado en el cuerpo de conocimiento de una de las . - ,
+ Desarrollo de mas de 75 casos clinicos presentados por expertos en Patologia

especialidades mas amplias y apasionantes de la medicina. . .
P plasyap Traumatoldgica Urgente en la Infancia

El manejo de los tiempos, la atencion directa y precoz del paciente con urgencias traumatoldgicas, + Sus contenidos graficos, esqueméticos y eminentemente practicos con los que estan

concebidos, recogen una informacién cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

y todo dentro de un enfoque holistico, convierten a este programa en un esfuerzo Unico y acorde con
un tiempo en el que la capacitacion especifica determina un abordaje preciso y seguro del paciente,
y no solo de la patologia en particular. En pocas palabras, se insiste en la necesidad de individualizar

. 5 o o o + Novedades diagndstico-terapéuticas sobre evaluacion, diagndstico e intervencion
y personalizar la atencion, en un extraordinario esfuerzo dirigido a la armonizacion del arte con la

S L ) . en Patologia Traumatologica Urgente en la Infancia
ciencia en la atencion de la patologia aguda y urgente en traumatologia.

+ Contiene ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Con especial hincapié en la medicina basada en la evidencia y las metodologias
de la investigacion en Patologia Traumatoldgica Urgente en la Infancia

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion
de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

Actualiza tus conocimientos a través + Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
) o con conexion a internet

del programa de Experto Universitario

en Patologia Traumatologica Urgente

en la Infancia”



Este Experto Universitario es la

mejor inversion que puedes hacer

en la seleccion de un programa de
capacitacion por dos motivos: ademas
de poner al dia tus conocimientos en
la Patologia Traumatologica Urgente
en la Infancia, obtendras un titulo por
TECH Universidad”

Incluye en su cuadro docente profesionales pertenecientes al ambito de la Patologia
Traumatolodgica Urgente en la Infancia, que vierten en esta especializacion la experiencia
de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas pertenecientes a sociedades cientificas
de referencia.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitiran
a los profesionales un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado que
proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse ante situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual los médicos deberan tratar de resolver las distintas situaciones de practica profesional
que se les planteen a lo largo del programa académico. Para ello, los médicos contaran
con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos
expertos en el campo de la Patologia Traumatoldgica Urgente en la Infancia y con gran
experiencia docente.
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Aumenta tu seguridad en la toma de
decisiones actualizando tus conocimientos
a través de este Experto Universitario.

Incluye casos clinicos para acercar al
maximo el desarrollo del programa a la
realidad de la praxis médica.
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Objetivos

tado a facilitar

Urgente en la Infancia esta orien

ogica

El programa en Patologia Traumato

la actuacion de los médicos ante todo tipo de pacientes en riesgo toxicoldgico grave o

con intoxicacion aguda.
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Este programa esta orientado para que consigas actualizar
tus conocimientos en Patologia Traumatologica Urgente en la
Infancia, con el empleo de la ultima tecnologia educativa, para
contribuir con calidad y seguridad a la toma de decisiones,
diagnostico, tratamiento y acompanamiento del paciente”
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Objetivos generales

+ Actualizar los conocimientos del personal médico involucrado en la atencion de urgencias
con especial interés en el campo de la patologia aguda traumatolégica

+ Promover el abordaje integral del paciente como modelo de referencia en la consecucion
de la excelencia asistencial

+ Favorecer la adquisicion de habilidades y destrezas técnicas, mediante un sistema
audiovisual moderno, con posibilidad de desarrollo a través de talleres online
de simulacion y/o preparacion especifica

+ Incentivar el estimulo profesional mediante la educacién continuada y la investigacion
en su practica diaria
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Exploracién ortopédica en urgencias
+ Aprender, mediante videos didacticos, a desarrollar las habilidades necesarias para
realizar exploraciones rapidas, precisas y seguras, en pacientes con patologia aguda
0 urgente de origen traumatologico

+ Actualizar el conocimiento sobre técnicas de inmovilizacion y tratamiento de las fracturas
y lesiones mas frecuentes en patologia aguda y Urgencias Traumatoldgicas

+ Ahondar en la exploracion neurolégica segmentaria y periférica de las consultas
ortopédicas mas comunes en urgencias

Mddulo 2. Urgencias Traumatoldgicas en la infancia
+ |dentificar y atender las lesiones traumatologicas agudas mas frecuentes en pediatria

+ Profundizar en la sedacion de paciente pediatrico

+ Favorecer la correcta inmovilizacion en el paciente pediatrico, desarrollando los retos en
la colocacion de los sistemas de inmovilizacion la capacidad de comprension y tolerancia

Este Experto Universitario es la mejor
forma de ponerte al dia en Patologia
Traumatologica Urgente en la Infancia”
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente especialistas de referencia en Patologia Traumatoldgica
Urgente en la Infancia y otras dreas afines, que vierten en esta especializacion la experiencia de su
trabajo. Ademas participan, en su disefio y elaboracion, otros especialistas de reconocido prestigio
que completan el programa de un modo interdisciplinar.

<
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Aprende de profesionales de referencia, las
ultimas tendencias en el abordaje de la Patologia
Traumatoldgica Urgente en la Infancia”
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Direccion

Dr. Elgeadi Saleh, Ghassan

Especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica, fundador de la Clinica Elgeadi

CEO y Fundador de la Clinica Elgeadi

CEO y Fundador del Instituto de Cirugia Avanzada de Columna ICAC

Director Médico en la unidad de Urgencia de Traumatologia y Medicina General del Hospital Santa Elena

Jefe de servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica y del servicio de Urgencias Médicas y Traumatologicas
en diversos hospitales QuirénSalud

Especialista en Urgencias de Traumatologia y Cirugia de Lesiones Deportivas en la Clinica Internacional Cemtro

Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia Pediatrica en el Hospital Infantil Nifio Jesus

Especialista en Oncologia Musculo Esquelética en el Hospital Gregorio Marafion

Responsable del Servicio de Urgencias Médicas de IFEMA
Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid

Especialista en Cirugfa Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Fraternidad Muprespa y Hospital General
Universitario Gregorio Marafion

Especializacion en Cirugia de Reconstruccion avanzada de Miembro Superior en Estados Unidos

Especializacion en Cirugia de Reconstruccion avanzada de Miembro Inferior y Cirugia en Territorios con Conflictos
Bélicos en AlKhaldi International Hospital, en Jordania

Especializacion en Cirugia Completamente Endoscopica de Columna en Estados Unidos Especializacion en Cirugia
Endoscopica avanzada de Columna Cervical y Lumbar en el Hospital St. Anne, en Alemani




Profesores

Dr. Alarcia Pineda, José Manuel
+ Médico responsable de las Urgencias Traumatologicas en Traumadrid

+ Médico Adjunto en el Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia de Traumadrid

+ Médico adjunto en Servicio de Urgencias - Traumatologia en Hospital Vithas Nuestra
Sefora de América

+ Autor de diversas publicaciones cientificas sobre su especialidad médica

+ Experto en Medicina de Urgencias, Emergencias y Catastrofes por el Instituto Europeo
de Salud y Bienestar Social

+ Docente en UltraDissection Group

Dr. Domenech De Frutos, Santiago

*

*

*

Direccidn del curso | 15 tech

+ Especialista en la unidad de Urgencias en Traumatologia del Hospital QuironSalud Valle del Henares
+ Especialista en Traumatologia en Clinica Elgeadi

+ Especialista en la unidad de Urgencias de los Hospitales Vithas

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Carabobo
Master en Medicina de Emergencias por la Universidad Complutense de Madrid
Master en Patologia Aguda y Urgencias Pediatricas por la Universidad Autdnoma de Madrid

Certificado en Ecocardiografia Intensivista y Medicina de Emergencia Clinica Avanzada por Harvard Medical School

Dr. Contreras Ojeda, Miguel Angel

Médico Especialista en Anestesiologia en el Hospital Metropolitano del Norte
Médico Especialista en Anestesiologia en Polclinica Las Industrias

Medico Especialista en Anestesiologia en Unidad Quirdrgica Tres

Médico Director Ambulatorio Rural Tipo | “La Alianza”

Médico Director Ambulatorio Rural Tipo Il “Primitivo de Jesus”

Master en Tratamiento del Dolor en la Universidad de Salamanca
Especializacion en Anestesiologia en la Universidad Central de Venezuela

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Carabobo
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Dr.

*

*

*

Alcobe Bonilla, Francisco Javier
Médico Especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica

Facultativo en EQAL Traumatologia en el Hospital Nuestra Sefiora del Rosario
Ponente en diversas conferencias y congresos especializados de &mbito nacional

Especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica

. Cuevas Gonzalez, Jorge Luis

Médico Especialista en Urgencias Traumatoldgicas en Traumadrid del HM Puerta del Sur
Miembro del equipo de Screening en Patologia Traumatologica de Elgeadi Traumatologia
Fundador de Ultramtm Medical Simulation

Médico de Urgencias y Emergencias en Hospitales Nisa

Médico del Servicio de Urgencias en Clinica Santa Elena

Médico del Servicio de Urgencias de Sanitas Hospitales

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Carabobo

Homologacion del Titulo de Médico y Cirujano en Espafa

Dra. Carbé Laso, Esther

*

*

*

Médico Residente del Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Hospital General
Universitario Gregorio Marafion, Madrid

Licenciada en Medicina en la Universidad de Cantabria

Profesora Asociada en la Universidad Complutense de Madrid

Dr. Chana Rodriguez, Francisco

+ Especialista en Traumatologia en la Clinica BiClinic

+ Médico adjunto del departamento de traumatologia y cirugia ortopédica del Hospital
General Universitario Gregorio Marafion, Madrid

+ Perito judicial del llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid

+ Profesor asociado patologia quirdrgica Facultad de Medicina Universidad
Complutense de Madrid

+ Médico adjunto del departamento de traumatologia y cirugia ortopédica del Hospital
General Universitario La Paz, Madrid

+ Tesis doctoral del “Estudio de las proteinas de choque térmico en las artroplastias totales
de rodilla”, con calificacion de CUM LAUDE por la Universidad Complutense Madrid

+ Master en Peritaje del Dafio Corporal y Psicosocial por el Instituto Europeo de Salud
y Bienestar Social

+ Diplomado en Enfermedad Tromboembdlica Venosa por la Universidad
Auténoma de Barcelona

+ Master en Gestion clinica en atencion especializada por el Instituto Europeo de Salud
y Bienestar Social en Madrid

+ Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia

+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Salamanca

Dr. Jiménez Garcia, Daniel

Director de TraumaSalud

*

*

Responsable de la Unidad de Fracturas del Hospital Universitario Rey Juan Carlos

*

Cirujano ortopédico en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos

*

Traumatologo y cirujano ortopédico en el Hospital Infanta Elena

*

Médico traumatdlogo en el Hospital Madrid Norte Sanchinarro
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*

*

*

*

*

Dr.

=

* * *

*

Fajardo, Mario
Chief Executive Officer en UltraDissection Group

Especialista en la Unidad de Dolor Crénico del Hospital Universitario QuirénSalud Madrid
Especialista en Anestesia en el Hospital Universitario de Mdstoles

Coordinador del drea de Anestesia Regional de la revista AnestesiaR

Profesor de Anatomia de la Universidad Autonoma de Madrid

Licenciado en Medicina por la Universidad de La Habana

Especialidad en Anestesia, Reanimacién y Ecoanatomia por la Universidad
Auténoma de Madrid

. Forriol Campos, Francisco

Especialista en Cirugia Ortopédica, Traumatologia y Habilidades Quirurgicas

Director del Laboratorio de Habilidades Quirtrgicas de la Universidad CEU San Pablo

Profesor catedrético en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en la Universidad CEU San Pablo

Director de la Revista Trauma de la Fundacién MAPFRE

Presidente de la Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Consultor en el érea de Cirugia Ortopédica y Traumatologia Clinica Universidad de Navarra

Licenciado en Cirugia y Medicina por la Universidad de Valencia

Matas Diaz, José Antonio
Facultativo Especialista en el area de COT en el Hospital Gregorio Marafion

Referente de seguridad del paciente del servicio de COT en el Hospital Gregorio Marafion
Licenciado en Medicina

Miembro de la Comision de Infecciones y Politica Antibidtica y la Comision
de Documentacion Clinica, Quiréfanos y Politica Antibidtica del Hospital Gregorio
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Dr. Gironés Muriel, Alberto
+ Coordinador del Servicio de Anestesiologia y Tratamiento del Dolor del Hospital Viamed
Virgen de la Paloma

+ Coordinador de Anestesiologia del Hospital Sanitas La Moraleja
+ Especialista en Anestesiologia en el Hospital El Escorial del IMSALUD
+ Miembro del consejo editorial de la asociacion AnestesiaR

+ Anestesiologo en el MD Anderson Cancer Center de Madrid

*

Coordinador y desarrollador de la web de la Asociacién de Anestesiologos
de la Comunidad de Madrid

*

Especialista en el drea Materno-Infantil del Hospital 12 de Octubre

*

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Alcala

*

Especialidad en Anestesiologia, Reanimacion y Dolor en el Hospital Clinico San Carlos

*

Titulacion en Bioestadistica para Investigadores por la Universidad de Salamanca

Dr. Méndez Arias, Agustin
Médico del Trabajo al Servicio Madrilefio de salud

*

+ Médico adjunto en Cualtis
Médico del trabajo en MAS PREVENCION

Licenciado en Medicina General y Cirugfa en la Universidad Auténoma de Santo Domingo

-

*

*

Master en prevencion de Riesgos laborales, salud laboral y prevencion de riesgos
laborales en la Universidad Miguel Hernandez de Elche

Master en Gestion Sanitaria en la Universidad UDIMA

*
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Dr. Ntifiez Medina, Alberto Dr. Villanueva, Ghino Patricio
Médico Adjunto de Salud Laboral. Hospital Universitario General de Villalba

*

+ Médico Especialista en Traumatologia

*

+ Médico Traumatdlogo en el Hospital Universitario de Torrejon Médico Adjunto de Salud Laboral. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

*

+ Especialista en el Equipo de Elgeadi Traumatologia Médico Adjunto de Salud Laboral. Hospital Infanta Elena

*

+ Autor de diversas publicaciones especializadas Miembro del equipo de Elgeadi Traumatologia

*

Dra. Miguel Rodriguez, Johanna Médico Cirujano por la Universidad Peruana Cayetano Heredia

+ Coordinadora de Quiréfano e Instrumentista. Hospital La Luz

*

Master en Prevencion de Riesgos laborales en la Universidad Miguel Hernandez de Elche

*

+ Supervisora del Servicio de Enfermeria. Clinica Elgeadi traumatologfa Experto Universitario en Ecografia Musculoesquelética

+ Méster en Cuidados Especializados de Enfermeria de Urgencias, Areas de Pacientes Dr. Vaquero Martin, Javier
Criticos y Postanestesia + Traumatélogo Especializado en Cirugia Ortopédica

+ Técnico en Anatomia Patoldgica y Citologia + Jefe de Servicio de COT, Hospital Gregorio Marafién, Madrid

+ Curso en Cuidados de Enfermeria en la Asistencia Inicial al Politraumatizado « Expresidente de la Asociacion espafiola de Artroscopia

+ Curso en Intervenciones Enfermeras ante las Catastrofes « Autor del libro Cémo prevenir y curar lesiones deportivas

* DUE en Planta, Urgencias, UCl y Encargada del Departamento de Hematologia + Publicaciones en la Revista Espafiola de Artroscopia y Cirugia Articular (REACA), Revista
y Transfusiones. Vigo del Pie y Tobillo, Monografias de Actualizacién de la SEMCPT y la Revista Espafiola

+ DUE de Quiréfano de Traumatologia Laboral (RETLA)

Dra. Rodriguez Lopez, Tamara
+ Médico Adjunto en Traumadrid. Cirugia Ortopédica y traumatolégica

+ Miembro de la Unidad de Pie y Tobillo en Traumadrid
+ Actividad laboral en la Fundacion Jiménez Diaz Unidad de Hombro y Codo
+ Licenciada en Medicina por la Universidad de Oviedo

+ Doctorado Cum Laude en papel del Ranelato de Estroncio en Pseudoartrosis
Experimental por la Universidad de Cantabria
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‘ ‘ Los principales profesionales en la materia

se han unido para ofrecerte los conocimientos
mas amplios en este campo, de tal manera
que puedas desarrollarte con totales
garantias de éxito”




04
Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales de los mejores
centros hospitalarios y universidades del territorio nacional, conscientes de la relevancia de la
actualidad de la especializacion para poder intervenir en el diagnostico, tratamiento y seguimiento
de la Patologia Traumatologica Urgente en la Infancia, y comprometidos con la ensefianza
de calidad mediante las nuevas tecnologias educativas.
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" Este Experto Universitario en Patologia
’ Traumatologica Urgente en la Infancia,
contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado”
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Méddulo 1. Exploracion ortopédica en urgencias

1.1.  Sistematica
1.1.1.  Inspeccion
1.1.2.  Palpacion
1.1.3.  Movilizacion
1.1.4. Escala MRC
1.1.5. Radiografias simples
1.1.6.  Pruebas complementarias
1.2.  Exploracion neurolégica segmentaria y periférica en Urgencias Traumatoldgicas
1.3.  Exploracion de la columna vertebral
1.3.1. Inspeccion
1.3.1.1. Heridas
1.3.1.2. Alteraciones cutdneas
1.3.1.3. Atrofia muscular
1.3.1.4. Deformidades 6seas
1.3.2.  Alteracion de la marcha
1.3.2.1. Marcha inestable con base ancha (mielopatia)

1.3.2.2. Caida del pie (debilidad de tibial anterior o extensor largo del primer dedo,
compresion de raiz L4-L5)

1.3.2.3. Debilidad de gastrocnemio-soleo, compresion de la raiz de S1-S2

1.3.2.4. Bandazo del abductor (debilidad del gliteo medio por compresion
radicular de L5)

1.3.3.  Palpacion

1.3.3.1. Referencias anatémicas

1.3.3.2. Palpacion 6sea

1.3.3.3. Tejidos blandos, musculatura paravertebral
1.34.  Rango de movilidad

1.3.4.1. Cervical

1.3.4.2. Toracico

1.3.4.3. Lumbar
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1.3.5.  Neurovascular 1.7.  Exploracién de la mano
1.3.5.1. Fuerza 1.7.1.  Inspeccion
1.3.5.2. Sensorio 1.7.2.  Palpacion
1.3.5.3. Reflejo 1.7.3.  Arcos de movimiento
1.3.6. Testadicionales 1.7.4.  Neurovascular
1.3.6.1. Tono anal 1.7.5. Test especificos
1.3.6.2. Reflejo bulbocavernoso 1.8.  Exploracion de la cadera
1.3.6.3. Test de evaluacién de las tres regiones (cervical, dorsal, lumbo-sacra) 1.81. Inspeccion
Exploracién del hombro 1.82.  Palpacion
1.41. Inspeccion 1.8.3.  Arcos de movimiento
1.4.2. Palpacion 1.8.4.  Neurovascular
1.4.3. Arcos de movimiento 1.85. Test especificos
1.4.4.  Neurovascular 1.9.  Exploracion de la rodilla
1.4.5. Test especificos 1.9.1.  Inspeccion
Exploracién del codo 19.2.  Palpacion
1.51. Inspeccion 1.9.3.  Arcos de movimiento
1.5.2.  Palpacion 1.9.4.  Neurovascular
1.5.3.  Arcos de movimiento 1.9.5. Test especificos
1.54. Neurovascular 1.10. Exploracién del tobillo y pie
1.5.5. Testespecificos 1.10.1. Inspeccion
Exploracién de la mufieca 1.10.2. Palpacion
1.6.1.  Inspeccion 1.10.3.  Arcos de movimiento
1.6.2. Palpacion 1.10.4. Neurovascular
1.6.3.  Arcos de movimiento 1.10.5. Test especificos

1.6.4.  Neurovascular
1.6.5. Testespecificos
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Mddulo 2. Urgencias Traumatologicas en la infancia

2.1.

2.2.

2.3.
2.4.

2.5.

Sedacion del paciente pediatrico

2.1.1.
21.2.
2.1.3.
2.1.4.

Ansiolisis, analgesia, sedacion
Agentes no farmacologicos
Bloqueos locales

Sedacion

Inmovilizacion en el paciente pediatrico

2.2.1.

2.22.

Retos en la colocacion de sistemas de inmovilizacion
2.2.1.1. Capacidad de comprension y tolerancia
2.2.1.2. Dificultades de expresar dolor en el nifio

2.2.1.3. Edades y tallas

Recomendaciones durante la inmovilizacion
2.2.2.1. Tipos de sistemas de inmovilizacion

Principios de la inmovilizacion

Signos de abuso infantil traumatismos no accidentales (TNA)

2.4.1.

2.4.2.
24.3.
2.4.4.

Biomecadnica lesional
2.4.1.1. Diagnostico por imagen
2.4.1.2. Clasificacién

Lesiones tipicas o comunes de TNA

Manejo ortopédico
Tratamiento quirdrgico

Clasificacion. de Salter-Harris

2.5.1.
2.5.2.
2.5.3.
2.54.

Biomecanica lesional
Diagnostico por imagen
Clasificacion

Estrategia terapéutica

2.5.4.1. Manejo ortopédico
2.5.4.2. Tratamiento quirdrgico

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

Fractura de clavicula

2.6.1.
2.6.2.
2.6.3.
2.6.4.

Biomecanica lesional
Diagnostico por imagen
Clasificacion

Estrategia terapéutica

2.6.4.1. Manejo ortopédico
2.6.4.2. Tratamiento quirdrgico

Fractura proximal de humero

2.7.1.
2.7.2.
2.73.
2.7.4.

Biomecanica lesional
Diagnostico por imagen
Clasificacién

Estrategia terapéutica

2.7.4.1. Manejo ortopédico
2.7.4.2. Tratamiento quirdrgico

Fractura de diafisis humeral

2.8.1.
282
2.8.3.
2.84.

Biomecanica lesional
Diagnostico por imagen
Clasificacion

Estrategia terapéutica

2.8.4.1. Manejo ortopédico
2.8.4.2. Tratamiento quirdrgico

Fractura supracondilea de humero

29.1.
292
293.
294

Biomecanica lesional
Diagnostico por imagen
Clasificacién

Estrategia terapéutica

2.9.4.1. Manejo ortopédico
2.9.4.2. Tratamiento quirdrgico



2.10.

2.11.

2.12.

2.13.

Fractura de condilo humeral
2.10.1. Biomecanica lesional
2.10.2. Diagnostico por imagen
2.10.3. Clasificacion
2.10.4. Estrategia terapéutica
2.10.4.1. Manejo ortopédico
2.10.4.2. Tratamiento quirdrgico
Fractura de epicondilo
2.11.1. Biomecanica lesional
2.11.2. Diagnostico por imagen
2.11.3. Clasificacion
2.11.4. Estrategia terapéutica
2.11.4.1. Manejo ortopédico
2.11.4.2. Tratamiento quirdrgico
Epifisiolisis humeral distal
2.12.1. Biomecanica lesional
2.12.2. Diagnostico por imagen
2.12.3. Clasificacion
2.12.4. Estrategia terapéutica
2.12.4.1. Manejo ortopédico
2.12.4.2. Tratamiento quirdrgico
Subluxacion de la cabeza del radio (pronacion dolorosa)
2.13.1. Biomecanica lesional
2.13.2. Diagnostico por imagen
2.13.3. Clasificacion
2.13.4. Estrategia terapéutica
2.13.4.1. Manejo ortopédico
2.13.4.2. Tratamiento quirdrgico
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2.14. Fractura del cuello del radio
2.14.1. Biomecanica lesional
2.14.2. Diagnostico por imagen
2.14.3. Clasificacion
2.14.4. Estrategia terapéutica
2.14.4.1. Manejo ortopédico
2.14.4.2. Tratamiento quirdrgico
2.15. Fractura de cubito y radio (antebrazo)
2.15.1. Biomecanica lesional
2.15.2. Diagnostico por imagen
2.15.3. Clasificacion
2.15.4. Estrategia terapéutica
2.15.4.1. Manejo ortopédico
2.15.4.2. Tratamiento quirdrgico
2.16. Fractura del radio distal
2.16.1. Biomecanica lesional
2.16.2. Diagnostico por imagen
2.16.3. Clasificacion
2.16.4. Estrategia terapéutica
2.16.4.1. Manejo ortopédico
2.16.4.2. Tratamiento quirdrgico
2.17. Fractura de Monteggia
2.17.1. Biomecanica lesional
2.17.2. Diagndstico por imagen
2.17.3. Clasificacion
2.17.4. Estrategia terapéutica
2.17.4.1. Manejo ortopédico
2.17.4.2. Tratamiento quirdrgico

tecn
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2.18.

2.19.

2.20.

2.21.

2.22.

Fractura de Galeazzi

2.18.1. Biomecanica lesional

2.18.2. Diagnostico por imagen

2.18.3. Clasificacion

2.18.4. Estrategia terapéutica
2.18.4.1. Manejo ortopédico
2.18.4.2. Tratamiento quirurgico

Fractura de pelvis

2.19.1. Biomecanica lesional

2.19.2. Diagnostico por imagen

2.19.3. Clasificacion

2.19.4. Estrategia terapéutica
2.19.4.1. Manejo ortopédico
2.19.4.2. Tratamiento quirdrgico

Fracturas de pelvis por avulsion

2.20.1. Biomecanica lesional

2.20.2. Diagnostico por imagen

2.20.3. Clasificacion

2.20.4. Estrategia terapéutica
2.20.4.1. Manejo ortopédico
2.20.4.2. Tratamiento quirdrgico

Coxalgia: Sepsis vs. Sinovitis transitoria

2.21.1. Interrogatorio

2.21.2. Examen fisico

2.21.3. Diagnostico por imagen

2.21.4. Pruebas complementarias

2.21.5. Criterios de Kocher

2.21.6. Estrategia terapéutica

Luxacion de cadera

2.22.1. Biomecanica lesional

2.22.2. Diagnostico por imagen

2.22.3. Clasificacion

2.23.

2.24.

2.25.

2.26.

2.22.4.

Estrategia terapéutica
2.22.4.1. Manejo ortopédico
2.22.4.2 Tratamiento quirdrgico

Deslizamiento de la epifisis femoral

2.23.1.
2.23.2.
2.233.
2.23.4.
2.235.

Interrogatorio

Examen fisico

Diagnostico por imagen
Clasificaciones y grados de severidad
Estrategia terapéutica

2.23.5.1. Manejo conservador
2.23.5.2. Indicacion quirdrgica

Fractura de cadera

2.24.1.
2.24.2.
2.24.3.
2.24.4.
2.24.5.

Interrogatorio

Examen fisico

Diagnostico por imagen
Clasificaciones

Estrategia terapéutica
2.24.5.1. Manejo conservador
2.24.5.2. Indicacion quirdrgica

Fractura de fémur

2.25.1.
2.25.2.
2.253.
2.254.

Biomecanica lesional
Diagnostico por imagen
Clasificacion

Estrategia terapéutica

2.25.4.1. Manejo ortopédico
2.25.4.2. Tratamiento quirdrgico

Epifisidlisis distal del fémur

2.26.1.
2.26.2.
2.26.3.
2.26.4.

Biomecanica lesional
Diagnostico por imagen
Clasificacion

Estrategia terapéutica

2.26.4.1. Manejo ortopédico
2.26.4.2. Tratamiento quirdrgico
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2.27. Fractura de la tuberosidad tibial anterior
2.27.1. Biomecanica lesional
2.27.2. Diagnostico por imagen
2.27.3. Clasificacion
2.27.4. Estrategia terapéutica
2.27.4.1. Manejo ortopédico
2.27.4.2. Tratamiento quirdrgico
2.28. Fractura del tubérculo tibial (Gerdy)
2.28.1. Biomecanica lesional
2.28.2. Diagnostico por imagen
2.28.3. Clasificacion
2.28.4. Estrategia terapéutica
2.28.4.1. Manejo ortopédico
2.28.4.2. Tratamiento quirdrgico
2.29. Fractura de Toddler
2.29.1. Biomecanica lesional
2.29.2. Diagnostico por imagen
2.29.3. Clasificacion
2.29.4. Estrategia terapéutica
2.29.4.1. Manejo ortopédico
2.29.4.2. Tratamiento quirdrgico
2.30. Fracturas de tobillo
2.30.1. Biomecanica lesional
2.30.2. Diagndstico por imagen
2.30.3. Clasificacion
2.30.4. Estrategia terapéutica
2.30.4.1. Manejo ortopédico
2.30.4.2. Tratamiento quirdrgico
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

rd

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 33 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de los
materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en valde,
la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus alumnos
segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Experto Universitario en Patologia Traumatoldgica Urgente en la Infancia garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Experto Universitario expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Patologia Traumatoldgica Urgente en la Infancia
contiene el programa universitario mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por
TECH Universidad.

El titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya obtenido en
el Experto Universitario, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas de
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Experto Universitario en Patologia Traumatoldgica Urgente en la Infancia

Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracion: 6 meses

tecn
universidad

con documento de identificacion ___________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Patologia Traumatolégica
Urgente en la Infancia

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 400 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

el W

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

Este it 3 iar siempre del titulo por la autoridad da pai cédigo tinico TECH: AFWOR23S techitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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Experto Universitario

Patologia Traumatoldgica
Urgente en la Infancia

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Universidad
» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario

Patologia Traumatologica Urgente
en la Infancia

tecn

universidad



