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Presentacion

Especializate en una modalidad de vanguardia como Avances en el Manejo de
los Tumores y Traumatismos en la Columna Vertebral, en la que desarrollaras
tus habilidades y conocimientos en la materia, de la mano de profesionales
en cirugia de la Columna Vertebral, con amplia experiencia en el sector.
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Especializate en Avances en el Manejo de los Tumores
y Traumatismos en la Columna Vertebral y sé el mejor
en tu profesion gracias a esta capacitacion multimedia”
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Cada vez existe una mayor tendencia a la subespecializacion dentro las
especialidades Médico-Quirdrgicas. Hay tantas areas diferentes en el cuerpo humano,
que es dificil estar actualizado en los conocimientos de una especialidad tan amplia
como es la Cirugia de la Columna Vertebral. De ahi, la necesidad de contar con un
programa universitario completo y de calidad, que ayude y oriente en este campo tan
especifico y apasionante.

Con este Experto Universitario, el profesional tendra una completa vision de los
Avances en el Manejo de los Tumores y Traumatismos en la Columna Vertebral. En

su programa, se resaltaran los avances en la practica quirdrgica y tratamientos que
afectan directamente a la calidad de vida y mejorfa del dolor de los pacientes. Estos, se
transmitiran para que los especialistas puedan tener una visién lo mas actual posible
de los conocimientos que hay en la materia. Para ello, se contara con la colaboracion de
expertos en Cirugia de Columna de Espafia y Sudamérica.

En esta capacitacion intensiva se impartiran las técnicas quirdrgicas que marcan
tendencia actualmente en el sector, empleadas en los Centros Especializados

de Cirugia. Esto permitira al profesional, ademas de ampliar sus conocimientos
personales, poderlos aplicar con mayor destreza en su practica clinica diaria.

Por otra parte, un reputado Director Invitado Internacional ofrecera unas exhaustivas
Masterclasses que otorgaran a los egresados habilidades clinicas sofisticadas.

Un prestigioso Director Invitado
Internacional impartira unas minuciosas
Masterclasses sobre lol ultimos avances
terapéuticos para el Manejo de Tumores
y Traumatismos en la Columna Vertebral”

Este Experto Universitario en Avances en el Manejo de los Tumores y Traumatismos
en la Columna Vertebral contiene el programa universitario mas completoy
actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

* Contenido tedrico multimedia elaborado con las ultimas tecnologias educativas,
accesible en todo momento

* Se podran visualizar lecciones en video de las diferentes patologias, asi como de
las cirugias

* Talleres préacticos en los que se desarrollan casos clinicos de practica diaria,
que ayudaran a la toma de decisiones, mediante algoritmos de diagndstico
y tratamiento

* Casos practicos que serviran de autoevaluacion y marcaran el avance de los
conocimientos del especialista

* Procedimientos quirdrgicos online, realizados en la practica diaria de esos avances,
en directo o grabados previamente

* Lecciones tedricas, a través de videoconferencia, con posibilidad de participar en un
foro de discusion para comentar y aclarar las dudas

* Chats para consulta de dudas sobre casos clinicos con los alumnos participantes
en el experto

* Posibilidad para interactuar con los profesores del master y poder resolver en un
entorno simulado, patologias que surgen en su practica diaria

* Revision de todas las técnicas clasicas que no han modificado su forma de actuar,
y son la base de los conocimientos venideros
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Este Experto Universitario es la mejor inversion Te ofrecemos el mejor material didéctico
que puedes hacer en la seleccion de un programa y decenas de casos practicos en video
de actualizacion por dos motivos: ademas de que te permitiran un estudio contextual
poner al dia tus conocimientos en Avances en que te facilitara el aprendizaje.

el Manejo de los Tumores y Traumatismos en

la Columna Vertebral, obtendras una titulacion
avalada por la mayor Universidad Digital del

mundo, TECH Universidad” Este Experto Universitario 100% online te

permitira compaginar tus estudios con tu

labor profesional a la vez que aumentas

tus conocimientos en este ambito.

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito de la cirugia,
que vierten en esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos
especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la dltima tecnologia educativa, permitira al
profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado que
proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante situaciones
reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el especialista debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, el profesional
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos en Avances en el Manejo de los Tumores y Traumatismos en la
Columna Vertebral y con gran experiencia.
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Objetivos

El programa esté orientado a facilitar la actuacion del profesional dedicado a la sanidad
con los ultimos avances y tratamientos mas novedosos en el sector. Esto le permitira
desarrollar las habilidades que conviertan su practica clinica diaria en un baluarte de los
estandares de la mejor evidencia cientifica disponible, con un sentido critico, innovador,
multidisciplinario e integrador.
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Esta es la mejor opcion para conocer lo dltimo
en Avances en el Manejo de los Tumores y
Traumatismos en la Columna Vertebral”
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*

*

*

*

*

Objetivos generales

Asentar criterios biolégicos, biomecanicos, de indicacion, de procedimientos y analisis de
resultados en la Fusion Espinal

Aprender los pasos quirlrgicos del procedimiento quirurgico cervical
Evaluar la Columna de los pacientes de manera correcta y efectiva

Saber reconocer aquellas patologias que suponen una enfermedad seria y urgente, y
puedan comprometer la vida o funcionalidad de un paciente

Conocer las opciones actuales en el manejo de la columna vertebral tumoral a través de
los procesos de toma de decisiones, la planificacion terapéutica, las técnicas quirdrgicas y
la atencion perioperatoria

Analizar las clasificaciones de los tumores primarios, asi como la importancia en la
obtencion correcta de la biopsia

Conocer el manejo de las Metastasis Vertebrales

Seleccionar e Interpretar de manera correcta cudles son las imagenes radiograficas, de
tomografia axial computerizada (TAC) y de resonancia magnética (Rmn), mas adecuadas
para el diagnostico de las lesiones traumaticas de la Columna

Analizar el plan adecuado para prevenir las complicaciones de los traumatismos de la
médula espinal

Conocer las principales complicaciones que se producen en la Cirugia Minimamente
Invasiva en pacientes de edad avanzada

Aprender cudles son las complicaciones neuroldgicas en la cirugia de columna vertebral

Objetivos especificos

Maédulo 1. Tumores de la columna

*

*

*

*

*

*

*

Conocer las opciones actuales en el manejo de la columna vertebral tumoral a través de
los procesos de toma de decisiones, la planificacion terapéutica, las técnicas quirdrgicas y
la atencion perioperatoria mediante un conocimiento basado en la evidencia cientifica

Alcanzar un conocimiento de los diferentes Los Tumores Primarios Benignos de columna

Analizar las distintas opciones terapéuticas actuales en los tumores primarios benignos de la
columna vertebral, utilizando para ello el desarrollo y exposicién de diferentes casos clinicos

Conocer el uso del denosumab en los tumores de células gigantes

Aprender el manejo actual de los tumores malignos primarios de bajo grado, sobre todo
condrosarcoma y cordoma

Conocer las opciones terapéuticas e indicaciones en la compresion medular aguda.
Conocer el manejo de las Metastasis Vertebrales

Aprender el tratamiento y abordaje de los tumores vertebrales



Médulo 2. Avances en el tratamiento de las fracturas vertebrales
* Seleccionar e Interpretar de manera correcta cuales son las imagenes radiograficas, de
tomografia axial computerizada (TAC) y de resonancia magnética (Rmn), mas adecuadas
para el diagnostico de las lesiones traumaticas de la Columna

*

Clasificar de manera correcta las fracturas cervicales superiores C 0-2, columna subaxial
cervical, columna toracolumbar y del sacro

*

Comparar las alternativas de tratamiento quirurgico y conservador de los diferentes niveles
incluyendo columna cervical superior C 0-2, subaxial y columna toracolumbar y sacra

*

Definir las caracteristicas especiales que incluyen las fracturas vertebrales de los pacientes
con Espondilitis Anquilosante (AS), fracturas osteopordticas vertebrales y fracturas de la
columna pediatrica inmadura

*

Analizar el plan adecuado para prevenir las complicaciones de los traumatismos de la
medula espinal

*

Describir las caracteristicas del Shock Medular y de los Diferentes Sindromes por lesion de
la medula espinal

Objetivos |11 tech

Mddulo 3. Avances en cirugia minimamente invasiva
* Aprender las Técnicas Minimamente Invasivas haciendo un repaso por todas ellas,
desde la cirugia video-asistida y microcirugia a las técnicas XLIF, pasando por las mas
implantadas de fusion intersomatica TLIF

* Conocer la necesidad del concurso de la Neurofisiologia para la realizacion con garantias
de este tipo de técnicas

* Aplicar el aporte de injerto, la curva de aprendizaje o el abordaje de las complicaciones

* Conocer el uso de todas las Técnicas Minimamente Invasivas, anteriores, posteriores,
percutaneas, mini-open

* Conocer las principales complicaciones que se producen en Técnicas
Minimamente Invasivas

Mddulo 4. Cirugia vertebral en la edad avanzada
* Conocer las complicaciones quirurgicas en los procedimientos con cirugia minimamente
invasiva en pacientes de edad avanzada

* Aprender los problemas con instrumentacion, como las consecuencias de la combinacion
de un hueso débil con una instrumentacion rigida

Da el paso para ponerte al dia en las
ultimas novedades en Avances en el
Manejo de los Tumores y Traumatismos
en la Columna Vertebral”
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente a expertos de referencia en Avances en
el Manejo de los Tumores y Traumatismos en la Columna Vertebral, que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo. Ademas, participan en su disefio y
elaboracion otros expertos de reconocido prestigio que completan el programa de
un modo interdisciplinar.
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Un equipo de profesionales en la materia se ha
unido para ensenarte las novedades en Avances
en el Manejo de los Tumores y Traumatismos
en la Columna Vertebral”
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Director Invitado Internacional

Premiado por la Asociacion Americana de Cirujanos Neurolégicos por sus avances en este ambito
clinico, el Dr. Jeremy Steinberger es un reconocido médico especializado en el tratamiento de
diversos Trastornos de la Columna Vertebral. Asimismo, su filosofia se basa en desarrollar planes
terapéuticos individualizados segun las necesidades especificas de cada paciente, empleando

técnicas minimamente invasivas.

De esta forma, ha llevado a cabo sus labores en instituciones sanitarias de referencia internacional
como el Mount Sinai Heath System de Nueva York. Entre sus principales aportaciones, destaca
haber liderado una amplia gama de intervenciones quirtrgicas que han conseguido reducir el dolor
crénico de los pacientes y, por lo tanto, su calidad de vida significativamente. Al mismo tiempo, ha
desarrollado diferentes protocolos clinicos que han contribuido a disminuir los riesgos asociados

con complicaciones postquirtrgicas.

Por otra parte, ha compaginado estas funciones con su faceta como Investigador Cientifico.

En este sentido, ha elaborado numerosos articulos especializados sobre materias como la
preservacion de la movilidad de los individuos afectados por lesiones en la médula espinal, empleo
de herramientas tecnoldgicas emergentes como la Robética para guiar las operaciones e incluso el
uso de la Realidad Virtual para optimizar la precision durante los procedimientos. Gracias a esto, ha

logrado consolidarse como un referente que ha impulsado la innovacién en su campo de trabajo.

Comprometido con la excelencia, ha participado activamente como ponente en diferentes
congresos cientificos a nivel internacional. En estos eventos, ha compartido su vasta experiencia
y los resultados de sus investigaciones sobre la Cirugia Espinal Minimamente Invasiva; ademas
de exponer las ventajas del uso de instrumentos de vanguardia como la Realidad Aumentada en el
tratamiento de enfermedades. Esto ha permitido a los profesionales optimizar su practica clinica
diaria, incrementando la calidad de los servicios asistenciales y también mejorando la salud de

multiples personas a largo plazo.




Dr. Steinberger, Jeremy
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*

*

*

Director de Cirugia Minimamente Invasiva en Mount Sinai Heath System, Nueva York,
Estados Unidos

Especialista en Tratamiento del Dolor de Cuello y Columna Vertebral
Investigador Clinico con una extensa produccion cientifica
Pasantia en Cirugia Espinal Ortopédica en Hospital for Special Surgery, Nueva York

Residencia en Cirugia Espinal Compleja en Escuela de Medicina del Mount Sinai,
Nueva York

Doctorado en Medicina por Universidad Yeshiva
Galardonado en diferentes ocasiones por sus avances en el area de la Cirugia Espinal

Miembro de: Asociacion Americana de Cirujanos Neurologicos, Sociedad de Cirugia
de Acceso Lateral y AO Spine

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dr. Gonzalez Diaz, Rafael

* Jefe de la Unidad de Cirugia de Columna del Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus

* Jefe de Unidad de Cirugia de Columna, Area de Cirugia Ortopédica, Traumatologia y Rehabilitacién. Hospital
Universitario Fundacion Alcorcon

Médico especialista de Columna Vertebral. Hospital MD Anderson Internacional Espafia y Hospital Sanitas La Moraleja
Expresidente de la Sociedad Espafiola de Columna Vertebral, Grupo de Estudio de Enfermedades del Raquis

Miembro del Comité cientifico de la Sociedad Iberolatinoamericana de Columna

Doctor en Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Premio Extraordinario de Doctorado. Por la Universidad de Salamanca

Master en Direccion Médica y gestion clinica por la Escuela de Sanidad/UNED

Especialista en Cirugfa Ortopédica y Traumatologia Hospital Universitario La Paz

Licenciado en Medicina y Cirugia Universidad de Salamanca
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Dr. Losada Vinas, José Isaac

* Coordinador de la Unidad de Columna en el Hospital Universitario Fundacion Alcorcon
* Especialista del Servicio de Traumatologia en el Complejo Hospitalario de Ciudad Real

* Miembro: Comité de Comunicacién del Grupo de Estudio de Enfermedades del Raquis (GEER), Sociedad Espafiola de Cirugfa
Ortopédica y Traumatologfa, Sociedad de la Cirugia de la Mano (SECMA) y Asociacion de Especialistas en Cirugia Ortopédica
y Traumatologia de la Clinica Universitaria de Navarra

* Médico Especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica por la Universidad de Navarra

* Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Navarra

* Licenciado en Medicina y Cirugia por Universidad de Salamanca
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Profesores

Dr.

*

*

*

*

*

*

*

Dr.

=

*

Barriga Martin, Andrés

Jefe de Seccién de COT del Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

Secretario de la Sociedad Espafiola de Cirugfa Ortopédica y Traumatologia (SECOT)
Miembro del Comité cientifico de la Sociedad Espariola de Columna Vertebral (GEER)

Autor de multiples trabajos de investigacion sobre lesiones de la columna vertebral
y la médula espinal

Doctor en Medicina y Cirugia, Universidad de Navarra
Especialista Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Clinica Universitaria de Navarra

Licenciado en Medicina y Cirugia, Universidad de Navarra

Sanfeliu Giner, Miguel

Jefe de Seccion en la Unidad de Columna del Servicio de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia en el Hospital General Universitario de Valencia

Jefe de Seccién en la Unidad de Columna del Servicio de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia en el Hospital Universitario La Paz

Miembro: Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SECQOT), Grupo de
Estudio para las Enfermedades de Raquis (GEER) y Fundador la Sociedad Espafiola de
Cirugfa Minimamente Invasiva de Columna (SEMISS)

Doctorado en Anatomia Radiologica y Patologica Normal

Fellowship en Cirugia Artroscopica en la Unidad de Cirugia Ortopédica y Traumatologia del
Hospital Fremap

Licenciado en Medicina General y Cirugia de Columna (BMBS) con tesis con la méaxima
calificacion por la Facultad de Medicina de la Universidad de Valencia
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Dr. Martin Benlloch, Juan Antonio
* Jefe de la Unidad de Cirugia de Columna del Hospital Doctor Peset

+ Jefe de la Unidad Multidisciplinar de Patologia Vertebral en el Hospital Universitario Doctor
Peset de Valencia, Unidad de Referencia

* Jefe de Seccion de la Unidad de Columna del Hospital Universitario Doctor Peset
de Valencia

* Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia

* Miembro de la Sociedad para el Estudio de las Enfermedades del Raquis (GEER)

\

Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para
impulsar tu desarrollo profesional”

-
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por los mejores profesionales del sector,
con una amplia trayectoria y reconocido prestigio en la profesion, avalada por el volumen
de casos revisados, estudiados y diagnosticados, y con amplio dominio de las nuevas

tecnologias aplicadas a la medicina.
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Este Experto en Avances en el Manejo de
los Tumores y Traumatismos en la Columna
Vertebral contiene el programa universitario
mas completo y actualizado del mercado”
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Médulo 1. Tumores de la columna '

1.1.  Generalidades tumores vertebrales

1.1.1.  Fisiopatologia de los tumores vertebrales

1.1.2.  Prevalencia e incidencia

1.1.3.  Forma de presentacion y sintomas comunes de los tumores de la columna
1.1.4.  Examen fisico y estudios de laboratorio

1.1.5.  ¢Por qué los tumores de la columna son un gran problema?

1.1.6. Técnicas comunes de radioterapia para los tumores en la columna, sus
indicaciones y sus consideraciones técnicas especiales

1.1.7. Efectos de la quimioterapia en las células malignas de estos tumores
1.2, Manejo del paciente con sospecha de tumor vertebral
1.2.1.  Diagndstico por imagen y biopsia percutanea
1.2.2.  Principios y abordajes para realizar las biopsias
1.2.3.  Manejo histologico de la muestra
1.3, Tumores primarios benignos
1.3.1.  Principales tumores benignos de la columna vertebral
1.3.2.  Descripcion e indicaciones cirugia percutanea
1.3.3.  Tratamiento quirdrgico
1.4, Tumores primarios malignos del raquis
1.4.1.  Principales tumores primarios malignos de la columna vertebral
1.4.1.7. Mieloma multiple y plasmocitoma
1.4.1.2. Linfoma
1.4.2. Estadiaje oncoldgico y quirdrgico
1.4.3.  Tumores malignos de bajo grado y de alto grado

1.4.4. Tratamiento quirdrgico por via posterior. Técnica de la reseccion en bloque
de tumores toracolumbares y cervicales. Resecciones de tumores sacros

1.4.5. Radioterapia en los tumores malignos. Indicaciones y resultados
1.4.6. Resultados y complicaciones de la cirugia
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1.5.  Metdstasis vertebrales
1.5.1. Fisiopatologia de las metdastasis vertebrales y manejo oncoldgico del paciente
1.5.2.  Principales tumores metastasicos en columna vertebral
1.5.2.1. Pulmon, mama, genitourinario, gastrointestinales, etc.
1.5.2.2. Escalas de valoracion y pronostico
1.5.2.3. Manejo oncoldgico. Radioterapia. Indicaciones y resultados
1.5.2.4. Manejo del dolor en pacientes con Metdstasis Vertebrales
1.6.  Manejo quirurgico de las Metastasis

1.6.1.  Aplicacién del protocolo de tratamiento. Indicaciones de Cirugia de las
metastasis vertebrales

1.6.2.  Tratamiento percutaneo. Vertebroplastia y cifoplastia
1.6.3.  Tratamiento paliativo versus radical en metastasis vertebrales
1.6.4.  Complicaciones de la cirugia y cuidado médico. ;Cémo anticiparse y manejarlas?

Maddulo 2. Avances en el tratamiento de las fracturas vertebrales

2.1, Traumatismos de la columna toracolumbar y del sacro
2.1.1.  Imagenes en las fracturas toracolumbares y sacro
2.1.1.1. Utilizacion de la clasificacion AO

2.1.1.2. Seleccion de las imégenes mas apropiadas para identificar
traumatismos mayores o menores

2.1.1.3. Manejo y uso de las imagenes radiologicas
2.1.1.4. Definir las indicaciones del uso apropiado del TAC o RMN

2.1.1.5. Reconocer las circunstancias especiales que comprometen la
funcion de la médula espinal

2.1.2.  Traumatismos de la Columna toracolumbar; Clasificacion y Manejo
2.1.2.1. Reconocer los signos y sintomas de las fracturas toracolumbares
2.1.2.2. Diferenciar entre las clasificaciones de Denis, AO y TLICS

2.1.2.3. Explicar el papel de los ligamentos en la Fracturas
Estallido (Burst Fracture)

2.1.2.4 Evaluar las distintas técnicas quirlrgicas: via anterior incluyendo técnicas
MIS o vias posteriores incluyendo técnica MIS 0 ambos abordajes
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2.2.

2.3.

2.1.3.

Fracturas del sacro: Clasificacion y Tratamiento

2.1.3.1. Descripcion de aspectos anatomicos importantes
2.1.3.2. Diferenciar los distintos tipos de fracturas Sacras
2.1.3.3. Uso de la Clasificacion AO

2.1.3.4. Reconocer los signos y sintomas de las fracturas sacras
2.1.3.5. Comparar tratamiento quirdrgico o conservador

2.1.3.6. Evaluar las opciones quirdrgicas correctas

Técnicas de cementacion via MIS

2.2.1.

222
2.2.3.
224
2.2.5.

2.26.
2.27.

2.2.8.

Explicacion de los pasos para realizar una técnica de cementoplastia,
incluyendo una correcta posicion del paciente

Posicionamiento correcto del fluoroscopio
Colocacion de las agujas de Jamshidi y su cambio por la cénula de trabajo
Fijacion con tornillos cementados via MIS. Indicaciones

Explicacion de los pasos para realizar una técnica de fijacién con tornillos
pediculares y realizar cementoplastia, incluyendo una correcta posicion
del paciente

Colocacion de las agujas Jamshidi y posterior terraja y colocacion de tornillos

Como se realiza la inyeccion del cemento dentro de las vértebras
y sus particularidades

Colocacion de barras percutaneas

Fracturas en enfermedades metabdlicas de la columna y Fracturas de la
Columna Pediatrica

2.3.1.

Fracturas en la Espondilitis Anquilosantes (AS): caracteristicas y tratamiento
2.3.1.1. Etiologia de la Espondilitis Anquilosante
2.3.1.2. Determinar el Papel del Cirujano de Columna en la AS

2.3.1.3. Identificar qué tipo de imagenes son necesarias para su
diagndstico y por qué

2.3.1.4. Formular un plan adecuado de tratamiento para las fracturas por AS
2.3.1.5. Anticipar las dificultades en esta poblacién de pacientes

2.4.

2.5.

2.3.2.

2.33.

Fracturas Osteoporoticas Vertebrales. Diagnostico y tratamiento

2.3.2.1. Definir osteoporosis

2.3.2.2. Descripcion del tratamiento médico terapéutico de las osteoporosis
2.3.2.3. Conocer el diagndstico de las fracturas vertebrales osteoporéticas

2.3.2.4. Utilizacion de la clasificacion de la AO para fracturas
vertebrales osteopordticas

2.3.2.5. Evaluar las diferentes alternativas quirdrgicas

2.3.2.6. Reconocer las indicaciones de procedimientos de Cementoplastia
de las fracturas vertebrales Osteoporéticas

2.3.2.7. Reconocer las indicaciones de instrumentacion de la columna con
0 sin cementoplastia

Fracturas Columna Pediatrica. Caracteristicas y Tratamiento

2.3.3.1. Caracteristicas de las fracturas de la columna cervical y
toracolumbar inmadura

2.3.3.2. Definir SCIWORA/SCIWORET
2.3.3.3. Explicar el mecanismo de las lesiones de la columna cervical y
apofisis lumbar

2.3.3.4. Determinar el plan adecuado de diagndstico y tratamiento de
las lesiones

Cifosis Postraumatica

2.4.1.

Prevencion y Tratamiento de la Cifosis Postraumatica
2.4.1.1. Discusion de las razones de la cifosis postraumatica
2.4.1.2. Formular objetivos del tratamiento

2.4.1.3. Explicar como restaurar el balance sagital

2.4.1.4. Evaluar las opciones quirurgicas

2.4.1.5. Justificar el abordaje por un equipo multidisciplinar

Diagndstico del traumatismo vertebro-medular

2.5.1.

Aspectos generales

2.5.1.1. Fracturas vertebrales con compromiso neurolégico. Biomecanica.
Criterios de estabilidad. Herramientas diagndsticas

2.5.1.2. Diagnéstico diferencial de imagen de la lesién vertebral con
compromiso neurologico

2.5.1.3. Evaluacion clinica de la lesion medular traumatica. Sindromes
medulares, escala ASIA

2.5.1.4. Diferenciacion con otras lesiones medulares. Determinacion de la
severidad de la lesién medular. Opciones diagndsticas actuales en la fase aguda



Lolalalods

I

5 |

1.1

o
>
FARERARRER

-

'
—
-
-
-
-
-

e

2.5.5.
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Shock Medular y Sindrome de lesién Medular Incompleta (SCI)

2.5.2.1. Fisiopatologia de la lesion medular traumatica. Diferenciacion con
otras lesiones medulares

2.5.2.2. Definir los diferentes tipos de lesion Medular Incompleta (SCI)

2.5.2.3. Clasificar la SCI usando la Escala ASIA'y razonar su relevancia
clinica y quirdrgica. Describir los Sintomas clinicos y fisiopatologia de
Sindrome Centro-Medular

2.5.2.4. Manejo quirurgico inicial de la lesion medular traumatica: cirugia
precoz vs. cirugia diferida

2.5.2.5. Definir por qué no se debe usar la Metilprednisolona en el SCI (NACIS I-11)
2.5.2.6. Tratamiento del dolor neuropatico y la espasticidad

2.5.2.7. Tratamiento de la siringomielia postraumatica y de la deformidad tardia
2.5.2.8. Rehabilitacion del lesionado medular

2.5.2.9. Adaptacion inicial a la lesion medular y retorno y participacion social
2.5.2.10. Aplicacion clinica actual de las terapias de regeneracion tisular

Manejo inicial de la Lesion Medular traumatica

2.5.3.1. Inmovilizacién y transporte del paciente critico con lesion
medular traumatica

2.5.3.2. Timing y manejo médico inicial de la lesion medular traumatica.
Vigencia del protocolo NASCIS. Importancia de las unidades especificas

2.5.3.3. Variabilidad del tratamiento quirdrgico de la lesion medular en Espafia
Manejo Quirurgico del traumatismo Vértebro-Medular
2.5.4.1. Tratamiento quirurgico de las fracturas inestables de C1-C2

2.5.4.2. Tratamiento de las fracturas toracolumbares con
compromiso neuroldgico

2.5.4.3. Ventajas de la via anterior

2.5.4.4. Ventajas de la via posterior

Manejo quirdrgico en situaciones especiales

2.5.5.1. Lesion medular pediatrica. SCIWORA. Diagnostico y tratamiento
2.5.5.2. Lesién neurologica traumatica en pacientes con mielopatia cervical
2.5.5.3. Fracturas inestables en pacientes con espondilitis anquilopoyética
2.5.5.4. Fracturas con lesion neuroldgica en el paciente con osteoporosis

2.5.5.5. Historia natural del lesionado medular. Complicaciones.
Factores prondsticos

2.5.5.6. Manejo de la osificacion heterotopica. Manejo de las Ulceras por presion
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Maédulo 3. Avances en cirugia minimamente invasiva
31,

3.2.

3.3.

Columna Cervical

3.1.1.  Técnicas de Cirugia Minimamente Invasiva para el tratamiento de la hernia
discal cervical

3.1.2.  Foraminotomia cervical posterior

3.1.3.  Reemplazo del disco intervertebral por cirugia Minimamente invasiva
3.1.4.  Fijacion Cervical posterior por Cirugia Minimamente invasiva

3.1.5.  Fijacion de las fracturas Odontoides por Cirugia Minimamente invasiva
3.1.6. D-TRAX

Columna Toracica y Lumbar

3.2.1.  Técnicas de cirugia minimamente invasiva para el tratamiento de la hernia
discal toracica

3.2.2.  Técnicas endoscopicas en el manejo de la hernia discal lumbar
3.2.3.  Abordaje extraforaminal lateral

3.2.4.  Abordaje translaminar

3.2.5.  Abordaje transforaminal

3.2.6.  Tecnologia de reemplazo del nucleo pulposo

3.2.7.  Técnicas de fusion de las facetas articulares translaminares con tornillo y
otros dispositivos

3.2.8.  Descompresion microquirirgica de las estenosis de canal centrales y laterales
3.2.9. Colocacion de tornillos pediculares por cirugia minimamente invasiva

3.2.10. Técnicas de fusion por abordaje posterior. TLIF minimamente invasivo.

Ventajas e inconvenientes
3.2.11. ALIF laparoscopico

3.2.12. Abordajes laterales para artrodesis intersomatica XLIF. Anatomia técnica

y resultados
3.2.13. Fusion articulaciones sacroiliacas acceso percutaneo
Cirugia Minimamente Invasiva en las deformidades

3.3.1.  ¢Cudles son los limites de la cirugia minimamente invasiva en la
correccion de las deformidades? Indicaciones

3.3.2.  Realineamiento de la columna anterior

3.8.3.  Técnicas de correccion por via posterior

3.3.4.  Fijacion percutanea posterior. Técnicas de reduccion
3.3.5.  Técnica de Fijacion temporal

3.4.

3.5.

3.6.

3.3.6. Indicaciones de técnicas minimamente invasivas en cirugia de revision

3.3.7.  Ventajas e inconvenientes de técnicas minimamente invasivas en cirugia
de revision

3.3.8.  Complicaciones en abordajes anteriores y como evitarlas

3.3.9. Complicaciones en abordajes posteriores y como evitarlas

Dispositivos Interespinosos e interlaminares

3.4.1.  Técnicas de estabilizacion dindmica percutanea con implantes interespinosos
3.4.2.  Consideraciones técnicas y anatémicas de la colocacion de los

implantes interespinosos
3.4.3. Avances en dispositivos

Técnicas de Tratamiento del Dolor por Cirugia Minimamente invasiva
3.5.1.  Neurotomia por radiofrecuencia de las facetas articulares lumbares
3.52.  Electroestimulacion medula espinal para el dolor crénico

3.5.3.  Epiduroscopia

Tratamiento de fracturas por Técnicas Minimamente Invasivas

3.6.1.  Papel de la vertebroplastia y sus complicaciones
3.6.2.  Papel de la cifoplastia y sus complicaciones
3.6.3. Otras técnicas de tratamiento percutdneo de fracturas vertebrales

osteoporoticas por compresion

Madulo 4. Cirugia vertebral en la edad avanzada

4.1.

4.2.

Aspectos generales de la columna de edad avanzada

4.1.1.  Aspectos médicos para tener en cuenta en el paciente de edad avanzada
que va a ser intervenido de raquis

4.1.2. Aspectos anestésicos que interesa conocer en el paciente de edad
avanzada que va a ser intervenido de raquis

Manejo de fracturas vertebrales en pacientes de edad avanzada

4.2.1.  Tratamiento conservador de las fracturas en el anciano

4.2.2.  Fracturas de odontoides en paciente anciano: resultados funcional y de
calidad de vida de los pacientes con y sin cirugia

4.2.3.  Fracturas en pacientes ancianos con Espondilitis Anquilopoyética

4.2.4.  Calidad de vida en pacientes ancianos con fracturas



4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.2.5.

Tratamiento quirdrgico de las fracturas osteopordéticas por compresion, en
el anciano

4.2.5.1. Papel de la vertebroplastia
4.2.5.2. Papel cifoplastia

4.2.5.3. Papel osteoplastia estructural
4.2.5.4. Vesselplastia

4.2.5.5. Uso de Biologicos

Tratamiento conservador dolor columna en ancianos

4.3.1.
4.3.2.
4.33.
4.3.4.

La rehabilitacion en el paciente anciano

Terapias alternativas. Yoga, Acupuntura. Aquagym, Pilates

Uso de inyecciones espinales en el dolor de columna

Uso de medicacion oral. Aines, morficos. En el dolor lumbar del anciano

Tratamiento de los tumores en pacientes de edad avanzada

4.4.1.
4472

Tratamiento de las metastasis 6seas en columna del paciente anciano
Abordajes minimamente invasivos

Aspectos quirdrgicos de la escoliosis en pacientes de edad avanzada

4.5.1.
4.5.2.

4.53.

4.5.4.

4.5.5.
4.5.6.

El perfil sagital en mayores de 65 afios: caracteristicas y analisis radiografico
Evaluacion clinica del plano sagital: ;Cémo integrar el balance sagital en la
practica clinica?

Escoliosis en el paciente de edad avanzada: Prevalencia. Fisiopatologia.
Clasificacion. Indicaciones y objetivos de la cirugia

Niveles de fusion en la escoliosis de la edad avanzada.
Instrumentacion vertebral

Doble abordaje versus todo posterior en la escoliosis en la edad avanzada

Osteotomias vertebrales. ;Cémo elegir el método correcto de
abordaje quirtrgico?

Complicaciones quirdrgicas especificas en el paciente de edad avanzada

4.6.1.
4.6.2.

4.6.3.
4.6.4.

4.6.5.

Desequilibrio coronal y sagital. Flat-back. Prevencion. Tratamiento

Pseudoartrosis e infeccion tras cirugia de deformidad en el paciente de
edad avanzada

Sindrome del disco/segmento adyacente (proximal y distal)

Complicaciones quirurgicas. ;Cémo minimizar las complicaciones
postoperatorias, quién esta en riesgo y cual es el riesgo?

Cifosis de la unién proximal y deformidad progresiva. ,Como minimizarla
y manejarla?

4.7.
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Otras patologias Degenerativas

4.7.1.
4.7.2.
4.7.3.
4.7.4.
4.7.5.

Mielopatia cervical en el anciano

Cifosis degenerativa: influencia de las fracturas osteoporoticas
Estenosis y espondilolistesis degenerativas lumbares
Compresion medular toracolumbar en el anciano

Cirugia minimamente invasiva en mayores de 65 afios

Esta sera una capacitacion clave
para avanzar en tu carrera de
una manera comoda”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los

case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 33 teCh,

Ekarning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Experto Universitario en Avances en el Manejo de los Tumores y Traumatismos
en la Columna Vertebral garantiza, ademas de la capacitacién mas rigurosa

y actualizada, el acceso a un titulo de Experto Universitario expedido

por TECH Universidad..
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Supera con éxito este programa y
recibe tu titulacion universitaria sin
desplazamientos ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Avances en el Manejo de los Tumores y Traumatismos
en la Columna Vertebral contiene el programa universitario mas completo y
actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por
TECH Universidad.

Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya obtenido
en el Experto Universitario, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Experto Universitario en Avances en el Manejo de los Tumores y Traumatismos
en la Columna Vertebral

Modalidad: No escolarizada (100% en linea) t [}
) ecn
Duracion: 6 meses universidad
c___ con documento de identificacion ____________ ___ha superado

con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Avances en el Manejo de los Tumores
y Traumatismos en la Columna Vertebral

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 525 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

e W

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

Este tt i fiar siempre del ti por la autoridad pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/!titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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universidad

Experto Universitario

Avances en el Manejo
de los Tumoresy
Traumatismos en Ia
Columna Vertebral

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)
» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario

Avances en el Manejo
de los Tumores y Traumatismos
en la Columna Vertebral

universidad



