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Apresentacao

Uma das razbes mais frequentes para as idas ao servigo de emergéncias hospitalares sdo as
fraturas e outras patologias traumaticas agudas.

As patologias traumatoldgicas agudas representam um desafio para qualquer médico
gue exerca a sua atividade num servico de urgéncias; de facto, na maioria dos paises
desenvolvidos, os médicos envolvidos na assisténcia a urgéncias traumatoldgicas provém
de diferentes especialidades.
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@ @ Melhore o0s seus conhecimentos em Urgéncias

Traumatologicas da Pélvis e Membros Inferiores
através deste programa, onde encontrara o melhor
materialdidaticocomcasosclinicosreais. Descubra
aqui os ultimos avancos na especialidade, para
poder realizar uma pratica médica de qualidade”
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O objetivo deste programa educativo € reunir a experiéncia acumulada ao longo deanos de atendimento  Este Curso de Especializagao em Urgéncias Traumatoldgicas da Pélvis e dos Membros
a este tipo de patologias e quadros clinicos, que permitiram aos autores participar com entusiasmo,  Inferiores conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As
implicagdo e compromisso no desenvolvimento de um programa de capacitagdo com umperfil  suas principais caracteristicas sao:

eminentemente pratico, com uma base fundamentada no corpo de conhecimentos de uma das + Desenvolvimento de mais de 75 casos clinicos apresentados por especialistas em

especialidades mais amplas e apaixonantes da medicina. Urgéncias Traumatologicas da Pélvis e dos Membros Inferiores

A gestao do tempo, 0 atendimento direto e precoce do paciente com urgéncias traumatologicas, tudo + Os conteldos gréaficos, esquematicos e eminentemente praticos com que esta
dentro de uma abordagem holistica, tornam este programa um esforgo tnico e adequado a uma concebido fornecem informacdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que
época em que a formagao especifica determina uma abordagem precisa e segura do paciente, e sS40 essenciais para a pratica profissional

nao so6 da patologia em particular. Em suma, insiste-se na necessidadede individualizar e personalizar + Novidades diagndstico-terapéuticas sobre avaliacéo, diagndstico e intervencéo em
os cuidados, num esforco extraordindrio que visa harmonizar a arte com a ciéncia no tratamento de
patologias agudas e urgentes em traumatologia.

urgéncias traumatologicas da pélvis e membros inferiores

+ Contém exercicios praticos para realizar o processo de autoavaliagdo e melhorar
a aprendizagem

+ Sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
sobre situagdes clinicas apresentadas

+ Com especial énfase na medicina baseada em evidéncias e metodologias de investigagao
em Urgéncias Traumatoldgicas da Pélvis e dos Membros Inferiores

+ Tudo isto serd complementado com ligdes tedricas, perguntas ao especialista, féruns de
Atualize os seus conhecimentos através do discusséo sobre temas controversos e trabalhos de reflexao individual
programa em Urgéncias Traumatologicas

da Pélvis e dos Membros Inferiores”

+ Disponibilidade de acesso aos conteuidos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagao a Internet



Este Curso de Especializacdo € o melhor
investimento que pode fazer na selecéo de
umprogramadeformacdoporduasrazoes:
além de atualizar 0os seus conhecimentos
em Urgéncias Traumatologicas da Pélvis e
dos Membros Inferiores, obtera um titulo
pela TECH Global University"

Inclui no seu quadro docente profissionais pertencentes a area de Urgéncias Traumatoldgicas
da Pélvis e dos Membros Inferiores, que transmitem nesta formagao a experiéncia do seu trabalho,
além de especialistas reconhecidos pertencentes a sociedades cientificas de referéncia.

Gragas ao seu contetdo multimédia desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa, o
profissional terd acesso a uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente de simulagdo
que proporcionara uma aprendizagem imersiva programada para se capacitar em situagdes reais.

A concegao desta capacitagéo foca-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através da qual
os médicos deverao tentar resolver as diferentes situacdes da atividade profissional que surgem
ao longo do percurso académico. Para isso, 0s profissionais da medicina contardo com a ajuda de
um inovador sistema de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos na areade
Urgéncias Traumatoldgicas da Pélvis e dos Membros Inferiores e com vasta experiéncia docente.
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Aumente a sua confianca na tomada de
decisbes,atualizandoosseusconhecimentos
atraves deste Curso de Especializagéo.

Inclui casos clinicos para aproximar 0 mais
possivel o desenvolvimento da capacitagdo
a realidade da pratica médica.
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Objetivos

O programa em Urgéncias Traumatologicas da Pélvis e dos Membros Inferiores € orientado
para facilitar a atuagdo do profissional da medicina diante de todos os tipos de pacientes em
risco toxicolégico grave ou com intoxicagao aguda.
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Este programa € orientado para que atualize 0s seus
conhecimentosemUrgéncias Traumatologicas daPélvis
e dos Membros Inferiores, com o uso da mais recente
tecnologia educacional, para contribuir com qualidade
e seguranca na tomada de decisdes, diagnostico,
tratamento e acompanhamento do paciente”
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*

Objetivos gerais

Atualizar os conhecimentos do pessoal médico envolvido nos cuidados nas emergéncias
com especial interesse no dominio da patologia aguda traumatoldgica

Promover a abordagem holistica do paciente especializada como modelo de referéncia
para alcangar a exceléncia assisténcia

Favorecer a aquisicdo de competéncias e capacidades técnicas, através de um sistema
audiovisual moderno, com a possibilidade de desenvolvimento através de workshops
online para simulagéo e/ou preparagao especifica

Incentivar o estimulo profissional através da educagao continua e da investigagdo na
em sua pratica diaria
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Emergéncias Traumatoldgicas da pélvis e do membro inferior
+ Aprender a identificar e a tratar as les6es mais frequentes da pélvis, da anca, da coxa
e daperna

+ Aprofundar o diagnostico e a estratégia terapéutica das fraturas acetabulares

+ Compreender a luxagao da anca e as proteses da anca e compreender como realizar um
tratamento ortopédico correto

Mddulo 2. Emergéncias do tornozelo e do pé
+ |dentificar e tratar as lesdes mais frequentes na articulagéo do tornozelo e do pé

+ Desenvolver a biomecanica lesional da ruptura do tenddo de Aquiles

Este Curso de Especializacdo € amelhorforma
de se atualizarem Urgéncias Traumatoldgicas
da Pélvis e dos Membros Inferiores”
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Direcao do curso

0 programa conta com especialistas de referéncia em Urgéncias Traumatoldgicas da Pélvis
e dos Membros Inferiores e outras areas afins, que transmitem a sua experiéncia profissional
nesta formacé&o. Além disso, outros especialistas de reconhecido prestigio participam na sua
concegao e elaboracéo, complementando o Curso de forma interdisciplinar.
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Aprenda com profissionais de referéncia
as dltimas tendéncias no tratamento de

Urgéncias Traumatologicas da Pélvis e dos
Membros Inferiores”
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Diregao

Dr. Ghassan Elgeadi Saleh

Especialista em Traumatologia e Cirurgia Ortopédica, fundador da Clinica Elgeadi

CEO e fundador da Clinica Elgeadi

CEO e fundador do Instituto de Cirurgia Avangada da Coluna ICAC

Diretor Médico na unidade de Urgéncia de Traumatologia e Medicina Geral do Hospital Santa Elena

Chefe do Servico de Traumatologia e Cirurgia Ortopédica e do Servico de Emergéncias Médicas e Traumatoldgicas em varios
hospitais QuirénSalud

Especialista em Emergéncias de Traumatologia e Cirurgia de Lesdes Desportivas na Clinica Internacional Cemtro

Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia Pediatrica no Hospital Infantil Nifio Jesus

Especialista em Oncologia Musculoesquelética no Hospital Gregorio Marafién

Responsavel pelo Servico de Emergéncias Médicas da IFEMA
Licenciatura em Medicina e Cirurgia, Universidade Autonoma de Madrid

Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Fraternidad Muprespa e no Hospital Geral Universitario
Gregorio Marafion

Especializagdo em Cirurgia Reconstrutiva Avangada do Membro Superior nos Estados Unidos

Especializagdo em Cirurgia Reconstrutiva Avangada de Membros Inferiores e Cirurgia em Territérios em Conflito
no AlKhaldi International Hospital, na Jordania

Especializagdo em Cirurgia Endoscopica Completa da Coluna Vertebral nos Estados Unidos Especializagdo em Cirurgia
Endoscopica Avancada da Coluna Cervical e Lombar no Hospital St. Anne, na Alemanha




Professores

Dr. José Manuel Alarcia Pineda
+ Médico responsavel pelo Servico de Emergéncias Traumatoldgicas em Traumadrid
+ Médico adjunto no Servico de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia da Traumadrid

+ Médico adjunto no Servigo de Urgéncias - Traumatologia no Hospital Vithas Nuestra
Sefiora de América

+ Autor de varias publicagbes cientificas sobre a sua especialidade médica

+ Especialista em Medicina de Urgéncia, Emergéncia e Catastrofes pelo Instituto Europeu
de Saude e Bem-Estar Social

Dr. Santiago Domenech De Frutos

Docente no UltraDissection Group

*

*

*
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+ Especialista na unidade de urgéncias em traumatologia do Hospital QuironSalud Valle del Henares
Especialista em Traumatologia na Clinica Elgeadi

Especialista na unidade de urgéncias dos Hospitais Vithas

Licenciatura em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Carabobo
Mestrado em Medicina de Emergéncias pela Universidade Complutense de Madrid
Mestrado em Patologia Aguda e Emergéncias Pediatricas pela Universidade Auténoma de Madrid

Certificado em Ecocardiografia Intensiva e Medicina de Emergéncia Clinica Avangada pela Harvard Medical School

Dr. Miguel Angel Contreras Ojeda

Especialista em Anestesiologia e Reanimagao no Hospital Geral Mateu Orfila
Médico especialista em anestesiologia na Polclinica Las Industrias

Médico especialista em anestesiologia na Unidade Cirurgica Trés

Médico Diretor Ambulatério Rural Tipo | “La Alianza”

Médico Diretor Ambulatério Rural Tipo Il “Primitivo de Jesus”

Mestrado em Tratamento da Dor pela Universidade de Salamanca
Especializagdo em Anestesiologia pela Universidade Central da Venezuela

Licenciatura em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Carabobo
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Dr.

*

*

*

*

Dr.

*

*

Francisco Javier Alcobe Bonilla
Médico Especialista em Traumatologia e Cirurgia Ortopédica

Médico na EQAL Traumatologia no Hospital Nuestra Sefiora del Rosario
Palestrante em diversas conferéncias e congressos especializados de &mbito nacional

Especialista em Traumatologia e Cirurgia Ortopédica

Jorge Luis Cuevas Gonzalez
Médico especialista em emergéncias traumatoldgicas no Traumadrid do HM Puerta del Sur

Membro da equipa de screening em patologia traumatologica da Elgeadi Traumatologia
Fundador da Ultramtm Medical Simulation

Médico de Emergéncias e Urgéncias em Hospitais Nisa

Médico do Servico de Emergéncias da Clinica Santa Elena

Médico do Servico de Emergéncias do Sanitas Hospitales

Licenciatura em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Carabobo

Homologacgao do Titulo de Médico e Cirurgido na Espanha

Dra. Esther Carbé Laso

*

*

*

Médico Residente do Servico de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia, Hospital Geral
Universitario Gregorio Marafion, Madrid

Licenciatura em Medicina pela Universidade de Cantabria

Professora Associada da Universidade Complutense de Madrid

Dr. Francisco Chana Rodriguez
Especialista em Traumatologia na Clinica BiClinic

*

*

Médico adjunto do departamento de traumatologia e cirurgia ortopédica do Hospital Geral
Universitario Gregorio Marafion, Madrid

*

Perito judicial do llustre Colégio Oficial de Médicos de Madrid

*

Professor associado de patologia cirdrgica Faculdade de Medicina Universidade
Complutense de Madrid

+ Médico adjunto do departamento de traumatologia e cirurgia ortopédica do Hospital Geral
Universitario La Paz, Madrid

+ Tese de doutorado intitulada “Estudo das proteinas de choque térmico em artroplastias
totais do joelho”, com classificagdo CUM LAUDE pela Universidade Complutense de Madrid

*

Mestrado em Pericia em Danos Corporais e Psicossociais pelo Instituto Europeu de Saude
e Bem-Estar Social

*

Curso em Doenga Tromboembolica Venosa pela Universidade Autonoma de Barcelona

*

Mestrado em Gestao Clinica em Cuidados Especializados pelo Instituto Europeu de Saude
e Bem-Estar Social em Madrid

*

Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia

*

Licenciatura em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Salamanca

Dr. Daniel Jimenez Garcia
Diretor de TraumaSaude

*

-

Responsavel pela Unidade de Fraturas do Hospital Universitario Rey Juan Carlos

*

Cirurgido ortopédico no Hospital Universitario Rey Juan Carlos
+ Traumatologista e cirurgido ortopédico no Hospital Infanta Elena

+ Médico traumatologista no Hospital Madrid Norte Sanchinarro



Dr.

*

*

*

Mario Fajardo
Chief Executive Officer em UltraDissection Group

Especialista na Unidade de Dor Crénica do Hospital Universitario QuirénSalud Madrid
Especialista em Anestesia no Hospital Universitario de Mostoles

Coordenador da area de Anestesia Regional da revista AnestesiaR

Professor de Anatomia da Universidade Autonoma de Madrid

Licenciatura em Medicina, Universidade de La Habana

Especializagdo em Anestesia, Reanimagao e Ecoanatomia pela Universidade Auténoma
de Madrid

. Francisco Forriol Campos

Especialista em Cirurgia Ortopédica, Traumatologia e Habilidades Cirdrgicas
Diretor do Laboratério de Habilidades Cirtrgicas da Universidade CEU San Pablo

Professor catedratico de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia na Universidade
CEU San Pablo

Diretor da Revista Trauma da Fundagdo MAPFRE
Presidente da Sociedade Espanhola de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia
Consultor na area de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia Clinica Universidade de Navarra

Licenciatura em Cirurgia e Medicina pela Universidade de Valéncia

. Jose Antonio Matas Diaz

Médico especialista na area de COT no Hospital Gregorio Marafion
Referéncia em seguranca do paciente do servigo de COT no Hospital Gregorio Marafion
Licenciatura em Medicina

Membro da Comissao de Infecgbes e Politica Antibiética e da Comissédo de Documentacéo
Clinica, Salas de Cirurgia e Politica Antibiotica do Hospital Gregorio

Sr.

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Dr.

*

*

-

*

*

*
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Alberto Gironés Muriel
Coordenador do Servigo de Anestesiologia e Tratamento da Dor do Hospital Viamed Virgen
de la Paloma

Coordenador de Anestesiologia do Hospital Sanitas La Moraleja
Especialista em Anestesiologia no Hospital El Escorial do IMSALUD
Membro do conselho editorial da associagdo AnestesiaR
Anestesiologista no MD Anderson Cancer Center de Madrid

Coordenador e desenvolvedor do site da Associagdo de Anestesiologistas
da Comunidade de Madrid

Especialista na area materno-infantil do Hospital 12 de Outubro
Licenciatura em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Alcala
Especializagao em Anestesiologia, Reanimacéo e Dor no Hospital Clinico San Carlos

Licenciatura em Bioestatistica para Investigadores pela Universidade de Salamanca

Agustin Méndez Arias
Médico do Trabalho no Servigo de Saude de Madrid

Médico adjunto na Cualtis
Médico do trabalho na MAS PREVENCION
Licenciatura em Medicina Geral e Cirurgia em Universidade Auténoma de Santo Domingo

Mestrado em Prevencgéo de Riscos Laborais, Saude Ocupacional e Prevencao de Riscos
Laborais pela Universidade Miguel Hernandez de Elche

Mestrado em Gest&do Sanitaria na Universidade UDIMA
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Dr. Alberto Nuiiez Medina

*

*

*

*

Médico Especialista em Traumatologia
Médico Traumatologista no Hospital Universitario de Torrejon
Especialista na Equipa de Traumatologia da Elgeadi

Autor de varias publicagoes especializadas

Dra. Johanna Miguel Rodriguez

*

*

*

*

*

*

*

Coordenadora de Bloco Operatorio e Instrumentista. Hospital La Luz
Supervisora do Servico de Enfermagem. Clinica Elgeadi traumatologia

Mestrado em Cuidados Especializados de Enfermagem de Emergéncia, Areas de
Pacientes Criticos e Pds-Anestesia

Técnico em Anatomia Patoldgica e Citologia
Curso de Cuidados de Enfermagem na Assisténcia Inicial ao Politraumatizado
Curso em Intervencdes de Enfermagem em Catastrofes

DUE na Unidade de Cuidados Intensivos, Emergéncias, UCI e Responsavel pelo
Departamento de Hematologia e Transfusdes. Vigo

Enfermeiro de bloco operatério

Dra. Tamara Rodriguez Lopez

*

*

*

*

Médico adjunto na Traumadrid. Cirurgia ortopédica e traumatolégica

Membro da Unidade de Pé e Tornozelo em Traumadrid

Atividade profissional na Fundagao Jiménez Diaz Unidade de Ombro e Cotovelo
Licenciatura em Medicina, Universidade de Oviedo

Doutoramento Cum Laude em Papel do Ranelato de Estroncio na Pseudoartrose
Experimental pela Universidade de Cantabria

Dr.

*

*

*

*

*

*

*

Dr.

*

*

*

*

*

Ghino Patricio Villanueva
Médico adjunto de saude ocupacional. Hospital Universitario Geral de Villalba

Médico adjunto de salde ocupacional. Hospital Universitario Rey Juan Carlos
Médico adjunto de saude ocupacional. Hospital Infanta Elena

Membro da equipa de Traumatologia de Elgeadi

Médico Cirurgido pela Universidade Peruana Cayetano Heredia

Mestrado em Prevencao de Riscos Laborais pela Universidade Miguel Hernandez de
Elche

Especialista universitario em ecografia musculoesquelética

Javier Vaquero Martin
Traumatologista especializado em cirurgia ortopédica

Chefe do Departamento COT, Hospital Gregorio Marafion, Madri
Ex-Presidente da Associacé@o Espanhola de Artroscopia
Autor do livro Como prevenir e tratar lesGes desportivas

Publicagdes na Revista Espanhola de Artroscopia e Cirurgia Articular (REACA), Revista
do Pé e Tornozelo, Monografias de Atualizagao da SEMCPT e Revista Espanhola de
Traumatologia do Trabalho (RETLA)
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Os principais profissionais da darea uniram-
se para lhe oferecer o conhecimento mais
abrangente neste campo, para que possa
crescer com total garantia de sucesso”
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Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteudos foi concebida por uma equipa de profissionais dos melhores centros
hospitalares e universidades do territério nacional, conscientes da importancia da formagao
atualizada para poder intervir no diagnostico, tratamento e acompanhamento da patologia
em Urgéncias Traumatoldgicas da Pélvis e dos Membros Inferiores, e comprometidos com o
ensino de qualidade através das novas tecnologias educativas.
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Este Curso de Especializagdo em Urgéncias
Traumatologicas da Pélvis e dos Membros
Inferiores, conta com o conteudo cientifico
mais completo e atualizado do mercado.”
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Mddulo 1. Urgéncias Traumatologicas da Pélvis e dos Membros Inferiores

1.1, Fraturas acetabulares
1.1.1.  Biomecanica da lesao
1.1.2. Diagnostico por imagem
1.1.3. Classificagéo
1.2, Lesdes do labrum
1.2.1.  Biomecéanica da lesao
1.2.2.  Diagnostico por imagem
1.2.3. Classificacéo
1.2.4. Estratégia terapéutica
1.2.4.1. Tratamento ortopédico
1.2.4.2. Tratamento cirurgico
1.3.  Fratura do fémur distal
1.3.1.  Biomecanica da lesao
1.3.2.  Diagndstico por imagem
1.3.3. Classificagéo
1.3.4. Estratégia terapéutica
1.3.4.1. Tratamento ortopédico
1.3.4.2. Tratamento cirdrgico
1.4.  Fratura da diéfise do fémur
1.4.1. Biomecanica da lesao
1.4.2.  Diagnostico por imagem
14.3. Classificacéo
1.4.4. Estratégia terapéutica
1.4.4.1. Tratamento ortopédico
1.4.4.2. Tratamento cirdrgico
1.5,  Luxagédodaanca
1.5.1.  Biomecanica da lesao
1.5.2.  Diagndstico por imagem
1.5.3. Classificagéo
1.5.4. Estratégia terapéutica
1.5.4.1. Tratamento ortopédico
1.5.4.2. Tratamento cirdrgico




1.6.

1.7.

1.8.

19.

Deslocagdo da protese da anca
1.6.1.  Biomecanica da lesdo
1.6.2.  Diagnastico por imagem
1.6.3. Classificagao
1.6.4. Estratégia terapéutica
1.6.4.1. Tratamento ortopédico
1.6.4.2. Tratamento cirurgico
Fracturas iminentes
1.7.1.  Biomecénica da lesdo
1.7.2.  Diagnostico por imagem
1.7.3. Classificagao
1.7.4. Estratégia terapéutica
Fraturas intertrocantéricas e subtrocantéricas
1.8.1. Biomecanica da lesé@o
1.8.2.  Diagndstico por imagem
1.8.3. Classificagao
1.8.4. Estratégia terapéutica
1.8.4.1. Tratamento ortopédico
1.8.4.2. Tratamento cirurgico
Fratura do colo do fémur
1.9.1.  Biomecanica da lesdo
1.9.2.  Diagndstico por imagem
1.9.3. Classificagao
1.94. Estratégia terapéutica
1.9.4.1. Tratamento ortopédico
1.9.4.2. Tratamento cirdrgico
Luxacdo do joelho
1.10.1. Biomecénica da lesdo
1.10.2. Diagndstico por imagem
1.10.3. Classificagao
1.10.4. Estratégia terapéutica
1.10.4.1. Tratamento ortopédico
1.10.4.2. Tratamento cirdrgico

1.13.
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Lesdes do menisco

1.11.1.
1.11.2.
1.11.8.
1.11.4.

Rutura do tendao do quadriceps ou do tendao patelar

1.12.1.
1.12.2.
1.12.3.
1.12.4.

Biomecanica da lesao
Diagnostico por imagem
Classificagao

Estratégia terapéutica

1.11.4.1. Tratamento ortopédico
1.11.4.2. Tratamento cirdrgico

Biomecanica da lesdo
Diagnostico por imagem
Classificagéo

Estratégia terapéutica

1.12.4.1. Tratamento ortopédico
1.12.4.2. Tratamento cirurgico

Fraturas da patela

1.13.1.
1.13.2.
1.13.3.
1.13.4.

Biomecénica da lesdao
Diagndstico por imagem
Classificagdo

Estratégia terapéutica

1.13.4.1. Tratamento ortopédico
1.13.4.2. Tratamento cirtrgico

Luxagéo da patela

1.74.1.
1.14.2.
1.14.3.
1.14.4.

Biomecanica da lesdo
Diagnostico por imagem
Classificagéo

Estratégia terapéutica

1.14.4.1. Tratamento ortopédico
1.14.4.2. Tratamento cirdrgico
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1.15. Fraturas periprotéticas da anca Médulo 2. Emergéncias do tornozelo e do pé

LIS B|‘omelca‘n|ca da llesao 2.1.  Rutura de tendao de Aquiles
1.15.2. Diagnostico por imagem 2.1.1.  Biomecanica da lesao
1.15.3. Classificagao

- - 2.1.2. Diagnostico por imagem
1.15.4. Estratégia terapéutica

2.1.3. Classificagéo
1.15.4.1. Tratamento ortopédico

1.15.4.2. Tratamento cirurgico
1.16. Fraturas periprotéticas do joelho

2.1.4. Estratégia terapéutica
2.1.4.1. Tratamento ortopédico

2.1.4.2. Tratamento cirdrgico
1.16.1. Biomecanica da leséo

1.16.2. Diagndstico por imagem
1.16.3. Classificagao

2.2, Fratura do tornozelo
2.2.1.  Biomecanica da lesdo

. . 2.2.2.  Diagndstico por imagem
1.16.4. Estratégia terapéutica

1.16.4.1. Tratamento ortopédico
1.16.4.2. Tratamento cirdrgico

2.2.3.  Classificagéo

2.2.4.  Estratégia terapéutica

T o o 2.2.4.1. Tratamento ortopédico
1.17. Fraturas diafisdrias da tibia e do peronio 2242 Tratamento cirdrgico

1.17.1. Biomecénica da lesédo 93 Fratura do calcaneo

1.17.2. Diagndstico por imagem
1.17.3. Classificagao
1.17.4. Estratégia terapéutica

2.3.1. Biomecanica da lesao
2.3.2.  Diagndstico por imagem

2.3.3. Classificagéo
1.17.4.1. Tratamento ortopédico

1.17.4.2. Tratamento cirurgico
1.18. Lesé&o do anel pélvico

2.3.4. Estratégia terapéutica
2.3.4.1. Tratamento ortopédico

2.3.4.2. Tratamento cirdrgico
1.18.1. Biomecanica da leséo

1.18.2. Diagndstico por imagem
1.18.3. Classificagao

2.4.  Fratura proximal do 5° metatarso
2.47. Biomecanica da lesao

2.4.2.  Diagnostico por imagem
1.18.4. Estratégia terapéutica

. 2.4.3. Classificagao
1.18.4.1. Tratamento ortopédico

11842 T L 2.4.4.  Estratégia terapéutica
-18:4.2. Tratamento cirtrgico 2.4.4.1. Tratamento ortopédico

2.4.4.2. Tratamento cirdrgico



2.5.  Lesdo de Lisfranc
2.5.1.  Biomecanica da lesdo
2.5.2.  Diagndstico por imagem
2.5.3. Classificagéo
2.5.4. Estratégia terapéutica
2.5.4.1. Tratamento ortopédico
2.5.4.2. Tratamento cirdrgico
2.6.  Fracturas do metatarso
2.6.1. Biomecanica da lesao
2.6.2. Diagndstico por imagem
2.6.3. Classificagdo
2.6.4. Estratégia terapéutica
2.6.4.1. Tratamento ortopédico
2.6.4.2. Tratamento cirdrgico
2.7. Fraturas do navicular
2.7.1. Biomecanica da lesdo
2.7.2.  Diagnostico por imagem
2.7.3.  Classificagéo
2.7.4. Estratégia terapéutica
2.7.4.1. Tratamento ortopédico
2.7.4.2. Tratamento cirdrgico
2.8. Fratura do pilao tibial
2.8.1. Biomecanica da lesao
2.8.2. Diagndstico por imagem
2.8.3. Classificagao
2.8.4. Estratégia terapéutica
2.8.4.1. Tratamento ortopédico
2.8.4.2. Tratamento cirdrgico
2.9. Fratura do colo do astragalo
2.9.1. Biomecanica da lesao
2.9.2.  Diagnostico por imagem
2.9.3. Classificagéo
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Estratégia terapéutica
2.9.4.1. Tratamento ortopédico
2.9.4.2. Tratamento cirdrgico

2.10. Fratura do processo lateral do astragalo

2.10.1.
2.10.2.
2.10.3.
2.10.4.

Biomecanica da lesao
Diagnostico por imagem
Classificagéo

Estratégia terapéutica

2.10.4.1. Tratamento ortopédico
2.10.4.2. Tratamento cirdrgico

2.11. Fratura das falanges do pé

2110
211.2.
211.3.
211.4.

Biomecanica da lesdo
Diagnostico por imagem
Classificagéo

Estratégia terapéutica

2.11.4.1. Tratamento ortopédico
2.11.4.2. Tratamento cirurgico
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Uma experiéncia de aprendizagem unica,
fundamental e decisiva para impulsionar

0 seu desenvolvimento profissional”
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Metodologia do estudo

A TECH ¢é a primeira universidade do mundo a combinar a metodologia de case studies
com o Relearning, um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticéo
guiada.

Esta estratégia pedagdgica disruptiva foi concebida para oferecer aos profissionais
a oportunidade de atualizar conhecimentos e desenvolver competéncias de forma
intensiva e rigorosa. Um modelo de aprendizagem que coloca o aluno no centro

do processo académico e Ihe confere o papel principal, adaptando-se as suas
necessidades e deixando de lado as metodologias mais convencionais.

rd
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A TECH prepara-o para enfrentar novos
desafios em ambientes incertos e
alcancar o sucesso na sua carreira”
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O aluno: a prioridade de todos os programas da TECH

Na metodologia de estudo da TECH, o aluno € o protagonista absoluto.

As ferramentas pedagogicas de cada programa foram selecionadas tendo em conta as
exigéncias de tempo, disponibilidade e rigor académico que, atualmente, os estudantes
de hoje, bem como os empregos mais competitivos do mercado.

Com o modelo educativo assincrono da TECH, € o aluno que escolhe quanto tempo
passa a estudar, como decide estabelecer as suas rotinas e tudo isto a partir do
conforto do dispositivo eletrénico da sua escolha. O estudante ndo tem de assistir
as aulas presenciais, que muitas vezes ndo pode frequentar. As atividades de
aprendizagem serao realizadas de acordo com a sua conveniéncia. Podera sempre
decidir quando e de onde estudar.

Na TECH NAO teré aulas ao vivo
(as quais nunca podera assistir)"
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Os programas de estudo mais completos a nivel internacional

A TECH caracteriza-se por oferecer os programas académicos mais completos no
meio universitario. Esta abrangéncia € conseguida através da criacao de programas
de estudo que cobrem ndo s6 os conhecimentos essenciais, mas também as ultimas
inovagdes em cada area.

Ao serem constantemente atualizados, estes programas permitem que os estudantes
acompanhem as mudancas do mercado e adquiram as competéncias mais valorizadas
pelos empregadores. Deste modo, os programas da TECH recebem uma preparacdo
completa que Ihes confere uma vantagem competitiva significativa para progredirem
nas suas carreiras.

E, além disso, podem fazé-lo a partir de qualquer dispositivo, PC, tablet ou smartphone.

O modelo da TECH € assincrono, pelo
que pode estudar com o seu PC, tablet
ou smartphone onde quiser, quando
quiser, durante o tempo que quiser”
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Case studies ou Método do caso

0O método do caso tem sido o sistema de aprendizagem mais utilizado
pelas melhores escolas de gestao do mundo. Criada em 1912 para que

os estudantes de direito ndo aprendessem apenas o direito com base em
conteuldos tedricos, a sua funcéo era também apresentar-lhes situacdes
complexas da vida real. Poderao entdao tomar decisdes informadas e fazer
juizos de valor sobre a forma de os resolver. Em 1924 foi estabelecido como
um método de ensino padrao em Harvard.

Com este modelo de ensino, € o proprio aluno que constréi a sua competéncia
profissional através de estratégias como o Learning by doing ou o Design
Thinking, utilizadas por outras instituicbes de renome, como Yale ou Stanford.

Este método orientado para a acao sera aplicado ao longo de todo o curso
académico do estudante com a TECH. Desta forma, sera confrontado com
multiplas situagdes da vida real e tera de integrar conhecimentos, pesquisar,
argumentar e defender as suas ideias e decisdes. A premissa era responder a
questdo de saber como agiriam quando confrontados com acontecimentos
especificos de complexidade no seu trabalho quotidiano.
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Método Relearning

Na TECH os case studies sao reforcados com o melhor método de
ensino 100% online: o Relearning.

Este método rompe com as técnicas tradicionais de ensino para
colocar o aluno no centro da equacgao, fornecendo os melhores
contetdos em diferentes formatos. Desta forma, consegue rever e

reiterar os conceitos-chave de cada disciplina e aprender a aplica-los
num ambiente real.

Na mesma linha, e de acordo com multiplas investigagoes cientificas, ' '

a repeticao é a melhor forma de aprender. Por conseguinte, a TECH
oferece entre 8 e 16 repeti¢cbes de cada conceito-chave na mesma
aula, apresentadas de forma diferente, a fim de garantir que o
conhecimento seja totalmente incorporado durante o processo de
estudo.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e maior desempenho, envolvendo-o mais na
Sua especializacdo, desenvolvendo um espirito critico,
a defesa de argumentos e o confronto de opinides:
uma equacado que o leva diretamente ao sucesso.

learning
from an
expert




tecn 32| Metodologia do estudo

Um Campus Virtual 100% online com os melhores
recursos didaticos

Para aplicar eficazmente a sua metodologia, a TECH concentra-se em fornecer
aos licenciados materiais didaticos em diferentes formatos: textos, videos
interativos, ilustragdes e mapas de conhecimento, entre outros. Todos eles
sdo concebidos por professores qualificados que centram o seu trabalho na
combinacao de casos reais com a resolucao de situagbes complexas através
da simulagao, o estudo de contextos aplicados a cada carreira profissional

e a aprendizagem baseada na repeticao, através de audios, apresentacoes,
animacoes, imagens, etc.

Os ultimos dados cientificos no dominio da neurociéncia apontam para a
importancia de ter em conta o local e o contexto em que o conteudo € acedido
antes de iniciar um novo processo de aprendizagem. A possibilidade de
ajustar estas variaveis de forma personalizada ajuda as pessoas a recordar e a
armazenar conhecimentos no hipocampo para retencédo a longo prazo. Trata-
se de um modelo denominado Neurocognitive context-dependent e-learning
gue é conscientemente aplicado neste curso universitario.

Por outro lado, também com o objetivo de favorecer ao maximo o contato
mentor-mentorando, € disponibilizada uma vasta gama de possibilidades de
comunicacdo, tanto em tempo real como em diferido (mensagens internas,
foruns de discussao, servico telefénico, contacto por correio eletrénico com o
secretariado técnico, chat, videoconferéncia, etc.).

Da mesma forma, este Campus Virtual muito completo permitira aos
estudantes da TECH organizar os seus horarios de estudo em func¢édo da sua
disponibilidade pessoal ou das suas obrigagdes profissionais. Desta forma,
terdo um controlo global dos contelidos académicos e das suas ferramentas
diddcticas, em fungao da sua atualizagéo profissional acelerada.

O modo de estudo online deste
programa permitir-lhe-a organizar o
seu tempo e ritmo de aprendizagem,
adaptando-o ao seu horario”

A eficacia do método justifica-se com quatro resultados fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagao de
conceitos, como também o desenvolvimento da sua capacidade mental, através
de exercicios que avaliam situagdes reais e a aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem traduz-se solidamente em competéncias praticas que
permitem ao aluno uma melhor integragéo do conhecimento na pratica
didria.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagao de situagdes que surgiram a partir da realidade.

4. 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo
muito importante para os alunos, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento da dedicagao ao Curso.
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A metodologia universitaria mais bem classificada
pelos seus alunos

Os resultados deste modelo académico inovador estdo patentes nos
niveis de satisfacéo global dos alunos da TECH.

A avaliagao dos alunos sobre a qualidade do ensino, a qualidade dos
materiais, a estrutura e os objetivos do curso é excelente. Nao ¢ de
surpreender que a instituicao se tenha tornado a universidade mais
bem classificada pelos seus estudantes na plataforma de avaliagcéo
Trustpilot, com uma pontuacao de 4,9 em 5.

Aceder aos conteldos de estudo a partir de
qualquer dispositivo com ligacao a Internet
(computador, tablet, smartphone) gracas
ao fato de a TECH estar na vanguarda da
tecnologia e do ensino.

Podera aprender com as vantagens do acesso
a ambientes de aprendizagem simulados e com
a abordagem de aprendizagem por observacéo,

ou Seja, aprender com um especialista.
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Assim, os melhores materiais didaticos, cuidadosamente preparados, estarao disponiveis neste programa:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que vao lecionar o curso,
de modo a que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico e concreto.

Estes conteldos sédo depois aplicados ao formato audiovisual que criara a nossa forma
de trabalho online, com as mais recentes técnicas que nos permitem oferecer uma
elevada qualidade em cada uma das pecas que colocaremos ao seu servico.

Pratica de aptidoes e competéncias

Realizara atividades para desenvolver aptidées e competéncias especificas em

cada drea tematica. Praticas e dinamicas para adquirir e desenvolver as aptidoes e
capacidades que um especialista necessita de desenvolver no quadro da globalizacao
em que vivemos.

Resumos interativos

Apresentamos os conteldos de uma forma atrativa e dinamica em pilulas multimédia
gue incluem audio, videos, imagens, diagramas e mapas conceptuais para reforcar os
conhecimentos.

Este sistema educativo Unico de apresentacédo de conteldos multimédia foi premiado
pela Microsoft como um “caso de sucesso europeu”.

Leitura complementar

Artigos recentes, documentos de consenso, diretrizes internacionais... Na nossa
biblioteca virtual terd acesso a tudo o que precisa para completar a sua formagao.

ORIANS
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Case Studies

0 estudante completara uma selegao dos melhores case studies sobre o tema.
Casos apresentados, analisados e orientados pelos melhores especialistas do
panorama internacional.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente os seus conhecimentos ao longo
do programa. Fazemo-lo em 3 dos 4 niveis da Piramide de Miller

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observacdo de um especialista por
terceiros.

O Learning from an expert reforga o conhecimento e a memaria, e aumenta a
conflanga nas nossas decisdes dificeis futuras.

Guias de agao rapida

A TECH propde os contetldos mais relevantes do curso sob a forma de fichas de
trabalho ou de guias de ac¢ao rapida. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredir na sua aprendizagem.
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Certificacao

O Curso de Especializacao emUrgéncias Traumatoldgicas da Pélvis e dos Membros Inferiores
garante, além da formagao mais rigorosa e atualizada, o acesso a um certificado de Curso
emitido pela TECH Global University.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este programa permitira a obtencdo do certificado proprio de Curso de Especializagédo
emUrgéncias Traumatoldgicas da Pélvis e dos Membros Inferiores reconhecido pela TECH
Global University, a maior universidade digital do mundo.

A TECH Global University, ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida publicamente
pelo Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do Espaco Europeu de
Educagdo Superior (EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa promovida pela Unido
Europeia com o objetivo de organizar o modelo de formagdo internacional e harmonizar os
sistemas de ensino superior dos paises membros desse espaco. O projeto promove valores
comuns, a implementagao de ferramentas conjuntas e o fortalecimento dos seus
mecanismos de garantia de qualidade para fomentar a colaboragédo e a mobilidade
entre alunos, investigadores e académicos.

Esse titulo préprio da TECH Global University, ¢ um programa europeu de formagéo [

, . - . - N , g0
continua e atualizagdo profissional que garante a aquisicdo de competéncias na sua area tECﬂ university
de conhecimento, conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o programa. @& |

Titulo: Curso de Especializagdo emUrgéncias Traumatologicas da Pélvis
e dos Membros Inferiores

Sr/Sra.____________,comodocumento deidentidaden®_______________ foi
aprovado satisfatoriamente e obteve o certificado de:

Curso de Especializagao emUrgéncias Traumatoldgicas

Modalidade: online da Pélvis e dos Membros Inferiores
~ Trata-se de um titulo préprio com durag&o de 510 horas, o equivalente a 17 ECTS, com data de inicio
D u ra@ao 6 meses dd/ mm/aaaa e data final dd/mm/aaaa.
. ~ A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
AC redlta(;ao 1 7 ECTS 31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espago Europeu de Educago Superior (EEES).

Andorra la Vella, 28 de fevereiro de 2024

G4

Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor

cdigo tnico TECH: BBADCEADBECB99D techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Curso de Especializacao

Urgéncias Traumatologicas
da Pelvis e dos
Membros Inferiores

» Modalidade: online

» Duracdo: 6 meses

» Certificacdo: TECH Global University
» Acreditagdo: 17 ECTS

» Horario: ao seu proprio ritmo

» Exames: online
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Urgéncias Traumatologicas
da Pélvis e dos
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