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Presentacion

La intoxicacion por Drogas de Abuso es un problema de salud publica mundial que ha
venido aumentando en los ultimos afios. Su consumo ocasiona problemas psicofisicos
que pueden conducir a la muerte o dejar en las personas secuelas permanentes. En la
actualidad existen nuevas sustancias usadas en la poblacién, ademas de las ya conocidas,
que han venido presentando casos de consultas urgentes por efectos nocivos en la

salud del individuo. Conocer cudles son los métodos de Valoracion del Paciente Intoxicado
en cada caso y brindar el Soporte Vital adecuado es parte de lo que en este programa
académico el egresado podra lograr. Un contenido de la mas alta calidad desarrollado por
versados especialistas, que sera dispuesto 100% online a través de la plataforma virtual

mas moderna, segura e intuitiva.
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@ @ Ponte al dia de los métodos de Valoracion

del Paciente Intoxicado mas actuales,
implementados en la consulta de urgencias”
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Alllegar el paciente a la sala de urgencias por una intoxicacion, el profesional sanitario
debe seguir un protocolo inicial que le permita valorar la necesidad de Soporte Vital
y aplicar la regla ABCDE, asi como valorar el nivel de consciencia mediante la escala de
Glasgow y también colocar una via venosa si es posible.

De este modo, el especialista actuara de forma oportuna dependiendo los resultados
de dicha valoracion y el nivel de consciencia que tenga el paciente para determinar un
diagnostico por sospecha de intoxicacion y realizar las adecuadas hipétesis del caso.

Con este Experto Universitario, el egresado contara con el conocimiento y habilidad
que necesita para atender Urgencias Toxicoldgicas por Drogas de Abuso. Para ello,
TECH ha preparado un itinerario académico compuesto de 3 modulos de estudio que
rednen los temas en grupos acerca de la Valoracion del Paciente Intoxicado, el Soporte
Vital y la Toxicologia por este tipo de sustancias.

En dicho temario, el alumno encontrara una serie de aspectos relevantes, avances

y novedades en la materia que le permitiran brindar la estabilidad e inestabilidad
hemodinamicas en el paciente intoxicado. Conocera las intoxicaciones por drogas
de sintesis, estudiara la Toxicomania, los sindromes de abstinencia. Se tratara acerca
de los delitos sexuales, traficantes de drogas, reinsercion, entre otros factores relacionados,
llegando a las conclusiones y aspectos clave a recordar en cada grupo de temas.

Todo ello lo podra estudiar de modo completamente en linea, desde un dispositivo de
su preferencia con conexién a internet. Esto le permitird evolucionar en su recorrido
académico de forma progresiva sin complicaciones, accediendo a la plataforma

en cualquier momento del dia y disfrutando de variados recursos multimedia:
videorresumenes, lecturas complementarias, guias de actuacioén rapida, imagenes,
etc., que le haran mucho mas dinamico todo el proceso.

Ademas, este Experto Universitario incluye un grupo de intensivas Masterclasses que
seran impartidas por un Director Invitado Internacional de amplio prestigio en el ambito
de la Toxicologia y la Quimica Clinica.

El Experto Universitario en Urgencias Toxicoldgicas por Drogas de Abuso contiene el
programa cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Toxicologia
en Urgencias

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los
que esta concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre
aquellas disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion
para mejorar el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo
o0 portatil con conexion a internet

Las Materclasses de este programa de
TECH seran impartidas por un prestigioso
Director Invitado Internacional con dilatada
trayectoria investigativa en el campo

de la Toxicologia Clinica”



Acometeras procedimientos de
exploracion del paciente intoxicado por
Drogas de Abuso, determinando el tipo
de Toxicologia que presente: hepatica,
renal, cardiologica o respiratoria”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Con el estudio de este Experto
Universitario obtendras una
vision completa del tratamiento
de las intoxicaciones.

iEstudiar con TECH, todo son
ventajas! Este Experto Universitario
te proveera del contenido mas
actualizado y la metodologia mas
comoda y segura, 100% online.
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Objetivos

Este Experto Universitario en Urgencias Toxicologicas por Drogas de Abuso contiene
el temario ideal para ponerse al dia de todos los aspectos relacionados con la valoracion
y diagnostico del paciente intoxicado que acude a urgencias, consciente o inconsciente.
Se trata de un programa académico de alto nivel que mostrara los entresijos del diagnéstico
y soporte al individuo intoxicado y que acude con alteraciones en sus sistemas y en
muchos casos con peligro de muerte. Por eso, con la orientacion de los versados docentes
el alumno asimilara mucho mas facil el contenido y llegara a la meta en 6 meses

de recorrido académico con nuevas habilidades y competencias.
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Este programa aborda los diferentes
signos y sintomas del paciente intoxicado,
como la insuficiencia respiratoria aguda y
SuU manejo terapéutico”
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Objetivos generales

* Definir los principios basicos y generales de la atencion al paciente intoxicado grave
* Identificar los principales toxicos disponibles en el medio

* Describir los principales signos y sintomas relacionados con la intoxicacion aguda
grave y su afectacion organica

* Poner en marcha los mecanismos para proteger al paciente intoxicado grave y a los
que le rodean

* Detectar complicaciones relacionadas con el toxico relacionado o con el estado de
salud del paciente

* Explicar el proceso de atencion, diagnostico y tratamiento del paciente intoxicado
grave en toda su dimension
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Objetivos especificos

Modulo 1. Valoracion del Paciente Intoxicado Mddulo 3. Toxicologia de las Drogas de Abuso
+ Implementar procedimientos de descontaminacion en intoxicaciones + Identificar la toxicocinética de los agonistas selectivos 2 adrenérgicos, esteroides
dermatoldgicas agudas cardioactivos, antiarritmicos, antitrombdticos, anticoagulantes, tromboliticos
+ Definir los mecanismos toxicoldgicos en el aparato genitourinario masculino y femenino y antifibrinoliticos y su tratamiento en caso de intoxicacion aguda
« |dentificar los efectos de los xenobidticos + Explicar la toxicocinética de los antibicticos, antifungicos y antivirales,

. . . L antimalaricos, antiparasitarios y su correcto manejo clinico
+ Describir las alteraciones apreciables en el ECG en intoxicaciones que producen

afectacion cardiaca
+ Reconocer las posibles arritmias que se van a detectar en las intoxicaciones agudas
+ Manejar la afectacién hematoldgica que se produce en las intoxicaciones agudas
Médulo 2. Manejo terapéutico del paciente intoxicado: el Soporte Vital
+ Acometer procedimientos de exploracion del paciente intoxicado por inhalacion de humos

+ Determinar el enfoque terapéutico a llevar a cabo en el paciente intoxicado por
inhalacion de humos u otros agentes respiratorios

+ Establecer el diagndstico diferencial entre los diferentes sindromes toxicos renales Al matricularte en este programa tendras
+ Identificar los cuadros clinicos que pueden darse en la intoxicacion con dispon/b/e un equipo de profesiona/es que

afectacion neuroldgica ) ; ) o
N T N te orientaran en el recorrido académico.
+ Describir la repercusion sistémica de la intoxicacion ocular

+ Conocer aquellos toxicos que provocan afectacion hepatica y su repercusion ,'Nunca estaras solo!
a nivel organico

+ Valorar las conductas violentas y autoliticas en relacion con la Toxicologia psiquiatrica
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Direccion del curso

Esta titulacion cuenta con el aval y calidad de los méas expertos docentes en Toxicologia
de Urgencias. Gracias a su versada trayectoria, han vertido el mayor conocimiento
acerca de las Drogas de Abuso y sus efectos en el paciente que las usa. Mostraran
ejemplos con casos reales atendidos desde urgencias y asi le aportaran un grado de
actualidad invaluable a los temas de estudio. Aunada a su capacidad profesional, esta
su condicién humana que le aportara al egresado valores fundamentales para ejercer
en el area.
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Conoce a los docentes que te acompariaran
en este interesante recorrido académico de
forma 100% online”
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Director Invitado Internacional

El Doctor Alan Wu es una verdadera eminencia internacional en el campo de la Toxicologia y la
Quimica Clinica. Sus investigaciones le han valido numerosos reconocimientos y, especificamente,
ha sido consagrado como una de las 10 personas mas importantes en el mundo de la tecnologia
del Diagnéstico In Vitro (IVD Industry, en inglés). También, ostenta el Premio Seligson-Golden y ha
recibido un galardén por sus Contribuciones Sobresalientes de parte de la Asociacién Americana
de Quimica Clinica. Igualmente, ha estado nominado al Premio Charles C. Shepard de Ciencias,
Laboratorio y Métodos (CDC/ATSDR).

Este destacado experto ha estado estrechamente vinculado al Laboratorio de Toxicologia

y Quimica Clinica del Hospital General de San Francisco, Estados Unidos, ejerciendo su direccion.
En esa renombrada institucion ha desarrollado algunos de sus estudios mds importantes, entre
ellos, destacan sus abordajes de los biomarcadores cardiacos y las pruebas en el punto

de atencién (point-of-care testing). Ademas, es responsable de la supervision del personal,

la aprobacién de todas las pruebas e instrumentos que se emplean en este centro y de velar

por el cumplimiento de las normas establecidas por las agencias reguladoras.

Asimismo, el Doctor Wu mantiene un compromiso continuo con la divulgacion de los
descubrimientos y aportes cientificos que derivan de sus pesquisas. Por eso figura como autor
en mas de 500 articulos especializados y publicados en revistas de primer impacto. A su vez,

ha escrito 8 libros de bolsillo que consisten en historias cortas disefiadas para promover el valor

del laboratorio clinico al publico en general.

En cuanto a su trayectoria académica, se doctord en Quimica Analitica y complet6 una beca
posdoctoral en Quimica Clinica en el Hospital Hartford. De igual modo, esta certificado
por la Junta Americana de Quimica Clinica y figura como Asesor de Estado en temas

de biomonitorizacién ambiental y terrorismo quimico-biolégico.
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Dr. Wu, Alan

+ Director de Toxicologia y Quimica Clinica del Hospital General de San
Francisco, EE. UU.

+ Jefe del Laboratorio de Farmacogendmica Clinica de la Universidad
de California San Francisco (UCSF)

+ Catedratico de Medicina de Laboratorio en UCSF
+ Director del Programa de Cribado Neonatal del Departamento de Salud Publica
en Richmond
+ Exdirector de Patologia Clinica en el Departamento de Patologia y Medicina
de Laboratorio del Hospital Hartford
+ Asesor Médico del Centro de Control de Envenenamiento del Estado
de California
+ Asesor de Estado en el Comité de Biomonitorizacion Ambiental y el Comité
de Preparacion para el Terrorismo

+ Asesor del Instituto de Normas de Laboratorio Clinico, Subcomité
de Establecimiento de Métodos Moleculares en Entornos de Laboratorio Clinico

+ Editor en Jefe de la revista Frontiers in Laboratory Medicine

*

*

*

Licenciatura en Quimica y Biologia en la Universidad de Purdue
Doctorado en Quimica Analitica en la Universidad de lllinois
Posdoctorado en Quimica Clinica en el Hospital de Hartford

Miembro de: Asociacion Americana de Quimica Clinica, Grupo

de Farmacogenética Internacional de la Warfarina Consorcio, Consorcio
Internacional de Farmacogenética del Tamoxifeno, Colegio de Patologos
Americanos, Division de Recursos Toxicoldgicos

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dr. Alvarez Rodriguez, Cesareo

Médico Urgencidlogo y Jefe de la Unidad de Urgencias del Hospital de Verin

Presidente de la Comision de Investigacién y Docencia, Etica, Historias clinicas. Hospital Verin
Coordinador del Grupo de Trabajo de Toxicologia de SEMES Galicia

Secretario Cientifico de la Sociedad Gallega de Medicina de Urgencias y Emergencias (SEMES Galicia)
Subsecretario de Formacion de la Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias y Emergencias (SEMES)
Director de Tesis Doctoral en al drea de la Toxicologia Clinica (Premio Extraordinario)

Médico Interno Residente. Hospital General Virgen de la Concha de Zamora

Facultativo Especialista de Area en Urgencias. Hospital General Virgen de la Concha de Zamora

Médico Interno Residente. Escuela Profesional de Medicina Deportiva de la Universidad de Oviedo

Médico de Atencion Primaria. SERGAS

Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad Autonoma de Madrid

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Santiago de Compostela con Grado de Licenciado

Medicina de la Educacion Fisica y el Deporte. Escuela Profesional de Medicina Deportiva de la Universidad de Oviedo
Suficiencia Investigadora por la Universidad de Salamanca

Médico Especialista en Medicina Familar y Comunitaria

Experto Universitario en Promocion de la Salud

Instructor en Soporte Vital Avanzado (Acreditado por la American Heart Association)

Miembro del Consejo Editorial de la revista Emergencias




Profesores

Dr.

*

*

Dr.

*

*

*

*

*

*

Burillo-Putze, Guillermo
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria

Investigador del Departamento de Medicina Fisica y Farmacoldgica de la
Universidad de La Laguna

Excoordinador del Servicio de Urgencias del Complejo Hospitalario Universitario de Canarias

Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de La Laguna
Experto Universitario en Toxicologia por la Universidad de Sevilla

Curso de Instructor Avanzado en Soporte Vital de la Escuela de Toxicologia Clinica
de Washington, Estados Unidos

Miembro de: Registro Europeo de Toxicélogos, Asociacion Espanola de Toxicologia

Bajo Bajo, Angel Ascensiano

Médico de Urgencias Hospitalarias en el Complejo Asistencial Universitario de Salamanca
Profesor Asociado de Medicina de Urgencias en la Universidad de Salamanca

Doctor en Medicina por la Universidad de Salamanca

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Salamanca

Certificado en Medicina de Urgencias y Emergencias por la Sociedad Espafiola de
Medicina de Emergencias (SEMES)

Miembro de: Seccion de Toxicologia Clinica de la Asociacion Espafiola de
Toxicologia (AETOX), Grupo de trabajo de Toxicologia Clinica de la Sociedad
Espafiola de Medicina de Urgencias y Emergencias (SEMETOX), European
Association of Poison Control Centres and Clinical Toxiclogy (EAPCCT), Fundador
de la Fundacion Espafiola de Toxicologia (FETOC)
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D. Carnero Fernandez, César Antonio
* Subinspector de Policia Nacional
* Especialista en intoxicaciones narcoticas en Unidad TEDAX-NRBQ
Diia. Giralde Martinez, Patricia
* Médico de Emergencias Prehospitalarias en Urgencias Sanitarias de Galicia 061
* Médico de Urgencias Hospitalarias en el Hospital de Montecelo

* Docente de Posgrado Universitario en el curso de “Experto Universitario en

Urgencias y Emergencias” de la Escuela de Ciencias de la Salud de la Universidad
Complutense de Madrid

* Vicesecretaria General de la Sociedad Gallega de Medicina de Urgencias

y Emergencias (SEMES Galicia)

* Miembro del Comité Cientifico de las XXI Jornadas de Toxicologia Clinica y XI

Jornadas de Toxicovigilancia

* Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Santiago de Compostela
* Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria

* Master Universitario en Urgencias, Emergencias y Catastrofes por Universidad CEU

San Pablo
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Dra. Miguéns Blanco, Iria

*

*

Médico en Servicio de Urgencias del Hospital General Universitario Gregorio Marafién

Especialista en Medicina de Urgencias Prehospitalarias en el Servicio de Emergencias
de la Comunidad de Madrid- SUMMA

Médico Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria
Licenciada en Medicina y Cirugia por Universidad de Santiago de Compostela
Master en Medicina de Urgencias y Emergencias por Universidad Complutense de Madrid

Master en Competencias Docentes y Digitales en Ciencias de la Salud por
Universidad CEU Cardenal Herrera

Master en Derecho Sanitario y Bioética por Universidad de Castilla-La Mancha

Miembro de la junta directiva nacional de SEMES y directora de mUEjeres SEMES

. Mayan Conesa, Placido

Coordinador de Urgencias en Hospital Clinico Universitario de Santiago
Médico de Urgencias en el Complejo Hospitalario Universitario de La Corufia
Revisor de la revista Emergencias

Docente de Soporte Vital Avanzado

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Navarra

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria

Diplomado enEstudios Avanzados por la Universidad de La Corufia
Miembro de SEMES (junta directiva)
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Dra. Maza Vera, Maria Teresa
* Subsecretaria de Acreditacion y Calidad de SEMES

* Médico Especialista de Urgencias Hospitalarias en el Hospital Alvaro Cunqueiro de Vigo
* Miembro del Grupo de Trabajo de Toxicologia de SEMES Galicia

* Coordinadora del Comité Cientifico del XXIV Congreso Autondmico SEMES Galicia

* Médico Especialista en Medina Familiar y Comunitaria

* Diploma de Estudios Avanzados en Ciencias de la Salud por Universidad de Vigo

D. Rodriguez Dominguez, José Maria
* Oficial de la Policia Nacional en Espafia

* Especialista TEDAX-NRBQ en la Unidad TEDAX-NRBQ de la Policia Nacional
* Docente en materia TEDAX-NRBQ para organismos nacionales e internacionales

* Licenciado en Biologfa por la Universidad de Santiago de Compostela

Dra. Sudrez Gago, Maria del Mar
* Médico adjunto del Servicio de Urgencias del Hospital de Verin
* Miembro del Grupo de Trabajo de Toxicologia de SEMES Galicia
* Médico especialista en Medicina Interna

* Acreditacion VMER (Vehiculo Médico de Emergencia y Reanimacion) del Centro
de Formacion del Instituto Nacional de Emergencias Médicas de Oporto (INEM)

* Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco
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Estructura y contenido

Seran 6 meses de estudio en los cuales el egresado habra adquirido nuevas competencias
y destrezas para atender al paciente intoxicado por el empleo de Drogas de Abuso.
Gracias al material tedrico-practico del que dispondra las 24 horas del dia, desde la
plataforma virtual mas segura, comoda y dinamica. Esa eficacia se debe a la metodologia
Relearning, que es implementada por TECH en cada uno de sus programas y que aporta
flexibilidad y rapidez para la asimilacion de los contenidos. Sin duda, la mejor forma de
especializarse de manos de los que saben.
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Seran 6 meses de estudio 100% online y de
manos de un equipo de versados docentes
que han preparado el itinerario académico

T mas completo”
ET M Ll!
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Modulo 1. Valoracion del Paciente Intoxicado 1.3 Afectacion orgénica por toxicos
1.3.1.  Preliminar

1.1.  Introduccion modular
1.1.1.  Lahistoria clinica
1.1.1.1. Anamnesis

1.3.1.1. Introduccion

1.3.1.2. Indice

1.3.1.3. Objetivos
1.3.2.  Toxicologia reproductiva y perinatal
1.3.3.  Toxicologia neonatal y pediatrica

1.1.1.2. Exploracion fisica

1.1.1.3. Exploraciones complementarias
1.1.2.  Sindromes toxicoldgicos

1.1.2.1. Simpaticomiméticos

1.1.2.2. Colinérgicos

1.1.2.3. Anticolinérgicos Médulo 2. Manejo terapéutico del paciente intoxicado: el Soporte Vital

1.1.2.4. Serotoninérgico

1.1.2.5. Opidceo

1.1.2.6. Hipndtico-sedante

1.1.2.7. Alucinatorio
1.1.3.  Acidosis metabolica en Toxicologia

1.3.4. Toxicologia geriatrica
1.4.  Toxicologia de grupos

2.1. Una vision completa del tratamiento de las intoxicaciones

2.2.  Soporte Vital del paciente intoxicado: la parada cardiorrespiratoria
2.2.1.  Los pilares fundamentales del Soporte Vital en la parada cardiorrespiratoria
2.2.2. Parada respiratoria y soporte ventilatorio
2.2.3. Parada cardiorrespiratoria en el paciente intoxicado

1.1.4.  Diagndstico de sospecha de intoxicacion e hipotesis diagnosticas 224 Conclusiones y aspectos clave a recordar

1.1.5.  ElServicio de Informacién Toxicoldgica (SIT) del Instituto Nacional de
Toxicologia como centro de ayuda diagnostica y terapéutica

1.1.6.  Conclusionesy aspectos clave a recordar

2.3.  Lainsuficiencia respiratoria aguda del paciente intoxicado y su manejo terapéutico
2.3.1.  Preliminar
2.3.2.  Insuficiencia respiratoria aguda por obstruccion de la via aérea
2.3.3.  Insuficiencia respiratoria aguda por hipoventilacion
2.3.4. Insuficiencia respiratoria aguda por disminucion de la fraccidn inspiratoria

1.2. Valoracion inicial del paciente intoxicado
1.2.1.  Preliminar
1.2.1.7. Introduccion

) de oxigeno
1.2.1.2. Indice 2.3.5. Insuficiencia respiratoria aguda por alteracion de la difusion alveolocapilar
1.2.1.3. Objetivos 2.3.6. Insuficiencia respiratoria aguda por alteracién del transporte de oxigeno o
1.2.2.  Toxicologia hepatica su aprovechamiento tisular
1.2.3.  Toxicologia renal 2.3.7. Insuficiencia respiratoria aguda mixta
1.2.4. Toxicidad hematologica 2.3.8. Conclusiones y aspectos clave a recordar

1.2.5.  Toxicologia neurolégica y psiquiatrica
1.2.6. Conclusionesy aspectos clave a recordar
1.2.7.  Toxicologia cardiovascular y respiratoria



Estructura y contenido | 23 tech

2.4.  Estabilidad e inestabilidad hemodinamicas en el paciente intoxicado
2.4.1.  Elshocky sus diferentes tipos en el paciente intoxicado
2.4.2.  Manejo terapéutico de shock en el paciente intoxicado
2.4.3. Hipotension e hipertension en el paciente intoxicado
2.4.4.  Las arritmias cardiacas en las intoxicaciones agudas
2.4.5.  Elsindrome coronario agudo en el intoxicado
2.4.6. Conclusiones y aspectos clave a recordar

2.5.  Alteraciones neuropsiquiatricas asociadas a las intoxicaciones
2.5.1.  Alteracion del nivel de consciencia. Coma toxico
2.52.  Convulsiones
2.53.  Alteracion del comportamiento. Manejo del paciente agitado

2.5.3.7. Etiologia de la agitacion psicomotriz. Causas relacionadas
con la toxicologia

2.5.3.2. Medidas de proteccion del personal sanitario
2.5.3.3. Medidas de contencion verbal, mecanica y farmacologica
2.5.4. Conclusionesy aspectos clave a recordar

Mddulo 3. Toxicologia de las Drogas de Abuso

3.1.  Toxicomania, intoxicaciones, sindromes de abstinencia, delitos sexuales,
traficantes de drogas, reinsercion

3.2.  Epidemiologia de las Drogas de Abuso
3.3.  Intoxicaciones por depresores de SNC:
3.3.1.  Preliminar
3.3.1.7. Introduccion
3.3.1.2. Indice
3.3.1.3. Objetivos
3.3.1.3.1. Opiaceos (Heroina; Metadona; Oxicodona)
3.3.1.3.2. Intoxicacion etilica
3.3.1.3.3. Sustancias inhalables volatiles
3.3.1.3.4. Conclusiones y aspectos clave a recordar
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3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

Intoxicaciones por psicoestimulantes
3.4.1.  Preliminar
3.4.1.1. Introduccion
3.4.1.2. indice
3.4.1.3. Objetivos
3.4.1.3.1. Cocaina
3.4.1.3.2. Anfetaminas

3.4.1.3.3. Otros: (Efedrina y pseudoefedrina, KATH, bebidas
energizantes, guarand)

3.4.1.3.4. Conclusiones y aspectos clave a recordar

Intoxicaciones por alucindgenos
3.5.1.  Hongos alucinégenos (LSD, amanita muscaria, psilocybe)
3.5.2.  Plantas alucindgenas

3.5.2.1. Cannabis

3.5.2.2. Mescalina

3.5.2.3. Estramonium

3.5.2.4. Belladona

3.5.2.5. Burundanga

3.5.2.6. Extasis vegetal
3.53. DMTyAMT
3.5.4.  Dextrometorfano
3.5.5.  Conclusiones y aspectos clave a recordar
Intoxicaciones por drogas de sintesis
3.6.1.  Opidceos de sintesis (derivados del fentanilo y de la meperidina)
3.6.2. Disociativos

3.6.2.1. Fenciclidina y ketamina
3.6.3.  Derivados de la metacualona
3.6.4.  Feniletilaminas de sintesis

3.6.4.1. DOM, BOB, 2CB, MDA

3.6.4.2. Extasis (MDMA)

3.6.4.3. Extasis liquido (GHB)

3.6.4.4. Conclusiones y aspectos clave a recordar
Componente psicosocial en las Drogas de Abuso

3.8.

3.9.

3.10.

3.1,

3.12.

Sexo y drogas: ChemSex (Chemical Sex o0 Sexo Quimico)

3.8.1.
3.8.2.
3.8.3.
3.8.4.
3.8.5.

¢ Qué se entiende por ChemSex?

Antecedentes historicos y perfil epidemioldgico de los consumidores
Riesgos asociados a la practica del ChemSex

Drogas mas utilizadas

Conclusiones y aspectos clave a recordar

El lenguaje de la droga

3.9.1.
3.9.2.
3.9.3.
3.9.4.

Un lenguaje que el médico de urgencias debe conocer
La jerga de los toxicomanos

El argot de las Drogas de Abuso

Conclusiones y aspectos clave a recordar

Una sociedad asediada por las drogas

3.10.1.
3.10.2.
3.10.3.
3.10.4.
3.10.5.

Introduccion

“El Botellon” un fendmeno social téxico

Las flestas electrénicas y las Drogas de Abuso
La “jarra loca”

Conclusiones y aspectos clave a recordar

Bodypackers y bodystuffers en urgencias

3111
3.11.2.
3.11.3.
3.11.4.
3.11.5.

Definicion

Manifestaciones clinicas

Diagndstico

Manejo terapéutico

Conclusiones y aspectos clave a recordar

Sumisién quimica

3.12.1.
3.12.2.
3.12.3.
3.12.4.
3.12.5.
3.12.6.

Concepto

Epidemiologia

Claves para el diagnostico

Delitos relacionados con la sumision quimica
Drogas mas utilizadas en la sumision quimica
Conclusiones y aspectos clave a recordar
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3.13. Sindromes de abstinencia
3.13.1. Introduccion y objetivos
3.13.2. Sindrome de abstinencia alcohdlica
3.13.2.1. Concepto
3.13.2.2. Manifestaciones clinicas y criterios diagnosticos
3.13.2.3. Delirium tremens
3.13.2.4. Tratamiento del sindrome de abstinencia alcohdlica
3.13.2.5. Conclusiones y aspectos clave a recordar
3.13.3. Sindrome de abstinencia a opioides
3.13.3.1. Concepto
3.13.3.2. Dependencia y tolerancia a opioides

3.13.3.3. Manifestaciones clinicas y diagnostico del sindrome de
abstinencia

3.13.3.4. Tratamiento del toxicomano con sindrome de abstiencia
3.13.4. Tratamiento de deshabituacion
3.13.5. Conclusiones y aspectos clave a recordar
3.14. Unidad de Conductas Adictivas (UCA)

Con TECH tienes la libertad de elegir
la mejor hora de estudio para realizar
este programa. Su modalidad 100%
online te brinda comodidad y la
facilidad que necesitas”




05
Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del ﬂptll’l‘lil decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible

Patient
Values

en el tiempo.

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

L
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Relearning Methodology

TECH potencia el uso del método del caso de Harvard con la mejor
metodologia de ensefianza 100% online del momento: el Relearning.

Esta universidad es la primera en el mundo que combina el estudio
de casos clinicos con un sistema de aprendizaje 100% online basado
en la reiteracion, que combina un minimo de 8 elementos diferentes
en cada leccion, y que suponen una auténtica revolucion con
respecto al simple estudio y analisis de casos.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
dltima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert




Metodologia |31 tecn

Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10

A T

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirudrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS



Metodologia | 33 tech

Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\




06
Titulacion

El Experto Universitario en Urgencias Toxicoldgicas por Drogas de Abuso le garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo universitario
de Experto Universitario expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Urgencias Toxicoldgicas por Drogas de Abuso contiene
el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por TECH Universidad
Tecnologica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Experto Universitario, y reunira los requisitos comunmente exigidos por
las bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Experto Universitario en Urgencias Toxicoldgicas por Drogas de Abuso

Modalidad: online

Duracion: 6 meses [
t universidad
ec » tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

oo _______,condocumento de identificacionn®_______________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

EXPERTO UNIVERSITARIO

en

Urgencias Toxicolégicas por Drogas de Abuso

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 425 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se debera acompanar siempre del titulo universitario pedido por la para i cada pais. codigo dnico TECH: APWOR23S techtitute.comytitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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Urgencias Toxicologicas
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» Modalidad: online
» Duracion: 6 meses
» Titulacién: TECH Universidad Tecnol6gica
» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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