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Apresentacao

A evidente evolugao no monitoramento, nos dispositivos de diagnostico e
nos protocolos para pacientes com trauma na UTI melhorou as estratégias
de intervencao, bem como a abordagem em situagdes clinicas complicadas.
Portanto, é essencial que os profissionais se mantenham atualizados com as
ultimas novidades sobre protocolos de acao, tecnologia de diagnostico de ponta
e pesquisas sobre trauma. Em resposta a essa demanda em Traumatologia em
Terapia Intensiva, foi desenvolvida essa qualificagéo totalmente online, que oferece
aos alunos uma atualizacéo eficaz. Tudo isso por meio de inUmeros materiais
multimidia na vanguarda da tecnologia e da educacao, acessiveis em qualquer
dispositivo eletrénico com conexao a Internet.
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@ @ Matricule-se agora na melhor universidade online do

mundo, de acordo com a Forbes! Adquira as habilidades
necessarias para manejar pacientes com trauma na UT!"
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As melhorias e 0s avancos tecnoldgicos na tecnologia de diagnostico na avaliagao Este Programa Avangado de Traumatologia em Terapia Intensiva conta com o conteudo
de pacientes com trauma em Unidades de Terapia Intensiva sdo indiscutiveis. Ao cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas s&o:
mesmo tempo, houve um progresso significativo no campo dos medicamentos
usados, conforme confirmado por pesquisas cientificas e médicas. Um cendrio
gue exige que 0s especialistas, agora mais do que nunca, mantenham-se atualizados e
reciclem suas habilidades com novas estratégias terapéuticas.

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Traumatologia
em Terapia Intensiva

+ O conteudo grafico, esquematico e extremamente Util fornece informagdes cientificas
e praticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para o exercicio da profissao

Este Programa Avangado abordara primeiramente a importancia das lesées traumaticas R

do ponto de vista da saude publica. Dessa forma, os alunos obterdo uma compreenséo

abrangente de como as lesdes traumaticas afetam a sociedade em geral e como as

estratégias de prevengao podem ser implementadas.

Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagado € realizado para
melhorar a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ LigGes tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussédo sobre temas

Além disso, o atendimento abrangente de pacientes com lesdes traumaticas graves controversos e trabalhos de reflexdo individual

na UTI sera discutido em profundidade. Assim, o aluno estaré atualizado na avaliagédo
avancada, no diagnostico e no tratamento de lesGes complexas em varias areas,
como trauma cranioencefalico, toracico e abdominal. Além disso, o aluno adquirira
as habilidades necessarias para interpretar os resultados dos testes de diagnostico,
tomar decisGes de tratamento e coordenar o atendimento multidisciplinar.

*

Disponibilidade de acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo,
fixo ou portatil, com conexao a Internet

O uso de terapias de suporte a vida, procedimentos cirdrgicos e estratégias de controle
de infecgdes, bem como a comunicacao eficaz com a equipe médica e os familiares,
também serdo conceitos relevantes neste programa. Também serdo discutidas
estratégias de estabilizacéo, controle de hemorragia e manejo de situacdes criticas. O
objetivo € que o profissional adquira competéncias avangadas para oferecer atendimento
abrangente em casos de trauma grave, melhorando os resultados e os prognosticos.

Complete este Programa
Avancado no seu proprio ritmo,

sem horarios fixos, por meio de
Como resultado, este programa fornecera ao médico uma excelente base tedrica . .. A
para lidar com casos reais. Uma capacitagao respaldada pela experiéncia da melhor qua/quer dISpOSITIVO eletronico
equipe de professores e com um método revolucionario e pioneiro na TECH. Trata-se com conexao a Internet”
do Relearning, que se baseia na repeticéo de conceitos fundamentais para uma melhor
aquisicao de conhecimento.




Estude as técnicas de imagem
mais avangadas para a
deteccao de lesbes traumaticas
em varias areas do corpo”

0 corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagao, além de

especialistas reconhecidos de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

0 contetdo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada
através de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e
programada para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Atualize sua pratica clinica no diagnostico
e tratamento dos diferentes tipos de
trauma que vocé pode encontrar na UTI.

Aborde 0s principais conceitos de
doencas traumaticas a partir de
uma perspectiva de saude publica.
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Objetivos

Este Programa Avangado permitira que os alunos adquiram as habilidades necessarias para

se manterem atualizados em sua profissao, aprofundando-se nos aspectos fundamentais da
Traumatologia em Terapia Intensiva. O conhecimento adquirido ao longo do programa impulsionara
a carreira do profissional, equipando-o com a preparagdo completa e atualizada para atingir seus
objetivos. Esta capacitagao universitaria promovera o desenvolvimento de habilidades solidas e
duradouras na area médica altamente procurada da traumatologia. E sempre com a garantia da

TECH dos melhores resultados académicos.
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A TECH € sua melhor opgéo para atingir
seus objetivos e se atualizar sobre lesbes
traumaticas, tanto graves quanto leves”
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Objetivos Gerais

+ Aprofundar o entendimento das bases anatomofisioldgicas, patofisiologicas e clinicas das
lesbes traumaticas graves, assim como das complicagbes e comorbidades associadas

+ Comunicar eficazmente informagdes sobre prevencéao de lesdes para diferentes publicos
e utilizar estratégias de promogéo da saude

+ Aprofundar nos protocolos para o0 manejo pré-hospitalar de traumas especificos, como
trauma cranioencefalico, toracico e ortopédico

+ Integrar praticas de qualidade e seguranca no manejo de pacientes traumatizados,
minimizando riscos e otimizando resultados

« Estar atualizado sobre os requisitos nutricionais especificos de pacientes com trauma
grave e desenvolver planos de nutricdo adequados

+ Implementar protocolos de triagem em situagdes de trauma massivo e priorizar a atengao

Aprofunde-se nas mais recentes técnicas
e ferramentas em Traumatologia por meio
do conteudo pedagdgico mais inovador”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Doengas traumaticas na saude publica + Realizar procedimentos cirdrgicos avangados, como cirurgias de controle de danos
+ Aplicar os conceitos de epidemiologia para analisar a incidéncia, a prevaléncia e os e procedimentos de reparagdo de tecidos
padrdes de lesdes traumaticas na populagao + Usar terapias avangadas de suporte a vida, incluindo ventilagdo mecanica e uso de
+ Avaliar o impacto das lesdes traumaticas na saude publica, considerando fatores drogas vasoativas
econdmicos, sociais e de qualidade de vida + |dentificar e gerenciar complicagdes comuns em pacientes com trauma e
+ Analisar programas de prevencio de lesées, considerando populagdes vulnerdveis desenvolver planos de cuidados de longo prazo

e estratégias de intervencéo
+ Aprofundar o papel da politica de salde na prevengao e no manejo de lesdes

Mddulo 3. Manejo de traumas leves na UTI
+ Atualizar o conhecimento sobre avaliagdes clinicas avangadas de pacientes com

traumaticas, considerando os regulamentos e a legislagao relevantes lesdes traumticas graves em unidades de terapia intensiva

* Interpretar dados epidemioldgicos e avaliar tendéncias em lesGes traumaticas, + Interpretar testes de diagnéstico e achados clinicos para identificar e avaliar a
identificando dreas de foco para intervengdes eficazes extensao das lesdes traumaticas

+ Planejar respostas de saude publica para situagtes de trauma em massa, + Manter-se a par das técnicas de controle de sangramento e prevengao de perda
considerando a coordenagado de recursos e a gestao de crises excessiva de sangue em pacientes com trauma

* Avaliar a eficacia das intervengGes de saude publica na prevencao de lesdes + Pesquisar 0 manejo médico e cirlirgico de traumas especificos, como lesdes na
traumaticas e ajustar as estratégias de acordo com os resultados cabeca e no térax

Médulo 2. Tratamento de traumas graves na UTI + Estar ciente das tecnologias médicas avancadas e das terapias de suporte a vida

+ Avaliar clinicas avangadas para determinar a gravidade e a extensédo das lestes na UTl para pacientes com trauma grave
traumdticas em pacientes criticos + Avaliar situagoes éticas e legais relacionadas ao manejo do trauma e tomar

+ Estar atualizado sobre a interpretacdo dos resultados de exames diagndsticos, como decisdes informadas

imagens médicas e exames laboratoriais, para identificar lesdes e complicagdes
+ Aumentar a tomada de decis&o informada sobre o tratamento médico e cirurgico
mais adequado para cada paciente com trauma
+ Dominar estratégias avangadas para administrar o choque e controlar o
sangramento em pacientes com les@es traumaticas graves
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Direcao do curso

Em seu compromisso de oferecer uma educacéo de alta qualidade, a TECH conta com
especialistas renomados para oferecer aos alunos um conhecimento abrangente no
campo da Traumatologia em Terapia Intensiva. E por isso que o Programa Avangado tem
uma equipe de professores altamente qualificada com ampla experiéncia no setor. Isso
fornecera aos alunos as ferramentas mais eficazes para o desenvolvimento total de suas
capacidades ao longo do programa. Dessa forma, a especializacéo internacional esta mais
proxima do que nunca para os alunos, abrindo as portas para 0 sucesso em suas carreiras
profissionais e garantindo novas oportunidades de emprego.
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Aprenda com 0s melhores especialistas! A
equipe de professores da TECH inclui médicos
com ampla experiéncia profissional”
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Diretor Internacional Convidado

0 Doutor George S. Dyer € um eminente cirurgiao ortopédico, especializado em traumatologia de
extremidades superiores e em reconstru¢des pos-traumaticas complexas do ombro, cotovelo, pulso
e mao. Ele atuou como cirurgido de extremidades superiores no Brigham and Women'’s Hospital, em

Boston, onde também ocupou a prestigiosa Cétedra Barry P. Simmons em Cirurgia Ortopédica.

Uma de suas contribuigdes mais significativas foi seu trabalho no Haiti, onde teve um impacto
duradouro. Apds o devastador terremoto de 2010, ele foi um dos primeiros cirurgides a chegar ao pais,
prestando assisténcia em um momento critico. Ele trabalhou em estreita colaboragdo com cirurgides
locais e outros profissionais de salde para fortalecer a capacidade do Haiti de gerenciar emergéncias
médicas. Seu esforco foi fundamental na capacitagédo de uma nova geragéo de cirurgides ortopédicos
haitianos, que demonstraram sua habilidade e preparagéo durante o terremoto de 2021, gerenciando

a situag@o com grande eficdcia e profissionalismo.

Durante seu tempo como Diretor do Programa Combinado de Residéncia em Ortopedia de Harvard,
lutou para melhorar as condi¢des de trabalho e educativas dos residentes, promovendo um ambiente
de trabalho mais equilibrado e sauddvel. Esse enfoque no bem-estar dos residentes reflete seu
compromisso com a formacgao de futuros médicos e sua preocupagdo com a saude mental e

profissional de seus colegas.

0 impacto do Doutor George S. Dyer em seu campo foi reconhecido por meio de diversas honrarias,
como o Prémio Humanitario concedido pela Sociedade Hipdcrates do Brigham and Women's
Hospital, sendo também nomeado como Top Doctor em Massachusetts. Esses prémios sublinharam
sua influéncia e contribuicao significativa para a cirurgia ortopédica global, refletindo sua dedicagéo

e compromisso em todos os aspectos de sua carreira.
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Dr. Dyer, George S.

+ Cirurgiao de Extremidade Superior no Brigham and Women's Hospital, Boston, EUA

+ Barry P.Simmons Chair em Cirurgia Ortopédica no Brigham and Women's Hospital,
Boston, EUA

+ Cirurgiao Comandante do Corpo Médico da Marinha dos Estados Unidos

*

Diretor do Programa de Residéncia Ortopédica Combinada de Harvar

*

Bolsa de estudo em Extremidades Superiores no Brigham and Women's Hospital
e no Hospital Pediatrico

+ Doutoramento pela Faculdade de Medicina de Harvard

*

Licenciado em Ciéncias Politicas e Governo pela Universidade de Harvar

*

Prémio Humanitario da Sociedade Hipdcrates do Brigham and Women's Hospital

*

Top Doctor de Massachusetts

Gracas a TECH, vocé podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Direcao
Dra. Elena Bustamante Munguira
Chefe do Departamento de Terapia Intensiva do Hospital Clinico de Valladolid
Diretora Médica da Area de Saude de Ibiza e Formentera
Especialista em Medicina Intensiva
Professora em cursos de atualizagao e workshops
Prémio do llustre Colégio Oficial de Médicos de Salamanca
Prémio Ramon Llul da Unidade de Seguranga do Paciente
Doutora em Medicina e Cirurgia
Mestrado em Gestdo
Gestdo Médica e Assistencial
Mestrado em Seguranca do Paciente
Professores
Dr. Alvaro Velasco Garcia Dra. Mercedes Artola Blanco
+ Médica de terapia intensiva do Hospital Clinico Universitario de Valladolid + Meédico de terapia intensiva do Hospital Clinico Universitario de Valladolid
+ Formada em Medicina pela Universidade de Valladolid + Colaboradora do Grupo de Trabalho SINDROME POS-UTI, vinculado & Comiss&o Hospitalar
+ Mestrado Préprio em Integragéo do conhecimento médico e sua aplicagio na de Humanizagé&o da Atengéo a Saude do Hospital Clinico de Valladolid
solugdo de problemas clinicos pela Universidad Catolica San Antonio de Murcia + Formada em Medicina pela Universidade de Cantabria

+ Mestrado em Atualizagdo em Terapia Intensiva pela Universidade CEU-Cardenal Herrera

+ Membro da Sociedad Castellanoleonesa de Terapia Intensiva, Critica y Unidades
Coronarias (SCLMICYUC) e da Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y
Unidades Coronarias (SEMICYUC)
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Dra. Esther Portugal Rodriguez
Especialista em Terapia Intensiva no Hospital Clinico Universitario

Médica Especialista em Terapia Intensiva no Hospital Lucus Augusti
Especialista em Terapia Intensiva no Hospital Recoletas, em Campo Grande

Especialista em Medicina Intensiva e Critica e Unidades Coronarianas no Hospital Universidad
de Burgos

Instrutora de Simulagao Clinica em Medicina Intensiva na Sociedade Espanhola
de Medicina Intensiva e Unidades Coronarianas (SEMICYUC)

Formada em Medicina pela Universidade de Valladolid

Mestrado em Nutrigdo Clinica pela Universidade de Granada

. Héctor José Aguado Hernandez
Médico especialista do Hospital Clinico Universitario de Valladolid

Médico especialista no Hospital Universitario Rio Hortega
Médico preceptor no Hospital San Juan de Dios del Aljarafe, em Sevilha.
Médico preceptor no Hospital Principe de Asturias em Alcala de Henares
Médico especialista do Hospital Ramoén Y Cajal
Doutor em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valladolid
Subsidio SACYL 2022, estudo PIPPAS
+ Subsidio AO Trauma 2020, estudo PIPPAS
Estdgio no Departamento de Cirurgia Vascular do Hospital Kaplan em Rehovot
Estdgio no Departamento de Cirurgia Cardiovascular do Mount Sinai Hospital, em Nova York

Estagio na Unidade de Emergéncia Traumatologica do Centre de Traumatologie et
d'Orthopedie de Estrasburgo
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Estrutura e conteudo

0 conteudo deste programa foi elaborado levando-se em conta os requisitos especificos da matéria a
ser estudada, neste caso, Traumatologia aplicada na UTI. Dessa forma, foi configurado um programa
de estudos que abrange varios modulos para fornecer uma visao geral abrangente desse campo a
partir de uma perspectiva global, com o objetivo de sua aplicagao internacional, abrangendo desde o
diagndstico até o tratamento de pacientes com leses traumaticas graves e leves. Desde o primeiro
madulo, os alunos ampliardo suas competéncias e manterao seu perfil profissional atualizado, com o

apoio de uma equipe de especialistas.
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Um conteudo de alta qualidade do qual vocé pode
se beneficiar com o clique de um botao. Aproveite
esta oportunidade e inscreva-se agora na TECH!"
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Mddulo 1. Doencas traumaticas na saude publica

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

Epidemiologia dos acidentes de transito

1.1.1.  Acidentes de transito

1.1.2.  Definigao

1.1.3.  Importancia

1.1.4.  Epidemiologia

1.1.5.  Prevengdo

Influéncia do consumo de medicamentos, dlcool, drogas e certas patologias na condugéo

1.21.  Consumo de drogas e alcool

1.2.2.  Influéncia do consumo de medicamentos na condugéo

1.2.3.  Atuagdo dos profissionais de saude diante da prescrigdo de medicamentos ao
paciente motorista.

1.2.4.  Atuagao dos pacientes motoristas.

1.2.5.  Alcool e conducdo
1.2.5.1. Normativa legal sobre dlcool e condugéo de veiculos na Espanha
1.2.5.2. Farmacocinética do alcool e fatores determinantes de sua concentragao
no sangue
1.2.5.3. Efeitos do alcool sobre a condugéo de veiculos

1.2.6. Drogas ilegais e condugao de veiculos

1.2.6.1. Tipos de drogas e seus efeitos na condugéo

Biomecanica dos acidentes

1.3.1.
1.3.2.
1.33.
1.3.4.
1.3.5.

Acidentes

Aspectos historicos

Fases da colisao

Principios de biomecanica

Biomecanica das lesdes conforme a drea anatémica e tipo de acidente
1.3.5.1. Acidentes de automovel

1.3.5.2. Acidentes de motocicleta, ciclomotor e bicicletas

1.3.5.3. Acidentes de caminhdes e 6nibus

Organizagéo assistencial na patologia traumatica grave

1.4.1.
1.4.2.
1.4.3.

Configuragado da equipe de trauma
Caracteristicas de uma equipe bem-sucedida
Papéis e responsabilidades do lider da equipe

1.5.

1.6.

1.4.4.

1.4.5.

1.4.3.1. Percepgéo da equipe
1.4.3.2. Recebimento do relatdrio
1.4.3.3. Diregao da equipe e reagdo as informagoes
1.4.3.4. Retroalimentagao da equipe
1.4.3.5. Comunicagao com a familia do paciente
Lideranga eficaz
1.4.4.1. Qualidades e comportamento de um lider de equipe eficaz
1.4.4.2. Cultura e clima
Papéis e responsabilidades dos membros da equipe
1.4.5.1. Os membros
1.4.5.2. Responsabilidade dos membros

1.4.5.2.1. Preparo para o paciente

1.4.5.2.2. Recebimento do relatorio

1.4.5.2.3. Avaliar e gerenciar o paciente

1.4.5.2.4. Participagao na retroalimentagao

indices de gravidade em trauma

1.5.1.
1.5.2.
1.5.3.
1.5.4.
1.5.5.

indices de avaliacdo

Escala de Glasgow

Escala abreviada de lestes

Avaliagéo da gravidade das les6es

Caracterizagao da gravidade do paciente traumatizado

Registros, escalas de gravidade e mortalidade evitavel

1.6.1.
1.6.2.

1.6.3.

Escalas

Escalas fisiologicas

1.6.2.1. Glasgow

1.6.2.2. Revised trauma score (RTS)

1.6.2.3. Pediatric trauma score ou [ndice de Trauma Pediatrico (ITP)
Escalas anatémicas

1.6.3.1. Abreviated injury sclae (AIS)

1.6.3.2. Injury Severity Score (ISS)

1.6.3.3. New Injury severity score (NISS)

1.6.3.4. Organ injury scales (OIS)

1.6.3.5. Penetrating abdominal trauma index (PATI)



1.7.

1.8.

1.6.4. Escalas combinadas
1.6.4.1. Escala ou modelo TRISS
1.6.4.2. International Classification of Diseases Injury Severity Score (ICISS)
1.6.4.3. Trauma Mortality Predition Model (TMPM)
1.6.4.4. Trauma Risk Adjustment Model (TRAM)
1.6.4.5. Sequential Trauma Score (STS)
1.6.5. Mortalidade evitavel e erros em trauma
Qualidade e seguranga na atengéo ao trauma?
1.7.1.  Qualidade e seguranga
1.7.2.  Definigao de conceitos, qualidade e seguranga
1.7.3.  Assegurar uma comunicagao efetiva da equipe
1.7.4.  Manutengao de registros, protocolos, listas de verificagdo
1.7.5.  Gestao de riscos
1.7.6. Gestao de conflitos
Formacéo de equipes de trauma baseada em simulagéo
1.8.1. Formagao de equipes
1.8.2. Conceitos de formagdo baseados em simulagéo

1.8.3.  Desenvolvimento de um programa FEBS (Formagdo de Equipos Baseada
em Simulagao)

1.8.3.1. Analise integral de necessidades
1.8.3.2. Projeto de simulagado: Formagao de equipes baseada em eventos
1.8.3.2.1. Selegao de competéncias
1.8.3.2.2. Objetivos de formagao
1.8.3.2.3. contexto clinico
1.8.3.2.4. Desenvolvimento do cenario
1.8.3.2.5. Respostas esperadas
1.8.3.2.6. Ferramentas de medigdo
1.8.3.2.7. Roteiro do cenario
1.8.3.3. Debriefing
1.8.3.3.1. Briefing-prebriefing
1.8.3.3.2. Facilitador com informacgéo
1.8.3.3.3. Objetivos
1.8.3.3.4. Técnicas convencionais e apoios ao debriefing
1.8.3.3.5. Sistemas de avaliagao

19.
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Recursos bibliograficos
1.9.1.  Novos caminhos para a formagao
1.9.1.1. Emprego de recursos didaticos inovadores
1.9.1.1.1. Aprendizado baseado em casos clinicos
1.9.1.1.2. Modelo de sala de aula invertida
1.9.1.1.3. Simulagao clinica
1.9.1.1.4. Gamificagéo
1.9.1.1.5. Debates clinicos
1.9.1.2. Adaptagéo ao modelo cognitivo atual

1.10. Redes sociais relacionadas ao trauma

1.10.1. Uso de novos recursos digitais para formagao
1.10.1.7. FODMed e redes sociais
1.10.1.2. Twitter como ferramenta educativa
1.10.2. Impacto da transformacéo digital na pesquisa
1.10.2.1. Difusdo nas redes sociais
1.10.2.2. Big Data
1.10.3. Impacto das redes sociais na assisténcia a satde
1.10.3.1. Introdugéo
1.10.3.2. Uso de redes sociais por profissionais e organiza¢des de saude
1.10.3.3. Uso de redes sociais e midias digitais por pacientes e seu entorno
1.10.3.4. Impacto no usudrio
1.10.3.5. Impacto na relagéo com os profissionais de satde
1.10.4. Boas praticas em redes sociais

Médulo 2. Tratamento de traumas graves na UT]

2.1.

2.2.

Trauma grave

2.1.1.  Trauma grave

2.1.2.  Indicagbes

2.1.3.  Conclusao

Mecanismo de lesdo e padrdes de lesdes suspeitas
2.21.  Mecanismo de lesdo
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2.2.2.

2.23.

2.2.4.

2.2.5.

2.26.

Impacto frontal (colis&o veicular)
2.2.2.1. Fratura de coluna cervical
2.2.2.2. Térax instavel anterior

2.2.2.3. Contusdo cardiaca

2.2.2.4. Pneumotorax

2.2.2.5. Ruptura traumatica da aorta
2.2.2.6. Laceracdo esplénica ou hepatica
2.2.2.7. Fratura, luxagao posterior do joelho e/ou quadril
2.2.28.TCE

2.2.2.9. Fraturas faciais

Impacto lateral (colisdo veicular)

2.2.3.1. Esguicho cervical contralateral
2232 TCE

2.2.3.3. Fratura de coluna cervical
2.2.3.4. Térax instavel lateral

2.2.3.5. Pneumotorax

2.2.3.6. Ruptura traumatica da aorta
2.2.3.7. Ruptura diafragmatica

2.2.3.8. Laceragao esplénica/hepatica e/ou renal dependendo do lado do impacto

Impacto posterior (colis&o veicular)
2.2.4.1. Lesdo de coluna cervical
2242 TCE

2.2.4.3. Lesao cervical de tecidos moles
Ejecdo de veiculo

2.2.5.1. A ejecao impede uma verdadeira previsao de padrdes de lesdo, paciente
de maior risco

Veiculo colide com pedestre

2.2.6.1. TCE

2.2.6.2. Ruptura traumatica da aorta
2.2.6.3. LesGes abdominais viscerais
2.2.6.4. Fraturas de membros inferiores

2.27.

2.2.8.

2.20.

2.2.10.

2.2.11.

2.2.12.

Queda de altura
2.27.1.TCE
2.2.7.2. Trauma axial da coluna
2.2.7.3. LesOes abdominais viscerais
2.2.7.4. Fratura de pelve ou acetabulo
2.2.7.5. Fratura bilateral de membros inferiores (incluindo fratura de calcéneo)
Ferida por arma branca
2.2.8.1. Térax anterior
2.2.8.1.1. Tamponamento cardiaco
2.2.8.1.2. Hemotorax
2.2.8.1.3. Pneumotorax
2.2.8.1.4. Hemopneumotorax
2.2.8.2. Toracoabdominal esquerdo
2.2.8.2.1. Leséo do diafragma esquerdo, lesdo do bago, hemotdérax

2.2.8.2.2. Abdémen, possivel lesdo visceral abdominal se houver penetragao
peritoneal

Ferida por arma de fogo
2.2.9.1. Tronco

2.2.9.1.1. Alta probabilidade de lesao

2.2.9.1.2. Projéteis retidos ajudam a prever a lesao
2.2.9.2. Extremidade

2.2.9.2.1. Lesdo neurovascular

2.2.9.2.2. Fraturas

2.2.9.2.3. Sindrome compartimental
Queimaduras térmicas
2.2.10.7. Escara circunferencial em membro ou térax
2.2.10.2. Trauma oculto (mecanismo de queimadura/meio de escape)
Queimaduras elétricas
2.2.11.1. Arritmias Cardiacas
2.2.11.2. Mionecrose/Sindrome compartimental
Queimaduras por inalagéo
2.2.12.17. Intoxicagao por monoxido de carbono
2.2.12.2. Edema de via aérea
2.2.12.3. Edema de pulméo
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Importancia da triagem
2.3.1.  Triagem
2.3.2.  Definigdo
2.3.3.  Relevancia
Mobilizagao dos recursos
241 Recursos
2.4.2.  Configuragdo da equipe de trauma
2.4.3.  Recebimento do relatério
2.4.3.1. Mecanismo
2.4.3.2. LesOes
2.4.3.3. Sinais
2.4.3.4. Tratamento e viagem
Direcionar a equipe e reagdo as informagdes: Avaliar e gerenciar o paciente
2.4.4.1. Controle da via aérea e restrigdo do movimento da coluna cervical
2.4.4.2. Respiragao com ventilagao
2.4.4.3. Circulagéo com controle da hemorragia
2.4.4.4. Déficit neurologico
2.4.4.5. Exposigdo e ambiente
2.4.4.6. Manutencgao de registros
Atendimento ao trauma com resposta dupla
2.5.1.  Triagem como trauma grave. Definigdo
2.5.2.  Triagem como trauma potencialmente grave. Definigdo
2.53.  Equipes de atendimento ao trauma com resposta dupla
2.5.3.1. Resposta de alto nivel
2.5.3.2. Resposta de baixo nivel
2.5.4.  Algoritmo de manejo de atendimento com resposta dupla
Tratamento do paciente potencialmente grave
2.6.1. Paciente grave
2.6.2.  Critérios de paciente potencialmente grave
2.6.2.1. Critérios fisiol6gicos
2.6.2.2. Critérios anatémicos
2.6.2.3. Mecanismo lesional
2.6.2.4. Circunstancias a serem consideradas
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2.7.  Testes complementares na triagem de lesdes ocultas 2.10.4. Protocolo de transferéncia
271,  Provas 2.10.4.1. Informagdes do meédico que encaminha
2.7.2. Avaliagdo inicial 2.10.4.2. Informag0es para a equipe de transferéncia
2.7.2.1. Vias aéreas 2.10.4.3. Documentacao
2.7.2.2. Ventilagdo 2.10.4.4. Dados para a transferéncia
2.7.2.3. Circulagao ” :
2.7.2.5. Exposigao 3.1, TCELeve
2.7.3.  Avaliagao secundaria 3.1.1. TCE
2.7.3.1. Cabega e face 3.1.2.  Revisdo Anatémica
2.7.3.2. Pescogo 3.1.3.  Revisdo Fisioldgica
2.7.3.3. Térax 3.1.4. Classificagdo do TCE
2.7.3.4. Abdémen 3.1.5.  Tratamento Médico de Traumatismos Cranioencefalicos
2.7.3.5. Perineo 3.2.  TCEgrave
2.7.3.6. Costas 3.2.1.  Manejo de TCE Grave
2.7.3.7. Membros 3.2.2.  Monitorizagéo de PIC
2.7.4.  Critérios Nexus/CRR para triagem de lesdes cervicais 3.2.3.  Tratamento da PIC
2.7.5.  Critérios para triagem de lesdes cervicais vasculares 3.2.4.  Hiperventilagdo Severa
2.8.  Dados de laboratério 3.2.5. Técnicas Descompressivas
2.8.1.  Laboratdrio 3.2.6.  Coma Barbiturico
2.8.2.  Solicitagdo de exames 3.2.7.  Hipotermia e Anticonvulsivantes
2.8.3.  Revisdo sistematica 3.3, Trauma facial
2.9. Técnicas de imagem 3.3.1. Classificagédo
29.1. Imagem 3.3.2.  Diagnoéstico
292 TCE 3.3.3.  Tratamento
2.9.3. Traumatismo Cervical e detecgdo de les&o vascular cervical 3.4.  Trauma Torécico
2.9.4.  Trauma Toracico 3.4.1.  Torax
2.9.5.  Trauma Raquimedular Dorsolombar 3.4.2.  Revisdo Anatoémica e Fisioldgica do Torax
206. Trauma Genitourindrio 3.4.3. Classificagéo dos Traumas Toracicos
2.9.7.  Trauma Pélvico e Ortopédico 3.4.4.  Avaliagéo Inicial do Traumatismo Toracico
2.10. Registro e transferéncia 3.4.5.  Tratamento Inicial do Traumatismo Toracico
2.10.1. Médico que encaminha 3.4.5.1. Lesdes com Risco Iminente de Morte
2.10.2. ABC-SBAR para transferéncia de paciente de trauma 3.4.51.1. Obstrucgo da Via Aérea

2.10.3. Médico receptor 3.4.5.1.2. Pneumotorax a Tensao



3.5.

3.6.

3.4.5.1.3. Pneumotorax aberto
3.4.5.1.4. Hemotorax macicgo
3.4.5.1.5. Volet Costal, Torax Instavel
3.4.5.1.6. Tamponamento cardiaco
3.4.5.1.7. Lesdo Severa de Grandes Vasos do Mediastino
3.4.5.2. Lesdes com Risco Escasso de Morte
3.4.5.2.1. Fraturas Costais
3.4.5.2.2. Fraturas de Clavicula, Esterno e Escapula
Trauma Abdominal. Cirurgia de Controle de Danos
3.5.1.  Abdominal
3.5.2.  Anatomia do Abddémen
3.5.3.  Mecanismo de leséo
3.5.3.1. Trauma Fechado
3.5.3.2. Trauma Penetrante
3.5.3.3. Trauma por Exploséo
3.54. Avaliagao e gestao
3.5.4.1. Exame fisico
3.5.4.1.1. Inspecéo
3.5.4.1.2. Avaliagao Pélvica
3.5.4.1.3. Exame Uretral e Perineal
3.5.5.  Diagndstico, Testes Complementares na Exploragao
3.5.5.1. Pungéo lavagem peritoneal
3.5.5.2. Ultrassom
3.5.5.3. Radiografia
3.5.54.7TC
3.5.5.5. Laparoscopia Diagnostica
3.5.6. Cirurgias de controle de danos
3.5.6.1. Indicagdes
3.5.6.2. Fases da Cirurgia de Controle de Danos
Trauma Pélvico
3.6.1.  Pelve
3.6.2.  Revisdo anatdbmica

3.7.

3.6.3.

3.6.4.

Estrutura e contetdo | 25 tech

Avaliagéo e gestéo

3.6.3.1. Exame Uretral, Perineal, Retal, Vaginal e de Gluteos
Testes Complementares de Diagnostico

3.6.4.1. Radiografia Simples

3.6.42.TC

Trauma Ortopédico

3.7.1.
3.7.2.

3.7.3.

3.7.4.

3.7.5.

Ortopedia

Revisd@o Primaria e Reanimagao de Pacientes com Lesbes Potencialmente Letais
em Extremidades

3.7.2.1. Hemorragia Arterial Grave e Amputagao Traumatica
3.7.2.2. Fratura Bilateral de Fémur

3.7.2.3. Sindrome de Esmagamento, Membro Catastréfico ou Leséo Complexa de
Membro

Revisé@o Secundaria, Lesdes que PGem em Risco a Extremidade
3.7.3.1. Historia

3.7.3.2. Exame fisico

3.7.3.3. Fraturas Abertas e Lesdes Articulares

3.7.3.4. LesOes vasculares

3.7.3.5. Sindrome compartimental

3.7.3.6. Lesao Neuroldgica Secundaria a Fratura ou Luxagéo
Outras lesdes

3.7.4.1. Contusdes e Laceragdes

3.7.4.2. LesOes Articulares e Ligamentares

3.7.4.3. Fraturas

Principios da imobilidade

3.7.5.1. Introdugéo e indicagoes

3.7.5.2. Fratura do fémur

3.7.5.3. Lesbes no joelho

3.7.5.4. Fratura de Fémur

3.7.5.5. Fratura do tornozelo

3.7.5.6. LesOes de Extremidade Superior e Mao
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3.7.6. Reabilitagdo
3.7.6.1. Introdugdo e Justificagdo da Reabilitagdo na UT]
3.7.6.2. Formagao da equipe
3.7.6.3. Terapias de Reabilitagao
3.7.6.3.1. Diretrizes de Cuidado Geral
3.7.6.3.1.1. Enfermagem: Cuidados Gerais
3.7.6.3.1.2. Corregdes ortopédicas
3.7.6.3.2. Tratamento de reabilitagdo
3.7.6.3.2.1. Sindrome da imobilidade
3.7.6.3.2.1.1. Nivel 0
3.7.6.3.2.1.2. Nivel 1
3.7.6.3.2.1.3. Nivel 2
3.7.6.3.2.1.4. Nivel 3
3.7.6.3.2.1.5. Nivel 4
3.7.6.3.2.1.6. Eletroterapia
3.7.6.3.2.2. Técnicas respiratorias
3.7.6.3.2.2.1. Drenagem de secregOes
3.7.6.3.2.2.2. Técnicas ventilatorias
3.7.6.3.2.2.3. Terapia ocupacional
3.8.  Trauma Vértebro-Medular
3.8.1.  Trauma Vértebro-Medular
3.8.2.  Revisdo anatbmica
3.8.3.  Mecanismo lesional
3.8.4.  Avaliagéo do Lesionado Medular
3.8.4.1. Avaliagéo Neurologica do Lesionado Medular
3.8.4.2. Exame retal
3.8.5.  Manejo do Lesionado Medular
3.9.  Trauma Vértebro-Medular
3.9.1. Classificagéo da lesédo medular
3.9.2.  Tratamento
3.9.3.  Complicagdes da leséo medular
3.9.4. Tratamento das Alteragdes na Pele
3.9.5.  Prevencao e Tratamento de Contraturas Articulares
3.9.6. Tratamento da Espasticidade

3.10.

3.9.7. Tratamento das Alterages Gastrointestinais
3.9.8. Tratamento das Alteragdes Geniturinarias
3.9.9. Sexualidade e Fertilidade
3.9.10. Terapia Ocupacional e Fisioterapia
3.9.11. Psicologia
3.9.12. Resultados e funcionalidades
Trauma Penetrante
3.10.1. Trauma Penetrante
3.10.2. Definigéo
3.10.3. Avaliagdo de Lesdes Penetrantes Especificas
3.10.3.1. Introducao
3.10.3.2. Feridas Toracoabdominais
3.10.3.3. Feridas Abdominais Anteriores, Manejo N&o Cirurgico
3.10.3.4. LesGes de Flanco e Dorso, Manejo Nao Cirurgico
3.10.3.5. Avaliagao de Outras Les0es Especificas
3.10.3.5.1. LesGes diafragmaticas
3.10.3.5.2. Lesdes Duodenais
3.10.3.5.3. Lesdes Pancreaticas
3.10.3.5.4. Lesdes Urogenitais
3.10.3.5.5. Les®es Visceras Ocas
3.10.3.5.6. Lesdes de Orgdos Sdlidos
3.10.4. Gestao e tratamento
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‘ ‘ O melhor programa, elaborado pelos

especialistas mais qualificados. Ndo
perca mais tempo e matricule-se
nessa universidade especializada”




05
Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH voceé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigOes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfagao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacd@o aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino € desenvolvida em um ambiente altamente
exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializagdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacgao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com os
mais altos padroes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Programa Avangado de Traumatologia em Terapia Intensiva garante, além
da capacitagao mais rigorosa e atualizada, o acesso a um titulo de Programa
Avangado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCesSso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Programa Avangado de Traumatologia em Terapia Intensiva conta com o
conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado*
correspondente ao titulo de Programa Avangado emitido pela TECH Universidade
Tecnolodgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Programa Avancado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Programa Avangado de Traumatologia em Terapia Intensiva

Modalidade: online

Duragao: 6 meses . o
t e C universidade

» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,comdocumento de identidaden® __________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

PROGRAMA AVANGADO
de
Traumatologia em Terapia Intensiva
Este é um curso proprio desta Universidade, com durag&o de 450 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

Para a prética profissional em cada pais, este certificado deverd ser necessariamente acompanhado de um diploma universitario emitido pela autoridade local competente. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos.

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Programa Avancgado
Traumatologia em
Terapia Intensiva

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Hordrio: no seu proprio ritmo

» Provas: online



Programa Avancado
Traumatologia em Terapia Intensiva
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