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Presentacion

Algunas de las situaciones diagnosticas mas comunes en el area neuroldgica en la
asistencia de primera y segunda linea, se refieren a las cefaleas, las neuralgias, los
trastornos del suefio y las epilepsias. La anamnesis de estas situaciones, primer
paso para un adecuado diagndstico, necesita del apoyo de los conocimientos mas
actualizados y precisos. En este completo programa te ofrecemos, reunidos en
una capacitacion adecuada, practica y eficiente, los Ultimos avances en esta area
de intervencion médica.
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Los ultimos avances en Trastornos del
Suerio, Cefaleas, Neuralgias y Epilepsia
compilados en un Experto Universitario de
alta eficiencia preparativa, que optimizara
tu esfuerzo con los mejores resultados”
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Aunque el diagndéstico neuroldgico se hace ahora con mayor certeza que en décadas
pasadas, sin duda esta precision ha sido facilitada por el advenimiento de técnicas de
investigacion diagnostica cada vez mas sofisticadas. Estos avances implican nuevos
conocimientos y desarrollos cientificos promovidos por la incesante investigacion.

El profesional de la medicina no especializada necesita acceder a los conocimientos
necesarios en este campo, aunque no sea un especialista en esta area de trabajo,

para poder actuar de manera eficiente. Sin embargo, acceder a los conocimientos
necesarios en esta area y mantenerse actualizado en ella, puede llegar a ser
incompatible con la vida profesional y personal. Por otra parte, el profesional de esta
especialidad necesita encontrar vias de actualizacion compatibles con su vida personal
y profesional.

Este programa ha sido creado para dar respuesta eficiente a esa necesidad: se centra
en condiciones asistenciales reales, es eminentemente practico y no se extiende mas
que lo imprescindible en temas complejos de escasa repercusion clinica.

El campo de trabajo de la Neurologia es amplio, complejo y extenso. El programa guiara
al alumno para que pondere global, equilibrada y escalonadamente toda la metodologia
que precisa el dominio basico de la especialidad en el nivel que corresponda.

Centrado en el contexto real de actuacion del médico no especialista y su necesidad
diagnostica y asistencial, en este programa en Actualizacion en Neurologia se
desarrollaran los conocimientos verdaderamente necesarios en una consulta de primer
o0 segundo nivel, evitando dispersiones en el esfuerzo de aprendizaje.

El programa pretende formar con rigor, ensefiar con precision y aportar vias de
perfeccionamiento para que el alumno sea capaz de liderar programas asistenciales
y docentes realistas en el drea especifica de sus competencias profesionales.

El programa universitario incluye la participacion de un destacado Director Invitado
Internacional, un especialista con una vasta experiencia en investigacion neurologica.
A través de exclusivas Masterclasses, compartira con los egresados los Ultimos
progresos en este campo.

Este Experto Universitario en Trastornos del Suefio, Cefaleas, Neuralgias y Epilepsia
contiene el programa universitario mas completo y actualizado del mercado. Sus
caracteristicas mas destacadas son:

+ Desarrollo de gran cantidad de casos practicos presentados por expertos.
+ Contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos
+ Novedades y avances de vanguardia en esta area

+ Ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje.

+ Metodologias innovadoras de gran eficiencia

+ Lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas controvertidos
y trabajos de reflexion individual.

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con conexion
ainternet.

Amplia tu desarrollo profesional con
TECH y disfruta de Masterclasses de
referencia, lideradas por un reconocido
especialista de fama internacional en
el campo de la Neurologia”



Los ultimos avances en Trastornos del Suerio
compilados en un Experto Universitario de
alta eficiencia, que optimizara tu esfuerzo
con los mejores resultados”

El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional deberd tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos.
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Toda la metodologia necesaria para la
intervencion médica mas eficaz, en el
ambito de la neurologia, en un Experto
Universitario especifico y concreto.

l/

Una capacitacion creada para permitirte
implementar los conocimientos adquiridos
de forma casi inmediata, en tu practica diaria.
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Objetivos

El objetivo de este Experto Universitario en Trastornos del Suefio, Cefaleas, Neuralgias

y Epilepsia es ofrecer a los profesionales de la medicina una via completa para adquirir
conocimientos, competencias y destrezas neuroldgicas para la practica clinica habitual,

0 para actualizarse en los Ultimos avances en esta area de intervencion. Una manera
practica y eficaz de mantenerse en vanguardia con una profesion en constante evolucion.
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Una vez superada esta titulacion, estaras un paso
mas cerca de la excelencia profesional, teniendo
amplios conocimientos en los Trastornos del Sueno”
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Objetivos generales

+ Adquirir las destrezas y conocimientos neuroldgicos necesarios para la practica clinica
habitual en la consulta no especialista

+ Conocer las ultimas actualizaciones y avances en neurologia clinica
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Tendras a tu disposicion un
temario ampliamente nutrido
de recursos audiovisuales,

de manera que obtendras

una experiencia mas inmersiva”




Objetivos especificos

Médulo 1. Metodologia diagnostica: localizacion clinica y exploraciones
en la investigacion clinica en Neurologia

+ Conocer la organizacion jerarquica de la neuroanatomia y la neurofisiologia de cara
a facilitar la exploracion clinica

+ Reconocer la rigurosidad de los procedimientos de exploracién neurolégicos clasicos

+ Reconocer el diagnostico sindrémico como base del entendimiento de las
enfermedades neurologicas

+ Reconocer el papel limitado de las exploraciones complementarias

Médulo 2. Traumatismos del sistema nervioso. Neurooncologia: tumores
y sindromes paraneoplasicos y cerebelosos. Sindromes neurocutaneos
y trastornos del neurodesarrollo

+ Hacer una correcta valoracion neuroldgica de los politraumatizados
+ Reconocer los cuadros que precisan neurocirugia urgente

+ Aprender a diagnosticar los procesos malformativos y los trastornos
del Neurodesarrollo fundamentales

+ Adquirir capacitacion y habilidades basicas en el manejo de los pacientes
neurooncoldgicos
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Mddulo 3. Trastornos del sueiio. Alteraciones del nivel de consciencia
+ Conocer que los trastornos del suefio son de caracter multidisciplinar y precisan
un enfoque transversal

+ Aprender que el insomnio no se trata solo con “pastillas para dormir” y, muchas
veces, su uso supone de por siya un problema

+ Saber que roncar es un problema que hay que valorar cuidadosamente
para descartar un SAHOS

+ Aprender que el estupor y el coma son estados en los que el cerebro esta
en situacion de alta vulnerabilidad

Mddulo 4. Epilepsias y Crisis Epilépticas
+ Reconocer qué es y qué no es epilepsia
+ Diferenciar entre crisis idiopaticas, criptogénicas o secundarias

+ |dentificar la aproximacion diagnostica de las crisis

*

Realizar los tratamientos de la mayoria de las crisis: “tratar la epilepsia”

*

Derivar las crisis refractarias tras investigar razonablemente cual es la auténtica
causa de tal refractariedad
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Direccion del curso

Esta completisimo programa esta impartido por especialistas lideres en Neurologia.
Entrenados en diferentes campos de la asistencia y practica clinica, experimentados
todos ellos en la docencia e investigacion en diversas areas del sistema nervioso y
con los conocimientos de gestion necesarios para dar una vision amplia, sistematica
y realista dentro de la complejidad de esta drea de la Neurociencia, este grupo de
expertos acompafaran al estudiante a lo largo de toda la capacitacion poniendo al
servicio del alumnado su experiencia real y actualizada.




e Magegne.
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Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para impulsar
tu desarrollo profesional”
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Director Invitado Internacional

El Doctor David Simpson es un reconocido médico especializado en Neurologia, en el Hospital Monte
Sinai de Nueva York. Aqui, se ha desempefiado como Director del Departamento de Neurologia,

asi como Director de la Division de Enfermedades Neuromusculares. También ha trabajado como
Director de los Laboratorios de Neurofisiologia Clinica y como Director del Programa Neuro-SIDA.

De este modo, ha mostrado un particular interés en las terapias innovadoras, como el uso de toxina

botulinica y el parche de capsaicina, con el objetivo de mejorar la calidad de vida de sus pacientes.

Asimismo, ha ocupado un rol destacado en numerosos estudios clinicos, liderando investigaciones
que han demostrado la eficacia del parche de capsaicina de alta concentracion en el tratamiento
del Dolor Neuropatico Periférico. También ha sido pionero en estudios controlados con placebo
que han confirmado la seguridad y efectividad de |a toxina botulinica para tratar la Espasticidad
posterior a un Accidente Cerebrovascular. Ademas, sus investigaciones sobre la inyeccién de toxina
botulinica para el tratamiento de diversas condiciones neuroldgicas han sido fundamentales en la

mejora de las técnicas aplicadas por profesionales.

A nivel internacional, ha presidido paneles de la Academia Americana de Neurologia, desarrollando
guias para el uso de la toxina botulinica en el tratamiento de Trastornos del Movimiento, Dolor

y Condiciones Autonémicas. A su vez, ha sido miembro de otras prestigiosas organizaciones,
como la Sociedad Americana del Dolor y la Academia Americana de Medicina Neuromuscular

y Electrodiagnéstica, entre otras.

Ademads de su labor clinica, el Doctor David Simpson ha publicado mds de 300 articulos

y ha sido miembro de varios consejos editoriales. Y es que su prolifica produccién académica

ha incluido estudios clave en Neuropatias Periféricas y Espasticidad, temas sobre los que ha dictado
conferencias a nivel mundial, capacitando a otros especialistas en técnicas avanzadas para mejorar

los tratamientos neuroldgicos.
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Dr. Simpson, David

+ Director del Departamento de Neurologia en el Hospital Monte Sinai,
Nueva York, Estados Unidos

+ Director de la Division de Enfermedades Neuromusculares en el Hospital
Monte Sinai

+ Director de los Laboratorios de Neurofisiologia Clinica el Hospital
Monte Sinai

+ Director del Programa Neuro-SIDA en el Hospital Monte Sinai
+ Doctor en Medicina por la Universidad de Bufalo
+ Beca de Investigacion en Neurofisiologia Clinica

+ Premio a “Los Mejores Médicos de Estados Unidos” por Castle
Connolly Medical

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Director invitado

Dr. Pérez Martinez, David Andrés

+ Jefe del Servicio de Neurologia en el Hospital Universitario 12 de Octubre

+ Jefe del Servicio de Neurologia y Neurofisiologia en el Hospital La Luz

+ Jefe de la Seccion de Neurologia en el Hospital Universitario Infanta Cristina

+ Médico Adjunto de Neurologia en el Hospital Central de la Cruz Roja San José y Santa Adela

+ Experto Universitario en Medicina Basada en la Evidencia por la Universidad Nacional de Educacion a Distancia

+ Experto Universitario en Probabilidad y Estadistica en Medicina por la Universidad Nacional de Educacion a Distancia

+ Miembro de: Fundacién Alzheimer Espafia y Asociacion Madrilefia de Neurologia




Direccidn del curso | 17 tech

Direccion

Dr. Martin Araguz, Antonio

Doctor Especialista en Medicina y Cirugia Neuroldgica

Investigador Principal de los Ensayos Clinicos Internacionales de la UCN

Jefe de Seccidn de Neurologia del Hospital Central de La Defensa Gomez Ulla de Madrid
Jefe del Servicio de Neurologia del Hospital Universitario del Aire

Jefe de la Unidad de Neurologia del Centro Médico Habana

Teniente Coronel Médico del Cuerpo Superior de Sanidad del Ministerio de Defensa

Catedratico Universitario

Coordinador del Grupo de Historia de la Neurologia de la Sociedad Espariola de Neurologia

Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Alcala de Henares

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valladolid

Especialista Via MIR en Neurologia en el Hospital Ramén y Cajal

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria por la Comunidad Europea

Experto en Cefaleas de la Unidad de Ciencias Neuroldgicas de Madrid

Rotaciones y Ampliacion de estudios en el Rush Presbiterian Hospital de Chicago y Eckerd College de San Petersburgo y en Oslo
Diplomado en Medicina Aeronautica y Aeroespacial por el Centro de Instruccién de Medicina Aeroespacial (CIMA)

Miembro de mas de 20 Sociedades Cientificas, entre las que destacan: Sociedad Espafiola de Neurologia, Asociacion Madrilefa
de Neurologia y Asociacion Espafiola de Médicos Escritores y Artistas
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Profesores

Dr.

*

*

*

Lobato Pérez, Luis
Psicologo y Neurdlogo Experto en Epilepsia y Adicciones
Neurdlogo en el Hospital Universitario La Luz de Madrid

Especialista del Servicio de Atencion Psicoldgica (SAP) en la Academia de Opositores
MIR Asturias

Especialista en Neurologia en el Hospital Quirénsalud Campo de Gibraltar

Consulta Neurologfa General en Guardias Urgencias COVID-19 del Hospital Universitario
12 de Octubre

Facultativo Especialista del Area de Neurologfa del Servicio de Neurologia y Neurofisiologia
Clinica, Hospital Universitario La Paz de Madrid

Realizacion de Guardias de Neurofisiologia en la Unidad de Monitorizacion Epilepsia
del Servicio de Urgencias de Pandemia COVID-19 y en la Unidad
de Neuroinmunologia del Servicio de Neurologia, Hospital Universitario La Paz de Madrid

Epilepsy Monitorization Unit, Comprehensive Epilepsy Center (A. Kanner)
Jackson Memorial Hospital, Miami University Hospital

Colaborador Clinico Docente en la Universidad Auténoma de Madrid
Grado en Medicina por la Universidad de Cadiz

Grado en Psicologia por la Universidad Nacional a Distancia

Master en Epilepsia por la Universidad de Murcia

Master en Actualizacion en Neurologia por la Universidad CEU San Pablo

Experto en Intervencion Clinica en Adicciones por el Colegio Oficial de la Psicologia
de Madrid (COP)

Experto Universitario en Cefaleas por la Universidad Francisco de Vitoria
Curso Neurology Update & Stroke Intensive Review por la Universidad de Miami

Miembro de la Sociedad Espafiola de Neurologia

Dra. De la Morena Vicente, Maria Asuncion
+ Médico Adjunto Especialista de Neurologia en el Hospital Universitario Infanta
Cristina, Madrid

+ Facultativo Especialista de Area en Neurologia en el Hospital Clinico San Carlos, Madrid
+ Especialista en Neurologia

+ Gestor de Proyectos de Investigacion de la Fundacion para la Investigacion Biomédica
en el Hospital Clinico San Carlos

+ Médico Especialista en Neurologia, actividad profesional privada en Centro de Estudios
Neuroldgicos, Hospitales Sanitas, Centro Médico ICE y Hospital Sanitas La Moraleja

+ Colaborador en Docencia Practica en el Departamento de Medicina de la Universidad
Complutense de Madrid (UCM)

+ Licenciatura en Medicina y Cirugfa por la Universidad Auténoma de Madrid (UAM)
+ Cursos de Doctorado en Neurociencias por la Facultad de Medicina de la UCM
+ Especialidad en Neurologfa Via MIR por el Hospital Clinico San Carlos, Madrid

+ Programa de Capacitacion Especifica en Epilepsia de la Sociedad Espafiola de Neurologia,
realizado en la Unidad de Epilepsia del Hospital Clinico de Barcelona

+ Miembro de: Sociedad Espafiola de Neurologia, Sociedad Espafiola de Epilepsia,
Asociacion Madrilefia de Neurologia, Comité de Investigacion en el Hospital Universitario
Infanta Cristina y Comision de Innovacion por el Instituto de Investigacion Sanitaria
del Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda



Dr. Toledo Alfocea, Daniel

*

*

*

Especialista en Neurologia y Enfermedades Cerebrovasculares

Facultativo Especialista en Neurologfa, Consulta Neurologia General, Planta de Neurologia
General, Unidad de Ictus y Consulta de Cefaleas del Hospital Universitario
12 de Octubre, Madrid

Facultativo Especialista en Neurologia, Planta de Neurologia General y Consulta
de Deterioro Cognitivo del Hospital Clinico San Carlos, Madrid

Residente de Neurologia en Hospital Clinico San Carlos, Madrid

Miembro del Comité Organizador en las jornadas: Culturas Sanitarias - Profesionales
y pacientes: perspectivas antropoldgicas, de la Universidad Miguel Hernandez de Elche

Tesorero en el XXX Congreso Nacional de Estudiantes de Medicina, organizado
por la Universidad Miguel Hernandez de Elche

Licenciado en Medicina Facultad de Medicina por la Universidad Miguel Hernandez
de Elche

Experto en Cefaleas por la Universidad Francisco de Vitoria

Primera Reunion Multidisciplinar de Cefaleas de la CAM, Hospital Universitario Clinico
San Carlos

Programa de simulacion diagnoéstico por imagen en la Demencia, TMC Academy

Rotacion en Neurootologia en Royal National ENT Hospital y el National Hospital for
Neurology and Neurosurgery, Londres
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Dra. Puente Muiéz, Ana Isabel
+ Jefe Asociado del Servicio de Neurofisiologia en la Clinica del Hospital La Luz

+ Responsable de la Unidad de Neurofisiologia Clinica en el Hospital Universitario
Central de la Cruz Roja San José y Santa Adela

+ Coordinadora de la Unidad de Suefio y Electroencefalografia en el Hospital
Quirénsalud Sur

+ Coordinadora de la Unidad de Suefo en el Hospital Universitario Sanitas La
Moraleja

+ Médico Interno Residente en Neurofisiologia en la Clinica del Hospital Clinico
San Carlos

+ Licenciada en Medicina

Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales,
conscientes de la relevancia en la actualidad de la capacitacion, para poder avanzar
en el mercado laboral con seguridad y competitividad, y para ejercer su profesion con
la excelencia que s6lo permite la mejor capacitacion.
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Tendras acceso ilimitado a un plan de estudios
altamente eficaz, disehado por las mejores mentes
y profesionales del sector”
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Maddulo 1. Metodologia diagnostica: localizacion clinica y exploraciones

en la investigacion clinica en Neurologia

1.1.  Principios generales de topografia y semiologia neurolégica

1.2, Localizacion clinica de los hemisferios cerebrales. Afasia, apraxia, agnosia y otros
trastornos de las funciones corticales superiores del cerebro humano

1.3.  Sindromes de fosa posterior: cerebelo y del tronco cerebral
1.4.  Pares craneales y principios basicos de Neurooftalmologia
1.5, Sindromes medulares

1.6.  Exploraciones para la investigacion clinica neuroldgica

1.7.  LCR, laboratorio y estudios genéticos

1.8.  Neurorradiologia. Imagen radioisotépica

1.9.  Neurofisiologia clinica

1.10. Neuropatologia

Maddulo 2. Traumatismos del sistema nervioso. Neurooncologia: tumores

y sindromes paraneoplasicos y cerebelosos. Sindromes neurocutaneos
y trastornos del neurodesarrollo

2.1. Neurotraumatologia: traumatismos cerebrales y espinales
2.2, Tumores intracraneales

2.3.  Tumores espinales

2.4, Metdstasis. Sindromes paraneoplasicos y cerebelosos

2.5, Malformaciones y sindromes familiares: defectos del tubo neural, espina bifida,
malformacion de Chiari, Dandy-Walker, Lhermitte-Duclos. Agenesia del cuerpo
calloso y septum pellucidum

2.6.  Trastornos de la migracién neuronal, heterotopias. Quistes aracnoideos,
porencefalia, hidrocefalias

2.7.  Sindromes neurocutdneos

2.8.  Neurofibromatosis de Von Recklinghausen

2.9.  Enfermedad de Bourneville. Otros sindromes neurocutaneos y derivados.
2.10. Otros trastornos del Neurodesarrollo
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Mddulo 3. Trastornos Del Suefio. Alteraciones del nivel de consciencia

3.1. Medicina del suefio

3.2, Insomnio

3.3.  Alteraciones respiratorias relacionadas con el suefio y su repercusion neurolégica
3.4.  Hipersomnias

3.5, Alteraciones del ritmo circadiano

3.6. Parasomnias y otros trastornos del suefio

3.7. Movimientos anormales relacionados con el suefio. Bruxismo

3.8.  Delirio, sindrome confusional agudo

3.9.  Estuporycoma

3.10. Sincopes

Médulo 4. Epilepsias y Crisis Epilépticas

4.1.  Definiciény Clasificacion. Tipos de Crisis y tipos de epilepsia
4.2, Crisis parciales (focales o locales)

4.3.  Crisis generalizadas

4.4, Crisis inclasificables. Pseudocrisis

4.5.  Etiologia de la epilepsia

4.6. Investigacién de la epilepsia (I): EEG

4.7.  Investigacion de la epilepsia (Il): m-EEG, video-EEG, EEG invasiva

4.8.  Investigacion de la epilepsia (IIl): SPECT, PET, RM y protocolos especificos
de neuroimagen para diagndstico de la epilepsia

4.9. Tratamiento médico. Cirugia de la epilepsia
4.10. Estado epiléptico
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagoégica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 29 teCh,

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

10 cm

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Experto Universitario en Trastornos del Suefio, Cefaleas, Neuralgias y Epilepsia
garantiza, ademas de la capacitacién mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Experto Universitario expedido por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe una
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Experto Universitario en Trastornos del

Sueiio, Cefaleas, Neuralgias y Epilepsia avalado por TECH Global University, la mayor Universidad

digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad

para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su érea de
conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.
Titulo: Experto Universitario en Trastornos del Suefio, Cefaleas, Neuralgias y Epilepsia
Modalidad: online

Duracion: 6 meses

Acreditacion: 24 ECTS

Q
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con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Trastornos del Suefio,
Cefaleas, Neuralgias y Epilepsia

Se trata de un titulo propio de 720 horas de duracién equivalente a 24 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaay fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

S5

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se debera acompafiar siempre deltt la autoridad pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Experto Universitario
Trastornos del Sueno,
Cefaleas, Neuralgias

y Epilepsia

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 24 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario
Trastornos del Sueno, Cefaleas,
Neuralgias y Epilepsia
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