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Presentacion

Con los avances y tecnologia actual, la Medicina Estética no puede dirigirse
hacia una Unica zona del cuerpo o una sola afeccion. La vision moderna'y
contemporanea de esta disciplina implica que debe realizarse una aproximacion
de 360 grados en torno al paciente, asumiendo un asesoramiento integral que
abarque cuestiones como la obesidad, la armonizacién facial, los tipos de dietas
o los rellenos mas efectivos. Este programa nace con el fin de actualizar al
especialista en este campo, profundizando adecuadamente en técnicas como
el foxy eyes, lifting no quirdrgico, skinbooster facial o marcacion mandibular
completa, entre otras. Una oportunidad académica 100% online para ponerse al
dia de forma agil y comoda, sin clases presenciales ni horarios prefijados.
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Actualizate en las técnicas de intervencion que
emplean los materiales de relleno mas modernos,
incluyendo acido polilactico, hidroxiapatita calcica
o ' y dcido hialurénico”
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La Medicina Estética ha evolucionado tanto en los ultimos afios que ya no Este Experto Universitario en Medicina Estética 360 contiene el programa cientifico
es un campo que se limite a la mera apariencia o problemas de belleza que mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:
pudiera percibir el paciente. Nuevos materiales como el acido hialurénico'y .

. i _ N El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Medicina Estética
tratamientos cada vez menos invasivos y con menores secuelas han permitido

o o * Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
una expansion sin precedentes de esta disciplina.

estd concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas
Los mejores especialistas del area ya no comprenden la Medicina Estética disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

como un abordaje meramente estético, sino que tienen en cuenta una vision 360 R
grados de todas las circunstancias que rodean al paciente. Esto implica realizar
un analisis no solo superficial, sino también incidir en areas como la obesidad e
incluso los problemas psicoldgicos que pueden derivarse de la estética corporal.

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

* Su especial hincapié en metodologias innovadoras

* Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusién de temas

Dada esta situacion es mas necesario que nunca que los especialistas del area . . o
controvertidos y trabajos de reflexion individual

se actualicen en los campos mas urgentes de la Medicina Estética. Asi nace este
programa de TECH, redactado por auténticos expertos y referentes diferentes
areas de la estética que han recopilado los temas de mayor actualidad en este
campo. El especialista que decida inscribirse en este Experto Universitario podra
examinar las novedades mas relevantes en materia de toxina botulinica, usos
avanzados del acido hialurénico, técnicas como el foxy eyes o el skinbooster
facial y muchas mas cuestiones de especial interés.

* Ladisponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo
o portatil con conexion a internet

Todo ello, ademas, con la comodidad que supone afrontar un Experto

Universitario 100% online. Sin clases presenciales ni horarios prefijados, sera Ponte al dia en los tratamientos
el propio especialista el que paute en todo momento los ritmos del estudio. El i o
contenido del Campus Virtual esta disponible para descargarse en su totalidad, mas novedosos en Medicina
pudiendo consultarse desde cualquier dispositivo con conexion a internet. Estética 360, an/uyendo //'ftjng

no quirdrgico y rejuvenecimiento
completo del tercio superior”
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Profundizaras en el acido hialuronico y

sus multiples usos hoy en dia, incluyendo
ejemplos reales de rinomodelacion y relleno
de labios y ojeras.

Incorpora a tu praxis la necesaria

aproximacion psicologica a la Medicina

Estéetica moderna, actualizandote en

el Trastorno Dismdrfico Corporal o los

Trastornos de la Conducta Alimentaria” Descargate todos los contenidos

para poder consultarlos siempre que
quieras desde tu tablet, smartphone
u ordenador de preferencia.

El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademds de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
contara con la ayuda de un novedoso sistema de videos interactivos realizados por
reconocidos expertos.
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Objetivos

Dada la multitud de campos que aborda este Experto Universitario, su objetivo ultimo
es el de ofrecer una visién de 360° sobre todo lo que rodea a la Medicina Estética
actualmente. Asi, el especialista podra perfeccionar su propio pensamiento critico

y toma de decisiones en intervenciones estéticas de todo tipo, adaptandose a la
demanda actual del paciente de la clinica estética.
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4 TRSEWgeREo - o .
b e y /nclorpora a tu practica d/a(/a /qis abor.dajes
i mas avanzados en armonizacion facial,
E_?L',\{, teniendo en cuenta también las posibles
g complicaciones o efectos secundarios

\% que pueden darse”
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Objetivos generales

-
* Actualizar el conocimiento del profesional para ser un profesional de la Medicina
Estética actual, conocedor de los mejores y mas novedosos tratamientos y saberlos -
aplicar de forma adecuada e individualizada para cada uno de sus pacientes "
* Incidir en el establecimiento de las pautas mas innovadoras para una exquisita ' / - .
relacién médico — paciente

* Ponerse al dia de los tips mas importantes en cuanto a prevencion de riesgos,
complicaciones y situaciones de urgencia.

* Ahondar en las novedades de la Medicina Estética, sus tratamientos y técnicas
de manera no puramente tedrica, sino a través de material dinamico y practico

Este Experto Universitario te permitira
abordar la obesidad y sus causas desde
la Medicina Estética, atendiendo a dietas
y modelos de ejercicios fisicos de éxito”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Armonizacién facial 360: una vision global
* Actualizar el conocimiento del médico en relacion al método 360° en Medicina Estética
* Tratar la patologfa de la piel joven (acné) en base a los tratamientos mds innovadores

* Ponerse al dia de las técnicas de rejuvenecimiento: del 1/3 superior, de la mirada,
de la zona oral y perioral

* Conocer en profundidad cémo abordar el tratamiento de la “papada” de manera novedosa

* Conocer como afrontar un rejuvenecimiento de cuello y escote y de manos
con las nuevas técnicas de Medicina Estética
* Saber cémo realizar un lifting no quirdrgico, unos foxy eyes y un skinbooster facial
siguiendo los Ultimos avances en estética clinica
Mddulo 2. Materiales de relleno y acido hialurénico
* Ponerse al dia en el uso de materiales de relleno: profundizar sobre el concepto
Y SuU Uso, conocer 10s tipos...
* Actualizar los conocimientos del egresado en el manejo del &cido hialurénico
* |dentificar, correctamente y en base a sus tipos, las principales indicaciones
y tratamientos (ojeras, labios, surcos y lineas de expresion)
Mddulo 3. Medicina Estética Corporal. Obesidad
* Tener un conocimiento actualizado sobre el analisis de la composicién corporal
y la semiologia corporal
* Actualizarse en trastornos de la conducta alimentaria
* Ahondar, de manera profunda, en los principales tipos de dietas

* Ponerse al dia de la importancia del ejercicio fisico (importancia, cantidad adecuada...)
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Direccion del curso

Para otorgar un plus mayor de calidad a todos los temas tratados, TECH ha
seleccionado a un destacado cuadro docente en el campo de la Medicina Estética.
Compuesto por figuras reconocidas en diferentes ambitos clinicos, incluyendo la
cirugfa, nutricion humana y medicina regenerativa, el propio contenido didactico
del programa se ve beneficiado por la propia experiencia de sus docentes. De este
modo, el especialista encontrara multitud de ejemplos reales y andlisis de casos
simulados para contextualizar adecuadamente todos los contenidos.
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Apoyate en un equipo docente que
conoce de primera mano la realidad
mas exigente en Medicina Estética 360"
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Direccion

Dra. Ruiz Allende, Alba Maria

Directora Médica de Medicina Estética del Grupo Clinica Londres

Directora del Departamento de Medicina Estética en la Clinica IMEMA

Formadora de talleres de Medicina Estética

Profesora Universitaria en el CEU y la UCAM

Profesora de preparacion MIR en CTO

Investigadora Clinica y Redactora de la Revista Emergency Live

Residencia en la Especialidad de Medicina Familiar, Comunitaria y de Emergencias en el Hospital Clinico San Carlos

Master en Medicina Estética y Nutricion por la Universidad Catélica San Antonio de Murcia

Master en Gestion de Empresas por la Universidad Catélica San Antonio de Murcia

Master en Bioética Clinica por la UIMP

Profesores
Dra. Muioz Puig, Ana Dra. Maan Di Campli, Claudia Marina
* Médico Estético Especialista en Disefo Facial y Cuidado de la Piel * Médico Estético
* Médico Especialista en Medicina Estética y Reparadora en el Hospital Vithas Valencia * Médico Cirujano por la Universidad de Oriente Nucleo de Anzoategui
9 de Octubre * Colegiada en el llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM)
* Colaboradora docente del Master de Técnicas Avanzadas en Medicina Estética y Laser * Diplomado en Medicina Estética, Facial y Corporal por la Universidad de Carabobo
en la Universioad GEU Caraenal Herrera * Master en Medicina Estética, Regenerativa y Antienvejecimiento por la Universidad
* Graduada en Medicina por la Universidad de Valencia Complutense de Madrid
* Master de Técnicas Avanzadas en Medicina Estética y Laser por la Universidad CEU * Miembro: Asociacion de Medicina Estética de Madrid (AMEM)

Cardenal Herrera



Dra. Cérdoba Canella, Estefania

*

*

*

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria en el Hospital Clinico San Carlos
Grado en Medicina y Cirugia por la Universidad CEU San Pablo

Grado en Enfermeria por la Universidad CEU San Pablo

Dra. Gonzalez San Narciso, Estrella

*

*

*

Especialista en el Area de Medicina Familiar y Comunitaria
Graduada en Medicina por Riga Stradins University

Diplomada en Enfermerfa por la Universidad de Salamanca

Dra. Cova Medina, Ana

*

*

Médico Especialista en Sindrome Metabdlico y Obesidad

Médico Interno en el Area de Medicina del Trabajo en el Hospital Clinico Universitario
San Cecilio

Licenciada en Medicina por la Universidad de Oriente. Anzodtegui, Venezuela
Experto en Sindrome Metabolico y Obesidad en la Academia CTO
Embajador en la Academia CTO Latinoameérica

Curso de Preparacion MIR en la Academia CTO

Proveedor de Soporte Vital Cardiovascular Avanzado (SCVI/ACLS) por la European
Resuscitation Council

Médica en Depilife. Buenos Aires, Argentina
Médica General en la Organizacion Hebrea Argentina Macabi. Buenos Aires, Argentina

Médica de Urgencias por la Policlinica Puerto La Cruz. Anzoategui, Venezuela

Direccidn del curso | 15 tech

Dra. Plaza Narvaiza, Ménica
* Dietista Especializada en Nutricién Clinica y Oncoldgica
* Grado Nutricion Humana'y Dietética por la Universidad de Navarra
* Master Health Coach y Nutricién Holistica por el Institute of Integrative Nutrition
* Posgrado Nutricion Oncolégica por la Universidad de Barcelona

* Curso Nutricion Clinica Avanzada por el Instituto de Ciencias de Nutricion y Salud

Dr. Lander Lobarinas, Luis Eduardo
* Doctor Experto en Tiroides y Obesidad

* Médico Experto en Endocrinologia y Nutricién en el Hospital Universitario Severo Ochoa
* Médico de Urgencias en Hospital Universitario Sanitas La Moraleja

* Investigador clinico en el Area de Tiroides y Obesidad

Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para
impulsar tu desarrollo profesional”
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Estructura y contenido

Basdndose en el Relearning para la elaboracién de todos los contenidos, TECH se
asegura que el especialista no deba invertir extensas horas de estudio para superar
el programa. Es mas, todos los conceptos mas relevantes en Medicina Estética 360
se van dando de forma progresiva a lo largo del Experto Universitario, resultando
en un aprendizaje mucho mas ameno y efectivo. La gran cantidad de material
audiovisual disponible supone también un plus para continuar profundizando en
los temas de mayor interés.
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Toda esta titulacion sera de provecho incluso
una vez la finalices, pues los materiales reunidos
supondran una guia de consulta referencial en el
ambito de la Medicina Estética 360"
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Maddulo 1. Armonizacion facial 360: una vision global

11.  (Enqué consiste la armonizacion facial 360?
1.1.1.  Enqué consiste
1.1.2.  Indicaciones y tratamientos implicados
1.1.3.  Resultados
1.2, Rejuvenecimiento completo del 1/3 superior
1.2.1.  Enqué consiste
1.2.2.  Materiales empleados
1.2.3. Resultados
1.3, Rejuvenecimiento zona oral y perioral
1.3.1.  Enqué consiste
1.3.2.  Materiales empleados
1.3.3.  Resultados
1.4.  Rejuvenecimiento de cuello y escote
1.41. Enqué consiste
1.4.2. Materiales empleados
1.4.3. Resultados
1.5, Rejuvenecimiento de manos
1.51.  Enqué consiste
1.5.2.  Materiales empleados
1.5.3.  Resultados
1.6.  Masculinizacion facial
1.6.1.  Enqué consiste
1.6.2. Materiales empleados
1.6.3. Resultados
1.7.  Foxyeyes
1.7.1.  Enqué consiste
1.7.2.  Materiales empleados
1.7.3.  Resultados y complicaciones
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1.8.  Lifting no quirdrgico
1.81. Enqué consiste
1.82.  Materiales empleados
1.8.3.  Resultados

1.9. Tratamiento de la papada
1.9.1. Enquéconsiste
1.9.2.  Materiales empleados
1.9.3. Resultados

1.10. Skinbooster facial
1.10.7. En qué consiste
1.10.2. Materiales empelados
1.10.3. Resultados

Médulo 2. Materiales de relleno y acido hialurénico

2.1, Materiales de relleno
2.1.1.  Clasificacion de los materiales de relleno
2.1.2.  Materiales de relleno autélogos: grasa autéloga, plasmigel
2.1.3.  Materiales de relleno reabsorbibles y no reabsorbibles
2.2.  Hidroxiapatita célcica (RADIESSE)
2.2.1.  Indicaciones
2.2.2. Modo de accion
2.2.3.  Técnica de aplicacion
224 Resultadosy durabilidad
2.3.  Acido polilactico (ELLANSE, SCULPTRA)
2.3.1. Indicaciones
2.3.2. Modo de accion
2.3.3.  Técnica de aplicacion
2.3.4.  Resultadosy durabilidad
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2.4.  Acido hialurénico 2.9, Marcacion mandibular completa
2.47. Indicaciones 2.9.1.  Indicaciones de marcacion mandibular
2472 Tipos 2.9.2.  Materiales mas utilizados para la marcacion mandibular
2.4.3.  Modo de accién 2.9.3.  Técnicas de marcacion mandibular
2.4.4.  Técnica de aplicacion 2.9.4. Complicaciones y efectos adversos
2.4.5.  Resultados y durabilidad 2.9.5. Recomendaciones postratamiento
2.5, Rinomodelacion 2.10. Complicaciones de los materiales de relleno
2.5.1. Indicaciones de la rinomodelacion 2.10.1. Complicaciones asociadas a inyeccion de acido hialurénico
2.5.2.  Materiales mas utilizados para la rinomodelacién (&cido hialurénico, hilos, 2.10.2. Complicaciones asociadas a inyeccion de hidroxiapatita célcica
etc) 2.10.3. Antidotos disponibles para los distintos materiales de relleno

2.5.3.  Técnicas de rinomodelacion

254, Complicaciones y efectos adversos Médulo 3. Medicina Estética Corporal. Obesidad

2.55.  Recomendaciones postratamiento 3.1.  Andlisis de la composicion corporal: estructura del tejido graso
2.6.  Relleno de labios 3.1.1.  Tejido adiposo
2.6.1.  Indicaciones del relleno de labios 3.1.2.  Tipos de tejido adiposo
2.6.2.  Materiales mas utilizados para el relleno de labios 3.1.3.  Distribucion corporal del tejido graso
2.6.3. Técnicas de relleno de labios 3.2.  Semiologfa corporal: andlisis antropométrico, bioimpedancia. IMC
2.6.4. Complicaciones y efectos adversos 3.2.1.  Analisis antropométrico de nuestros pacientes
2.6.5.  Recomendaciones postratamiento 3.2.2.  Bioimpedancia
2.7.  Relleno de ojeras 323 IMC
2.7.1.  Indicaciones del relleno de ojeras 3.3.  Obesidad
2.7.2.  Materiales mas utilizados para el relleno de ojeras 3.3.1. Grados de obesidad
2.7.3. Técnicas de relleno de ojeras 3.3.2.  Tipos de obesidad
2.7.4.  Complicaciones y efectos adversos 3.3.3.  Epidemiologia
2.7.5.  Recomendaciones postratamiento 3.3.4. Causas de la obesidad
2.8.  Relleno de pémulos 3.3.5.  Principales complicaciones de la obesidad
2.8.1.  Indicaciones del relleno de pomulos 3.4. Otras patoldgicas estéticas corporales y su tratamiento mas habitual
2.8.2.  Materiales mas utilizados 3.4.1.  Paniculopatia edemofibroesclerotica/celulitis
2.8.3.  Técnicas de relleno de pomulos 3.4.2. Adiposidad localizada
2.8.4. Complicaciones y efectos adversos 3.43. Lipedema

2.8.5.  Recomendaciones postratamiento 3.4.4. Flacidez corporal



3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.
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Trastornos de la conducta alimentaria (TCA)

3.5.1.  ;Qué son los trastornos de la conducta alimentaria?
3.5.2.  ¢Qué tipo de trastornos de la conducta alimentaria hay?
3.5.3.  ¢(Como se pueden prevenir?

Trastorno dismorfico corporal

3.6.1. Quées

3.6.2. Causasy factores de riesgo

3.6.3.  Sintomasy signos

3.6.4.  Tratamiento

Tipos de dietas

3.7.1. Quéesunadieta

3.7.2. Dietas de moda en la actualidad (beneficios y perjuicios)
3.7.3.  Ayuno intermitente (beneficios y perjuicios)

Ejercicio fisico

3.8.1.  Beneficios del ejercicio fisico

3.8.2. Tipos de gjercicio fisico (aeréhico y anaerdbico) y beneficios de los
mismos

3.8.3.  Cantidad recomendada
Tratamiento farmacoldgico de la obesidad. Farmacos aprobados en Espafia
39.1. Orlistat
3.9.2.  Bupropion/naltrexona (BN)
3.9.3. Liraglutida
Tratamiento quirurgico de la obesidad
3.10.1. Qué es la Cirugia Bariatrica
3.10.2. Qué pacientes pueden someterse a esta cirugia
3.10.3. Técnicas quirurgicas para la obesidad
3.10.3.1. Restrictivas
3.10.3.2. Malabsortivas
3.10.3.3. Mixtas

tecn
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagoégica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.
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Ekarning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

10 cm

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Experto Universitario en Medicina Estética 360 garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Experto Universitario expedido por
TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Experto Universitario en Medicina
Estética 360 avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacién
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad

para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area de

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa. .
global

tec » university

Titulo: Experto Universitario en Medicina Estética360 Bl

Modalidad: online

Duracién: 6 meses D/Dfia ________ ___, con documento de identificacion ________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Acreditacion: 18 ECTS
Experto Universitario en Medicina Estética 360

Se trata de un titulo propio de 540 horas de duracién equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaay fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

e

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se deberd acompaiar siempre del ttul o Ia autoridad comp jercer profesi pais. c6digo iinico TECH: AFWOR23S _techitute.comvtitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Experto Universitario
Medicina Estética 360

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 18 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario
Medicina Estetica 360
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