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Apresentacao

Os problemas de ansiedade e as perturbacdes depressivas sdo motivos frequentes de
consulta no departamento de urgéncias, seja como primeira visita, como devido a recaidas
ou a ajustamentos de tratamentos anteriores. Uma avaliacéo inicial correta do paciente
sera crucial para obter um diagnostico preciso e aplicar o tratamento mais adequado. Este
programa 100% online permite aos profissionais de medicina renovar os seus conhecimentos
sobre a anamnese deste tipo de casos que requerem urgéncia psiquiatrica, bem como sobre
0s ultimos avangos nos tratamentos a aplicar. O corpo docente especializado neste dominio
proporcionara uma abordagem muito pratica a este curso.
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@ @ Um curso de especializagéo que lhe permitira estudar em

profundidade as urgéncias psiquiatricas atraves de um
conteddo multimédia extenso e moderno”
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Este Curso de Especializagdo, ministrado por uma equipa docente altamente qualificada
e com uma vasta experiéncia na area das urgéncias psiquiatricas, proporcionara aos
profissionais de medicina uma especializacdo com conhecimentos atualizados e na
vanguarda académica no dominio das grandes sindromes Ao longo dos 6 meses deste
Curso universitario, o corpo docente vai colocar todo o seu conhecimento neste dominio
para que os estudantes possam compreender em profundidade as doencas mentais, que
constituem um grave problema de satude em todo o mundo.

Os profissionais médicos que pretendam alargar os seus conhecimentos nesta area de

salde irdo aprofundar as principais sindromes que podem surgir numa urgéncia psiquiatrica,
como a ansiedade, a depressao, a psicose ou a esquizofrenia. A importancia, tanto em

termos de frequéncia como de significado, das doengas somaticas, que podem estar

subjacentes a determinados quadros clinicos, torna necessaria uma renovagao constante

dos conhecimentos. Isto serd possivel neste programa gracgas aos estudos de casos

apresentados pelo corpo docente, especialista em urgéncias psiquiatricas.

Além disso, este curso fornecera ao profissional médico os tratamentos mais recentes
aplicados aos pacientes que chegam as urgéncias psiquiatricas em termos de uma

avaliagao correta, de um diagnostico preciso e de um tratamento a aplicar com base em
estudos cientificos recentes. Uma excelente oportunidade para manter-se atualizado com
as Ultimas técnicas utilizadas num programa flexivel, que permite ao profissional aceder
a todos os conteldos do programa e a sua extensa biblioteca de recursos multimédia
sem horarios fixos, permitindo-lhe atualizar os seus conhecimentos no dominio das

urgéncias psiquidtricas de uma forma atrativa. E de salientar que o programa contara
com a participagao de um Maestro Internacional Convidado de renome, que ird apresentar
umas intensivas Masterclasses sobre as mais recentes terapias para tratar as Principais
Sindromes em situagdes de urgéncia.

Este Curso de Especializagdao em Sindromes Principais na Urgéncia Psiquiatrica conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de estudos de casos apresentados por especialistas em urgéncias
psiquiatricas

+ Os conteudos graficos, esquematicos e eminentemente praticos com os que foi elaborado,
fornecem informagdes cientificas e praticas sobre as disciplinas indispensaveis ao
exercicio profissional

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagcdo pode ser efetuado a fim de
melhorar a aprendizagem

+ A sua énfase especial em metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discusséo sobre questdes controversas
e trabalho de reflexdo individual

+ Adisponibilidade de acesso aos contelidos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagao a Internet

Um prestigiado Diretor Internacional Convidado
oferecera Masterclasses aprofundadas sobre
as ferramentas mais avancadas para avaliar 0s
diferentes Transtornos Psicoticos”
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Aprofunda no diagnaostico diferencial na

L ) sicose neste Curso de Especializacao.
Com este Curso de Especializacéo, ficara a P P ¢

par de todos 0s avang¢os no diagnaostico e
no tratamento farmacoldgico dos pacientes
com ansiedade”

Aprofunda nos tratamentos atualmente
utilizados para as pacientes idosas ou
gravidas com transtornos psicoticos.

O corpo docente do programa inclui profissionais do setor que trazem para este programa
a experiéncia do seu trabalho, bem como especialistas reconhecidos de sociedades de
referéncia e de universidades de prestigio.

0 seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, ira
permitir que o profissional tenha acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto
€, um ambiente de simulagdo que proporcionara uma capacitagao imersiva, programada
para praticar em situagoes reais.

A concecgao deste programa centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o profissional deve tentar resolver as diferentes situagGes de pratica profissional
gue surgem ao longo do curso. Sera apoiado por um sistema inovador de video interativo
desenvolvido por reputados especialistas.
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Objetivos

Este Curso de Especializacao explora as principais sindromes nas urgéncias psiquiatricas,
proporcionando aos estudantes um conhecimento aprofundado e recente das entidades
nosoldgicas e da sua abordagem na consulta clinica, bem como das técnicas mais recentes
aplicadas na toma de decisdes em funcao da origem, gravidade, riscos e suporte social
do paciente. Além disso, os alunos estudarao com o sistema de Relearning, que ajuda a
construir conceitos de uma forma mais agil e reduz as longas horas de estudo.
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Este Curso de Especializacéo fornecer-lhe-a as mais
recentes diretrizes psicoterapéuticas aplicadas em
situacées de emergéncia psiquiatrica”
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Objetivos gerais

+ Aprofundar os cuidados psiquidtricos de urgéncia de forma integrada neste contexto

+ Estudar em profundidade a entrevista psiquiatrica no departamento de urgéncias e a
elaboragao da histéria clinica nesta area de cuidados

+ Efetuar uma abordagem diagndstica correta no &mbito da urgéncia, do rastreio da organicidade
e da patologia psiquiatrica

+ Compreender e dominar as diferentes patologias que sao tratadas no departamento de
urgéncias, diagndstico diferencial e tratamentos

*

Gerenciar as diferentes situacdes urgentes em psiquiatria: o paciente suicida, os transtornos
afetivos, as urgéncias em pacientes ansiosos e psicéticos e em populagdes especiais (idosos
e criangas e jovens)
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Objetivos especificos

Médulo 1. Urgéncias decorrentes de transtornos de ansiedade Mddulo 3. Urgéncias nas perturbagoes psicoticas
+ Diferenciar a ansiedade normal da ansiedade patologica + Fazer uma abordagem do conceito e da avaliagcdo dos pacientes psicéticos atendidos no
+ Aprofundar nas diferentes entidades nosoldgicas e da sua abordagem as urgéncias servigo de urgéncia
+ Conhecer as abordagens psicologicas a utilizar no contexto das urgéncias psiquiatricas + Aprofundar nas condigGes basicas para o tratamento de um paciente psicotico no

. . s L . men raénci
+ Atualizar os conhecimentos neurobioldégicos e psicologicos sobre os processos de ansiedade departamento de urgéncia

. : - - R . . + Analisar as técni ntrevi m ien icoti
+ Atualizar as intervengdes farmacoldgicas e psicoldgicas eficazes para os diferentes alisar as técnicas de entrevista com o paciente psicotico

transtornos de ansiedade + Resumir os indicios que podem constituir uma indicagéo para o internamento num paciente
+ Atualizar as intervengoes farmacologicas e psicologicas em populagbes especiais com psicotico
ansiedade + Analisar o diagnostico diferencial na psicose aguda

p A . - . « Aprofundar no plano de tratamento e a abordagem dos possiveis efeitos secundarios
Mddulo 2. Urgéncias das perturbagoes afetivas g P ¢ P

+ ldentificar as principais sindromes afetivas

+ Aprofundar os elementos-chave da anamnese nesta tipologia de pacientes

+ |dentificar as causas de depresséo secundaria

+ Permitir a tomada de decistes com base na origem, gravidade, riscos e apoio social

+ Aprofundar nas diferentes opgoes de tratamento do ponto de vista da urgéncia, bem como
no tratamento de populagoes especiais

Conheca as mais recentes técnicas utilizadas
para lidar com crises de ansiedade e agorafobia”



03
Direcao do curso

O profissional de medicina conta neste curso, com uma equipa de profissionais com uma
vasta experiéncia no dominio da psiquiatria em hospitais relevantes neste dominio. A
experiéncia do corpo docente deste programa aproximara os estudantes a realidade vivida
diariamente em situacdes de emergéncia psiquiatrica. Desta forma, o médico obtera uma
formagao de qualidade com conteldos atualizados de acordo com a filosofia que a TECH
imprime em todos 0s seus programas.
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Uma equipa pedagogica especializada fornecer-lhe-a
0S conhecimentos mais atualizados sobre as principais
sindromes pelas quais 0s pacientes recorrem ao servico
de urgéncia psiquiatrica”
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Diretor Internacional Convidado

Membro da Comissao Nacional Francesa de Psiquiatria, o Dr. Raphaél Gourevitch tornou-se uma
referéncia no dominio da Satide mental. Desenvolveu a maior parte do seu trabalho no Hospital
Sainte-Anne de Paris, onde contribuiu de forma significativa para otimizar a recuperagdo de pacientes
com patologias emocionais como a Depressao aguda, Transtornos de Stress Pds-Traumatico
ou Ansiedade grave. Tudo isto através da criagdo de tratamentos altamente personalizados e de

intervengOes terapéuticas farmacoldgicas disruptivas.

Além disso, combina este trabalho clinico com o seu trabalho como investigador. De facto, tem
uma vasta produgao cientifica sobre temas como os cuidados de urgéncia em caso das Urgéncias
psiquiatricas en el domicilio, el impacto emocional de la pandemia provocada por la COVID-19 ou
transtornos mentais comuns na sociedade, como a Insénia. Na mesma linha, destacam-se seus
importantes contributos para o Observatério Nacional do Suicidio do Governo Francés. A este
respeito, assumiu a tarefa de liderar um grupo de profissionais de saude que oferecem cuidados
domicilidrios a pessoas que correm o risco de morrer e que até ja efetuaram risco para as suas vidas,
e que até efectuaram tentativas de auto-agressao. Gragas a isto, conseguiu ajudar vérios pacientes

a adquirir competéncias para gerir os pensamentos intrusivos eficazmente.

E de notar que, no seu compromisso com a exceléncia, participa ativamente em Congressos e
Simpdsios a uma escala internacional. Assim, partilha os seus sélidos conhecimentos em dareas
como os medicamentos mais avangados para o tratamento da Esquizofrenia, procedimentos
inovadores como o Isolamento Terapéutico e até técnicas para avaliar a probabilidade dos usuarios
de sofrer violéncia nos seus respectivos agregados familiares. Por conseguinte, tem conseguido
sensibilizar a comunidade de saude sobre a importancia de tomar medidas que ajudem os individuos

a alcangarem um bem-estar psicologico 6timo.
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Dr. Raphaél Rourevitch

* Chefe da Unidade de Psiquiatria e Neurociéncias do Hopital Sainte-Anne
de Paris

* Responsavel pelo Observatorio Nacional do Suicidio do Governo francés
* Doutoramento em Medicina

* Membro: Colégio Oficial dos Médicos de Franga e Comissao Nacional de
Psiquiatria de Franga

Gracas a TECH, podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Diregao

Dra. Angeles Sanchez-Cabezudo Mufioz

Especialista na Unidade de Hospitalizagdo de Curta Duragdo do Complexo Hospitalar Universitario de Toledo

Psiquiatra no Servigo de Saude Mental Ambulatorio do Complexo Hospitalar Universitdrio de Toledo.

Especialista da Unidade de Hospitalizagdo de Curta Duragdo do Hospital Virgen del Prado

Psiquiatra no Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

Psiquiatra no Centro de Saude Mental de Usera

Investigadora e Docente Médico Especialista na Unidade de Hospitalizagéo de Curta Duragao do Hospital Virgen del Prado
Licenciatura em Medicina e Cirurgia, Universidade Complutense de Madrid

Especialidade em Psiquiatria no Hospital Universitario La Paz, Madrid

Diplomada em Gestéo Clinica em Psiquiatria pela Universidat Pompeu Fabra

Membro do Grupo de Trabalho para a Prevengdo do Comportamento Suicida em Castilla la Mancha
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Professores
Dra. Maria Pilar Alvites Ahumada Dr. Adolfo Benito Ruiz
* Médico Especialista na Area de Psiquiatria. Hospital Universitério de Toledo * Médico Facultativo Especialista de Psiquiatria no Complexo Hospitalar de Toledo
* Especialista em Psiquiatria no Grupo Regional de Trabalho sobre o Suicidio do SESCAM * Médico Facultativo Especialista de Psiquiatria no Centro de Saude Mental Francisco Diaz
* Especialista em Psiquiatria na Area Infantojuvenil do Complexo Hospitalar La Macha * Investigador principal em varios estudos relacionados com a psiquiatria
Centro e do Hospital Geral Nuestra Sefiora del Prado * Autor e coautor de dezenas de artigos cientificos relacionados a sua area de especializagéo
* Médico hospitalar. Complexo Hospitalar de San Pablo * Autor e coautor de numerosos capitulos de livros
* Licenciatura em Medicina e Cirurgia pela Universidade Nacional de Trujillo * Docente em cursos de Satide Mental e de Licenciatura
* Médico Especialista em Psiquiatria Hospital Provincial da Misericordia de Toledo * Doutor em Medicina pela Universidade de Alcald
* PGY1 Psychiatry Resident. Icahn School of Medicine at Mount Sinai * Mestrado em Psicoterapia, Perspetiva Integrativa pela Universidade de Alcald de Henares
* Especialista em Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia. SESCAM * Prémio Fundag&o para a Investigagdo Biomédica do Hospital Universitario Principe de
* Mestrado em Comportamento Suicida na Universidade Pablo de Olavide Asturias

* Mestrado em Psicologia Clinica e Psicoterapia na Infancia e Adolescéncia. Instituto
Universitario Psicologia Dindmica Psicoespacio, INUPS]

* Mestrado em Atualizacédo de Tratamentos Psiquiatricos em pacientes menores.
Universidade CEU Cardenal Herrera

* Especialista em Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia na Universidade de Barcelona.

Dra. Marina Sanchez-Revuelta U éncia de f 50 Unica. fund ta]
* Especialista em Psiquiatria na Unidade de Saude Mental Infantojuvenil, a Unidade de fma experientia de rormacgao unica, rundamenta

Comportamentos Aditivos e Unidade de Hospitalizag&o de Curta Durag&o do Servigo de e decisiva para impulsionar o seu desenvolvimento
Psiquiatria do Complexo Hospitalar Universitario de Toledo proﬁssiona/
* Licenciatura em Medicina, Universidade Complutense de Madrid

* Mestrado em Medicina, Universidade Complutense de Madrid
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Estrutura e conteudo £

Este Curso de Especializagéo foi desenvolvido por uma equipa pedagdgica altamente
qualificada que conhece em profundidade as possiveis situacoes que os profissionais de
medicina podem enfrentar. Deste modo, o conteldo deste programa foi estruturado em 3
modulos nos quais os estudantes aprofundardo nos transtornos de ansiedade, afetivos e
psicoticos. Cada topico apresentara as orientagdes aplicadas a cada caso e as técnicas
atualmente aplicadas para o diagndstico dos pacientes e os tratamentos aplicados para
cada caso. Os resumos em video e as leituras especializadas complementaréo este ensino.
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Conheca as mais recentes técnicas de entrevista
e medidas de abordagem utilizadas em pacientes
com transtornos psicoticos”.




tecn 20| Estrutura e contetido

Médulo 1. Urgéncias decorrentes de transtornos de ansiedade

1.1.  Ansiedade normal vs ansiedade patoldgica
1.2, Objetivos do psiquiatra de urgéncia ao lidar com um paciente ansioso
1.3, Manifestagdes clinicas da ansiedade
1.4. Diagnostico diferencial da ansiedade
1.5.  Crise de ansiedade e agorafobia
1.5.1.  Prevaléncia
1.5.2.  Tratamentos farmacologicos
1.5.3.  Tratamentos combinados
1.6.  Transtorno de Ansiedade Generalizada
1.6.1.  Contextualizagao
1.6.2.  Tratamento
1.7.  Transtorno de stress pos-traumatico
1.7.1.  Contextualizagao
1.7.2. Abordagem de urgéncia
1.8.  Quadros obsessivos
1.9.  Transtornos de somatizagao
1.9.1. Contextualizagdo
1.9.2. Manifestagdes clinicas de acordo com o DSM V
1.9.3. Diagndstico diferencial e diagnostico
1.9.4. Tratamento
1.10. Ansiedade em populagbes especiais
1.10.1. Ansiedade no paciente idoso
1.10.2. Ansiedade na populagao infantil e juvenil
1.10.3. Ansiedade durante a gravidez e a amamentacao




Mddulo 2. Urgéncias das perturbacdes afetivas

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.
2.8.
2.9.

Conceitos preliminares: as grandes sindromes afetivas

2.1.1.  Adepresséo no departamento de urgéncia

2.1.2.  Transtornos afetivos bipolares no departamento de urgéncia
2.1.3.  Transtorno esquizoafetivo

2.1.4.  Transtornos de adaptagao no departamento de urgéncia
Identificagdo e gestao do paciente afetivo no departamento de urgéncia
2.2.1.  Elementos-chave da anamnese

2.2.2.  Causas da depressao secundaria

Exame psicopatoldgico das principais sindromes efetivas no departamento de urgéncia
2.3.1.  Psicopatologia da depressao

2.3.2. Psicopatologia da mania

2.3.3.  Exploragbes complementares

2.3.4. Utilizagao de testes imagiologicos

A tomada de decisdes no paciente afetivo

Tratamento de urgéncia do paciente afetivo

2.5.1.  Indicagdes para o tratamento farmacologico

2.52. Diretrizes psicoterapéuticas

Transtornos afetivos no paciente idoso

2.6.1.  Depressao nas pessoas idosas

2.6.2. Mania nos idosos

Transtornos afetivos em pacientes gravidas/lactantes

Transtornos afetivos na populagéo infantil e juvenil

Transtornos afetivos em patologia médica

2.10. Cuidados de urgéncia em caso de luto

Estrutura e contetido | 21 tech

Mddulo 3. Urgéncias nas perturbacdes psicoticas

3.1.
3.2.

3.3.

3.4.

3.5.
3.6.

3.7.
3.8.

3.9.

Epidemiologia e prognostico

O circuito do paciente em psicose

3.2.1.  Circuito no primeiro episddio

3.2.2.  Circuito em pacientes com um historial

Diagndstico diferencial na psicose

3.3.1. Diagnostico diferencial em patologias néo psiquiatricas
3.3.2.  Diagnéstico diferencial em patologia psiquiatrica

A entrevista clinica com o paciente psicético

3.4.1.  Técnicas de entrevista e medidas de abordagem
Sintomas frequentes nos quadros psicoticos e nogdes para a sua exploragéo
Populagdes especiais

3.6.1.  Criangas

3.6.2. Idosos

3.6.3.  Mulheres gravidas/em periodo de amamentagao
Tratamento farmacoldgico no departamento de urgéncia

Plano de tratamento dos pacientes psicoticos que se apresentam no departamento de
urgéncias
Gestao das complicagbes agudas associadas ao tratamento farmacolégico

3.10. Aspectos juridicos do paciente psicotico no departamento de urgéncia

Atualize 0s seus conhecimentos sobre 0s planos
de tratamento aplicados aos pacientes psicoticos
atendidos no departamento de urgéncia”
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Metodologia

Este curso oferece um método diferente de aprendizagem. A nossa metodologia foi
desenvolvida atraves de um modo de aprendizagem ciclica:o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo, sendo considerado um dos mais eficazes por grandes
publicacdes, tais como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o quiar
atravées de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se revelou extremamente
eficaz, especialmente com matérias que requerem
memoriza¢ao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais teréo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condigdes reais da pratica profissional do médico.



aim
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método

de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolucdo de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simulagbes sdo desenvolvidas utilizando
software de dltima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacdo dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados
com sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas,
independentemente da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente
exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagédo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem n&o é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢ de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrées internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes contetdos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante.

E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razéo, a
TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o
estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes
situagbes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados
ao longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e
auto-avaliagao, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
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Certificacao

O Curso de Especializacdo em Sindromes Principais na Urgéncia Psiquiatrica garante,
além da formagao mais rigorosa e atualizada, o acesso a um certificado de Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com sucesso e receba o
seu certificado sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Especializagdao em Sindromes Principais na Urgéncia Psiquiatrica
conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso de Especializagao emitido pela TECH
Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliacdo de carreiras profissionais.

Certificacdo: Curso de Especializagdo em Sindromes Principais na Urgéncia
Psiquiatrica

(]
. . universidade
Modalidade: online tecn tecnolégica
Dura(;50: 6 meses Concec‘e opreseme .............................
CERTIFICADO
ECTS: 18 a
oSr/Sra. __________ com o documento de identificagdon®_______________

Por ter completado e certificado com sucesso o

CURSO DE ESPECIALIZAGAO

em
Sindromes Principais na Urgéncia Psiquiatrica

Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 18 ECTS e equivalente a 450
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusao a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

it

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro

Reitora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.comitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH Universidade Tecnoldgica providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso de Especializacao
Sindromes Principais na
Urgéncia Psiquiatrica

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Acreditacdo: 18 ECTS

» Horario: ao seu proprio ritmo

» Exames: online



Curso de Especializacao

Sindromes Principais na
Urgéncia Psiquiatrica

Q
te C n universidade
» tecnologica



